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12 23 06 Sahkokéyttoiset pyoratuolit, sAhkdinen ohjaus ..........ccoeveerienienienne, 147
12 23 12'Séhkopyoratuolit, avastajan ohjaamat .............ccccvveeiicceesicceses 147
12 23 15 SahkokayttoisetporrasnousupyOratuolit ............cceveerrieceesiiscesnens 147
12 24 PyOratuolin HSAVaruSIBEL ... 147
12 24 09 Kasikayttdisten pydratuclien lisdvoimalaitteet.............cccovveeeviccrcinnen, 147
12,24 09 02 Sahkaiset kelauksen keventdjat ..........cccoeverirrininienn. 148
12 24 09 03 Sahkaiset ajolaiteet ........ocrveeeriererere s 148
12 24 09 04 Sahkoiset tyontéapulaiteet ............ccovevevevervicrereiicens 149
12 24 11 KASIPOIKUIAIEEL .......cveveveveeciciciccccceeee e 150
12 24 12 Pyoratuolien valot ja muut merkinantovalinget............ccovovvvviveceiiieinnnns 150
12 24 21 Pyoratuolien renkaat ja pYorat...........ococeernienrnineiesreneessseeee s 150
12 24 24 Pyoratuolien akut ja akkulaturit ..o 151
1224 36 Valineet, jotka suojaavat pyoratuoleja tai niita kayttavia
henkil6itd auringolta tai sateelta .............ccovvnivnivnire, 151
1224 42 Pyoérétuoleihin kiinnitettavat valineet, joiden avulla kannatellaan
tai kuljetetaan eSINEItA..........ccoevvviiveessce s 151
12 24 99 Muut pyoratuolien liSAVarusteet............ccovvvveennivessseee s 151

12 27 Erilaiset ihmisvoimin liikuteltavat KUIKUVAIINEEL ...........coeveiveeiieceeeeee e 152



12 27 07 Lastenvaunut ja rattaat.............coceeerieessccsssessssee s 152

12 27 10 Pulkat, reet ja Kelkat...........cooovviieiiicesscessee s 152

12 27 15 Mahalaudat ja konttausjakkarat..............ccccoverrninnnncerce s 153

12 27 18 Pyoralliset makuualustat, polkuautot ja leikkikarryt............ccoooovierninnt 153

12 27 21 Moottorikayttoiset kulkuvalineet, kayttdjan ohjaamat ............c.cocovernene 153

12 31 Kehon asennon vaihtamisen apuvalineet ...........ccocvvierrncennceese et 153

12 31 03 Siirtymisen ja kaantymisen apuvalineet ............cccooevrree Sy 154

12 31 03 01 Siirtymalaudat...........c.oeureeerieeriereeereerce e sstiae s 154

12 31 03 02 LiuKUIEKANAL ..o nmsnne e ense e DR 154

12 31 03 03 SHAOMALOL ....ovovveerrcerrreirireereeeerceesa e e aabine s 154

12 31 03 04 Liuku- ja siirtoKintaat............cooveerrianmbo st 154

12 31 03 05 K&antolevyt istuimellakaytettavat .......... 0, 154

12 31 06 KAANTOIBVYL ..o ssdfonne s natBusc e sfinn e enssesnsseenns 155

12 31 06 01 K&antolevyt lattialla k@ytettavat ..., 155

12 31 06 02 K&antolevybnousutuella s .....oveeerereeeeereceeeecees 155

12 31 09 Kohottautumistelineet, siirrett@vat ... 155

12 31 12 KOySitikKaat ... e et e 155

12 31 15 Nostovydtfa -valjaati . ...coeeicerrccssscsssse s 155

12 31 18 Kantotuolit, -valjaat ja -KOfiti..........ccccovverrricrrrce s 156

12 31 21 Seisovan henkilon siirtdmisalustat ..o 156

12 31 24 Nostoistuimet ja nostopatjat ..o 156

12 36 HenkilonnoStOIAIHEEL ... oo s 156
12'36:03 Siirrettavat nostolaitteet istuvan henkildn siirtdmiseen,

NOStOliiNOilla VarustetUt ..........cocveeieeeeeeeeeeeeee e 157

12.36 04 Siirrettavat nostolaitteet seisovan henkilon siirtdmiseen..............ccccvevneee. 157

12 36 06)Siirrettavat nostolaitteet istuvan henkilon siirtamiseen........c...ccoceeevviee. 157

12 36 09 Siirrettavat nostolaitteet makaavan henkilon siirtdmiseen...........c.ccccoeene. 157

12 36 12 Nostolaitteet, seinaan, lattiaan tai kattoon Kiinnitettavat...............cccccoo.ce... 158

12 36 12 01 Henkilonostimet, kiskokiinnitys kattoon/seindan.................. 158

12 36 12 02 Henkilonostimet lattiakiinnitys...........cccocovvvvvvniiiie, 158

12 36 18 Nostolaitteet, pyorattomat, lattialla vapaasti seisovat..........cccovvvvvvinnnnns 158

12 36 21 Nostolaitteiden vartalotUet...........cocvveieiiiiccceeeeeesse e 158

12 36 21 01 Nostokankaat erilliset reisituet............cocovvvvvvcvccie, 159

12 36 21 02 Nostokankaat yhtendinen reisituki...........cccovveeerveienninns 159

12 36 21 03 Hygieniak&yttoon nostokankaat.............ccccvveverviennnns 159

12 36 21 04 Amputaationostokankaat..............cccccovvvviviicicccce, 159



12 36 21 05 Kaksiosaiset nostokankaat.............c.cccovvveiveiiseciseeiseae 159

12 36 21 06 NOSEOLIVIL ... 159

12 36 21 07 KaiN@loKOUKUL..........coeuericieiircciesrce s 159

12 36 21 08 Nostopaarit ja makuuliinat ............cccovvvvvieiisccsad 159

12 36 21 09 NOSIOISTUIMEL ..o 159

12 39 SuuNNIStaUtUMISVAIINEEE ..........eeiceicieireieseee ettt 160
12 39 01 OPASKOINAL......ceeeeeecee e st e anhh 160

12 39 03 SUUNtAUUMISKEPIE.....e.vceeeeeeerceeirereercieeseee e e b e 160

15 Kotielaman ja siihen osallistumisen apuvalineet G......0............... 161
15 03 RUOANIAITIOVANINEEL..........cuericeeeeeriecce e e s 161
15 03 03 Punnitus- ja mittausvélineet ruokien ja juomien valmistamiseen ............... 162

15 03 06 Leikkuu- ja pilkkomisvélineet ruokien ja juomien valmistamiseen.............. 162

1503 06 01 Siivuttajat ja leikKUR b ......cocvee e 162

1503 06 02 LeikKUUVEILSEL..........coe it 162

1503 06 03 Leikkuulaudat .........covveoiirleceeescesce s 162

1503 06 04 JUUSTOROYIAL .......coliu v 162

1503 0605 RAGSHMEL ........coeverreerrreerireerireirie s eseseeseseeees 162

1503706 06 HaKKUIL .- cottis v essseesssessnseeees 162

15 03 09 Puhdistus- jakuorimisValNEet.............ccoeureniniinicneeeneis 162

15,03 09,01 JUUrESNAMAL.......c.ccoevieeiierrieiee e 162

15 03:09 02 KUOTIMAVEILSEL.........coeerererieieerrereieir s 163

15 03 09 03 Vihannes- tai hedelmapitimet ...........cocoovvvvveennneicnns 163

1503 09 04 Siemenkodan poistimet ............cccoovveveciicceecee, 163

1508.12 LeIVONAVAIINEEL ..o 163

1503 18 Keittamis- ja paistamisVAlINEEL...........cccevrrienrreees s 163

1506, ASHANPESUVAIINEEL.........cvivivieieiiceec ettt 163
15 06 06 Tiski- ja pulloharjat ............coeririieririiessssess s 163

15 06 09 AstiankuivauSteliNEeL............cvueuriieiriiirierereee s 163

15 06 15 Tiskiliinan VAANHMEL ..o 163

15 09 Sydmisen ja juomisen apUVALINEEL............ccceveiiicririsee s 164
15 09 13 Ruokailuvalineet ja pillit..........ccooveeiriieissceesse s 164

15 09 16 Mukit, lasit, kupit ja niiden aluslautaset ...........c.cccooveersccecsiccse, 164

1509 16 01 JUOMAIASIL ......cocvvieciereiccce e 164

1509 16 02 Kahvalliset kupit ja mukit............cccccevivveeiciicecce 164

1509 18 Lautaset ja ruokailuKulnot..............cccovieveiiicecscee s 164



1509 18 01 RUOKAIAULASEL.........cevieeeeeeeeeeeee et 164

1509 18 02 Voileipalaudat............cccveurieerirnierieirereeseeseeeseeeens 164

1509 21 Lautasen rEUNUKSEL..........cocviieiiireereereereesreesrererereresresereeesasesasanas 164

1509 27 SYOMISIQITEEL ........cveeeeeeeerceeseecc e 165

15 09 30 Ravinnonsiirtojarestelmat ..o 165

15 12 SIIVOUSVAIINEEL ...ttt en B e 165
15 15 Ompelu- ja vaatehuoltoVaAlINEEL...........coirce e B 165
15 15 21 SAKSBL ....voviceceeesee e en R e 166
151521 01 YIEISSAKSEL ... s 166

1515 21 02 JOUSIOSAKSEL........oveeeeerccreeeercrce et e raa e 166

15 18 Puutarhan ja nurmikon hoitoon tarkoitetut apuvalineet ...l B 166

18  Huonekalut ja muut apuvalineet sisa- ja ulkotiloissa

toimimisen tukemiseen. ...l i e i 167
18 03 POYUAL.........cvcveeeiieieicieisiissie e esfine e saa B sttt sttt 167
18 03 06 Lukupdydat ja pUIPELit ... cesiae b 168

18 03 12 RUOKaIIUP Y 0t i iiiimsmsnes oo vevrantine sveeessseessseeseseessseessseesssessssessssessssesnssesns 168

18 03 15 VUOAEPOYABD. ... v eusbheereeerreerreeesssstesseessseessseessseesssessssessssessssessssessssesnssesns 168

18 03115 01 Vuodepdydat vuoteen paalla kaytettavat...........c.coovevenne 168

18'03,15 02Vuodepdydat lattialla seisovat..........cccovevrreennrnennnins 168

18 03 99 Péytien ISAVArUSIEEE .. ......ccoev e 168

18 06 ValaISIMEL ... oueeehecee el eceee ettt ssnsees 168
18.06 06 ukuvalaisimet ja tydskentelyvalaisimet...........cccovvieirrnccnisnriessnnn, 169

18 06 06 01 KohdevalaiSimet ........cccvveerrnieernisessisseessesesnnnns 169

18,06 06 02 Suurennuslasivalaisimet............ccccccvvrveinnnireinnniesnnns 169

18 06 06 03 OtSalamput .........cccevrrernrerrieisiessessesssee s 169

18109 ISIUIMEL ......cvveceicece bbbttt 169
18 09 03 TUONIL ....cvoveveieieieete ettt bbb 169

18 09 03 01 Korkeat tUOit............coeuevrrerrereieisiceissise s 170

18 09 03 02 Tyotuolit, mekaaninen korkeussaato ............ovevevirievennnns 170

18 09 03 03 Tyotuolit, séhkdinen Korkeussaato ..........c.covveeveviceerinennns 170

18 09 04 JAKKATAL.........ceviisicicieisicees et 170

18 09 07 SeiSONtALUOIIL.......c.veevevereiiecieiei e 171

18 09 09 LONKKALUOIIE.........vveeecvieicicieiescets e 171

18 09 15 Lepotuolit ja NOJAtUOIIL..........ccviiieccccceeeeee e 171

18 09 21 Tuolit, erityisvalmiSteiSet ..........cccveiiiiiceccccceeeeee e 171



18 09 39 Moduuleista kootut istuinkokoonpanot .............ccccvveinvicecssicese 172

18 09 39 01 Moduuli-IStUIMEL ........cveviriicreiescee s 172
18 09 39 02 Moduuli-istuinten alustat.............cccovvvvvveiceeceee, 172
18 10 IStUINtEN ISAVATUSIEEL .........oiceeere e 172
18 10 03 SEIKANOJAL ......cveeceecee et 172
18 10 06 Istuintyynyt ja - alustat...........cooeerrnieercceceee et 173
18 10 06 01 Pehmustetyynyt........ccovierrnieerrceree ity 173
18 10 06 02 Suihku - ja we-tuolityynyt.........ooovveerererec st 173
18 10 06 03 KOrOtUSTYYNYL......oiveeeeerericieieirirccieie e raneie s s e B 173
18 10 06 04 LONKKALYYNYL.....vovveeereeerireerereereeesan e e aabinec e eseesesnseeees 173
18 10 09 KASIVAISITUEBL........voeeeeeerireirireirrieissrsessssessessseeseseessseessaatinseeessessasthnsseensseens 174
18 10 12 Pa&tuet ja NISKATUET..........ceeeericiestir e i s 174
18 10 15 Saérituet ja jalkatuet...........oooodirrirreressiastb e siare s 174
18 10 18 Vartalotuet ja lantiotuet.......e it 174
1810 21 Istuimiin lisatyt pehmusteet tai jarjestelmat, jotka avustavat
henkilén kohottautumista taiistuutumista.ir..........coovvnnnnninn, 174
18 10 21 01 TYhJIBISIUIMEL. ... oot 175
18 10 21.02 Yksil6llisesti muotoillut istuimet ..o, 175
18 10 24 Sylitarjottimet ja pdydat, jotka voidaan kiinnittad tuoliin ............cccoccoveenes 175
18 12 Sangyt ja SANKYJEN lISAVAFUSIEEL.........ccvcviececieicecs e 175
18 12 04 'Séngyt ja irrotettavat’sangynpohjat/patja-alustat, ei saadettavat............... 176
18 12 07 Sangytja irrotettavat sangynpohjat/patja-alustat, mekaaninen.................. 176
1812 10< Sangyt ja irrotettavat séngyn pohjat tai patja-alustat,
SANKOSARLOISEL. .......cvevviircrereiicte et 177
18 12 10 01 Korkeussaadettavat sangyt, yksiosainen patja-
AlUSTA L. 177
18 12 10 02 S&édettavat sdngyt, kaksiosainen patja-alusta................... 177
18 12 10 03 S&&dettavat sdngyt, kolmiosainen patja-alusta ................... 177
18 12 10 04 S&&dettavat sdngyt, neliosainen patja-alusta...................... 177
18 12 15 VUOAEVAGLIEET ......cocvcvcvcccccccce s 177
1812 15 01 TYYNYE .o 177
1812 15 02 PEIOL ...t 177
18 12 15 03 Lakanat.........cvvevriiiriciriereceseeese s 177
18 12 18 Patjat ja patjan paalliset ............ccccevrrieinrserrsce s 178
18 12 21 PeitonkOhOtMEL........c.cvovieeeescess e 178

18 12 24 Selka- ja jalkatuet sankyihin, s@adettavat ............cocovvvvvvviceesccccsnes 178



18 12 24 01 Sangynpaadyn kohottajat mekaanisesti

SAAAEAVAL ... 178

18 12 24 02 Sangynpaadyn kohottajat sahkdsaatoiset..............ccevveie. 179

18 12 24 03 Sangyn jalkopaan kohottajat .............ccoceeveverviieiiciccn, 179

18 12 26 Sangynlaidat, sankyyn Kilnnitettavat ............cccovreverenenereseseens 179

18 12 28 Kohottautumistelineet, sdnkyyn kiinnitettavat...............coooovene i, 179

18 12 89 Muut sankyjen lisa- ja varaosat ............ccecerrrererererenereneeee e s sassbie. 179

18 15 Huonekalujen korkeudensaatovalinget ..ot 179
18 15 03 Korotuspalikat ja — jalat............cccvvrirninniniee S st 179
18 15 03 01 Séangyn- ja tuolinjalkojen korottajati........cobiuevrrrrvrrererrnenn. 180

18 15 03 02 Sokkelisangyn Korottajat.............cvveeisurtburceereesvaatineceeesneeenees 180

18 15 06 Sokkelit ja jalustat, korkeussaadettavat' .. ....cccovveee i 180

18 15 09 Sokkelit ja jalustat, ei korkeUSSAALOA ...........ccobeecveveveeeesbinreennnicieesinens 180

18 18 Tukitangot ja — Kahvat...........cceeurrveee st it e ssenre e s 180
18 18 03 Tukitangot, tukikaiteet jakasijohteet ..ot ivoveeerrrerrsee e 180

18 18 06 Tukikahvat ja k&densijat, KiNtE&t. ...t 180

18 18 10 Tukikahvat ja kadensijat, irrotettavat..............cccccvvvvieirnvicinnsccesnes 181

18 18 11 Saranoiduttukikaiteetja kasivarsituet..............cccovvvieirrvicinnniessne, 181

18 21 Portin, oven, ikkunan ja verhonavaaja ja sulkijat ............ccccceviveercieiseiceeees 181
18 21 03 Ovenavaajatja— SUIKIJat ............ccoeevrrieersceesee s 181

18 21 03 01 Sahkaiset kaantdovikoneet............ccvveurieeerienierienes 181

18 21,03 02 Séhkaiset IuKUOVIKONEEL ... 182

1824 064kkunanavaajat ja — SUIKIJat ............ccoeuririnienereece e 182

18 2109 Verhoavaajat ja — SUIKIJat ............cccevvrieeiisiccssce s 182

1821, 12 Markiisien ja salekaihtimien avaajat ja sulkijat ...........c.cccocoeveeviiccninen, 182

A8 20 ABILUKOL ..o 182

1824 Asunnon ja muiden tilojen Varusteet ...........cocueviiereiriciceece e 182
18 24 12 01 Kiinteasti asennettavat kynnysluiskat ............cccccovvienninee 182

18 24 12 02 Siirrettavat kynnysluiskat............ccccevveveeiiiiceiiccees 182

18 30 Hissit, nostotasot, porrashissit ja luiskat .............ccoovvvvviiccseee 182
18 30 05 Kiintedt NOSLOtASOL.........coceeeeeriricieerrce s 183

18 30 07 Vapaasti seisovat NOSIOtaSOL.........ccreeeirirnierrnceescee s 183

18 30 08 Siirrettavat NOSIOLASOL...........evceeereecerereeree e 183

18 30 10 Porrashissit, iStUIMEINISEL...........ccoeurrreriree s 183

18 30 11 Porrashissit, tasolliSet..............cccririreeee e 183

18 30 15 SiirrettaVat IUISKaL.........covereeeeeee e 183
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18 30 18 Kiinteat IUISKaL ... 184

18 33 Asunnon ja muiden tilojen turvallisuusvarusteet ............cccoevvveencicssscceeees 184
18 33 03 Liukastumista estavat materiaalit lattioihin ja portaisiin..............cccocevveeee. 184
18 33 06 Turvakaiteet, aidat ja portit ikkunoihin, portaisiin ja hisseihin....................: 185

18 33 10 Keittion tai muun ruoanlaittotilan apuvalineet, joilla ehkaistaan
palovammoja ja tulipalofa .........ccocveevirninninice i, 185
18 36 SAilytySKaIUSIEEL ... B e e 185

Kommunikoinnin, tiedonsaannin ja tiedonvalityksen

APUVALINEEL ... e s e e e e e adhs e e saline e nensnssebuns 186
22 03 Nakemisen apuVANINEEL...........coverrnieerreeerrsereeeesescre e st mabine e eeeesenens 186
22 03 03 Valonsuodattimet (absorptiolasit) ...t errrrrrrniiatiecseessnenneeneneens 186

22 03 06 Silmalasit ja PillOlINSSIt..........verrresoeereereiiantine s eeseeeseseessinteeeeeeseesssnsesseens 187

22 03 06 01 SilMAIaSIliNSSIt cathsusminerreerrereesransiEmiiieseeeeseseessseeneseenssesnes 187

22 03 06 02 KENYKSEL..... e sa i e essseessse s esssssnsseenns 187

22 03 06 03 PiiloliNSSit. et ceevceeereeeersias i 188

22 03 09 Suurentavat lasit, linssit ja linssikokoonpanot .............ccccvvveennniennnns 188

22 03 09 Suurentavat.lasit, linssit ja linssikokoonpanot ..............ccccvvveennniennnns 188

22 03.0901 Suurennuslasit ilman valoa.............ccoverennnenenes 188

2203 09 02.Suurennuslasit valolla............coverenrnienerererees 189

22 03 12Kiikarit Ja KaUKOPUIKEL . .. ... 189

22 03 18 SUUIENNUSIAITIEEES. .. .....oeceieice e 189

22 0318.01 Suurentavat kamerat ............cccccevrverniiceeseeeeen, 189

22 03 18 02 Kannettavat suurennuslaitteet.............ccccevveevinccienen, 189

22 03 18 03 Poytamalliset suurennuslaitteet.............cccveveviieeiicinnnn, 189

22.03 99 Nakemisen apuvalineiden lisd- ja varaosat.........cccooveeevieeesisncennnns 190

2206 KUulon apUVANINEEL..........coeurieeecieircieerceireei sttt 190
22 06 01 Sisékorvaistutteet (implantit) ..., 191

22 06 06 Vartalolla pidettavat KUUIOKOJEEL...........covvevereiiiiiciescsce e 191

22 06 12 KorvakaytavakuuloKOJEEL ...........covvvvicieieeccceee e 191

22 06 15 KorvantauskUUIOKOJEEL ............cvvvieireeee s 191

22 06 18 Vibraatiokuulolaitteet ............ccoovviiiecceceeee e 192

22 06 21 Sisakorvaistutteeseen yhteydessa olevat kuulokojeet ............c.ccovvvveunnees 192

22 06 27 Kuulon apuvalineiden lisavarusteet.............cocovvvvvvvvccieeseeeen, 192

22 06 90 LUUJONTOKUUIOKOJBEL .....vuereecececciieisceeseeeseee et 192

22 06 90 01 PantaKOJEeL. ... 193

22 06 90 02 Luuankkuroidut KOJEEL ..........ceevieerrieeiniiciriciriciscneinens 193



22 09 ABNENUOLON APUVANINEEL .........cvveeeeeeeee e 193

22 09 03 PUNEVIDIaattorit ...........curveeieerieiri ettt 193

22 09 06 Henkilokohtaiset puhedanenvahvistajat.............ccocovvvvvvicnsce, 194

22 12 Piirtamisen ja kirjoittamisen apuValinget .............cooeirnieerncee et 194
22 12 09 Nimenkirjoituskehikot ja -leimasimet ............ccocovvvicviicee, 194

22 12 12 Mekaaniset pistekirjoittimet ...........ocoeerreerneerrcercee S 194

22 12 21 Kannettavat pistekirjoituksen muistiinpanovalineet............. i 195

22 12 24 Tekstinkasittelyohjelmat ...........c.ooerrneeeecee e 195

22 15 Laskemisen apuVANINEEL.............cccrrieernicerrccee e rane i R 1B 195
22 18 Aé4nta ja kuvaa tallentavat, toistavat ja nayttavat apuvalingeti......... b 195
22 18 03 Nauhoitus ja kuuntelulaitteet ............coovuiirinireiasthi et 196

22 18 03 02 Digitaaliset sanelulaitteet. i ....c.ovevve e 196

22 18 03 03 DAISY-formaattiatoistavat soittimet.......du.ceevcrieniennns 196

22 18 24 Radiotaajuuslahetinjarjestelmat ... ..o, 196

22 18 27 Infrapunajarestelmat... ot v st 197

22 18 30 InduktiosilmukKalaitteet ...t o 197

22 18 33 MIKrOfONIL......... e s s 198

22 18 33101 Henkildkohtaiset mikrofonit.............cccoveveniininines 198

22 18 33 02 Kuuntelujarjestelmamikrofonit ...........ccccovvvvievnivinnrnnnen 199

22 18 36 KaiULHMEE . dfu:. el 199

22 18 38 KUUIOKKERE 1hn.....oadliniii e 199

2218 38 01 Langalliset KUUIOKKEEL ...........coovrvrirerriierrces e, 199

22 18 38 03 Radioaalloilla toimivat Kuulokkeet.............cccoverernieninenns 199

22 21'Lahikommunikoinnin VAINEEL ...........ccoerierurieirieirceirce s 200
222103 Kirjain — ja symbolisarjat ja — taulut...........ccccoeveircicceeceesce 201

22 21 03 01 Aakkos-, sana- ja/tai kuvataulut..........c.ccovveeviiecrnnnen, 201

22 21 03 02 Sana-, lause- ja/tai kuvakansiot............c.cccooveeviieeirnnnnen 201

22 21 06 Puhe&a@nen VahViStimet ..o 202

22 21 09 Kommunikointilaitteet ..o 202
222109 01 Yhden viestin laitteet ..........cooeveerirniencreereses 202

22 21 09 02 Usean viestin laitteet ..........c.cooverrnieernceernceenes 202

22 21 09 03 Kirjoittamiseen perustuvat kommunikointilaitteet................. 203

22 21 12 Lahikommunikoinnin ohjelmat.............cocoeerninnnnerrscces e 203

22 21 15 Puheen sujuvuutta parantavat VAIINEEL ...........cocevvnveernceerrces 203

22 21 99 Lahikommunikoinnin valineiden lisa- ja varaosat ..........c.cccooeoerrrcrnnenns 204

22 24 Puhelimen kayton ja telematiikan apuvalinget ... 204



22 24 03 PUNEIMEL ...t 204

22 24 06 Matkapuhelimet............coceviiieeriiscesssee e 204
22 24 06 01 Pelkistetyt, selkopuhelimet ............cccoeeriieiieccceeens 204

22 24 06 02 Multimediapuhelimet...........ccooiriiiriceccecs e 204

22 24 09 Valineet ja ohjelmat reaaliaikaista tekstiviestintaa varten .............c.cccceee.e. 204
22 24 21 Puhelimen liSAlaitteet ............ccoorierreerceceescee e b 205
22 24 30 OVIPUNEIMEL ..o raa B ant 205
22 27 Halytys-, muistutus- ja merkinantovalineet...........ooeerneernnceerccee s 205
22 27 04 MerkinantoValiNEEt .............ocveureririeeirirnieersceee e saneie e sa e e e 206
22 27 04 01 OVIKEHOt.....vveevreeerrreerereerereerereessessaatiue e saathineseeeessseensseenns 206

22 27 04 02 HKURBIYEIMEL ......vveeerrieiieirceeesereereee st e sas b ees 207

22 27 04 03 Puhelinh3IYtHimet ...... . c.oertiue e enbeseessseeseseeneseenns 207

22 27 04 04 TUNNISHMEL.........dleeivreeeieeresaatbu s eadiase e 207

22 27 12 KO ... st astius ettt 207
22 27 12 01 RanNEKENOE..........coeeee et 207

22 27 12 02 Tasku- ja kaulaKellot.............ocveeree e 208

22 27 12 03 Paytakellotja,seindKellot .............covveerieeenieniireneines 208
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1 Johdanto

Valtakunnalliset ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden luovutusperusteet — opas
apuvalinetyoté tekeville ammattilaisille ja ohjeita asiakkaille on valtakunnallinen asia-
kirja, jonka tavoitteena on yhtenaistaa laakinnallisen,kuntoutuksen apuvélineiden luo-
vutusperusteita ja toimia terveydenhuollon ammattilaisten tyén ohjeistuksena seka
apuvalineité tarvitsevien henkil6iden tiedonléhteena.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalveluiden perustana on Terveydenhuoltolain,
29 § Sosiaali- ja terveysministerion asetus laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineiden
luovutuksesta (1363/2011), Yhtenaiset kiireettéman,hoidon perusteet 2010 ja muut
apuvalinepalveluita ohjaavat.suosituksetikuten Apuvélinepalveluiden laatusuositus
2003. Liséksi perustana on kaytetty,YK:n vammaissopimusta, jonka Suomi on ratifioi-
nut 10.6.2016. YK:n vammaissopimuksessa erityisesti artiklat 20 Henkilokohtainen
likkuminen, 25 Terveys ja 26 Kuntoutus kytkeytyvat apuvéalinepalveluihin.

Kunnan tuleefjarjestad apuvalinepalvelut! joustavasti ja saumattomasti siten, etta
apuvalinepalveluita tarvitsevat asiakkaat saavat palvelut oikea-aikaisesti ja tasapuoli-
sesti asuinkunnasta riippumatta. Alueellisesti jokainen sairaanhoitopiiri voi tarkentaa
tat&rasiakirjaa ohjeistamalla alueellisia toimintakaytantdja sen mukaan, miten sosiaali-
ja terveyspalvelut orjarjestetty seké@ mitd tydnjaosta on sovittu.

Ladkinnallisen kuntoutuksen apuvdlineiden tavoitteena on yllapitaa tai parantaa laa-
kinnallisin perustein todetun sairauden, vamman tai kehitysviivastyméan aiheuttamaa
toimintakyvyn alenemaa. Apuvélinepalvelun perusta on edistéa asiakkaan kuntoutu-
mista, tukea, yllapitaa tai parantaa toimintakykya jokapaivaisissa toiminnoissa taikka
ehkaista toimintakyvyn heikentymista.Lahtdkohtia tydlle ovat asiakaslahtoisyys, toi-

1 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326, 29 §
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mintakyky, suoriutuminen ja osallistuminen. Apuvdlinetarve tulee aina arvioida yksil6l-
lisesti. Apuvélineet ovat osa hoidon- ja kuntoutuksen kokonaisuutta ja ne tulee siséal-
tya myds yksilélliseen hoito- ja kuntoutussuunnitelmaan.

Opas koostuu yleisosasta ja luovutusperusteet- osasta (luku 9). Yleisosaan on koottu
yleista tietoa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalvelun perusteista. Luovutuspe-
rusteet -osassa kaytetadn Vammaisten apuvdlineet, luokitus ja terminologia -oppaan
mukaista apuvalineluokitusta SFS-EN 1SO 9999 (2016)2. Luokitusta kaytetaan apuva-
lineitd ja niiden kayttda koskevan tiedon hallinnassa sosiaali- ja terveydenhuallon or-
ganisaatioissa seka kansallisia 4-tason luokituksia, jotka luokitukseen onliséatty vas-
taamaan kansallista kayttotarvetta.

Laakinnallisen kuntoutuksen valtakunnalliset luovutusperusteet luovat,yhtenaisen pe-
rustan ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden luovuttamiselle. Yksilollisen tarvear-
vioinnin perusteella minkaan CE-merkityn (93/42/ETY) apuvalineen‘luovuttaminen ei
ole poissuljettu. My6s muita kuin [&8kintalaitedirektiivin soveltamisalaan kuuluvia CE-
merkittyja apuvalineita voidaan luovuttaayksil6llisen tarvearvioinnin perusteella luo-
vuttavassa organisaatiossa sovittujen toimintakaytantdjen mukaisesti.

Oppaan ensimmainen versio (2:2) julkaistiin vuonna 2018 ja se laadittiin valtakunnalli-
sena yhteistydna Sosiaali- ja terveysministerion (STM) valtakunnallisen hoidon saata-
vuuden ja yhtenaisten haidon perusteiden tyéryhmén toimeksiannon perusteella.
Opasluonnos oli valmisteluvaiheessa laajalla kommenttikierroksella ja kaikki kommen-
tit kasiteltiin tydryhmassé ennen,julkaisua. Oppaan paivittAmisesta on vastannut
STM:n asettama tyéryhma (Liite 1).

Helsinki elokuu:-2020

Valtakunnallisten laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineiden luovutusperusteiden op-
paan paivitystydryhma

2 https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/-/koodistopalvelutiedote-7-2019-
uusi-versio-luokituksesta-sfs-thl-apuvalineluokitus-on-julkaistu-koodistopalvelimella
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2 Apuvalinepalvelun perusteet

2.1 Apuvalinepalvelua ohjaavat lait ja saadokset

2.1.1 Laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalinepalveluiden perusta

e Suomen perustuslaki 11.6.1999/7313

e YK:n vammaissopimus, jonka Suomi on ratifioinut 10.6.2016..YK:n vam-
maissopimuksen artiklat 20, 25 ja 26 kytkeytyvat apuvalinepalveluihin.*

o Laki potilaan asemasta ja oikeuksista' 17.8.1992/785°

o Terveydenhuoltolaki, 29 §°

e Sosiaali- ja terveysministerion‘@asetus laékinnéllisen kuntoutuksen apu-
vélineiden luovutuksesta 1363/20117

« Laki terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista (629/2010)8

e Yhtenaiset kiireettomanrheidon perusteet 2010°

e Apuvilinepalveluiden laatusuositus 200310 ja muut apuvalinepalveluita
ohjaavat suositukset

Asetus laakinnallisen . kuntoutuksen apuvalineiden luovutuksesta:

1 § Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden luovutuksen edellytyksena
on sellainen‘laéketieteellisin perustein todettu sairaus, vamma tai kehi-
tysviivastyma, joka heikentda potilaan toimintakykya ja vaikeuttaa ha-
nen itsendista selviytymistaan.

Laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineiné luovutettavien vélineiden,
laitteiden, tarvikkeiden, tietokoneohjelmien sek& muiden ratkaisujen
tarkoituksena on edistaa potilaan kuntoutumista, tukea, yllapitaa tai

A https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731

4 https://www.finlex.fi/fi/sopimukset/sopsteksti/2016/20160027/20160027_2
> https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785

6 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326

7 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363

8 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2010/20100629

° http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161496

10 http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/69969
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parantaa toimintakykya jokapaivaisissa toiminnoissa taikka ehkéistéa
toimintakyvyn heikentymista.

2 § Apuvélineen tarve on arvioitava kayttajalahtoisesti, oikea-aikaisesti ja
yksil6llisesti. Tarpeen arvioinnissa on otettava huomioon potilaan toi=
mintakyky, elamantilanne ja elinympariston apuvalineen toimivuudelle
asettamat vaatimukset.

Apuvélineen valinta on tehtava yhteisymmarryksessa potilaan kanssa
ja tarvittaessa hanen laillisen edustajansa, laheisensa tai omaisensa
kanssa. Ennen apuvélineen valintaa potilaalle on annettava tietoa apu-
valineen valintaan liittyvista vaihtoehdoista ymmarrettavalla tavalla.

Yhtenaisten kiireettdéméan hoidon perusteet!! (s.303)

e Apuvélinetarve arvioidaan aina yksilllisesti huemioiden apuvalineen tar-
vitsijan kokonaistilanne (toimintakyky, elamantilanne;apuvalineen kaytdn
turvallisuus ja kayttoympéaristd-sekéa hanen saamansa muut palvelut).

e Apuvalineen kayton opetuksella varmistetaan, etté apuvalineen kéayttaja
ja hanen tukiverkostonsa hallitsevat apuvalineen tarkoituksenmukaisen
ja turvallisen kayton.

o Ensisijaisesti turvataan apuvalineet, jotka ovat valttamattémia elintarkei-
den ja keskeisimpien paivittaisten toimintojen yllapitamiseksi tai jotka
ovat valttamattomiéahenkilon itsendisen suoriutumisen tukemisessa. En-
sisijaisuutta arvioitaessa huomioidaan mm. 1) sairauden etenemisno-
peus, 2) tapaturman/vamman aiheuttama tarve, 3) sairaalasta kotiutuk-
sen mahdollistavat apuvélineet, 4) laitoshoitoon joutumisen uhka, 5) las-
ten kehityksen ja kasvun vaatimukset, ja 6) apuvalineen kayttd edistaa
turvallisuutta.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineené voidaan yksiléllisen tarvearvioinnin
perustella’luovuttaa myds sellaisen luokan apuvéline, jota ei yleensa luovuteta.
Luovuttamisen edellytyksena on, etta apuvalineasetuksen (1363/2011)*21 §ja 2
8 perusteet tayttyvat ja apuvéaline on CE-merkitty laékintélaitedirektiivin mukai-
sesti (93/42/ ETY)13 ja/tai EU:n asetuksen 2017/745 laakinnallisista laitteista (MD-
asetus) siirtymasaadosten mukaisestil4, Myds muita kuin laakintalaitedirektii-

1 http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161496
12 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
13 https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2010/20100629

1 Euroopan parlamentti ja neuvosto ovat hyviksyneet MD- asetuksen siirtymaajan lykkdami-
sen 26.5.2021 asti
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vin soveltamisalaan kuuluvia CE-merkittyja apuvalineita voidaan luovuttaa yksi-

[6llisen tarvearvioinnin perusteella luovuttavassa organisaatiossa sovittujen toi-
mintakaytantdjen mukaisestils.

2.1.2 Vammaispalvelulain mukaiset palvelut

Jarjestdmisvastuussa olevan kunnan tai kuntayhtyman vastuulla on vammaispalvelu-
lain®® mukaisten palveluiden ja tukitoimien jarjestaminen. Vammaispalvelulain 4 §:n:d
momentin mukaan kyseisen lain mukaisia palveluja ja tukitoimia jarjestetédan, jos vam-
mainen henkil6 ei saa riittdvia ja hanelle sopivia palveluja tai tukitoimia muunlain no-
jalla. Tama tarkoittaa sitd, ettd vammaispalvelulain mukaiset palvelut ja tukitoimet
ovat aina viimesijaisia suhteessa muuhun lainsaadantéén kuten sesiaalihueltolakiin®’
ja terveydenhuoltolakiin'®.

Vammaispalvelulain yleisten ja erityisten edellytysten tayttyessa vammaiselle henki-
[6lle korvataan asunnon muutostoéista seka asuntoon kuuluvien valineiden ja laitteiden
hankkimisesta aiheutuneet kohtuulliset kustannukset, josshdn vammansa tai sairau-
tensa johdosta valttAmatta tarvitsee naita toimenpiteité suoriutuakseen tavanomai-
sista elaméan toiminnoista. Tassa suosituksessa onviittauksia Vammaispalvelujen ka-
sikirjaan (THL)'®, jossa on tarkémmin kuvattu eri palveluiden tai tukimuotojen myonta-
misen perusteita. Vammaispalvelujen kasikirja on tarkoitettu vammaispalvelujen tyon-
tekijalle tydvalineeksi. Vammaispalveluja haetaan kunnasta tai kuntayhtymasta ja
usein on tarpeellistadiitta& siihen mukaan laéketieteellinen tai muu vastaava selvitys
hakijan toimintakyvysta. Hakemuksesta seuraa palvelutarpeen arviointi, mahdollisen
asiakas- tai palvelusuunnitelman laatiminen seka lopulta muutoksenhakukelpoinen
hallintopaatos.

Apuvalineyksikdn tyontekijan on hyva olla yhteydessa vammaispalveluihin ja selvittda
vammaispalvelujen kaytantdja. Yhteistyota tarvitaan asiakastydssa, jotta ohjeistus on
samansuuntaista.

Vammaispalvelulain nojalla voidaan korvata maararahasidonnaisesti vammaiselle
henkilolle hanen vammansa tai sairautensa edellyttdman tarpeen mukaisia valineita,
koneita tai laitteita. Korvaus voi kattaa paivittéisista toiminnoista suoriutumisessa tar-

15 EOAK/1067/2019
16 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870380
16 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja
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vittavien vélineiden, koneiden ja laitteiden hankkimisesta aiheutuneista kustannuk-
sista puolet. Vakiomalliseen vélineeseen, koneeseen tai laitteeseen tehdyt vamman
edellyttdmat valttAmattomat muutostydt voidaan korvata kokonaan.

2.2 Apuvalinepalvelut eri asumismuodoissa

Eri asumismuodoissa asuvien henkildiden apuvélineiden luovuttamisen vastuutaho on
kuvattu tarkemmin Kuntoutumistalon Apuvalineet-sivuilla'’- Kaytafnén.tydssa vastuu-
ja tydnjako eri osapuolten valilla ei ole selked. Erityisesti asumispalveluyksikodissa
asuvien henkildiden apuvélineiden jarjestajasta on ollut erilaisia tulkintoja; jonka
vuoksi asiaa pyritdan selkeyttdmaan.

Asumispalveluyksikdn vastuulla on jarjestaa:

e Henkildkunnan ergonomiansauoksi tarvittavat apuvalineet:

o Tybnantaja on tydturvallisuuslain 8 §,(23.8.2002)18 mukaan vel-
vollinen huolehtimaan tydntekijoiden turvallisuudesta ja tervey-
desta tydssa mm. huolehtimalla riittavista tyovalineista. Apuvali-
neet tydn turvallisuudeksi ja ergonomian tueksi hankkii tydnan-
tajad?

e Asukkaiden asumisen ja paivittéisten toimintojen mahdollista-
miseksi tarvittavat apuvalineet (esim. nukkuminen, siirtyminen/
siirtAminen; peseytyminen/ peseminen, ulkoilu)

Terveydenhuollon,vastuulla on jarjestaa apuvdalineet asumispalveluyksikén asuk-
kaalle, kun-apuvalineasetuksen?®1 § ja 2 § edellytykset tayttyvat:

e Apuvélineen luovuttamisen edellytyksena on sairaudesta, vam-
masta tai kehitysviiveesta johtuva yksiléllinen tarve ja apuvali-
neen kaytto tukee asiakkaan toimintakykyéa ja suoriutumista péi-
vittaisista toiminnoista.

e Apuvélineen tarve on arvioitu kayttajalahtoisesti, oikea-aikaisesti
ja yksilollisesti.

17h’ctps://www.terveyskyla.fi/kuntoutumis’caIo/ammattilaiset/apuvéiIineet/apuvéilinepaIvelui—
den-jarjestamisvastuu-ja-lainsdddanto-ohjeita/apuvalinepalvelut-eri-asumismuodoissa

18 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738, 8 §

13 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738, 15 §

20 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
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e Tarpeen arvioinnissa on otettu huomioon henkilon toimintakyky,
elaméantilanne ja elinympéaristdon apuvalineen toimivuudelle aset-
tamat vaatimukset.

Apuvélinetarve kirjataan asukkaan hoito- tai palvelusuunnitelmaan. Apuvélineratkaisu
tehd&an julkisen terveydenhuollon apuvélinealan asiantuntijan tekeméan arvionja to-

teaman tarpeen perusteella.
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3 Toimintakyky apuvalinepalvelun
perustana

Kansainvalinen toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden luokitus (ICF) (Interna-
tional Classification of Functioning, Disability and Health) kuvaa terveydentilan.sek&
yksilon ja ymparistdtekijdiden yhteisvaikutuksestatoimintakykyyn. ICF -luokituksessa
toimintaa ja toiminnan rajoituksia tarkastellaan yksilon terveydentilan ja erilaisten ela-
manpiirin tilannetekijéiden dynaamisena vuorovaikutuksena. ICF<uokitusta kaytetaan
viitekehyksena toimintakyvyn arvioinnissa.

Lue lisaa Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen toimintakyky -sivustolta?

Esimerkki ICF-luokituksen kaytdsta apuvalinepalvelussa (Kuva,1.)

Kontekstuaaliset tekijat Toimintakyky Terveydentila
Toiminta rajmtteet
g )
P < Osallistuminen
Vksilistekiist 4, - Mitkd ovabasiakkaan tavoitteet “
stlotekija arjen osallistumiselle
« Mitka asiakkaan toimintatavat \ J
edistavat tavoitteen saavuttamista? I
- Mitké asiakkaan ominaisuudet ja
toimintatavat estavat tavoitteen [ y
saavuttamista Suoritukset
- o « Mitké tavoitteen toteutuksen kannalta )
merkitykselliset toiminnot onnistuvat Terveydentila
~ — = iiman@puvalinetta? €T . Mitkd ovat asiakkaan toimintakykyyn
Ympiristotekijat + Mitkd tavoitteen toteutuksen kannalta vaikuttavat sairaudet
o - . . merkitykselliset toiminnot eivat onnistu
« Mitka asiat henkilGn fyysisessa/ iifnan avustusta?
sosiaalisessa asenneymparistossa \ )
edistavit tavoitteen saavuttamista?
« Mitka asiat henkilon fyysisessa/ I
sosiaalisessa asenneymparistdssa 4 Y
rajoittavat tavoitteen Ruumiin/kehon toiminnot
saavuttamista? ja ruumiin rakenteet
J - Onko asiakkaalla vajavuutta tai
ongelmia mielentoiminnoissa, aisteissa,
kivun havaitsemisessa, &ani- ja
Y puhetoiminnoissa (rakenteissa), tuki- ja P
liikuntaelimistdon ja liikkeisiin liittyvissa
toiminnoissa/rakenteissa, ihon ja ihoon
liittyvien rakenteiden toiminnoissa/
rakenteessa, jotka pitdd huomioida ja
jotka voivat mahdollisesti olla tavoitteen
saavuttamisen esteend?
. o

Kuva 1. ICF:n kéytto apuvalinepalveluissa. Mukailtu Kuisma J., Salmi, M. & Valtonen, S. (2018).

21 https://thl.fi/fi/web/toimintakyky
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4 Apuvalinepalveluprosessi

Asiakkaan toimintakykya voidaan edistéaa ja tukea oikein valituilla apuvalineilla. Apu-
valinepalveluprosessi (Kuva 2) on aina yksildllinen ja se liittyy usein muuhun hoitoon
ja kuntoutukseen. Onnistunut apuvalinepalveluprosessi edellyttdd monen eri toimijan
yhteisty6ta ja osaamista muun muassa toimintakyvyn arvioinnista, apuvalineista ja
apuvalinepalvelujarjestelmasta. Yhteisty6ta tehdadn usein monialaisestija.siihen
osallistuu asiakkaan ja hanen laheistensa liséksi terveydenhuollon, sosiaalitoimen,
opetustoimen tai muiden tahojen ammattihenkil6ita.

Apuvdlinetta luovutettaessa ja sen kayttda seurattaessa on usein perusteltua arvioida
ja kokeilla apuvalineen toimivuutta henkildn omassa toimintaympéaristéssa. Oikein ar-
vioiduilla ja valituilla apuvalineilla tuetaan henkilén suoriutumista ja osallistumista.

Apuvilinetarpeen havaitseminen ]

[ Apuvilineen palautus

Palveluun hakeutuminen ]

[ Apuvilineen huolto ja korjaus

Tarko“'fksen' Apuvilinetarpeen arviointi ]
mukainen
toimiva
[ Apuvilineen kiytdn Seuranta apuviline Apuvilineen valinta
Apuvilineratkaisu ]
Apuvilineen(luovutus ja
kayttéénotto/kaytonopetus
Apuvilineen hankinta ]

Kuva 2. Apuvilinepalveluprosessi.Apuvalinepalveluprosessi. Ks. Terveyskyla.fi/ Kuntoutumistalo/ Apuvali-
nepalvelun prosessi.22

22https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistaIo/ammattiIaiset/apuvéilineet/apuvéilinepalvelun-
prosessi-ohjeita
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5 Apuvalineratkaisu

Apuvdlineratkaisua tehtdessa on otettava huomioon

e Asiakkaan yksildllisen tarpeen perusteella tehty riittdvan laaja-alainen
arviointi

e Arvioidun apuvalineen valttamattomyys asiakkaan paivittdisessa ela-
méassa selviytymisessa?3

e Asiakkaan saama informaatio eri vaihtoehdoista

o Apuvilineen kayttoon luovutuksen perusteet?*

e Valtakunnalliset apuvélineiden luovutusperusteet ja paikalliset toiminta-
kaytannot

e Muut ratkaisuun mahdollisesti vaikuttavat tekijat

Vaativampien apuvalineiden luovuttamiseksi suositellaan moniammatillista arviointia.

Apuvdlineratkaisu tulee aina tehda yksilollisesti ja perustellen. Ratkaisu perustelui-
neen tulee kirjata potilasasiakirjoihin. Mikéli apuvélinetta ei luovuteta, kdydaan asiak-
kaan kanssa palautekeskustelu perusteluineen,ja pohditaan, miten hdnen toimintaky-
kyaan voidaan tukea muilla keinoin. Asiakkaalle tulee kertoa toimintamenettelysta, mi-
kali han on tyytymaton apuvalineratkaisuun,ja haluaa vieda asian eteenpain.2>:26

23 Kiireettdman hoidon perusteet 2019, s. 309. STM

2450siaali- ja terveysministerion asetus lagkinnallisen kuntoutuksen apuvilineiden luovutuk-
sesta, 1§

2>Aluehallintovirasto: Potilaan asema ja oikeudet — muistutus ja kantelu

26https://www.terveyskyla fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuv%C3%A4li-
neet/apuv%C3%A4linepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuv%C3%A4linepal-
veluun-tyytym%C3%A4tt%C3%B6myys
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6 Yleisohjeita

6.1 Potilas- ja laiteturvallisuus

Apuvdlinepalveluissa apuvélineosaamisella ja apuvalineiltd vaadittavilla s&@adoksilla
varmistetaan potilas- ja laiteturvallisuutta. Apuvélineen luovuttajalla tulee olla riittava
apuvalineosaaminen. Talla tarkoitetaan esimerkiksi sita, etta luovuttaja-osaa saatéa
apuvalineen kayttajalle sopivaksi, ohjeistaa sen kaytdssa sekéaarvioida, etta luovutet-
tavassa apuvélineessa on kayttgjan tarvitsemat lisévarusteet. Apuvélineen luovuttajan
on huolehdittava, etta luovutettavat apuvalineet ovat kayttokuntoisia ja turvallisia.
Apuvélineen tulee tayttaa laki terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista (629/2010)
asetetut saadokset, kuten CE-merkinta (93/42/ETY ja/tai EU:n asetuksen 2017/745
laakinnallisista laitteista (MD-asetus) siirtymaséadésten mukaisesti?’). Yksilollisesti
valmistettavissa apuvalineissa valmistaja vastaa, etta apuvéline on ladkintalaitedirek-
tiilvin (93/42/ETY jal/tai EU:n asetuksen 2017/745 laakinnallisista laitteista) mukainen.

6.2 Vastuunjako

6.2.1 Apuvalineen luevuttavan tahon vastuu

o < Tarkistaa, etta apuvaline on kayttajalleen turvallinen ja oikein valittu.

o Opastaa ja ohjata apuvalineen oikeassa kaytossa.

o Luovuttaa valmistajan laatimat apuvélineen kayttdohjeet; laitteen turvalli-
sen kayton edellyttamat tiedot tulee olla saatavilla suomen ja ruotsin kie-
lella.

e Selvittda eri osapuolten vastuut ja luovuttamisen periaatteet.

¢ Ohjeistaa toimintakdytéanto ja yhteystiedot apuvalineen kayttoon ja huol-
toon liittyvissa tilanteissa.

e Seurata apuvélineen kayttoa.

e Jarjestada apuvélineen valmistajan edellyttaméat maaraaikaistarkastuk-
set/-huollot.

27 Euroopan parlamentti ja neuvosto ovat hyviksyneet MD- asetuksen siirtymaajan lykkaami-
sen 26.5.2021 asti
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6.2.2 Apuvalineen kayttajan vastuu

o Kayttada apuvalinetta kayttbohjeissa ja kaytdonopetuksessa annettujen
ohjeiden mukaisesti.

e Yll&pitdé ja puhdistaa apuvaline kayttbohjeiden mukaisesti.

o Ofttaa yhteytta apuvalineen luovuttajaan apuvalineen kayttoon liittyvissa
kysymyksissa, jos apuvaline ei vastaa enaa kayttétarkoitustaan,.ei ole
enaa sopiva tai kun apuvalineessé on huolto- /korjaustarvetta.

o Palauttaa apuvaline puhdistettuna, kun kayttétarve loppuu tai lainaus-
aika paattyy.

o Vastata apuvalineen kayttsta aiheutuvista kustannuksista (esim: sah-
konkulutus)

e Luovuttaa apuvaline valmistajan edellyttdmaan maaraaikaistarkastuk-
seen/-huoltoon.

o Korvata kayttdohjeiden vastaisen kayton tai-huolimattomuuden aiheutta-
mat korjauskustannukset tai korvata kadonnut apuvaline todellisten kus-
tannusten mukaisina. Myos alle 18-vuetias on korvausvelvollinen.28

6.3 Apuvalineen huolte/korjaus

Apuvalineen huolto- ja karjausvastuu on apuvalineen luovuttaneella toimintayksikolla.

Asiakkaan vastuulla on apuvalineen paivittaiset ja saanndlliset pienet huoltotoimenpi-
teet kuten apuvalineiden puhdistaminen ja rengaspaineista huolehtiminen. Korjaus-
tai huoltotarpeen,ilmetessa tulee asiakkaan tai Iahihenkildn ottaa yhteytta apuvalineen
luovuttaneeseen tahoon. Mikéli asiakas on sopimatta huollattanut tai korjauttanut apu-
valinetta, ei kustannuksia korvata.

Kun huolletaan paivittadisessa suoriutumisessa valttamatonta apuvalinetta (esim. paa-
asiallinen likkumisen apuvéline), tulee se korjata viiveetta. Mikali kayttajalle valttamat-
tomansapuvalineen huolto/korjaus pitkittyy, pyritddn mahdollisuuksien mukaan luovut-
tamaan odotusajaksi korvaava apuvaline.

28https://www.terveyskyla.ﬁ/kuntoutumistaIo/ammattiIaiset/apuvéilineet/apuvéilinepaIvelun-
prosessi-ohjeita/apuvélineen-luovutus-kayttoon
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6.4 Apuvalineiden kuljetus

Apuvdlineen kuljetus korjaukseen ja huoltoon on ensisijaisesti asiakkaan vastuulla sil-
loin, kun se on mahdollista tavanomaisin keinoin, eiké aiheuta ylimaaraisia kustannuk-
sia. Kooltaan suurien ja painavien apuvalineiden (esim. sdhkosaatdinen sanky) kulje-
tuksen jarjestamisesta ja kuljetuskustannuksista vastaa terveydenhuollon toimintayk-
sikkd. Kuljetuksen jarjestamisesta ja vastuusta sovitaan yksil6llisen tilanteen mukaan.
Muuttoon liittyva laakinnallisen kuntoutuksen apuvdlineen kuljettaminen ja siihen liitty-
vat kustannukset kuuluvat apuvélineen kayttajan vastuulle.?®

6.5 Kaksoiskappale

Kaksoiskappale on toinen samaan kayttoon tarkoitettu apuvaline. Se voidaan luovut-
taa, kun kaytto on valttamatonté ja saanndllista erilaisissa toimintaymparistdissa.

6.6 Kausisopimuksetysopimustoimittaja

Apuvélineiden hankinta perustuu hankintalain mukaiseen kilpailutukseen, jota toteute-
taan seka asiakkaalle lainattavien etta yksilollisesti valmistettavien apuvalineiden
osalta. Kilpailutuksen perusteella useissa apuvalineryhmissa on alueelle valittu sopi-
mustoimittaja/- toimittajia. Asiakkaille luovutettavat apuvélineet hankitaan paaosin so-
pimustuotteista. Mikéali sopimustuotteista ei 10ydy asiakkaan tarpeita vastaavaa apu-
valinettd,voidaan se perustellusti hankkia markkinoilla olevista muista laakinnallisen
kuntoutuksen tuotteista.

6:7_ “Apuvalinepalvelut Kuntoutumistalossa

Seuraavat aihealueet 16ytyvat tarkemmin Kuntoutumistalosta:

Apuvaélinepalveluiden jarjestamisvastuu ja lainsdadanté -ohjeita
e Apuvalinepalveluiden lainsaadanto
e Julkisten tahojen jarjestamisvastuu

29Kuntoutumistalo: Apuvilinepalveluiden maksut ja kustannukset — Apuvilineiden kuljetus-
kustannukset
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e Vakuutusyhtididen jarjestamisvastuu

Yleisia ohjeita apuvéalinepalvelun toteuttamisen periaatteista

Asiakkaan tyytymattomyys
e Apuvdlinepalveluun tyytymattoémyys

Hankinta

e Apuvdlinepalveluun liittyvat hankintamenettelyt

Asuminen ja muuttaminen
o Apuvalinepalvelut kotimaassa muuttavalle tai vi
e Apuvdlinepalvelut ulkomaille tai ulkomailta muuttae
e Apuvalinepalvelut eri asumismuodoissa
o Hoitopaikan valinnanvapaus ja apuvé

Maksut ja kustannukset
e Apuvalinepalvelun maksut j
e Apuvalinepalvelun laskutus
e Apuvdlinepalvelun kayitd

Kirjaaminen

Rekisteraointi

43


https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/vakuutusyhtiöiden-järjestämisvastuu
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuv%C3%A4lineet/apuv%C3%A4linepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuv%C3%A4linepalveluun-tyytym%C3%A4tt%C3%B6myys
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalveluun-liittyvät-hankintamenettelyt
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalveluun-liittyvät-hankintamenettelyt
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/apuvälinepalvelut-kotimaassa-muuttavalle-tai-vieraspaikkakuntalaiselle
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/apuvälinepalvelut-kotimaassa-muuttavalle-tai-vieraspaikkakuntalaiselle
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/apuvälinepalvelut-ulkomaille-tai-ulkomailta-muuttaessa
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/apuvälinepalvelut-ulkomaille-tai-ulkomailta-muuttaessa
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/apuvälinepalvelut-eri-asumismuodoissa
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/apuvälinepalvelut-eri-asumismuodoissa
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/hoitopaikan-valinnanvapaus-ja-apuvälinepalvelut
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalveluiden-järjestämisvastuu-ja-lainsäädäntö-ohjeita/hoitopaikan-valinnanvapaus-ja-apuvälinepalvelut
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalveluiden-maksut-ja-kustannukset
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalveluiden-maksut-ja-kustannukset
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalvelun-laskutus-muilta-toimijoilta
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalvelun-laskutus-muilta-toimijoilta
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälineen-käyttökuntoisuus-ja-vaaratilanteet
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälineen-käyttökuntoisuus-ja-vaaratilanteet
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalvelun-kirjaaminen
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälinepalvelun-kirjaaminen
https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuvälineet/apuvälinepalvelun-toteuttamisen-periaatteet-ohjeita/apuvälineiden-rekisteröinti
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7 Oppaassa kaytetyt kasitteet

Asiakas on apuvalineen kayttaja, jonka toimintakyky on sairauden, vamman tai ikaan-
tymisen myo6ta heikentynyt. Potilaasta kéytetadn tassé oppaassa sanaa asiakas.

Apuvaélinealan asiantuntija on terveydenhuollon ammattihenkil®, jolla on soveltuva
koulutus, tietoa ja osaamista apuvalinepalveluista ja apuvdlineista. Lisaksi han on
saanndllisesti tekemisissa apuvdalinepalveluiden tai apuvélineiden kanssa ja huolehtii
ammattitaitonsa yllapitdmisesta ja paivittamisesta. Apuvalinealan‘asiantuntija.osaa
huomioida ty6sséan eri sairauksien ja vammojen vaikutuksia toimintakykyyn.

Apuvalineratkaisu perustuu apuvalinealan asiantuntijan ja asiakkaan kanssa yhteis-
ymmarryksessa tehtyyn apuvélinetarpeen arvioon.3%Apuvalineratkaisun voi laakarin

lisdksi tehdd muukin terveydenhuollon ammattihenkilé asianomaisessa terveyden-
huollon toimintayksikdssé sovitun tyénjaon mukaan.3!

Asiakkaan luonnollinen toimintaymparistd késittaa kaikki ne ymparistot (esim. koti,
koulu, tyopaikka), joissa han arjessaan,saannollisesti toimii.

Harrastusvalineet ovat vapaa-ajan harrastusvalineité eivatka laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineita.

Hoitotarvikkeet kuuluvat sairaudenoitoon ja siséltyvat hoitosuunnitelmaan ja niiden
luovuttamisendéhtékohtana on laaketieteellisin perustein todettu pitkdaikainen sairaus
tai vamma, joka onKestanyt vahintadan kolme kuukautta. Hoitotarvikkeita ovat esimer-
kiksi diabeteksen hoidossa ja seurannassa kaytettavat tarvikkeet, erilaiset sidetarvik-
keet, vaipat, pussit ja katetrit. Nama eivat kuulu laakinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neisiin.'Sosiaali- jarterveysministerion kuntainfo (4/2013)32 siséltaa tarkempia ohjeita

hoitotarvikejakelusta.

Hoitovélineet ovat sairauden hoitoon tarvittavia valineita, joita asiakas itse tai hanta
hoitava henkilo kayttda hoitoa toteuttaessaan. Hoitovalineité ei ole lainsdadanndssa
maaritelty. Hoitovalineiden hankinta-, luovutus-, huolto- ja rekisterdintikaytannot vaih-
televat organisaatioittain. Hoitovélineisiin liittyvd osaaminen on hoidosta vastaavalla

30 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
31 http://www.jncl.fi/media/apuvlinepalveluiden_laatusuositus.pdf
32 https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4_2013_stm_kl.pdf

44


https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
http://www.jncl.fi/media/apuvlinepalveluiden_laatusuositus.pdf
https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4_2013_stm_kl.pdf

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

yksikdlla ja se maaraa hoitovalineiden kaytostéa seké huolehtii niiden hankinnasta ja
luovuttamisesta.

Kaksoiskappale on toinen samaan kayttoon tarkoitettu apuvéline.

Kuntoutussuunnitelma on terveydenhuollon vastuulla oleva kirjallinen yksiléllinen
suunnitelma, jossa on kuvattu kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja sisalto.33:343> Kuntou-
tussuunnitelma voidaan sisallyttda hoitokertomukseen, asiakaspalvelusuunnitelmaan
tai epikriisiin.

Laakinnéllisen kuntoutuksen apuvaline on véline, laite, tarvike, sovellus tai muu
ratkaisu, jonka tarkoituksena on edistaa asiakkaan kuntoutumista, tukea, yllapitaa tai
parantaa toimintakykya jokapaivaisissa toiminnoissa taikka ehkaista toimintakyvyn
heikentymist&.36

Maaraaikainen laina on kyseessa silloin, kun apuvalineen kayttdtarve on valiaikai-
nen.

Omaksi luovutettava apuvaline on kyseessa silloin, kun apuvaline luovutetaan asi-
akkaalle omaksi eika sita palauteta (esim. peruukit).

Toistaiseksi voimassa‘oleva laina on kyseessa silloin, kun apuvalineen tarve on pit-
k&aikainen tai jatkuva:

33 L aki Kansanelikelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista 15.7.2005/566,
9§

34 Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326, 29§

35Ehdotukset kuntoutusjérjestelman uudistamiseksi,Kuntoutuksen uudistamiskomitea. STM
raportteja ja oppaita 2017:41, s. 19-20.

36 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
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8 Valtakunnallisten laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineiden
luovutusperusteiden jatkotyo

Opas on vaatinut paljon paivitysty6té ja osa valtakunnallisista laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineiden luovutusperusteista vaatii vield jatkotyota. Liséksi teknologian
kehittymisen vuoksi tarve on jatkuva. Sosiaali- ja terveysministerid arvioijjatkotydsken-
telyn tavat.

Jatkotytskentelyyn jaa valmisteltavaksi apuvdlineiden yaikuttavuuden, arvioinnin kehit-
tdminen seka valtakunnalliset luovutusperusteet seturaaviin apuvalineryhmiin:

e 05 Vilineet taitojen harjoittamiseksi

e 06 15 Toiminnalliset hermo-lihasstimulaattorit ja hybridiortoosit,
e 09 54 Sukupuolielamén apuvalineet

e 18 33 Asunnon ja muiden tilojen turvallisuusvarusteet
e 22 27 Halytys-, muistutus- ja merkinantovélineet

e 22 27 16 Muistintukena toimivat apuvalineet

o 2227 21 Yleiset halytysjarjestelmat

e 2227 24 Valvontas ja paikannusjarjestelméat

o 22 33 Tietokoneet ja paatelaitteet

e Avustajakairien ja opaskoirien luovutusperusteet

o (Muut tarvittavat luokkakohtaiset paivitykset

Liséksi tullaan jatkamaan seuraavien asioiden tydstamista:

1. Yhteistydn selvittamista apuvalineiden kustannusvaikuttavuuden arvioin-
nissa Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirissa toimivan Kansallisen
HTA-koordinaatioyksikkén (FINCCHTA) kanssa

2." Yhteistydn mahdollisuuksien selvittamista terveydenhuollon palveluvali-
koimaneuvoston (PALKO) kanssa

3. Yhteistydn tekemisté Sosiaali-ja terveysministerién Hyvinvoinnin tekoély
ja robotiikka -ohjelma (Hyteairo) kanssa

4. Yhteisty6n tekemista Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen koordinoiman
luokitustydryhméan kanssa apuvélineiden sijoittelusta luokitukseen tai
mahdollisesti tarvittavista kansallisista luokista SFS-EN 1ISO 9999 Vam-
maisten apuvalineet, luokitus ja terminologia —oppaaseen kansalliseen
kayttéon. Luokitustydryhma voi vieda eteenpain muitakin muutoksia
kansainvalisella luokitusta kehittavalle ryhmalle.
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5. Muutosehdotusten tekemisté terveydenhuoltolakiin ja Sosiaali- ja ter-
veysministerion asetukseen laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden
luovuttamisesta

A
&
S
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9 Apuvalineiden luovutusperusteet
luokituksittain

Taman oppaan (versio 3.0) luokituksena on kaytetty kansainvalisen apuvalineluokituk-
sen, SFS-EN ISO 9999 (2016) Vammaisten apuvalineet. Luokitus ja terminologia —
oppaan suomenkielinen versio. Apuvalineluokituksessa (2016) usea apuvalineluokka
tai nimi on muuttunut tai luokka on jakautunut useampaan luokkaan tai yhdistynyt toi-
seen luokkaan. Taman vuoksi joidenkin luokitusten kohdalla on viittausimuihin apuva-
lineluokkiin. Talla pyritddn ohjaamaan oikeiden apuvalineluokKien kayttoa ja helpotta-
maan tulkintaa kaytettavasta apuvalineluokasta. Kansallisia luokkia ovat 8-numeroiset
luokat (esim. 12 22 03 02 Pydratuolit, kiintedrunkoiset)4a -01, -02 paattyvat luokat
seké luokat -90 luokkaan -99 asti. Luokan alla on yleinen seliteteksti (kursivoitu), joka
tarkentaa otsikon apuvélineluokan sisalt6d. Luokituksen otsikot ja selitetekstit on lii-
tetty tekstiin suoraan standardista eika niita voida muokata.

Valtakunnallisen apuvalinepalveluiden vertailtavuuden kannalta tulee apuvélineet do-
kumentoida alla olevien luokkien mukaisesti. Omia luokkia ei tule perustaa.

Oppaassa on kuvattu terveydenhuoltolain mukaisten laakinnallisend kuntoutuk-
sena luovutettavien apuvéalineiden luovutusperusteet. Opasta kaytettédessa luok-
kakohtaiset yleiset periaatteet on kirjattu.usein 4-numeroisen (esim. 12 36 Henkildn-
nostolaitteet) luokan alla. Joidenkin apuvalineluokkien (esim. 06 —alkuisissa ortoosi-
luokissa) on luovutusperusteita kirjattu 6-numeroisten luokkien alle.

Oppassa‘on laajastimukana myos muita kuin laékinnéallisend kuntoutuksena luovutet-
tavia apuvalineluokituksessa olevia luokkia. Naiden kohdalla on selvitys, minka tyyppi-
sesta apuvalineesta on kyse. Kaytettyja selitteita ovat:

e Hoitovaline

e Harjoitusvaline

e Harrastusvaline

e Vammaispalvelulain nojalla korvattavissa oleva apuvaline (kts 2.1.2)
o TyoOelaméan apuvdline (tybnantaja tai tyévoimahallinto vastuussa)

e Koulunkaynnin tai opiskelun apuvéline (oppilaitos tai Kela vastuussa)
e Tavanomainen kuluttajatuote

48



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

04 Apuvalineet kehon toimintojen
mittaamiseen, tukemiseen,
harjoitukseen tai korvaamiseen

Valineet, joilla seurataan tai arvioidaan henkilon terveydentilaa, ja tuotteetyjotka tukevat
kehon jotakin tiettyd toimintoa tai korvaavat sen. Kohtaan siséltyvat esim. l[aaketieteelli-
sesséd hoidossa kaytettavat valineet. Kohtaan eivat sisally apuvélineet, jotka on,tarkoi-
tettu vain terveydenhuollon ammattihenkildiden kayttoon. Opiskeldn ja taitojen, harjeitte-
lemisen apuvdlineet, ks. 05. Kehoon kiinnitetyt apuvélineet, joilla tuetaan hermo-,“lihas-
ja luustorakenteisiin tai liikkumiseen liittyvia toimintoja (ortoosit) jalkorvataan anatomisia
rakenteita (proteesit), ks. 06. Kippilaudat, ks. 05 36 06. Nakemisen ‘apuvalineet, ks. 22
03. Kuulon apuvélineet, ks. 22 06.

04 03 Hengitysta avustavat valineet

Vélineet, jotka auttavat henkil6a hengittamaan. Vibraattorit, ks. 04 27 12. Ymparistoolo-
suhteiden parantamisen apuvalineét, ks»2+7,03.

04 03 06 Laakesumuttimet

Laitteet, jotka auttavat henkilo&thengittaméan tai annostelevat laékkeitd hdyryn, kaasun,
nestemaisen sumutteen, tai hienon pélyn muodossa. Kohtaan siséltyvat esim. ladke-
sumuttimet, automaattisesti annastélevat sumuttimet, ylipaineella toimivat sumuttimet,
ultradéanisumuttimet, annossuodattimet ja annossumuttimet.

Laakesumutin voidaan luovuttaa yksildllisin perustein, kun keuhkosairauksien erikois-
la&kéri on todennut laitteen tarpeen.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia ladkesumuttimia ei luovuteta ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

0403 06 01 Annossumuttimet ja jauheinhalaattorit

Luokkaan sisaltyvat esim. sumutussailidt/tilanjatkeet, jotka parantavat l[ddkeannosten
keuhkoihin vientia.

Annosaerosolien kayttoon liittyvat sumutussailiot hankkii asiakas.

04 03 06 02 Kapillaarisumuttimet

Jatkuvatoimiset ladkesumuttimet

49



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

04 03 06 03 Ylipainekapillaarisumuttimet

Laitteet, joita kaytetdan inhaloitavien laékeaineiden annosteluun

Kapillaari- ja ylipainekapillaarisumuttimet ovat hoitovélineitd; niité ei luovuteta laakin-
nallisen kuntoutuksen apuvalineina.

04 03 06 04 Ultraganisumuttimet

Laitteet joita kaytetddn ladkeaineiden inhalointiin sek& hengitysteiden kostutukseen

Hengitysteiden kostuttamiseen tarkoitettu ultradénisumutin voidaan hankkia/;lainata
kotikayttoon henkildlle, joka ei sairauden vuoksi tule toimeen ilman hengitysteiden li-
sékostutusta ja tavallinen ilmankostutin on riittdméaton. Hoidon aloituksesta paattaa
keuhkosairauksien erikoislaakari tehtyjen tutkimusten jayksilollisen tilanteen selvitte-
lyjen perusteella.

04 03 06 05 Hoyryhengityslaitteet

Laitteet, joissa ei ole ladkeannostelua.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia-hoyryhengityslaitteita ei luovuteta laakinnal-
lisen kuntoutuksen apuvalineena.

04 03 06 99 Laakesumdttimiendisavarusteet

Luokkaan siséaltyvat €sim. kempressoritja letkut.

04 03 12 Hengityslaitteet

Laitteet, joiden avulla,henkild, jonka on vaikea hengittaa, pystyy keinotekoisesti hengit-
tamaan nenan,»suun-tai, henkitorviavanteen (trakeostomian) kautta Kohtaan sisaltyvat
esim. Ventilaattoritija hengityslaitteet, jotka suodattavat ja/tai puhdistavat ymparéivaa il-
maa seka jatkuva positiivinen ilmavirran tuotto (CPAP) ja kaksitasoinen positiivinen il-
mavirranituotto (BIPAP).

04 032,01 Kasikayttoiset hengityspalkeet

Laitteet joilla manuaalisesti tuetaan hengitystd. Kohtaan sisaltyvat esim. tekohengitys-
palkeet.

Voidaan luovuttaa yksil6llisin perustein alan erikoislaakarin toteaman tarpeen mukaan
esim. lapsille, joilla on ollut kroonisia hengitystietulehduksia keuhkotuuletuksen ja li-
manirrotuksen tehostamiseksi ennaltaehkéisemaan keuhkokuumeen synty. Laite voi-
daan luovuttaa myds neurologisen sairauden (esim. ALS) aiheuttaman hengitysvajeen
hoitoon keuhkotuuletusta lisédmaan ennen ventilaattorihoitoa. Hengityspalje voidaan
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lainata asiakkaalle, jolla on progressiivinen neurologinen sairaus tai tetraplegia. Hen-
gityspalje voidaan luovuttaa hengityslaitteen varalaitteeksi. L&&kari tekee yksil6llisen
tarvearvion.

Hengityspalkeen luovuttaminen edellyttda hoitoalan ammattilaisen ohjauksen hengitys-
palkeen kayttamisesta hengityksen tukemiseksi ja yskimisen parantamiseksi. Ohjaus
kohdistuu asiakkaille, omaisille ja/tai avustajille/hoitajille. Vaikka asiakas ei yleensa
pysty itse kayttamaan hengityspaljetta, hanen on osattava ohjeistaa uusia hanta avus-
tavia henkil6ita.

04 03 12 02 CPAP-laitteet, vakiopaineiset

Laitteet, jotka tuottavat jatkuvasti positiivista vakioitua ilmatiepainetta,spontaanin hengi-
tyksen tueksi.

04 03 12 03 CPAP-laitteet, automaattiset

Laitteet, jotka tuottavat jatkuvasti automaattisesti sadtyvaa positiivista ilmatiepainetta
spontaanin hengityksen tueksi.

CPAP-hoito (yonaikainen ylipainehengityshoito) en tarkoitettu keskivaikean tai vai-
kean uniapnean hoitoon ja lapsilla edesauttamaan keuhkojen auki pysymista ja pa-
rantamaan hapettumista.

Aikuisten obstruktiivisen uniapneassa CPAP-hoito aloitetaan unitutkimusten ja asiak-
kaan yksildllisen tilanteen selvittelyn perusteella alan erikoislaakarin paatoksella

uniapneaa sairastavalle. Hoito toteutetaan nendmaskin tai kasvoille asetettavan mas-
kin tai ns. siefainmaskin kautta.>” CPAP-laite luovutetaan ladkinnallisen kuntoutuksen

apuvalineena.
Hoitotarvikkeet (esim. letkut ja maskit) luovutetaan kayttajalle apuvalineen luovutuk-

sen yhteydessa hoitovastuuyksikosté ja jatkossa hoitotarvikejakelusta®® tai paikalli-
sesti sovitun tydnjaon mukaisesti.

Apneakisko, ks. luokka 04 03 33 Hengitystieortoosit

04 03 12 04 Kaksoispaineventilaattorit

Laitteet jotka tukevat hengitysta maskin kautta (noninvasiivisesti).

37 K4ypé hoito suositus: Uniapnea (obstruktiivinen uniapnea aikuisilla)
38 https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4_2013_stm_kl.pdf
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Kaksoispaineventilaatiohoitoa kaytetéd&n kroonista hengitysvajausta sairastavilla.
Syyna hengitysvajaukseen voi olla neuromuskulaarinen sairaus, hengityskeskuksen
saatelyhairio, rintakehan toiminnallinen hairio, tai krooninen obstruktiivinen tai muu
kaasujen vaihduntahairiéta aiheuttava keuhkosairaus. Erityistapauksissa voi painetu-
kihoito olla myds uniapnean hoitomuoto.

Kaksoispaineventilaattorit ovat joko vakiopaineisia (painetasot jokaisessa sisaanhen-
gitysvaiheessa ja jokaisessa uloshengitysvaiheessa vakiot), uloshengitystukipainetta
saatavia (ylahengitysteiden auki pitamiseksi uloshengityksen aikainen painetaso vaih-
telee) tai tilavuusvarmennettuja vaihtuvapaineisia (paineet sisaanhengityksen.ja
uloshengityksen aikana vaihtelevat sdadettyjen rajojen sisalla sdadetyn hengitystila-
vuuden toteuttamiseksi).

Hoitotarpeen arvioinnista ja hoidon aloituksesta vastaa alan, erikoislaakari. Kaksoispai-
neventilaattori luovutetaan ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

04 03 12 05 Tilavuussaatoiset ventilaattorit

Laitteet, jotka tukevat hengitysté joko maskin kautta (noninvasiivisesti) tai trakeostomian
kautta (invasiivisesti)

Invasiivista ventilaatiohoito voidaan aloittaa keuhkosairauksien tai muun alaan pereh-
tyneen alan erikoislaékarin arvioinnin perusteella asiakkaalle (esim. vaikea hermo-li-
hassairaus), jolla on vaikea krooninen hengitysvaje. Laite luovutetaan ensisijaisesti
asiakkaille, joilla on henkitorviavannegja muille vain poikkeustapauksissa mikali kak-
soispaineventilaattorihoidolla ei saada riittavaa hoitovastetta.

04 03 12106, Hengityskoneet (respiraattorit)

Laitteet jotka yllapitavathengitysta trakeostoman kautta (invasiivisesti).

Elamaayllapitavat hengityslaitteet, joiden avulla hengitysta avustetaan jatkuvasti inva-
siivisesti eli,henkitorviavanteen (trakeostoman) kautta. Naita laitteita voidaan kayttaa
my0dsivaikean pitkdaikaisen hengitysvajauksen noninvasiiviseen hengitystukihoitoon
maskin tai suukappaleen valityksella.

Keuhkosairauksien erikoisladkari arvioi hoidon tarpeen, aloittaa hoidon ja seuraa hoi-
don toteutumista. Hengityskone luovutetaan laékinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neena.

04 02 12 07 Hengityslaitteiden kostuttimet

Laitteet jotka kostuttavat hengityslaitteen tuottamaa hengitysiimaa.
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Hengityslaitteiden kostuttimet ovat usein kiinted osa hengityslaitetta. Kostuttimen
tarve arvioidaan aina hoidon arvioissa. Erillisid kostuttimia voidaan kayttaa myds
muissa poikkeustapauksissa esim. henkitorviavanteen kautta hengittavien (trakeosto-
moitujen) hengitysilman lammittamiseen ja kostuttamiseen.

04 03 12 08 Yskityslaitteet

Laitteet, jotka painetta vaihtamalla saavat aikaan nopean, yskimistd jaljittelevan
uloshengitysvirtauksen keuhkoista. Vibraattorit, ks. 04 27 12.

Yskityslaitteita kaytetdan avustamaan limantyhjennysta hengitysteisté asiakkailla; joi-
den oma lihasvoima ei riitd tehokkaaseen yskimiseen. Laite voidaan luovuttaa mekaa-
nisen yskinndn avustamiseen ja eritteiden poistamiseen hengitysteista sairauksissa
(esim. harvinaiset lihassairaudet), joissa hengityslihasten heikkoudesta johtuen yski-
minen ei ole riittdvan tehokasta. Laite luovutetaan keuhkosairauksien tai muun alan
erikoislaakarin toteaman tarpeen perusteella.

Yskityslaite voidaan luovuttaa, kun

e Vvaikea lihassairaus, selkdydinvamma tms, joka heikentdd merkittavasti
yskitysvoimaa ja yskimistehoa

e muut yskimisen ja limannousun tukemiseen kaytettavat apuvali-
neet (esim¢ puhalluspuollo, varindéan perustuva hengityksen harjoittelu-
vdline tai hengityspalje) olleet kdytdssa tai arvioitu riittamattomiksi

o yskityskoneen kayttoa aloitettaessa edellytetdan fysioterapeutin tai
muun yskityslaitteenkayttoon perehtyneen hoitajan antamaa ohjausta ja
yskityskoneen kayton opetusta

e ennen apuvalineen luovuttamista pitempiaikaiseen kayttoon edellytetaan
arviointijaksoa, jonka aikana varmistetaan, etta laitteen saanndllinen
kayttd on toteutettavissa kotona

e ylaraajojen toimintakyky mahdollistaa omatoimisen kayton tai avustus-
jarjestelyt (omainen tai avustaja) mahdollistavat saannéllisen (paivittai-
nen) avustetun kayton.

e kognitiivinen tilanne mahdollistaa k&yttn ja asianomainen on motivoitu-
nut laitetta kayttamaan.

04 03 12 09 Hengityslaitteiden maskit

Luokkaan sisaltyvat esim. kiinnitys- ym. lisdosat.

04 03 12 99 Hengityslaitteiden muut lisdvarusteet

Luokkaan siséltyvat esim. varaletkustot, akkuvarmennukset, muuntajat, suodattimet ja
lisaventtiilit. Hengitystiesuojat, ks. 09 06 27.
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Hengityslaitteiden maskit ja laitteen kaytdssa tarvittavat muut lisdvarusteet luovute-
taan CPAP-laitteen, kaksoispaineventilaattorin tai muun hengitysapuvalineen kaytta-

jélle apuvélineen luovutuksen yhteydessa hoitovastuuyksikéstéa ja jatkossa hoitotarvi-
kejakelusta®? tai paikallisesti sovitun tydnjaon mukaisesti.

04 03 18 Happihoidon laitteet

Laitteet jotka luovuttavat tiivistettya happikaasua, jota hengitetddn nenan, ja/tai suun
kautta. Kohtaan sisaltyvat esim. yksikot jotka tiivistavat happea ymparoivastailmasta.

Happihoidon laitteet tuottavat happea letkustojen ja erilaisten happiviiksien kautta asi-
akkaan hengitysteihin. Poikkeuksellisesti voidaan kayttéd myos maskiliityntaé esimer-
kiksi pienilla lapsilla. Happihoitolaitteisiin siséltyvat huoneilmasta happea tiivistavéat
sahkokayttoiset happirikastimet seka laakkeellisen hapen, jarjestelmat (kaasumai-
sessa olomuodossa happea sisaltéavat happipullotja nesteméisen hapen jarjestelméat).

Happihoidon laitteet on yleensa tarkoitettu pitkaaikaiseen kotihappihoitoon, jonka
aloittamisesta on olemassa yhtenéiset kriteerit.*°

Hoidon tarpeen arviointi, hoidon aloitus ja seuranta tapahtuvat yleensa keuhkosai-
rauksien yksikdssa. Kaytettdessa happea sarjoittaisen paansaryn hoitoon, arvio teh-
daan hoitovastuussa olevassa neurologian yksikgssa.

04 03 18 01 Happirikastimet; akkuvarmennetut

Mukana kuljetettavat happirikastimet.

Akkuvarmennettuja happirikastimia (ns. matkahappirikastimia) luovutetaan yksildllisen
harkinnan mukaan tilapaiseen kayttvon esim. matkoille tai jatkuvaan kayttoon esim.
tydssakaynnin mahdollistamiseksi. Matkahappirikastin toimii verkkovirralla ja akulla ja
on ladattavissa auton virtalahteesta.

04,03 18 02Happirikastimet, verkkovirtakayttoiset

Vain verkkovirralla toimivat laitteet.

Happirikastimet ovat séhkdkayttoisia laitteita, jotka erottavat huoneilmasta typen ja
luovuttavat rikastettua happea asiakkaalle. Happirikastinhoito aloitetaan keuhkosai-
rauksien erikoislaakéarin arvioinnin perusteella asiakkaalle, jolla on krooninen, vaikea-
asteinen hypokseeminen (hapen puute) hengityshairio, joka ei korjaudu optimaalisella

39 https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4 2013_stm_kl.pdf
40 https://www.kaypahoito.fi/hoi06040
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muulla hoidolla. Hoito saattaa tulla kyseeseen mm. keuhkoahtaumataudin pitkaaikais-
hoidossa, mikéli kansainvaliset happihoitokriteerit tayttyvat eik& asiakas tupakoi, seka
keskos- ja monivammalapsilla, joilla on jatkuva- tai ajoittainen lisdhapen tarve. Sité
voidaan kayttaa myds muiden vaikeiden sairausryhmien, kuten esim. keuhkofibroosin
tai syopaé sairastavien loppuvaiheen oireenmukaisena hoitona.

04 03 18 03 Happipullot (painesailiohappivarustukset)

Painepullot. Luokkaan sisaltyvéat esim. paineensaatimet, virtausmittarit ja happea saas-
tavat jarjestelmat.

Happipulloissa happi on kaasumaisessa olomuodossa. Happipulloja kéaytetaan silloin
kun lisdhapen tarve on tilapaista seka happirikastinhoidon lisdna laitevikojen ja séhko-
katkosten varalla tai kodin ulkopuolella liikkumista varten. Happipullo,voi olla myds ai-
noana hapenléhteend tilapaisessa lisdhapen tarpeessa. Ladkehappi on reseptilagke
eiké se kuulu laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineisiin.

Happipullojen tarve arvioidaan yksilollisesti.happirikastinhoidon arvion ja kontrollien
yhteydessa ko. erikoisalalla. Ladkehappea tarvitsevat asiakkaat saavat hoitavalta
keuhkolaakariltéa ladkemaarayksengjosta ilmenee hapen tarve, toteutustapa (happi-
pullon tyyppi, nestehappi) ja virtausmaara. Laakemaarays on voimassa yhden vuoden
ja asiakkaan on itse huolehdittava sen uusinnasta.

04 03 18 04 Nestehappivarustukset

Nestehappipullot ja niiden varustukset.

Keuhkosairauksien erikoislaakari arvioi asiakkaalle soveltuvan ladkkeellisen hapen to-
teutusmuodon ja Kirjoittaa tasta ladkemaéarayksen, josta ilmenee hapen tarve ja vir-
tausmaara. Keuhkoyksikkd ohjaa ja neuvoo nestehapen hankkimiseen liittyvissa asi-
oissa.

Happipullot ja nesteméisen hapen jarjestelmat tilataan ladkkeellisen hapen toimitta-
jalta ladkemaarayksen mukaisesti (ks happipullot). Happipullot ja nestehappivarustuk-

set ovat reseptilaakkeita eli ne eivat kuulu lagkinnallisen kuntoutuksen apuvalineisiin.

04 03 18 99 Happihoitolaitteiden lisavarusteet

Luokkaan sisaltyvat esim. letkut, viikset, maskit, kostutuspullot ja kuljetuskarryt.
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Happihoitolaitteiden liséavarusteet luovutetaan aluksi hoitolaitteen luovuttamisen yhtey-
dess4 ja jatkossa hoitotarvikejakelusta®®.

04 03 21 Imulaitteet

Laitteet, joiden avulla imetéaén eritteita ja/tai aineita keuhkoista.

Imulaite voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on lisdantynyt hengitysteiden limaneritys
tai sairaudesta tai vammasta johtuva taipumus saada ruokaa tai vatsalaukun eritteita
hengitysteihin eik& spontaani yskiminen onnistu tai se ei ole riittavan.tehokasta. Lai-
nattava imulaite valitaan asiakkaan kayttotarpeen mukaan. Jos imulaitteen kayttotarve
on useita kertoja paivassa myods muualla kuin kotona, lainataan akkukayttdinen, pieni-
kokoinen matkaimulaite.

Imulaitteen kéyton opetuksesta vastaa aina hoitoalan koulutuksen saanut ammattilai-
nen. Apuvalineen luovuttajan ja kayton opetuksen antavan ammattilaisen on varmis-
tettava, etté laite on kayttokuntoinen. Kaytonopetus siséltéa laitteen kayttdon ja paivit-
taiseen puhdistukseen liittyvan ohjauksen.

Imulaitetta voi kayttaa kayton opetuksen saanut:omainen, avustaja tai muu asiakkaan
hoitoon osallistuva henkild.

04 03 21 01 Imulaitteet,‘akkuvarmennetut

Mukana kuljetettavat imulaitteet:

04 03 21 02 Ymulaitieet, verkkovirtakayttoiset

Vain verkkovirralla teimivat imulaitteet.

04403;21.99 Imulaitteiden lisavarusteet

Luokkaan sisaltyvat esim. letkut ja suodattimet.

Imulaitteiden lisdvarusteet luovutetaan aluksi imulaitteen kéytdn opetuksen ja luovu-
tuksen yhtéydessa ja jatkossa hoitotarvikejakulusta®?.

41 https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4_2013_stm_kl.pdf
42 https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4_2013_stm_kl.pdf
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04 03 24 Hengitysta helpottavat penkit ja tyynyt

Laitteet, joiden avulla henkilo asetellaan siten, etta han kykenee hengittdmaan tai etta
on helpompi imeé eritteité keuhkoista.

Hengitysta helpottavat penkit ja tyynyt ovat hoitovalineitd; niita ei luovuteta ladkinnalli-
sen kuntoutuksen apuvalineena.

04 03 27 Hengityslihasten harjoitusvalineet

Laitteet, joilla harjoitetaan hengityslihaksia joko aiheuttamalla vastusta, kumshenkiloshen-
gittad, tai kohdistamalla painetta suoraan rintakeh&a vasten.Kohtaan, sisaltyvat-esim.
kasvosuojukset, jotka tuottavat vastusta sisdanhengitykseen ja uleshengitykseen.

Hengityslihasten harjoitusvalineet ovat hoitovalineitd; niita ei luovuteta laéakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

Ks. luokka 04 03 12 01 Kasikayttdiset hengityspalkeet:

04 03 30 Hengitysta mittaavat laitteet

Laitteet, jotka mittaavat sisé&n<ja uloshengitetynilman maaraa (tilavuutta). Kohtaan si-
saltyvat esim. hengitystilavudden mittarit.

Hengitysta mittaavat laitteet ja niiden lisdvarusteet ovat hoitovalineitd; niita ei luovu-
teta l&dkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

04 03 30 01 Uleshengityksen, huippuvirtausmittari (PEF)

Laitteet jotka, mittaavat maksimaalisen uloshengitysvirtauksen henkilon puhaltaessa
maksimaalisella voimallaan.

04 03,30 02"Uleshengityksen C02 mittarit (kapnometrit)

Kiinteat taibkkannettavat laitteet, jotka mittaavat uloshengitysilmasta

04403°30:03 Sekuntikapasiteettimittarit

Laitteet joilla voidaan mitata keuhkotilavuuksia rajoitetusti, esim. pelkastaan sekuntika-
pasiteetti ja voimistettu vitaalikapasiteetti.

04 03 30 99 Hengitysta mittaavien laitteiden lisavarusteet

Luokkaan sisaltyvat esim. hengitystd mittaavien laitteiden suukappaleet, liitosholkit ja
letkustot.

57



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

04 03 33 Hengitystieortoosit

Laitteet, jotka tukevat Kitakielekettéa ja ndin mahdollistavat esteettébmén hengittdmisen.
Kohtaan siséltyvét esim. laitteet, jotka mahdollistavat hengittdmisen ja ehkéisevét kuor-
saamista.

Apneakisko voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, keskivaike-
aan ja vaikeaan uniapneaan, kun CPAP-hoito ei sovellu ja asiakkaan BMI'<.30..
Uniapneakiskoa ei luovuteta, mikali CPAP-hoito toimii. 43 44

Apneakiskon soveltuvuuden arviointi ja valmistus tehdaan suun terveydenhuollossa
alueellisen hoidonporrastuksen ja hoitokaytannon mukaisesti. Laakinnallisena kuntou-
tuksen apuvalineena luovutettava apneakisko on asiakkaalle maksuton, samoin
apneakiskoon liittyvat kontrollikdynnit ja apneakiskon huolto- ja korjaaminen.

Katso my6s luokka 04 03 12 03 CPAP-laitteet, automaattiset.

04 06 Apuvalineet verenkierron hoitoon

Viélineet, jotka avustavat #erenkieoa passiivisen tai aktiivisen paineen avulla. Veren-
painemittarit, ks. 04 24 09..-Kuntopydrét tai ergometripydrét, ks. 04 48 03. Erityisvalmis-
teiset tuolit, ks. 18 09:21. Sangyt ja irrotéttavat sdngynpohjat tai patja-alustat, joissa on
mekaaninen sédéatd, ks. 18 12°07. Sangyt ja irrotettavat séngynpohjat tai patja-alustat,
Jotka ovat sdhkéséétoisia, ks. 1812 10.

04 06 06, Tukisukat ja tukihihat kasivarsille ja jaloille ja
muille kehon osille

Vaatteet, jotka kohdistavat kehoon asteittain alenevaa painetta, jotta leikkauksista ja
suonikohjuhaavoista johtuvaa turvotusta ei pddse syntymdaan tai jotta tallainen turvotus
parance. Kohtaan siséltyvéat esim. kdsivarsien ja jalkojen putkimaiset joustavat tukisiteet
sekd tukisukat ja tukihihat, jotka vdhentévét tai ehkéisevét verenkierron héiribiden ai-
heuttamaa turpoamista.

Yhteniiset kiireettéman hoidon perusteet 2019. STM. Obstruktiivisen uniapneapotilaan
apneakiskohoito (s. 238)
44Kéypé hoito Uniapnea (obstruktiivinen uniapnea aikuisilla), Terveysportti
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Tassa kappaleessa kaytetaan termeja:
Tukisukka = ld&kinnallinen hoitosukka = kompressiosukka
Tukihiha = l1a&kinnéllinen hoitohiha = kompressiohiha

Laakinnallisia tukisukkia, - hihoja tai - hansikkaita kaytetaan sairauksien, vammaojen
tai ladketieteellisten toimenpiteiden aiheuttamien laskimo- tai imutieperaisten. turvotus-
ten ehkaisyyn ja hoitoon. Niitd voidaan kayttaa myo6s sairauden tai vamman aiheutta-
man lihastoiminnan puuttumisesta johtuvan matalan verenpaineen tukemiseen. Tuki-
tekstiileja kaytetd&n myos palovammojen ja arpien jalkihoitoon (Ks.luokka 0489 02
Apuvdlineet arpien muodostumisen ehkéisemiseen ja hoitoon).

Kompressiotukihoito voidaan toteuttaa myds kompressioon soveltuvilla sidoksilla tai
muilla vastaavilla ratkaisuilla, kun kompressiosukat ja <hihat eivat sovellu kayttoon.

Valittdmasti sairauden hoitoon tai ladketieteellisiin toimenpiteideniittyviin tukihoitoihin
ja laskimotukoksien ehkaisyyn kaytettavat tukitekstiilit. ovat hoitovalineita, joiden kay-
ton tarpeen arviosta ja hankinnasta vastaa hoitava taho;naihin tarkoituksiin tukitekstii-
lejé ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksenapuvélineena.

Postromboottisen oireyhtymandestossarutiinimaisesta ladakinnallisen hoitosukan kay-
tosta ei ilmeisesti ole hydtya ko. oireyhtyman estossa, mutta se voi vahentaa turvo-
tusta tai kipua. Paatds hoitosukan'kaytosta tehdaan yksilollisesti oireiden perusteella.

Jos laakinnallista hoitosukkaakaytetaan; se mitoitetaan asiakkaalle yleensé polvipitui-
sena (puristusluokka 2, noin 30=~40 mmHg).*°

Tavanomaisia antiembolia- ja matkasukkia ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

4>K4ypa hoito-suositus. Laskimotukos ja keuhkoembolia
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Luovutusperusteet kayttdaiheittain:

Laskimoperdiset turvotukset

Tukisukat luovutetaan kun laskimosairauden vaikeusasteluokka
on C4 - C6 (Taulukko 1) ja oireisuuteen perustuva haittaluokka
vahintdan 2 (Taulukko 2).

Tukisukat voidaan luovuttaa vain vaikeusasteluokan C4-C6 pe-
rusteella, jos haittaluokan arvioinnin estaé alaraajojen tunnotto-
muutta aiheuttava sairaus tai vamma.

Vaikeusasteluokan ollessa CO - C3 ei tukisukkiasluovuteta la&-
kinnallisen kuntoutuksen apuvalineend,

Ylaraajojen osalta luovutuksen perusteena on merkittava toimin-
takykya haittaava turvotus.

Imusuonistoperaiset turvotukset

Luovutetaan primaarin imusuoniston vajaatoiminnan aiheutta-
man turvotuksen ehkaisyyn ja hoitoon.

Synnynnaisessa imuteiden kehitys- tai toimintahairiossa tuki-
tekstiilit voidaan luovuttaa pysyvien kudosmuutosten esta-
miseksi.

Sekundaarinen imusuoniston vajaatoiminta

e _luwovutetaan imusuoniston vajaatoiminnan aiheuttaman
turvotukseniehkaisyyn ja hoitoon esimerkiksi syopaleik-
kauksiin liittyvien imusolmukkeiden poiston tai sédehoi-
don, tulehdusten, vammojen tai kasvainten aiheutta-
mien imusuoniston vaurioiden jalkeen.

o Valittomasti leikkauksiin tai sairauksien hoitoon (esim.
erysipelas) liittyvat hoitosukat tai hoitohihat hankkii hoi-
tava yksikk® hoitovalineena. Uusinta ja jatkohankinta voi
toteutua l&dkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena luo-
vutusperusteiden muutoin tayttyessa.

Muut syyt

Tukitekstiileja voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineend sairaudesta tai vammasta aiheutuvasta merkitta-
vasta ja pitkaaikaisesta lihastoiminnan puuttumisesta johtuvan
merkittavan turvotuksen tai matalan verenpaineen tukemiseen.
o Aiheuttajia voivat olla esimerkiksi selkaydinvauriot, aivo-
vammat, aivoverenkiertohairiét tai muut vaikeat lihas-,
sydan- tai neurologiset sairaudet.
Hoitosukkaa ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neena, eika yleensa myoskaan hoitovalineena syvén laskimotu-
koksen hoitoon, koska kaytosta ei ole hyotya posttromboottisen
oireyhtyman estossa, vaikka se vahentéaa turvotusta ja kipu
(Kaypa hoito-suositus: Keuhkoembolia ja laskimotukos 2016).
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Yleista luovutuksesta:

Jos asiakkaalla on tukoksille altistava pysyva tila kuten
sydpasairaus tai trombofilia, hoitosukat voidaan luovut-
taa laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

e Asiakkaan tulee olla motivoitunut ja sitoutunut tukitekstiilien kaytt6on ja
naiden kayttoa tulee seurata osana hoitoa.

e Luovutusperusteet tayttaville asiakkaille myénnetaan laakinnallisen kun-
toutuksen apuvélineend 2-3 paria lagékinnallisia tukisukkia tai 2-3:kpl tu-
kihihaa tai hoitok&sinetté vuodessa tarpeen mukaan.

e Sukkien pukemisen ja riisumisen tarvittavat apuvalineet luovutetaan en-
simmaisen tukisukan luovutuksen yhteydessa ja uusitaan tarvittaessa.

e Hoitavan laékarin tulee:
e Maarittdd tukisukkien tai tukihihojen puristusluokka (Taulukko 3)

Paasaantoisesti luovutetaan puristusluokan Il tukitekstii-
leja, mutta yksilollisesta syysta (esim. asiakas ei ky-
kene pukemaan tai kayttamaan niita tai lagketieteelli-
sesti on perusteltua), voidaan luovuttaa puristusluokan |
tukitekstiilejarlaakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

o Maarittda tukitekstiilien peittoalue ja tyyppi

Paasaantoisesti tukisukat ovat saaripituisia, mutta myoés
reiSimittaisia voidaan luovuttaa yksiléllisen harkinnan
mukaan.

Tukisukan karki voi olla avo- tai umpinainen.

e Varmistaa, ettei tukisukkien tai tukihihojen kaytolle ole vasta-ai-

heita

Mahdollisia vasta-aiheita voivat olla muun muassa: mer-
kittava valtimoverenkierron vajaatoiminta, valtimoperai-
nen sdarihaava, hoitamaton sydamen vajaatoiminta,
akuutti tai markiva ihotulehdus, akuutti laskimotrombi tai
ongelman epéaselva etiologia.
Alaraajojen valtimoverenkierto tulee tarvittaessa méaarit-
tad (mukailtu: Laakarin kasikirja: Alaraajalaskimoiden
vajaatoiminta 2016)
e ABl-arvoa > 0.8 pidetaén turvallisena kompres-
siohoidon kannalta.
e ABIl-arvoilla 0.5-0.8 hoitopaatds harkiten tai eri-
koisladkérin arvioimana.
e ABl-arvoilla < 0.5 kompressiota ei tule kayttaa.

e Tarrakiinnitteisia tukisidoksia voidaan luovuttaa ladkinnallisena kuntou-
tuksena pitk&aikaiseen tarpeeseen yksildllisen harkinnan perusteella
seuraavin edellytyksin:
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e Tukisukkien tai tukihihojen l&aakinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neiden luovuttamisen perusteet tayttyvét ja naiden kaytto katso-
taan sairauden hoidon ja toimintakyvyn kannalta valttAmatto-
maksi.

e Yleisimmin kaytettavat tukitekstiilit eivat sovellu kayttéon lagdke-
tieteellisista syista tai naiden itsendinen kaytt6 ei onnistu ja vaa-
tii merkittavasti ulkopuolista apua.

o Laaketieteelliset syyt arvioidaan perusterveydenhuollon
tai erikoissairaanhoidon moniammatillisen raajaturvotus-
ten ja — haavojen hoitoon perehtyneessa tydryhmassa.

o Laaketieteellisia syita voivat olla esim. raajojen haas-
teellinen muoto tai epdmuotoisuusitai normaalien tuki-
tekstiilien kayton estavat haavaumat.

e Haavaumien hoidossa kaytettavat tuotteet ovat hoitoon
kuuluvia valineita. Niita ei luovuteta ladkinnallisen kun-
toutuksen apuvéalineena. Haavanheitovalineet luovute-
taan joko hoitovastuuyksikosta, hoitotarvikejaluna?®® tai
paikallisesti sovitun tyénjaen mukaisesti.

e Merkittavan ulkopuolisen avun tarpeen ollessa perusteena tulee
tarrakiinnitteisten-tukisidosten soveltua ongelman hoitoon ja nii-
den kaytén tulee onnistua‘itsenaisesti vahentaen ulkopuolisen
avustuksen maaraa (esim. kotipalvelukayntien maara tai kesto
vahenee).

e Mikali asiakas tarvitsee edelleen avustusta tarrakiinnit-
teistenkin tukisidosten kayttoon, ei néité luovuteta vaan
tarjotaan kaytettavéaksi tavanomaisia tukitekstiileja.

46 https://www.kuntaliitto.fi/sites/default/files/media/file/Kuntainfo_4_2013_stm_kl.pdf
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Taulukko 1. Laskimosairauden vaikeusasteen luokitus

(CEAP-jarjestelma, kliiniset luokat C0-6).

Kliininen luokka Loydos

Co Normaali 16ydds, ei viitteitd laskimosairaudesta

C1 Ihonalaisia laskimolaajentumia (teleangiektasioita ym.)

C2 Suonikohjuja

C3 Suonikohjuja ja mitattava turvotus raajassa, ei ihomuutoksia

C4 Laskimotautiin viittaavia ihomuutoksia, kuten pigmentoitumista, laskimoperéista
ekseemaa tai lipodermatoskleroosia (ihonalaisen rasvakudoksen kovettumista)

C5 Ihomuutoksen lisaksi todettavissa parantunut saarihaava

C6 Ihomuutoksen lisaksi avoin saarihaava

(Kaypa hoito suositus: Alaraajojen laskimovaajatoiminta 2016)47

Taulukko 2. Oireisuuteen perustuva luokitus ilman hoitosukkaa tai tukisidetta. Huom.! tyoskentelylla tarkoi-
tetaan myos toimintaa arjessa.

0 Oireeton

1 Oireinen, voi tydskennelld iiman hoitosukkaa tai tukisidetta

2 Oireinen, ei voi tydskennell ilman hoitosukkaa tai tukisidetta kahdeksaa tuntia paivassa
3 Ei voi tydskennella edes hoitosukkaa tai tukisidetta kayttaen

(Kaypa hoito suositus: Alaraajojen laskimovaajatoiminta 2016)*’

Taulukko 3. Laaketieteellisten hoitosukkien luokitus.

Puristusluokka ‘ Kayttoaihe Nimi CEN (mmHg) 48 ‘
CEN = Comité Européan deNormalisation

| Syva'n Ias.klmoverlFquap gsto Kevyt hoitosukka 15-23
Laskimokierron vajaatoiminta
Laskimoperéinen turvotus ja )
v I puristusluokan
Il saarihaavat ! 24-34
. hoitosukka
Imutieperaiset turvotukset
Vaikea laskimoperéinen turvotus ja 11l puristusluokan
I . ; 35-49
saarihaavat hoitosukka
1\ Vaikeat imutieperaiset turvotukset v .punstusluokan yli 50
hoitosukka

47 https://www.kaypahoito.fi/hoi05030

48 Kompressioluokat ilmaisevat hoitopaineen nilkan korkeudella ja paine alenee asteittain sda-
ren alueella.
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04 06 09 Ilimataytteiset vaatteet ja painelaitteet
verenkierron hairidihin

Vélineet, joissa on ilmataytteisia liséosia, joilla ymparéidaan vartalon vahingoittuneita

alueita. Valineet, jotka koostuvat seka painevaatteista ettd kompressorista, joka tuottaa

verenkiertoa helpottavia paineaaltoja ja estda verenkierron hairididen aiheuttamaa tur-
poamista.

Vaélineet, jotka koostuvat seka painevaatteista ettd kompressorista, joka tuottaa veren-
kiertoa helpottavia paineaaltoja ja estda verenkierron hairididen aiheuttamaa turpoa-
mista ovat hoitovalineit; ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

04 08 Apuvalineet kehon hallinnan ja oman
kehon hahmottamisen,stimuleintiin

Vaatteet, jotka tuottamansa tasaisen painéen avulla helpottavat kehon asennon hallin-
taa tai kehon hahmottamista. Vaatteet, joiden avulla helpotetaan paivittaisia toimia. Koh-
taan sisaltyvat esim. painevaatteet, siteet ja nauhat. (ISO 9999 / 2016)

Painepukuja, -hihoja, -hanskojaja nauhoja voidaan kayttdd muun muassa tukemaan
motoristen taitojen kehittymista, kehotietoisuuden vahvistumista tai kivun hoidossa.

Luokkaan siséltyvatmuun muassa painepuvut ja -bodyt seka erilaiset sidokset ja nau-
hat.

Apuvélineet kehonhallintaan ja'oman kehon hahmottamisen stimulointiin voidaan luo-
vuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena kun alan erikoislaékari tai asiakkaan
hoidosta vastaava laakari on yhdessa toiminta- tai fysioterapeutin kanssa arvioinut
tarpeen ja se onkirjattu kuntoutussuunnitelmaan.

Tukisukat jatukihihat. Ks. luokka 04 06 06

Apuvdlineet arpien muodostumisen ehkaisemiseen ja hoitoon. Ks. luokka 04 89 02

04 09 Valohoitovalineet

Infrapunalamput (IR), ks. 04 30 03

Valohoitovélineet ovat hoitovélineita eika niita luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.
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04 09 03 Ultravioletti A (UVA) lamput

Hoitavat lamput, jotka tuottavat pitkdaaltoisia ultraviolettiséteité ja joita kaytetdan paa-
asiassa ihosairauksien hoitoon

04 09 06 SUP ja ultravioletti B (UVB) lamput

Hoitavat lamput, jotka tuottavat lyhytaaltoisia ultraviolettisateita ja joita kayte
asiassa ihosairauksien hoitoon.

04 09 09 Suojalasit

Lasit, jotka suojaavat silmia ultraviolettisateilylta.

04 09 12 Kirkasvalolamput

Hoitavat lamput, joiden varilampétila on vahinté 00 kelvin ita kaytetaan esim.
kaamosmasennuksen hoitoon

04 19 Laakeannoste t

ty kehoon ja suoraan verisuoneen ladkkeen (kuten ravintoliuoksen)
ista annostelua varten. Kohtaan sisaltyvat esim. insuliinipumput, annostelu-
enteraalisen (intravenoosi) antotavan apuvalineet. Letkuruokintajarjestel-
30

19 27 Nesteensiirtolaitteet

Tippaletkut, joilla [aake tiputetaan laskimonsisaisesti.
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04 24 Fysikaaliset, fysiologiset ja biokemialliset
testivalineet ja materiaalit

TyOpaikalla kaytettavat mittausinstrumentit ja -valineet, ks. 28 18 03.

Testivalineet ja materiaalit ovat hoitovalineita; niita ei luovuteta ladkinnallisen,kuntou-
tuksen apuvalineena.

04 24 01 Verensokerimittarit

Luokkaan siséltyvat esim. puhuvat verensokerimittarit.

04 24 02 Pulssioksimittarit

Laitteet joilla mitataan veren happipitoisuutta.

04 24 09 Verenpainemittarit

04 24 18 Fyysisten kykyjen‘testaus- ja arviointivalineet

Vélineet, joilla testataan ja arvioidaan toimintoja, esimerkiksi nivelten vakautta, nivelten
likkuvuutta, lihasvoimaaga fyysistakestavyytta, seka likunnallista toimintaa, esimerkiksi
istumista, seisomista, kaantymista ja kavelya

04 24 27 Henkilovaa at

Valineet, joilla mitataan kehonpaino

04 2§ Kognitiivisten kykyjen testaus- ja
arviointivalineet

Valineet, joilla testataan kaikkia niité toimintoja ja aktiviteetteja, jotka liittyvat loogiseen
ajatteluun, alyllisiin mahdollisuuksiin ja paattelyyn. Apuvalineet ammatilliseen arviointiin
Ja ammatilliseen koulutukseen, ks. 28 27.

Testaus- ja arviointivdlineet ovat hoitovalineita; niité ei luovuteta laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvélineena.
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04 25 03 Kielellisten kykyjen testaus ja arviointivalineet

Vélineet, joilla testataan ja arvioidaan kielen kayttoéa ja ymmartamista kommunikaation
valineena.

04 26 Kognitiivisen terapian apuvalineet

Vélineet, joita kdytetddn apuna kognitiivisessa terapiassa, esimerkiksi nukketerapiassa
ja muistiterapiassa, kun hoidetaan ihmisia, joilla on muistivaikeuksiasKohtaan siséltyvat
esim. terapeuttiset robotit.

Muistin tukena toimivat apuvélineet, ks. luokka 22 27 16.

Terapiassa kaytettavat apuvalineet ovat harjoitteluvalineita; niita ei luovuteta laakin-
néallisen kuntoutuksen apuvélineend.

04 27 Stimulaattorit

Apuvélineet, joilla lisatéan, vahennetaanitai vakautetaan kehon toimintoja ei-ortoottisilla
stimulaattoreilla Sukupuolielaméan apuvalineet, ks. 09 54. Sisakorvaistutteeseen yhtey-
dessé olevat kuulokojeetf ks. 22 06 21.

04 27 06 Stimulaattorit kivun lievitykseen

Laitteet joilla muutetaan hermojen herkkyytta ja talla tavoin fyysisen kivun tuntemusta.

Stimulaattori kivun lievitykseen (TNS-laite) voidaan lainata hoitavasta yksikdsta osana
kivunheitoa.

04 27709 Lihasstimulaattorit, ei ortooseina kaytettavat

Vélineet, joilla stimuloidaan lihasta tai lihaksen tiettyd osaa ja saadaan lihas supistu-
maan tai rentoutumaan. Kohtaan sisaltyvat esim. pidatyskyvyn stimulaattorit. Ylaraajan
ortoosit, joissa on sisdénrakennetut lihassimulaattorit, ks. 06 06. Alaraajan ortoosit,
joissa on sisaanrakennetut lihassimulaattorit, ks. 06 12.

Kohtaan sisaltyvat myds NMES- ja mikrovirtalaitteet.

Lantionpohjan toimintahairidissa stimulaattoreita kaytetaan rakon rauhoittamiseen,
lantionpohjan lihasten harjoittamiseen ja kivunhoitoon. Stimulaattorin kayttd edellyttéa
ladkarin toteamaa hoidon tarvetta. Ladkari konsultoi fysioterapeuttia/erityistydntekijaa,
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joka arvioi ja tekee yksildllisen hoitosuunnitelman. Laitetta ei luovuteta laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineend, vaan se voidaan lainata hoitavasta yksikosta.

04 27 12 Vibraattorit

Laitteet, jotka varahtelevat nopeasti ja joita kaytetaan varahtelyyn perustuvaah,hieron-
taan hoidollisessa tarkoituksessa. Kohtaan sisaltyvat esim. rentouttavat hierontalaitteet
ja vibraattorit, joilla irrotetaan keuhkoissa olevaa limaa (iskevét laitteet).Valineet seksu-
aaliseen kanssakaymiseen, orgasmiin, siemensyoksyyn ja erektioon, ks. 09 54.09

Kohtaan siséltyvat esim. rentouttavat hierontalaitteet ja vibraattorit, joillavirrotetaan
keuhkoissa olevaa limaa (iskevat laitteet).

Hoitovalineind kaytettavia hierontalaitteita tai vibraattoreita ei\luovuteta laékinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

04 27 15 Aanistimulaattorit

Laitteet, joilla peitetd&n korvan sisalla syntyvéan tai ulkopuolisesta lahteesta peraisin ole-
van melun kuuloaistimus. Kohtaan sisaityvat esim.tinnitusmaskerit. Kuulemisen apuva-
lineet, ks. 22 06.

Aénistimulaattori voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on hairitseva tinnitus ja joka on

motivoitunut aanistimulaattorin sdannglliseen kayttéén. Tarvearvioinnin tekee kuulo-
keskuksen asiantuntijatyéryhma.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia korvan sisélla syntyvéan tai ulkopuolisesta
lahteesta perdisin olevan melun kuuloaistimuksen peittdmiseksi hankittavia valineita
kutenwvastamelukuulokkeita ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Korva- ja kuulosuojat ks. luokka 09 06 09.

Kuulokkeet, jotka vahvistavat TV:n, radion ja stereoiden 4anta tai joita kaytetdén kom-
munikaation vahvistimien kanssa ks. luokka 22 18 38 Kuulokkeet.

Korvien suojaaminen ympaéristdn haitalliselta melulta ks. luokka 27 03 09 Melunsuojai-
met.
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04 27 18 Aistien ja aistiherkkyyden stimuloimisen
apuvalineet

Kohtaan sisaltyvat esim. tuntostimulaattorit seka peittohoitovalineet, joilla stimuloidaan
toista silmaa peittamalla toinen silma.

Aistien ja aistiherkkyyden stimuloimisen apuvalineet ovat hoitovélineitd; naita ei luovu-
teta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

04 27 24 Implanttien kanssa kaytettavat stimulaattorit

Laitteet, jotka avustavat implanttivastaanotinten stimulointia.

Implanttien kanssa kaytettavat stimulaattorit ovat hoitovalineitd; niita ei luovuteta laa-
kinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

04 27 99 Stimulaattorien lisa-"ja varaosat

04 30 Lampo- taickylmahoitovalineet

Laitteet, joilla tuotetaan l@mpdoa tai'kylmyytta hoidollisiin tarkoituksiin.

04 30 03 Lampohoitovalineet

Laitteet joilla lammitetaén kehoa tai sen osaa hoidollisiin tarkoituksiin. Kohtaan sisaltyvat
esim. infrapunalamput ja esilammitetyt tyynyt.

Tahéan luokkaan kuuluvat myds lampodhanskat ja — pohjalliset.

Lampohoitovalineitéd voidaan luovuttaa sellaisten kroonisten sairauksien hoitoon,
joissa sairaus aiheuttaa huomattavaa toimintarajoitusta ja — kyvyttdmyytta tai siihen
littyy kroonisia ihohaavoja, tavallisimmin sormihaavoja ja jalan haavoja. Lamp&hans-
koja ja — pohjallisia voidaan luovuttaa my6s erityisperustein vaikeiden hermovaurioi-
den/tuntopuutosten/synnynndisten raaja-anomalioiden vuoksi, jotka aiheuttavat sel-
vaa kylmanarkuutta.

Lampohanskoja ja — pohjallisia (s&hkélammittimell& ja erityisominaisuuksilla varuste-

tut) voidaan luovuttaa hoitavan ladkérin arvion perusteella. Tuotteita valitessa on huo-
mioitava niiden turvallisuus ja tehokkuus laaketieteellisessa kaytossa.
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Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia lampohanskoja ja — pohjallisia ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

04 30 06 Kylmahoitovalineet

Laitteet, joilla viilennetdan kehoa tai jotakin sen osaa hoidollisiin tarkoituksiin

Hoidollisiin tarkoituksiin tarkoitettuja kylméhoitovélineita kuten jadpussejatai kyl-
masuihkeita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia kylméahoitotuotteita ei luovuteta laakinnalli-
sen kuntoutuksen apuvélineené.

04 33 Kudosvaurioita ehkaisevat valineet

Kohtaan sisaltyvat esim. painehaavojen jalihon rikkoutumisen ehkaisyyn kaytettavat va-
lineet. Puettavat vartaloa suojaavat apuvalineet, ks. 09 06.

Kudosvaurioita ehkaisevista apuvalineista merkittavimpia ovat painehaavoja ehkaise-
vat istuintyynyt ja patjat. Painehaavariskin arviointi, painehaavan hoitoon ja paineen
vahentamiseen valittavien@apuvalineiden hankinta edellyttdd moniammatillista yhteis-
tyéta. Haavanhoitosuunnitelmaa‘laadittaessa on haavahoitajan tai muun asiaan pe-
rehtyneen henkildn asiantuntemus valttdmaton.

Painehaavojen ehkéisyssa on. tarkeda huolehtia hyvasta perushoidosta, ravinnosta,
yksil6llisesti suunnitellusta ja toteutuvasta asentohoidosta®?, maaritella istuma-aika,
jonka asiakaswoi turvallisesti istua seka valita oikeat painehaavoja ehkaisevat apuva-
lineet:

Oikein valittu apuvdline ei ilman muita toimenpiteita riitd painehaavan ennaltaeh-
kaisyyn ja hoitoon. Painehaavatuotteet ovat alkuhankintoina kalliita, mutta oikein valit-
tuina ne ennalta ehkaisevat kustannustehokkaasti kallishoitoisten painehaavojen syn-
tymista ja hoitoa.

“Hoitosuositus. Painehaavan ehkiisy ja tunnistaminen aikuispotilaan hoitotyéssi. Hotus. Hoi-
totyon tutkimussaatio. 2.10. 2015
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Painehaavatyynya tai -patjaa valittaessa arvioidaan asiakkaan painehaavariskia riski-
luokitusta kayttaen (esim. Braden-luokitus tai HUS painehavaaluokitus>?) seka pyora-
tuolin kayttda ja sdétdd kokonaisuutena. Painehaavan hoitoon tai ennaltaehkaisyyn
tarkoitettu istuintyyny saattaa hankaloittaa esimerkiksi henkilén omatoimista siirty-
mista. Istuintyynya valittaessa joudutaan usein tekemaan kompromisseja ja painotta-
maan jotakin tavoitetta. Mikali omatoiminen siirtyminen edellyttdd matalamman riskin
istuintyynya kuin mita luokituspisteet edellyttavat, sovitaan istuma-ajan lyhentami-
sesta ladkarin antamien ohjeiden mukaan. Tyynyn valinnan tukena voidaan kayttaéa
pintapaineen mittauslaitetta, mikali sellainen on kaytettavissa.

Painehaavapatja voi olla osa asiakkaan hoitosuunnitelmaa ja hoitoa tai'se voidaan pe-
rustellusta syysta luovuttaa laakinnéllisen kuntoutuksen apuvélineené Kks. luokka 04
33 06.

Lue lisaa:

Terveyskyla.fi — Haavatalo.fi:
e Painehaavat
e Yleista painehaavoista
e Painehaavan synty
e Painehaavan lbokittelu
e Painehaavan ennaltaehkaisy
e Painehaavanhoito

04 33 03 Jstuintyynytja — alustat painehaavojen
ehkaisyyn

Vélineet joilla*helpotetaan painetta kehon herkissé osissa ja jotka jakavat kuormaa.

04 3303 01 Painehaavatyynyt, viskoelastiset

Viscoelastisesta materiaalista valmistetut tyynyt, jotka tasaavat kehoon kohdistuvaa pai-
netta:04 33

04 33 03 02 Painehaavatyynyt, geelitaytteiset

Tyynyt joissa painetta tasaavana materiaalina on geeli.

50 https://www.hus.fi/hus-tietoa/sairaanhoitoalueet/hyks/hyks-tukielin-ja-plastiikkakirur-
gia/plastiikkakirurgia/haavakeskus/Publishinglmages/HUS_painehaavo-
jen%20ehk%C3%A4isy%20malli%20fi.pdf
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https://www.terveyskyla.fi/haavatalo/tietoa/krooniset-ja-kroonistumisen-riskissä-olevat-haavat/painehaavat/painehaavan-ennaltaehkäisy
https://www.terveyskyla.fi/haavatalo/tietoa/krooniset-ja-kroonistumisen-riskissä-olevat-haavat/painehaavat/painehaavan-hoito
https://www.hus.fi/hus-tietoa/sairaanhoitoalueet/hyks/hyks-tukielin-ja-plastiikkakirurgia/plastiikkakirurgia/haavakeskus/PublishingImages/HUS_painehaavojen%20ehk%C3%A4isy%20malli%20fi.pdf
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04 33 03 03 Painehaavatyynyt, kennorakenteiset

Tyynyt joissa painetta tasaavana ominaisena on kennorakenne ja kennojen valiin jaava
iima.

04 33 03 04 Painehaavatyynyt, ilmataytteiset, ei moottoroidut

Tyynyt joissa painetta tasaa vakiopaineinen ilma.

04 33 03 05 Painehaavatyynyt, ilmataytteiset, moottoroidut

Tyynyt joissa painetta tasataan vaihtuvapaineisella ilmalla ja, joiden ilman maaraa saa-
della&dn moottorin avulla.

04 33 04 Selkatyynyt ja -tuet kudosvaurioiden
ehkaisyyn

Valineet, joilla jaetaan selan herkkiin osiin kohdistuvaa painoa. Selkénojat, ks. 18 10 03.

04 33 06 Apuvalineet kudosvaurioiden ehkaisyyn
makuuasennossa

Vélineet, joiden on tarkoitus jakaa kehoon kohdistuvaa kuormitusta pitkien makuujakso-
jen aikana ja nain estaa hiertymien ja painehaavojen syntyminen kehon herkkiin osiin.
Patjat ja patjanpaalliset, k§.18 12 48.

Painehaavojen ehkaisyyn tarkoitetut patjat jaetaan kayttdtarpeen mukaisesti matalan
riskin, keskiriskin, korkeaniriskin ja<€rittain korkean riskin patjoihin. Patjan valmistaja
maadrittelee tuotteen riskiluokan.

Painehaavapatja voidaan luovuttaa yksildllisen tarvearvioinnin perusteella laakinnalli-
sen kuntoutuksen,apuvalineend, kun

o apuvalineasetuksen (1363/2011)°! 1 §:n perusteet tayttyvat ja

¢ »toimintakyky on sairauden tai vamman vuoksi alentunut niin, ettd oma-
toiminen asennon vaihtaminen vuoteessa ei onnistu ja

e riski saada painehaavauma on todettu painehaavariskimittarilla

>L https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
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Painehaavapatja voidaan luovuttaa yksil6llisen tarpeen perusteella mikéli se vahentaa
avun tarvetta (esim. ydaikaan tapahtuvia omaisen/ avustajan tekemid asennon vaihta-
misia ja ndin tukee omaisen jaksamista seka mahdollistaa asiakkaan kotona asumi-
sen).

Nopeasti etenevissa sairauksissa voidaan ennakoiden luovuttaa korkean riskin paine-
haavapatja, mikéli on oletettavissa henkilon terveydentilan muuttuvan nopeasti sel-
laiseksi, ettd han tulee sité tarvitsemaan.

Kun painehaavan hoito edellyttaa leikkausta, on valttamatonta, etta valittémasti leik-
kauksen jalkeen kotona on kaytdssa korkean riskin painehaavapatja, haavanhoito-
suunnitelma on tehty ja sovittu haavan seurannasta vastaava yhteyshenkilo.

Matalan riskin ja tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia patjoja ei luovuteta laakin-
nallisen kuntoutuksen apuvélineené.

04 33 06 01 Petauspatjat, ei-moottoroidut

Tavallisen patjan paalla kaytettavat patjat, jotkaytasaavat kehoon kohdistuvaa painetta
paineen pysyessa vakiona.

04 33 06 02 Petauspatjat,dimataytteiset, moottoroidut

Tavallisen patjan paalld kaytettavat saatoautomatiikalla varustetut ilmapatjat, joissa
paine vaihtuu jaksoittain taiisdatyy itsestéaan kayttajan painon ja asennon muutosten
mukaan.

04 33 06 03 Painehaavapatjat, ei-moottoroidut

Erilaisista'materiaaleista valmistetut patjat, jotka tasaavat kehoon kohdistuvaa painetta
paineen pysyessa vakiona.

04 33,06 04'Painehaavapatjat iimataytteiset, moottoroidut

Saatdautomatiikalla varustetut ilmapatjat, joissa jaksoittain vaihtuva paine tasaa kehoon
kohdistuvaapainetta.

04 33 09 Erityislaitteet kudosvaurioiden ehkaisyyn

Valineet, joilla arvioidaan kehon osiin kohdistuvaa painetta tai varoitetaan kehon osiin
kohdistuvasta liiasta paineesta. Kohtaan siséltyvat esim. ihon rikkoutumisesta ilmoittavat
héalyttimet.

Kudosvaurion ehkaisyyn tarkoitetut erityislaitteet ovat hoitoon ja ennaltaehkaisyyn liit-
tyvia valineita; niité ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
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04 33 09 01 Painehaavariskin mittauslaitteet

Laitteet joilla voidaan mitata kehon osiin kohdistuvaa painetta.

04 33 09 02 Painehaavahalyttimet

Laitteet jotka halyttavat silloin, kun paine laitteen valvomassa kehon osassa ylittda saa-
detyn rajan.

04 3399 Kudosvaurioita ehkaisevien apuvalineiden
lisa- ja varaosat

04 36 Aistihavaintojen harjoitusvalineet

Apuvélineet, joilla harjoitellaan (nékdaistin, kuulon tai muiden ‘aistien kautta tulevaa) ul-
koisten arsykkeiden oikeaa vastaanottoa ja alyllista kasittelya. Stimulaattorit, ks. 04 27.
Lampo- tai kylmahoitovalineet, ks. 04 30«4kiikkeen, voiman ja tasapainon harjoitusvali-
neet, ks. 04 48. Kommunikoinnin terapia- ja harjoitusvalineet, ks. 05 03. Kognitiivisten
taitojen harjoitusvalineet, ks. 05 12.

Harjoitusvalineet ovat paasaantdisesti terapiaa tukevia apuvalineitd; niita ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

04 36 03 Aistihavaintojen erottelun ja yhdistamisen
harjoitusvalineet

Vélineet, jotka mahdollistavat ulkoisten arsykkeiden erottamisen, yhdistamisen ja luokit-
telemisen. ‘Kehtaan sisaltyvat esim. vibraatiotuolit (kuurojen ihmisten harjaannuttami-
seen).

04 36006 Aistihavaintojen koordinaation
harjoitusvalineet

Valineet joilla harjoitellaan parantamaan kykya kasitella ja koordinoida ulkoisia arsyk-
keita oikein, erityisesti niita, jotka liittyvat paikan ja ajan kasitteisiin, avaruudellisiin k&-
sitteisiin seka silméa-kasi-yhteistython. Liikkumisen harjoitusvélineet, ks. 05 33 09.
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04 36 09 Apuvalineet aistien yhteistoiminnan
harjoittelemiseen
Valineet joilla harjoitellaan parantamaan kykya kasitella ja koordinoida ulkoisia arsyk-

keita oikein, erityisesti niita, jotka liittyvat paikan ja ajan kasitteisiin, avaruudellisiin kasit=
teisiin seka silma-kasi-yhteistyéhon. Liikkumisen harjoitusvalineet, ks. 05 33 09.

04 48 Liikkeen voiman ja tasapainon
harjoitusvalineet

Harjoituslaitteet ovat paésaantoisesti terapiaa tukevia apuvalineitd; niita ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

04 48 03 Kuntopyorat ja ergometrit

Fyysiseen harjoitteluun tarkoitetut paikallaan,pysyvat kuntopyorat. Kohtaan sisaltyvat
esimerkiksi kdsiergometrit ja tukivaljailla varustetut juoksumatot.

Kun laiteharjoittelu (esim. kasi<fjalkarestoraattorilla) on méaaritelty keinoksi toteuttaa
asetettuja kuntoutustavoitteita, pyritdan harjoittelu jarjestamaan fysioterapiakayntien
yhteydessa tai asiakas ahjataan kunnan taiterveyskeskuksen kuntosalille, joissa hén
voi harjoitella omatoimista. Mikali tAm4_ei onnistu, voidaan harjoitteluvéline luovuttaa
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvéalineend, kun se on asiakkaan kokonaistilanne huo-
mioon ottaen yvalttaméténta (esim. tavoitteiden mukainen omatoiminen harjoittelu ko-
din ulkopuoleella ei.ole mahdallista asuinpaikasta johtuen). Laite luovutetaan omatoi-
miseen harjoitteluun asiakkaan tarpeiden mukaisesti joko maaraaikaiseen tai tois-
taiseksi voimassa olevaan lainaan.

04 4803 01 Kuntopyorat, mekaaniset

Kuntopyoratjoiden vastus saadetdan manuaalisesti.

0448 03 02 Kuntopyorat, moottoriavusteiset

Kuntopyorét joissa moottori avustaa liiketta.

04 48 03 03 Kasi- ja/tai jalkapolkulaitteet mekaaniset

Yla- ja alaraajojen harjoittamiseen kaytettavat laitteet, joiden vastusta voidaan saataa
mekaanisesti.

04 48 03 04 Kasi- ja/tai jalkapolkulaiteet moottoroidut

Yla- ja alaraajojen harjoittamiseen kaytettavat laitteet, joissa moottori avustaa liiketta.
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04 48 07 Kavelyharjoittelun apuvalineet

Kavelya harjoittelevaa henkil6a tukevat kiinteat valineet. Kohtaan siséltyvat esim. noja-
puut ja tuilla varustetut juoksumatot. Liikkumisen harjoitusvélineet, ks. 05 33 09. Kavely
apuvdlineet, yhdella kadella kaytettavat, ks. 12 03. Kavelyn apuvélineet, kahdella ka-
della kaytettavat, ks. 12 06.

04 48 12 Sormien ja kaden harjoitusvalineet

Sormien ja kasien liiketta ja voimaa harjoittavat véalineet.

04 48 12 01 Sormien ja kaden harjoitusvalineet, ei sdadettava

Luokkaan siséltyvat esim. terapiavahat.

04 48 12 01 Sormien ja kaden harjoitusvélineet,

04 48 15 Ylaraajan, vartal
harjoitusvalineet

Vélineet, joilla harjoitellaan liik i i vahvistetaan raajoja ja vartaloa.
liinit, voimistelumatot, tasapainolaudat ja va-
dratuolissa istuvien henkildiden aerobista

4 48 15 04 Terapiarullat ja -pallot

ineet joita kaytetaan ylaraajan, vartalon ja alaraajojen lihasvoiman ja liikkuvuuden
harjoittamiseen.

04 48 15 05 Tasapainolaudat ja -tyynyt

Vélineet joiden paalla seisten tai istuen harjoitetaan tasapainoa ja reaktiokykya.
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04 48 15 07 Terapiapenkit ja — tasot

Valineet joita kaytetdan erilaisiin liike- ja tasapainoharjoituksiin myos eri toimintojen ku-
ten esimerkiksi pukeutumisen yhteydessa. Pukeutumistasossa tukipinta on laajempi
kuin pukeutumispenkissa ja pukeutumisasennon vaihtomahdollisuus on monipuolisempi
kuin penkilla. Hoitotasot ks. 09 33 12 03.

Terapiapenkki tai -taso voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena,
kotiolosuhteisiin tukemaan itsendisen pukeutumisen harjoittelua. Tarve jatavoitteet
tulee olla kirjattu kuntoutussuunnitelmaan.

04 48 15 08 Trampoliinit

Vélineet joilla harjoitetaan esimerkiksi tasapainoa ja ponnistusvoimaa.

04 48 15 09 Soutulaitteet

Laitteet joilla harjoitetaan muun muassa vartalongja raajojen-ihasvoimaa.

04 48 15 10 Kasipainot

Kéasissa pidettavat painot, joita kaytetdaan lihasvoimaharjoitteluun. Kohtaan sisaltyvat
esim. kahvakuulat.

04 48 15 11 Mobilisaattorit

Laitteet, jotka parantavat nivelten likelaajuutta. Kasi- ja jalkapolkulaitteet, ks. 04 48 03
04.

04 48 18 Painomansetit

Nilkka- tai késipainot; jotka ontéytetty painavalla materiaalilla ja joita pidetaan harjoituk-
sen aikana raajoissa, jotta raajat vahvistuisivat tai niiden vapina estyisi.

04 4827aApuvalineet asennon tukemiseen
hoidon aikana

Valineet; joilla henkil6 tuetaan oikeaan asentoon ja ndin helpotetaan terapian ja hoidon
sdorittamista.

Hoidon tai terapian aikana kaytettavia apuvalineitd kuten asentohoitotyynyja ei luovu-
teta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
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04 48 99 Liikkeen, voiman ja tasapainon
harjoitusvalineiden lisa- ja varaosat

04 49 Haavanhoitotuotteet

Kohtaan siséltyvat esim. haavanhoidossa kaytettavat sidostarpeet, imevat-haavasidek-
set, haavaimut sek& haavanhoitotuotteiden kiinnitysvélineet.

Haavanhoitotuotteet ovat hoitotarvikkeita; niité ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineena.

04 89 Muut henkilokohtaisen, laaketieteellisen
hoidon apuvalineet

Tahan luokkaan liittyvat apuvalineetiovat hoitovalineita tai -tarvikkeita; niita ei luovu-
teta ladkinnéallisen kuntoutuksen apuvélineena.

04 89 01 Rintapumput

Kési-, paristo- tai sahkokayttoiset laitteet rintamaidon lypsamiseen.

04 89 02 “Apuvalineet arpien muodostumisen
ehkaisemiseen ja hoitoon
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05 Valineet taitojen harjoittamiseksi

Vélineet, jotka ohjaavat parantamaan henkilén kykyja ja fyysisid, henkisia ja sosiaalisia
suorituksia, joiden tavoitteena on lisata henkilon osallistumista kaikilla olennaisilla alu-
eilla (kuten kommunikoinnissa, itsesta huolehtimisessa, likkumisessa, kodinhoidossa,
tydssa, opiskelussa ja vapaa-ajassa). Kohtaan siséaltyvat esim. opetuksessa ja oppimi-
sessa kaytettavat apuvalineet. Kohtaan sisaltyvat esim. arvioinnin ja testaamisen mate-
riaalit. Apuvalineet ammatilliseen arviointiin ja ammatilliseen koulutukseenyks. 28 27.

Opetustoimen vastuulla on jarjestaa opetuksessa ja oppimisen tukena tarvittavat apu-
vélineet ja Kela voi korvata apuvélineita opiskeluun 7. luokalta alkaen.>2

Opiskelun ja taitojen harjoittelemisen valineita ei paasaantoisesti luovuteta laakinnalli-
sen kuntoutuksen apuvalineend, mutta niita voidaan,yksiléllisen tarvearvioinnin ja eri-
tyisilla perusteilla luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena, kun véline on
valttdmaton toimintakyvyn tukemiseksi ja se on kirjattu kuntoutussuunnitelmaan.

0501 01 Tietokoneohjelmatharjoituss)ja
kuntoutuskayttoon

05 03 Kommunikoinninterapia- ja
harjoitusvalineet

Vélineet, joilla parannetaan kirjallisen ja puhutun kielen kommunikointitaitoja. Puhetta
tukevan ja'kervaavam kommunikoinnin harjoitusvalineet, ks. 05 06. Aidinkielen harjoitus-
vélineet, ks. 05,18 03.Vieraiden kielten harjoitusvélineet, ks. 05 18 06. Aani- ja kuva-
muodessa olevaaitietoa tallentavat, toistavat ja nayttavat apuvalineet, ks. 22 18.

05 0303 Puheen ja aanenkayton harjoitusvalineet

Valineet, joilla harjoitellaan puhetta ja danenkayttda, erityisesti aanteiden tuottamista ja
tinnistamista. Kohtaan sisaltyvéat esim. puhuttu kieli, S-, F- ja Sch-indikaattorit sek& aa-
nen spektrianalysoijat.

52https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistaIo/ammattilaiset/apuvélineet/apuvélinepaIvelui-
den-jarjestamisvastuu-ja-lainsdddanto-ohjeita/julkisten-tahojen-jarjestamisvastuu
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05 03 06 Lukutaidon harjoitusvalineet

Vélineet, joilla harjoitellaan ja kehitetaan lukutaitoa, erityisesti strategiaa, lahestymista-
paa ja lukemisen sujuvuutta.

05 03 09 Kirjoitustaitojen harjoitusvalineet
Vélineet, joilla harjoitellaan ja kehitetdan kirjoitustaitoja, erityisesti strategiaa, lahesty-

mista, kirjoittamisen sujuvuutta ja luovuutta. Koneella kirjoittamisen harjoitusvalineetyks.
05 30 12. Kirjoituskoneet, ks. 22 12 15.

05 06 Puhetta tukevan ja korvaavan
kommunikoinnin harjoitusvalineet

Apuvélineet, joilla harjoitellaan puhetta tukevia kemmunikointitekniikoita ja sanastoa,
joilla mahdollistetaan henkildiden véalinen kommunikaatio. Kohtaan sisaltyvat esim. pis-
tekirjoitus, viittomakieli ja Bliss-kieli. Kommunikoinnin, tiedonsaannin ja tiedonvalityksen
apuvalineet, ks. 22.

05 06 03 Sormiaakkesteniharjoitusvalineet

Vélineet, joiden avulla harjoitellaangja opitaan,sormiaakkoset eli kadesta kateen viittomi-
nen kuurosokeille henkilBille

05 06 06 Viittomakielen‘harjoitusvalineet

Vélineet, jeiden‘avulla harjoitellaan ja opitaan viittomakielta, eli ndkdon perustuvaa kom-
munikointia kuuroilleyhenkildille

05°06 09°Huuliltaluvun harjoitusvalineet

Valineet,joiden avulla harjoitellaan ja opitaan huuliltalukua. Kohtaan siséltyvéat esim. va-
lineet;, joilla“kuuroja ja huonokuuloisia henkildité harjoitetaan ymmartdmaan toisten ih-
misten‘puhetta seuraamalla heidén huuliensa liikkeita.

05 06 12 Viitotun puheen harjoitusvalineet

Vélineet, joiden avulla harjoitellaan ja opitaan viittomalla tuettua puhuttua kielta.

05 06 15 Pistekirjoituksen harjoitusvalineet

Vélineet, joiden avulla sokeita henkil6ité harjoitetaan lukemaan ja kirjoittamaan pistekir-
joitusta.
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0506 18 Muiden kuin pistekirjoitukseen perustuvien
taktiilisten symbolien kayton harjoitusvalineet

Vélineet, joiden avulla sokeita henkil6ité harjoitetaan lukemaan ja kirjoittamaan pistekir-
joitusta.

0506 21 Kuvien ja symbolien ymmartamisen
harjoitusvalineet

Vélineet, joiden avulla harjoitellaan ja opitaan ymmartamaan yksinkertaistettujen jakaa-
vamaisten kuvien valittdmia viestia ja tietoja. Kohtaan sisaltyvatesimerkiksi pic-'symbo-
lit.

05 06 24 Bliss-kommunikoinnin harjoitusvalineet

Vélineet, joiden avulla harjoitellaan ja opitaan Blissskommunikoinniksi kutsuttua erityista
kuvakielté.

0506 27 Kuva- ja piirroskommunikoinnin
harjoitusvalineet

Valineet, joiden avulla harjoitellaan ja opitaan kommunikoitavia sanoja ja lauseita kuvaa-
via kuvia ja piirustuksia. Piirtdmis=ja kirjoitusvélineet, ks. 22 12.

05 09 Pidatyskywyn harjoitusvalineet

Vélineet, joillasharjoitellaan virtsarakon ja suolen hallintaa. Rakon harjoittamiseen ja ak-
tivoimiseen seka, kivun lievittdmiseen tarkoitetut stimulaattorit ks. 04 27 09 Lihasstimu-
laattorit

Pidatyskywyn harjoitusvélineet ovat hoito- ja terapiavéalineita; niité ei luovuteta laakin-
nallisen kuntoutuksen apuvélineena.

Stimulaattorit ks. luokka 04 27 09.

05 09 01 Ematinkuulat

Emattimeen asetettavat eri painoiset kuulat, jotka aktivoivat lantionpohjan lihaksia.
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05 09 03 Inkontinenssihalyttimet

Vélineet, jotka tuottavat signaalin tahattoman virtsaamisen tai ulostamisen tapahtuessa.
Lihasstimulaattorit, ei ortooseina kaytettavat, ks. 04 27 09.

0509 99 Pidatyskyvyn harjoitusvalineiden lisa-
ja varaosat

05 12 Kognitiivisten taitojen harjoitusvalineet

Vélineet, jotka on suunniteltu lisdéamaan kykyja, jotka ovat ajattelun jaleogisemtoiminnan
pohjana, esimerkiksi muisti, huomiokyky, keskittyminen, kéasitteellinen ja sovellettu ajat-
telu. Kommunikoinnin, tiedonsaannin ja tiedonvalityksen apuvéalineet, ks. 22.

05 12 03 Muistin harjoitusvalineet

05 12 09 Huomiokyvyndharjeitusvalineet

Vélineet, joilla harjoitellaan keskittymistaja muita huomiokyvyn toimintoja

0512 24 Apuyalineet syynsja seurauksen
ymmartamisen‘kehittamiseen

05,15 Perustaitojen harjoitusvalineet

Apuvalineet aistien yhteistoiminnan harjoittelemiseen, ks. 04 36 09

0515109 Ajan ymmartamisen harjoitusvalineet

Valineet, joilla harjoitellaan ajan kasitetta. Kellot, ks. 22 27 12.

05 15 12 Rahan ymmartamisen harjoitusvalineet

Vélineet, joilla harjoitellaan ymmartamaéan rahan kasitetta ja tehtavaa.
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0515 15 Koon ja tilavuuksien mittojen ymmartamisen
harjoitusvalineet
Vélineet, joilla opetetaan massan, tilavuuden ja pituuden kasitteet seka kyseisten kasit-

teiden soveltaminen esineiden mittaamiseen. Punnitus- ja mittausvalineet ruokien ja juo=
mien valmistamiseen, ks. 15 03 03. Mittausvélineet, ks. 27 06.

05 18 Oppiaineiden harjoitusvalineet

Kohtaan sisaltyvat esim. apuvalineet eri alueiden opiskeluun jadkyseisten alueiden osaa-
misen hankkimiseen. Apuvélineet ammatilliseen arviointiin ja ammatilliseen koulutuk-
seen, ks. 28 27

05 24 Taideaineiden harjoitusvalineet

Vélineet eri taiteenalojen kykyjen ja tyokalujen kaytdon kehittamiseen. Vapaa-ajan apu-
valineet ja leikkivalineet, ks. 30.

05 27 Sosiaalistendaitojen harjoitusvalineet

Vélineet ja tarvikkeet, jotka mahdollistavat ulkopuolisen maailman kanssa toimimisen
opettelemisen seka henkilékohtaisen sosiaalisen sopeutumisen ettd muiden kanssa toi-
mimisen kannalta.

05 30=Tiedonsyottolaitteiden kayton seka
tavaroiden ja tuotteiden kasittelyn
harjoitusvalineet

Fyysisten kykyjen testaus- ja arviointivalineet, ks. 04 24 18. Aistihavaintojen harjoitus-
valineet, ks. 04 36. Liikkeen, voiman ja tasapainon harjoitusvélineet, ks. 04 48. Tietoko-
neiden tiedonsyéttolaitteet, ks. 22 36. Esineiden ja laitteiden kasittely- ja kuljetusvalineet,
ks. 24.

05 33 Paivittaisten toimintojen harjoitusvalineet

Apuvélineet itsesté huolehtimiseen tai siihen osallistumiseen, ks. 09
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05 33 03 Ortoosien ja proteesien kayton
harjoitusvalineet

Kehoon kiinnitetyt apuvalineet, joilla tuetaan hermo-, lihas- ja luustorakenteisiin tai liik-
kumiseen liittyvia toimintoja (ortoosit) ja korvataan anatomisia rakenteita (proteesit), ks:
06

05 33 06 Paivittaisten henkilokohtaisten toimintojen
harjoitusvalineet

Henkiloa pystyasennossa tukevat kiinteat valineet.

05 33 09 Liikkumisen harjoitusvalineet

Kohtaan sisaltyvat esim. valineet kavelyn ja pyoratdelin kaytomharjoitteluun. Apuvélineet
likkumiseen ja kuljettamiseen sek& niihin osallistumiseen, ks. 12:

05 33 12 Kodinhoidon harjoitusvalineet

Kotielaman ja siihen osallistumisen apuvélineet, ks, luokka 15.

05 36 Kehon asentojenyvaihtamisen ja
yllapitamisen harjoitusvalineet

Seisomateline tukeé pystyasentoa ja sen harjoittelua. Seisomateline mahdollistaa yla-
vartalon ja -raajojen kdyton harjoittelua paivittéisissa toiminnoissa. Seisomatelineen
kaytolla pyritadn myods ehkaisemaan nivelten kontraktuuria, lishdamaan nivelten kuor-
mitusta osteoporoosin ehkaisemiseksi ja vahentdamaan spastisuutta ja estaa em.
syisté johtuvaa toimintakyvyn heikentymista.

Seisomateline voidaan yksildllisen tarvearvioinnin perusteella luovuttaa laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena asiakkaalle, kun lihasvoima tai tasapaino ja pystyasennon
hallinta eivét riitd seisomiseen ilman tukea tai kevyemmilla apuvélineratkaisuilla. Sei-
somatelineen kayton tulee tukea asiakkaan kuntoutussuunnitelmaan asetettuja tavoit-
teita.

Seisomatelineen kayttoa arvioitaessa selvitetaan, voidaanko seisominen toteuttaa esi-
merkiksi fysioterapian yhteydessa yhteiskaytossa olevalla seisomatelineella. Seiso-
mateline luovutetaan kotiin, kun sen kayttd ei muuten ole mahdollista ja seisomisella
on tarked merkitys kuntoutumistavoitteiden toteuttamisessa.
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Lapsilla seisomatelineen kaytdsta sovitaan yhdessa vanhempien ja paivahoidon /
koulun kanssa siten, ettd sen kayttd yhdistetdan joustavasti lapsen paivan muihin toi-
mintoihin. Seisomateline sijoitetaan siihen toimintaymparistdon, missa sita ensisijai-
sesti kaytetaan (koti/paivakoti/koulu).

Seisomatelineenkaytto tulee opettaa asiakkaan lahihenkiléille turvallisen kayton tur-
vaamiseksi.

Kippilauta voidaan luovuttaa yksilollisen tarvearvioinnin perusteella laékinnallisen kun-
toutuksen apuvalineend, kun henkilén toimintakyky ei riita kevyemmilla ratkaisuilla
pystyasennon yllapitamiseen ja pystyasennolla pyritdan ehkdisemaan nivelten kont-
raktuuria, lisdédmaan nivelten kuormitusta osteoporoosin ehkaisemiseksijavahenta-
ma&én spastisuutta tai estdd em. syista johtuvaa toimintakyvyn heikentymista. Kippi-
laudan tarve ja tavoitteet tulee kirjata kuntoutussuunnitelmaan.

05 36 03 Seisontakehikot ja tet seisomiseen

Henkil6a pystyasennossa tukevat kiinteat valineet.

05 36 03 01 Seisomatelineet, ei pystyynnostavat

Pystyasennossa kiinteésti olevat telineet, joihin henkild tuetaan hihnojen ja/tai vartalotu-
kien avulla. Luokkaan sisaltyvat seinadn Kiinnitettavat telineet.

05 36 03 02 Seisomatelineet, kallistettavat

Seisomatelineet joita voidaan kallistaa eteen tai taaksepéin. Kallistustoiminto helpottaa
seisomista hafjeittelevan henkilon asettamista hyvaéan asentoon ennen seisomaan nos-
toa. Kallistustoiminnon avulla‘'voidaan myos saadella jalkojen kuormittumista ja tyésken-
telyasentoa.

05@36:03,03 Seisematelineet, pystyynnostavat

Telineetjoissa on seisoma-asentoon hihnojen tai istuimen avulla nousemista avustava
toiminto."Luokkaan siséltyvat mekaaniset ja sahkotoimiset laitteet.

05 36 06 Kippilaudat

Alustat, joiden péaélle henkild tuetaan hyvaan asentoon, minka jalkeen tasoa muutetaan
asteittain vaaka-asennosta pystyasentoon siten, ettd keho voi tottua kyseisessa asen-
nossa toimimiseen

05 36 06 01 Kippilaudat, mekaaniset saadot

Alustat joita sdadetd&n manuaalisesti.
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05 36 06 02 Kippilaudat, sahkotoimiset saadot

Kippilaudat, séhkotoimiset saadot

A
&
S
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06 Kehoon kiinnitetyt apuvalineet,
joilla tuetaan hermo-, lihas- ja
luustorakenteisiin tai lilkkkumiseen
liittyvia toimintoja (ortoosit) ja
korvataan anatomisia rakenteita
(proteesit)

Ortoosit ovat ulkoisia apuvalineitd, joilla muutetaan hermo-, lihas- ja luustorakenteita ja
niiden toimintaa. Proteesit ovat ulkoisia apuvélineita, joilla‘kervataan/kehon osia, jotka
puuttuvat kokonaan tai osittain. Kohtaan sisaltyvét esim. kehomemalla tai ulkoisella voi-
manldhteelld toimivat tukilaitteet ja proteesit, .kosmeettiset proteesit ja ortopediset jalki-
neet. Kohtaan eivat sisélly endoproteesit, jotka eivat'kuulu tAman kansainvélisen stan-
dardin soveltamisalaan.

Ortoosi voidaan luovuttaa laékinnéllisenskuntoutuksen apuvélineena silloin, kun ky-
seessa on ladketieteellisesti todettu vamma tai sairaus, joka aiheuttaa pitkékestoisen
ja merkittavan toimintakyvyn haitan. Apuvalineen pitkdaikainen tarve tulee kirjata asi-
akkaan kuntoutussuunnitelmaan.

Toistaiseksi olevaan lainaan luovutettuja ortooseja uusitaan yksiléllisen tarvearvioin-
nin perusteella ottaen huomioon ortoosin kunto, kuluminen ja lapsilla kasvusta johtuva
tarve.

Akuuteissa tilanteissa (esim. leikkauksen, traumojen, rasitustilojen ja muiden akuut-
tien sairauksienyjalkeen) ortoosi luovutetaan méaéaraaikaiseen lainaan hoitavasta yksi-

kosté haitoon liittyvana jatkohoitona.

Yksityissektorin suorittamien leikkausten jalkeen tarvittavat ortoosit luovutetaan osana
hoitokokonaisuutta toimenpiteen tehneesta organisaatiosta.

Vapaa-ajalla tarvittavia ortooseja (esim. eri urheilulajeissa kaytettavat ortoosit) ei luo-
vuteta l&a8kinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
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06 03 Vartalon, selkarangan ja kallon ortoosit

Ortoosit, jotka on suunniteltu muuttamaan selkarangan ja kallon alueen hermo-, lihas- ja
luustorakenteita sek& niiden toimintaa. Valineet voivat olla joko erityisvalmisteisia, jolloin
ne tayttavat yksittaisen kayttajan toiminnalliset vaatimukset, tai tehdasvalmisteisia,qol-
loin ne tayttavat tietyt yleiset toiminnalliset vaatimukset. Tehdasvalmisteiset valineet voi-
vat olla saédettavissa yksittéisen kayttajan tarpeisiin tai ne voivat olla heti kayttdvalmiita,
jolloin sdatadminen ei ole mahdollista tai tarpeen.

Vartalon ja selkérangan ortooseihin kuuluvat lannerangan ja ristiselan tuet (tukiliivit),
ristisuoliluunivelen tuet (Sl-tuet), rintarangan tuet (esim. ryhtituki) jaskaularangan.tuet
(tukikaulurit).

Vartalon, kaula- ja selkarangan ortooseja voidaan luovuttaa apuvalinealan asiantunti-
jan tekemien tutkimusten ja toteaman tarvearvioinnin perusteella asiakkaalle, jolla on
ladketieteellisesti todetusta perussairaudesta johtuva rangan virheasento, instabili-
teetti, vaikea osteoporoosi ja kompressiomurtuma tai vaikea skolioosi ja siitd aiheu-
tuva Kiputila, joka haittaa merkittavasti henkilon suoriutumista paivittaisen elaman toi-
minnoista ja ortoosin kaytolla arvioidaan saavutettavan merkittavaa hyotya toimintaky-

kyyn.

06 03 03 Ristisuoliltunivelen ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaandai osittain vartalon ristiselan alueen.

06 03 06 Lanneranganyja ristiselan ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain vartalon lannerangan ja ristiselan alueen.

06,03 07 Rintarangan ortoosit

Ortoosity, jotka kattavat kokonaan tai osittain vartalon rintarangan alueen.

06 03,09 Rinta- lannerangan ja ristiselan ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain vartalon rintarangan, lannerangan ja risti-
selan alueen.

06 03 12 Kaularankaortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain niskan alueen, myds ylimmén kaulanikaman
ja takaraivonluun valisen nivelen.
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06 03 15 Kaula- ja rintarankaortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain kaulan ja rintarangan alueen, myos ylimman
kaulanikaman ja takaraivonluun véalisen nivelen.

06 03 18 Kaula-rinta-lanneortoosit seka
ristiselan ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain kaulan, rinta- ja lannerangan sekayristiselan
alueen, mukaan lukien ylimman kaulanikaman ja takaraivonluun liitoskohdan."Kehtaan
sisaltyvat esim. paan ja kaularangan valinen nivel.

06 04 Vatsan ortoosit

Ortoosit jotka kattavat kokonaan tai osittain vatSan alueen.

06 04 03 Vatsalihasten tuet

Tuet, jotka tukevat vatsaa

Vatsalihasten tuki voidaan luovuttaa laakinnéllisen kuntoutuksen apuvélineena pitka-
aikaiseen tarpeeseen tukemaan heikentyneité vatsalihaksia vatsaontelopaineen lisda-
miseksi.

06 04 06 dyratuet

Tuet jotka‘tukevat tyraa ja pitavat sen paikallaan. Kohtaan siséltyvat tyrahihnat, -vyot ja
-kannattimet'seka tyrahousut.

Voidaan luovuttaa laakinnéllisen kuntoutuksen apuvalineend, kun tyré ei ole leikatta-
vissa.

06 06 Ylaraajan ortoosit

Ortoosit, jotka on suunniteltu muuttamaan ylaraajojen alueen hermo-, lihas- ja luustojar-
jestelmien rakenteita ja toiminnallisia ominaisuuksia. Vélineet voivat olla joko erityisval-
misteisia, jolloin ne tayttavat yksittaisen kayttajan toiminnalliset vaatimukset, tai tehdas-
valmisteisia, jolloin ne tayttavat tietyt yleiset toiminnalliset vaatimukset. Tehdasvalmis-
teiset vélineet ovat joko séédettavia, jolloin ne taytyy saataa yksittaiselle kayttajalle, tai
heti kayttdvalmiita, jolloin niitd ei ole tarpeen saataa yksittaiselle kayttajalle.
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Ylaraajaortooseja kaytetaan tukemaan, oikaisemaan, suojaamaan raajaa seka esta-
maan ja korjaamaan ylaraajan virheasentoja sek& parantamaan raajan toimintaa. Or-
toosin kayttd voi mahdollistaa ylaraajan kayttdmisen ja toiminnan ja siten parantaa tai
yllapitad asiakkaan nykyista toimintakykya tai ehkaista sen heikentymista.

Ylaraajaortooseja voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineend, kun
asiakkaalla on laaketieteellisesti todettu pitkdaikainen, toimintakykya oleellisesti.alen-
tava vamma tai sairaus, jonka vuoksi on tarve yhden tai useamman nivelen.tukemi=
seen, immobilisoimiseen tai kuormituksen ja kivun vahentamiseen ja tukemaan, toi-
mintakykya pitkaaikaisesti.

06 06 03 Sormiortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain sormendalueen.

06 06 06 Kammenortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain kédden alueen

06 06 07 Kammen-sormiortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokenaan tai,osittain\kdmmenen ja sormen/sormet

06 06 12 Ranne- ja‘kammenortoosit

Ortoosit, jotkaskattavatsanteen ja kokonaan tai osittain kAmmenen alueen

06 06 13:Ranne-, kammen- ja sormiortoosit

Ortoosit, jotka,kattavat ranteen, kAmmenen ja yhden tai useamman sormen

06,06 15 Kyynarnivelen ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kyynarnivelen.

06 06 20 Kyynarvarren ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kyynarvarren ja jotka saattavat kattaa kyynar- tai rannenivelen,
esimerkiksi murtuman hoidossa.

06 06 21 Olkanivelen ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kyynérvarren ja jotka saattavat kattaa kyynar- tai rannenivelen,
esimerkiksi murtuman hoidossa.
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06 06 25 Olkavarren ortoosit

Ortoosit, jotka kattavat olkavarren ja jotka saattavat kattaa olka- tai kyynarnivelen, esi-
merkiksi murtuman hoidossa.

06 12 Alaraajan ortoosit

Ortoosit, jotka on suunniteltu muokkaamaan alaraajojen hermo-, lihas- ja [uustoraken=
teiden rakenne- ja toimintaominaisuuksia, jotka voivat olla raatalgityja. tai esivalmistet-
tuja; esivalmistetut laitteet voivat olla saadettavia tai kayttdvalmiita.

Tahan luokkaan siséltyvat seké alaraajaortoosit etté ortopediset jalkineet.

Alaraajaortooseihin kuuluvat lonkka-, polvi- ja nilkkaortoosit.seké jalkateréortoosit. Or-
toosit voivat olla staattisia tai dynaamisia. Yleensa alaraajan orteoesitarve on pitkaai-
kainen (esimerkiksi Dafo-tuki CP-vammaiselle, peroneustuki hemiplegiaa sairasta-
valle tai polvi-/nilkkatuki, kun nivel on instabiili)..

Alaraajaortooseja kaytetaan tukemaan;oikaisemaan, suojaamaan raajaa seké esta-
maan ja korjaamaan alaraajan«irheasentoja seka parantamaan raajan toimintaa. Or-
toosi voi mahdollistaa alaraajan toiminnanyja silla voidaan vaikuttaa asiakkaan toimin-
takykyyn yllapitavasti ja-€nnaltachkaista tilanteen pahenemista. Apuvalinealan asian-
tuntija ohjaa asiakkaalle ortoosin kayténfja sen kayttoa tulee seurata esim. fysiotera-
piakdyntien yhteydessa.

Akuuteissa tilanteissa alaraajaortoodit luovutetaan hoitovalineind (esim. murtuman
hoitoon kipsin tilalla erilaisissa akuuteissa tilanteissa).

0612 03 Jalkateraortoosit

Ortoosit, jotka kattavat kokonaan tai osittain jalkateran alueen. Kohtaan sisaltyvat esim.
ortopediset kengat, jalkineissa kaytettavat pohjalliset ja taytteet, pehmusteet, jalkaholvin
tuet, kantalaput ja -suojukset seka tukipohjalliset. Jalkineet, ks. 09 03 42

Kansainvalisessa luokituksessa on 06 12 03 Jalkateraortoosit -luokkaan sisallytetty
myds erityisjalkineet (ks. ylla luokitusteksti). TAman luokan alla kasitellaan tukipohjalli-
set ja erityisjalkineet omina kappaleinaan.
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Tukipohjalliset

Jalkaterdortoosi (tukipohjallinen tai osajalkateréortoosi) voidaan luovuttaa yksiléllisen
tarvearvioinnin perusteella ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineend, kun asiakkaalla
on

e perussairauteen tai pysyvaan vamman jalkitilaan tai synnynnéiseen.epa-
muodostumaan liittyva vaikea nilkan ja/tai jalkateran virheasento ja

e em. syistéd johtuva, kavelya vaikeuttava toimintahairié.tai kiputila ja

o jalkaterdortoosilla voidaan perustellusti odottaa saatavan merkittavaa
hyotya asiakkaan kavelyyn.

Jalkaterdortoosia kaytetaan ensisijaisesti asiakkaan itse.ostamien jalkineiden kanssa.

Kun kyseessa on esimerkiksi Mortonin neuralgia, hallux valgusyplantaarifasciitti ilman
muita rakenteellisia ja/tai toiminnallisia vaikeuksia, eijalkaterdortoosia luovuteta 18-
kinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Leikkausten yhteydessa syntyneissa alaraajojen pituuseroissa erikoislaakari (yleensé
ortopedi) maarittelee pituuserokerjauksen tarpeenja maaran. Pienissa korjauksissa
riittdé asiakkaan itse hankkima kengéan sisélle laitettava kantakorotus.

Haavanhoitopohjallisia ja -tuotteita ei luovuteta la&kinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neend. Jalkaterédortoosi pitkdaikaiseen kayttéon voidaan luovuttaa haavahoitojen p&a-
tyttya.

Varpaiden valissa kaytettavia tavanomaisia, kuluttajatuotteena saatavia tukia ei luovu-
teta laakinnallisena kuntoutuksena.

06 12103,01 Varvastuet

Ortoosit, jotka kattavat yhden tai useamman varpaan

06 12 03 02 Tukipohjalliset

Kohtaan siséltyvat korottavat tukipohjalliset ja muotoillut tukipohjalliset sek& naiden yh-
distelméat

06 12 03 03 Osajalkateraortoosit

Ortoosit jotka kattavat jalkateran kokonaan tai osittain ja jaavat nilkkanivelen alapuolelle.
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Erityisjalkineet

Erityisjalkineilla tarkoitetaan kaikkia luokkiin 06 12 03 04 — 06 12 03 07 kuuluvia jalki-
neita.

Erityisjalkineiden tarpeen arviointi edellyttaa seka erityisjalkine- etta arviointiosaa-
mista.

Jalkineeseen tehtava muutos (luokka 06 12 03 04) alaraajojen pituuseron vuoksi.on
tarpeellinen, kun

e pituusero aiheuttaa toiminnallista haittaa ja

e Kkorjaus pohjallisella ei ole riittava ja

e pituusero on hoitavan tahon tekemalla mittausmenetelmalla 2 cm tai
enemman (lapsilla 1 cm)

Muunnellut valmisjalkineet (luokka 06 12, 03 04) jaortopediset valmisjalkineet
(luokka 06 12 03 05) voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
yksil6llisen tarvearvioinnin perusteella, kun

e asiakkaalla on perussairaudesta, vamman jalkitilasta tai synnynnaisesta
epamuodostumasta aiheutuva vaikea nilkan ja/tai jalkateran epanor-
maali.muoto, virheasentoga/tai toimintahairid, eikd hyvalaatuinen tavan-
omaisena kuluttajatuotteena saatava jalkine ole riittdvan tukeva tai sen
rakenne ei sovellu asiakkaan tarpeeseen

o erityisjalkineet ovat valttamattomat paivittdiseen tai sdanndlliseen kayt-
toon ja / tai

o siitd on merkittdvaa hyotya asiakkaan kavelyyn tai

o._asiakas tarvitsee erityista tukea jalkateran tai nilkan alueelle seisoma-
telineharjoittelun tai itsenaisen siirtymisen mahdollistamiseksi.

Ortopediset mittajalkineet (06 12 03 06) tai yksilollisesti valmistettavat ortopediset
jalkineet (06 12 03 07) voidaan luovuttaa yksil6llisen tarvearvioinnin perusteella
laakin-nallisen kuntoutuksen apuvalineena esimerkiksi, kun asiakkaalla on

o voimakkaasti deformoitunut jalka, kivulias deformiteetti tai alaraajan huo-
mattava pituusero, joka aiheuttaa huomattavaa toimintakyvyn alenemaa ja

e kevyemmat ratkaisut (omiin jalkineeseen tai muunneltuihin valmisjalki-
neisiin tehtavat yksildlliset muutosty6t) eivat ole mahdollisia.

Diabeetikoilla huomioidaan lisaksi riskiluokitus (riskiluokka 2, suojatunto puuttuu ja ja-
lassa on rakennevirhe tai riskiluokka 3, aiempi jalkahaava tai amputaatio).
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Mikéli asiakkaalla on avoimia haavoja, tulee ne hoitaa ennen kuin erityisjalkineiden ar-
viointi ja luovuttaminen on mahdollista.

Erityisjalkineiden uusimistarve on yksil6llinen ja tarve niiden uusimiselle aiheutuu
yleensa asiakkaan jalan muutoksista tai jalkineiden kulumisesta. Asiakkaan yksil6lli-
sen tarpeen mukaan luovutetaan kesé- ja talvijalkineet seka sisajalkineet.

Hoitoon liittyvia hoitojalkineita ei luovuteta l&a&kinnallisend kuntoutuksena. Kipsikengat
ovat hoitovélineita, eika niitad luovuteta laakinnallisena kuntoutuksena.

Tavanomaisia, kulutustuotteena saatavia jalkineita (esim. keinukengat) ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Tyoturvallisuuden kannalta valttamattomat erityisjalkineet kustantaa ensisijaisesti
tybnantaja.

06 12 03 04 Muunnellut valmisjalkineet

Sarjavalmisteiset jalkineet, joita on muunneltutyksiléllisten tarpeiden mukaan. Kohtaan
sisaltyvat jalkineiden korotukset, keinupohjat,ja. muut jalkineiden muutostyot.

06 12 03 05 Ortopediset valmisjalkineet

Valmiina saatavat sarjavalmisteisét jalkineet, joissa on erityisia rakenne- ja toimintaomi-
naisuuksia.

06 12 03 06 Ortopediset mittajalkineet

Jalkineet, jotka‘valmistetaan (kootaan jalkineaihioista) asiakkaan jaloista otettujen mit-
tojen mukaan ja jotka eivat edellyta yksilollisesti valmistettua lestia. Valmistuksessa kay-
tetdén valmista, lestia, johon lisatdan tarvittavat rakenteelliset tai toimintaan vaikuttavat
ominaisuudet

06 12°08,07 Ortopediset jalkineet, yksildllisesti valmistettavat

Jalkineet, jotka valmistetaan yksilolliselle lestille asiakkaan mittojen ja tarpeiden mu-
kaan.

06 12 06 Nilkka- jalkateraortoosit

Ortoosit, jotka kattavat nilkkanivelen sek& kokonaan tai osittain jalkaterén alueen.

Nilkkaortoosi voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on perussairaudesta, pysyvasta
vamman jalkitilasta tai synnynnaisesta epamuodostumasta aiheutuva vaikea nilkan
virheasento ja/tai toimintahairié, mika vaikeuttaa merkittavasti paivittaista liikkumista
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tai aiheuttaa merkittdvan kiputilan. Luovutuksen edellytys on, etté nilkka-jalkateréaor-
toosilla voidaan perustellusti odottaa saatavan merkittavaa hyotya asiakkaan paivittai-
sissé toiminnoissa.

Dynaamisella ortoosilla pyritdan jalkateré tukemaan keskiasentoon. Ortoosi ohjaa ka-
velya mahdollisimman luonnolliseen malliin ja voi mahdollistaa kavelyn jopa ilman
apuvalinettd. Dynaamisia ortooseja voidaan luovuttaa kaveleville lapsille ja aikuisille
seké kavelemaan opetteleville lapsille, kun sairaudesta tai vammasta aiheutuva syy
(esim. spastisuus) heikentaa jalan kontrollia.

Akuutit leikkausten jélkeiset tai hoitoon valittémasti liittyvéat ortoosit katsotaan hoitova-
lineiksi.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia (esim. elastisia tukia tai kevytta kompres-
siota antavia tukia) ei luovuteta ladkinnallisend kuntoutuksena.

06 12 09 Polviortoosit

Ortoosit, jotka kattavat polvinivelens

Polviortoosi voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineend, kun

o asiakkaalla'on perussairauteen tai pysyvan vamman jalkitilaan liittyva
vaikea polven virheasento ja/tai toimintahairio ja

o joka vaikeuttaa merkittavasti paivittaista liikkumista ja

o “luovutuksen edellytyksena on myds, etta nilkka-jalkateréaortoosin kayton
arvioidaan merkittévasti parantavan asiakkaan péivittaisista toiminnoista
suoriutumista.

Akuuttivammojen hoidossa kaytettavia polviortooseja ei luovuteta laakinnallisen kun-
toutuksen apuvalineend.

061242 Polvi- Nilkka- jalkateraortoosit

Ortoosit, jotka kattavat polvi- ja nilkkanivelet seka jalkateran.

Polvi-, nilkka-, jalkaterdortoosi voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on pitkaaikaiseen
sairauteen tai vammaan liittyva vaikea alaraajan virheasento, toimintahéirio ja kiputila,
jotka vaikeuttavat liikkumista ja toimintakykya sekéa ortoosin kaytén arvioidaan merkit-
tavasti parantavan asiakkaan paivittaisista toiminnoista suoriutumista.
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06 12 13 Saariortoosit

Ortoosit, jotka kattavat alaraajan saariosan.

Harrastuksissa kaytettavia saariortooseja (saarisuojia) ei luovuteta laakinnallisen kun-
toutuksen apuvalineena.

06 12 15 Lonkkaortoosit

Ortoosit, jotka kattavat lonkkanivelen.

Lonkkaortoosi voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen<@puvalineena esimer-
kiksi seisoma-asennon tukemiseen tai liikkumisen apuvélineeksi-kuntoutuksesta vas-
taavan laakarin tai kuntoutustyéryhman tekeman yksiléllisen tarvearvioinnin perus-
teella.

Lonkkaluksaation hoidossa kaytettéavat ortoosit ja tyynyt ovat hoitovélineitd; niita ei
luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

06 12 16 Lonkka-polviortoosit

Ortoosit, jotka kattavat lonkka-"ja polvinivelet.

Lonkka- ja polviortoosi voidaanduovuttaa ladkinnéllisenéd kuntoutuksena pystyasen-
non ja askeltamisen‘tukemiseksi silloin; kun pystyasennon hallinta ja kédveleminen ei-
vat sairauden tai vamman aiheuttaman lihasten heikkouden tai liikkeen koordinaation
puutteellisuuden vuoksi onnistu. Tarvearvioinnin tekee kuntoutuksesta vastaava 1aa-
kéari tai kuntoutustydryhma.

06:12:18 Lonkka-polvi-nilkka-jalkateraortoosit

Ortoosit,jjotka kattavat lonkka-, polvi- ja nilkkanivelet seka jalkaterén.

Ortoosivoidaan luovuttaa laékinnéllisen& kuntoutuksena asiakkaalle, kun seisominen
ja kavely ei vamman tai sairauden aiheuttamien lihasten heikkouden tai liikkeen koor-
dinaation puutteellisuuden vuoksi onnistu ilman tukisidoksia. Tarvearvioinnin tekee
asiakkaan kuntoutuksesta vastaava laékari tai kuntoutustyéryhma.

06 12 99 Alaraajaortoosien lisavarusteet

Kohtaan siséltyvat esim. pehmusteet ja remmit.
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06 15 Toiminnalliset hermo-lihasstimulaattorit ja
hybridiortoosit

Valineet, jotka on suunniteltu kompensoimaan motorisen toiminnan menetysta sahkoi-
sen stimulaation avulla (FES). Kohtaan sisaltyvat esim. toiminnalliset sdhkoiset stimus=
laattorit ja hybridiortoosijarjestelmét, joita kaytetdan yhdistettyind mekaanisiin ortoosei-
hin hybridiortooseissa. Stimulaattorit, joita ei kdyteta ortooseina, ks. 04 27.

Toiminnallisten hermo-lihasstimulaattoreiden ja hybridiortoosien vaikuttavuusarviointi
seka valtakunnalliset yhtendiset luovutusperusteet ovat valmistelussa.

06 18 Ylaraajan proteesit

Toisiinsa yhteensopivat yleensa yhden valmistajan valmistamat osat; jotka voidaan yh-
distda minka tahansa yksildllisesti valmistetuns©san kanssa ja joista muodostuu erilaisia
ylaraajaproteeseja. Kohtaan sisaltyvat esim. kosmeettiset ylaraajaproteesit.

Ylaraajaproteesit luokkaan kuuluvat kosmeettiset, mekaaniset ja prosessoriohjatut
ylaraajan proteesit. YlaraajaproteeSit voivat myos koostua kokonaisuuksista, joissa on
sekd mekaanisia ettd prosessariohjattuja nivelia, esim. proteesissa on prosessorioh-
jattu nyrkki, mutta mekaaninen kyynarnivel. Luokkaan kuuluvat myds ylaraajaprotee-
sien kosmetiikat, tuppiosat ja testitarkoitukseen rakennettavat proteesit.

Ylaraajaproteesit jaetaan,passiivisiinga aktiivisiin proteeseihin. Passiivisissa ylaraaja-
proteeseissa ei ole liikkuvia osia, mutta niitd voidaan kayttaa apuna erilaisissa toimin-
noissa, kuten kantamisessa. Aktiivisissa proteeseissa liikke tuotetaan joko mekaani-
sesti valjas- ja kaapelisysteemeilld jaljella olevan lihastoiminnan avulla tai myoelektri-
sesti proteesin sisdan asennettujen elektrodeiden avulla. Mekaanisella proteesilla voi-
daan aikaansaada mm. peukalo-etusormiote. Prosessoriohjattu ylaraajaproteesi mah-
dollistaarkayttajan aktiivisen tarttumaotteen ja symmetrisyyden.

Proteesin.arviointi edellyttaa erityista asiantuntemusta ja moniammatillista arviointia

(laakari, apuvalineteknikko ja toimintaterapeutti/ fysioterapeutti/). Amputaatiotyngan
ongelmat ja niiden hoito edellyttavat usein erityisasiantuntemusta.>3

>3 Sosiaali- ja terveysministerion selvityksid 2019:2, s. 309
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Ylaraajaproteesi voidaan luovuttaa synnynnaisen ylaraajan poikkeaman tai tapatur-
man / sairauden vuoksi tehdyn yladraaja-amputaation vuosi. Amputaation jalkeinen en-
simmaisen proteesin luovuttaminen perustuu asiakkaan yleiskuntoon, toipumiseen ja
sairauden ennusteeseen.

Apuvdlineratkaisua tehtdesséa otetaan aina huomioon asiakkaan motivaatio ja sitoutu-
minen proteesin kayttoon. Proteesin valinnassa otetaan huomioon asiakkaan yksilolli-
set tarpeet, ylaraajan jaljella oleva toimintakyky, asiakkaan elamantilanne, aktiivisuus,
ty0 ja harrastukset ja proteesin kayttotarkoitus.

Prosessoriohjattu proteesi voidaan luovuttaa moniammatillisen asiantuntijaryhman ar-
vion perusteella seuraavasti:

Aikuiset:

o Toisen tai molemmat ylaraajansaimenettaneelle asiakkaalle proteesin
kayttotarkoituksen, asiakkaan@ktiivisuuden ja elamantilanteen perus-
teella (esim. opiskelu, ammaitti/ty®).

o Proteesin kayttaja on motivoitunut proteesin kayttoon.

e Prosessiohjattu ylaraajaproteesi lisdd asiakkaan itsenaista toimintaa ja
mahdollistaa omatoimisen suoriutumisen paivittaisista toiminnoista tai
tydssa.

o Proteesin luovuttamista edeltavat testaukset ja kayton harjoittelu.

Lapset:

o Kosmeettisen proteesin kayttd aloitetaan jo hyvin pienena.

e {Synnynnaisessa ylaraajapuutoksessa prosessoriohjatun proteesin han-
Kintaa tulee harkita 2-3 vuoden iassa.

e Proteesia arvioitaessa selvitetaén seka lapsen ettd huoltajien motivaatio
jassitoutuminen opettaa lasta prosessoriohjatun proteesin kayttajaksi.

Kosmeettinen proteesi on kevyt ja se valmistetaan vastaamaan ulkonaéltaan ja mitta-
suhteiltaan vastakkaista raajaa. Kosmeettinen kyynarvarsiproteesi mahdollistaa tu-
keutumisen ja kevyiden taakkojen kantamisen.

Kosmeettinen proteesi voidaan luovuttaa asiakkaan yksil6llisen tarpeen ja moniam-
matillisen asiantuntijaryhman (laakéari, apuvélineteknikko ja fysioterapeutti/toimintate-

rapeutti) tekeman arvioinnin perusteella.

Proteesin korjaus/huolto/uusinta tarpeen ilmetessé, tulee asiakkaan aina ensin ottaa
yhteys hoitovastuussa olevaan yksikkdon.
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06 18 01 Kosmeettiset, ei-toiminnalliset
ylaraajaproteesit

Valineet, jotka korvaavat ylaraajan osan ja joilla on vain kosmeettinen tarkoitus.

06 18 03 Osakammenproteesit

Valineet, jotka korvaavat amputaatiosta tai synnynnaisesta poikkeamasta
menen tai sormien puutokset. Kohtaan sisaltyvat esim. sormiproteesit.

06 18 06 Ranne-eksartikulaatioproteesit

Vélineet, jotka korvaavat osan ylaraajasta rannenivelesta tapaht
synnynndisen rajoitteen toteamisen jalkeen.

06 18 09 Kyynarvarsiproteesi

Vélineet, jotka korvaavat osan ylaraajast
osta tai synnynnaisesté poikkeamasta joht

enivelten valisestd amputaati-

6 18 21 Hartiaproteesit

ineet, jotka korvaavat osan ylaraajasta lapaluu-rintakeha ja rintalasta-solisluu -nive-
listd tapahtuneen amputaation tai synnynnaisen rajoitteen toteamisen jalkeen.

99




SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

06 24 Alaraajan proteesit

Toisiinsa yhteensopivat yleensa yhden valmistajan valmistamat osat, jotka voidaan yh-
distda minka tahansa yksildllisesti valmistetun osan kanssa ja joista muodostuu erilaisia
alaraajaproteeseja. Kohtaan sisaltyvat esim. kosmeettiset alaraajaproteesit.

Alaraajaproteeseihin kuuluvat kosmeettiset, mekaaniset ja prosessoriohjatutalaraajan
proteesit. Alaraajaproteesit voivat myds koostua kokonaisuuksista, joissa,on seké me-
kaanisia ettd prosessoripohjaisia nivelid, esim. proteesissa on prosessoripohjainen
polvi, mutta mekaaninen nilkkanivel. Luokkaan kuuluu my6s alaraajaproteesien kos-
metiikat, tuppiosat ja testitarkoitukseen rakennettavat proteesit. Ensiproteesi-on aina
mekaaninen proteesi.

Proteesin arviointi edellyttaa erityista asiantuntemusta‘jaimoniammatillista arviointia
(lagékari, apuvalineteknikko ja fysioterapeutti/toimintaterapeutti). Amputaatiotyngén on-
gelmat ja niiden hoito edellyttavat usein erityisasiantuntemusta.

Alaraajaproteesi voidaan luovuttaa synnynnaisen poikkeavuuden, tapaturman tai
muusta syysta tehdyn amputaation jalkeen, kun alaraaja puuttuu osittain tai koko-
naan. Alaraajaproteesi voidaan luovuttaaslaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
jaljella olevan toimintakyvyn jajproteesin kayttotarkeituksen perusteella (esim. siirtymi-
nen, lahiympéristossa lilkkuminen, tyo, harrastukset). Amputaation jalkeen luovutet-
tava ensimmaisen proteesin luovuttaminen perustuu asiakkaan yleiskunnon, toipumi-
sen, sairauden ennusteen ja kdyttomotivaation perusteella.>* Alaraajaproteesin valinta
perustuu moniammatillisen asiantuntijaryhméan arvioon ja asiakkaan aktiivisuusta-
soon.

Proteesin kayton aktiivisuustasot:

1. wvain kosmeettisen proteesin kayttt

2. sisalla kavely, asiakas tarvitsee kavelyn apuvalineen proteesin liséksi,
kavelymatka ja — aika ovat rajoittuneet

3." rajoittunut ulkona kéavely, asiakas kavelee ulkona hitaasti, selviytyy ma-
talasta korokkeesta ja vahaisesta alustan epatasaisuudesta, yli 100 -
200 metrin matkoilla tarvitsee kavelyn apuvélinetta

4. toiminnallinen kavely, asiakas kéavelee ulkona, kykenee vaihtelemaan
kavelynopeutta, terveeseen henkilddn verrattuna kavelynopeus ja -
matka ovat vahaisempid, selviytyy hyvissa olosuhteissa tytssa ja har-
rastuksissa

>4 Sosiaali- ja terveysministerion selvityksid 2019:2, s. 309
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5. k&vely vaativissa olosuhteissa, asiakas kavelee ulkona rajoituksitta, ka-
velymatka- ja aika eivat ole rajoittuneet, proteesin tulee kestaa vaativaa
ponnistusta, kiertoa ja iskua.

Proteesin kayton opetukseen ja harjoitteluun tulee varata riittavasti aikaa. Kayton seu-
ranta kirjataan kuntoutussuunnitelmaan. Yksilollisessé alaraajaproteesitarvearviossa
tulee huomioida sen hetkinen - ja tavoiteltava aktiivisuustaso, johon asiakkaalla on
mahdollisuus kuntoutua.

Kosteissa tiloissa kaytettéava kylpyproteesi voidaan luovuttaa asiakkaalle yksilollisen
tarpeen mukaan, kun se mahdollistaa esim. omatoiminen peseytyminen tai uimahal-
lilla kdymisen. Kylpyproteesin arvio tehdaéan yleensa aikaisintaan % - 1 vuoden kulut-
tua ensimmaisen proteesin kayttdonotosta. Silloin tynké on tullut lopulliseen muo-
toonsa ja kylpyproteesin kayttd on perusteltua. Tavanomaisessa peseytymisessa
suihkutuoli voi olla toimivampi ja turvallisempi vaihtoehto kuin.kylpyproteesi.

Kosmeettinen alaraajaprosteesi voidaan luovuttaa asiakkaan yksildllisen tarpeen ja
moniammatillisen asiantuntijaryhman (laakari; apuvalineteknikko ja fysioterapeutti/toi-
mintaterapeultti) tarvearvioinnin perusteella.

Proteesin korjaus/huolto/uusinta tarpeeniilmetessa, tulee asiakkaan aina ensin ottaa
yhteys hoitovastuussa olevaan yksikkoon.

06 24 01 Kosmeettiset, ei-toiminnalliset
alaraajaproteesit

Vélineet, joita kaytetaén korvaamaan alaraajan puuttuva osa ja joiden kayttdtarkoitus on
pelkastaan kasmeettinen. Kohtaan siséltyvat esim. reisi- ja pohjetaytteet.

06 24,03 Jalkateran osaproteesit

Valineet, jotka korvaavat alaraajan nilkkanivelen alapuolelta tehdyn amputaation tai syn-
nynnaiseny,rajoitteen toteamisen jalkeen. Kohtaan sisaltyvat esim. varvasproteesit.

06 24 06 Nilkan eksartikulaatioproteesit

Vélineet, jotka korvaavat alaraajan nilkkanivelesté tehdyn amputaation tai synnynnaisen
rajoitteen toteamisen jalkeen.

06 24 09 Saariproteesit

Valineet, jotka korvaavat alaraajan polvi- ja nilkkanivelten valistéa tehdyn amputaation tai
synnynnaisen poikkeaman vuoksi.
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06 24 09 01 Saaren ensiproteesi

Saariproteesit jotka valmistetaan amputaation jalkeen ensimmaiseksi proteesiksi. Val-
mistetaan ilman kipsimallia.

06 24 09 02 Sééaren kayttoproteesi

Saariproteesit jotka valmistetaan synnynnaisen rajoitteen toteamisen tai amputaation
jalkeen tyngan muotouduttua.

06 24 09 03 Saaren kylpyproteesit

Saariproteesit jotka valmistetaan kestamaan kosteutta esimerkik

06 24 12 Polven eksartikulaatioproteesit

Vélineet, jotka korvaavat alaraajan polvinivelesta tehdy
rajoitteen toteamisen jalkeen.

i synnynndisen

06 24 15 Reisiproteesit

Valineet, jotka korvaavat alaraajan lonkka- |
tai synnynnéisen poikkeaman vuo

lvinivelten valistéa tehdyn amputaation

Reisiproteesit jotka val
mistetaan ilman kipsimal

Imistetaan kestaméaan kosteutta esimerkiksi peseytyessa

onkan eksartikulaatioproteesit

lineet, jotka korvaavat alaraajan lonkkanivelesta tehdyn amputaation tai synnynnéi-
n rajoitteen toteamisen jalkeen.

06 24 21 Hemipelvektomiaproteesit

Vélineet, jotka korvaavat kokonaisen raajan seka koko hemipelviksen tai sen osan am-
putaation tai synnynnéisen poikkeaman vuoksi.
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06 24 24 Hemikorporektomiaproteesit

Vélineet joita kdytetddn molempien alaraajojen ja lantion amputaation jalkeen.

06 24 41 Alaraajaproteesien tuppiosat

Alaraajaproteesien rajapintaosat, jotka ovat suorassa kosketuksessa kayttajadn ja anta-
vat tukea, vakautta ja suspensiota; voivat siséltaa osia, jotka auttavat toiminnallisten
osien aktivoinnissa tai hallinnassa. Kohtaan sisaltyvat esim. esivalmistetut ja,raataléidyt
tuppiosat, jotka on tarkoitettu osittaisille jalkaproteeseille, nilkan eksartikulaatioille, sag=
riproteeseille (amputoitu polvinivelen alapuolelta), polven eksartikulaatioille, “reisipro-
teeseille (amputoitu polvinivelen ylapuolelta), lonkan eksartikulaatioille ja“hemipelvekto-
miaproteeseille.

Luokkaan kuuluvat mm. silikonilinerit. Tyngdn muotoutumista edistetéén kompressio-
hoidolla. Hoito voidaan toteuttaa tyngan sidonnalla.tai tarkoitukseen valmistettua sili-
konituppea kéayttéden. Arvioinnin tupen kéytosté ja hankinnastatekee yleensa fysiat-
rian ylilaékari. Paikallisesti sopien arvioinninvoi tehdd myds muu laékéri tai apuvali-
nealan asiantuntija. Postoperatiivista tuppea kaytetaan siihen saakka, kunnes asiakas
saa proteesin ja siihen kuuluvan silikonitupen:

06 24 47 Alaraajaproteesien kosmeettiset osat

Kosmeettiset osat, jotka simuloivatnermaalin,raajan ulkonakéa ja tuntua. Kohtaan sisal-
tyvat esim. kuoret, tayteaineet, keinoihot, sukat ja jalkapeitteet.

06 30_Proteesit, lukuun ottamatta
raajaproteeseja

Valineet, joitarkaytetdan ulkoisesti korvaamaan kokonaan tai osittain puuttuvan vartalon
osan (muun kuin raajan) ulkondko ja/tai toiminta.

0630003 Peruukit

Valineet, jotka korvaavat hiukset kokonaan.

Arviointi peruukin tarpeellisuudesta tehdaan hoitovastuuyksikossa.

Peruukki luovutetaan useimmiten iho- ja/tai sydpéasairaalle asiakkaalle, jolla on laaja-
alaista hiustenl&ht6a sairaudesta tai hoidoista johtuen joko tilapaisesti tai pysyvasti.
Peruukin luovuttaminen laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena voi tulla kyseeseen
my0s sukupuoltaan korjaavalle asiakkaalle, jolla on laaja-alaista hiusten lahtda / kal-
juuntumista.
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Peruukkeja luovutetaan yleensa yksi peruukki/vuosi huomioiden peruukin kunto ja ku-
luminen. Yksil6llisesta tarpeesta esim. tydolosuhteista (maatalous-, puu-, metalli- ja
autoalan tyd ym.) tai muusta hyvin perustellusta syysté johtuvan peruukin kulumisen
vuoksi voidaan luovuttaa tarvittaessa enemman kuin yksi peruukki/vuosi.

Ensisijaisesti luovutetaan vakiomallisia keinokuituhiusperuukkeja, mutta ladketieteelli-
sesta tai muusta yksil6llisesté syystéa johtuen (esim. allergia/tydolosuhteet) voidaan
luovuttaa vakiomalleista poikkeava peruukki (esim. luonnonhiusperuukki).

Mittatilausperuukki voidaan luovuttaa esimerkiksi poikkeuksellisen paanympérysmi-
tan, paédn muodon tai muun yksilollisen syyn vuoksi. Palveluvalikoimasta poikkeava
peruukin luovuttaminen edellyttdd alan erikoislaakarin (esim. ihotaudit, lastentaudit)
tekemaa arviointia ja asiakkaan yksilollisen tarpeen perusteella toteamaa tarvetta.
Seka keinohius- etta aitohiusperuukeissa kaytettava pohjamateriaali on usein sama,
mik& on otettava huomioon erityisesti silloin, kun asiakkaalla on kumiallergia.

Peruukin korjaus ja huoltaminen korvataanilaakinnallisen& kuntoutuksena. Peruukin
pesuvélineita tai leikkausta kampaajalla ei korvata laakinnallisend kuntoutuksena.

06 30 06 Irtotukat jashiuslisakkeet

Vélineet, jotka korvaavathiukset osittain.

Irtotukka tai hiusliséke voidaan luovuttaa sairaudesta johtuen yksil6llisen tarpeen pe-
rusteella, kun sairaudesta johtuenikoko peruukki ei ole tarpeen.

06 30 09,Silmaripset ja kulmakarvat

Valineet, jotka korvaavat'silmaripset ja/tai kulmakarvat.

Voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena erityisin perustein, kun

kulmakarvat,puuttuvat sairauden vuoksi pysyvasti ja julkisen terveydenhuollon eri-
koislagkari (esim. ihotautien erikoislaakari on arvioinut tarpeen).>>

33 EOAK/5392/2017
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Yksil6llisesti valmistettavissa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineisséa valmistaja ta-
kaa tuotteen lddkintalaitedirektiivin mukaisuuden. Palveluntuottajan vastuulla on kayt-
téda kemikaalilainsdddannon mukaisia turvallisia tatuointiaineita.

06 30 18 Rintaproteesit

Vélineet, jotka jaljittelevat koko rinnan tai sen osan ulkonakda.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineend rintaproteesi luovutetaan omaksi asiak-
kaalle, jolle on tehty joko osa- tai koko rinnanpoistoleikkaus. Ladkinnéllisen kuntoutuk-
sen apuvalineena korvataan myds yksityissairaaloiden suorittamien rintaleikkausten
jalkeiset rintaproteesit. Rintaproteesi valitaan apuvélinealan asiantuntijan, opastuk-
sella. Rintaliivit asiakas hankkii itse. Proteesi uusitaan tarpeen mukaan 1,5 =3 vuoden
vélein.

06 30 21 Silmaproteesit

Vélineet, jotka jaljittelevat silméan ulkonakoa.

Silmaproteesi voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolta,puuttuu toinen tai molemmat silmat
esim. synnynndisen poikkeavuuden, tapaturman tai muusta syysta tehdyn silmén
poiston, silman puuttumisen; Kutistussilman tai vaikean silmasairauden jalkitilan kom-
pensointiin. Arviointi tehdaan ko. erikoisalalla:

Silméaproteesi uusitaan aikuisillax(yli48 v.) 5 vuoden vélein ja alle 18-vuotiailla tarvitta-
essa kasvun mukaan. Proteesin kiillotusta korvataan tarvittaessa korkeintaan kerran

vuodessa. Silmaproteesiin tehtavat muutostyot tehdaén yksiléllisen arvioinnin perus-
teella.

0630 24"Korvaproteesit

Vlineet, jotka jaljittelevat korvien ulkonakoa.

Mikrotia (korvalehden poikkeava pienikokoisuus) hoidetaan useimmiten kirurgisesti
yliopistosairaalassa.

06 30 27 Nenaproteesit

Valineet, jotka jaljittelevat nenén ulkondkoa.

105



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

Nenéaproteesi (esim. silmalasisankakiinnitteinen) voidaan luovuttaa yksiléllisen tar-
peen ja hoitolinjauksen perusteella la&kinnallisen kuntoutuksen apuvélineend erikois-
ladkarin (KNK) toteaman tarpeen perusteella.

06 30 36 Hammasproteesit

Valineet, jotka jaljittelevat hampaiden ulkonakoéa ja toimintaa.

Hammasproteesit, -tuet, purentakiskot ym. eivat ole laakinnallisen kuntout
valineitd. Ne ovat asiakasmaksulain mukaisesti osa suun terveyd Itoa.

Apneakisko, ks. luokka 04 03 33 Hengitystieortoosit

&
&
S

%6 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326, 26 §
>7 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326, 29 §
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09 Apuvalineet itsesta huolehtimiseen
tai sithen osallistumiseen

Vélineet, jotka on tarkoitettu henkilon paivittdiseen itsesta huolehtimiseen, mukaan lu-
kien itsensé peseminen ja kuivaaminen, omasta kehosta ja sen osista huolehtimiseen,
pukeutumiseen ja kehon suojaamiseen. Kohtaan sisaltyvat esim. riisuutumis- ja pukeu-
tumisvalineet, vartalon suojat, henkilokohtaiset hygieniavélineet, henkitorviavanne-,
avanne- ja inkontinenssivélineet seka sukupuolielaman apuvalineet. Sydmisemja juomis
sen apuvalineet, ks. 15 09

09 03 Vaatteet ja kengat

Kohtaan sisaltyvat esim. vauvojen ja lasten vaattéet ja kengataKudeSvaurioita ehkaise-
vat apuvalineet, ks. 04 33. Ompelu- ja vaatehuoltovalineet, ks. 1515. Tyopaikan tyotur-
vallisuutta parantavat apuvélineet, ks. 28 24.

Ilhotautierikoislaakarin lausunnosta albinismia sairastaville voidaan luovuttaa UV-vaat-
teita laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.>® \UV-vaatteina luovutetaan kaksi

aluskerrastoa ja niskaléapallinen suojahattu.

Vammasta tai sairaudesta aiheutuvat yliméaraiset vaatekustannukset: ks. Vammais-
palvelujen kasikirja/ Ylimaaraiset vaatekustannukset.>®

Tavanomaisia kuluttajatuotteena Saatavia vaatteita ja kenkia ei luovuteta ladkinnalli-
sen kuntoutuksen.apuvalineena.

09:03,03 Suojapeitteet

Sateeltay kylmaltad ja tuulelta suojaavat peitteet. Kohtaan siséltyvat esim. pyodratuolissa,
pulkassatai lastenvaunuissa istuvan henkiloén suojapeitteet.

09 03 05 Paallysvaatteet

Vaatteet, joita kaytetddn ulkotiloissa muiden vaatteiden paalla suojaamaan henkiloé kyl-
malta, tuulelta ja kaiken tyyppisiltéa sateilta. Kohtaan siséltyvat esim. ulkokayttoon tarkoi-
tetut takit sek& suojapeitteet ja -vaatteet.

58 Eduskunnan oikeusasiamiehen paatds 21.12.2016. Dnro 3382/4/15
59 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/taloudellinen-tuki/eri-
tyiskorvaukset
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09 03 33 Uima-asut

Kohtaan sisaltyvat esim. allasterapia-asut ja suojaavat erikoisuima-asut.

Yksilollisesti valmistettava uima-asu voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on hallitsema-
ton uloste- tai virtsainkontinenssi ja jota asiakas tarvitsee allasterapiassa. Saannolli-
sesta allasterapiasta ja tarve uima-asusta tulee kirjata asiakkaan kuntoutussuunnitel-
maan.

Marképuku voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on harvinainen sairaus, joka aiheuttaa
palelemisen mydta neurologisia oireita. Kuntoutussuunnitelmassa taivastaavassa do-
kumentissa tulee olla maininta allasterapiasta valttamattémana terapiamuotona.

Muut kuin edell& mainitut tilanteet katsotaan vapaa-ajan tai harrastuksen tarpeesta
johtuvaksi. Harrastuksen vélineita ei luovuteta lagkinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neena.

09 03 42 Jalkineet

Kohtaan siséltyvat esim. erityiskayttoon tarkeitetut jalkineet, esimerkiksi urheilukengat ja
-pohjalliset. Jalkateréortoosit, ks, 06'12,03. Ortopediset jalkineet, ks. 06 33. Jalkatera-,
kantap&a- ja varvassuojat, ks: 09 06 21:

Tavanomaisia, kuluttajatuotteina saatavia jalkineita ei luovuteta I&aakinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineena.

Kipsikenka lainataanasiakkaalle hoitoon liittyvana valineena. Niita tulee olla saatavilla
terveysaseémien vastaanotoilla, paivystyksissa, ortopedian poliklinikalla ja ortopedisilla
vuodeosastoilla.

Vammasta tai sairaudesta aiheutuvat ylimaaraiset vaatekustannukset: ks. Vammais-
palvelujen kasikirja/ Ylimaaraiset vaatekustannukset®0.

09 03 45 Liukuesteet jalkineisiin

Jalkineisiin kiinnitettavia valineita ja tarvikkeita, joilla ehkaistaan liukastumista

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia liukuesteita ei luovuteta laékinnallisen kun-
toutuksen apuvalineina.

60 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/taloudellinen-tuki/eri-
tyiskorvaukset
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09 06 Puettavat vartaloa suojaavat apuvalineet

Valineet, joilla estetdan kehon osien vahingoittuminen.

09 06 03 Paan suojat

Paansuoja voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena turvallisuuden
lisddmiseksi asiakkaalle, jolla on tavanomaista suurempi vaara kaatua ja loukata
paansa (esim. epilepsia ja / tai kehitysvammaisuus).

Paan suojaa arvioitaessa tulee apuvalinetarve arvioida laaja-alaisesti (esim. lisaako
liikkumisen apuvaline asiakkaan liikkkumisen turvallisuutta).

09 06 09 Korva- ja kuulosuojat

Melunsuojaimet, ks. 27 03 09.

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia korva- ja kuulosuojia ei luovuteta laakinnalli-
sen kuntoutuksen apuvalineena.

Kuulokkeet, jotka vahvistavat TV:n, radion,ja stereoiden aéanta tai joita kaytetdédn kom-
munikaation vahvistimien'kanssaks. luokka 22 18 38 Kuulokkeet

Laitteet, joilla peitetddn korvan sisélla syntyvan tai ulkopuolisesta lahteesta peraisin
olevan melun kuuloaistimus ks. luokka 04 27 15 Aanistimulaattorit

Korvien sugjaaminen ympariston haitalliselta melulta ks. luokka 27 03 09 Melunsuojai-
met.

09 06115 Suojakasineet

Kohtaan sisaltyvat esim. pyoratuolin kelaushansikkaat.

Yksilollisen tarvearvioinnin perusteella voidaan pyoréatuolia kayttavélle asiakkaalle luo-
vuttaa kelaushansikkaat, kun kelaaminen ilman hansikkaita ei onnistu tai kasien suo-
jaaminen hansikkailla on iho- tai sormivaurioiden vuoksi valttdmatonta (esim. vaikeat
tuntopuutokset).

Lampohanskat ks. luokka 04 30 03
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09 06 18 Saari- ja polvisuojat

Kohtaan sisaltyvat esim. sukat amputoiduille raajoille (tynkasukat).

Saari- ja polvisuojat voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena asi-
akkaalle, jonka perussairauteen tai vammaan liittyva p&éasiallinen liikkumismuoto on
konttaaminen ja apuvalineen kayttaminen parantaa hénen toimintakykyaan.

Tynkasukat luovutetaan omaksi asiakkaalle, joka tarvitsee niitd amputoidun jalan tyn-
gan muodon muokkaamiseksi tai proteesin tupen tayttamiseksi.

09 06 21 Jalkatera-, kantapaa- tai varvassuojat
Jalkineet, ks. 09 03 42.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia jalkatera-, kantapaas taiwvarvassuojia ei luo-
vuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Lampdsukat ja — pohjalliset ks. luokka 04 3003

09 06 24 Vartalosuojat

Kohtaan siséltyvat esim.ousut jatalusvaatteet, joissa on pehmusteita, jotka suojaavat
murtumilta kaaduttaessa.

Ennalta ehkéaisevassa tarkoituksessa kaytettavia vartalosuojia (esim. lonkkahousut
estamaan murtumia kaaduttaessa) ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvéali-
neena.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia vartalosuojia ei luovuteta laakinnallisen
kuntoutuksenapuvalineena.

09206 27°Hengitystiesuojat

Valineet, jotka suojaavat hengitysteitd haitallisilta ulkoisilta vaikutteilta. Henkitorviavan-
nevalineet, ks 09 15.

Maatalousyrittdjien elakelaitos (MELA) voi luovuttaa ammatissaan raitisilmakyparaa
tai puolinaamaria kayttavalle yrittdjalle (astma, homepolykeuhko) apuvélineet tyovali-
neeksi.

Hengityssuojia (esim. puolinaamareita ja raitisilmakyparid) ei paasaantodisesti luovu-
teta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.
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09 07 Vartalon paikalleen tukevat apuvalineet

Kohtaan sisaltyvat esim. turvavyot, vyot ja turvavaljaat. Turvavyét ja -valjaat moottori-
kayttoisiin kulkuvalineisiin, ks. 12 12 09. Istuinten liséavarusteet, ks. 18 10.

Turvavoitd, voita ja liiveja voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen apuvélineena
lisavarusteeksi pyoratuoliin, erityisistuimeen tai auton turvaistuimeen apuvalinealan
asiantuntijan tekeméan arvioinnin perusteella silloin, kun istuma-asennon.hallinta en
puutteellinen eiké onnistu tai ole turvallista ilman tuentaa esimerkiksi hypotonian tai
voimakkaan spastisuuden seurauksena. Kiinnitysvalineiden tarkoituksena ei ole rajoit-
taa asiakkaan toimintaa.

Kun kiinnitysvalineité kéytetdan asiakkaan toiminnan rajoittamiseen,tulee siita olla
laakarin tekema hoitopaatds, joka on kirjattu asiakastietoihin. Naita asiakkaan toimin-
nan rajoittamiseen tarkoitettuja kiinnitysvalineita ei luovutetailaékinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineina.

09 07 03 Turvavyot, vyot ja valjaat vartalon paikallaan
tukemiseksi

Kohtaan siséltyvat esim. kiinnitysvalineet, pyoratuolissa istuvan kiinnittdAmiseksi pyora-
tuoliin.

09 07 06 Tyynyt, pehmikkeet ja muut ratkaisut vartalon
tukemiseksi

Kohtaan eivét sisally hengityshoitopenkit. Hengitysta helpottavat penkit ja tyynyt, ks. 04
03 24. Istuintyynyt ja=alustat, ks. 18 10 06. Vuodevaatteet, ks. 18 12 15.

09 09%Pukeutumisen ja riisuutumisen
apuvalineet

Vlineet, jotka helpottavat pukeutumista ja riisuutumista.

Pukeutumisen ja riisuutumisen apuvalineita kaytetdan paivittain helpottamaan pukeu-
tumista ja riisuutumista. Hyvin monessa tapauksessa tavanomaiset vélineet, kuten pit-
kavartiset kenkalusikat ovat riittéavia ja niitd on saatavilla paivittistavaroita myyvissa
likkeissa.

Taman luokan apuvélineita voidaan luovuttaa la&kinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neind, mikali tavanomaiset vélineet eivat riitd. Luovutettavissa apuvalineissa tulee olla
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sellaisia ominaisuuksia, mita tavanomaisissa valineissa ei ole ja/tai niihin tarvitsee
tehda yksil6llisia muutoksia.

09 09 03 Apuvalineet sukkien ja sukkahousujen
pukemiseen ja riisumiseen

Vélineet, jotka mahdollistavat nilkkasukkien, sukkien ja sukkahousujen pukemisen

09 09 06 Kenkalusikat ja saapasrengit

Vélineet, jotka mahdollistavat jalkineiden pukemisen ja riisumisen

09 09 09 Vaatepitimet

Vélineet, jotka pitavat vaatteita paikoillaan pukeutumisen aikana

09 09 12 Pukeutumis- ja riisuutumiskoukut ja — kepit

Valineet joiden avulla kiinnitetdan vaatteet tai‘tartutaan vaatteisiin pukeutumisen ja rii-
suutumisen aikana

09 09 15 Vetoketjonvetimet

Vélineet, jotka mahdollistavatwetoketjundkéayttdmisen

09 09 18 Nappikoukut

Valineet, jotka mahdollistavat kenkien ja vaatteiden napittamisen ja napituksen avaami-
sen

09.12"'WC-apuvalineet

Kudosvaurioita ehkéaisevat apuvalineet, ks. 04 33. Urinaalit ja virtsapullot, ks. 09 27 09.
Henkilonnostolaitteet, ks. 12 36. Tukitangot ja -kahvat, ks. 18 18.

WC-apuvéline voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen apuvalineena yksilolli-
sen tarvearvioinnin perusteella asiakkaan omatoimisuuden ja toimintakyvyn yllapita-
miseksi tai lisdamiseksi.

Kiinteasti asennettava WC-apuvaline voidaan korvata vammaispalvelulain perusteella.
Alla olevien luokkien kohdalla on viittaus Vammaispalvelun késikirjaan, kun valine voi-
daan korvata vammaispalvelulain lain perusteella.

112



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

09 12 03 WC-tuolit

Muualla kuin WC-tiloissa kaytettavaksi tarkoitetut tuolit, joissa on sisdanrakennettu WC-
sdilio ja joissa voi olla pyorat. Kohtaan sisaltyvat esim. saniteettituolit seka siirrettavat
wec-tuolit, joita voidaan kayttaa myos suihkutuoleina.

09 12 06 WC-istuimet

Kohtaan sisaltyvéat esim. korotetut tai korkeudeltaan saadettavisséa olevat WC-istuimet
seké pesevat ja kuivaavat WC-istuimet. WC-istuimeen kiinnitettavat erilliset suihkut ja
kuivaajat, ks. 09 12 36.

Ks. Vammaispalvelujen kéasikirja/ Asunnonmuutostyot®?

09 12 06 01 Korotetut WC-istuimet

Vakiokorkeutta korkeammat wc-istuimet.

09 12 06 02 Pesevat ja/tai kuivaavat wc-istuimet

Woe-istuimet, joihin on siséanrakennetut mekanismit, joiden, avulla henkild voi suorittaa
alapesun ja kuivauksen.

09 12 09 WC-istuimien istuinosat

W(C-istuimeen kiinnitetytdalineetjoiden paalld istutaan ja jotka voivat parantaa asennon
vakautta ja istumismukavuuttasNostolaitteiden vartalotuet, ks. 12 36 21

09 12 09 01 Wc-istuimempienentajat

Valineet, jotkalaitetaan vakiomallisen wc-istuimen péalle pienentamaan istuinaukkoa.

09 12 09 02*Wc-istuimen pehmusteet

Pehmeat istuinrenkaat ja istuinrenkaiden pehmusteet, jotka laitetaan we-istuinrenkaan paalle.

09 12 0903 Katetrointi-istuimet

Tuolit jotka on suunniteltu helpottamaan virtsarakon tyhjentamisté katetroimalla

Katetrointi-istuin voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvéalineend mahdol-
listamaan omatoiminen katetrointi.

Apuvdlineet omatoimiseen katetrointiin ks. luokka 09 24 18.

61 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-mu-
utostyot
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09 12 10 WC-istuinten roiskesuojat

Vélineet, jotka estavat kehon eritteiden joutumisen WC-istuimen ulkopuolelle.

09 12 12 WC-istuimen korotukset, jalalliset

Vapaasti lattialla seisovat (erilliset) WC-korotukset, jotka voidaan siirtda helposti pois
WC-astian paalta.

09 12 15 WC -istuimien korotukset, irrotettavat

Suoraan wc-istuimen péalle asetettavat (irralliset) wc-korotukset, jotka woidaan helposti
siirtd& pois wc-istuimen paalta.

09 12 18 WC-istuimen korotuksetgkiinteat

W(C-istuimeen pysyvasti kiinnitettavat valineetgjoillaykorotetaantistumakorkeutta ja néin
helpotetaan WC-istuimelle laskeutumista ja ‘siitd nousemista. Kohtaan sisaltyvat esim.
sokkelit.

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutostyt®?

09 12 18 01 We-istuimeendiinnitettavatkorotukset

Vélineet, jotka kiinnitetddn wc-istdimen istuinosan paalle korottamaan istuinkorkeutta.

09 12 18 02 Wc-istuinten korotussokkelit

Sokkelit jotkaasennetaan lattian ja'wc-istuimen véliin korottamaan wc-istuinta.

09 12 21 WC-istuimet, kiintea nostomekanismi

WC-istuimetpjeissaon nouseva ja laskeva istuinosa, joka helpottaa WC-istuimelle istuu-
tumistayja siita nousemista.

09 12,24 Kasi- ja selkatuet, WC-istuimeen kiinnitettavat

WC-istuimeen kiinnitettavat kasi- ja selkatukiyhdistelmat jotka tukevat istuutumista ja is-
tumista seka istuimelta ylosnousemista.

WC-istuimeen kiinnitettavia kasi- ja selkatukia voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on
vammasta tai sairaudesta johtuva huomattava alaraajojen lihasheikkous tai muu yksi-

62 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-mu-
utostyot
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I6llinen tarve ja WC-istuimeen kiinnitettavat kasi- tai selkatuet mahdollistavat istuutu-
mista ja ylésnousemista. Luovuttaminen edellyttdd apuvélinealan asiantuntijan teke-
maaé tarvearviointia.

09 12 24 01 Kasinojat, WC-istuimeen kiinnitettavat

WC-istuimeen kiinnitettavat kiinteét tai taittuvat késinojat, jotka helpottavat we<istuimelle
istuutumista, ylésnousua ja tukevat siina istumista.

09 12 24 02 Selkatuet, WC-istuimeen kiinnitettavat

Wc-istuimeen kiinnitettévat istumisasentoa tukevat hihnat tai selkanojat

09 12 24 03 Kési- ja selkatuet, WC-istuimeen Kiinnitettavat

W(C-istuimeen kiinnitettavat kasi- ja selkatukiyhdistelméat jotka tukevat istuutumista ja is-
tumista seka istuimelta ylosnousemista.

09 12 27 WC-paperipihdit

Vélineet, joilla helpotetaan WC-paperin pitamista ja silla pyyhkimista.

WC-paperipihdit voidaan luovuttaa asiakkaalle;joka kaden, olkanivelen ja/tai kyynar-
nivelen liikerajoituksen vuoksidtarvitsee apuvalineen wc-hygieniaan.

09 12 33 Alusastiat

Astia, johon henkilo voivirtsata tai ulostaa esimerkiksi sdngyssa.

Alusastiat ovat hoidollisia valineita; niita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apu-
valineena.

0912 36=WC:istuimeen kiinnitettavat erilliset suihkut ja
kuivaajat

WC-istuimeen kiinnitettavat valineet, jotka suihkuttavat vetta ja voivat mahdollisesti kui-
vata ilmalla henkilon intiimialueet tamén istuessa WC-istuimella. Kohtaan sisaltyvat
esim. WC-istuimet, joissa on kyseisen toiminto. Pesevat ja kuivaavat WC-istuimet, ks.
09 12 06

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutostyot®3.

63 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-mu-
utostyot
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09 24 Virtsanpoistovalineet

Vélineet virtsan poistamiseen

Virtsanpoistovalineet ovat hoitovalineita, niité ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

09 24 18 Apuvalineet omatoimiseen katetrointiin

Kohtaan sisaltyvat esim. peilit, labiaaliset levittimet, polvien levitystyynyt, katetrin aset-
tamiseen seka katetrointiin tarkoitetut k&si- ja penistuet.

Katetroinnin valineet ovat hoitovalineita; niita ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

Katetrointi-istuin ks. luokka 09 12 09 03

09 27 Virtsan ja ulosteen keraystarvikkeet

Vélineet virtsan poistamiseen

Virtsan ja ulosteen keréystarvikkeet ovat hoitovélineita, niita ei luovuteta [aakinnallisen
kuntoutuksen apuvélineena.

09 27 09 Urinaarit'ja virtsapullot

Kohtaan siséltyvatesim. naisille tarkoitetut virtsankeraysvalineet.

Urinaaritja,virtsapullot ovat hoitovalineitd, niité ei luovuteta l1a&kinnéllisen kuntoutuk-
sen apuyvalineena.

09 33 Peseytymis-, suihku- ja kylpyvalineet
WC-apuvdlineet, ks. 09 12. Kehon asennon vaihtamisen apuvalineet, ks. 12 31. Henki-

I6nnostolaitteet, ks. 12 36. Tukitangot ja -kahvat, ks. 18 18. Vesi- ja kaasuhanat ja niiden
kiinnitykset, ks. 18 24 03. Otteenmuuntajat ja niiden lisdvarusteet, ks. 24 18 06

Peseytymis-, suihku- ja kylpytuoleja seka tukia voidaan luovuttaa laékinnallisen kun-
toutuksen apuvélineena asiakkaan tarpeen perusteella, kun sairauden tai vamman
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vuoksi peseytyminen ei onnistu omatoimisesti tai se ei ole turvallista ilman apuvali-
neitd. Kylpy- ja suihkuvalineitd voidaan luovuttaa myés helpottamaan avustettua pe-
seytymista ja mahdollistamaan kotona suoriutumista.

Taman luokan apuvélineitd voidaan luovuttaa myos henkildlle, jonka toimintakyky on
alentunut, mahdollistamaan péivittaiseen perhe-elamaan liittyvia toimintoja (esim.
omatoiminen lapsen peseminen ja hoitaminen).

Matkasuihkutuoli (kokoon laitettava WC- ja suihkupyoratuoli), voidaan lainata yksil6lli-
sen tarvearvioinnin perusteella lyhytaikaiseen kaytt6on (esim. ty6 — tai lomamatkojen
ajaksi), kun peseytyminen / wc-toiminnot eivat asiakkaan sairauden taivamman
vuoksi alentuneen toimintakyvyn vuoksi onnistu ilman apuvélinetta:

09 33 04 Ammelaudat

Ammehyllyt, ks. 09 33 24

09 33 05 Kylpyistuimet

Ammehyllyt, ks. 09 33 24

09 33 05 01 Ammeistuimet

Ammeen sisélle laitettavat istuimet jotka helpottavat ammeessa peseytymista. Istuimet
voivat tukeutua amnieen reunojen varaan.

09 33 05 02 Kylpytuet

Hihnat taiggelkanojat, jotka tukevat ammeessa olevan henkilon istuma-asentoa.

09 .33 05 03 Suihkuistuimet, seinaan kiinnitettavat

Seinaan Kiinnitettavat istuimet, joiden paalla istuen voidaan peseytya. Kohtaan kuuluvat
esim. mallit, jotka voidaan taittaa seindé vasten silloin kun niité ei kayteta.

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutostyot®4

64https://thl.fi/fi/web/vammaispaIvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-mu-
utostyot

117


https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-muutostyot
https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-muutostyot

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

09 33 06 Amme- ja suihkumatot ja liukuestenauhat

Materiaalit, jotka estavat liukastumista kylvyssa, kylpyhuoneessa tai suihkussa.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia amme- ja suihkumattoja seka liukuestenau-
hoja ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

09 33 07 Suihkutuolit, pyoralliset ja pyorattomat

Valineet, jotka tukevat istumista suihkun aikana. Kohtaan sisaltyvéat esim. suihkujakka-
rat. WC-tuolit, ks. 09 12 03.

09 33 07 01 Suihkujakkarat

Vedenkestavat kiinteat tai korkeussaadettavat istuimetgjoissa ei ole selkéanojaa eika kéa-
situkia.

09 33 07 02 Suihkutuolit, pyorattomat

Vedenkestavat kiinteat tai korkeussaadettavat istuimetpjoissa on selkanoja ja/tai kasi-
tuet.

09 33 07 03 Suihkutuolit, pyoralliset eikelatiavat

Pyorélliset vedenkestavéat tuolit joita avustaja voi tydntamalla siirtdd paikasta toiseen.

09 33 07 04 Suihkutuolit,pyoralliset, kelattavat

Suihkutuolit joissa on kelausvanteelliset kuljetuspyérat, joita kayttaen tuolissa istuva
henkild voi liikkua.

09 33 08 Selkatuet kylvyssa tai suihkussa kaymiseen

Kohtaan sisaltyvat esimyselkatukityynyt.

09 3342 Kylpypaarit, suihkupoydat ja hoitopoydat

Kiintedtytai siirrettéavat poydat, joilla henkild makaa kylvyn, suihkun tai vaipanvaihdon
yhteydessa.

Kylpypaarit, suihku- ja hoitopdydat voidaan luovuttaa I&aékinnéllisen kuntoutuksen
apuvalineend mahdollistamaan peseminen, kuivaaminen, pukeminen ja mahdollista-
maan kotona asuminen, kun asiakas ei sairauden tai vamman vuoksi pysty istumaan
pesemisen, pukemisen aikana, em. toiminnot on turvallisinta suorittaa kylpypaarilla tai
suihku- tai hoitopdydalla ja tilat soveltuvat suihkutason kayttoon.

Asumispalveluyksididen apuvalinepalvelut ks. luku 2.2
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09 33 12 01 Suihkutasot, pyoralliset

Pesutasot joiden paalla voidaan pestd makuuasennossa oleva henkil. Tasot voivat olla
korkeussaadettavia

09 33 12 02 Suihkutasot, seinaan kiinnitettavat

Seinaan kiinnitettavat pesutasot, joiden paalla voidaan pestd makuuasennossa oleva
henkild. Kohtaan kuuluvat myds tasot, jotka voidaan taittaa seinda vasten sillo ii
ei kayteta

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutostyot®>

09 33 12 03 Hoitotasot

Tasot joiden paalla makaava henkilé voidaan riisua, kuivata ja puk

09 33 21 Kylpyammeet

Tavanomaisia kannettavia tai kokoontaitetta i luovuteta ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena. Kylv ineeksi voidaan luovuttaa kylpyis-
tuin ks. luokka 09 33 05.

09 33 27 Amme

85 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-mu-
utostyot
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09 33 30 Pesulaput, -sienet ja -harjat, pidikkeilla,
varsilla tai kahvoilla

Vélineet, joita kdytetdan vartalon pesuun tai harjaamiseen

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia peseytymisvélineita ei luovuteta laékinnalli-
sen kuntoutuksen apuvélineina.

Kun peseytyminen ei sairauden tai vamman aiheuttaman ylaraajojen toimintavajeen
vuoksi onnistu tavanomaisilla pitkavartisilla harjoilla ja sienilla, voidaan-erityismuotoil-
tuja peseytymisen apuvélineité luovuttaa apuvalinealan asiantuntijan tekema arvioin-
nin perusteella.

09 33 39 Kelluntavalineet

Valineet, joilla avustetaan kellumista kylvyn taiuimisen aikana. Kohtaan sisaltyvat esim.
kellukkeet, kylpykaulurit ja ilmataytteiset uimalakit.

Terapiapalveluntuottajan tulee jarjestaa terapiatilanteissa tarvittavat normaalit kellun-
tavalineet.

Omatoimisessa vesiliikunnassa tarvittavat kelluntavalineet ovat harrastuksen vali-
neitd; niitd ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Kelluntavaline (esim. uimakauluri) voidaan luovuttaa ladkinnéllisen kuntoutuksen apu-
valineena yksilollisen tarvearvioinnin perusteella (esim. riittdmaton paanhallinta) kun-
toutussuunnitelmaan perustuvaan allasterapian mahdollistamiseksi.

09 36 Kasien- ja jalkojen hoitovalineet

Valineet, joilla hoidetaan k&sia, kynsia, jalkoja ja varpaita. Tarttumisvalineet, esim. pin-
setit, ks. 24 18 03.

Késien ja jalkojen hoitovalineet voidaan luovuttaa la&kinnéllisen kuntoutuksen apuvéli-
neina silloin, kun asiakas ei apuvélinealan asiantuntijan tekeméan arvioinnin mukaan
selviydy ylaraajojen toimintakyvyn puutteellisuuden vuoksi kasien- / jalkojenhoitotoi-
mista itsendisesti tavanomaisin valinein. Luovutettavissa valineissa tulee olla sellaisia
ominaisuuksia, mitd tavanomaisissa kynsiharjoissa, -saksissa ja -leikkureissa ei ole
(esim. joustosanka tai imukuppikiinnitys poytaéan).
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09 36 03 Kynsiharjat

Valineet, joilla harjataan, puhdistetaan ja kiillotetaan kynsia. Késivarren, kaden tai sor-
mien toimintoja tai naiden toimintojen yhdistelmiéa avustavat tai korvaavat valineet, ks«
24 18.

09 36 09 Kynsisakset ja kynsileikkurit

Valineet, joilla harjataan, puhdistetaan ja kiillotetaan kynsia. Késivarren, kaden tai'sor-
mien toimintoja tai naiden toimintojen yhdistelmi& avustavat tai korvaavat valineet, ks:
24 18.

09 39 Hiustenhoitovalineet

Valineet hiusten pesuun ja muotoiluun

Hiusten pesu- ja hoitovalineet voidaan luovuttaa apuvalineeksi apuvélinealan asian-
tuntijan tekeman arvioinnin perusteella, kun apuvaline on valttdmatén omatoimisen
selviytymisen kannalta. Luovutettavissa valineissa on oltava sellaisia ominaisuuksia,
mitd tavanomaisissa hiustenhoitovalineissa eitole (esim. pidennetty ja taivutettu varsi)
ja ne mahdollistavat asiakkaanh omatoimisen hiusten hoitamisen.

09 39 03 Hiustenpesuvalineet

Vélineet hiusten pesuun.

09 39 06 Kammat ja harjat

Valineet hiustensiistimiseen. Kasivarren, kdden tai sormien toimintoja tai naiden toimin-
tojen yhdistelmia avustavat tai korvaavat vélineet, ks. 24 18

09 42°Hampaidenhoitovalineet

Putkilonpuristimet, ks. 24 06 06.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia hampaidenhoitovélineitd ei luovuteta I&&kin-
néallisen kuntoutuksen apuvalineina.

09 42 03 Hammasharjat, ei sahkoiset

Kéasivarren, kédden tai sormien toimintoja tai ndiden toimintojen yhdistelmi& avustavat tai
korvaavat vélineet, ks. 24 18
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09 42 06 Sahkohammasharjat

Kohtaan siséltyvat esim. suuhuuhtelulaitteet.

09 54 Sukupuolielaman apuvalineet

Valineet, jotka opettavat ja auttavat sukupuolielamassa. Suihkut ja suihk
33 09. Selkénojat, ks. 18 10 03. Istuintyynyt ja -alustat, ks. 18 10 06. S&ngyt,

Kohtaan sisaltyvat esim
nistamiseen.
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12 Apuvalineet liikkumiseen ja
kuljettamiseen seka niihin
osallistumiseen

Vélineet, jotka on tarkoitettu tukemaan tai korvaamaan henkilén kyky liikkta sisatileissa
ja ulkotiloissa, henkilon kuljettamiseen paikasta toiseen tai tukemaan henkilékohtaisen
tai julkisen liikennevalineen kayttéa. Kehoon kiinnitetyt apuvalineet, joilla tuetaan liikku-
mistoimintoja (ortoosit) ja korvataan anatomisia rakenteita (proteesit), kS:06:\arusteet,
lisdvarusteet ja muut apuvalineet, jotka tukevat toimimista ihmisen tekemissa sisa- ja
ulkotiloissa, ks. 18. Esineiden ja laitteiden ohjaus-, kanto-, siirto-pkésittely- ja kuljetus-
valineet, ks. 24. Apuvdlineet esineiden kuljettamiseen tyopaikalla, ks: 28 06:

Liikkumisapuvalineiden kayttdindikaatiot poikkeavat toisistaan. Liikkumisen apuvéali-
neen tarvearviossa ja valinnassa on otettava riittavasti huomioon.asiakkaan yksilélli-
set tarpeet ja varmistettava, ettd apuvalineen kayttd on turvallista asiakkaan luonnolli-
sessa toimintaymparistdssa. Tasta johtuenrapuvalineen kayttd arvioidaan tarvittaessa
asiakkaan luonnollisessa toimintaymparistossé. Samalla arvioidaan myds apuvalineen
asianmukainen sailytyspaikka.

Liikkumisen apuvélineitd voidaan luovuttaa laédkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena,
kun henkilon liikunnallinen toimintakyky on sairauden, vamman tai muun syyn (esim.
gerastenia) vuoksi heikentynytja liikkuminen ilman apuvalinettd ei onnistu, on kivuli-
asta tai turvatonta.

Ulkona kaytettava liikkumisapuvéline on silytettava kuivassa ja lampimassa tilassa
tai erikseen luovuttavan tahon kanssa sovitulla tavalla s&én vaihteluilta hyvin suojat-
tuna. Liikkumisapuvalineen turvallinen kayttd edellyttda asiakkaalta riittdvad nako- ja
havainnointikykya apuvalineelld liikkumiseen ja riittavaéa valitun apuvélineen vaatimaa
ylé/alaraajojen toimintakykya ja tasapainoa.

12 03 Kavelyn apuvalineet, yhdella kadella
kaytettavat

Kavelyn apuvélineet, joita kaytetaan yksittain tai pareittain kumpaakin yhdella kadella.
Kéavelyn apuvélineiden lisdvarusteet, ks. 12 07.

Kavelykeppien, kyynar- ja kainalosauvojen tarpeen arviointi ja valinta tapahtuvat
useimmiten muualla kuin tulevassa kayttdympéaristossa. Apuvalinetté arvioitaessa ja
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kokeiltaessa on tarkeaa testata ja harjoitella liikkumista erilaisilla alustoilla, erilaisissa
tiloissa ja eri toiminnoissa kuten istuutuessa ja seisomaan noustessa.

12 03 03 Kavelykepit

Kéaveltdessa tukea ja tasapainoa antavat kadessé pidettavat valineet, joissa on kaden-
sija ilman kyynérvarsitukea, ja tukijalka, jonka paassa on kumitulppa. Kévelykepit, use-
ammalla tukijalalla, ks. 12 03 16. Suunnistautumiskepit, ks. 12 39 03.

12 03 03 01 Kavelykepit, ei taittuvat

Kahvalliset yksijalkaiset kepit, joita ei voi taittaa kokoon

12 03 03 02 Kavelykepit, kokoon taittuvat

Kahvalliset yksijalkaiset kepit, jotka voi taittaa kokoon

12 03 03 03 Kavelykepit, valkoiset

Valkoiset kavelykepit nakdvammaisten henkildiden ‘kayttoon. Kohtaan kuuluvat myds
kokoon taittuvat mallit.

Valkoinen kavelykeppi voidaan luovuttaa vaikeasti nak6vammaiselle tai sokealle hen-
kilolle kavelyn apuvélineeksi. Kepin luovuttamisen edellytyksend on ndkévammaan
perehtyneen terveydenhuollon asiantuntijan tekema arviointi.

Nakdvammaisen suunnistautumiskeppiKs. luokka 12 39 03.

12 03 06 Kyynarsauvat

Kaveltdessa tukea antavat valineet, joissa on puoliympyran muotoinen tuki kyynarvar-
relle, vaakatasessa oleva kadensija ja yksi tukijalka, jonka paéssa on kumitulppa.

12 03,09 Kasivarsituella varustetut sauvat

Kéaveltdessaitukea ja tasapainoa antavat kadessa pidettavat valineet, joissa on vaaka-
tasossaoleva tuki kyynarvarrelle, kddensija ja tukijalka, jonka paassa on kumitulppa

12 03 12 Kainalosauvat

Kéaveltdessa tukea antavat valineet, joissa on vaakatasossa oleva pehmustettu tuki, joka
asetetaan kainalokuoppaan ylavartaloa vasten, vaakatasossa oleva kédensija seka yksi
tai useampi pystyaisa, jotka kaikki kiinnittyvéat yhteen tukijalkaan, jonka paassa on kumi-
tulppa.
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12 03 16 Kavelykepit, useammalla tukijalalla

Kaveltdessa tukea ja tasapainoa antavat kadessa pidettavat valineet, joissa on kaden-
sija ja yksi pystyaisa, joka haarautuu vahintaén kolmeen tukijalkaan, joiden paissa on
kumitulpat. Kéavelykepit, ks. 12 03 03. Kyynarsauvat, ks. 12 03 06. Suunnistautumiskepit,
ks. 12 39 03.

12 03 21 Kehon sivulla kaytettavat kavelykehikot

Tasapainoa tuovat pyorattomat kavelytelineet, joita kaytetédan yhdella kadella kehon'siz
vulla ja joissa on nelj kumitulpallista jalkaa seké& yksi tai kaksi kadensijaa. Kavelyteli-
neet, ks. 12 06 03.

12 06 Kavelyn apuvalineet, kahdella kadella
kaytettavat

Kéaveltdessa tukea antavat valineet, joita kaytetdan joka molempien kasien tai ylavarta-
lon avulla. Kavelyn apuvélineiden lisdvarusteet, ks. 12 07.

Kéavelytelineet ovat liikkumisen apuvalineita, joita kayttaja tyontaa yleisimmin kasillaéan
edessaan (luokka 12 06 06 Rollaattorit). Asiakas, joka ei pysty kdyttdméaén edessa
tydnnettavaa kavelytelinetta esimerkiksi nivelkipujen ja liikerajoitusten vuoksi, voi hyo-
tya kavelypodydasta (luokkanl2 06 12).

Takana kuljetettava kavelyteline (luokka 12 06 06 04) voi soveltua kaytettavaksi, kun
tavoitteena on hyva vartalon ojennus kaveltdessa (esim. spastisuudesta johtuva
tarve). Kunitukea tarvitaan kavelytelinettd enemman, voi kavelytuoli (luokka 12 06 09)
olla asiakkaan kayttotarpeeseen soveltuva apuvéline.

Kéavelyteline voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineend, kun
e liikkuminen sairauden tai vamman seurauksena on alentuneen toiminta-
kyvyn vuoksi ilman tukea oleellisesti vaikeutunut ja
¢ kevyemmista apuvalinevaihtoehdoista (esim. keppi tai sauvat) ei ole riit-
tavasti apua
o kavelyteline lisda asiakkaan itsendista suoriutumista kotona ja/tai kodin
ulkopuolella.

Isopyorainen kavelyteline voidaan luovuttaa erityisperustein (esim. [&hiymparistéon
littyvat perusteet). Luovuttamisen edellytyksena on, ettd sen kayttd on arkielaméan su-
jumisen kannalta valttamaton mahdollistaen itsendisen liikkumisen asiakkaan omassa
toimintaymparistossa.
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12 06 03 Kavelytelineet

Kavelykehikot, joita nostamalla liikutaan ja jotka mahdollistavat vakauden ja tasapainon
ja jotka tukevat kehonpainoa kavelyn tai seisomisen aikana ja joissa on kadensijat, mutta
ei kyynarvarsitukia, seka joko nelja jalkaa tai kaksi jalkaa ja kaksi pyoraé. Kohtaan sigél-
tyvat esim. jaykat tai nivelilla varustetut kavelytelineet seka kévelyn apuvélineet, joissa
on kaksi pyorda ja kaksi kumitulpalla varustettua tukijalkaa. Kehon sivulla kaytettavat
kavelykehikot, ks. 12 03 21.

12 06 06 Rollaattorit

Kévelyvdlineet, joita voidaan liikuttaa tydntamalla tai vetdmalla ja jotka mahdollistavat
vakauden ja tasapainon sailyttdmisen kavelyn aikana ja joissa‘onkéadensijat seké vahin-
tdan kolme pyorad. Kohtaan siséltyvat esim. rollaattorit, joissa“on, istuinilevahtamista
varten, rollaattorit, joissa toinen jalka tuetaan polviseisonnassa pehmustetulle alustalle
ja toisella jalalla annetaan vauhtia, rollaattorit, joissa.tukikehikko on selén takana, seka
tyontokarryt. Kavelytelineet, ks. 12 06 03.

12 06 06 01 Kavelytelineet, kaksipyoraiset

Kavelyn apuvalineet, joissa on tyontokahvaty kaksi pyoraa,ja kaksi pyoratonta jalkaa

12 06 06 02 Kavelytelineet, kolmipyéraiset

Kévelyn apuvélineet, joissa onftyontokahva, kolme pyodrda ja jarrut. Kohtaan siséltyvat
kavelydynaamiset seisomatelineet.

12 06 06 03 Kavelytelineet, nelipyoraiset
Kéavelyn apuvélineet, joissa ontyontokahvat, nelja pyoraa, jarrut ja istuin ja jota kayttaja
tyontaa edellaan kavellessaan.

12 06 06404 Kavelytelineet, posterioriset

Kohtaan sisaltyvéat yleensa lapsilla kaytettavat kitkajarruilla varustetut kavelyn apuvali-
neétpjeissa on nelja pyoraéa ja kadensijat. Lisavarusteina on saatavana mm. istuin ja
vartalotuet.

12,06 0605 Tydntdkarmyt

Lasten-kayttoon suunnitellut tydntokahvalliset telineet kévelyn harjoittamiseen ja kave-
Iyyn.

Tyontokarry voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena lapselle,
jonka tasapaino ei riité kavelyyn / kdvelyn harjoittamiseen, mutta tuen tarve on vahai-
nen.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia tyontokarryja ei luovuteta ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvélineena.
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12 06 09 Kavelytuolit

Pyoralliset apuvalineet, joissa on istuin tai hihna, jotka tukevat vartaloa kaveltaessa, ja
joissa voi olla kyynarvarsituet. Kohtaan siséaltyvéat esim. kavelypolkupyorat. Jalalla liiku
teltavat potkulaudat ja potkupydréat, ks. 12 18 12.

12 06 09 01 Kavelytuolit, pyoralliset, istuimella ja vartalotuilla

Neli- tai useampipyoraiset kavelytuolit, joissa on istuin seka lantio ja/tai vartalo

12 06 09 02 Kavelypyorat

llIman polkimia olevat polkupydrat, joissa on ohjaustanko ja joilla lii
vauhtia antaen. Potkupydréat ja potkulaudat jalalla tydnnettava

12 06 12 Kavelypoydat

Vaélineet, joissa on pyorat ja jalat seka ylavartal

Nelipyoraiset kavelytelin i dinen tai kaksiosainen, vaakatasossa oleva
tukipoyta.
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12 07 05 Kavelyn apuvalineiden kumitulpat ja jaapiikit

Kavelyn apuvalineen vakautta parantavat véalineet, jotka sopivat kavelykeppien tai sau-
vojen maata vasten tuleviin tukijalkoihin tai k&velykehikoiden tai rollaattorien tukijalkoi«
hin. Kohtaan sisaltyvéat esim. kumitulpat, joissa on erityisté pitoa parantavaa materiaalia,
jaapiikit seka joustavat kumitulpat.

Kavelyn apuvélineissa tulee olla hyvakuntoiset kepinpaakumit turvallisuudenvuoksi.
Kumitulppien kunto tulee tarkistaa aina apuvalinetta luovutettaessa.

Jaapiikit tulee olla vakiovarusteena syys- ja talvikautena luovutettavissaskévelyke-
peissé ja — sauvoissa tai silloin, kun sauvojen / kepin kayttd onsymparivuotista.

12 07 05 01 Kumitulpat
12 07 05 02 Jaapiikit

12 07 24 Kavelyn apuvalineisiin kiinnitettavat
lisavarusteet, joiden‘avulla kannatellaan tai
kannetaan esineita

Kohtaan sisaltyvat esim. korit, taskut, koukut, tasot, poydat, laukut, happipullon pidik-
keet, sateenvarjon pidikkeet sekadkavelytelineisiin ja rollaattoreihin tarkoitetut pidikkeet,
jotka kannattelevat kavelykeppeja tai sauvoja.

Kavelytelineen kori voidaan luovuttaa lisédvarusteeksi, kun asiakas tarvitsee sita esim.
kaupassa asioinnin tai muiden, paivittisten toimintojensa mahdollistamiseksi.

Kepinpidin on kavelyapuvalineen lisdvaruste, mika helpottaa kepin/sauvan sailytta-
mist&ilman apuvélineen kaatumista maahan. Kepinpidin voidaan luovuttaa asiak-
kaalle,joka kayttaa keppia tai kyynarsauvoja pitkéaikaisesti ja kepinpitimen kaytto tu-
kee henkilén omatoimisuutta ja liikkumisen turvallisuutta.

12 07 27 Valineet, joilla kavelyn apuvalineet pidetaan
paikoillaan, kun ne eivat ole kaytossa

Vélineet, joilla kavelykeppi, sauva tai kavelyteline lukitaan paikalleen tai joiden avulla
rollaattori pysakoidaan. Kohtaan sisaltyvat esim. pdytaan kiinnitettavat kepinpitimet tai
seisontajarrut. Pydratuoleihin kiinnitettavat véalineet, joiden avulla kannatellaan tai kulje-
tetaan esineitd, ks. 12 24 42.
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12 07 30 Lisavarusteet, jotka helpottavat kavelyn
apuvalineiden suuntaamista ja liikuttamista

Kavelyn apuvalineisiin kiinnitettavat valineet, joiden avulla kayttaja pystyy helpommin
vaikuttamaan kulkusuuntaan ja -nopeuteen. Kohtaan siséltyvat esim. tyontdtangot;
kaantymattomat pyorat, kynnysten ja kiveyksen ylittamista helpottavat valineet seka laa-
hausjarrut.

12 07 36 Kavelyn apuvalineisiin tarkoitetut valotija
muut merkinantovalineet

Vélineet, jotka voidaan kiinnittaa kavelyn apuvalineisiin ja nain valaista'valineen ympa-
ristda tai parantaa valineen havaittavuutta. Kohtaan siséltyvéat esim. heijastimet.

Tavanomaisia kuluttajatuotteita ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.

12 10 Autot, pakettiautotja kuorma-autot

Henkilokohtaiseen kayttoon tarkoitetut autotppakettiautot ja kuorma-autot sekéa joukko-
likennekayttoon tarkoitetut pakettiautoty jotka soveltuvat toimintarajoitteisen kuljettajan
tai matkustajien kayttéon.

Autoilun tuet. Ks. Vammaispalveluiden kasikirja/ Auton hankinnan tuet®®

12 12K ulkuneuvojen lisavarusteet ja muutokset

Kulkuneuvoihin kiinnitettavat valineet tai kulkuneuvoihin tehtavat muutokset, joiden an-
siosta toimintarajoitteiset henkilét voivat toimia kuljettajina tai nousta kulkuneuvoon,
poistuakulkuneuvesta tai matkustaa kulkuneuvossa turvallisesti.

Auton apuvalineet ja muutosty6t. Ks. Vammaispalveluiden késikirja/ Vammaispalvelu-
lain' mukaiset autoilun tuet®’.

66 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/auton-hankinnan-tuet

67https://thl.fi/fi/web/vammaispalveIujen-kasikirja/tuki-ja-paIveIut/tanudeIIinen-tuki/vam-
maispalvelulain-mukaiset-autoilun-tuet
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12 12 09 Autojen turvavyot ja valjaat
Vyot ja jarjestelmat, jotka pitavat henkilon turvallisesti paikallaan autossa. Kohtaan si-

saltyvat esim. kolmi- ja nelipistevyot ja vyoliivit.

Asento- ja tukivoita voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena tuke-
maan vammaisen tai pitkaikaissairaan matkustajan asentoa ja turvallista matkusta-
mista silloin, kun vartalon hallinta on niin heikko, ettei auton oman turvavyon antama
tuki ole riittava. Asiakkaille, joilla on levottomuutta ja / tai kaytoshairioita voidaan tur-
vavy0 lisavoiden liséksi varustaa lukon avaamisen estavélla suojalla. Auton omaa tur-
vavyo6ta aina on kaytettava lilkkenneturvallisuuden vuoksi.

Auton kiinteiden turvavéiden muutosty6t. Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/Oikeuskay-
tantd/ Muutostyot vakiomalliseen valineeseen®s,

Turvavoita ja — hihnoja esimerkiksi taksi- ja koulumatkojen turvallisuuden paranta-
miseksi ei luovuteta lazkinnallisen kuntoutukSen apuvalineen®?,

Vartalon paikalleen tukevat apuvalineet. Ks. luokka 09 07.

Apuvélineet, joilla pyératuoli kiinnitetaan kulkuneuvoon. Ks. luokka 12 12 24,

12 12 12 Moottorikayttoisiin kulkuvalineisiin tarkoitetut
istuimet ja'tyynyt seka kulkuneuvoissa
istumiseen liittyvat lisavarusteet ja ratkaisut

Istuimet jatyynyt, jotka helpottavat kulkuneuvon istuimelle menoa tai siit poistumista tai
tukevat istuvaa,matkustajaa matkustuksen aikana. Kohtaan sisaltyvat esim. lasten tur-
vaistuimet, kdannettavatistuimet, korottavat istuimet ja liukuvat istuimet.

12 121201 Lasten turvaistuimet

Lapsille suunnitellut istuimet, jotka kiinnitetd&n autonistuimelle ja joihin lapsi kiinnitetaan
turvaveillégymatkan ajaksi

Pienten lasten perhe hankkii itse turvakaukalon ja -istuimen. Perheen hankkimaan tur-
vaistuimeen voidaan luovuttaa laékinnallisena kuntoutuksena lisavoita - ja tukia.

68 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/auton-hankinnan-
tuet/muutostyot-vakiomalliseen-valineeseen
89 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2009/20090723

130


https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/auton-hankinnan-tuet/muutostyot-vakiomalliseen-valineeseen
https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/auton-hankinnan-tuet/muutostyot-vakiomalliseen-valineeseen
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2009/20090723

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

Kun tavanomainen turvaistuin ei tue riittdvasti, voidaan vaikeavammaiselle lapselle
hankkia l&a&kinnallisen& kuntoutuksena auton turvaistuin, jossa on asentoa tukevia
Voita, erityismuotoiltu istuin, paatuki, alaraajatuki tms. pystydkseen matkustamaan tur-
vallisesti hyvassa istuma-asennossa. Turvaistuin voidaan hankkia laékinnallisena
kuntoutuksena myads silloin, kun vammainen lapsi ei kokonsa puolesta mahdu tai
muusta yksilollisesta syysta ei voi kayttdd tavanomaista turvaistuinta.

12 12 12 02 Saadettavat, koottavat autonistuimet

Auton istuimet joiden istuinkulmaa, selkénojan kaltevuutta jne. voidaan saataa yksilolli-
sesti tai jotka voidaan koota osista vastaamaan yksiléllisia tarpeita. Istuimetyvaihdetaan
auton vakioistuimen tilalle.

Ks. Vammaispalveluiden kasikirja/ Vammaispalvelulain mukaiset autoilun tuet’°

12 12 12 03 Istuinpohjat

Istuimen runko-osat joiden pé&aélle istuimen tyynyosatkiinnitetaan.

12 12 12 04 Kaantoistuimet

Auton istuimet joissa on kaantdmekanismi, joka helpottaa autoon ja siité pois siirtymista.
Istuin kdéntyy vakioasennosta oviaukkoon painiKohtaan kuuluvat mallit, joita voi kaan-
tamiseen jalkeen viela liu uttaa ulospainiautosta.

Ks. Vammaispalveluiden kasikirja/Vammaispalvelulain mukaiset autoilun tuet’!

12 12 15 Henkilonnostolaitteet, autoon asennettavat,
(eivat nosta pyoratuolia)

Kulkuneuvoen,kiinnitetyt vélineet, joiden avulla henkild nostetaan kulkuneuvoon tai kul-
kuneuvosta. Kehon asennon vaihtamisen apuvalineet, ks. 12 31. Henkilénnostolaitteet,
ks 12 36. Tukikahvat ja kadensijat, irrotettavat, ks. 18 18 10.

Ks. Vammaispalveluiden kéasikirja/ Vammaispalvelulain mukaiset autoilun tuet’2

70 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/taloudellinen-tuki/vam-
maispalvelulain-mukaiset-autoilun-tuet

71 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/taloudellinen-tuki/vam-
maispalvelulain-mukaiset-autoilun-tuet

72 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/taloudellinen-tuki/vam-
maispalvelulain-mukaiset-autoilun-tuet
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12 12 18 Apuvalineet, joilla pyoratuolissa oleva henkilo
paasee kulkuneuvoon

Vélineet, joiden avulla kulkuneuvoon tai kulkuneuvosta nostetaan henkilt ja pyoératuel,
jossa kyseinen henkil6 istuu, tai joilla mahdollistetaan pydratuolissa istuvan henkilén siir=
tyminen kulkuneuvoon. Kohtaan siséltyvat esim. nostolaitteet, joilla henkild ja hénen
pyoréatuolinsa siirretdan kulkuneuvoon tai pois kulkuneuvosta, luiskat, joiden avulla kay-
tossa oleva tai tyhja pyoratuoli voidaan siirtdd kulkuneuvoon, seka kulkuneuvoon,asen-
netut nostotasot, jolla kaytdssa oleva tai tyhja pyoratuoli voidaan siirtéd kulkuneuveon.
Autot, pakettiautot ja kuorma-autot, joissa on korkeussdadettava alusta, ks: 22 10°03:
Siirrettavat luiskat, ks. 18 30 15.

12 12 21 Pyoratuolin autoon tai auton katolle nostavat
laitteet

Valineet, joiden avulla pelkk&d pyoratuoli nostetaan kulkuneuvoon tai kulkuneuvon ka-
tolle. Kohtaan siséltyvat esim. autoon asennettavatipyoratuolin‘nestimet.

Kasikayttéisen pyoératuolin autoon tai auton katolle nostavan laitteen hankintakustan-

nuksiin voidaan hakea korvausta vammaispalvelulain perusteella. Ks. Vammaispalve-
luiden kasikirja/ Vammaispalvelulain'mukaiset auteilun tuet.”3

Nostolaitetta arvioitaessa ja suositeltaessa.on varmistettava, etta asiakkaan kayttama
pyoratuoli soveltuu rakenteeltaan‘nostolaitteella siirrettavaksi.

12 12 24 Apuvalineetyjoilla pyoratuoli kiinnitetaan
kulkéineuveon

Valineet, jotkayvarmistavat, etta pyoratuoli pysyy paikallaan kulkuneuvossa. Kohtaan si-
saltyvat esim. pyoratuelin kiinnityshihnat.

Pyoratuelin ja siind matkustavan tulee olla luotettavasti kiinnitettavisséa ajoneuvoon si-
ten kuin standardissa SFS 5912 pydoratuolissa istuvan matkustajan kuljettamisesta
henkilé,-paketti- ja kuorma-autossa on maaratty’4.

Pyoratuolissa istuvan matkustajan on kaytettava turvavoita, ellei hanta ole siita laaka-
rin todistuksella vapautettu.”> Maaraysten mukaan matkustaja kiinnitetaan pyoratuoliin

73 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/taloudellinen-tuki/vam-
maispalvelulain-mukaiset-autoilun-tuet
74 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2009/20090723

7> https://www.liikenneturva.fi/fi/kysymykset-ja-vastaukset/autoliikenne/pyoratuolin-kiin-
nittaminen-autoon
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ensisijaisesti autoon ankkuroidulla kolmipisteturvavydlla. Py6ratuolin kiinnityksen ja
matkustajan turvavéiden on oltava erillisia kiinnitysjarjestelmia.’® Pyoratuolissa henki-
I6n istuma-asentoa tukevat turvavyot ja tukivydsarjat eivat tayté edelld mainittuja lii-
kenneturvallisuusmaarayksia.

Sahkopydratuolien rakenteissa on useimmiten tehdasvalmisteiset kiinnityskoukut. Ma-
nuaalipydratuoliin ei kiinnityskoukkuja tarvitse asentaa. Kuljetuksen tai ajon ajaksi
pyoratuolin autoon kiinnittAmiseen tarkoitettujen koukkujen, lenkkien ja laitteiden han-
kintakustannuksia voidaan korvata vammaispalvelulain perusteella. Ks. Vammaispal-
veluiden kasikirja/ Vammaispalvelulain mukaiset autoilun tuet’’

Turvavoita ja —hihnoja esimerkiksi taksi- ja koulumatkojen turvallisuuden paranta-
miseksi ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

Vartalon paikalleen tukevat apuvélineet. Ks. luokka 09 07.

Autojen turvavyot ja valjaat ks. luokka 12712, 09.

12 16 Mopedit jafmoottoripyorat

Mopedeita ja moottoripyoria eiduovutetadéaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
Laakinnallisena kuntoutuksena luovutetaan jalankulkijaan rinnastettavia sahkdoisia liik-
kumisen apuvélineita (esim: sahkoékayttdiset pyoratuolit).

12pd:Z Erilaiset moottorikayttoiset kulkuvalineet

Kohtaanisisaltyvat esim. seisaaltaan ajettavat likkumisvélineet, moottorikelkat, lumis-
kootterit, maastoautot ja mikroautot. Erilaiset ihmisvoimin liikuteltavat kulkuvélineet, ks.
1227

Seisaaltaan ajettavia liikkumisvalineitd, moottorikelkkoja, lumiskootterita, maasto- ja
mikroautoja ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvdlineena. Laakinnallisena

78 https://www.liikenneturva.fi/fi/kysymykset-ja-vastaukset/autoliikenne/pyoratuolin-kiin-
nittaminen-autoon

77https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-paIvelut/taIoudellinen-tuki/vam-
maispalvelulain-mukaiset-autoilun-tuet
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kuntoutuksena luovutetaan jalankulkijaan rinnastettavia sahkaoisia liikkumisen apuvali-
neita (esim. sahkokayttdiset pydratuolit).

12 17 03 Sahkokayttoiset porrasnousuvalineet

Sahkokayttoiset valineet, joita avustaja kayttaa ja joita ei ole kiinnitetty tai yhdistetty por-
taisiin tai portaiden viereisiin seiniin tai kattoon ja jotka on tarkoitettu henkilonuljettami-
seen portaita pitkin. Kohtaan siséltyvat esim. sahkokayttdiset hatapoistumisvalineet.
Sahkokayttoiset porrasnousupyoratuolit, ks. 12 23 15. Hissit, nostotasot, porrashissit ja
luiskat, ks. 18 30.

Porraskiipija on siirrettava apuvaline, jolla mahdollistetaan py@ratuolissa istuvan asi-
akkaan siirtdminen portaissa. Porraskiipija voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuk-
sen apuvélineend vamman tai sairauden vuoksi liikuntaesteiselle py6ératuolia kaytta-
vélle asiakkaalle, joka ei paase portaiden vuoksi asuntoonsa tai joka ei pysty toimi-
maan asunnossaan, jossa on portaita eika kulkua voida toteuttaa luiskia rakentamalla.

Porraskiipija luovutetaan kayttévaativuutensa takia vain,poikkeustapauksissa. Lait-
teen kayttotarve tulee olla sdanndllista (useita kertoja vilkossa). Porraskiipijan malli
valitaan porrasrakenteiden mukaisesti. Luovuttamisen edellytyksena on apuvélinealan
asiantuntijan tekema arviointi asiakkaan asuinymparistossa. Luovutuksen edellytyk-
sena on myds avustajan sitoutuminen apuvalineen kayttéon. Porraskiipijaa luovutetta-
essa on varmistettava, etta avustajaon saanut riittdvan kaytonopetuksen ja etta han
hallitsee kayttdohjeiden mukaisen ja turvallisen apuvélineen kayton.

12 17 09 Erilaisetynelipyoraiset moottorikayttoiset
kulkuvalineet

Kohtaan sisaltyvéat esim. maastoajoneuvot, nelivedot, moottorikelkat, lumipotkulaudat ja
mikroautot.

Maastoajeneuvoja tai muita nelipyoraisid moottorikayttoisia kulkuvélineité ei luovuteta
l&akinnallisen kuntoutuksen apuvalineena. Ladkinnallisena kuntoutuksena luovute-
taan jalankulkijaan rinnastettavia séhkdisia liikkumisen apuvélineitéd (esim. sdhkokéayt-
toiset pyoratuolit).

12 18 Polkupyorat

Kohtaan sisaltyvat esim. apumoottorilla varustetut polkupyorat.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia kaksipyoraisia polkupyéria /sahkdavusteisia
polkupydria ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.
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Laakinnallisena kuntoutuksena luovutetaan vain erityisominaisuuksilla varustettuja
polkupydria, jotka tayttavat ladkinnallisista laitteista annetun direktiivin 93/42 ETY vaa-

timukset ja/tai EU:n asetuksen 2017/745 laakinnallisisté laitteista (MD-asetus) siirty-
masaadosten mukaisesti’®.

Erityisominaisuuksilla varustettu polkupydré voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineena apuvdlinealan asiantuntijan tekeman tarvearvioinnin perusteella
asiakkaalle, jonka toimintakyky on alentunut siten, etté liikkuminen tavanomaisella
polkupydrélla ei onnistu. Luovuttamisen edellytyksina voidaan pitdd muun muassa
seuraavia perusteita:

o polkupydra on péivittaisten toimintojen kannalta valttématon liikkumisen
apuvaline

e polkupyora lisda itsenaista suoriutumista (esim. mahdollistaa asioinnin)

o polkupydran kayttd tukee henkilénkokonaiskuntoutusta

e polkupyoran tarve on kirjattu kuntoutussuunnitelmaan

o pyorailijalla ei ole turvallisuuteen vaikuttavia hahmotus-, naké- tai muis-
tiongelmia.

Pyorien etu- ja takavalot ovat tielikennelain'mukaan pakolliset varusteet, kun ajetaan
tiella pimeé&n tai haméaran aikaan tai, kun, nakyvyys on sdan vuoksi tai muusta syysté
huonontunut.”® Mikali luovutettavassa pyoréassa ei ole vakiovarusteena valoja, voi-
daan pyoraan asennettavat valot lJuovuttaa yksiléllisen tarveharkinnan perusteella,
kun pyoraily on sdannéllista pimean tai‘hamaran aikaan.

Tavanomaisena kuluttajatuotteena saatavaa pyorailykypéraé ei luovuteta laakinnalli-
sen kuntoutuksen apuvalineena.

Vapaa-ajan ja harrastuksen apuvélineet. Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Vapaa-ajan
vélineet.*®

8 Euroopan parlamentti ja neuvosto ovat hyviksyneet MD- asetuksen siirtymaajan lykkaami-
sen 26.5.2021 asti

https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20180729
80https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/apuvalineet/vapaa-ajan-
apuvalineet
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12 18 04 Kaksipyoraiset polkupyorat, jaloin poljettavat
Jaloilla poljettavat yhdelle henkildlle tarkoitetut kaksipyoraiset polkupyoréat.
Kayttajan omaan polkupyéraan voidaan laakinnallisend kuntoutuksena luovuttaa lisa-

varusteita (esim. apupyorat, ohjaustanko, polkimien muutosty6t; luokka 12 18 21),
jotka mahdollistavat polkupydran kayton.

12 18 05 Kaksipyoraiset polkupyorat, kasin poljettavat

Kasin poljettavat yhdelle henkildlle tarkoitetut kaksipyoraiset polkupyérat.

12 18 06 Kolmi- ja nelipyoraiset polkupyorat; jaloin
poljettavat

Jaloilla poljettavat yhdelle henkil6lle tarkoitetutdpalkupyorat, joissa on vahintaan kolme
pyorda. Kohtaan sisaltyvat esim. tavarankuljetuspyorat.

12 18 06 01 Kolmipyorat jaloin poljettavat, kaksi pyoraatakana

Kolmipyoraiset polkupyorat, joissa onrkaksi _pyorad takana lisdamassa pyoran tuke-
vuutta henkilélle, jolla on tasapainovaikeuksia."Pyoralla on helpompi lahtea ajamaan ja
pysahtya kuin kaksipyoraisella pyoralla:

12 18 06 02 Kolmipyoratjaloingpoljettavat, kaksi pyoraa edessa

Kolmipyoraiset polkupyérat, joissa oafkaksi pyorda edessa lisédmassa pyoran tuke-
vuutta. Pyordd on helpompi taluttaa ja sen mittasuhteet on helpompi hahmottaa, kun
pyoréat ovat edessa

12 18 09°Kolmi- ja nelipyoraiset polkupyorat, kasin
poljettavat

Kolmi- taibnelipydraiset kasin poljettavat polkupyorat

121812 Potkupyorat ja potkulaudat, jalalla liikuteltavat

Valineet, jotka koostuvat pydréllisesta jalkatasosta ja ohjaustangosta ja jotka ovat ja-
loilla potkuteltavia.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia potkupyoria (jalaksiset nelipyoraiset tai kak-
sipy0raiset) tai potkulautoja ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.
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Yksil6llisen tarveavioinnin perusteella voidaan potkulauta (mekaaninen tai sahkdinen)
luovuttaa vammaiselle henkilélle, jolle tavanomaiset potkulaudat eivét sovellu ja jonka

omatoiminen liikkuminen potkupydrén/potkulaudan avulla mahdollistaa valttamattémat
asiointi- ym. matkat.®!

12 18 15 Tandempyorat seka kolmi- ja nelipyoraiset
polkupyorat kahdelle tai useammalle henkilglle
Useammalle henkildlle tarkoitetut poljettavat valineet, joissa on vahintaan kakstistuinta.
Tandem-pyo6ra voidaan yksilollisen tarvearvioinnin perusteella luovuttaa laakinnallisen
kuntoutuksen apuvélineend, kun tavoitteena on tukea, yllapitaa taiparantaa asiak-

kaan toimintakykyé jokapdivaisissa toiminnoissa tai ehkéista toimintakyvyn-heikenty-
mist&.82

Ks. vammaispalvelujen kasikirja/ Vapaa-ajan‘@apuvélineet.s3

12 18 15 01 Tandempyorat

Polkupyorat, jossa kaksi kayttajadistuu perakkain ja kummallakin on omat polkimensa

12 18 15 02 Polkupyorat, nelipyoraiset

Polkupyorat, joissa kaksikayttajaé istuu vierekkain ja kummallakin on omat polkimensa.

12 18 21 Polkupyaériinitehdyt muunnokset

Polkupydraan tehdyt lisédykset tai muutokset, jotta niiden kayttd helpottuisi. Kohtaan si-
saltyvat esim. lisamoottorit ja apupyorat.

Palkupyérien lisavarusteita (esim. erityissatula, pohje- ja vartalotuet seka teleskoop-
piapupyorat) luovutetaan apuvalinealan asiantuntijan tekeman yksiléllisen tarvearvi-
oinnin perusteella mahdollistamaan polkupydrén kaytto silloin, kun se asiakkaan toi-
mintakyvyn rajoitteen vuoksi ei onnistu ilman lis&varusteita.

81 E0AK/1067/2019

82E0AK/2295/2019

83 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/apuvalineet/vapaa-ajan-
apuvalineet
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Kayttdjan omaan polkupyoéraan voidaan luovuttaa teleskooppiapupyérat ja muita pol-
kupyo6ran kayttamisen mahdollistavia lisavarusteita. Lisavarusteiden asennuksesta
vastaa apuvalineyksikké/apuvalinekeskus.

Kayttdjan omaan pydraén voidaan teettaa ladkinnallisena kuntoutuksena muutostoita,
kun asiakkaan toimintakyky on sairauden /vamman vuoksi alentunut (esim. raajojen
mittasuhteissa ja/tai nivelliikkuvuuksissa on rajoitteita) siten, ettd han ei voi ajaata-
vanomaisesti varustetulla pyoralla ja polkupyoran kaytto tukee henkilén kuntoutusta-
voitteita. Tallaisia voivat olla esimerkiksi polkimien pidennys tai ohjaustankoon tehta-
vat muutokset otteen parantamiseksi

12 22 Kasikayttoiset pyoratuolit

Valineet, jotka liikkuvat pyorilla ja tukevat liikkumisrajoitteisen henkilén kehoa ja joita pyo-
ratuolin kayttéja tai avustaja liikuttaa. Kohtaanésisaltyvat esim. kasikayttoiset seisontapyo-
ratuolit (jotka pystyvat nostamaan henkildmiseisovaan ‘asentoon ja pitAmaén hanet siina
asennossa), makuuasentoon Kallistuvat pyoratuolit seké lumi-, ranta- ja uima-allaspyora-
tuolit. WC-tuolit, pyorélliset, ks. 09 12 03. Kylpy= tai suihkutuolit, pyoralliset, ks. 09 33 03.

Pyoratuolia voidaan kayttaa likkumisen,apuvalineena, kun liikkuminen ei muiden liik-
kumisen apuvalineiden avulla onnistu ollenkaan tai onnistuu vain lyhyita matkoja.
Pydratuoli mahdollistaa kayttajansa omatoimisen tai avustetun liikkumisen ja parantaa
asiakkaan muuta toimintakykya.

Pydrétuolivalikoimassa‘on eri kayttotarkoituksiin soveltuvia malleja (esim. perusmal-
leista valittava kelattava pyoratuoli, jalalla potkuteltava pyoréatuoli, yksil6llisen tarpeen
mukaan valmistettu aktiivipyoratuoli, tai henkilon kuljettamisessa tarvittava malli). Pyo-
ratuolin arviointija valinta edellyttdd osaamista ja pyoratuoli tulee aina valita yksil6lli-
sen kayttotarpeen perusteella.

Pydrétuolin arviointi tehddan yhdessa asiakkaan ja apuvalinealan asiantuntijan yhteis-
tyona. Pyératuolia arvioitaessa on otettava huomioon:

e sairauden tai vamman laatu ja sen vaikutus toimintakykyyn
e asiakkaan toimintakyky

e asiakkaan koko ja mittasuhteet

e pyoratuolin kayttdtarve ja -ymparistod

e asiakkaan siirtymistapa pyoratuoliin/ pydratuolista

e pyoratuolin kelattavuus / tydnnettavyys

e istuma-asento

e istuintyynyn yksil6llinen valinta (aina vahintdan perustyyny)
o lisdvarusteiden tarve ja saatavuus
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Asiakkaalle luovutettavien pyératuolien tulee olla kayttjilleen turvallisia ja niissa tulee
olla kaatumaeste. Jos kaatumaeste poistetaan, syy tulee kirjata potilasasiakirjaan.
Pyoratuolien kunto on tarkastettava aina ennen luovutusta.

Kun pyoratuolin tarve on pitkdaikaista, saanndllista ja sen kaytto tukee omatoimista
suoriutumista, luovutetaan se toistaiseksi voimassa olevaan lainaan.

Pydratuoli voidaan luovuttaa maaraaikaisen kayttoon, kun kayttd on tilapaista esimer-
kiksi leikkauksen tai tapaturman jalkeen. Py6ratuoli voidaan luovuttaa myés silloin,
kun se on valttaméaton ulkona liikkkumisen mahdollistamiseksi.

Lumi-, ranta- ja uima-allaspyoratuolit ovat harrastusvalineitd; niita ei luovuteta laakin-
nallisen kuntoutuksen apuvélineina.

12 22 03 Pyoratuolit kelausvanteilla

Pyoratuolit, joita kayttaja itse liikkuttaa molémmin kasin jeko kuljetuspyorista tai kelaus-
vanteista. Kohtaan siséltyvat esim. etupyoristé kelattavat jaitakapyorista kelattavat pyo-
ratuolit.

12 22 03 01 Pyoratuolit, ristikkorunkoiset

Pyoratuolit jotka taittuvat kokoon leveyssuunnassa.

12 22 03 02 Pyoratuelit, kiintéarunkaiset

Pyoratuolit joiden runko on kiinted«Luokkaan sisaltyvat mallit, joiden selkanoja taittuu
istuimen paalle.

12 22 03 03)Pyoratuolit lepoasentoon saadettavat

Pyoratuolit jotkayvoidaan saatdd lepoasentoon. Pydratuolit ovat pehmustettuja ja ne
suunniteltu’henkiloille, jotka tarvitsevat hyvéan tuen.

Lepoasentoon sdadettavissa oleva pyoratuoli voidaan luovuttaa kayttdon likkumisen
apuvalineeksi asiakkaalle, jolle vartalonhallinnan heikkouden vuoksi peruspyératuoli
ei'takaa riittdvan tuettua ja toiminnallista istuma-asentoa, ja joka kayttdd apuvalinetta
joko itsenaisesti kelaten tai avustettuna.

12 22 03 04 Seisontapyoratuolit

Pyorétuolit jotka nostavat henkilon seisovaan asentoon ja joita henkild voi kelata itse
istuma-asennossa. Nostotoiminto joko kaasujousella tai sdhkoisesti.

Seisontapyoratuoli voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena pyo-
ratuolia kayttavalle asiakkaalle, jolle seisomapyératuoli on valttamatdn maaritellyissa
paivittaisissa toiminnoissa (esim. keittidtyot tai seisten toteutettavat muut toiminnot)
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suoriutumiseksi. Luovuttaminen edellyttda apuvélinealan asiantuntijan ja asiakkaan
kanssa yhdessa todettua tarvetta.

Luovuttamisen perusteita:

e asiakas pystyy itsenéisesti kelaamaan pyoratuolia sisétiloissa ja kayttamaan
seisomaan nousumekanismia tarkoituksenmukaisesti ja turvallisesti.

o Yksilollisesti todettu ja méaaritelty erityisperuste (esim. seisominen ei
muilla seisomisen apuvalineilla onnistu ja seisomapyoratuolin kéytto
mahdollistaa itsendisen seisomisen ja suoriutumisen eri toiminnoissa) ja
apuvalineen kaytto tukee kuntoutuksen tavoitteita.

o itsendisesti ja sddnndllisesti tapahtuva pystyasennon harjoittaminen, jolle
on laéketieteellisesti todetut perusteet ja kuntoutukselliset tavoitteet ja

e ulkopuolisen avun tarpeen merkittavavaheneminen.

Seisomapyoratuolin lisksi asiakas voi tarvitatoisen pyoratuolin toisenlaiseen kaytto-
tarpeeseen (esim. ulkona liikkuminen).

12 22 03 05 Erityispyoratuolit

Pyoratuolit joita kaytetdan esimerkiksilajikohtaisessa urheilussa.

Vapaa-ajan ja harrastuksen apuvalineet. Ks: Vammaispalvelujen kasikirja/ Vapaa-ajan
vélineet®

12 22 06 Pyoratuolit, kampikayttoiset

Pyoratuolit, joitakayittaja itse liikuttaa ja ohjaa kampien avulla

Kampikayttdinen pyoratuoli voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen apuvali-
neeksi terveydenhuollon apuvélinealan asiantuntijan tekeman arvioinnin perusteella
asiakkaalle, jolla pyoratuolin kaytdn yleiset edellytykset tayttyvat eikd omatoiminen ke-
laaminen késien motoriikan, liikkeiden hallinnan hairididen tai liikeratojen rajoittunei-
suudenvuoksi onnistu.

84 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/apuvalineet/vapaa-ajan-
apuvalineet
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12 22 09 Pyoratuolit, kasikayttoiset, toisen puolen
pyorasta kelattavat

Pyoratuolit, joita kayttaja itse liikuttaa vain yhdella kadellaan. Kohtaan sisaltyvat esim.
yhdella kadella kaytettavat kampikayttoiset ja kelausvainteiset pyoratuolit.

Yhdella kadella kelattava pyératuoli voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen
apuvalineeksi terveydenhuollon apuvélinealan asiantuntijan tekemé&n arvioinnin perus-
teella asiakkaalle, jolla pyodratuolin kayton yleiset edellytykset tayttyvat eika han pysty
sairauden tai vamman aiheuttaman k&sien toimintavajeen vuoksi kelaamaan kaksikéa-
tisesti.

12 22 12 Pyoratuolit kelausvanteillag joissa 'sahkoinen
kelauksen tehostus

Pydratuolit, joita kayttaja itse liikuttaa kasin tydghtamalla kelausvanteista ja joissa on yksi
tai useampi sahkdmekanismi, joka helpottaa yhden pyéran tai molempien pyodrien pyo-
rimista. Kasikayttoisten pyoratuolien lisavoimalaitteet, ks.x12 24 09.

T&ahan luokkaan kuuluvat pyoratuality joissa on kiinteat kelauksen tehostajat.

Pydrétuolien lisdvoimalaitteet ks. luokka 12 24 09 Kasikayttoisten pyoratuolien lisavoi-
malaitteet.

12 22 15 Pyoratuolit, jalkakayttoiset

Pyoratuolit, joitankayttaja itse liikuttaa vain jalkojen avulla. Kavelytuolit, ks. 12 06 09.
Istuimet, ks» 18 09.

Jalkakayttdinen pyoratuoli on useimmiten vakio-/perusmallinen pydratuoli, jonka is-
tuinkorkeus on saadetty niin matalaksi, etté asiakas voi liikuttaa pyoratuolia jalan /jal-
kojen avulla. Jalalla liikutettava pyoratuoli voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla py6ra-
tuolin kayttédnoton yleiset edellytykset tayttyvat eikd han sairauden tai vamman ai-
heuttamanrylaraajojen toimintavajeen vuoksi pysty kayttamaan pyoératuolia kasillaan.
Edellytyksena on, ettd alaraajat tai toinen alaraaja toimivat siind maarin, etta pyora-
tuolin liilkuttaminen jalalla lattiasta potkutellen onnistuu.

12 22 18 Pyoratuolit, tyonnettavat

Kéasikayttoiset pyoratuolit, joita avustaja liikuttaa ja ohjaa tyontamalla molemmin k&sin
pyoréatuolin tydntokahvoista.

Avustajan kuljettama pyoratuoli voidaan luovuttaa pyoréatuolia tarvitsevalle asiak-
kaalle, joka ei kykene kelaamaan itse ja tarvitsee liikkumiseen toisen henkilén apua.
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Tilapéiseen kuljettamiseen soveltuu usein peruspydrétuoli.

Pitkdaikaiseen kayttoon tarvittava kuljetuspyoratuoli arvioidaan yksildllisen kayttotar-
peen mukaan julkisen terveydenhuollon apuvélinealan asiantuntijan, asiakkaan ja/tai
omaisen/ avustajan /muun lahihenkilon yhteistydna. Kuljetuspyoratuolissa voidaan
asiakkaan tarpeista (esim. heikko vartalon ja paan hallinta) johtuen tarvita erityisomi-
naisuuksia kuten kulmasaadettava istuin- ja/tai selkdosaa seka vartalo- ja sivutuet.
Luovuttamisen edellytyksena on myds pyoératuolin sdannéllinen kayttotarve:

Asumisyksikoissa yleiskaytdssa tarvittavia kuljetuspyoratuoleja ei luovutetariaakinnal-
lisen kuntoutuksen apuvélineena. Ks. Luku 2.2 Apuvélinepalvelut eri-asumismuo-
doissa.

12 23 Sahkopyoratuolit

Vélineet, joissa on pyoratuolia liikuttava maottori ja joidemiistuinjarjestelma tukee liikku-
misrajoitteista henkil6a ja joiden kayttdvoimaon peraisin tuoliin sisaltyvasta sahko- tai
polttomoottorista. Kohtaan siséltyyvétsesim. sahkoékayttdiset seisontapyoratuolit (jotka
pystyvéat nostamaan henkilon seisovaan asentoon ja,pitamaan hénet siind asennossa),
makuuasentoon kallistuvat sahkokayttoiset pyoratuolit, pydratuolit, joissa on nouseva tai
kaantyva istuin, lumi- ja rantapyoratuolit sekd pyoratuolin alustat.

Sahkopyoratuolin-/ mopon- kayton edellytykset:

Sahkopydratuelin ja mepon kayttajan tulee pystya kayttdmaan apuvdlinetta turvalli-
sesti sekd.itsensa etta ymparistonsa kannalta arvioituna. Sahkopyoératuolin tai sahko-
mopedin avulla kayttajan omatoimisuus seka hanen lilkkkumis- ja osallistumismahdolli-
suutensa tulee lisdéantya. Tarpeen arviointi ja apuvalineen sovitus tehdaan asiakkaan
luonnollisessa.toimintaymparistossa ja sen tulee soveltua apuvélineelle.8>

Sahkopyoratuolin/ -mopon kayttajalta edellytetaan:

e motivaatiota ja oma-aloitteisuutta

o kykya ohjata sahkdpyoratuolia /-mopoa valitulla ohjaustavalla

o riittAvaa nakokykya (ohjeellinen nédntarkkuus tulee olla molempien sil-
mien yhteisnakd 0.3)

85https://julkaisut.va Itioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161496/STM_J02_Yhtenai-
sen%20kiireettoman%20hoidon%20perusteet.pdf?sequence=4&isAllowed=y, s. 305
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e ympariston havainnointikykya ja muiden liikkujien ja liikenteen huomioi-
mista seka ymmarrysta vaarasta (kognitio)

o kykya kayttdd sdhkopyoratuolia /-mopoa turvallisesti

e riittAvan hyvaé psyykkisté toimintakykya.

Sahkdomopon kayttajalta edellytetaan edellisten lisaksi:

o riittdvan hyvaa ylaraajan/ylaraajojen toimintakykya ja vartalon hallintaa

ja

e kykya siirtyd itsenaisesti mopoon tai siitéa pois.

Suositus /lahete sahkopyoératuolin/-mopon arviointiin. Suosituksessa./lahetteessa tu-

lee kuvata:

e apuvalineen kayttotarve

¢ liikuntavamma ja sen etiologia

o kaytdssa olevat apuvalineet

e mahdollisimman tarkka kuvaus likkumis- ja toimintakyvysta

o nakokyky (vahintaan 0,3 yhteisnakoy tarvittaessa korvaavia linsseja kayt-
taen). Ks. alla tarkempi ohjeistus.

e kognitiivinen suoriutuminen

o perustelutsahkdisen likkumisen apuvélineen tarpeelle

e miten apuvalinelisaé asiakkaan itsendista suoriutumista.

Nékokyvyn tutkiminen:

Mikali henkilolla on silmasairaus tai muu sairaus, jolla epaillaén olevan vaiku-
tusta sahkopyoratuolin /-mopon turvalliseen kayttéon, tulee ennen suosituksen
/lahetteen lahettamista selvittdd seuraavat asiat:

o LAakarin tekema selvitys visuksista ja nakokentista.

Edellytyksené on véhintédéan 0,3 yhteisnakd, tarvittaessa korvaa-
via linsseja kayttaen

Jos henkild on menettanyt nadn toisesta silmastaan tai han
kayttaa vain toista silmadansa nakohavaintoja tehdessaan, naon-
tarkkuuden tulee olla vahintaan 0.3 ja silmien tilan tulee olla jat-
kunut niin kauan, ettd han on sopeutunut vain toisen silman
kayttamiseen.

Néakokenttien testaus sormiperimetrialla

Mikali tutkimuksessa tulee esiin selva, vahintdan yhden
kvadrantin nakokenttapuutos (vaakasuora nédkokentté jaa alle
120 asteen), ohjataan silmalaakarille nakdkenttatutkimukseen.
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o Jos silmalaakari toteaa yli yhden kvadrantin nédkdkenttapuutoksen, mutta
ei yli 120 asteen keskeista nakokenttapuutosta, eika lahettavan laakarin
tutkimuksessa ole kliinisesti epailyd muusta na6n osa-alueen heikenty-
masté (haikaisyherkkyys, kontrastiherkkyys, hAméaranako), voidaan
asiakas lahettad apuvalinekeskukseen sahképyoératuolin/ -mopon arvi-
ointiin.

e Lahettavan lagdkarin lahetteessa todetaan tutkimustulokset ja pyydetaan
apuvélinealan asiantuntijan tekemaa sahkodpyoratuolin /-mopon kayton
arviointia siind toimintaympéristdssé, jossa apuvélinettd on suunniteltu
kaytettavan.

Arviointi:

Séahkoisia liikkumisen apuvélineitd arvioitaessa tehddan laaja, kokonaisvaltainen arvi-
ointi asiakkaan tarpeista ja toimintaymparistdsté, jossa apuvélinetté on ajateltu kayt-
taa. Arviointi on tarpeen mukaan tehtava monialaisessa yhteistyéssa muun muassa
silloin, kun laitteen sailyttaminen tai kaytdon mahdollistaminen edellyttad asuntoon teh-
tavia muutostoita.

Jos henkildlla on useita toimintakykyyn vaikuttavia sairauksia tai oireita (esim. huo-
miotta jattdminen, neglect ja/tai kognition ongelmia), on ajokyvyn arviointi perusteltua
tehda moniammatillisessayhteistydssa esimerkiksi toimintaterapeutin ja apuvali-
nealan asiantuntijan yhteistyoné« Tarvittaessa konsultoidaan myds muita ammattilai-
sia (esim. neuropsykologi, neurologi). Ajoharjoittelukertoja tulee tehda useita, jolloin
saadaan tarkka kasitys seka laitteen hallinnasta ettd ymparistdssa suoriutumisesta.

Toiminnallisen nakékyvyn arvioiminen:

Kunshenkildlla onynékokykyyn liittyva silmésairaus, tulee arvioida toiminnallinen nako-
kyky. Toiminnallista nakokykya testataan kaytdnnon ajamistilanteessa seka sisa- etté
ulko-olosuhteissa, jolloin varmistetaan sahképydratuolin /-mopon turvallinen kaytto.

Mikali on epaselvaa, riittdako toiminnallinen nékd, suositellaan myds silmalaakarin
ja/tai nabnkayton ohjaajan konsultaatiota. Toiminnallinen ndkokyky tulee testaa siina
toimintaympaéristdssé, jossa apuvalinetta tullaan kayttdmaan (esim. liikenteessa, koti-
ymparistdssa). Ajoharjoittelua tulee tehda riittdvan pitkdan, jolloin saadaan tarkka ka-
sitys seké laitteen hallinnasta ettéd ymparistdossa suoriutumisesta.
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Epilepsia, muut tajunnan hairiot tai toimintakyvyn tilavaihtelut:

Asiakkaan epileptiset kohtausoireet, tajunnanhairikohtaukset tai esim. Parkinsonin
tautia sairastavien tilavaihtelut tulee olla paasaantdisesti laakityksella tai muuten hal-
linnassa (epilepsiassa noin vuosi kohtauksetonta aikaa) ennen kuin séhkémopo tai
sahkdpyoratuoli voidaan asiakkaalle turvallisesti luovuttaa.

Paihde- tai huumeriippuvuus:

Tapauskohtaisesti on harkittava sairauskertomustietojen perusteella, milloinrasiak-
kaan paihteiden kaytto on sellaista, ettd séhkdisen liikkumisapuvéalineen, kaytto aiheut-
taa merkittavan turvallisuusriskin itselle ja muille liikkuijille.

Luovuttaminen ja seuranta:

Sahkopyoratuoli ja sahkémopo voidaan luovuttaa asiakkaalle, joka ei heikentyneen
toimintakykynséa vuoksi pysty liikkumaan itsendisesti muiden kevyempien liikkkumisen
apuvalineiden avulla sisélla ja/tai ulkona.

Sahkdmopon tai — pydratuolinkayttajada.on ohjattava huolellisesti laitteen kéytdssa.
Sahkoisten liikkumisapuvalineiden kayttajalle luovutetaan apuvalineen kayttdohjeet
seka ohjeistus/opas, johon,on koottu yleiset periaatteet ja keskeiset asiat laitteen kay-
tosta.

Kayttajan vastuulla ondaitteen kayttaminen sovittujen luovutusehtojen mukaisesti.
Muiden henkildiden‘tai elainten kuljettaminen sahkopyoératuolissa tai -mopossa on eh-
dottomasti kielletty turvallisuuden vuoksi.

Jos henkilolla on'mahdollista liikkua omalla autolla ja kayttdd maaranpaéssa lyhyella
matkalla kevyempaa liikkkumisen apuvalinetta (esim. manuaalipytratuolia) ei sahko-
mopoa paasaantoisesti talldin luovuteta. Yksildllisen harkinnan perusteella apuvéline
voidaan kuitenkin luovuttaa my6s naissa tapauksissa.

Jos asiakkaan toimintakyky alenee siten, etta se heikentad apuvalineen turvallista
kayttoa, tehd&éan uusi tilannearviointi ja apuvalineratkaisu. Mikali kayttoa jatketaan,
tehdaan suunnitelma myds kaytdn seurannasta. Mikali apuvalinetta kaytetdan sovi-
tuista ehdoista poiketen, arvioidaan tilanne uudelleen yhdesséa asiakkaan kanssa.

Sahkopydratuoleihin ja —mopoihin hankitaan asiakkaan yksiléllisen tarpeen edellytta-
mat lisdvarusteet (esim. teline hengityslaitteelle, happipullolle, kavelytelineelle tai
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sauvoille). Muita lisdvarusteita (esim. apuvalineeseen kiinnitettava kuljetuslaukku tai
asiakasta suojaava lampdpussi ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.

Sahkokayttdinen liikkumisen apuvéline liikenteessa: ks. Tieliikennelaki
(10.8.2018/729)86, 52 §.

Lataaminen ja sailytys:

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Ylei-
sin valmistajan ohje on ladata ja sailyttda sahkopyoratuoli /-mopo kuivassa, yli-10 as-
teen l[Ampdotilassa.

Ulospéaasyn ja sisalla liikkumisen mahdollistavat kiinteat luiskat kuuluvat vammaispal-
velun tai terveydenhuollon kautta korvattavien asunnonmuutostoiden/piiriin. Asunto-
osakeyhtitissé tulee apuvdlineen kayttajan pyytaataloyhtidlta lupa'apuvalineen saily-
tykseen ja lataamiseen taloyhtion yhteisissatiloissa seka selvittaa taloyhtion kanssa
lataamisesta aiheutuvat kustannukset.

Sahkopyoratuolin vakuuttaminen ja korvauskaytanto:

Sahkopydratuolia ei tarvitse rekisterdida eiké vakuuttaa (Liikennevakuutuslaki 8 §,
5)87, (Liikennevakuutuskeskus/ Miten sahkaiset likkkumisvalineet vakuutetaan?)88 .

Vakuuttamattoman ajoneuvon aiheuttaman liikennevahingon korvaa Liikennevakuu-
tuskeskus. Liikennevakuutuskeskuksen vastuu vakuuttamattoman ajoneuvon aiheut-

tamasta vahingosta on paasaantoisesti samanlainen kuin vakuutusyhtién vastuu va-
kuutetun ajoneuvon aiheuttamasta vahingosta.8?

1223 03 Sahkokayttoiset pyoratuolit, mekaaninen
suoraohjaus

Sahkokayttoiset pydratuolit, joissa ohjaus toimii muuttamalla mekaanisesti pydrien suun-
taa ilman sdhkdvoimaa. Kohtaan sisaltyvat esim. nk. skootterit.

86 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180729
87 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20160460

88 https://www.lvk.fi/fi/vakuuttamisvelvollisuus/ajoneuvon-vakuuttamisvelvollisuus/kevyet-
sahkoiset-liikkumisvalineet/

83 https://www.lvk.fi/fi/liikennevahingon-korvaukset/liikennevakuutuskeskuksen-korvaamat-
vahingot/
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12 23 06 Sahkokayttoiset pyoratuolit,
sahkoinen ohjaus

Sahkokayttdiset pyoratuolit, jotka kayttaja aktivoi sahkdisella ohjausjarjestelmalla. Keh-
taan sisaltyvat esim. itsetasapainottuvat pyoratuolit. Sahkokayttdiset pyoratuolit, avus=
tajan ohjaamat, ks. 12 23 12

12 23 12 Sahkopyoratuolit, avustajan ohjaamat

Sahkokayttoiset pyoratuolit, jotka on suunniteltu avustajan ohjaamiksi. Pydratuolit, avus-
tajan ohjaamat, kasikayttoiset, ks. 12 22 18.

Sahkokayttdinen pydratuoli, joka on suunniteltu avustajan kaytettavaksi, veidaan luo-
vuttaa asiakkaalle laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena yksilollisin erityisperus-
tein (esim. asiakas ei kykene ajamaan séahkokayttoisella pyoratuolillajja erilaiset apu-
vélineet kuten hengityskone ja muut valineet /tarvikkeet on valttdmattomat ottaa mu-
kaan, jolloin avustaminen manuaalisella pydratuolilla,voi olla kohtuuttoman raskasta).

12 23 15 Sahkokayttoiset porrasnousupyoratuolit

Sahkokayttdiset pyoratuolit, jotka kykenevat nousemaan ja laskeutumaan portaita tur-
vallisesti kdyttdjan ohjaamina4Sahkokayitdiset porrasnousuvélineet, ks. 12 17 03

12 24 Pyoratuelinilisavarusteet

Valineet, joita kéytet@an pyarétuolien kanssa. Apuvélineet, joilla pydratuolissa oleva
henkild pdésee kulkuneuvoon,'ks. 12 12 18. Pyoratuolin kulkuneuvoon tai kulkuneuvon
katolle nostavat laitteet, ks. 12 12 21. Apuvélineet, joilla pydratuoli kiinnitetaén kulkuneu-
voon, ks. 12 12 24. Porrasnousuvalineet, ks. 12 17 03. Moduuleista kootut istuinkokoon-
panot, ksu8,09 39. Selkanojat, ks. 18 10 03. Istuintyynyt ja -alustat, ks. 18 10 06. Kasi-
varsituet, ks. 18°10:09. P&aatuet ja niskatuet, ks. 18 10 12. S&éarituet ja jalkatuet, ks. 18
10 15. Vartalotuet ja lantiotuet, ks. 18 10 18. Sylitarjottimet ja poydat, jotka voidaan kiin-
nittda tuoliinyks. 18 10 24.

Muut pyoratuolien lisévarusteet, ks. luokka 12 24 99

12 24 09 Kasikayttoisten pyoratuolien lisavoimalaitteet

Vélineet, jotka lisataan kasikayttdiseen pyoratuoliin, jotta kayttaja tai avustaja kykenee
paremmin liikuttamaan pyoratuolia tai jotta pyoratuoli liikkuu ilman ihmisen apua. Pyora-
tuolit, kasikayttoiset, joissa sahkoinen kelauksen tehostus, ks. 12 22 12.

Manuaalipydratuoliin kiinnitettava kasipolkupyora, sahkéinen avustajan tydntéapu-
laite, sdhkoinen ajolaite, sdhkdinen kelauksen keventgja tai muu vastaava séhkoinen
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lisdvoimalaite voidaan luovuttaa yksil6llisen tarpeen ja apuvalinealan asiantuntijan ar-
vioinnin perusteella.

12 24 09 02 Sahkoiset kelauksen keventajat

Vélineet, jotka tehostavat kelausta ja jarrutusta pyoratuolia kelattaessa.

Kelauksen keventajat arvioidaan yhtena vaihtoehtona, kun pyritdan ratkaisemaan asi-
akkaan liikkkumisessa ilmenneita ongelmia. Muina likkumisen apuvalineina voivat ky-
seeseen tulla joko sahkémopo tai —pydratuoli. Mikali sahkdista likkumisen apuvali-
netta tarvitaan pitemmille paivittaisille matkoille, saattaa sdhkdmopo tai = pyératuoli
olla paremmin kayttotarvetta vastaava apuvaline.

Sahkdinen kelauksen keventaja voidaan luovuttaa asiakkaalle, jonka ylaraajojen toi-
mintakyky on heikentynyt lihasheikkouden tai nivelKipujen tai liikerajoitusten vuoksi,
eiké asiakas jaksa kelata kevyesti liikuteltavaa pyoratuolia kuinshyvin lyhyitéd matkoja.
Sahkoisen kelauksen keventédjan tulee tukea'asiakkaan kokonaiskuntoutusta ja lisata
omatoimisuutta seka osallistumis- ja liikkumismahdollisuuksia.

Kayttajalta edellytetddn kaksikatisen kelaamisen hallintaa, riittdvad nako- ja ymparis-
ton havainnointikykya sek& motivaatiota kelauksen keventéjien kayttoon.

Asiakkaan tai avustajandulee pystya asentamaan kelauksen keventajat pyératuoliin.

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Ylei-
sin valmistajan ohje ondadata ja sailyttda kelauksen keventgjat kuivassa, yli 10 asteen
lampotilassa.

12 24 09 03 Sahkoisebajolaiteet

Valineet, jotka kiinnitetaan kelattavaan pydratuoliin ja joiden avulla pyoratuolia voidaan
ohjata 'sahkoisesti.

Kelattavaan pyoratuoliin kiinnitettava sahkoinen ajolaite arvioidaan yhtena vaihtoeh-
tona, kun pyritaan ratkaisemaan asiakkaan liikkumisessa ilmenneitd ongelmia. Muina
likkumisen apuvalineina voivat kyseeseen tulla joko séhkoiset kelauksen keventajat,
sahkdmopo tai -pyoratuoli. Laite ei sovellu ensisijaiseksi ulkona liikkumisen apuvali-
neeksi vaativassa ymparistdissa. Kun sahkdista likkumisen apuvalinetta tarvitaan pi-
temmille paivittaisille matkoille ja/tai vaativaan ymparistoon soveltuu sdhkémopo tai —
pyoratuoli sahkdista ajolaitetta paremmin kayttotarpeeseen.
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Sahkdinen ajolaite voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineen& asiak-
kaalle, kun ajolaite mahdollistaa itsenéisen suoriutumisen eikéa se kevyemmilla apuva-
lineilla onnistu. Luovutuksen perusteena voi olla my6s pienikokoisen, kevytrakentei-
sen sahkdisen liikkkumisapuvalinetarve. Arviointia tehtdessa on perusteltua pohtia si-
sakayttoon tarkoitetun pyoratuolin hankintaa. Sisakayttoon tarkoitetussa sahkopyora-
tuolissa voi olla sellaisia ominaisuuksia, joita manuaalipy6ratuoliin Kiinnitetyssa ajolait-
teessa ei ole. Luovuttamisen perusteena voi olla esim. laitteen kuljettamiseen liittyvat
perusteet, kun asiakas kayttaa laitetta eri toimintaymparistdissa ja saa sen Kkuljetettua
mukanaan, mutta sdhképyoratuolin kuljettaminen ei onnistu.

Laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan,antamia ohjeita. Ylei-
sin valmistajan ohje on ladata ja sailyttéda kelauksen keventajét kuivassa, yli 10 asteen
lampotilassa.

12 24 09 04 Sahkaiset tydntdapulaiteet

Valineet joiden antaman séhkdisen lisavoiman avulla avustaja tyontaa pyoratuolia.

Pyoratuolin kuljettamisen keventamiseen tarkoitetun sahkoisen tyontdapulaitteen oh-
jaaminen tapahtuu pyératuolin takaartoisen henkilon kayttamana. Laite keventaa asi-
akkaan kuljettamista ja helpottaa avustajan tyota. Paaperiaatteena on, ettd avustaja-
kayttdon hankitaan ensisijaisesti mahdollisimman kevyesti kasiteltava kuljetuspyora-
tuoli lisévarusteilla (esim¢avustajajarrut).

Tyontbapulaite voidaan luovuttaa mahdollistamaan asiakkaan osallistuminen arjen tai
vapaa-ajan toimintoihinga asiakkaan avustaminen manuaalisella kuljetuspyoréatuolilla
ei onnistu tai on kohtuuttoman raskasta.

Arviointia tehtaesséa huomioidaan muun muassa asiakkaan asuinymparisto, henkilén
erityistarpeety(esim: henkilon koko, toimintakyky) ja laitteen kéyton saanndllisyys.
Séahkoisen tydntoapulaitteen luovuttamisen edellytyksena on, etté avustaja pystyy
kayttAmaan laitetta turvallisesti ja tarvittaessa asentamaan laitteen pyoératuoliin.

laitteen sailytyksessa ja lataamisessa noudatetaan valmistajan antamia ohjeita. Ylei-
sin valmistajan ohje on ladata ja sailyttdd sahkdpyoratuoli /-mopo kuivassa, yli 10 as-
teen lampdotilassa.
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12 24 11 Kasipolkulaitteet

Vélineet, jotka on liitetty kasikayttdiseen pyoratuoliin, joka muuntuu nain kasipolkupyo-
raksi. Kolmi- ja nelipyoraiset polkupydrat, kasin poljettavat, ks. 12 18 09.

Kasipolkulaitteesta voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineen asi-
akkaalle, joka kayttaa perusliikkumiseen pyoréatuolia ja liikkuu silla omatoimisesti.
Asiakas ei kuitenkaan jaksa kelata pitkia matkoja, eika tayta sahkopyoratuolin-kaytta-
jan kriteereja. Kasipolkulaitteen tulee lisata asiakkaan omatoimisuutta, laajentaa elin-
piiria ja liikkumis- seka osallistumismahdollisuuksia. Kasipolkulaite tulee pystya kiinnit-
tdmadan itsendisesti tai avustettuna pyoratuoliin.

12 24 12 Pyoratuolien valot ja muut merkinantovélineet

Valineet, jotka voidaan kiinnittdd pyoratuoliin ja ndin‘valaista pyoratuolin ympéaristoa tai
parantaa pyoratuolin havaittavuutta. Kohtaan siséltyvat esim.apyoratuolien turvaliput ja
heijastimet.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia valoja, turvalippuja ja heijastimia ei luovu-
teta [&akinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

12 24 21 Pyoratuolien renkaat ja pyorat

Kohtaan sisaltyvat esimtalvirenkaat ja polykapselit.

Manuaalipyoratuolien talvirenkaat

Pyoratuolia arvioitaessa tulee arvioida pyoratuolin kayttdympéaristéd, koska silla on
merkitysta valittavaan rengaskuvioon. Talviolosuhteissa karkeakuvioisemmalla ren-
kaalla saadaan parempi pito. Pddsaantdona on, ettd manuaalipyoratuoliin hankitaan
yhdet vanteet ja renkaat kerrallaan. Mikali asiakas tarvitsee karkeakuvioisemmat ren-
kaat talviajaksi, voidaan ne tarvittaessa vaihtaa.

Vain yksilollisesti perustellen voidaan luovuttaa kahdet vanteet renkaineen talviajaksi.
Luovuttaminen harkitaan suhteessa kayttoon seka asiakkaan omatoimisuuteen. Mikali
vain karkeakuvioisilla renkailla asiakkaan omatoiminen liikkkuminen selkeésti helpot-
tuu, tehdddn myoénteinen apuvalineratkaisu. Lumen/ravan kulkeutuminen asuntoon ei
ole peruste useampien renkaiden luovuttamiselle.
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12 24 24 Pyoratuolien akut ja akkulaturit

Vélineet, jotka tuottavat sahkdvirtaa pyoératuolille.

Akkulaturi luovutetaan sahkoisen liikkumisen apuvélineen lataamiseen apuvalineen
luovuttamisen yhteydessa.

12 24 36 Valineet, jotka suojaavat pyoratuoleja taiyniita
kayttavia henkiloita auringolta tai‘sateelta
Kohtaan sisaltyvat esim. pyératuoleihin tarkoitetut sateenvarjot jarkatokset.

Pydrétuoleihin tarkoitettuja suojavalineita voidaan luovuttaa laéketieteellisista syista
yksildllisen tarvearvioinnin perusteella.

12 24 42 Pyoratuoleihin kiinnitettavat valineet, joiden
avulla kannatellaan‘tai kuljetetaan esineita

Valineet, jotka on kiinnitetty pyoratuoliin‘jajoiden avulla voidaan kuljettaa yhta tai use-
ampaa esinettd. Kohtaan sisaltyvat esim., pyoratuelin kiinnitetyt taskut, korit ja laukut,
kavelykeppien ja sauvojen pidikkeet sekakéavelytelineen kuljetusalustat. Kolmi- ja neli-
pyoréiset polkupyorat, jaloin poljettavat, ks. 22 18 06. Apuvédlineet tavaroiden kuljetuk-
seen polkupyorassa tai pyoratuolissa, ks.,24°36 15.

Tippatelineiden, hengityskoneiden, Kavelykeppien ja sauvojen pidikkeita voidaan luo-
vuttaa ladkinnéllisen kuntoutuksen apuvalineend, kun ne ovat asiakkaan suoriutumi-
sen tai toimintakyvyn kannalta valttAmattomia.

Tavanomaisia kuluttajatuotteita kuten taskuja, koreja ja laukkuja ei luovuteta laékin-
néallisen kuntoutuksen apuvélineend.

Muut pyoratuolien lisdvarusteet, ks. luokka 12 24 99

12 24 99 Muut pyoratuolien lisavarusteet

Kohtaan sisaltyvat esim. vartalotuet, haarakiilat, niskatuet, paatuet, nilkkaremmit ja nok-
kapyora.

Nokkapyo6ran tehtdvané on nostaa pyoratuolin pienet etupyoérat ilmaan ja mahdollistaa
liikkuminen vaihtelevassa maastossa niin kesélla kuin talvella. Nokkapydra voidaan
luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, mikali se lisaa aktiivisen asiak-
kaan omatoimisuutta hankalissa kelausymparistoissa ja kayttdé on saannollista.
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Vartalo-, selké- ja niskatuet sekd muut pydratuoleissa kaytettavat lisavarusteet voidaan
luovuttaa ldadkinnallisen kuntoutuksen apuvéalineené yksilllisen tarpeen perusteella
mahdollistamaan hyva istuma-asento ja/tai paivittaisissa toiminnoissa suoriutuminen.
Pyoratuolien lisdvarusteiden toimivuus tulee kokeilla ennen hankintaa. Lisavarusteiden
tulee lisatéa henkildn omatoimisuutta ja mahdollistaa pidempiaikainen istuminen.

12 27 Erilaiset ihmisvoimin liikuteltavat
kulkuvalineet

Erilaiset moottorikayttoiset kulkuvélineet, ks. 12 17. Polkupyorat,; ks, 1218, Kasikayttoi-
set pyoratuolit, ks. 12 22. Sahkokayttdiset pyoratuolit, ks. 12 23.

12 27 07 Lastenvaunut ja rattaat

Pyoralliset valineet, joilla avustaja kuljettaa ‘yhden taihuseampia makaavassa tai istu-
vassa asennossa olevia henkilditd. Kohtaanysisaltyvat esim. aikuisille tarkoitetut rattaat.

Rattaat luovutetaan ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineend vammaiselle tai pitkaai-
kaissairaalle lapselle yksildllisin,perustein, kun‘markkinoilla olevat tavanomaiset rat-
kaisut eivat riitd esim. huonon vartalonhallinnan vuoksi. Rattaiden lisdvarusteet, kuten
kuomu voidaan luovuttaa‘erityisperusteluin. Muut lisdvarusteet, kuten sade-/aurinko-
suojat, lampoépussi perhe hankkKii itse. Laaketieteellisen yksildllisen tarvearvioinnin
mukaan voidaan luovuttaa esim. aurinkosuoja valoherkélle lapselle.

Liikkumisen apuvélineena on lapsella paasaantoisesti joko rattaat tai pyoratuoli. Rat-
taat voivat joskus olla hyva ja toimiva vaihtoehto pyoratuolille esim. vaikeasti liikunta-
ja kehitysvammaisen aikuisen kuljettamiseen.

12 2710 Pulkat, reet ja kelkat
Jalaksiin kiinnitettavat valineet, joiden avulla henkil6& kuljetetaan jaan ja lumen paalla.

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia pulkkia, rekid, kelkkoja ja potkukelkkoja ei
luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

Vapaa-ajan vélineet. Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Vapaa-ajan valineet.?0

90 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/apuvalineet/vapaa-ajan-
apuvalineet
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12 27 15 Mahalaudat ja konttausjakkarat

Pydrilla varustetut valineet, joilla maataan tai istutaan ja joita liikutetaan kasilla tai jaloilla
lattialla tyontamalla.

Mahalauta tai konttausjakkara voidaan luovuttaa terveydenhuollon apuvalinealan asi-
antuntijan tekeman arvioinnin perusteella laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineené
lapselle, kun tavanomaiset liikkumisen apuvélineet eivat sovellu lapsen kayttéon,ja
valine tukee lapsen kokonaiskuntoutusta, lisda omatoimisuutta, laajentaa elamanpii-
ria, osallistumis- ja liikkumismahdollisuuksia (esim. pienelle mmc-lapselle omatoimi-
sen liikkumisen ensimmaiseksi apuvalineeksi).

12 27 18 Pyoralliset makuualustat, polkuautot ja
leikkikarryt

Liikkuvat tasot, joiden padlla henkild makaa liikattaa niité pyoristéskasillaan. Polkuautot
ovat pienié autonmallisia polkien ajettavia ajakkeja. Leikkikarryt ovat pyoréllisia liikkumi-
seen tarkoitettuja leluja, joiden p&alla tai sisalla voi istuae

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia polkuautoja, leikkikarryja ja muita valineité ei
luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena:

12 27 21 Moottarikayttdiset kulkuvalineet, kayttajan
ohjaamat

Moottorikayttoiset kulkuvalineet, jotka eivat sisélly muihin alaluokkiin. Kohtaan sisaltyvat
esim. gokart-gjokit jadomikelkat.

Moottorikayttéisia ka.luokan kulkuvalineita ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineend. Laékinnallisend kuntoutuksena liikkkuminen mahdollistetaan muilla liik-
kumisen apuvalineilla. Ks. luokka 12 23 sahkodpyoratuolit.

12 31 Kehon asennon vaihtamisen apuvalineet

Nostolaitteet, joilla nostetaan kulkuneuvoon henkild, joka ei istu pyoratuolissa, ks. 12 12
15. Apuvélineet, joilla pyoratuolissa oleva henkild paasee kulkuneuvoon, ks. 12 12 18.
Henkilonnostolaitteet, ks. 12 36. Tukitangot ja -kahvat, ks. 18 18. Hissit, nostotasot, por-
rashissit ja luiskat, ks. 18 30.
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12 31 03 Siirtymisen ja kaantymisen apuvalineet

Vélineet, joiden avulla henkilon asentoa tai paikkaa muutetaan liukumis- ja kdantymis-
tekniikoiden avulla. Kohtaan siséltyvat esim. liukulaudat, liukumatot, liukulakanat ja
kaantotyynyt.

Siirtymisen tai kdantymisen apuvéline voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen
apuvalineend, kun tavoitteena on tukea pitkdaikaissairaan tai vammaisen asiakkaan
kotona asumista ja itsendista suoriutumista. Kotona asuvan henkildn avustamisen ja
hoitamisen mahdollistavat siirtymisen apuvélineet voidaan luovuttaa ladkinnallisena
kuntoutuksena yksil6llisen tarpeen ja apuvélinealan asiantuntijan‘tekeméan,arvioinnin
perusteella. Apuvdlinetté luovutettaessa tulee varmistaa, etté@siakas ja hanta avusta-
vat omaiset tai ammattilaiset saavat riittdvan ohjauksen siirtymistekniikoista ja apuva-
lineen kaytosta.

Siirtymisen ja kdaantymisen apuvélineita kaytetddn usein hoitotydn tukena kitkan pois-
tamiseen, jolloin ne luovutetaan hoitovastuuyksikosta.

Apuvdlinepalvelut asumispalveluyksikdissa ks luku 2.2

12 31 03 01 Siirtymalaudat

Ohuet tasot, joissa on liukas'pinta, jonka teinen paa laitetaan esim. pyoratuolissa istuvan
henkilon ale ja toinen pad tuetaandkohteeseen, johon henkild on siirtymassa.

12 31 03 02 Liukulakanat

Lakanat joissa, on luistava pinta ja jotka laitetaan tavallisen aluslakanan paalle tai tilalle
auttamaan vuoteessa olevan henkilon siirtymista ja asennonvaihtoa.

12 31 03 03:Siirtomatot

Siitomatot,evat topattuja putkimaisia alustoja, joissa on luistava siséapinta. Alustassa voi
olla myds kahvat,jotka mahdollistavat henkilén kdantamistéa ja siirtdmista.

12,31 03 04)Liuku- ja siirtokintaat

Valineet'henkilon asennon korjaamiseen ja pieniin siirtoihin

12 31 03 05 Kaantolevyt istuimella kaytettavat

Vilineet, jotka helpottavat kdantymista istuvassa asennossa esim. autossa. Pehmea
kaantdlevy mukautuu istuimen muotoihin. Levyn alapinta on liukumatonta ja sisapinnat
hyvin liukuvaa materiaalia.

Istuimella kaytettava kaantdlevy voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuva-
lineend mahdollistamaan omatoiminen suoriutuminen esimerkiksi autoon siirryttdessa.
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12 31 06 Kaantolevyt

Vélineet, jotka auttavat henkildd, joka seisoo tai istuu kaéntdlevyn paalla pydrahtamaan.

Kaantolevy voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena, kun siirtymi=
nen ei onnistu ilman apuvalinetté tai kdantdlevya kaytettaessa siirtyminen helpottuu
merkittavasti.

12 31 06 01 Kaantolevyt lattialla kaytettavat

Pyoreét levyt joiden paalle siirrettavan henkilon jalat asetetaan ennénrkuin héanet noste-
taan seisomaan tai puoliseisovaan asentoon ja kdannetdén esim. vueteesta pyoratuo-
liin.

12 31 06 02 Kaantolevyt nousutuella

Pyoreat levyt, joiden paalle avustettavan henkilon jalat asetetaan. Kaantolevyssa on tuki
johon tarttumalla ja kiinni pitamalla henkild voi avustaa siirtoa esims pyoratuolista séan-

kyyn.

12 31 09 Kohottautumistelineet, siirrettavat

Valineet, joista kiinni pitden henkilo voi kohottaasitseaan istuvasta tai makaavasta asen-
nosta (esim. sangysta tai tuolista). Kohottautumistelineet, sankyyn kiinnitettavat, ks. 18
12 28.

Siirrettéava kohottautumisteline«woidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen apuvéli-
neend, kun apuvéline mahdollistaa asiakkaan itsenéisen siirtymisen tai vuoteesta
yldsnousun tai helpottaa asiakkaan avustettua siirtymisté ja tukee kotona asumista.

12 31 12)Koysitikkaat

Toisestaypadsta Kiinnitetyt valineet, joilla henkild voi muuttaa asentoaan vaiheittain

Koysitikkaat voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen apuvalineend, kun véline
mahdollistaa asiakkaan itsendisen siirtymisen vuoteesta yldsnousun.

12 31 15 Nostovyot ja -valjaat

Valineet, jotka auttavat henkilda toisen henkildn siirtdmisessa

Nostovy06 voidaan luovuttaa l&8kinnallisen kuntoutuksen apuvélineend, kun apuvaline
parantaa avustetun siirtymisen turvallisuutta ja helpottaa omaisen/avustajan ty6ta ja
tukee kotona asumista.

155



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

12 31 18 Kantotuolit, -valjaat ja -korit

Vélineet, joiden avulla yksi tai useampi avustaja kantaa henkilén paikasta toiseen.

Henkilon siirtmiseen luovutetaan ensisijaisesti henkilonnostolaitteilla (luokka 12 36).
Kantotuoleja, -valjaita ja koreja ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

12 31 21 Seisovan henkilon siirtamisalustat

Vélineet, joiden avulla seisovaa henkilda liikutetaan lyhyen matkaa

Siirtymistaso voidaan luovuttaa terveydenhuollon apuvélinealan,asiantuntijan teke-
man arvioinnin perusteella laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena asiakkaalle, joka
ei ilman apua pysty siirtymaan lyhyita matkoja sisatiloissa (esim. vuoteesta saniteetti-
tiloihin), mutta joka kykenee seisomaan avustetun siirron-ajan tuen turvin.

12 31 24 Nostoistuimet ja nostopatjat

Siirtmisvéalineet henkilon nostamiseen lattialta esim. sankyyn tai istuvaan asentoon,
josta seisomaan nouseminen on mahdollista. Henkilénnostolaitteet, ks. 12 36.

Henkilon siirtymisessa ja siirtamisessa kaytetdan ensisijaisesti luokkien 12 31 Kehon
asennon vaihtamisen valineet ja 12.36 Henkilonnostolaitteet mukaisia apuvalineita.

Tarvearviointia tehtdessé tulee arvio tehda kokonaisvaltaisesti ja pohtia muun muassa
sSyyta toistuvaan lattialta nostamistarpeeseen. Nostoistuin tai —patja voidaan luovuttaa
vain yksil6llisen tarvearvioinnin perusteella erityisperustein, kun muilla apuvalinerat-
kaisuilla ei,nostamista voida toteuttaa.

12 36 Henkilonnostolaitteet

Laitteisto, joiden avulla voidaan nostaa ja siirtdd henkil6 ja muuttaa hanen sijaintiaan ja
asentoaanyjonkin toiminnon suorittamiseksi.

Kun kevyemmat siirtymisen apuvélineet on todettu riittaméattdmiksi, voidaan arvioida
erilaisten nostolaitteiden soveltuvuutta siirtdmisen apuvalineenda. Arviossa tulee maa-
ritella asiakkaan toimintakyky, nostolaitteen kayttdtarve ja — ymparisto.

Nostolaite on tarkoitettu ensisijaisesti siirtAmiseen, ei asiakkaan kuljettamiseen huo-
neiden valilla. Nostolaitteen mallin valinta tehdaan arvioinnin perusteella ja kayttotar-
peen mukaisesti.
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Nostokankailla nostavissa malleissa on nostokankaan valinta tehtava yksil6llisesti ja
varmistettava, ettd se soveltuu ko. asiakkaan siirtoon. Ks. luokka 12 36 21 Nostolait-
teiden vartalotuet.

Nostolaite voidaan luovuttaa l&dkinnéllisen kuntoutuksen apuvélineena yksil6llisen
tarvearvioinnin perusteella, kun sen kayttoé on valttamaténta ja sadanndllista henkilon
siirtAmisessa ja kevyemmat siirron apuvalineet eivat ole riittavia.

Asumispalveluyksikdiden apuvélineet ks. luku 2.2.

12 36 03 Siirrettavat nostolaitteet istuvanthenkilon
siirtamiseen, nostoliinoillagvarustetut

Laitteisto, jonka avulla voidaan nostaa ja siirtad _henkilo istuvassa, puoli-istuvassa tai
puolimakuuasennossa. Vartaloa kannatteleva osa koostuu kankaista ja hihnoista.

12 36 04 Siirrettavat nostolaitteet seisovan henkilon
siirtamiseen

Laite, jonka avulla henkild voidaan nostaa istuvasta'seisovaan asentoon ja siirtaé hantéa
seisovassa asennossa ja jota voidaan liikutella vapaasti paikasta toiseen ja jonka nos-
toliina, jalkatuki sek& saari- tai polvituki tukeeyvartaloa.

12 36 06 Siirrettavatinostolaitteet istuvan henkilon
siirtamiseen

Laite, jonka avullathenkilod voidaan nostaa ja siirtdd istuvassa asennossa ja jonka kiin-
ted istuin, kuppi-istuin tai vastaava tukee vartaloa.

12 36,09 Siirrettavat nostolaitteet makaavan henkilon
siirtamiseen

Laite, jonka avulla henkil6d voidaan nostaa ja siirtdd makuuasennossa ja jonka vartaloa
tukeva osa on saadettavissa korkeussuunnassa mutta ei kdannettavissa vaakatasossa.
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12 36 12 Nostolaitteet, seinaan, lattiaan tai kattoon
kiinnitettavat

Laitteisto, jonka avulla henkil6&d voidaan nostaa ja siirtaa laitteiston sallimassa tilassa.
Kohtaan sisaltyvat esim. allasnostimet.

Ks. vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutostyot.??

12 36 12 01 Henkilonostimet, kiskokiinnitys kattoon/seindan

Laitteet joiden avulla voidaan nostaa, siirtdé tai muuttaa henkilon Sijaintiastaitteiston sal-
limassa tilassa.

12 36 12 02 Henkilonostimet lattiakiinnitys

Laitteet joiden avulla voidaan nostaa henkild ja muuttaa hanen sijaintiaan. Luokkaan
sisaltyvat esimerkiksi uima-altaiden reunalle kiinnitetyt nostolaitteet.

12 36 18 Nostolaitteet, pyorattomatylattialla vapaasti
seisovat

Laitteisto, jonka avulla henkil6a voidaan nostaaja siirtaa laitteiston sallimassa tilassa

12 36 21 Nostolaitteiden vartalotuet

Vélineet, jotka tukevat, nostolaitteella nostettavaa henkilod. Kohtaan sisaltyvat esim.
nostoliinat, -istuimet ja-paarit sek& WC-istuimet kiinteisiin ja liikuteltaviin henkilénnosti-
miin. WC-apuyélineet, ks. 109 12.

Nostolaitteissa, joissa nosto tehdaén nostokankaan avulla, on nostokankaan valinta
tehtava asiakkaan yksildllisen tarpeen mukaisesti ja varmistettava, etté se soveltuu
asiakkaan,siirtoon: Asiakas saattaa tarvita nostoliinat yleissiirtoihin, suihkuliinan pesu-
jen yhteydessa kaytettavéaksi ja hygienialiinan wc-toimintoihin.

Nostoliina luovutetaan yksil6llisen tarvearvioinnin perusteella laékinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineena nostolaitteen luovuttamisen yhteydessa tai myéhemmin erillisena
luovutuksena yksildllisen tarvearvioinnin perusteella.

N https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-muu-
tostyot
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12 36 21 01 Nostokankaat erilliset reisituet

Matalat tai korkeamalliset yleisliinat, joissa henkilo istuu jalat erikseen tuettuina reisien
alta (ns. U-kangas).

12 36 21 02 Nostokankaat yhtenainen reisituki

Matalat tai korkeamalliset yleisliinat, joissa henkilon jalat on tuettu reisien alta yhtenai-
sella liinalla.

12 36 21 03 Hygieniakayttoon nostokankaat

Nostokankaat joita kaytetdan peseytymis- ja WC-toimissa.

12 36 21 04 Amputaationostokankaat

Matalat tai korkeamalliset liinat, jotka tukevat alaraaja-amputoidun shenkilén istuma-
asentoon.

12 36 21 05 Kaksiosaiset nostokankaat

Kaksiosaiset liinat, joissa toinen osa liinasta nostaa kaihaloiden alta, toinen reisien alta.

12 36 21 06 Nostoliivit

Nostoliivit joita kaytetdan kavely- ja tasapainoharjoituksiin ja voidaan kayttad myods WC-
kayntien yhteydessa.

Harjoitusvélineena kaytettavia nestoliiveja ei'luovuteta ladkinnéallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

12 36 21 07 Kainalokoukut

Molempiefykainaloiden alle tulevat pehmustetut nostokoukut.

12,36 21 08 Nestopaarit ja makuuliinat

Vartaloa kannattelevat osat, joilla nostetaan makaavassa asennossa oleva henkil®.

Asumispalveluyksikdiden apuvdlineet ks. luku 2.2.

12 36 21 09 Nostoistuimet

Tuolin tai muun istuimen p&alle laitettavat nostomekanismilla varustetut alustat, jotka
keventavat istuimelta yldsnousua.

Nostoistuin voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuksen apuvélineenéd apuvali-
nealan asiantuntijan tekeman arvioinnin perustella, jos henkildlla on vamman tai sai-
rauden vuoksi (esim. neurologinen sairaus) suuria vaikeuksia nousta tavallisesta tuo-
lista kevyemmin apuvalineratkaisuin (esim. korotustyynyt).
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Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia nousumekanismeilla varustettuja tuoleja ei
luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena. Ks. luokka 18 09 15 Lepotuolit ja
nojatuolit.

12 39 Suunnistautumisvalineet

Valineet, jotka auttavat suunnistautumisessa ja ympariston tarkkailemisessantai tunnis-
tamisessa.

12 39 01 Opaskoirat

Koirat, jotka avustavat ndkdvammaisia henkil6ita liikkumisessa.

Opaskoira luovutetaan sokealle tai vaikeasti heikkonakdiselleshenkilélle, joka ei ky-
kene hyddyntdmaan nakdjaannettaan liikkumisessa: Opaskoiran-kayttajalta edellyttaa
hyvéaa fyysista kuntoa, taitoa suunnistautua ja liikkua'itsenaisesti valkoisen kepin
kanssa seké kykya huolehtia koirasta.

Liikkumistaidonohjaaja tai kuntoutusohjaaja tekee arvion asiakkaan soveltuvuudesta

opaskoiran kayttajaksi. Sen lisaksi opaskoirakoulut arvioivat esikurssilla henkilén so-

veltuvuuden opaskoiran kayttajaksic Mikaliopaskoiraprosessi etenee, luovuttaa opas-
koirakoulu koiran asiakkaan, kayttoon. Opaskoiran omistaa opaskoirakoulu, jolta pal-

velu ostetaan sopimuksen mukaisestis

12 39 03 Suuntautumiskepit

Vélineet, jotka, auttavat suunnistautumisessa tai ympariston tunnistamisessa ja joita
kayttavat nakovammaiset henkilot. Kavelykepit, ks. 12 03 03

Valkoinen keppi on merkki ympéristolle kayttdjansa nakdvammasta. Valkoiset kepit
luovutetaan yksil6llisen yksiléllisen tarpeen mukaisesti ndkévammaisten kuntoutusoh-
jaajaniarvioinnin perusteella. Keppien karkien vaihtaminen/uusiminen tarpeen mu-
kaan.
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15 Kotielaman ja siihen osallistumisen
apuvalineet

Vélineet, jotka on tarkoitettu tukemaan tai korvaamaan kodinhoidon ja jokapaivaisen ko-
tielaman toiminnoissa ja tehtavissa suoriutumista, mukaan lukien asuinpaikan, ruoan,
vaatteiden ja muiden valttamattomyyksien hankkimisessa, kodin siivoamisessa ja kor-
jaamisessa, henkilokohtaisista ja kodin muista esineista huolehtimisessayja muiden
avustamisessa. Kohtaan sisaltyvat esim. syémisen ja juomisen apuvalineet.

Arjessa toimimiseen tarvitaan monenlaisia vélineita, jotta kodinhoito, ruoanvalmistus,
ruokailu ja pyykkihuolto onnistuvat. Naissa toiminnoissa ilmenee toimintakyvyn muut-
tuessa ongelmia usein otteiden muodostamisessa, valineiden kasittelyssa ja voiman
kaytosséa. Arjessa ulottumisen ja esineiden siirtdmiseen liittyvéat ongelmat ovat myods
tyypillisia apuvalinetarpeen aiheuttajia. Nykyaan tavanomaisissa valineissakin on pal-
jon valinnan varaa ja kuluttajien saatavilla on erilaisia ratkaisuja, joilla voidaan kom-
pensoida toimintakyvyn muutoksia.

Apuvdlinetarpeen arviointi tulee tehdd mahdollisuuksien mukaan asiakkaan luonnolli-
sessa toimintaymparistdssa huomioiden asiakkaan tyoskentelytavat ja kayttdméat muut
vdlineet. Apuvalineen tulee olla paivittaisissa toimissa suoriutumisen kannalta valtta-
maton ja sen tulee kompensoida puuttuvaa puristusvoimaa, hienomotoriikkaa tai ke-
vent&a niveliin kohdistuu kuormitusta.

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia kotielamaan liittyvia valineita ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.

15 03"Ruoanlaittovalineet

Kohtaan'sisaltyvat esim. jadkaapit ja pakastimet.

Mikali tavanomaisista ruoanvalmistukseen kaytettavista valineista ei 16ydy riittdvaa
apua toimintakyvyn tukemiseen tai tarvitaan yksilollisid muutoksia arjessa saannalli-
sesti kaytettaviin valineisiin, voidaan ruoanlaittoon kaytettavia pienapuvalineita luovut-
taa lddkinnallisen kuntoutuksen apuvdlineind. Luovuttamisen edellytyksené on yksil6l-
linen arviointi, jossa ruuanlaittovalineiden tarve on todettu valttamattémaksi paivittai-
sissd toiminnoissa suoriutumisessa.
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15 03 03 Punnitus- ja mittausvalineet ruokien ja
juomien valmistamiseen

Kohtaan siséltyvat esim. talousvaa'at, dieettivaa'at, mittalusikat ja -kupit, keitto- ja pais-
tolampomittarit, voinjakajat ja nestetason ilmaisimet. Mittausvalineet, ks. 27 06.

1503 06 Leikkuu- ja pilkkomisvalineet ruokien j
juomien valmistamiseen

Kohtaan siséltyvat esim. siivuttajat, veitset, leikkuulaudat, juusto
sen erottelijat, munaleikkurit, sipulinpitimet ja raastimet.

1503 06 01 Siivuttajat ja leikkurit

Laitteet jotka viipaloivat juustoja, leipid tai muita ruo

1503 06 02 Leikkuuveitset

Veitset joilla leikataan eri ruoka-aineita. K at veitset, joissa on pystykahva

1503 06 03 Leikkuulaudat

leiksi

illa pienennetdaan vihanneksia tai juureksia pieneksi palasiksi hakkaamalla

Puhdistus- ja kuorimisvalineet

htaan siséltyvat esim. juuresharjat, perunankuorimet (kasi- ja sahkokayttdiset), peru-
pitimet ja siemenkodanpoistimet.

1503 09 01 Juuresharjat

Harjat juuresten puhdistamiseen. Kohtaan siséltyvat esim. imukuppikiinnityksella varus-
tetut juuresharjat
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15 03 09 02 Kuorimaveitset

Vélineet vihannesten ja hedelmien kuorimiseen. Kohtaan sisaltyvat esimerkiksi ruuvi- ja
imukuppikiinnityksella varustetut kuorimet.

15 03 09 03 Vihannes- tai hedelmapitimet

Valineet, jotka kiinnittavat vihanneksen tai hedelman esimerkiksi piikein kasittelyn ajaksi

1503 09 04 Siemenkodan poistimet

Vélineet joiden avulla poistetaan hedelman siemenkota

15 03 12 Leivontavalineet

Kohtaan siséltyvat esim. kaulimet, kakkuvuoat ja leivonta-astiat.

ia astianpesuvalineita ei luovuteta laakinnalli-

ja pulloharjat

nkuivaustelineet

n paalle pestyt astiat asetetaan kuivumaan.

06 15 Tiskiliinan vaantimet

ineet joita kdytetdan puristamaan ylimaarainen vesi pois ratista
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15 09 Syomisen ja juomisen apuvalineet

Painomansetit, ks. 04 48 18. Pakkausten kasittelyvalineet, ks. 24 06. Otteenmuuntajat
ja niiden lisavarusteet, ks. 24 18 06. Liukuestealustat, ks. 24 27 06.

Yksil6llisen arvioinnin perusteella voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apu-
valineena erilaisia syomisté ja juomista helpottavia apuvalineita.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia sydomisen ja juomisen vélineita ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

15 09 13 Ruokailuvalineet ja pillit

Valineet joita kaytetaan syddessa, ruokaa leikattaessa taijoiden paalla/sisalla/lapi ruoka
viedaan astiasta sydjan suuhun. Otteenmuuntajat ja niiden lisévarusteet, ks. 24 18 06.

15 09 16 Mukit, lasit, kupit ja niidemaluslautaset

Otteenmuuntajat ja niiden lis&varusteet, ks. 24,18 06.

1509 16 01 Juomalasit

Kahvattomat ja korvattomatalineet, joiden avulla juodaan nesteita. Kohtaan sisaltyvat
pikarimalliset juoma-astiatja nokkamukit

1509 16 02 Kahvalliset kupitja mukit

Juoma-astiat joissa on yksiytai kaksi korvaa tai kahvaa tarttumiseen

15 09 18,Lautaset ja ruokailukulhot

Kohtaan sisaltyvat esim. lampolautaset, kuvulliset tai kahvalliset kulhot ja voileipalaudat

15 0918,01 Ruokalautaset

Kohtaan sisdltyvat esim. matalat ja syvat ruokalautaset ja — kulhot

1509 18 02 Voileipalaudat

Matalareunaiset alustat, joiden reunoja vasten leipa tuetaan voitelun ajaksi

15 09 21 Lautasen reunukset

Kaarevat reunukset, jotka voidaan asettaa lautaseen kohottamaan sen reunaa
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15 09 27 Syomislaitteet

Sahkoisesti tai kasikayttdisesti toimivat valineet, jotka auttavat henkildd syomaan siirta-
malla ruoan lautaselta suuhun.

Mekaanisia ja sahkoisia syomislaitteita voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla on vai-
keuksia sydda itsendisesti késien vaikeiden toimintarajoitteiden vuoksi. Apuvéline voi-
daan luovuttaa kayttéon apuvélinealan asiantuntijan tekeméan arvioinnin, riittavan pit-
kan kokeilujakson ja suosituksen perusteella, kun muut sydmisen apuvalineratkaisut
eivat ole riittéavid toiminnasta suoriutumiseksi.

15 09 30 Ravinnonsiirtojarjestelmat

Laitteet, joilla nestemaista ravintoa annostellaan suoraan,ruoansulatuskanavaan (eli let-
kuruokinta). Kohtaan sisaltyvat esim. letkuruokintapumput, -syottoletkut ja -lisévarus-
teet. Valineet parenteraalisen (intravenoosi) ruokintaan, ks. 04 19 24,

Letkuruokintapumput ja muut ravinnonsiirtojarjestelmat ovat hoitovalineita, niita ei luo-
vuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

15 12 Siivousvalineet

Yksilollisen tarvearvion perusteella voidaan siivousvalineiden lisavarusteita, esim. li-
sakahvoja, luovuttaa vammaiselle tai‘pitkdaikaissairaalle asiakkaalle, mikéli ne ovat
valttamattdmia paivittaisissa toiminnoissa suoriutumiselle ja / tai ne vahentavat kipuja
ja saéastavat nivelid (esim. reumasairaudet) ja mahdollistavat itsendisen siivousvali-
neen kayttamisen. Yksilolliset tarpeet tulee olla kirjattuna asiakkaan kuntoutussuunni-
telmaan.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia siivousvalineité ei luovuteta laékinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

15 15 Ompelu- ja vaatehuoltovalineet

Vaatteet ja kengat, ks. 09 03. Suurentavat lasit, linssit ja linssikokoonpanot, ks. 22 03
09. Mittausvélineet, ks. 27 06.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia ompelu- ja vaatehuoltovalineita ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.
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15 15 21 Sakset

Leikkuu- ja pilkkomisvélineet, ks. 15 03 06.

Tavanomaisina kuluttajatuotteina saatavia saksia ei luovuteta ladkinnallisen kuntous

tuksen apuvélineena. Mikéli em. tuotteet eivat sovellu asiakkaan kayttoon tai saksiin

tarvitaan yksilollisia muutoksia, voidaan sakset luovuttaa l&akinnéllisen kunteutuksen
apuvalineena.

151521 01 Yleissakset

Sakset joiden terét avataan ja suljetaan sormivoimin. Kohtaan sisaltyvét esimerkiksiva-
senkatisille suunnitellut sakset

15 15 21 02 Joustosakset

Sakset joiden terét palautuvat auki jousen tai joustosangan-avulla.

1518 Puutarhan ja nurmikon hoitoon tarkoitetut
apuvalineet

Kotikayttoon tarkoitetut valineet, jotka mahdollistavat kasvien tai puutarhan viljelyn tai
hoidon tai nurmikon hoiden.

Puutarhan hoito on vapaa-ajan toimintaa. Puutarhan hoidossa kaytettavia apuvali-
neitd ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Ks.Vammaispalveluiden kasikirja/ Vapaa-ajan valineet.?2

92 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/apuvalineet/vapaa-ajan-
apuvalineet
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18 Huonekalut ja muut apuvalineet
sisa- ja ulkotiloissa toimimisen
tukemiseen

Julkiseen tai yksityiseen kayttdon rakennetussa ymparistdssa olevat huonekalut, varus-
teet ja muut valineet, jotka edesauttavat asennon yllapitoa ja liikkumista. Kohtaan sisél-
tyvat esim. istumiseen, seisomiseen ja makaamiseen tarkoitetut valineet. Ymparistoolo-
suhteiden parantamisen apuvdlineet, ks. 27 03. Tydpaikan huonekalut jassisustusele-
mentit, ks. 28 03.

Laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineind huonekalut lisdvarusteineen ovat erityis-
ominaisuuksilla varustettuja kalusteita, joilla pyritdan vaikuttamaan asiakkaan itsendi-
seen suoriutumiseen paivittaisissa toiminnoissa. Ensisijaisesti kotona toimimisen
haasteisiin pyritdan aina léytamaan ratkaisu tavanomaisista huonekaluista ja niiden
lisavarusteista.

Tavanomaisia koti-irtaimistoon kuuluvia huonekaluja ei luovuteta laékinnallisen kun-
toutuksen apuvdlineena eika korvata vammaispalvelulain perusteella.

18 03 Poydit

Kohtaan sisaltyvat esim¢ saadettavat poydat. Kylpypaarit, suihkupdydat ja hoitopdydat,
ks. 09 33 12.“Lukutelineet ja kirjanpitimet, ks. 22 30 15.

Erikoisvarusteltu poyta voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
mikéli.asiakkaan toimintakyky on sairauden tai vamman vuoksi alentunut siten, etté
omatoiminen suoriutuminen valttamattémissa paivittaisissa toiminnoissa tavanomaisin
ratkaisuin,(esim. ruokailu tai lukeminen). Luku-, ruokailu- ja vuodepdyta voidaan luo-
vuttaa myodsimahdollistamaan kotona asuminen.

Poydan luovuttamisen edellytyksena on terveydenhuollon apuvélinealan asiantuntijan
tekema arviointi.

Heikkoné&kdiselle/ndkdvammaiselle asiakkaalle voidaan yksildllisen tarvearvion perus-
teella luovuttaa lukupoyta.

Koulukayttéon tarvittavia pulpetteja ja tyopoytia ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineena.
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Lukutelineet ja kirjanpitimet ks. luokka 22 30 15
Paaasiassa tydpaikalla kaytettavat tyopoydat ks. luokka 28 03 03.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia tavanomaisia poytia ei luovuteta laakinnalli-
sen kuntoutuksen apuvalineena.

18 03 06 Lukupoydat ja pulpetit

TyOpoydat, ks. 28 03 03.

18 03 12 Ruokailupoydat

18 03 15 Vuodepoydat

Pdydat, jotka on suunniteltu pidettavaksi vuoteessa, 'sen paalla tai vieressa.

18 03 15 01 Vuodepoydat vuoteen paalla kaytettavat

Pdydat jotka mahdollistavat muun ‘muassarruekailun vuoteessa.

18 03 15 02 VuodepoOydatdattialla seisquat

Poydat joiden pdytataso‘voidaankaantad vuoteessa olevan henkilon eteen.

18 03 99 Poytien lisavarusteet

Luokkaan sisaltyvat@esim. lehtipidikkeet.

18 06 Valaisimet

Valohoitovalineet, ks. 04 09. Valolla varustetut linssit, ks. 22 03 09.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia valaisimia ei luovuteta laékinnéallisen kun-
toutuksen apuvalineena.

Valaistuksen muutosty6t. Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutosty6t?3

%3 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-muu-
tostyot
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18 06 06 Lukuvalaisimet ja tyoskentelyvalaisimet

Valot, jotka valaisevat tietyn alueen ja néin helpottavat tiettyd toimintaa.

18 06 06 01 Kohdevalaisimet

Valaisimet jotka ovat joko omalla jalustallaan seisovia kohdevalaisimia tai poydan/hyllyn
reunaan kiinniruuvattavia varrellisia ja taivutettavia.

18 06 06 02 Suurennuslasivalaisimet

Valaisimet joihin on liitetty suurennuslasi. Suurennuslasit ja luupitgvalolliset, ksy22 03

09.

Suurennuslasivalaisimet voidaan luovuttaa ndkévammaiselle asiakkaalle naonkaytdn
asiantuntijan yksil6llisen arvioinnin perusteella.

18 06 06 03 Otsalamput

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia‘otsalappuja ei luovuteta ladkinnallisen kun-
toutuksen apuvélineena.

18 09 Istuimet

Kohtaan sisaltyvat esim. saadettavat istdimet. Istuinten lisdvarusteet, ks. 18 10.

18 09 03 Tuolit

Kohtaan sisaltyvat esim. saadettavat istuimet. Istuinten lisdvarusteet, ks. 18 10.

Erityisvarusteltu tuoli voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineend,
omateimisen suoriutumisen mahdollistamiseksi, kun tuoli on valttdamatén paivittaisissa
toiminnoissa ja apuvdlinealan asiantuntija on tehnyt tarvearvioinnin.

Tallainen tilanne voi olla esimerkiksi

o korkeussaadettavan, kasijarrulla keskuslukittavan tyétuolin luovuttami-
nen asiakkaalle, joka ei suoriudu keitti6toiminnoista ilman erityisvarustel-
tua tuolia ulottovuuden tai tilan vuoksi

o sahkdsaatoisesti korkeussaadettava tuoli mahdollistamaan omatoiminen
seisomaan nousu, kun asiakkaalla on suuria vaikeuksia nousta tavan-
omaisesta tuolista eivatkad kevyemmat apuvalineratkaisut ole riittavia

e erityistuolin luovuttaminen lapselle mahdollistamaan omatoiminen ruo-
kailu muu paivittdinen toiminta.
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Ennen tuolin luovuttamista tulee tuolia kokeilla paasaantoisesti siind ymparistossa,
jossa sita tullaan kayttamaan.

Tavanomaisina kuluttajatuotteina saatavia tuoleja (esim. ns. reumatuoli, satulatuoli tai
ty6tuoli) ei luovuteta 1aékinnallisen kuntoutuksen apuvalineina.

Opetustoimi on velvollinen jarjestamaan perusopetuksessa olevalle vammaiselle oppi-
laalle koulu- ja luokkakohtaiset apuvdlineet perusopetuslain perusteella.

KELA voi korvata tyossa tai opiskelussa tarvittavia ns. vaativia apuvalineité:2
Tyossa tarvittavan ty6tuolin hankkii tydnantaja®.

Ks. Kuntoutumistalo /Apuvalineet / Julkisten tahojen apuvalineiden jarjestamisvas-
tuu.%

18 09 03 01 Korkeat tuolit

Tuolit joissa tavallista korkeampi istuinkorkeus, joka helpottaa istuutumista ja yldsnou-
sua, nk. reumatuolit. Lonkkatuolit, ks. 18:09:09:

18 09 03 02 Tyotuolit, mekaaninen korkeussaato

Tyo6tuolit joiden korkeutta woidaah saatdd mekaanisesti jousella tai hydraulisesti. Koh-
taan sisaltyvat esim.¢atulatuolit.

18 09 03 03 Tyotuolit,sahkoinen’korkeussaatd

Tyotuolit jeidenkorkeutta voidaan saataad sahkoisesti.

18:09.04 Jakkarat

Yhdella tai useammalla jalalla varustetut istuimet, joissa ei ole selkdnojaa mutta joihin
voi olla mahdollista asentaa selkénoja. Kohtaan sisaltyvét esim. jakkarat, joissa on eri-
tyinen kohottautumista tai istuutumista avustava mekanismi. Seisontatuolit, ks. 18 09 07.

94 https://www.kela.fi/apuvalineet
9> https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738

96https://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistaIo/ammattilaiset/apuvéilineet/apuvéilinepalvelui-
den-jarjestamisvastuu-ja-lainsdddanto-ohjeita/julkisten-tahojen-jarjestamisvastuu
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18 09 07 Seisontatuolit

Yhdella tai useammalla jalalla varustetut istuimet, jotka tukevat seisovassa tai puolisei-
sovassa asennossa olevaa henkilda.

Seisontatuoli voidaan terveydenhuollon apuvélinealan asiantuntijan tekeman arvioin-
nin perusteella luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineeksi, kun asiakas vam-
man tai sairauden aiheuttaman toimintakyvyn aleneman vuoksi ei pysty suoriutumaan
seisten tehtavista, valttamattomista paivittaisista toiminnoistaan kuten tiskaamisesta,
silittAmisesta tms. ilman tukea, mutta suoriutuu niistéd seisontatuolia kayttaen. Seison-
tatuolin hankinnan edellytyksena on, ettéa kyseisia toimia ei ole mahdollista'tehda ta-
vanomaista tuolia kayttaen eiké asiakas esim. vaikeiden lonkkien liikerajoitusten
vuoksi pysty istumaan. Liséksi tarve on pitkdaikainen / pysyvaisluonteinenija seisonta-
tuki lisda asiakkaan omatoimisuutta.

18 09 09 Lonkkatuolit

Tuolit joissa on yksi tai kaksi kallistuvaa osaa etuosassayKohtaan siséltyvat esim. artro-
deesituolit

Lonkkatuoli voidaan luovuttaa apuvalineasiantuntijan arvion perusteella ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvélineeksi asiakkaallej joka sairauden tai vamman seurauksena
syntyneen lonkan vaikeandiikerajoituksen vuoksi ei pysty istumaan tavallisella tai ko-
rotetulla tuolilla. Hankinnan, edellytyksena on, etta tarve on pitkaaikainen / pysyvais-
luonteinen.

18 09 15 Leepotuolityja nojatuolit

Mukavat tualit yleiseen kayttoon. Kohtaan sisaltyvat esim. lepotuolit, joissa on erityinen
kohottautumistaytai istuutumista avustava mekanismi.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia lepo- ja nojatuoleja (esim. ns. aktiivituoleja)
ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

18 09 21 Tuolit, erityisvalmisteiset

Tuolit, jotka tayttavat henkilon erityisvaatimukset. Kohtaan sisaltyvat esim. korkeat las-
tentuolit, sakkituolit ja lattiaistuimet. Moottorikayttoisiin kulkuvalineisiin tarkoitetut istuimet
ja tyynyt seké kulkuneuvoissa istumiseen liittyvat lisvarusteet ja ratkaisut, ks. 12 12 12.

Sakkituolin, laittaistuimen kuten kulmatuoli tai muun erityisvalmisteisen tuolin luovutta-
minen voi olla perusteltua, kun se on valttAmatdn hyvéan istuma-asennon ja/tai paivit-
taisista toiminnoista suoriutumiseksi ja osallistumisen mahdollistamiseksi.
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Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia sékkituoleja, lastentuoleja ja muista vastaa-
via tuoleja ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

18 09 39 Moduuleista kootut istuinkokoonpanot

Kokoonpanot perustuvat yhteen kehikkoon, johon voidaan liittda valikoima istuinmoduu-
leita, joiden asentoa voidaan saatéa halutun istuinasennon aikaansaamiseksi.'Kohtaan
siséltyvat esim. erillisista osista kootut tuolit

Moduuli-istuin alustoineen voidaan luovuttaa pitk&aikaissairaalle tai vammaiselle asiak-
kaalle istuma-asennon tai tydskentelyasennon saavuttamiseksi julkisen terveydenhuol-
lon apuvélinealan asiantuntijan tekemén arvioinnin perusteella; kun tavanomaisilla rat-

kaisuilla tai tehdasvalmisteisilla erityistuoleilla ei saavuteta hyvaa istuma-asentoa.

18 09 39 01 Moduuli-istuimet

Erilaisiin alustoihin kiinnitettavat istuinosat, joihin‘voi littyd pehmusteita, niskatukia, ka-
situkia, jalkatukia, tydntdkahvoja ja muita lisdvarusteita.

18 09 39 02 Moduuli-istuinten alustat

Kuljetus- tai kelauspyorilla varustetut alustat, joihin,voidaan kiinnittaa kiinteita tai osista
koottuja istuinjarjestelmia. Alusta voi alla kiintea'=tai’korkeussaadettava ja siina voi olla
istuinkulman ja — leveyden sdatomahdollisuus.

18 10 Istuinten lisavarusteet

Istuinten lisavarusteét, mukaamlukien pyoratuolien istuimet

18,10 03 Selkanojat

Kohtaan, sisaltyvat esim. selkanojat (seka selkanojien osat), jotka kiinnitetdan tuoliin tai
istuimeenylannetuet, selkatyynyt ja selkatuet. Selkatyynyt ja -tuet kudosvaurioiden eh-
kaisyyn, ks. 04 33 04.

Erillinen lannetuki, selkatyyny tai selkatuki voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineena tyotuoliin tai istuimeen, kun tavanomainen selkatuki ei ole riittdva
istumisen tai asennon yllépidon kannalta ja se on valttaméaton (esim. kipu ja/tai raken-
teellinen syy). Selkatuen toimivuus tulee kokeilla ennen hankintaa. Selkatuen tulee li-
sata henkildn omatoimisuutta ja mahdollistaa pidempiaikainen istuminen.

Pyoratuoleissa kaytettavat muut lisdvarusteet ks. luokka 12 24 99
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Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia lannetukia, selkatyynyja ja selkatukia ei luo-
vuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

18 10 06 Istuintyynyt ja - alustat

Istuimeen asetettavat tyynyt ja muut vélineet, joiden tarkoitus on korjata ja vakauttaa
istuma-asentoa. Istuintyynyt ja -alustat kudosvaurioiden ehkaisyyn, ks. 04 337083.

Istuintyynyt mahdollistavat toimivan istuma-asennon ja lisdavat kayttajan toimintaky-
kya. Niilla voidaan korjata tai vakauttaa istuma-asentoa. Liséksi niilla voidaan helpot-
taa seisomaan nousua seka istuutumista.

Pehmustetyynyt voidaan luovuttaa pyoratuolin luovutuksen yhteydessa. Talldin luovu-
tetaan aina vahintaan istuinmukavuutta lisdava perusistuintyyny (ks.luokka 12 22). Is-
tuma-asentoa korjaava tai vakauttava istuintyyny yoidaan luevuttaa pyoréatuolin luovu-
tuksen yhteydessa apuvélinealan asiantuntijan‘tekeman yksiléllisen tarvearvioinnin
perusteella. Istuintyynyn vaihtop&allinen voidaan luovuttaa tarvittaessa arjen rinnak-
kaiskayttoon .

Suihku- ja we-tuolityynyjé voidaan luovuttaariaakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
yksildllisen tarvearvioinnin perusteella @asiakkaan omatoimisuuden ja toimintakyvyn yl-
l&pitamiseksi ja lisdamiseksi.

Suihku- ja we-tuolityynyja, karotustyynyja seka lonkkatyynyja voidaan luovuttaa 1&a-
kinnallisen kuntoutuksen apuvalineena asiakkaan omatoimisuuden ja toimintakyvyn
yllapitdmiseksija lisaamiseksi.

Istuintyynyt jar-alustat,painehaavojen ehkaisyyn, ks. luokka 04 33 03

18 10,06 01"Pehmustetyynyt

Istuinten‘lisavarusteet, mukaan lukien pyoratuolien istuimet

18¢1006:02 Suihku - ja we-tuolityynyt

Tyynyt ja pehmusteet, jotka lisdavat istuinmukavuutta suihkussa ja we-toimissa.

18 10 06 03 Korotustyynyt

Tyynyt jotka lisdavat istuimen korkeutta.

18 10 06 04 Lonkkatyynyt

Korotustyynyt joissa etuosassa on toinen tai molemmat puolet viistottu tai pehmustettu
mahdollistamaan istuessa lonkan loivemman kulman.
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18 10 09 Kasivarsituet

Kohtaan sisaltyvat esim. kasivarsikourut ja halvaantuneen ylaraajan tuet. Kasivarsituet,
WC-istuimeen kiinnitettavat, ks. 09 12 24. Toiminnan sallivat kyynarvarsituet, ks. 24 18
27.

18 10 12 Paatuet ja niskatuet

Kohtaan sisaltyvat esim. paatuet (ja paatukien osat) seka tuoliin tai istuimeen kiinnitet-
tavat niskatuet ja niskatyynyt.

18 10 15 Saarituet ja jalkatuet

Kohtaan siséltyvat esim. tuoliin tai istuimeen kiinnitettavat saarituet, jalkatuet, jalkalaudat
ja tynkéatuet, loitontajat ja lahentajat seka polvien erottajat:

18 10 18 Vartalotuet ja lantiotuet

Vélineet, jotka kiinnitetdan tuoliin tai istuimeen ja jotka istuttaessa tukevat tai pitavat pai-
koillaan henkilon olkapaita, ylavartaloa, lonkkaa tai lantiota»Vartalon paikalleen tukevat
apuvalineet, ks. 09 07. Turvavy6t ja_-valjaat moettorikayttoisiin kulkuvalineisiin, ks. 12
12 09.

18 10 21 Istuimiin lisatyt pehmusteet tai jarjestelmat,
jotkaavustavat henkilon kohottautumista tai
istuutumista

Istuintyynyt, joissa on mekanismi, jolla henkil6& voidaan nostaa ja joka mahdollistaa siir-
tymisen iStuvasta‘asennosta seisovaan asentoon; mekanismi voi tukea myos henkilén
laskeutumista.

Asiakkaan kohottautumista tai istuutumista tukevien erityisratkaisujen luovuttamisen
tulee lisata asiakkaan omatoimista suoriutumista.

Istujan vartalon mukaisesti valmistettavan tyhjidistuimen luovuttaminen laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena voi olla perusteltua, kun kevyemmilla istuinratkaisuilla ei
saavuteta toiminnallista istuinasentoa.

Yksilollisesti muotoillun, koottavan istuimen luovuttaminen laakinnallisen kuntoutuk-

sen apuvalineena voi olla perusteltua, kun kevyemmilld istuinratkaisuilla ei saavuteta
toiminnallista istuinasentoa.
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Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia istuinpehmusteita tai henkilén kohottautu-
mista tai istuutumista avustavia jarjestelmia ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

1810 21 01Tyhjidistuimet

Istuimet joista poistetaan ilma, jolloin niiden muoto jaa istujan vartalon mukaiseksi.

18 10 21 02 Yksilollisesti muotoillut istuimet

Istujan istuma-asentoa ja toimintakykya tukevat yksil6llisesti koottavat istuimet.

18 10 24 Sylitarjottimet ja poydat, jotka veidaan
kiinnittaa tuoliin
Vélineet, jotka voidaan kiinnittéda tuoliin (myo6s pyératuoliin)tai asettaa istuvan henkilén

syliin siten, ettd ne muodostavat tasaisen alustan, jenka paallaveidaan suorittaa toimin-
toja tai jolle voidaan asettaa esineita.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia sylitarjottamia tai tuoliin kiinnitettévia poytia
ei luovuteta ladkinnéallisen kuntoutuksen apuvalineena.

18 12 Sangyt ja,sankyjenlisavarusteet

Kohtaan siséltyvat esim.kiintealla jassdadettavalla makuualustalla varustetut sdngyt ja
irrotettavat sangynpohjat taipatja-alustat. Kudosvaurioita ehkaisevat apuvélineet, ks. 04
33. Vartalon paikalleefi tukevatapuvalineet, ks. 09 07. Kehon asennon vaihtamisen apu-
vélineet, k8. 12 31yHenkilonnostolaitteet, ks. 12 36.

Sahkodsaatoinen sanky voidaan luovuttaa l&aékinnéllisen kuntoutuksen apuvélineena,
kun'se mahdollistaa,asiakkaan itsenaisen siirtymisen ja lisdd omatoimisuutta tai kun
tavoitteena on tukea pitk&aikaissairaan tai vammaisen asiakkaan kotona asumista
omaisen tai henkilokohtaisen avustajan tuella.

Asiakkaan tulee lahtdkohtaisesti itse kyeta kayttaméaéan apuvalineen saatimia asen-
tonsa vaihtamiseen ja / tai séngyn korkeuden séaé&tamiseen. Yksilollisen arvioinnin pe-
rusteella apuvaline voidaan luovuttaa asiakkaalle, vaikka han ei itse pystyisikaan kayt-
tamaan saatimid, mutta osoittaa tietoisesti halunsa asennon vaihtamiseen ja sangyn
saatamiseen. Laakinnallisen& kuntoutuksena luovutettaviin séhkdséétoisiin sénkyihin
tulee olla saatavissa laidat ja tarvittaessa kohottautumistelineet ja nousutuet.

Apuvdlinearviointi tehdaan ensisijaisesti asiakkaan kotona yhteistydssa omaisen/hen-
kilokohtaisen avustajan/kotipalvelun ammattilaisten kanssa.
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Asumispalveluyksikdiden apuvélineet ks. luku 2.2

Asumispalveluyksikdiden asukkailla, jotka tayttavat apuvalineasetuksen 1 §:n edelly-
tykset, on oikeus yksildllisen arvion perusteella luovutettaviin 1a&kinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineisiin, kuten sahkdsaatdiseen sankyyn. Apuvalinetarve tulee kirjata asuks=
kaan hoito- tai palvelusuunnitelmaan. Apuvalineratkaisu tehdaan julkisen terveyden-
huollon apuvélinealan asiantuntijan tekeméan arvioon ja toteaman tarpeen perusteella.

Tyonantaja on tyoturvallisuuslain 8 § (23.8.2002)°” mukaan velvollinen huolehtimaan

tyontekijoiden turvallisuudesta ja terveydesta tydsséa mm. huolehtimalla riittévista tyo-
vélineista. Apuvalineet tyon turvallisuudeksi ja ergonomian tueksi hankkii tydnantaja.®®

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia séankyja ja sankyjen lisdvarusteita ei luovu-
teta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Parisanky voidaan luovuttaa lagkinnéllisen kuntoutuksen apuvélineend, kun molem-

mat pariskunnan molemmat osapuolet tayttéavat apuvalineen luovutuksen edellytykset
ja puolisoiden tarpeet tayttava sopiva tekninenyratkaisu on mahdollista toteuttaa.??

18 12 04 Sangyt ja.rrotettavat sangynpohjat/patja-
alustatsei saadettavat

Sangyt, joissa on erityisominaisuuksia, esimerkiksi kiinted kaide tai kiinteét tuet. Kohtaan
sisaltyvat esim. korkeat sangyt.

18 12 07 Sangyt ja irrotettavat sangynpohjat/patja-
alustat, mekaaninen

Sangyt joissa on yksi- tai useampiosainen patja-alusta, jonka korkeutta ja/tai kulmaa
voidaansdatad; vammainen henkilo itse tai avustaja tekee muutokset mekaanisella séaéa-
dolla

97 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738, 8 §
98 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738, 15 §
99 EOAK/1067/2019
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18 12 10 Sangyt ja irrotettavat sangyn pohjat tai patja-
alustat, sahkosaatoiset

Sangyt, joissa on yksi- tai useampiosainen patja-alusta, jonka korkeutta tai kulmaa voi-
daan saataa ja jonka saadot tekee kayttaja itse tai hanen avustajansa sahkémekanis=
milla.

18 12 10 01 Korkeussaadettavat sangyt, yksiosainen patja-alusta

Sangyt joiden korkeutta voidaan saatéa ja joissa on yksiosainen patja-alusta.

18 12 10 02 Saadettavat sangyt, kaksiosainen patja-alusta

Sangyt joiden korkeutta ja kaksiosaista patja-alustaa voidaan saataa.

18 12 10 03 Saadettavat sangyt, kolmiosainen patja-alusta

Sangyt joiden korkeutta ja kolmiosaista patja-alustaa voidaan'saataés Luokkaan sisalty-
vat kolmiosaiset séngyt, jotka voidaan muuttaatkaksiosaisiksi.

18 12 10 04 Saadettavat sangyt, neliosainen patja-alusta

Sangyt joiden korkeutta ja neliosaista patja-alustaa voidaan saétaa. Luokkaan siséltyvat
neliosaiset sdngyt, jotka voidaan muuttaaskaksi- taikolmiosaisiksi.

18 12 15 Vuodevaatteet

Vuodevaatteet seka valineetjoilla vuodevaatteet kiinnitetdan haluttuun paikkaan. Koh-
taan sisaltyvat esim. pehmikkeet, tyynyt, peitteet ja peitteiden kiinnitysvarusteet. Patjat
ja patjanpaalliset, ks. 1812 18.

Tavanomaisia kuluttajatuotteita ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neend. Liukulakanat, ks. luokka 12 31 03 02.

181215 01 Tyynyt

Luokkaanisisaltyvat esim. muotoillut tyynyt.

18412°15)02 Peitot

Luokkaan siséltyvat esim. painopeitot ja lampdpeitot.

Painopeiton kayton ladketieteellinen vaikuttavuusnayttd on ristiriitainen. Painopeittoja
on saatavilla tavanomaisina kuluttajatuotteina; niitd ei luovuteta laékinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineena.

18 12 15 03 Lakanat

Luokkaan sisaltyvat esim. virtsaa imevat poikkilakanat ja vuodesuojat.
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Poikkilakanat ja vuodesuojat ovat hoitoon liittyvia valineita; niité ei luovuteta laakinnal-
lisen kuntoutuksen apuvalineena.

Vuodesuojia on saatavilla tavanomaisina kuluttajatuotteena.

Liukulakanat ks. luokka 12 31 03 02

18 12 18 Patjat ja patjan paalliset

Patjat ja patjanpaadlliset, jotka lisdavat mukavuutta. Kudosvaurioita ehkéisevat apuvali-
neet, ks. 04 33.

Tavanomaisia patjoja, sijauspatjoja ja patjanpaallisia ei luovuteta laakinnallisen kun-
toutuksen apuvalineena.

Apuvélineet kudosvaurioiden ehkéisyyn makutasennossa, ks. luokka 04 33 06

18 12 21 Peitonkohottimet

Kehikot jotka asetetaan sankyyn estamaéanglakanoita ja peittoja painamasta henkilon
vartaloa.

Peitonkohottimet ovat hoitovalineita; niita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

18 12 24 Selka-ja‘jalkatuet sankyihin, saadettavat

Valineet, jotka tukevat makaavan henkilon tiettyja kehonosia.

Sangynpéaadyn kohottaja (mekaaninen tai sdhkoinen) voidaan luovuttaa apuvélinealan
asiantuntijan tekeman arvioinnin perustella la&kinnallisen kuntoutuksen apuvélineend,
mikali se lisda asiakkaan omatoimisuutta ja itsendista suoriutumista esimerkiksi siirty-
misissa ja / tai kohoasento on valttamatén asiakkaan kuntoutuksen ja hoidon kannalta
(esim. vaikeaa hengityselinsairautta sairastavan tai hengitysvaikeuksista karsivan
neurologisen asiakkaan nukkumisen tai vuoteessa olon helpottamiseksi).

Hoidossa kaytettavia alaraajojen kohoasentotyynyja ja muita tukia ei luovuteta laakin-
nallisen kuntoutuksen apuvélineena.

18 12 24 01 Sangynpaadyn kohottajat mekaanisesti saadettavat

Irralliset sdngynpaatyyn sijoitettavat asentotuet joiden kaltevuutta voidaan saataa me-
kaanisesti.
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18 12 24 02 Sangynpaadyn kohottajat sahkosaatoiset

Irralliset sangynpaatyyn sijoitettavat asentotuet joiden kaltevuutta voidaan saataa sah-
koisesti.

18 12 24 03 Sangyn jalkopaan kohottajat

Irralliset sdngyn jalkop&éhan sijoitettavat asentotuet.

18 12 26 Sangynlaidat, sankyyn kiinnitettavat

Kokoontaitettavat tai irrotettavat laidat, jotka estavat sangysta putéamisen

18 12 28 Kohottautumistelineet, sankyyn Kiinnitettavat

Irrotettavat laidat, jotka mahdollistavat omatoimisen istumaan nousun ja asennon muut-
tamisen. Kohottautumistelineet, siirrettavat, ks. 12431 09

Sangynlaidat ja kohottautumistelineet, sankyyn kiinnitettavat tuet, voidaan luovuttaa
yksildllisen toimintakyvyn ja kokonaisvaltaisen tilannearvion perusteella.

18 12 89 Muut sankyjen lisa=ja,varaosat

18 15 Huonekalujen korkeudensaatovalineet

Sangynjalan korottajia voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineené
helpottamaan asiakkaan omatoimista siirtymista sangysta tai sankyyn silloin, kun se
on alentuneentoimintakyvyn vuoksi vaikeutunut. Korottajia voidaan luovuttaa my6s
maéraaikaiseen lainaan esimerkiksi leikkausten jalkeen, kun siirtyminen vuoteesta tai
vuoteeseen ei-ole mahdollista tai sallittua normaalikorkuisesta vuoteesta.

Runkopatjasénkyihin on tavanomaisena kuluttajatuotteena saatavissa jalkasarjoja,
jotka ovat turvallisempi ratkaisu kuin irralliset korotuspalikat. Tavanomaisia kuluttaja-

tuotteena saatavia jalkasarjoja ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

Sohvien ja tuolien korottamiseen kaytetaan turvallisuussyisté ensi sijaisesti korotus-
tyynyja.

18 15 03 Korotuspalikat ja — jalat

Vélineet, jotka asetetaan huonekalujen jalkojen alle lisédmaan jalkojen pituutta
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18 15 03 01 Sangyn- ja tuolinjalkojen korottajat

Valineet, jotka asetetaan huonekalujen jalkojen alle lisdamaén jalkojen korkeutta.

18 15 03 02 Sokkelisangyn korottajat

Valineet, joilla korotetaan sokkelisankya.

18 15 06 Sokkelit ja jalustat, korkeussaadettavat

Korkeussaadettavat tasot tai konsolit, joille huonekalut voidaan kiinnittéaa

18 15 09 Sokkelit ja jalustat, ei korkeussaatoa

Kiintedkorkuiset tasot ja konsolit, joille huonekalut voidaan kiinnittaa.

18 18 Tukitangot ja — kahvat

Ylaraajan, vartalon ja alaraajan harjoitusvalineet, ks. 04 48 15. Sangynlaidat, sankyyn
kiinnitettavat, ks. 18 12 26. Kohottatitumistelineetysankyyn kiinnitettavat, ks. 18 12 28.

Tukitanko ja —kahva voidaanduovuttaa laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena yksi-
I6llisen tarvearvioinnin perusteella@puvélinealan asiantuntijan tekemén arvioinnin pe-
rusteella.

Imukupeilla kiinnittyvia tukikahvoja‘ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neen& muutoin kuin poytatasoon kiinnitettdvaksi nojautumista tai tukeutumista varten
yksiléllisen tarvearvioinnin perusteella.

18 18"03.Tukitangot, tukikaiteet ja kasijohteet

Yleensa putkimaiset tangot, jotka on kiinnitetty seindén, lattiaan tai muuhun vakaaseen
rakenteeseen ja johon henkild voi kasin tukeutua kavellessaén, esimerkiksi ylos tai alas
rappusiastai luiskaa tai likkuessaan kaytavaa pitkin.

18 18 06 Tukikahvat ja kadensijat, kiinteat

Vélineet, yleensa suorat tai kulmanmuotoiset tangot, jotka on kiinnitetty pysyvasti sei-
naan, seinaan ja lattiaan tai seinaan, kattoon ja lattiaan ja jotka tukevat seistéaessa tai
asentoa vaihdettaessa.
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18 18 10 Tukikahvat ja kadensijat, irrotettavat

Vélineet, yleensa suorat tai kulmanmuotoiset tangot, jotka voidaan kiinnittaa tilapaisesti
seinaan, lattiaan, kattoon tai huonekaluihin, esim. puristimilla tai imukupeilla, ja irrottaa
ilman tyokaluja ja jotka antavat tukea asennonvaihtoon. Kohottautumistelineet, s&nkyyn
kiinnitettavat, ks. 18 12 28.

18 18 11 Saranoidut tukikaiteet ja kasivarsituet

Valineet, jotka antavat tukea asennonvaihtoon ja jotka voidaan kiinnittda seinaén tailat=
tiaan ja jotka voidaan tarvittaessa k&antéa pois tielta joko ylos tai sivulle tai laskea alas.
Késivarsi- ja selkatuet, WC-istuimeen kiinnitettavat, ks. 09 12 24. Tuolien-kasivarsituet,
ks. 18 10 09.

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/Asunnon muutostyot100

18 21 Portin, oven, ikkunan jaiverhonavaaja ja
sulkijat

Merkinantovalineet, ks. 22 27 04. Katkaisimet, kytkimet ja ohjauslaitteet, ks. 24 09. Ym-

paristonhallintajarjestelmat, kst 24 13 03»0Otteenmuuntajat ja niiden lisavarusteet, ks. 24
18 06.

Ko. luokan apuvalineet yksittaisina hankintoina. Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/
Asunnonmuutostyét, 102

Oven, ikkunan-, verhonavaajat ja sulkijat voidaan luovuttaa laakinnallisena kuntoutuk-
sena osana ymparistonhallintalaitekokonaisuutta. Luovuttamisen edellytyksena on
apuvalinealan asiantuntijan tekema tarvearviointi.

18 21903 Ovenavaajat ja — sulkijat

182103101 Sahkoiset kaantoovikoneet

Kaantooven avaavat sahkoiset laitteet.

100 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-
muutostyot

101 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-
muutostyot
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18 21 03 02 Sahkoiset liukuovikoneet

Liukuoven avaavat séhkoiset laitteet.

18 21 06 Ikkunanavaajat ja — sulkijat

18 21 09 Verhoavaajat ja — sulkijat

18 21 12 Markiisien ja salekaihtimien avaaj

18 21 15 Lukot

Kohtaan siséltyvat esimerkiksi sahkolukot.

ilojemyarusteet

Itu auttamaan vammaista henkil6a
arusteet, ks. 24 18 06. Tydpaikan

18 24 Asunnon ja muid

Talojen rakenteiden ominaisuudet
toimimaan itsenaisesti. Otteen

8 30 Hissit, nostotasot, porrashissit ja luiskat

Nostolaitteet, joilla nostetaan kulkuneuvoon henkild, joka ei istu pydratuolissa, ks. 12 12
15. Apuvélineet, joilla pyoratuolissa oleva henkild paasee kulkuneuvoon, ks. 12 12 18.
Pyoratuolin kulkuneuvoon tai kulkuneuvon katolle nostavat laitteet, ks. 12 12 21. S&hko-
kayttoiset porrasnousuvalineet, ks. 12 17 03. Henkilonnostolaitteet, ks. 12 36.
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Hissit, nostotasot ja porrashissit. Ks. Vammaispalvelujen kéasikirja/ Asuntoon kuuluvat
vélineet ja laitteet.102

18 30 05 Kiinteat nostotasot

Nostolaitteet, jotka tason avulla siirtavat ihmisia tai tavaroita kahden tai useamman paal-
lekkaisen kerroksen valilla ja joissa ei ole kattoa ja jotka eivat liiku kuilussa jajotka on
pysyvasti kiinnitetty rakennukseen tai maahan. Kohtaan sisaltyvat esim. pyoratuolihissit
ja tasonostimet.

18 30 07 Vapaasti seisovat nostotasot

Nostolaitteet, joissa on oma tukirakenne, jota ei voi siirtda ja jota eirole kiinnitetty raken-
nukseen tai maahan, ja jotka tason avulla siirtavat ihmisia tai tavareita kahden tai use-
amman paallekkaisen kerroksen vélilla ja joissa ei ole kattea ja jotka eivat liilku kuilussa.
Kohtaan siséltyvat esim. vapaasti seisovat pyoratudlihissitjattasonostimet.

18 30 08 Siirrettavat nostotasot

Nostolaitteet, joissa on oma tukirakenne, joka @n suunniteltu siirrettavaksi ja jota ei ole
kiinnitetty rakennukseen tai maahangja jotka tasen avulla siirtavat inmisia tai tavaroita
kahden tai useamman paallekkaisen kerroksenwalilléa ja joissa ei ole kattoa ja jotka eivat
liiku kuilussa. Kohtaan sisaltyvat esim.siirrettavat pyoratuolihissit ja tasonostimet.

18 30 10 Porrashissit; istuimelliset

Vélineet joissa on istuin kiinnitettynadyhteen tai useampaan kiskoon ja jotka mukailevat
portaikon muatoa ja kulmaa:

18 30 11\ Porrashissit, tasolliset

Vélineetpjoissa anitaso kiinnitettyna yhteen tai useampaan kiskoon ja jotka mukailevat
portaikon muotoa ja kulmaa. Kohtaan sisaltyvat esim. porrashissit jotka nostavat pyora-
tuolin.

18 30°95 Siirrettavat luiskat

Liikuteltavat viettéavat pinnat, jotka muodostavat sillan kahden eri tason valille

Pyoratuoliluiskia tarvitaan esimerkiksi siirryttdessa pyoratuolilla asuntoon, jonne on
muutama porras. Mikali portaiden kaytto ei ole jatkuvaa (esim. toisen vanhemman

102ttps://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/asunnon-muutostyot-
seka-valineet-ja-laitteet/asuntoon-kuuluvat-valineet-ja-laitteet
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asunto), voidaan asia ratkaista mukaan otettavilla luiskilla. Luiskien avulla voidaan
myds esimerkiksi raskas pyo6ratuoli (kuljetuspydratuoli) tai sahkdpydratuoli siirtaéa au-
toon.

Siirrettavat luiskat luovutetaan asiakkaalle, jonka aktiivinen liikkuminen kodin ulkopuo-
lella mahdollistuu niiden avulla tai ne mahdollistavat sdhkdpydratuolin siirtdmiseen au-
toon/autosta.

Siirrettévat luiskat ovat kevytrakenteisia ja siirrettéessa tulee eliminoida vaaratilanteet.
Mikali luiskia tarvitaan toistuvasti ja saanndllisesti siirtymiseen asunnosta ulos.tai si-
saén tulee luiskat olla vain tilapéisratkaisu. Pysyva ratkaisu voi ella kiinteét luiskat (ks.
luokka 18 30 18).

18 30 18 Kiinteat luiskat

Kiinte&t viettavat pinnat, jotka muodostavat sillan kahden eri tason valille

Ks. Vammaispalveluiden kasikirja/ Asunnon muutostyot*%3

18 33 Asunnondja muiden tilojen
turvallisuusvarusteet

Halytys-, muistutus- ja merkinantovalineet, ks. 22 27. Ty6paikan ty6turvallisuutta paran-
tavat apuvalineet, ks. 28 24.

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnonmuutostyot. 104

1833 03=bkiukastumista estavat materiaalit lattioihin ja
portaisiin

Pintamateriaalit jotka vahentavat liukastumisvaaraa. Kohtaan sisaltyvat esim. luistamat-
tomat matot ja laatat. Amme- ja suihkumatot ja liukuestenauhat, ks. 09 33 06.

103 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-
muutostyot

104 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-
muutostyot
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18 33 06 Turvakaiteet, aidat ja portit ikkunoihin,
portaisiin ja hisseihin

Ikkunoiden, portaiden ja hissien turvakaiteet, aidat ja portit

18 33 10 Keittion tai muun ruoanlaittotilan apuvalineet,
joilla ehkaistaan palovammoija ja tulipaloj

Yleiset halytysjarjestelmat, ks. 22 27 21.

Apuvdlineet kuten liesivahti ovat kodin turvallisuuteen liittyviawali
paikallisen tydnajon mukaan luovuttaa yksildllisen tarvearvioinn
laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

18 36 Sailytyskalusteet &

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asuntoon kuuluvat vélineet ja laitteet. 10

2
X
S

105https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/asunnon-muutostyot-
seka-valineet-ja-laitteet/asuntoon-kuuluvat-valineet-ja-laitteet
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22 Kommunikoinnin, tiedonsaannin ja
tiedonvalityksen apuvalineet

Apuvalineet toimistoty6n hallinnointiin seka tietojen varastointiin ja hallintaan tydpaikalla,
ks. 28 21.

22 03 Nakemisen apuvalineet

Kohtaan siséltyvat esim. suurentavat laitteet.

Nakemisen apuvalineitd luovutetaan nakévammaisuuden perusteella (WHO:n nako-
vammaisuuden maaritelma tayttyy) tai henkildlle, jonka naké on muusta syysta hei-
kentynyt niin ettd naén haittaluokka'® on 10 tai enemman. Lisaksi nakemisen apuva-
lineitd luovutetaan karsastuksen ja toiminnallisen heikkonakdisyyden hoitoon ja eh-
kaisyyn alle 8—vuotiaalle lapselle (ja harkinnan mukaan'sita vanhemmille, jonka toi-
minnallisen heikkonakdisyyden hoito on selvastikesken) seka afakian perusteella tai
muulla perusteella, lapselle siiméatautien erikoislaékéreiden yhteisen arvion perus-
teella, kun lapsen kokonaiskehitys (esim. liikunnallisten ja toiminnallisten valmiuksien
kehittyminen) vaatii taittovirtheen korjauksen.

22 03 03 Valonsuodattimet (absorptiolasit)

Valineet, jotkaylapaisevat vain tiettyja valon aallonpituuksia ja suodattavat ei-toivotut
pois.

Silmasairauden, (esim. albinismi, retinis pigmentosa, glaukooma, aniridia, diabeettiset
silmanpohjamuutokset) aiheuttaman voimakkaan haikéisyherkkyyden perusteella na-
kévammaiselle voidaan luovuttaa suodattavat linssit alan erikoislaékarin tekeman
haittaluokka- ja tarvearvioinnin perusteella. Nadnkayténohjaaja arvioi valonsuodatti-
mienisoveltuvuuden.

Valonsuodattimet voidaan uusia keskim&arin kolmen vuoden valein tai yksilollisen tar-
peen mukaisesti mm. refraktion muuttuessa tai lapsen kasvun perusteella.

106 Taryeyskyla: Silmasairaudet/ Nakévammaisuus —sivustolla (Haittaluokka ja haitta-aste)
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22 03 06 Silmalasit ja piilolinssit

Linssit, jotka mahdollistavat naon tarkentamiseen. Kohtaan sisaltyvat esim. piilolinssien
hoitotuotteet.

22 03 06 01 Silméalasilinssit

Kehyksiin kiinnitettavat nakoa tarkentavat linssit.

Nakdvammaiselle voidaan luovuttaa silmalasilinssit, mikéali ndkdkyvyn parantamiseksi
l&helle on tarpeen muu kuin ikda vastaava korjaus. Esimerkiksi ikdantyneelle nako-
vammaisille korvataan lukulasit, mikali lukulisén (add) vahvuus on'>+4.0tai'on,vahin-
tdan +4.0.

Silmélasien luovuttamisen perusteena voivat olla kaksoeiskuvien hoiteon kaytettavét
prismalasit tai sumutus- tai peittolasit tai piilolasit. My0s asiakkaalle, jolla on diagno-
soitu mykiottomyys (aphakia), voidaan luovuttaa kauko- ja/tail@hilasit. Kaukolasien
vaihtoehtona voidaan luovuttaa piilolinssit. Myos karsastuksen hoitoon ja/tai ambylo-
pian estoon tai sen riskiin voidaan luovuttaa,silméalasit. Silmien painamista estavat
suojalasit voidaan luovuttaa lapsille (Liite 2).

1-tehosilmalasit tai bifokaalit voidaan luevuttaa, jos nakékyvyn parantamiseksi lahelle
tai kauas tarvitaan muu kuin ikada vastaava, tai siimén omasta taittovoimasta olennai-
sesti poikkeava korjaus.{Muita linssityyppeja voidaan luovuttaa yksildllisen tarvearvion
perusteella. Lasit voidaan luovuttaa viiden vuoden vélein tai yksil6llisen tarpeen mu-
kaisesti useammin, jos veimakkuudessa on tapahtunut olennainen muutos.

Linssit korvataan taysimaaraisena ilman pintakasittelya tai varjayksia. Linssien ohen-
nus ja pintakasittely voidaan korvata yksiléllisen tarpeen mukaan, esim. pienille lap-
sille naarmuuntumisen estamiseksi tai epatavallisen voimakkaan haikaisyn johdosta.
Tavanomaisian:silmélasien korjauskustannuksia ei korvata.

22,03 0602 Kehykset

Luokkaan'siséltyvat esim. joustavat kehykset.

Kehysten luovutuksessa noudatetaan alueellisia sovittuja kaytantéja tai kilpailutettuja
tuotteita.
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22 03 06 03 Piilolinssit

Linssit jotka laitetaan suoraan silmiin. Luokkaan siséltyvat piilolinssien hoitotuotteet.

Piilolinssit voidaan luovuttaa asiakkaalle, jolla diagnosoitu aphakia |. mykiéttymyys tai
esim. kaihileikatuille vauvoille. Lapsille piilolinssien luovuttaminen tapahtuu yksildllisen
tarpeen mukaan, huomioiden lapsen kehittyminen ja kasvu.

Piilolinssit voidaan luovuttaa myos asiakkaalle, jolla diagnosoitu sarveiskalvon poik-
keava muoto esim. keratoconus |. sarveiskalvon kartiorappeuma. Piilolinssit luevute-
taan, jos piilolinssilla saavutetaan parempi nadntarkkuus kuin sankalaseillazPiilolinssit
ovat osa hoitoa, my6s hoitotoimenpiteiden (esim. intacs kaaret, sarveiskalvon siirre)
jalkeen. Piilolinssit arvioidaan, sovitetaan ja luovutetaan yksiléllisen, tarpeen mukaan
seka uusitaan valmistajien ohjeiden mukaisesti.

Piilolinssit (esim. skleraaliset) voidaan luovuttaa alan erikoislaékarin toteaman yksilol-
lisen tarpeen perusteella vaikean kuivasilmaisyyden hoitoon, kun muut hoitokeinot
(esim. kostutustuotteet, kyyneltietulpat) on todettu riittamattémiksi.

Piilolinssien sovituksen ja kdyton ehjauksen voitehda optikko, joka on perehtynyt eri-
koispiilolinsseihin ja jolla on tarvittavat sovitussarjat. Piilolinssien sailytyskotelot ja
puhdistus- ja hoitoaineet (ns. aloituspakkaus) luovutetaan ensimmaisella luovutusker-
ralla. TAméan jélkeen asiakas vastaa itse niiden hankinnasta.

22 03 09 Suurentavatilasit, linssit ja linssikokoonpanot

Vélineet joiden avulla’suurennetaan kohde, jonka henkilé haluaa ndhda. Kohtaan sisal-
tyvat esim.avalolla varustetut linssit ja linssit ilman valoa. Tulostuksen erikoisohjelmat,
ks. 22 39 12,

Linssikokoonpanot voidaan luovuttaa asiakkaalle vaihtoehtona lahilaseille.

22,03 09)Suurentavat lasit, linssit ja linssikokoonpanot

Valineet, joilla suurennetaan kohdetta. Kohtaan sisaltyvat esim. valolliset ja valottomat
linssit sek& suurentavat silmélasit. Tulostuksen erikoisohjelmat, ks. 22 39 12.

Suurennuslasit ilman valoa tai valolla, valitaan asiakkaalle yksildllisesti soveltuvimman
ratkaisun l16ytymiseksi huomioiden nakokyky ja suurennuslasin kayttotarkoitus. Voi-
daan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineend, kun siitd apua arjen toimin-
noissa.

22 03 09 01 Suurennuslasit ilman valoa

Luokkaan sisaltyvat esim. varrelliset tai jalustalla olevat suurennuslasit.
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22 03 09 02 Suurennuslasit valolla

Suurennuslasit jotka valaisevat suurennettavana olevan kohteen.

22 03 12 Kiikarit ja kaukoputket

Valineet, joiden avulla suurennetaan kaukana sijaitsevat kohteet ja jotka on tarkoitettu
yhdelle tai kahdelle silmélle. Kohtaan sisaltyvat esim. yhden tai kahden silman kiikarisil-
malasit.

Kauko- ja lahikiikareita ja linssijarjestelmia voidaan luovuttaa laékinnéllisen kuntoutuk-
sen apuvalineeksi nakdvammaiselle asiakkaalle yksil6llisen arvioinnin perusteella,
kun niistd saadaan apua arjen toiminnoissa kuten liikkkumisessa, asioinnissa.

22 03 18 Suurennuslaitteet

Laitteistot, jotka nayttavat kameralla otetun kuvan suurennosta. Kehtaan sisaltyvat esim.
kamerat, keskusyksikot, videomonitorit, videojarjestelmat, digitaalisesti kasitellyt vi-
deojarjestelmat ja siirrettavat kameran k&yitoon tarkoitetut suurennuslasit.

Nakdvammaiselle asiakkaalle voidaan luovuttaa,suurennuslaite (poytamallinen ja/tai
kannettava) silloin, kun muut optiset apuvalineet.eivét riitd normaalikokoisen tekstin
lukemiseen ja apuvaline on vélttmaton itsenéisen ja sdanndllisesti toistuvan suoriutu-
misen kannalta. Asiakkaalle, jolla on péytamallinen suurennuslaite kotona, voidaan
luovuttaa kannettava suurennuslaite, mikali se on valttdmatdnta kodin ulkopuolella toi-
miessa.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia ko. luokkaan kuuluvia véalineité ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

22403.18 01 Suurentavat kamerat

Suurentavat kamerat voidaan yhdistaa esimerkiksi tietokoneeseen tai televisioon.

22003 18 02)Kannettavat suurennuslaitteet

Mukana kuljetettavat suurennuslaitteet, joissa on kamera ja naytté samassa kokoonpa-
nossa.

22 03 18 03 Poytamalliset suurennuslaitteet

Elektroniset suurennuslaitteet (ent. lukutelevisiot), joissa on kamera, nayttd ja/tai lu-
kualusta.
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22 03 99 Nakemisen apuvalineiden lisa- ja varaosat

22 06 Kuulon apuvalineet

Vélineet, joiden avulla ohjataan, vahvistetaan ja muunnetaan aanta ja joita kayttavat
kuulovammaiset henkil6t. Kohtaan sisaltyvat esim. kuulokojeet, joissa on'siséanraken-
nettu tinnitusmaskeri ja kela induktiosiimukan kuuntelua varten. Aanistimulaattorit, ks.
04 27 15. Induktiosilmukkalaitteet, ks. 22 18 30.

Kuulokojeet luovutetaan asiakkaalle, jolla on toiminnallisesti héiritsevakuulovika ja
motivaatio kayttaa kuulokojetta. Asiakkaan kuulovika vaikeuttaa opiskelussa, tytssa
tai siihen rinnastettavassa toiminnassa selviytymista seké hairitsee asiakkaan kuulon-
ja puheenvaraista kommunikointia jokapaivaisessa.elamassa. Kuulokoje luovutetaan
lapselle, jolla epaillaéan sellaista kuulovikaa, joka'voi haitata puheenda kielen tai vuo-
rovaikutustaitojen kehittymisté. Kuulokojeen Juovuttaminen edellyttaa kuulonkuntou-
tukseen perehtyneen erikoislaakarin arviota tilanteesta (audiologi, korva, nena- ja
kurkkutautien erikoisla&kari tai foniatri). Tavoitteena on molempien korvien eli bi-
nauraalikuulon saavuttaminen.

Kuulokojeen luovuttamisen pérusteenal®’ on mahdollisimman héalyttémissa olosuh-

teissa tutkittu &anesaudiometria, jossa on maaritetty paremman korvan puhealueen
(0,5, 1, 2, 4 kHz) kuulokynnysten keskiarvo (dB HL). Erityistilanteissa kaytetdan vas-
taavia tietoja huonommasta korvasta.

Ohjeellisina raja~arveina voidaan pitaa:

o tyon, opiskelun tai naihin rinnastettavien tehtavien vuoksi kuulokojetta
tarvitsevat = 30dB

e muusta syysta kuulokojetta tarvitsevat =2 30dB

o lapsilla kielen kehityksen ja oppimisen vuoksi kuulokojetta tarvitsevat =
20 dB.

¢ Pienilla lapsilla kaytettavissa olevilla menetelmilla varmistettu kuulovika
(&anikentta, OAE, aivorunkovasteet).

e Kuulovika, mika ei ole leikkaushoidolla korjattavissa tai leikkaushoitoon
ei haluta ryhtya.

107https://juIkaisut.vaItioneuvosto.fi/bitstream/hand le/10024/161496/STM_J02_Yhtenai-
sen%20kiireettoman%20hoidon%20perusteet.pdf?sequence=4&isAllowed=y, s. 210
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22 06 01 Sisakorvaistutteet (implantit)

Leikkauksella sisakorvaan asennettu implantti, johon liitetddn ulkoinen osa, joka muun-
taa aénen sahkosignaaliksi ja vélittaé sen implanttiin, joka valittda sen kuulohermoon.

Sisakorvaistutetta kaytetaén, kun kuulokojeen avulla saatava akustinen vahvistus ei
riitd puheen ja kuulon varaiseen kommunikointiin. Sisékorvaistute koostuu kahdesta
padosasta: sisdisestd istutteesta elektrodeineen ja ulkoisesta puheprosessorista (ks.
luokka 22 06 21). Sisdinen osa edellyttaa leikkausta. Leikkauksessa istutteesta lahteva
elektrodi viedaan sisékorvan simpukkaan. Liséksi tarvitaan puheprosessori, joka muut-
taa puheen ja aanen sahkdimpulsseiksi ja lahettdd ne paan ihon lapi istutteeseen.

Sisakorvaistutearvio ja leikkaus on keskitetty yliopistosairaaloihin. Jatkokuntoutus voi
tapahtua ERVA-alueella sovitun tydnjaon mukaisesti joko yliopistosairaalassa tai kes-
kussairaalassa.

Sisakorvaistute sisaltyy asiakkaan hoitoon liittyviin kustannuksiin. Sisékorvaistuttee-
seen liittyva ulkoinen puheprosessori luovutetaan laékinnéllisen kuntoutuksen apuvali-
neena.

22 06 06 Vartalolla pidettavat kuulokojeet

Vélineet, jotka kiinnitetdan henkiléh vaatteisiin tai joita kannetaan kaulalla ja jotka vah-
vistavat aanta

Kuulokoje sijoitetaan kaytén ajaksijoko taskuun tai sille erikseen valmistettuun kaula-
pussiin. Taskukuulokoejeita kaytetaan nykyaan erittéin harvoin vaikeissa kuulovam-
moissa tai‘asiakkailla, joiden on vaikea oppia kasittelemaan korvantauskuulokojeita.

2206:12 Korvakaytavakuulokojeet

Korvakaytavan sisalla kaytettavat laitteet, jotka vahvistavat aanta. Kohtaan sisaltyvat
esim. korvakéytavan sisélle asetettavat kuulokojeet.

Kuulokoje on valmistettu yksildllisen kuorikko-osan siséén. Kooltaan laite voi olla joko
korvalehden kuopan tayttava kuulokoje tai pienimmillaan syvélle korvakaytavaan si-
joittuva kuulokoje.

22 06 15 Korvantauskuulokojeet

Korvan takana kaytettavat laitteet, jotka vahvistavat aanta. Kohtaan sisaltyvat esim. mik-
rokappaleen kanssa kaytettavat kojeet ja paan yli menevalla sangalla varustetut kuulo-
kojeet.
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Korvan takana kaytettava kuulokoje on laite, jossa vahvistettava aani johdetaan suo-
raan korvakaytavaan korvakaytavassa olevan kuulokkeen kautta.

22 06 18 Vibraatiokuulolaitteet

Vélineet, jotka vastaanottavat, vahvistavat ja muuntavat danet tunnon avulla havaitta-
viksi signaaleiksi.

Vibraatiokuulokojeella &&ni johdetaan luuta pitkin sisékorvaan.

22 06 21 Sisakorvaistutteeseen yhteydessa olevat
kuulokojeet

Laitteet, jotka auttavat kuulemista stimuloimalla vastaanotinta, joka on sijoitettu esim.
sisdkorvaan

Sisdkorvaistutteen kanssa kaytettava puheprosessari.on korvalehden takana kaytetta-
vaa korvantauskuulokojetta muistuttava laite, joka ohjaa:éanen sahkdisesti kelan
kautta istutteen sisdiseen osaan. Ks. luokka 22 06 01 Sisakorvaistutteet (implantit).

Sisakorvaistutteen kanssa kaytettavan puheprosessorin ladattavat akut'%® luovutetaan

ladkinnallisen& kuntoutuksena. Yleensa luovutetaan kaksi akkua, jolla taataan koko
paivan kaytto.

22 06 27 Kuulonapuvalineiden lisavarusteet

Kohtaan sisaltyvat esim. audioliitannat, silmalaseihin kiinnitettavat valineet, kuulokojei-
den kauk@-ehjaimet, ohjelmat, paristot, akut ja laturit.

Kauke-ohjain veidaan luovuttaa asiakkaalle, joka ei pysty perussairauden, huonontu-
neen motoriikan tai huonontuneen tuntoaistin takia kayttamaéan kuulokojeessa olevia
saatimia /ohjelma valitsimia.

220690 Luujohtokuulokojeet

Luujohtokuulokojeella &ani johdetaan luuta pitkin sisékorviin. Laitteen vahvistama &a-
nienergia etenee luun varahtelyn kautta suoraan sisakorvaan ohittaen vélikorvan jarjes-
telman.

108 E0AK/1067/2019
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22 06 90 01 Pantakojeet

Pantakojeita kaytetaan luujohtokuulokojeiden soveltuvuuden testaamiseen lapsilla, joille
ei viela voida tehda luukiinnitysta.

Panta- /sangalliset kojeet ovat kojeen testaamisessa kaytettavia valineita. Niita ei luo-
vuteta ladkinnéllisen kuntoutuksen apuvélineena.

22 06 90 02 Luuankkuroidut kojeet

Kuulokoje kiinnitetdéan korvan taakse ohimoluuhun asennettavalla ruuvilla tai istutteella.

Kuulokoje kiinnitetdén korvan taakse ohimoluuhun asennettudn, ruuviin,tai istuttee-
seen tai luujohtokoje voi olla kiinnitetty ohimoluuhun ihon alle niin, etta siihen liittyy
erillinen puheprosessori. Luujohtokuulokojeet luovutetaan laékinnallisen kuntoutuksen
apuvalineend asiakkaalle, jolla on ulkokorvan rakenteellinen poikkeama tai muu 1&&-
ketieteellinen syy estaa tavanomaisen kuulokojeen kaytdn (esim. karvanlehti on epa-
muodostunut ja / tai korvakaytéva puuttuu) tai jolla saadaan luujohtovarahtelijaa kayt-
taen parempi toiminnallinen kuulo tai laitteen kaytettavyys on parempi, kuin normaalia
akustista kuulokojetta kaytettdessa.

22 09 Ainentuoton apuvilineet

22 09 03 Puhevibraattorit

Vélineet, jotka aiheuttavat kaulalla varahtelyd, joka muuntuu puheeksi pehmean suu-
laen, kielen ja suundiikkeiden avulla. Kohtaan siséltyvat esim. aaniproteesit. Puhe&énen
vahvistimet, ks. 22:24.

Kaulalla pidettava ulkopuolinen aanildhde (puhevibraattori) tuottaa varéahtelyd, joka
muuntuu puheeksi.

Puhevibraattori voidaan louvuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena kurkun-
péan osittaisen tai taydellisen poiston jalkeen, kun puheen muodostaminen ei muilla
keinoin onnistu (esim. proteesipuhe tai ruokatorvipuhe). Hoitovastuussa oleva erikois-
l[aakari (yleensa korva-, nena- ja kurkkutautien erikoislaakari) tekee lahetteen aanihai-
ridihin erikoistuneelle puheterapeutille, joka vastaa puhevibraattorin soveltuvuuden ar-
vioinnista ja kokeilujakson toteuttamisesta. Kokeilujakson tulee olla riittavan pitka ja
se toteutetaan arvioinnista vastuussa olevan tahon apuvalineilla. Apuvalineratkaisu
tehdaan asiakkaan hoitovastuussa olevasta organisaatiosta. Seurannasta ja kayton
tuesta vastaa apuvélineen omistava taho.
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22 09 06 Henkilokohtaiset puheaanenvahvistajat

Vélineet, jotka lisdavat henkilon puheddnen voimakkuutta. Puhedanen vahvistimet, ks.
22 21.

Henkilokohtaiset puhe&énenvahvistimet ovat laitteita, jotka voimistavat henkilon omaa
puhe&anta. Laitteeseen siséltyvat mikrofoni seka lahetin ja vahvistin tai kaiutin. Henki-
Iokohtaisesta puhedanenvahvistimesta hyotyvat henkil6t, joiden oma puheéaéani on toi-
minnallisen &anihairion tai sairauden vuoksi heikentynyt. Henkildkohtaisen puhe-
danenvahvistimen tarve arvioidaan erikoissairaanhoidossa useimmiten foniat-

rian, korva-, nena- ja kurkkutautien yksikosséa tai kommunikaation apuvalineiden asi-
antuntijayksikossa tai perusterveydenhuollossa puheterapeutinarvioimana.10?

Puheédéanenvahvistin voidaan luovuttaa laakinnallisen Kuntoutuksen apuvéalineena fo-
niatrin / puheterapeutin arvioinnin perusteella, kun@asiakkaan aani on pitkaaikaisesti
heikentynyt sairauden tai muun elimellisen syyn'vuoksi ja paivittaisista kommunikointi-
tilanteista suoriutuminen ei onnistu. Laitteendsoveltuvuus kayttdtarpeeseen tulee arvi-
oida kokeilemalla laitteen kayttoa riittavan pitkan ajan.

Vélineet, jotka lisdavat yhden tai useamman _henkilon danen voimakkuutta. Ks. luokka
22 21 Puheaénenvahvistimet,

22 12 Piirtamisenjja kirjoittamisen apuvalineet

22 12 09 Nimenkirjoituskehikot ja -leimasimet

Vélineet, jotka auttavatkirjoittamaan nimen oikeaan paikkaan tai tekemaan allekirjoituk-
sen leimasimella

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia piirtamisen ja kirjoittamisen apuvalineita ei
luovuteta lag@kinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

22 12 12 Mekaaniset pistekirjoittimet

Valineet, jotka tuottavat pistekirjoitusta paperille pistimen avulla

109 https://tikoteekkiverkosto.fi/apuvalineiden-saatavuus/muut-laitteet-ja-valineet/aanen-
tuoton-apuvalineet/
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22 12 21 Kannettavat pistekirjoituksen
muistiinpanovalineet

Kohtaan siséltyvat esim. kannettavat laitteet ilman naytto4a, joita kdytetddn manuaalisesti
tai sahkoisesti.

Mekaaninen pistekirjoituskone voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvéali-
neena heikkonakdiselle tai sokealle:

o alakoululaiselle lapselle pistekirjoittamisen harjoitteluun,ennen siirty-
mista sahkaisiin pistekirjoitusvalineisiin. Pistekirjoituskone voi olla tar-
peellinen myds sahkoiseen kirjoittamiseen siirryttaessa. Pistekirjoitusko-
neet luovutetaan alakoululaiselle seké kotiin ettd kouluun. Opetustoimi
hankkii pistekirjoituskoneen koulunkaynninehjaajalle.

e henkildlle, joka ei kayta sahkoisia pistekirjoitusvalineité/tai sahkoisten
valineiden rinnalla.

22 12 24 Tekstinkasittelyohjelmat

Ohjelmat, joilla kirjoitetaan, hallitaan‘jastallennetaan tekstia, myds matemaattisia ja tie-
teellisia merkintdja, esim. julkaisuohjelmat, tekstinkasittelyohjelmat erityiskayttéon tai
apuohjelmat. Kohtaan sisaltyyat esim. pistekirjoitusohjelmat, sanastot, sanalistat ja oi-
keinkirjoitusohjelmat.

Tavanomaisia tekstinkasittelyohjelmia ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuva-
lineena.

22 15 Laskemisen apuvalineet

Tietokeneet ja paatelaitteet, ks. 22 33.

Tavanomaisia laskemisen apuvélineité ei luovuteta laakinnéllisen kuntoutuksen apu-
valineen&

22 18 Ainti ja kuvaa tallentavat, toistavat ja
nayttavat apuvalineet

Vélineet, jotka tallentavat ja esittavat tietoa aani- tai kuvamuodossa, ja tuotteet, jotka
yhdistavat naité toimintoja. Kohtaan siséltyvat esim. audiovisuaaliset laitteet, televisiot
ja danensiirtojarjestelmat seka valineet, jotka parantavat aani- tai kuvamuodossa olevan
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tiedon laatua ja kaytettavyyttd esimerkiksi suodattamalla melua tai muuntamalla analo-
gista tietoa digitaaliseen muotoon. Kuulokkeet, ks. 22 18 38. Visuaaliset tietokonenayttt
ja tietokoneen lisdvarusteet, ks. 22 39 04.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia 4anta ja kuvaa tallentavia, toistavia ja nayt-
tavia apuvalineita ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

22 18 03 Nauhoitus ja kuuntelulaitteet

Valineet, jotka nauhoittavat ja toistavat aanta. Kohtaan siséltyvat esim. avokelanauhurit
ja kaiken tyyppiset kasettinauhurit, danigeneraattorit, magneettiSutden, poistolaitteet
seka digitaaliset daninauhurit ja danentoistolaitteet, esimerkiksi MiniDisc-laitteet, €D-
soittimet ja DAISY-kuuntelulaitteet.

Puheen tallentaminen voidaan toteuttaa Daisy-soittimella tai &lypuhelimen avulla.
Daisy-soitin voidaan luovuttaa nakdvammaiselle henkillle myds aanikirjojen ja/tai aa-
nilehtien kuuntelemista varten.

Tavanomaisia kulututtajatuotteena saatavia puhetta tallentavia laitteita ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

22 18 03 02 Digitaaliset sanelulaitteet

Sanelimet, joihin voidaan tallentaa puhetta ja musiikkia suoraan ilman erillisia kasetteja
tai levyja.

22 18 03 03 DAISY-formaattiastoistavat soittimet

Laitteet, joillapoidaan toistaa,DAISY (Digital Accessible Information System) formaattiin
cd-rom levylle tallennettuja kirjoja. DAISY-rakenteen johdosta kirjoissa on helppo siirtya
sivulta ja fuvusta toiseen. Kirjoihin voi myds jattaa kirjanmerkkeja.

22 18724,Radiotaajuuslahetinjarjestelmat

Valineet, jotka vastaanottavat tai l&hettévéat korkeataajuisia sdhkdmagneettisia aaltoja.
Kohtaan siséltyvat esim. jarjestelmat, Iahettimet ja vastaanottimet paikalliseen yksisuun-
taiseen’kemmunikaatioon. Kuulon apuvélineet, ks. 22 06.

Langaton ryhméakuuntelulaite (FM-laite) on radiotaajuudella toimiva yksisuuntainen |a-
hetinvastaanotinlaitteisto, joka koostuu lahettimesta ja vastaanottimesta. Henkild kuu-
lee puhujan (esim. opettaja) puheen suoraan tai puhujan ja toisten osallistujien pu-
heen tietylla voimakkuudella. Ryhmakuuntelulaitetta kaytetdan kuulokojeen kanssa.
Ryhmakuuntelulaitteissa vastaanotin voi olla integroitu paristokoteloon tai se on kuu-
lokojeessa.

Langattoman ryhmakuuntelulaitteen tarvearvioinnin tekee kuulokeskuksen asiantunti-
jatydéryhma.
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Langaton ryhmakuuntelulaite voidaan luovuttaa esimerkiksi paivakoti- tai peruskoulun
alaluokkaikaiselle kuulovammaiselle lapselle, kun opetukseen osallistuminen ilman
ryhmakuuntelulaitetta ei onnistu.

Kela kustantaa ryhmékuuntelulaiteen lapsille 7. luokasta alkaen ja tyoikaisille sek&a ha-
kemuksen etta ladkarinlausunnon perusteella.

Langattomaan aanensiirtoon perustuvat kuulokojemerkkikohtaiset lisélaitteet ks.
luokka 22 18 33 Mikrofonit.

Henkildn puhedéaneen vahvistamiseen tarkoitetut valineet. Ks.'luokka 22 09 06 Henki-
I6kohtaiset puhedanenvahvistimet.

Vilineet, jotka lisaéavét yhden tai useamman henkildon aanen voimakkuutta. Ks. luokka
22 21 06 Puheaanen vahvistimet.

22 18 27 Infrapunajarjestelmat

Vélineet, jotka vastaanottavat tai lahettavat aantarkayttden infrapunavaloa. Kohtaan si-
saltyvat esim. jarjestelmat, lahettimet,ja vastaanottimet paikalliseen yksisuuntaiseen
kommunikaatioon, esim. henkilékohtainen aanentoisto ja auditorion aanentoistojarjes-
telmat. Kuulon apuvélineetgks. 22 06. Apuvélineet ympériston hallintaan kauko-ohjauk-
sella, ks. 24 13.22

Aénentoiston ja auditorien aanentoistojéarjestelmia ei luovuteta laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineena.

Puhujan aanen vahvistamiseen tarkoitetut valineet. Ks. luokka 22 09 06 Henkilokoh-
taiset puhedanenvahvistimet.

Vélineet; jotka lisdavat yhden tai useamman henkilén danen voimakkuutta. Ks. luokka
22 21 06 Puhe&éanen vahvistimet.

22 18 30 Induktiosilmukkalaitteet

Valineet, jotka vastaanottavat ja lahettavat tietoa séhkdmagneettisten aaltojen avulla in-
duktiosilmukkajarjestelmissa. Kohtaan sisaltyvéat esim. puhetaajuus- ja kantoaallon taa-
juusinduktiosilmukkajarjestelmat ja induktiosilmukkavastaanottimet. Kuulon apuvalineet,
ks. 22 06.

Pienoissilmukka valittda audiolaitteiden &anen induktiivisesti kuulolaitteeseen, jolloin
ympariston meludanet eivat hairitse. Kuulokoje voidaan my®gs liittda sahkoisesti au-
dioinput- liitdntajohdolla tai laitevalmistajan langattomilla laitteilla suoraan &aniléhtee-
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seen. Arvion induktiosilmukkalaitteen tarpeesta tekee audionomi tai muua asiaa. Joh-
dollinen pienoissilmukka luovutetaan laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena silloin,
kun kuulokojeella ei saa tarvittavaa selvyytté radio/TV-ohjelmien kuuntelussa.

Induktiosilmukka voidaan luovuttaa, kun kuulokynnystaso (taajuuksien 0,5, 1, 2, 4 kHz
kuulokynnysten keskiarvo paremmassa korvassa) on >60 dB tai kuulonvarainen pu-
heen tunnistuskyky on huonontunut (sanojen tunnistuskyky puheaudiometriassa

<90 %).

22 18 33 Mikrofonit

Kohtaan siséltyvat esim. paassa pidettavat mikrofonit

Kuulolaitteiden merkkikohtaiset lisdmikrofonit voidaan luovuttaa l&adkinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineena kommunikaatiotilanteissa suoriutumiseen kuulokeskuksen asian-
tuntijatyéryhman tekemén yksildllisen tarvearyioin perusteella.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia mikrofoneja ei luovuteta laakinnéallisen kun-
toutuksen apuvalineena.

Vélineet, jotka vahvistavat yhden henkilon puhedanta. Ks. luokka 22 09 06 Henkil6-
kohtaiset puhedanen vahyistimet.

Vélineet, jotka lisdavat yhden tai useamman henkilon danen voimakkuutta. Ks. luokka
22 21 06 Puheaanen vahvistimet.

Vélineet, jotka vahvistavat TV:n, radion ja stereoiden aanta tai joita kaytetadn kommu-
nikaation vahvistimien kanssa. Ks. luokka 22 18 38 Kuulokkeet.

Laitteet; joilla peitetaan korvan sisalla syntyvén tai ulkopuolisesta lahteesta peraisin
olevan melun kuuloaistimus ks. luokka 04 27 15 Aanistimulaattorit.

Valineet yksisuuntaiseen kommunikaatioon ks. luokka 22 18 24 Radiotaajuusjarjestel-
mat.

Korvien suojaaminen ympaériston haitalliselta melulta ks. luokka 27 03 09 Melunsuojai-
met.

22 18 33 01 Henkilokohtaiset mikrofonit

Yhden henkilon kayttamat mikrofonit. Luokkaan sisaltyvat pantamikrofonit tai kadesséa
pidettavat mikrofonit.
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22 18 33 02 Kuuntelujarjestelmamikrofonit

Kuuntelujarjestelmissa kaytettavat mikrofonit.

22 18 36 Kaiuttimet

Kaiuttimet luovutetaan osana ryhméakuuntelulaitetta. Ks.luokka 22 18 24.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia kaiuttimia ei luovuteta ladkinnallisen kun-
toutuksen apuvalineena.

22 18 38 Kuulokkeet

Kohtaan sisaltyvat esim. Valineet, jotka vahvistavat TV:n, xadion ja stereoiden aanta tai
joita kaytetaédn kommunikaation vahvistimien kanssa.

Kuulokkeet voidaan luovuttaa yksildllisen harkinnan perusteella TV:n kuuntelun apu-
valineeksi kuulovammaiselle asiakkaalle,jonka kuulokynnystaso (taajuuksien 0,5, 1,
2, 4 kHz kuulokynnysten keskiarvo paremmassa korvassa) on >60 dB tai kuulonvarai-
nen puheen tunnistuskyky on huonontunut (sangjen tunnistuskyky puheaudiometri-
assa <90 %).

Korva- ja kuulosuojat ks¢luokka 0906 09

Laitteet, joilla peitetdan korvan sisalla syntyvén tai ulkopuolisesta lahteesta peraisin
olevan melunkuuloaistimusiks. luokka 04 27 15 Aanistimulaattorit.

Korvien suojaaminen,ympariston haitalliselta melulta ks. luokka 27 03 09 Melunsuojai-
met.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia kuulokkeita ei luovuteta laékinnallisen kun-
toutuksen apuvalineena.

22 18 38 01 Langalliset kuulokkeet

Kuulokkeet jotka yhdistetdan kuunneltavaan laitteeseen johdolla.

22 18 38 03 Radioaalloilla toimivat kuulokkeet

Kuulokkeet joiden avulla voi kuunnella langattomasti danta radioaaltotaajuudella. Luok-
kaan sisaltyvat kuulokojeen kanssa kaytettavat, yksilolliset, radiotaajuudella toimivat I&-
hetin/vastaanotinyhdistelmat.
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22 21 Lahikommunikoinnin valineet

Vélineet, jotka mahdollistavat kahden samassa tilassa olevan henkilon keskinaisen kom-
munikaation. Adnentuoton apuvalineet, ks. 22 09.

Kommunikoinnin apuvalineilla tarkoitetaan erilaisia puhetta ja kommunikointia tukevia
apuvalineitd. Apuvdlineet voidaan jakaa manuaalisiin ja tekniikkaa hyddyntaviin. Ma-
nuaalisia kommunikoinnin apuvalineité ovat esimerkiksi kuvakommunikointikansiot.
Teknisia kommunikoinnin apuvalineita ovat esimerkiksi erilaiset kommunikaintilaitteet
ja tietokoneavusteiset kommunikointisovellukset.

Toimivan kommunikoinnin apuvalineratkaisun valinta edellyttaa laaja-alaista ja mo-
niammatillista (esim. varhaiskasvatus, koulu, terveydenhuollon ammattilaiset, puhete-
rapeutti) yhteisty6ta asiakkaan kommunikoinnin apuyvalinetarpeen arvioinnissa ja riitta-
van pitkaa apuvalineen kokeilujaksoa.119 Arvioinnissa on otettava huomioon muun
muassa kielelliset, kognitiiviset, motoriset ja vuorovaikutustaidot, kayttajan ja lahiym-
périston tarpeet, toiveet, motivaatio ja edellytykset apuvalineen kaytolle seka sairau-
den ennuste. Arvio tehdaan yksiléllisesti ja kayttajalahtaisesti laitteen valinnan perus-
tuessa uusimpaan tietoon saatavilla olevista teknisista ratkaisuista ja muista mahdolli-
suuksista.

Kommunikoinnin apuvéline' voidaan,luovuttaa puhevammaiselle asiakkaalle, jolla on
tarve ja edellytyksia kayttaa apuvalinettd kommunikointinsa taydentamiseen tai pu-
heen korvaamiseenymparisténsa tukemana ja apuvdline lisda osallistumis- ja vuoro-
vaikutusmahdollisuuksia.

Apuvalineen kayttajan lisaksi lahi-inmisten tulee opetella ja sitoutua kommunikoinnin
apuvalineen kayttoonyja yllapitoon. Asiakkaan lahipiirista tulee nimeta tukihenkil®, joka
opettelee kommunikoinnin apuvalineen kaytén ja huolehtii sen toimivuudesta, sup-
peista paivityksista seka tarvittavista yhteydenotoista apuvélineen luovuttaneeseen
yksikkoon.

Kommunikoinnin apuvélineiden siséltdjen ajantasaisuudesta ja suppeista paivittdmi-
Sista vastaavat lahi-ihmiset, kun heidét on siihen opastettu ja perehdytetty. Laajoista
paivittdmisista vastaa pagosin apuvalineen myontanyt taho. Apuvalineeksi mydnnetyn
tietokoneen kayttojarjestelma- ja apuvalineohjelmapaivityksista vastaa apuvalineen
myodntanyt taho.

110https://julkaisut.vaItioneuvosto.fi/bitstrea m/handle/10024/161496/STM_J02_Yhtenai-
sen%20kiireettoman%20hoidon%20perusteet.pdf?sequence=4&isAllowed=y
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Erityisasiantuntemusta vaativien kommunikoinnin apuvélineiden tarpeen arviointi ja
luovutus on keskitetty Erva-alueilla kommunikoinnin apuvalineista vastaaviin yksikoi-
hin (Alueellinen apuvélinekeskus / Tikoteekki tai vastaava).

Asiakas ohjataan kommunikoinnin apuvélineista vastaavan yksikon palveluihin 1a8ka-
rin tai muun julkisen terveydenhuollon/sosiaalitoimen ammattilaisen kirjallisella l1éahet-
teelld. Lahetteesta tulee ilmeté asiakkaan diagnoosi, toimintakyky, sairaudet seké
kommunikoinnin vaikeudet. Apuvélineen hankkiva taho vastaa valineen kayttoon liitty-
van ohjauksen jarjestamisesté joko omana toimintana tai ostopalveluna. Kela vastaa
vaikeavammaisen henkilon tydssa tai ammatillisessa koulutuksessa tarvitsemista kal-
liista ja vaativista apuvalineista.

Julkisten tahojen apuvélineiden jarjestamisvastuu. Ks.Kuntoutumistalo, Apuvali-
neet.!11

22 21 03 Kirjain - ja symbolisarjatja - taulut
Lahikommunikoinnin apuvalineet, jos puhuminen ei ole mahdollista tai on vaikeaa. Koh-

taan sisaltyvat esim. kirjain-, kuva- ja symbolitaulut.

Kommunikointikansiota ovat efilaiset sana-, lause- ja kuvakansiot. Suosituksen kom-
munikointikansiosta tekee yleensa kuntouttava puheterapeutti/hoitovastuussa oleva
taho, joka arvioi kansiontarpeent Arvion tekevéa apuvdlinealan asiantuntija maarittéa
kansion laajuuden ja'kansion koon. Asiakkaan vuorovaikutustaitojen seka kielellisten
taitojen tulee olla riittavat taulun tai kansion kayttoon.

22 21 03 01 Aakkes-, sana-ja/tai kuvataulut

Kommunikointitaulutjoissa on aakkoset, sanoja ja/tai kuvia.

22 24,03°02'Sana-)lause- ja/tai kuvakansiot

Kansiotjoihin on koottu sanoja, lauseita ja/tai kuvia.

Mlhttps://www.terveyskyla.fi/kuntoutumistalo/ammattilaiset/apuv%C3%Adli-
neet/apuv%C3%A4linepalveluiden-j%C3%A4rjest%C3%A4misvastuu-ja-
lains%C3%A4%C3%A4d%C3%A4Nt%C3%B6-ohjeita/julkisten-tahojen-
j%C3%A4rjest%C3%A4misvastuu
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22 21 06 Puheaanen vahvistimet

Vélineet, jotka lisdavat yhden tai useamman henkilon aanen voimakkuutta. Kohtaan si-
saltyvat esim. daanentasojen tasaajat kuuntelua ja éanen keskittamista varten. Kuulon
apuvélineet, ks. 22 06. Henkilokohtaiset puhe&énenvahvistimet, ks. 22 09 06.

Puhedanenvahvistin (ent. 22 06 06 02 Kommunikaattori) on vartalolla pidettava kuulo-
koje on véline tilapéiseen kuunteluun, joka mahdollistaa yhden tai useamman keskus-
telukumppanin danen kuulemisen.

Voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena kun“asiakas eiian tai
muun syyn vuoksi pysty kayttamaan kuulokojetta.

Puhujan &anen vahvistamiseen tarkoitetut valineet. Ks{ luokka 22 09 06 Henkilokoh-
taiset puhedanenvahvistimet.

Langaton ryhmakuuntelulaite puheen kuulemiseen: Ks. luokka 22 18 24 Radiotaajuus-
l&hetinjarjestelmat.

22 21 09 Kommunikointilaitteet

Elektroniset laitteet, jotka mahdollistavatisuoran kommunikoinnin. Kohtaan sisaltyvat
esim. kannettavat ja ei-kannettavat@igitaaliset sahkoiset naytot, paperille, nauhoitteena
ja synteettisen& puheena tulostavat laitteet.

Kommunikointilaitteiden luovuttaminen edellyttdd asiakkaan ymmarrysta laitteen kay-
tosta. Lisdksihanen tulee itse pystya kayttdmaan laitetta jollakin ohjaintavalla. Yhden
tai muutaman viestin laitteet voidaan luovuttaa myods orastavien kommunikointitaitojen
tukemiseen,

Kirjoittamiseen perustuvat kommunikointilaiteet luovutetaan valttamattomaan paivittai-
seen lahikommunikointiin. Yksilollisen tarvearvioinnin perusteella voidaan mahdollis-
taa etakommunikointi. Tall6in asiakas hankkii itse Internetliittymét ja mahdolliset séh-
kopostiohjelmat.

22 21 09 01 Yhden viestin laitteet

Laitteet, joihin voidaan tallentaa vai yksi viesti.

22 21 09 02 Usean viestin laitteet

Laitteet joihin voidaan tallentaa useita viesteja.
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22 21 09 03 Kirjoittamiseen perustuvat kommunikointilaitteet

Nappaimistolla varustetut laitteet, jotka tulostavat kirjoitetun viestin tekstina ja/tai pu-
heena. Luokkaan sisaltyvat esim. kirjoitustulkkauslaitteet.

22 21 12 Lahikommunikoinnin ohjelmat

Ohjelmistot, joilla tuotetaan viesteja suorassa kommunikoinnissa. Kohtaan“sisaltyvat
esim. sulautetut ohjelmistot, jotka avustavat lahikommunikaatiota. Tekstinkéasittelyehjel-
mat, ks. 22 12 24. Selainohjelmat, ks. 22 33 15.

Tietokoneelle asennettavat kommunikointisovellukset, joilla voi tuottaa viestejé,joko
kuvin tai kirjoittamalla. Asiakkaalle yksil6llistetdan arviointiprosessin aikana yksilolli-
nen sisalté kommunikointisovellukseen. Kommunikointisovellus luovutetaan ohjatusti
tai kokeilujakson kautta asiakkaan kayttéon. Lahiverkostoa ohjataan sovellusten
muokkaamisessa ja paivittdmisessa.

Tarvittaessa tehdaan suositus vammaispalveluun kammunikointiohjauksesta. Ks.
Vammaispalvelujen kasikirja/ Kommunikaatio-opetus ja =ohjaus.112

Osassa ohjelmista voidaan edellyttaa jonkun.laheisen/laheisten kayvan ohjelman
kayttoonottokoulutuksen apuvalineesta vastaavan tahon kustantamana.

22 21 15 Puheen'sujuvuutta parantavat valineet

Valineet, jotka parantavat puheen sujuvuutta, esim. nauhoittamalla puheen mikrofonin
kautta, viivyttdmalla danta ja kytkemalla sen paremmin yhteen.

Alypuhelimeen ladattavilla sovellutuksilla ja ko. kayttoon tarkoitetuilla apuvalineilla py-
ritdén vaikuttamaan puheen sujuvuuteen ja puheen tuottoon hidastamalla puhetta ja
sitenssujuvoittamaan sitéd. Puheen sujuvuutta parantavat sovellukset ja valineet perus-
tuvat muunneltuun auditiiviseen palautteeseen. Puheen auditiivista palautetta voidaan
muuttaa niin, ettd puhuja kuulee oman aanensa kojeen avulla viivastettyna, eri taajuu-
delta.tai naitd molempia asetuksia samanaikaisesti hyddyntaen.

Puheen sujuvuutta parantavia sovelluksia ja apuvélineitd voidaan luovuttaa puhetera-
peutin tekeman yksil6llisen tarvearvioinnin ja suosituksen perusteella.

112 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/sopeutumisvalmen-
nus/kommunikaatio-opetus-ja-ohjaus
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22 21 99 Lahikommunikoinnin valineiden lisa- ja
varaosat

22 24 Puhelimen kayton ja telematiikan
apuvalineet

22 24 03 Puhelimet

Kohtaan siséltyvéat esim. kiinteat puhelimet, joissa saattaa olla johdoton kuuloke, kaiutin-
, kuva- ja videopuhelimet, teleksit ja faksit sekd puhelimet, joissa on sisaanrakennetut
varoitussignaalit, Internetpuhelimet ja pistenappaimilla varustetut puhelimet. Kuulemi-
sen apuvalineet, ks. 22 06.

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia puhelimia eiluovuteta laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineina.

22 24 06 Matkapuhelimet

Kohtaan siséaltyvéat esim. autopuhelimet, kannettavat lyhyen kantaman puhelimet, hands
free -mallit ja kameralla varustetutmallit.

22 24 06 01 Pelkistetyt, selkopuhelimet

Helppokayttdiset perustaiminnoillavarustetut matkapuhelimet, senioripuhelimet.

22 24 06402 Multimediapuhelimet

Matkapuhelimet, joissa,on useita eri toimintoja kuten esimerkiksi kamera, kalenteri, vi-
deokamera ja/tal kirjoitusnappéaimisto joka mahdollistaa internetin k&ytdn

22 2409 Valineet ja ohjelmat reaaliaikaista
tekstiviestintaa varten

Kohtaan siséltyvat esim. kannettavat tekstipuhelimet, valineet ja ohjelmat reaaliaikaista
tekstiviestintéda varten ja puhelimet, joissa on pistekirjoitussyo6tto ja -tulostus.

Tekstipuhelin. Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Oikeuskaytanté/ Asunnon vélineet ja
laitteet.113

113https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/oikeuskaytanto/asunnon-muutostyot-
seka-valineet-ja-laitteet/asuntoon-kuuluvat-valineet-ja-laitteet
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22 24 21 Puhelimen lisalaitteet

Kohtaan sisaltyvat esim. teleyhteysyksikot ja vastaanotetun viestin signhaalin muuntajat,
matkapuhelinten nappaimistodt, numeronayton apuvalineet seka soiton, varatun puhelun
ja soittoddnen ilmaisimet, valintaa auttavat tuotteet, kuulokkeen pitimet ja puhelimen
kaiuttimen vahvistimet. Kuulon apuvélineet, ks. 22 06. K&sivarren, kéaden tai sormien
toimintoja tai ndiden toimintojen yhdistelmid avustavat tai korvaavat vélineet, ks. 24 18.
Kiinnitysvalineet, ks. 24 27

Kuulovammaiselle asiakkaalle voidaan luovuttaa puhelinvahvistin lankapuhelimeen tai
poytd GSM-puhelimeen tai vahvistinpuhelin, kun hanella on kuulovammansa vuoksi
merkittavia vaikeuksia kayttaa tavallista puhelinta.

22 24 30 Ovipuhelimet

Kohtaan siséltyvat esim. ovenavausjarjestelmat, joissa on, sisaanrakennettu ovena-
vaaja, ja ovipuhelimien vahvistimet. Halytys-, mdistutus- ja‘merkinantovalineet, ks. 22
27.

Ovipuhelin voidaan luovuttaa l&aakinnéllisen kuntoutuksemapuvalineend osana ympéa-
ristonhallintajarjestelmaa.

Ks. luokka 24 13 03 Ymparisténhallintajarjestelmat

Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/Asunnon muutostyoti14

22 27 Halytys-, muistutus- ja merkinantovalineet

Kognitiivisen toimintakyvyn muutokset vaikuttavat arjen toiminnoista omatoimiseen sel-
viytymiseen yhta lailla fyysisen toimintakyvyn muutosten kanssa. Apuvélineet ja erilaiset
teknalegiset ratkaisut voivat mahdollistaa turvallisen ja mielekkédan arjen omassa luon-
nollisessa toimintaymparistossa, etenkin kun ne on sovitettu muiden palveluiden ja tu-
kien kanssa.

Halytys-, muistutus- ja merkinantovalineiden tavoitteena on auttaa asiakasta teke-
maan tiettyja toimintoja, antaa kasitys ajankulusta, auttaa paikkaan orientoitumisessa,
auttaa suunnistamaan ymparistdsséa, luoda turvallisuutta ja varmuutta ja tukea omatoi-
misuutta seka ehkaista ei-toivottuja tilanteita, vahinkoja ja onnettomuuksia. Tallaisia

114 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-
muutostyot
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apuvalineitéd ovat mm. kulunvalvonta, optinen sankyvahti, GPS-paikannuslaite, kan-
nettava liikehalytin, kuvapuhelin ja liesivahti.

Kognitiivisen toimintakyvyn muutokset vaikuttavat arjen toiminnoissa suoriutumiseen.
Apuvdlineet ja erilaiset teknologiset ratkaisut voivat mahdollistaa turvallisen ja mielek-
kaan arjen omassa luonnollisessa toimintaymparistdssa, etenkin kun ne on yhteen so-
vitettu muiden palveluiden ja tukien kanssa.

Taman luokan apuvdlineratkaisuja miettiessé on arvioita asiakkaan kokonaistilanne ja
vahvistettava erilaisin ratkaisuin h&nen olemassa olevaa toimintakykyaan jasteiminta-

mahdollisuuksiaan. Arvioinnissa pohditaan, miten erilaiset ratkaisut tukevat asiakkaan
turvallista arkea ja mitk& ovat hanen mahdollisuutensa hyotyé teknelogianija apuvéali-

neiden mahdollisuuksista arjessaan (esim. muistisairadden ennuste, sairauden vaihe,
kyky uuden asian oppimiseen).

Kognitiivisten toimintojen tukemisessa kaytettavien apuvalineiden valtakunnalliset luo-
vutusperusteet ovat valmistelussa.

22 27 04 Merkinantovalineet

Vélineet, jotka muuntavat signaalin, esim.jpuhelimen, ovikellon tai itkuhélyttimen &anen,
visuaaliseen, akustiseen tai mekaaniseen muotoon.

Vaikeasti kuulovammaisen halytysjarjestelma on eri toiminnoista koostuva koko-
naisuus. johon voidaan liitta mm. seuraavia toimintoja:

o ovikellon soitonilmaisin

¢ puhelimen soiton ilmaisin

o itkuhalytin®(kun kuulovammaisen perheessé on vauva)

e palovaroitin (lain mukaan pakollinen, minka vuoksi se yleensa on aina
osana jarjestelmaa)

e heratyskello ja téristin.

Vastaanotin ja halytystapa valitaan aina yksil6llisesti asiakkaasta ja kuulovammasta
riippuen. Paasaantoisesti halytysjarjestelméd myodnnetdén sosiaalitoimen vammaispal-
velun kautta kun kuulokynnystaso (taajuuksien 0,5, 1, 2, 4 kHz kuulokynnysten kes-
kiarvo paremmassa/huonommassa korvassa) on >60 dB.

22 27 04 01 Ovikellot

Ovessa olevat painonappilahettimet, jotka ilmaisevat signaalin vastaanottimessa valolla,
kovalla danella tai varinalla.
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22 27 04 02 Itkuhalyttimet

Laitteet jotka halyttavat aanella, tarinalla tai vilkkuvalla valolla esimerkiksi lapsen itkun
tai muun aéntelyn aanilahteen viereen asetetusta lahetinyksikosta muualla sijaitsevaan
vastaanottimeen.

22 27 04 03 Puhelinhalyttimet

Lahettimet, jotka puhelimen soidessa ilmaisevat signaalin vastaanottimessa valella, ko-
valla &anella tai varinalla.

22 27 04 04 Tunnistimet

Laitteet jotka muuttavat esimerkiksi valon, liikkeen tai paineen aaneksiy, puheeksi‘tai va-
rahtelevaksi halytykseksi. Luokkaan sisaltyvat esim. puhuvat varintunnistimet, setelin-
tunnistimet, esineen tunnistimet, paristojen testauslaitteet ja viivakooadinlukijat.

22 27 12 Kellot

Vélineet, joilla mitataan aikaa ja jotka nayttavat ja kertevat ajan. Kohtaan sisaltyvat esim.
kannettavat ja ei-kannettavat kellot seka kellot, joissa‘voi olla halytystoiminto.

Téaristinheratyskello voidaan luovuttaa yksittaisena apuvalineend tai osana hélytinlai-
tejarjestelmaa:

e Kuuroutuneille

e Toispuoleisesti vaikeasti huonokuuloisille (paremman korvan keskiarvo-
kuulon ollessa 0,5 — 4kHz taajuuksilla mitattuna parempi kuin 20db,
maaraytyy apuvalineen saanti huonomman korvan vastaavan keskiarvo-
kuulon perusteella, 0,5 — 4kHz >60dB

« Molempien korvien kuulon alentumassa (taajuuksien 0,5, 1, 2, 4 kHz
kuulekynnysten keskiarvo paremmassa korvassa) on >60dB

Kelloja, joillarhavainnollistetaan ajan kulumista (esim. puhuva kello) voidaan luovuttaa
nakévammaiselle asiakkaalle yksil6llisen tarvearvioinnin perusteella l[aakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineend, kun se on valttamatdn paivittaisissa toiminnoissa suoriu-
tumisessa.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia kelloja ei luovuteta laékinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineena.

22 27 12 01 Rannekellot

Luokkaan siséaltyvéat esim. pistenaytolla varustetut, puhuvat tai suurinumeroiset ranne-
kellot.
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22 27 12 02 Tasku- ja kaulakellot

Luokkaan sisaltyvat esim. puhuvat tasku-, avaimenpera-, kaulakellot tai mukana kannet-
tavat varttikellot, jotka ilmoittavat ajan kulumisen vartteina.

22 27 12 03 Poytakellot ja seinakellot

Luokkaan sisaltyvat esim. suurinumeroiset poyta- tai seindkellot, tarindheratyskellot, sei-
nakellot jotka nayttavat vuorokauden ajan ja ajan kulumisen valojanalla.

22 27 15 Kalenterit ja aikataulut

Vélineet, joihin tallennetaan ja joilla jarjestellaéan tietoa tulevista toiminnoista."Kohtaan
siséltyvat esim. erityiset kalenteriohjelmat.

22 27 16 Muistin tukena toimivat apuvalineet

Valineet, joilla henkildlle ilmoitetaan tai henkildamuistutetaan taméan‘elamaan kuuluvista
henkildista, tarkeista toimista tai tapahtumista, Kohtaan sisaltyvat esim. ladkkeen otta-
misesta muistuttavat laitteet, kannettavat muistilehtiot, puhetulostuksella varustetut ku-
vajarjestelmat ja ajastettavat muistutusjarjestelmat.

Muistin tukena toimivien apuvalineiden valtakunnalliset luovutusperusteet ovat valmis-
telussa.

22 27 18 Henkilokohtaiset halytysjarjestelmat

Kohtaan siséltyvat esimainsuliinihlyttimet, epilepsiakohtausten halyttimet ja kaatumis-
héalyttimet.

Insuliinih@lyttimet ovat hoitovalineitd; niité ei luovuteta 1aékinnéllisen kuntoutuksen
apuvalineena. Lisatietoa antaa hoitava laakari / diabeteshoitajalta.

Epilepsiahalytin‘'voidaan luovuttaa lastenneurologian /neurologian erikoislaékarin ha-
vaitsemanitarpeen perusteella kotona asuvalla asiakkaalle, jolla on toistuvia ydllisia
kohtauksia, jotka valvomattomina saattavat aiheuttaa henkildlle turvallisuusriskin.

Turvahalytysjarjestelmia kuten turvarannekkeita tai vuodehalyttimié ei paasaéantoisesti
luovuteta laakinnallisena kuntoutuksena. Apuvélinealan asiantuntijan tekemén arvioin-
nin perusteella turvajarjestelmia voidaan kuitenkin sisallyttdd osaksi ymparistonhallin-
tajarjestelmaé (ks. luokka 24 13 03). Sairauksissa, jossa kasien toimintakyky on hei-
kentynyt, voi turvarannekkeen kayttdminen /painaminen olla mahdotonta. Tall6in tarvi-
taan yksil6llisesti valittu ulkoinen painike, jolla halytys tehdaan.
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22 27 18 01 Insuliinihalyttimet

Laitteet jotka ilmaisevat insuliinitason poikkeavuuksista.

22 27 18 02 Liikkeen ilmaisimet

Kohtaan sisaltyvat halyttimet, jotka ilmaisevat esim. epileptista kohtausta, kaatumista tai
vuoteesta poistumista.

22 27 18 03 Turvajarjestelmat

Laitteet joilla henkil® voi halyttad itselleen apua. Laite yhdistaa halytyksen sovittuun paik-
kaan tai henkildlle. Halytyksen voi tehda henkild itse tai se voidaaniohjelmoida auto-
maattisesti tapahtuvaksi, jos henkild ei esim. liiku maaratyn ajan kuluessa.

22 27 21 Yleiset halytysjarjestelmat

Kohtaan sisaltyvat esim. palohalyttimet ja savunilmaisimet.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia hélytysjarjestelmia ei luovuteta lagkinnalli-
sen kuntoutuksen apuvalineita.

Palovaroitin voidaan mydntaa sosiaalitoimesta vammaispalvelulain perusteella kuulo-

vammaiselle henkillle osanahalytysjarjestelmaa (ks. luokka 22 27 04).
Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnen.muutostyot. 11>

Savu- ja hdkailmaisimet voidaan myontéa sosiaalitoimesta vammaispalvelulain perus-
teella kuulovammaiselle henkil6lle osana halytysjarjestelmaa (ks. luokka 22 27 04).
Ks. Vammaispalvelujen kasikirja/ Asunnon muutostyot.116

22 27 21 01 Palovaroittimet

Laitteetjotka halyttavattulipalosta.
22 27 21,02 Savu- tai hakailmaisimet

Laitteet jotka halyttavat, kun savu tai hdkapitoisuudet ylittavat asetetun halytysrajan.

115 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-muu-
tostyot

116 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/asuminen/asunnon-muu-
tostyot
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22 27 24 Valvonta- ja paikannusjarjestelmat

Vélineet, joilla valvotaan tiettyd paikkaa tai tietyn henkilon tilaa tai sijaintia. Kohtaan si-
saltyvat esim. satelliittipaikannusjarjestelmat (eli GPS-jarjestelmat).

22 27 27 Merkitsemistarvikkeet ja -valineet

Vélineet tuotteiden merkitsemiseen ja tunnistamiseen. Kohtaan siséltyvat.esim. merkit,
symbolit ja etiketit.

22 27 30 Ajastimet

Ruoanlaittovalineet, ks. 15 03

22 27 33 Paivan tai toiminnon jasentamisen apuvalineet

22 30 Lukemisen apuvalineet

22 30 03 Aanikirjat

Viestintavélineet, joiden@vulla kirjoitettu tieta voidaan esittda puhutussa muodossa.

Celia on saavutettavan kirjallisuudenja julkaisemisen asiantuntijakeskus.11’ Sen pal-
veluita voivat kayttaa kaikkiy joille tavallisen kirjan lukeminen on sairauden tai vamman
tai vastaavan syyn vuoksi vaikeaa. Celian maksuttoman aénikirjapalvelun kayttajaksi
voi liittya kirjastossa. Kayttajaksi liittymiseen riittdd oma ilmoitus.

Jos lahikirjasto.ei voi tarjota Celian aanikirjapalvelua, terveydenhuollon, erityisopetuk-
sen tai vastaavan alan asiantuntija iimoittaa asiakkaan suoraan Celian asiakkaaksi
verkkolomakkeen kautta.

117 https://www.celia.fi/tietoa-celiasta/
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22 30 12 Sivunkaantajat

Puikot, sauvat ja tikut, ks. 24 18 15.

Sivunkaantaja voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineend, kun apu-
valine mahdollistaa asiakkaalle kirjojen ja lehtien omatoimisen lukemisen ja lukeminen
on oleellinen osa asiakkaan jokapaivaista toimintaa (esim. opiskelu).

22 30 15 Lukutelineet ja kirjanpitimet

Lukupdydat ja pulpetit, ks. 18 03 06. Vuodepdydat, ks. 18 03 15.

Lukuteline voidaan luovuttaa asiakkaalle, kun apuvéline mahdollistaa kirjojen ja leh-
tien omatoimisen lukemisen ja lukeminen on oleellinen‘esa jokapaivaista toimintaa
eikéd normaalit kaupasta ostettavat lukutelineet ole riittavia. Lukutelineita voidaan kayt-

tdd myds muihin paivittaisen toiminnan tarpeisiin, kuten kommunikeinnin apuvélineen
sijoitteluun kayttajan ulottuville.

Koulukayttdon tarvittavat lukutelineet ja kirjanpitimet hankkii koulutoimi.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia lukutelineitd ym. lukemisen vélineité ei luo-
vuteta ladkinnéllisen kuntoutuksen apuvalineena.

22 30 21 Lukulaitteet

Valineet, jotka muuntavat kirjoitetun tekstin vaihtoehtoisesti joko néko-, kuulo- ja tunto-
aistein havaittavaksi kommunikaatioksi.

Lukulaite voidaan luovuttaa nakévammaiselle henkildlle yksilllisen tarpeen perus-
teella, kun laite'on valttamaton paivittaisista toiminnoista suoriutumiseksi. Lukulaitteen
luovuttamisen edellytyksena on apuvélineasiantuntijan tekeméa arviointi laitteen tar-
peellisuudesta.

22 30730 E-kirjojen lukulaitteet

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia E-kirjojen lukulaitteita ei luovuteta laakinnal-
lisen kuntoutuksen apuvdlineena.
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22 33 Tietokoneet ja paatelaitteet

Tietokonesovelluksia (esim. kommunikointiohjelmat, apuohjelmat), erikoishiiria ja
oheislaitteita (esim. painikkeet, ndppaimistét, kiinnitystelineet) voidaan luovuttaa apu-
valineena silloin, kun asiakas ei pysty toimintakyvyn rajoitteen vuoksi kayttamaan tie-
tokonetta ilman niitd. Asiakkaalle voidaan luovuttaa lisdvarusteita oman tietokoneen
kayttamisen mahdollistamiseksi.

Tietokoneavusteisten menetelmien valinta edellyttdd asiakkaan laaja-alaista kommu-
nikoinnin ja toimintakyvyn arviota seka laiteratkaisun kokeilujaksoa. On -huomioitava
mm. kielelliset, kognitiiviset, motoriset taidot ja vuorovaikutustaidot, asiakkaan ja |a-
hiympariston tarpeet, toiveet, motivaatio ja edellytykset apuvéalineen kaytolle seka en-
nuste mahdollisen sairauden suhteen. Asiakkaan lisaksirmyds lahi-ihmisten on sitou-
duttava valineiden kayttdon ja yllapitoon. Tietoteknisten menetelmien toimivuuden ja
yllapidon turvaamiseksi edellytetdan, etta asiakkaan lahipiirista veidaan nimeta tuki-
Ivastuuhenkild, joka perehtyy vélineistdn toimintaan ja voi antaa tarvittaessa ohjausta
ja tukea apuvalineen kayttajalle. Apuvalineen luovuttamisen yhteydessa jarjestetdén
kaytdn opetus ja ohjaus asiakkaalle seka lahipiirille.

22 33 03 Poytatietokoneet

22 33 06 Kannettavat tietokoneet ja kammentietokoneet
(eli PDA-tietokoneet)

Tietokoneet, jotka toimivat akuilla ja joita voi kayttaa paikasta riippumatta. Kohtaan si-
saltyvat esim. matkapuhelimen ja tietokoneen yhdistelmat, esimerkiksi alypuhelimet.

22433.06 01 Kannettavat tietokoneet

Akuillatoimivat tietokoneet, joita voidaan kuljettaa mukana ja joissa nayttoruutu ja nap-
paimisto ovat kokoontaitettavana yhdistelméana.

Kannettava tietokone voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalineena
kommunikoinnin apuvalineeksi yhdessa kommunikointisovelluksen kanssa. Kannetta-
vaa tietokonetta ei luovuteta pelkastaan kuntoutuksellisiin, opetuksellisiin tarpeisiin tai
harrastuskayttéon. Kannettavan tietokoneen kayttéon voi liittya erikoisohjaimen va-
linta.
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22 33 06 02 Mobiililaitteet

Langattomat, mukana kuljetettavat laitteet, jotka soveltuvat tiedonkasittelyyn ja —siirtoon.
Kohtaan siséltyvat esim. tablet-tietokoneet ja alypuhelimet.

Mobiililaite (tablet-tietokone tai &lypuhelin) voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuk-
sen apuvalineena kommunikoinnin apuvalineenad yhdessad kommunikointisovelluksen
kanssa, kun mukana kuljetettavuus on keskeinen kayttéperuste. Luovutuksen perus-
teena voi olla myos mobiililaitteella hallinnoitava ymparistonhallintajérjestelma, jollein
jarjestelmien turvallisen toimivuuden varmistaminen edellyttaa tiettyjen jarjestelmien
yhteensopivuutta.

22 33 12 Kayttoohjelmat

22 33 15 Selainohjelmat

Kohtaan sisaltyvat esim. SMS-, WAP- ja sahkopostiohjelmat. L&ahikommunikoinnin oh-
jelmat, ks. 22 21 12.

22 33 18 Tietokoneidenljanverkkojen lisavarusteet

Kohtaan siséltyvat esim. ulkoiset muistit, )modeemit, sovittimet ja kaapelit, CD- ja DVD-
laitteet seka verkkolaitteetdTietokoneidentiedonsyoéttolaitteet, ks. 22 36. Tietokoneiden
tulostuslaitteet, ks. 22 39,

22 36 Tietokoneiden tiedonsyottolaitteet

Tietokoneet jaypaatelaitteet, ks. 22 33. Tietokoneiden tulostuslaitteet, ks. 22 39.

Taman luokan apuvélineita voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apuvali-
neené asiakkaalle, jonka tietokoneen kéayttd sairaudesta tai vammasta johtuen ei on-
nistu tavanomaisilla tietokoneiden syo6ttolaitteilla ja tiedonsyéttélaite on valttamatdn
asiakkaanypaivittdisessa toiminnoissa suoriutumiseksi. Luovuttamisen edellytyksena
on asiaan perehtyneen asiantuntijan ja /tai monialaisen asiantuntijaryhman tekema ar-
viointi.

Harjoittelussa kaytettavia tiedonsyéttolaitteita ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

Tavanomaisina kuluttajatuotteena saatavia tiedonsyéttolaitteita ei luovuteta laakinnal-
lisen kuntoutuksen apuvdlineena.

213



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:3

22 36 03 Nappaimistot

Kohtaan sisaltyvat esim. pistekirjoitusnappéaimistot. Puhelimen lisélaitteet, ks. 22 24 21.

Kohtaan sisaltyvat myos erikoisnappaimistot.

22 36 03 01 Kirjainnappaimistot

Erikokoiset ja -muotoiset n&ppaimistot.

22 36 03 02 Ohjelmoitavat nappaimistot

Kosketuslevyt joihin voidaan ohjelmoida nappaimisto tai sen asia

22 36 03 03 Pistekirjoitusnappaimistot

22 36 12 Vaihtoehtoiset syottolaitteet

Kohtaan sisaltyvat esim. optiset skannerit, puheentunnistusyksikot, kosketusnaytoét, da-
takasineet, aivo—tietokonekayttéliittymat jalikkeentunnistimet. Tietokoneiden osoitinlait-
teet, ks. 22 36 21.

Vaihtoehtoinen sy6ttdlaite voidaan luovuttaa yksilollisen tarvearvioinnin perusteella
la&kinnallisen kuntoutuksen apuvéalineené osana tietokoneratkaisua.

22 36 12 01 Kytkimet ja‘kytkinsovittimet

Vélineet joiden avulla“Kiinnitetaan esim. kommunikointilaite, ymparisténhallintalaitteen
l[&hetin tms. tietokoneeseen. Kohtaan kuuluvat esim. painikkeet, kallistus-, liike-, lihas-
tai imu-puhalluskytkimet, joilla,voidaan korvata joko nappaimiston tai hiiren toiminta.

22 36 12 02:Skannerit

Laitteet; joilla kopioidaan tekstia tai kuvia tietokoneelle.

22 36 12,03 Kosketusnaytot
22 362,04 Datakasineet

Kasineet joita kaytetdan virtuaalisessa tietokonemaailmassa ja joiden vélityksella kayt-
tajan kadenliikkeet toistuvat virtuaalimaailmassa.

Datakasineita voidaan kayttada kuntoutuksessa harjoittelun apuvalineena. Niita ei luo-
vuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

22 36 12 05 Puheentunnistusohjelmat

Laitteet, jotka tunnistavat puheen ja muuntavat sen kirjoitetuksi tekstiksi tietokoneelle.
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22 36 15 Tiedonsyoton lisalaitteet

Vélineet, jotka yhdistavat syottojarjestelmat tietokoneeseen. Kohtaan sisaltyvat esim.
erilliset kuvapankit ja sanastot, moniportit, kaapelit ja taulut

Tiedonsyoton lisdlaite voidaan luovuttaa yksildllisen tarvearvioinnin perusteella laakin-
nallisen kuntoutuksen apuvélineena osana tietokoneratkaisua.

22 36 15 01 Asennusvarret ja telineet

Valineet joiden avulla kiinnitetdan tai asennetaan syottolaitteet tietokeneeseen:

22 36 15 02 Moniportit, kaapelit ja taulut

Kohtaan sisaltyvat esim. ndppaimisttjen reikdlevyt ja nappainsuojat

22 36 15 03 Kuvapankit ja sanastot

Ohjelmat jotka helpottavat tekstintuottamista tai lahikommunikeintimateriaalin rakenta-
mista, kuten sanaennustus- ja kuvapankkiohjelmat.

22 36 18 Tiedonsyottoohjelmat

Kohtaan sisaltyvat esim. yhdemysormen ajurit, nayttbnappaimistét ja optiset lukuohjel-
mat. Tekstinkasittelyohjelmat; ks. 22 1224, Vaihtoehtoiset syottolaitteet, ks. 22 36 12.

22 36 21 Tietokoneiden osoitinlaitteet

Apuvdlineet kursorin siirtamiseen ja asioiden valitsemiseen tietokoneen naytolta. Koh-
taan sisaltyvat'esim. tietokoneen hiiret, kosketuslevyt, ohjauspallot ja joystick-ohjaimet.
Vaihtoehtoiset syéttélaitteet, ks»22 36 12.

Tietokoneen oseitinlaite,(vaihtoehtoinen tietokoneen ohjausratkaisu) voidaan luovut-
taa asiakkaalle, jos\tavanomaiset ohjausratkaisut eivat ole mahdollisia ja valittu osoi-
tinlaite on valttAmaton itsendisen tietokoneen kaytdn mahdollistumiseksi.

22 39 Tietokoneen tulostuslaitteet

Kohtaan sisaltyvat esim. monitorit, tulostimet, piirturit ja syntetisaattorit.
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22 39 04 Visuaaliset tietokonenaytot ja tietokoneen
lisavarusteet

Vélineet, jotka esittavat tietokoneessa olevaa tietoa visuaalisesti, ja lisdvarusteet, jotka
suurentavat tai muuten parantavat tietokoneen naytolla nakyvaa tekstia tai kuvaa. Koh=
taan sisaltyvat esim. erilliset suurikokoiset naytdt, naytdn suurentajat ja heijastusta va-
hentavat naytot sek& mukauttavat ohjelmat.

22 39 05 Tuntoaistiin perustuvat naytot

Vélineet, jotka esittavat tietokoneessa olevaa tietoa niin, etta sita voi tulkitantuntoaistin
avulla. Kohtaan siséltyvat esim. pistekirjoitusnaytot ja taktiilinaytot.

22 39 06 Tulostimet

Kohtaan sisaltyvat esim. pistekirjoitustulostimet ja‘-piirturit.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia tulostimia eiluovuteta laékinnallisen kun-
toutuksen apuvélineena.

22 39 07 Aineen perustuvat naytot

Vélineet, jotka esittavat tietokoneessa olevaa tietoa danen, esimerkiksi puheen tai mui-
den &anien, avulla. Kohtaan sisaltyvat esim.\puhesyntetisaattorit.

Puhesyntetisaattorit voidaan luovuttaa esimerkiksi aisti- tai aivovammaiselle henkilélle
tietokoneen apuohjelmaksiwyksilollisen tarvearvion perusteella.

22 39 12yTulestuksen erikoisohjelmat

Kohtaan,siséltyvatesim: ohjelmat, jotka suurentavat naytolla esitetyn tekstin ja grafiikan,
seka ohjelmat, jotkaylukevat nayton tiedon ja muuntavat sen puheeksi (naytonlukijat).
Suurennuslaitteet, ks. 22 03 18. Visuaaliset tietokonenaytot ja tietokoneen liséavarusteet,
ks. 22 39'04. Aaneen perustuvat néytot, ks. 22 39 07.

Erikoisohjelmia (esim. suurennus- tai ruudunlukuohjelma) voidaan luovuttaa yksilolli-
sen tarvearvioinnin perusteella, kun ne ovat valttamattomia asiakkaan paivittaisessa
toiminnoissa suoriutumiseksi. Luovuttamisen edellytyksen& on asiaan perehtyneen
asiantuntijan ja /tai monialaisen asiantuntijaryhméan tekema arviointi.

22 39 12 01 Suurennusohjelmat

Naytolla esitetyn tekstin ja grafilkan suurentavat ohjelmat.
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22 39 12 02 Ruudunlukuohjelmat

Ohjelmat jotka lukevat nayton tiedon ja muuntavat sen puheeksi tai pistekirjoitukseksi.
Luokkaan siséltyvat esim. mallit joilla voidaan kayttaa seka pistekirjoitusnayttéa etta pu-
hesyntetisaattoria yhté aikaa. 0
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24 Esineiden ja laitteiden ohjaus-,
kanto-, siirto-, kasittely- ja
kuljetusvalineet

Valineet, jotka mahdollistavat sellaisten toimintojen suorittamisen, joissa tarvitsee siirtaa
tai kasitella jotakin kohdetta. Apuvélineet esineiden kuljettamiseen tyopaikallapks. 28 06.
Apuvélineet esineiden nostamiseen ja siirtdmiseen tydpaikalla, ks. 28 09.

24 06 Pakkausten kasittelyvalineet

Pullojen, purkkien tai muiden vastaavien avaamiseen tarkoitettuja apuvalineita voi-
daan hankkia laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineeksi asiakkaalle, jolla pitk&aikai-
sen sairauden tai vamman vuoksi on selvia puutteita k&den otteessa tai liikkuvuus on
rajoittunut nivelmuutosten vuoksi, niin ettei han suoriudu tehtéavista tavanomaisin kei-
noin ja valinein. Apuvalineen tulee.olla paivittaisista toiminnoista suoriutumisen kan-
nalta valttaméaton ja kompensoida puuttuvaa puristusvoimaa, hienomotoriikkaa tai va-
hentaa niveliin kohdistuvaa kuormitusta ja.ehkaista vamman pahenemista (esim. nive-
len virheasento). Edellytyksend on; etta apuvélineen tarve on todettu apuvaline alan
asiantuntijan tekeman yksiléllisen arvionperusteella ja asiakas on ohjatusti harjoitellut
apuvalineen kayttoa.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia pakkausten kasittelyvélineité ei luovuteta
ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

24 06 03 Avaajat

Valineet, joilla avataan pullot, purkit ja muut sailytysastiat. Kohtaan sisaltyvat esim. kiin-
nipitavat levyt. Tarttumisvalineet, ks. 24 18 03. Kiinnitysvélineet, ks. 24 27.

2406 03 01 Pullojen avaajat

Pullonavaajat jotka helpottavat esimerkiksi kierre-, ja kapselikorkkien avaamista

24 06 03 02 Kierrekansien avaajat

Sailyke- ja muiden kierrekannellisten astioiden avaamista helpottavat valineet.

24 06 03 03 Sailykepurkkien avaajat

Sailykepurkkien manuaaliset ja séhkoiset avaajat
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24 06 03 89 Muut sailytysastioiden avaajat

24 06 06 Putkilonpuristimet

Valineet, joiden avulla putkilon sisaltd saadaan ulos. Kohtaan siséltyvat esim. hammas-
tahnaputkilon puristimet.

24 09 Apuvalineet laitteiden kayttoon,ja
ohjaukseen

Valineet, joilla kaytetdan ja hallitaan laitteita. Portin, oven-, ikkunans= ja verhonavaajat ja
-sulkijat, ks. 18 21. Ymparistonhallintajarjestelmat, ks. 24,13 03.

24 09 03 Painikkeet

Vélineet, joiden painaminen kaynnistaa tai toteuttaa mekaanisen toiminnon.

Painikkeella voidaan ohjata kommunikoinnin apuvélinettd, ymparistonhallintalaitteis-
toa, tietokonetta tai sen avulla voidaan,tehda halytys. Painike voidaan luovuttaa yksi-
I6llisen tarvearvioinnin perusteella.

24 09 06 Kahvat jamupit, kiinteat

Kohteeseen kiinnitetyt valineet, joilla kohde avataan tai suljetaan ja joista vetamalla tai
joita tyontamalla kohdetta liilkutetaan

24 09 09'Kahvat ja nupit, kaannettavat

Yleensa kadelig;kaannettavat valineet, jotka kdynnistavéat toiminnon

24 137Apuvalineet ympariston hallintaan kauko-
ohjauksella

Valineet, jotka mahdollistavat sahkolaitteen kayton ja hallinnan kauko-ohjauksella asuin-
ymparistdssa ja siten lisdavat kayttajansa itsendista toimintaa. Kohtaan eivat sisally mui-
den jarjestelmien tai laitteiden lisdvarusteina olevat ymparistonhallintajarjestelméat. Por-
tin, oven-, ikkunan- ja verhonavaajat ja -sulkijat, ks. 18 21. Radiotaajuusléahetinjarjestel-
mat, ks. 22 18 24. Infrapunajarjestelmat, ks. 22 18 27.
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24 13 03 Ymparistonhallintajarjestelmat

Jarjestelmat, joiden avulla laitteita ohjataan matkan paasta.

Ymparistdnhallintajarjestelma on laitekokonaisuus, joka mahdollistaa asunnossa tai
muussa tilassa olevien sadhkoisten toimintojen hallitsemisen kauko-ohjauksella. Koko-
naisuus voi sisaltdd mm. puhelimen, oven tai ikkunan avaus-/sulkutoiminnat&eka va-
lojen, vuoteen ja viihde-elektroniikan ohjauksen. Jarjestelmé&an voidaan liittéa myos
kutsu- ja halytystoimintoja. Ohjaus on mahdollista toteuttaa joko nappéain-, kytkin- tai
puheohjattavalla kaukosaatimella tai tietokoneella.

Ymparistonhallintalaitteet lisdavat asiakkaan omatoimisuutta kotona (esim. sangyn,
ovien, puhelimen, valojen, kodin elektroniikan ohjaaminen) yksilollisesti valitun oh-
jaustavan avulla tai liikkuessaan kodista ulos, hissiin jne..Y mparisténhallintalaitteistoa
arvioitaessa otetaan huomioon asiakkaan kokonaistilanne siten, ettédasiakkaan tarve,
toimintakyky, palvelutarve ja muut paivittaiseen’ elamaan liittyvat tekijat arvioidaan.
Ympaéristohallintalaitteiden arviointi tehddan‘yhdessa asiakkaan, apuvélinealan asian-
tuntijan ja palveluntuottajan kanssa. Kayton.opastuksen ja laitteen luovutuksen tekee
usein palveluntuottaja.

24 18 Kasivarren, kaden'tai sormien toimintoja
tai naidenitoimintojen yhdistelmia
avustavat taikorvaavat valineet

24 18 03 Tarttumisvalineet

Valineet, jotka,korvaavat kaden tarttumistoiminnon. Kohtaan sisaltyvat esim. pinsetit.
Otteenpidentimet, ks. 24 21.

Paksunnoksia voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen véalineend, jos se mah-
dollistaa paremman tarttumisotteen paivittaistoiminnoissa kaytettavista valineista.

24 18 06 Otteenmuuntajat ja niiden lisavarusteet

Vélineisiin kiinnitettavat laitteet, jotka mahdollistavat kyseiseen véalineeseen tarttumisen.
Kohtaan sisaltyvat esim. kynén tai siveltimen pitimet.

24 18 12 Telineet

Vapaasti seisovat valineet, jotka pitavat tuotetta vakaassa asennossa. Vélineet, joilla
kavelyn apuvdlineet pidetddn paikoillaan, kun ne eivat ole kaytossa, ks. 12 07 27.
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Asiakkaan hoidossa nesteensiirtolaitteiden (ks. luokka 04 19 27) kanssa kaytettavia
telineita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

24 18 15 Puikot, sauvat ja tikut

Vélineet, joiden avulla kaytetdan muita laitteita ja tietokoneen syéttolaitteita. Apuvalineet
kursorin siirtAmiseen ja asioiden valitsemiseen tietokoneen naytolta, ks. 22 36 21.

Tahan luokkaan kuuluvat mm. otsa- ja suupuikot ja niiden pidikkeet seka painiketikut,
joita kaytetdadn padasiassa laitteiden ja tietokoneen kayttdmiseen tai lehtien lukemi-
seen.

Puikkoja, sauvoja ja tikkuja voidaan luovuttaa ladkinnallisen kuntotuksen apuvali-
neend yksilbllisen tarvearvioinnin perusteella.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia puikkoja; sauvojan ja tikkuja ei luovuteta
l&akinnallisen kuntoutuksen apuvélineena,

24 18 27 Toiminnan sallivat kasivarsituet

Vélineet, jotka tukevat kyynaryvartta toiminnan aikana, esim. tietokoneen tai kirjoitusko-
neen kayton aikana. KasivarSituet, ks. 18 10 09.

Tietokonetydskentelyssa tarvittavia kyynarvarsitukia voidaan luovuttaa, kun ne ovat
valttamattomia asiakkaan itsendisen tietokonetytskentelyn mahdollistamiseksi. Luo-
vuttamisen edellytyksena on apuvélinealan asiantuntijan tekema arviointi.

24,21 Otteenpidentimet

Tuotteetyjoiden avulla ulotutaan kohteisiin matkan paasta.

Valinerkohteeseen ulottumiseksi voidaan luovuttaa laékinnallisen kuntoutuksen apu-
vdlineend, kun valineen kayttd mahdollistaa asiakkaan omatoimisen suoriutumisen.
Edellyttdd apuvalinealan asiantuntijan tekemaa arviota.

24 21 03 Kasikayttoiset tarttumapihdit

Vélineet, joilla kohdetta pidetaan tai puristetaan matkan paasta tai jolla kohteeseen tar-
tutaan matkan paasta
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24 21 03 01 Aktiiviset tarttumapihdit

Tarttumista ja ulottumista helpottavat pihdit, joissa tavaroita siirrettdessa pihtien leuat
suljetaan aktiivisesti puristamalla.

24 21 03 02 Passiiviset tarttumapihdit

Tarttumista ja ulottumista helpottavat pihdit, joissa tavaroita siirrettdessa pihtien leuat
sulkeutuvat automaattisesti. Tavaroihin tartuttaessa leuat avataan puristamallasleukoja
saatavasta kahvasta.

24 21 06 Sahkokayttoiset tarttumapihdit

Elektroniset vélineet, joilla kohdetta pidetaan tai puristetaan matkan paasta tai jolla koh-
teeseen tartutaan matkan paasta

24 21 09 Jatkovarret

Valineet, joilla yletytddn pidemmalle ja liikutetaan kohdetta tarttumatta siihen. Pukeutu-
mis- ja riisuutumiskoukut ja -kepit, ks. 09 09 12.

24 27 Kiinnitysvalineet

Valineet, joilla kohteet kiinnitetdan ja lukitaam paikoilleen. Apuvalineet, joilla pyoratuoli
kiinnitetd&n kulkuneuvoon;ks. 42 12 24. Apuvalineet esineiden kiinnittdmiseen seka nii-
hin ylettymiseen ja tarttumiseen, tytpaikalla, ks. 28 12

24 27 06 Liukuestealustat

Alustat, jotkaehkaisevat niiden péalle laitettujen esineiden luistamista tai putoamista.
Amme- ja suihkumatotja liukuestenauhat, ks. 09 33 06. Kavelyn apuvalineiden kumitul-
pat ja jaapiikit;ks. 22 07 05.

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia liukuestealustoja ei luovuteta ladkinnallisen
kuntoutuksen apuvalineena.

24 36 Kantamis- ja kuljetusvalineet

Henkilékohtaiseen kayttoon tarkoitetut valineet, jotka mahdollistavat esineiden kantami-
sen ja kuljettamisen. Pydratuoleihin kiinnitettavat valineet, joiden avulla kannatellaan tai
kuljetetaan esineitd, ks. 12 24 42. Apuvalineet esineiden kuljettamiseen tydpaikalla, ks.
28 06. Apuvélineet esineiden kiinnittdmiseen sek& niihin ylettymiseen ja tarttumiseen
tyopaikalla, ks. 28 12.
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Tavanomaisia kantamis- ja kuljetusvdlineita ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen
apuvalineena.

24 36 03 Kantamisvalineet

Valineet, jotka tukevat ja pitdvéat kohteita paikoillaan kuljettamisen aikana. Kohtaan si-
saltyvat esim. tarjottimet ja koukut.

24 36 15 Tavarankuljetuspyorat ja polkupyorakar

Pyoralliset valineet, joiden avulla kuljetetaan tavaroita ja jotka, voi
pyoraéan tai pyoratuoliin ja joita voidaan vetaa nailla laitteilla.
polkupy6ran pyoréalliset perékarryt, kantolaitteet, joita vedetaén p
joita vedetaan pyoratuolilla. Polkupyorat, ks. 12 18. Kolmi- |
jaloin poljettavat, ks. 12 18 06. Pyotratuolien lisdvaruste s. 12 24.
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27 Apuvalineet fyysisen ympariston
elementtien hallintaan,
mukauttamiseen ja mittaamiseen

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia tdmén luokan vélineita (esim. ilmankostutti-
met) ei luovuteta laékinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

27 03 Ymparistoolosuhteita parantavatyvalineet

Vélineet, jotka suojaavat henkil6d ymparistéhaitoilta poistamalla tai hallitsemalla vahin-
gollisia tekijoita.

27 03 03 Sisailmaston saatelyvalineet

Vélineet, joilla sdadellaan rajatun tilan sisailmamominaisuuksia (lampétilaa, kosteutta,
tuuletusta). Kohtaan siséltyvat esim. ilmankostuttajat.

27 03 09 Melunsuojaimet

Valineet tai materiaalit, joilla‘saéadelladn tai vahennetddn melua. Kohtaan sisaltyvat
esim. aantd suodattavat materiaalit.

Aktiivikuulosuojain on ympariston aania kuuleva kuulosuojain, jonka avulla voidaan
suojautua ympariston haitalliselta melulta. Tallbin kayttaja kuulee suojaimessa olevan
mikrofonin avulla puheen, mutta ei melua.

Aktiivikuulosuojain mahdollistaa kommunikoinnin muiden lahell& olevien kanssa seka
parantaa ympéariston aanien kuten varoitussignaalien ja l[&hestyvien ajoneuvojen, kuu-
lemista,vahentden melutasoa samalla koko taajuusalueella. Kuulosuojain poistaa

mahdolliset aanipiikit (esim. pamaukset). Aktiivikuulosuojaimet tayttavat kuulonsuo-
jaimille asetetut standardit!18,

118 hittps://www.ttl.fi/tyoymparisto/henkilonsuojaimet/kaytto-ja-valinta/kuulonsuojaimet/
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Aktiivikuulonsuojaimet voidaan luovuttaa ladkinnallisenad kuntoutuksena esimerkiksi
kuulovammaiselle henkildlle, kun tavoitteena on poistaa ymparistésta melu ja vaaralli-
set aanipiikit.

Laitteet, joilla peitetdan korvan sisalla syntyvén tai ulkopuolisesta lahteesta peraisin
olevan melun kuuloaistimus ks. luokka 04 27 15 Aanistimulaattorit.

Korva- ja kuulosuojat ks. luokka 09 06 09

Kuulokkeet, jotka vahvistavat TV:n, radion ja stereoiden &anté tai joita kaytetdan kem-
munikaation vahvistimien kanssa ks. luokka 22 18 38 Kuulokkeet.

27 06 Mittausvalineet

Vélineet, jotka mittaavat fysikaalisia ominaisuuksia. Henkildvaa’at, ks. 04 24 27. Punni-
tus- ja mittausvalineet ruokien ja juomien valmistamiseenyks. 15 03 03. Kellot, ks. 22 27
12.

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia fysikaalisia ominaisuuksia mittaavia valineita
ei luovuteta ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.
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28 Apuvalineet tyontekoon ja
tyoelamaan osallistumiseen

Vélineet, jotka on tarkoitettu avuksi kaikenlaisen tydn, liiketoiminnan tai ammatin harjoit-
tamiseen, mukaan lukien ammatilliseen koulutukseen. Kohtaan siséaltyvat esim. amma-
tilliseen arviointiin ja koulutukseen soveltuvat koneet, laitteet, kulkuneuvot, tyokalut, tie-
tokoneohjelmistot, tuotanto- ja toimistovélineet, kalusteet ja tilat seka tarvikkeet."Koh-
taan eivat sisally valineet, joita kaytetaan paadasiassa tydympariston ulkopuolella. Opis2
kelun ja taitojen harjoittelemisen apuvalineet, ks. 05. Apuvalineet lilkkkumiseen jakuljet-
tamiseen seka niihin osallistumiseen, ks. 12. Varusteet, lisdvarusteet ja muutiapuvali-
neet, jotka tukevat toimimista ihmisen tekemissa sisé- ja ulkotiloissa, ks: 18. Kommuni-
koinnin, tiedonsaannin ja tiedonvalityksen apuvalineet, ks. 22.

Tyontekoon ja ty6elamaan liittyvia apuvalineita ei luovuta laakinnallisena kuntoutuk-
sena.

Taman luokan apuvélineet ovat pddosin tydantajan tai ammatillisena kuntoutuksena
luovutettavia apuvalineita. Ks. TE-palvelut/ Tydolosuhteiden jarjestelytuki'l®, KELA/
Apuvalineet'20

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia.apuvalineité tydntekoon ei luovuteta laékin-
néllisen kuntoutuksen apuvalineené.

28 03 Tyopaikamyhuonekalut ja sisustuselementit

Pdydat, ks. 28 03. Valaisimet, ks. 18 06. Istuimet, ks. 18 09. Sailytyskalusteet, ks. 18 36.
Ympéristdolosuhteidenyparantamisen apuvalineet, ks. 27 03.

28 03,03 Tyopoydit

Poydét, joilla’voidaan kirjoittaa, lukea, piirtda tai luonnostella ja joita kaytetdan paaasi-
assa tyopaikalla. Kohtaan siséltyvat esim. toimistopdydat ja tietokonepdydat. Lukupdy-
dat ja pulpetit, ks. 18 03 06.

Erikoisvarusteltu pdyta kuten tietokonepdyta voidaan luovuttaa laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvalineend, kun asiakkaan toimintakyky on sairauden tai vamman vuoksi

3https://www.tepalvelut.fi/te/fi/tyonantajalle/loyda_tyontekija/tukea_rekrytointiin/tyoolo-
suhteiden_jarjestelytuki/index.html
120 https://www.kela.fi/apuvalineet
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alentunut ja han ei suoriudu valttamattomista paivittaisista toiminnoistaan tavanomai-
sin ratkaisuin. Péydéan luovuttamisen edellytyksend on julkisen terveydenhuollon apu-
valinealan asiantuntijan tekemd arviointi, johon liittyy ergonomiaohjaus seké arviointi
kevyempien apuvalineratkaisujen toimivuudesta. Mikali niilla ja istuma-asennon tai
mahdollisen tydtuolin s&adolla ei saavuteta riittdvaa vaikutusta toimintakykyyn, voi-
daan erikoisvarusteltu podyta luovuttaa ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélineena.

Lukupoydat ja pulpetit ks. luokka 18 03 06
Ruokailupdydat ks. luokka 18 03 12
Vuodepodydat ks. luokka 18 03 15

Lukutelineet ja kirjanpitimet ks. luokka 22 30 15

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia tyopoytia eiluovuteta lagkinnallisen kuntou-
tuksen apuvélineena.

28 03 09 Tyotuolit ja toimistotuolit

Saadettavat tai kiinteat istuimet tydpaikallex Kohtaan siséltyvat esim. kokoamistuolit. Ka-
sikayttoiset pyoratuolit, kst 12 22. Sahkokayttéiset pyoratuolit, ks. 12 23. Istuimet, ks. 18
09. Lonkkatuolit, ks. 18 09'09. léepotuolit,ja nojatuolit, ks. 18 09 15. Erityisvalmisteiset
tuolit, ks. 18 09 21. Meduuleista kootutdistuinkokoonpanot, ks. 18 09 39. Istuinten lisa-
varusteet, ks. 18 10.

Tyopaikalla kaytettavat tyévalineet hankkii ensisijaisesti tyonantaja’?! ja erikoista-
pauksissa korvausta hankintakuluihin voi hakea KELA:lta.

Tuolit, joissawvoi.olla esim. kohottautumista tai istuutumista avustava mekanismi.ks.
luokka 28 09 03 (Tyotuolit, mekaaninen korkeuss&ato ks. luokka 18 09 03 02; Tydtuo-
lit, séhkoinen korkeusséato ks. luokka 18 09 03 03).

Tavanomaisia kuluttajatuotteina saatavia tydtuoleja ei luovuteta laakinnallisen kuntou-
tuksen apuvélineena.

121 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738
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28 03 12 Jakkarat ja seisontatuolit tyopaikalle

Istuimet, joissa voi olla selka- tai kasitukia ja jotka tukevat seisovassa tai puoliseisovassa
asennossa olevaa henkilta tai nimenomaisesti mahdollistavat téallaisen asennon sailyt<
tamisen. Jakkarat, ks. 18 09 04. Seisontatuolit, ks. 18 09 07.

Tyopaikalla kaytettavat tyovalineet hankkii ensisijaisesti tyonantaja’22

Tavanomaisia kuluttajatuotteena saatavia jakkaroita ja seisontatuoleja ei luovuteta
laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena.

28 03 Tyopaikan huonekalut ja sisustuselementit

Poydat, ks. 18 03. Valaisimet, ks. 18 06. Istuimet, k§.18 09 Sailytyskalusteet, ks. 18 36.
Ymparistoolosuhteiden parantamisen apuvalineét, ks. 27 03.

28 06 Apuvalineet esineiden kuljettamiseen
tyopaikalla

Vélineet, joilla lastia tai muita esingita kuljetetaan tai siirretdan pitempié matkoja tydpai-
kalla. Kulkuneuvojen lisavarusteet ja muutokset, ks. 12 12. Vaihtoehtoiset ihmisvoimin
likuteltavat kulkuvalineet, ks:12 27.

28 09 "Apuvalineet esineiden nostamiseen ja
siirtamiseen tyopaikalla

Valineet,joilla nostetaan tai siirretaan tarvikkeita, kuormia tai henkildité tydympéaristossa.
Kohtaan sisaltyvat esim. taljat, tasapainolaitteet, manipulaattorit, nostopdydat, nosto- ja
siirtorobotit, teollisuusrobotit ja nosturit. Nostolaitteet, joilla nostetaan kulkuneuvoon hen-
kild, joka‘er istu pyoratuolissa, ks. 12 12 15. Apuvalineet, joilla pyoratuolissa oleva hen-
kilo paasee kulkuneuvoon, ks. 12 12 18. Pyoratuolin kulkuneuvoon tai kulkuneuvon ka-
tolle nostavat laitteet, ks. 12 12 21. Siirtymisen ja kd&ntymisen apuvalineet, ks. 12 31.
Henkilonnostolaitteet, ks. 12 36. Kasivarren, kaden tai sormien toimintoja tai naiden toi-
mintojen yhdistelmia avustavat tai korvaavat vélineet, ks. 24 18. Apuvalineet esineiden
kuljettamiseen tyopaikalla, ks. 28 06.

122 https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738
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28 12 Apuvalineet esineiden kiinnittamiseen
seka niihin ylettymiseen ja tarttumiseen
tyopaikalla

Valineet, joilla tyovélineet kiinnitetdan, niihin tartutaan, niitd pidetaan, kuljetetaan, kan-

netaan, kasitellaén ja ne asetellaan ja néin helpotetaan niiden kayttoé.Kasivarren, kaden

tai sormien toimintoja tai naiden toimintojen yhdistelmia avustavat tai korvaavat vélineet,
ks. 24 18. Kiinnitysvalineet, ks. 24 27.

28 15 Tyopaikalla kaytettavat koneetyja tyokalut

TyoOkalut, raskaat tyovalineet sekd muut koneet, jotka onymuokattu taiisuunniteltu tyo-
paikalla kaytettaviksi.

28 18 Tyopaikalla kaytettavat testi- ja
seurantalaitteet

Valineet ja ohjelmistot, joitakaytetéd&n tuotannon tai tydprosessien maaralliseen tai laa-
dulliseen arviointiin Kohta@n sisaltyvéat esim. laserit, anturilaitteistot ja &&nta voimistavat
stetoskoopit. Fysikaaliset;fysiologiset ja biokemialliset testivélineet ja materiaalit, ks. 04
24. Kognitiivisten kykyjen testaus- ja awiointivalineet, ks. 04 25. Mittausvélineet, ks. 27
06.

28 21 Apuvalineet toimistotyon hallinnointiin
sekartietojen varastointiin ja hallintaan
tyopaikalla

Valineet, joista on apua tdiden organisoinnissa, arkistoinnissa, jarjestelyssa ja kasitte-

lyssa hallinnollisella puolella. Kommunikoinnin, tiedonsaannin ja tiedonvélityksen apu-
vélineet, ks. 22.

28 24 Tyopaikan tyoturvallisuutta parantavat
apuvalineet

Vélineet, jotka auttavat yllapitamaan tyopaikan terveellisyytta ja tydturvallisuutta seka
hallitsemaan ja parantamaan sen ymparistdolosuhteita.
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28 27 Apuvalineet ammatilliseen arviointiin ja
ammatilliseen koulutukseen

Vélineet, tarvikkeet ja ohjelmistot, joilla arvioidaan soveltuvuutta ja kykya johonkin
mattiin tai avustetaan henkil6a hankkimaan ja kehittaméén perustason ja edistyneen t
son ammattitaitoa. Kognitiivisten taitojen harjoitusvélineet, ks. 05 12. Perustaitojen har-
joitusvalineet, ks. 05 15. Oppiaineiden harjoitusvélineet, ks. 05 18. Sosiaalis itoj
harjoitusvalineet, ks. 05 27.
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30 Vapaa-ajan apuvalineet ja
leikkivalineet

Vélineet, jotka mahdollistavat osallistumisen erilaisiin peleihin ja leikkeihin, urheilulajei-
hin tai harrastuksiin tai muihin vapaa-ajan ja leikin muotoihin. Liikkeen, voi ja tasa-
painon harjoitusvalineet, mukaan lukien liikunnan ja fyysisen kuntoharjoi i
ks. 04 48.

Vapaa-ajan ja leikin vélineita ei luovuteta laakinnallisen kuntoutu

Vapaa-ajan ja harrastuksen apuvdlineet. Ks. Vammaispalvelujen kési Vapaa-ajan
vélineet!?3

123 https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja/tuki-ja-palvelut/apuvalineet/vapaa-ajan-
apuvalineet
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Liitteet

Liite 1: Valtakunnalliset laakinnallisen
kuntoutuksen apuvalineet -tyoryhman
2016 — 2017 ja paivitystyoryhman 2018 -
2020 jasenet

Paivitystydryhmaan osallistuneet (versio 3.0)

Kanto-Ronkanen Anne, erityisasiantuntija, STM (4/2019 -)
Kolomainen Ulla (toim.), KYS erva edustaja
Korkiatupa Riitta, asiantuntija, kommentointi{(4/2020)

Erva-alueiden edustajat

Jokela Kaija, HUS, tyéryhman puheenjohtaja ja sihteeri

Kolomainen Ulla, Keski-Suomen shp; KYS-Erva edustaja

Kylmaniemi Mariann, Varsinais<Suomen.shp; TYKS-Erva edustaja (4/2018 -)
Ojala Anne, Pirkanmaan shp; TAYS- Erva edustaja

Solja Heidi, Eksote, (- 4/2020) /Floman Kasper, HUS; HYKS-Erva (4/2020 -);
Siira Tarja, Pohjois-Pohjanmaan shp (-04/2018) / Tuuri Toni, Pohjois-Pohjan-
maan shp; OYS Erva edustaja (10/2018 -)

Laaketieteelliset edustajat
HamalainenHarri, HUS (-.4/2019)
Arokoski Jari, HUS (9/2019 =)
Satu Luoto; EKSOTE (-9/2019)
Vainionpaa Aki, EPSHP (9/2019 -)

Vammaisten henkildiden oikeuksien neuvottelukunta (VANE)
Heikkonen Merja (-10/2018)

Sariola Jukka (4/2019 — 9/2019)

Heikkonen Merja (11/2019-) /varajasen Pukki Heta, Asy ry (11/2019)

Vammaisfoorumi

Heikkonen Merja, Kynnys ry (4/2019 — 9/2019), varajasen Saksanen Riitta, In-
validiliitto

Sariola Jukka, (10/2019 -), Hengityslaitepotilaat ry

Asiantuntijajasen
Saksanen Riitta, Invalidiliitto, Sosiaali- ja terveyspoliit. asiantuntija (10/2019 -)
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Oppaan (2.2) valmistelu 2016 - 2017

Hupli Markku, tydryhméan puheenjohtaja
Jasu Forss, projektityontekija (toim.)

Ydinryhma

Gustafsson Henrik, Vammaisten henkildiden oikeuksien neuvottelukunta
Kolomainen Ulla, Keski-Suomen shp

Kylmaniemi Mariann, Varsinais-Suomen shp

Makila Kaiju, Varsinais-Suomen shp

Siira Tarja, Pohjois-Pohjanmaan shp

Ojala Anne, Pirkanmaan shp

Solja Heidi, Eksote

Muut asiantuntijat

Avelin Tanja, Kanta-Hameen shp

Hannikainen Tiina, Espoo

Heikkila Hannu, Satakunnan shp

Heikkonen Merja, STM/ Vammaisten henkildiden, oikeuksien neuvottelukunta
Holopainen Anu, Ité- Savon shp

Huhtala Marika, Kokkola

Hupli Markku, tyéryhman johtaja;Eksote

Jokela Kaija, HUS

Koistinen Anna-Kaisa, Pohjois- Savon shp

Korkiatupa Riitta, Etel&a-Pohjanmaan shp

Korpimaa Eija, Kanta-Hameen‘shp

Koski Mia, Etela- Savon'shp

Kosonen Merja, Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja sosiaalipalveluiden ky
Kulmala Taina, Vantaa

Kuusela Kari, Vaasan shp

Kamppi keena, Etela- Savon shp

Lampinen-Laine, Vuokko, Satakunnan shp

Leinonen Jaana, Kainuu

Lipponen Reija, Carea

Niva Satu, Lapin shp

Pelander Miia, Etela-Pohjanmaan shp

Salmi.Minna, Helsinki

Salminen‘Liisa, Keski-Pohjanmaan shp

Sarkipaju Anna-Mari, Lansi-Pohjan shp

Turunen Mirja-Riitta, I1td- Savon shp

Tyrvainen Sirpa, Paijat-Hameen sosiaali- ja terveysyhtyma
Yli Pia Yli-Kankahila, Helsinki

Ypya Hannu, Keski-Pohjanmaan shp
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Liite 2: Laakinnallisena kuntoutuksena
korvattavat silmalasit

Alle 8 -vuotiaan lapsen silmalasit tai piilolasit korvataan kuntoutuspalveluna (ika aina
huomioiden)

o mikali hanelld todetaan silméalasihoitoa edellyttava karsastus; toiminnalli-
nen heikkonakoéisyys (amblyopia) tai sen riski; voimakkaasti altistava
taittovirhe, vaikka nadntarkkuutta ei saataisi luotettavasti-mitattua

e Kerran vuodessa tai useammin, jos taittovirhe oleellisesti muuttuu

e rikkoutuneiden kehyksien ja sankojen huolto on perheen kustannettava
itse

1. Huomattava riski toiminnallisen heikkonakoisyyden kehittymiselle:

Taittovirhe:
kaukotaittoinen eritaittoisuus. =2 1 D
likitaittoinen eritaittoisuus = 2 D; voimakas toispuolinen likitaittoisuus:
piilolinssi
hajataittoinen eritaittoisuus.=. 1D
kaukotaittoisuus= +4 D
likitaittoisuus =-4 D
hajataitto 24.25 D

2. Amblyopia + taittovirhe:

kaukotaittoinen eritaittoisuus = 1 D

likitaittoinen eritaittoisuus = 1 D; voimakas toispuolinen likitaittoisuus:
piilolinssi

hajataittoinen eritaittoisuus 21D

kaukotaittoisuus = +2 D

likitaittoisuus = -3 D

hajataitto 21.0 D

3." Karsastus:
Taittovirhe:

Silméan kaukotaittoisuuteen liittyva karsastus: lasit tdyskorjauksella ja
tietyissa tapauksissa kaksitehot /monitehot, joilla hoi detaan erisuu-
ruista lahikarsastuskulmaa

Ulospain piilo- ja ilmikarsastus + likitaittoisuus: harkinnan mukaan mii-
nuslasit hoitona

Muut karsastukset tai yhteisnadn hairiot, jotka vaativat prismakorjausta

Aikuisen prismalasit korvataan laakinnallisen kuntoutuksen apuvalineena:
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mikali hanella on halvaus- tai liikerajoitteinen / mekaaninen karsastus, silmavarve

tai muu vastaava tila
viiden vuoden vélein tai useammin, jos tila oleellisesti muuttuu rikkoutuneiden

lasien korjaus yms. huolto kustannettava itse 0
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Tama julkaisu korvaa julkaisun Valtakunnalliset 1aékinnéllisen kuntoutuksen apuvélineiden luo-

vutusperusteet. Opas apuvalinetyota tekeville ammattilaisille ja ohjeita asiakkaille. (Raportteja ja
muistoita 2018:35).
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