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Koronakriisiin liittyvia ajankohtaisia tutkimustuloksia
maailmalta ja Suomesta

Koronapandemia on synnyttdnyt ennennakemattdman globaalin tutkimusponnistuksen.
Kriisiin liittyvaa tieteellista tutkimustietoa on jo paljon ja sité julkaistaan jatkuvasti kiihty-
valla tahdilla. Samaan aikaan tutkimustiedolle on myds suuri kysyntéd. COVID-19-tutki-
muskatsaus on valtioneuvoston kanslian elokuussa 2020 kaynnistama toimintamalli,
joka koostaa koronakriisiin liittyvida uusimpia tutkimustuloksia maailmalta ja Suomesta
tiiviisti ja informatiivisesti valmistelijoiden ja paattksentekijoiden kayttdon. Katsauksen
tavoitteena on vahvistaa ajankohtaisen tutkimustiedon valittymista paatoksentekijoiden

tietoon ja luoda ndkymaa viimeisimpaan tutkimukseen.



COVID-19-tutkimuskatsaus jasentyy yhteentoista koronakriisiin liittyvaan osa-aluee-
seen. Kunkin osa-alueen tutkimuksen seuraamisesta ja raportoinnista vastaavat osa-
alueille nimitetyt tutkijat. Katsauksen osa-alueet ja niiden vastuututkijat ovat: 1) COVID-
19-infektio (prof. Olli Vapalahti, Helsingin yliopisto, apul.prof. Tarja Sironen, Helsingin
yliopisto, tohtori Ville Pimenoff, Karolinska Institutet), 2) Rajoitustoimenpiteiden vaiku-
tukset epidemian leviamiseen (prof. Kari Auranen, Turun yliopisto, ylilaakari Tuija
Leino, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos), 3) Pandemian vaikutukset vaeston hyvinvoin-
tiin (tutkimusprofessori Sakari Karvonen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos), 4) Talous
ja elinkeinoelama (prof. Otto Toivanen, Aalto-yliopisto), 5) Eriarvoistuminen, ml. tyolli-
syys (dos. Hanna Yléstalo, Turun yliopisto), 6) Koulutus ja oppiminen (prof. Mari-Pau-
liina Vainikainen, Tampereen yliopisto), 7) Teknologia ja innovaatiot (prof. Saku Ma-
kinen, Tampereen yliopisto), 8) Ymparisto ja kestava kehitys (dos. Anni Arponen,
Helsingin yliopisto), 9) Kansainvéliset suhteet, EU, turvallisuus (vanhempi tutkija Saila
Heinikoski, Ulkopoliittinen instituutti), 10) Ihmiset, kayttaytyminen, ml. henkinen kriisin-
kestavyys, sosiaalinen media ja disinformaatio (professor of practice Jarno Limnéll,
Aalto-yliopisto) ja 11) Resilienssi, ennakointi (prof. Ahti Salo, Aalto-yliopisto). Osassa
teema-alueista katsauksen laatimiseen on osallistunut vastuututkijan tai tutkijoiden li-
saksi laajempi tutkijaryhma. Kaikki tahéan katsaukseen kontribuoineet kirjoittajat esitetty

kyseisen luvun kohdalla.

Kultakin osa-alueelta katsaukseen sisallytetdan muutamia (noin 5 kpl) merkittavia uu-
sia tutkimustuloksia ja sellaisia tutkimuksia, joiden voidaan ajatella olevan suomalaisen
ajankohtaisen keskustelun ja valmistelun kannalta relevantteja. Osa-alueelta 1) CO-
VID-19-infektio katsaukseen siséllytetaan laajempi, noin 10 artikkelin, kokoelma. Tutki-
muskatsauksissa pyritdan mahdollisuuksien mukaan myds painottamaan laajempia
meta-analyyseja. Samalla on huomattava, ettd katsauksen osa-alueet ovat laajoja eika
katsauksen ole tarkoitus olla — eik& se mitenk&an voisikaan olla — kattava kuvaus vii-
meisimmista tutkimuksista vaan pikemminkin valikoitu otos téarkeiksi ja relevanteiksi ar-
vioituja tutkimuksia. Katsauksen osa-alueet ovat luonnollisesti osin toisensa kanssa

paallekkaisia, ja yksittinen tutkimus voi osua useamman osa-alueen tematiikkaan.



COVID-19-tutkimuskatsaus ilmestyy kesakuun loppuun 2021 asti kolmen viikon vélein.

Seuraavan katsauksen suunniteltu ilmestymispaiva on 2.6.

Jos haluat katsauksen jatkossa suoraan sahkdpostiisi, voit ilmoittautua jakelulistalle

osoitteessa https://link.webropolsurveys.com/S/4A9939F01212A99D.

Katsaus julkaistaan verkossa osoitteessa https://tietokayttoon.fi/.

Palautetta tutkimuskatsauksesta voi lahettaa osoitteessa https://link.webropolsur-
veys.com/Participation/Public/ab82b97e-36ba-4aa2-a9ba-0bc57c4ccdbc?disp-

layld=Fin2056180.
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COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

1 COVID-19-infektio

Tutkijaryhman jasenet: Olli Vapalahti (OV), Tarja Sironen (TS) ja Ville Pimenoff (VP)

1.1  Yksi rokoteannos (Pfizer tai AstraZeneca)
voi puolittaa COVID-19-tartuntariskin

Tiivistelma: Tassa englantilaisessa tutkimuksessa tarkasteltiin Pfizerin ja
AstraZenecan kehittdmien COVID-19-rokotteiden kykya vahentaa rokotettavan riskia
tartuttaa rokotuksen jalkeen mahdollinen SARS-CoV-2-infektio lahimmille
kontakteilleen. Tutkimukseen koottiin tapauksia, joissa joku oli sairastunut SARS-
CoV-2-infektioon saatuaan ensin koronarokotteen ensimmaisen annoksen. Taman
jalkeen arvioitiin kuinka usein yhden rokoteannoksen saanut SARS-CoV-2-positiivinen
levitti virusta edelleen lahipiirissdén. Tutkimus kattoi yli 365 000 englantilaistaloutta,
joka sisdlsi 1 018 841 yhden rokotusannoksen saanutta tapausta ja 102 662
mabhdollisesti altistunutta perheenjasentéa. Tutkimuksen tekohetkelld Isossa
Britanniassa oli annettu yli 15 miljoonaa rokoteannosta. Tutkimuksen keskeisin
havainto oli se, etta ne jotka olivat olleet rokotettuina yhdellda annoksella jompaa
kumpaa rokotetta ainakin kolmen viikon ajan saattoivat edelleen saada SARS-CoV-2-
infektion. Mutta heidan riskinsa tartuttaa virus eteenpain lahipiirissaan putosi puoleen
verrattuna henkiléon, joka ei ollut viela rokotettu. Molemmat rokotteet antoivat
samanlaisen tuloksen.

Julkaisu: Harris, R.J. et al. (2021) Impact of vaccination on household transmission
of SARS-COV-2 in England. Preprint at Knowledge Hub.

Linkki: https://go.nature.com/3e3iuli

Vertaisarvioitu: Ei (preprint)

Tutkimuksen luonne: Maarallinen vertailututkimus


https://go.nature.com/3e3iu1i

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Tutkijan kommentti: COVID-19-infektioiden dynamiikka on viimeisen vuoden aikana
osoittanut, etta tyypillisimmillaén tartuntoja vaestdssa levittavat noin 20% yksildista,
usein oireettomana, ja jotka ovat vastuussa noin 80%:sta uusia tartuntoja. Pandemian
pysayttamisen haasteena on ollut juuri se, etté arviolta 60% tartunnoista on lahtdisin
oireettomilta taudinkantajilta, joista 35%:lla tapauksista ei ole viel& ehtinyt kehittymé&an
oireita kun vastaavasti 25% tartuttajista on taysin oireettomia. Vaikka tama rokotetut-
kimus on vield vertaisarvioimaton, havainnollistavat tulokset selkeasti sen, etta rokot-
tamalla - ja jo yhdella rokotusannoksella - voidaan koronainfektion leviamista selkeasti
rajoittaa samalla kun vaikean COVID-19-tautimuodon riski vaestéssa laskee. (VP)

1.2  Satunnaistettu vaestokohtainen
koronatestaus paljastaa COVID-19-taudin
piilevan leviamisdynamiikan

Tiivistelmé&: Téssa tutkimuksessa tarkasteltiin vaestokohtaisella satunnaisotannalla
SARS-CoV-2-viruksen leviamisen dynamiikkaa toukokuun ja syyskuun 2020 valisena
aikana Isossa-Britanniassa. Tutkimukseen kutsuttiin 2,4 miljoonaa Iso-Britannian
kansalaista, joista 549 000 osallistui satunnaistetulla otannalla antaen nielunaytteen,
josta tehtiin SARS-CoV-2-testi. Tutkimuksen keskeisin havainto oli se, ettd epidemian
toisen aallon alussa koronatartunnat olivat Iso-Britanniassa korkeimmillaan 18-24-
vuotiaiden nuorten keskuudessa (0.25%) kun vastaava luku yli 65-vuotiailla oli 0.04%.
Epidemian ensimmaisen aallon aikana tartuntaluvut olivat vaestdssa korkeimmillaan
mutta laskivat aina 0.04% testatussa vaestdssa ennen toista aaltoa, jolloin
tartuntaluvut kasvoivat aina 0.13% tutkitusta vaestodsta. Tutkijat arvioivat, ettd nuorten
lisdantynyt sosiaalinen kanssakaynti johti havaittuun epidemian kasvuun, jota ei
havaittu terveydenhuollon rutiinitarkastusaineistossa. Lopuksi tutkijat painottavatkin,
ettd satunnaistettu SARS-CoV-2-testaus paljastaa piilevan epidemian ja epidemian
kasvun myds matalilla tartuntatasoilla.

Julkaisu: Riley, S. et al. (2021) Resurgence of SARS-CoV-2: detection by community
viral surveillance. Science (April 23, 2021).

Linkki: https://science.sciencemag.org/content/early/2021/04/30/science.abf0874
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Maarallinen vertailututkimus


https://science.sciencemag.org/content/early/2021/04/30/science.abf0874

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Tutkijan kommentti: Aikaisemmassa tutkimuskatsauksessa kasitelty tutkimus osoitti
(COVID-19-tutkimuskatsaus 3/2021, tutkimus 1.3), etté nuorilla aikuisilla on korkea
riski sairastua toistuvasti oireettomaan COVID-19:n. Lisaksi aikaisemmat tutkimukset
osoittavat, ettéd noin 60% uusista tartunnoista saadaan tyypillisesti oireettomilta tau-
dinkantajilta. Tassa esitelty tutkimus vahvistaa ndita tuloksia ja sitd, ettd nuorempi ja
usein oireeton COVID-19-tautia kantava vaestonosa saattaa huomaamattaan yllapitaa
levidavaé epidemiaa, jonka dynamiikan havaitsemiseen tarvitaan toistuvia satunnais-
otannalla tehtyja vaestokohtaisia testausmaarityksia. (VP)

1.3 Neljasosalla vakavan COVID-19 taudin
sairastaneista on keuhkojen toiminnan
ongelmia viela vuosi infektion jalkeen

Tiivistelma: Tutkimuksessa on seurattu COVID-19 taudin sairastaneita potilaita vuo-
den ajan keskittyen keuhkojen toiminnan palautumiseen. Tutkimuksessa oli mukana
83 potilasta, jotka olivat sairastaneet sairaalahoitoa vaatineen COVID-19 taudin ke-
vaalla 2020 Wuhanissa. Tutkimukseen valikoitiin potilaat, joilla ei ollut perussairauksia
tai tupakoimistaustaa, eivatka he olleet tarvinneet hengityskonehoitoa. Tutkittavilta
otettiin kolmen kuukauden vélein keuhkokuvat, mitattiin keuhkojen toimintakykya eri
tavoin, arvioitiin hengéastymisherkkyytta, tehtiin 6 minuutin kavelytesti seka tutkittiin
veriarvoja. Tutkimuksessa havaittiin, etté vaikka valtaosalla potilaista oli muutoksia
keuhkokuvissa vielad kolmen kuukauden kohdalla, niin suurella osalla potilaista keuh-
kojen toimintakyky palautui vuoden seurannan aikana. Tutkimuksen péaatepisteessa
neljasosalla potilaita nahtiin edelleen muutoksia keuhkokuvissa ja heikentynyt keuh-
kojen toimintakyky. Pidempi sairaala-aika ja vaikeampiasteinen pneumonia sairaala-
hoidon aikana ennusti pitkdaikaisia ongelmia.

Julkaisu: Wu, X. et al. (2021) 3-month, 6-month, 9-month, and 12-month respiratory
outcomes in patients following COVID-19-related hospitalisation: a prospective study.
Lancet Respiratory Medicine (Published: May 5, 2021).

Linkki: https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/P11S2213-2600(21)00174-
O/fulltext

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Prospektiivinen kohorttitutkimus
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COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Tutkijan kommentti: TAma tutkimus on ensimmaisia raportteja potilaista, joita on
seurattu vuoden ajan koronavirusinfektion jalkeen. Vaikka suurin osa on toipunut hy-
vin, niin on huolestuttavaa, etta perati neljasosalla on pitkdan jatkuvia keuhkojen toi-
minnan hairiditd. Huomioitavaa on myos, ettd tutkimukseen on valikoitu perusterveité
henkilgita, joilla ei ollut vakavalle taudille merkittavasti altistavia tekijoitd. Tama tutki-
mus vahvistaa kasitystd COVID-19-taudin pitkaaikaisista vaikutuksista seka liséa tar-
tuntojen tortunnan merkitysta naiden ehkaisemiseksi. (TS)

1.4 Rokotukset tulevat pysayttamaan
pandemian

Tiivistelma: Israel on edellakavija rokotuskattavuudessa ja téassa tutkimuksessa on
kaytetty dataa neljan kuukauden ajalta koronarokotusten aloittamisesta. Israelissa
kaytetddn Pfizer-BioNTechin RNA-rokotetta. Neljan kuukauden aikana kaksi rokotean-
nosta saaneita oli 72% yli 16-vuotiaista. Tutkimuksessa seurattiin rokotteen tehoa eh-
kaisemaan oireettomia infektioita, oireisia infektioita, sairaalahoitoa vaativia infektioita
ja infektioista johtuvia kuolemia. Seurantajakson aikana Israelissa todettiin yli 230 000
tartuntaa ja yli 1 000 kuolemantapausta. Valtaosa infektioista oli B.1.1.7. variantin ai-
heuttamia. Tutkimuksen tuloksena raportoidaan rokotteen tehoksi 95,3% kaikissa ika-
ryhmissa. Oireettomien infektioiden osalta teho oli 91,5% ja vakavien infektioiden
osalta noin 97%.

Julkaisu: Haas, E. J. et al. (2021) Impact and effectiveness of mMRNA BNT162b2 vac-
cine against SARS-CoV-2 infections and COVID-19 cases, hospitalisations, and
deaths following a nationwide vaccination campaign in Israel: an observational study
using national surveillance data. The Lancet (Published: May 5, 2021).

Linkki: https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(21)00947-
8/fulltext

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kansallinen seurantatutkimus, maarallinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tama erittéin kattava tutkimus antaa selkean lupauksen siita,
ettd tima pandemia on pyséaytettavissa rokotuksin. Rokotukset ovat tehokkaita kai-
kissa ikarymissa, myods iakkaimmilla. Tartuntamaaréat kussakin ikAryhmassa ovat lah-
teneet laskuun, kun rokotuskattavuus on noussut kyseisessa ryhmassa. Tartuntaméaa-
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rien lasku on jatkunut silloinkin, kun rajoitustoimista on luovuttu kokonaan kolme kuu-
kautta rokotekampanjan aloittamisen jalkeen. Tutkijat huomauttavat, etta vaikka jo
yksi annos vaikuttaa antavan hyvan suojan, on kuitenkin nahtavissa, etta toinen an-
nos on tarked ottaa. Laumaimmuniteetin raja-arvon suhteen tutkijat ovat myds varo-
vaisia ja muistuttavat eri varianttien vaikuttavan tahan. (TS)

1.5 Hajuaistin menetys liittyy SARS-COV-2-
viruksen pitkaaikaiseen esiintymiseen ja
tulehdukseen ihmisen hajuepiteelilla ja
aivojen hajukaamin infektioon
hamstereilla

Tiivistelm&: Maku- ja hajuaistin menetys (ageusia ja anosmia) ovat tyypillisia oireita
lievissakin COVID-19 -tapauksissa ja oireet voivat pitkittyd. Nenan hajuepiteelilla ha-
jua aistivien hermosolujen viejahaarakkeet eli aksonit kulkeutuvat kallon I&pi ja ovat
suoraan yhteydessa aivojen puolella olevaan hajukaamiin. Tassa paaosin Pasteur-
instituutissa Pariisissa tehdysséa tutkimuksessa osoitetaan ensinnékin, etta akuutisti
hajuaistin menetyksesta karsivilla potilailla nenén hajuaistisolukossa useampi solu-
tyyppi (hermosolut mukaan lukien) infektoituu SARS-koronaviruksella ja tahan liittyy
paikallinen tulehdusreaktio, joka saa aikaan lisééntynytta ohjelmoitua solukuolemaa
(apoptoosia) seka infektoituneissa ettd muissa soluissa. Oireiden pitkittyessa potilailla
kuukausienkin jalkeenkin hajuepiteeliltd 16ytyy edelleen virusperaista RNA:ta, infektoi-
tuneita soluja ja tulehdusreaktiota — samalla kun tavalliset pcr-testit nenanielusta ovat
negatiivisia. Tydssa tutkittin myds maku- ja hajuaistia COVID-19-hamsterimallissa ja
osoitettiin, ettd hajuaistinsolujen nukkalisakkeet tuhoutuvat virusinfektion myéta ja ha-
juaistin menetys jatkuu samalla kun virus lisdéntyy ja tulehdusreaktiota esiintyy seka
nenan hajuepiteelilla ettd aivojen hajukdamissa (hamsterit toipuvat sindnsé kohtuu-
ajassa SARS-CoV -infektiosta, mutta anosmia ilmenee hitautena |6ytaa suklaamuro-
katkd purujen seasta). Tutkijat toteavat ettéd viruksen pitkittynyt lisdéntyminen nenan
hajuepiteelilla voi liittyd pitkittyneisiin COVID-oireisiin, ja yhdessa tulehdusreaktion
kanssa juuri pidempiaikaiseen hajuaistin menetykseen.

Julkaisu: de Melo, G.D. et al. (2021) COVID-19-related anosmia is associated with

viral persistence and inflammation in human olfactory epithelium and brain infection in
hamsters. Science Translational Medicine (3 May 2021)

Linkki: https://stm.sciencemag.org/content/scitransmed/early/2021/04/30/scitrans-
Imed.abf8396.full.pdf

12


https://stm.sciencemag.org/content/scitransmed/early/2021/04/30/scitranslmed.abf8396.full.pdf
https://stm.sciencemag.org/content/scitransmed/early/2021/04/30/scitranslmed.abf8396.full.pdf

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Virologinen, kliininen ja eldinkoetutkimus

Tutkijan kommentti: Hajuepiteelin infektoituminen nendssa, sek& myds aivojen haju-
k&damin infektoituminen, on todettu jo aiemmissa tutkimuksissa COVID-19-potilailla —
aistinsoluissa on runsaasti neuropiliini-1-molekyylid, joka voi toimia viruksen toisena
reseptorina. Tassa tydssa voitiin liséksi osoittaa alustavasti viruksen pitkittynytta las-
naloa ja siihen liittyva tulehdusta nimenomaan hajuaistinsolukoissa potilailla, joilla oi-
reet olivat vastaavasti pitkittyneet — tallaisen naytteen ottaminen taas ei onnistu rutiini-
diagnostiikassa. Havaintoja vahvistettiin kokeellisessa hamsterimallissa, jossa ha-
juepiteelin vaurion lisaksi voitiin havaita viruksen infektoivan samalla aivojen hajukaa-
mid. Viruksen l6ytyminen pitkittyneiden oireiden yhteydessé hajuepiteelilta voi olla
yksi palapelin palasista ns. long COVIDin ymmartamisessa. (OV)

1.6 Erinomainen teho Pfizer/BioNTechin
rokotteella Qatarissa, myos Etela-Afrikan
variantille vakavaa tautia vastaan - kahden
annoksen jalkeen

Tiivistelmd: Tassa lyhyessa New England Journal of Medicinessa julkaistussa rapor-
tissa kerrotaan havainnoista Qatarissa, jossa joulu-maaliskuussa oli saatu rokotettua
385 853 henkilda kerran ja 265 410 henkil6d kahdesti. Rokotusten aikana maahan
vyoryi ensin brittivariantin (B.1.1.7) myo6té toinen COVID-19-aalto tammikuussa ja hel-
mikuussa Etela-Afrikan variantin (B.1.351) myéta kolmas, ja nama kattoivat kumpikin
noin puolet sekvensoiduista tapauksista maaliskuussa. Teho kahden rokoteannoksen
jalkeen raportoitiin olevan PCR-varmistettua infektiota vastaan 90% [86-92] brittivari-
antille ja 75% [ 71-79] etelaafrikkalaiselle variantille. Teho vakavaa tai kriittista tautia
tai kuolemaa vastaan oli kuitenkin 97% kaikille viruskannoille. Yhden rokotuksen jal-
keen ilmoitetut tehot olivat viel& vahaiset.

Julkaisu: Abu-Raddad, L.J. et al. (2021) Effectiveness of the BNT162b2 Covid-19
vaccine against the B.1.1.7 and B.1.351 variants. New England Journal of Medicine
(May 5, 2021).

Linkki: https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2104974

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Tilastollinen vertailututkimus rokotteen tehosta

Tutkijan kommentti: Rokotteiden tehosta SA-varianttia kohtaan tosimaailmassa on
ollut viela niukasti tietoa, ja tdssa raportissa on lohdullinen sanoma: Pfizer/BionTech -
rokotteen teho taté ilmeisesti kaikkein eniten immunivaistéd aiheuttavaa Etela-Afrikan
varianttiakin vastaan varsinkin vaikemman tautimuodon osalta on erinomainen, mutta
se saavutetaan kaksi viikkoa toisen annoksen jalkeen. Sen sijaan 1. rokotteen jalkeen
tehoksi esim. SA-varaintin aiheuttamaa vakavaa tautia/kuolemaa vastaan raportoitiin
olevan 0%. Koska Suomessa esiintyy runsaasti SA-varianttia, esim. viimeaikaissa
sekvensoinneissa HUS-alueelta noin 20 % sekvensoiduista tapauksista, suojan puute
yhdesta annoksesta vaikuttaisi huolestuttavalta. Artikkelin anti on tassa kuitenkin hie-
man epaselva, iimeisesti osa vain kerran rokotetuista sai infektionsa jo parin viikon
kuluessa ensimmaisesta rokotuksesta, jolloin tehoa ei ole vield oletettavissakaan ja
toisaalta Qatarissa annettiin rokotteet 3 viikon vélein — eli jonkinasteinen teho viikkoja
1. rokotteesta SA-varianttiakin vastaan lienee raportista huolimatta mahdollinen. Jo
aiemmin onkin ollut tiedossa, etté teho epidemian valta(britti)varaintille rokotteilla on
hyva. (OV)
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2 Rajoitustoimenpiteiden vaikutukset
epidemian leviamiseen

Tutkijaryhman jasenet: Tuija Leino (TL) ja Kari Auranen (KA)

2.1 Kerran rokotetulla oireettoman infektion riski
on neljannes rokottamattoman riskista

Tiivistelma: Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa, suojaako jo yksi mRNA-roko-
teannos myds oireettomalta koronatartunnalta. Aineistona ovat englantilaisilta tervey-
denhuoltohenkil6ilta otetut viikoittaiset seulontanaytteet. Tutkimus on toteutettu tam-
mikuun 2021 lopulla. Oireettomana positiivisen PCR-testin antaneiden osuus oli rokot-
tamattomilla 0,8 % (26/3525), rokotetuilla alle 12 vrk rokotuksesta 0,4 % (13/3535) ja
rokokotetuilla, kun ainakin 12 vrk oli kulunut rokotuksesta, 0,2 % (14/1989). Kun
myds oireiset tartunnat otettiin huomioon, rokottamattomien ja rokotettujen (>12 vrk
rokotuksesta) suhteellinen ero oli vastaava (1,7 % versus 0,4 %). Tutkijat paatyvat siis
toteamaan, etta rokottaminen vahensi positiivisen testin todennakoisyyden neljannek-
seen, myds silloin kun puhutaan oireettomista infektioista.

Julkaisu: Jones, N.K. et al. (2021) Single-dose BNT162b2 vaccine protects against
asymptomatic SARS-CoV-2 infection. eLife 2021;10:e68808.

Linkki: https://doi.org/10.7554/eLife.68808
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Retrospektiivinen kohorttitutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus on tehty lyhyen ajan kuluessa, ja epidemian vaihe on
siten ollut rokottamattomille ja rokotetuille toisiaan vastaava. Ensimmaisina rokotetut
terveydenhuollon henkil6t tydskentelevat todennékdisesti suuremman koronatartun-
nan riskissa kuin ne myohemmin rokotetut, jotka olivat viel& tdmén tutkimuksen kulu-
essa rokottamattomia. N&in rokotesuojaa on téssa tytssa tuskin yliarvioitu. Yksi an-
nos mRNA-rokotetta vahentéaa merkittavasti alttiutta saada koronavirusinfektio, silla
kaikista tartunnoista voidaan tdmén tutkimuksen mukaan estaa 75%. (TL, KA)
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2.2 Jo yksi rokoteannos esti puolet perheen
jatkotartunnoista

Tiivistelma: Tutkimuksessa selvitetddn yhden rokoteannoksen saaneen henkilén to-
dennakoisyytta aiheuttaa jatkotartunta (sekundaaritapaus) perheessaan verrattuna ro-
kottamattoman henkilon todennékoisyyteen aiheuttaa vastaava perhetartunta. Tutki-
muksessa yhdistetaan rekisteritietoa koronarokotuksista ja -tartunnoista poimimalla
vaestorekisteristd samassa asunnossa asuvia. Aineistona on 365 000 englantilaista
perhettd, joissa kussakin oli yksi tartunnan saanut ja yhteensa lahes 1 020 000 per-
heenjasenkontaktia. Naista 102 000 sai tartunnan. Tammi-maaliskuun 2021 vélisena
aikana sekundaaritartunnan saaneiden osuus perheissa altistuneista oli 5,7%, jos
perheen indeksitapaus oli saanut ainakin yhden annoksen Astra Zenecan rokotetta
vahintddn 21 paivaa ennen positiivista naytettd. Jos kyseessa oli Pfizerin rokote, per-
hekontakteista tartunnan sai 6,3%. Jos indeksitapaus oli rokottamaton, sekundaarita-
pausten osuus altistuneista oli 10%. Ero rokotetun ja rokottamattoman perheenjase-
nen aiheuttaman jatkotartunnan riskissa sailyi myés mm. ian suhteen vakioiduissa
analyyseissa. Vakioitu riski (veto) oli AZ-rokotteella 47% pienempi (95% CI 27-57%)
ja Pfizerin rokotteella 49% pienempi (95%CI 41-56%) kuin rokottamattomien per-
heessa.

Julkaisu: Harris, R.J. et al. (2021) Impact of vaccination on household transmission
of SARS-COV-2 in England.

Linkki: https://khub.net/documents/135939561/390853656/Im-
pact+of+vaccination+on+household+transmission+of+SARS-COV-2+in+Eng-
land.pdf/35bf4bb1-6ade-d3eb-a39e-9c9b25a8122a

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Retrospektiivinen kohorttitutkimus, kaltaistettu tapaus-verrokki-
tutkimus

Tutkijan kommentti: Kyseessa on Public Health Englannin eli paikallisen kansanter-
veyslaitoksen tekema tutkimus, jossa selvitetddn koronarokotteiden vaikutusta rokote-
tun jaannostartuttavuuteen yhden rokoteannoksen jalkeen. Tutkimus on hyvin ajan-
kohtainen Suomen tilanteessa, silla valtaosa vaestosta viettdd kesaa 2021 yhden ro-
koteannoksen varassa. Tutkimus on tehty "lock down”in aikana eli tartuntatodennékdi-
syys perheen ulkopuolelta on pieni. Yhdistamalla tamén katsauksen artikkelien 2.1 ja
2.2 tulokset voidaan arvioida rokotteen vaikutusta seka alttiuteen etta tartuttavuuteen.
Esimerkiksi jos jarjestetééan tilaisuus, jossa kaikki ovat kerran rokotettuja ja vaikka
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joku heista olisi saanut tartunnan, muiden rokotettujen tartuntariski on alle 13%
(0,25x0,5) verrattuna rokottamattomien henkildiden tilaisuuteen. (TL, KA)

2.3 Optimaalinen rokoteannosten vali riippuu
rokotusten vauhdista ja edeltavan epidemian
koosta

Tiivistelmd: Useissa maissa rokotusvalid on pidennetty, jotta mahdollisimman moni
saisi ensimmaisen annoksen mahdollisimman nopeasti. Toisaalta ensimmaisen an-
noksen jalkeen suoja voi olla heikompi kuin tehosteannoksen jalkeen saavutettu tai se
voi ehtid heiketa ennen toisen annoksen saamista. Tassa tydssa etsitdan optimaalista
rokotusvalia tutkimalla, kuinka rokoteannosten vali vaikuttaa sairaalahoidon tarpee-
seen ja kuolleisuuteen. Rokotteista tarkastellaan kahta vaihtoehtoa, joista molemmat
antavat toisen annoksen jalkeen hyvin korkean (>90%) suojan vakavia tautimuotoja
kohtaan. Rokotevaihtoehdot eroavat ensimmaisen annoksen tartuntaa ja sairastu-
mista vastaan antamansa suojatehon osalta (n. 60% vs. n. 90%). Jos rokotteen suoja-
tehon ei oleteta heikkenevan ensimmaisen annoksen jalkeen ja rokotusvauhti on 30
rokotettua per 10000 per paiva, mallin mukaan noin 9 viikon rokotevali on useimmiten
optimaalinen. Jos rokotusvauhti on nopeampi, optimaalinen vali on lyhyempi. Jos va-
estdon immuniteetti rokotusten alussa on alempi kuin 20%, optimaalinen vali on sa-
manlainen tai pitempi, mutta estettyjen tapausten ja sairastumisen lukumaarat ovat
suurempia. Jos rokotteen suoja heikkenee ensimmaisen ja toisen annoksen valissa,
optimaalinen rokotevali (n. 9-12 viikkoa) koskee nimenomaan sairastumisten ja kuole-
mien estoa, silla tartuntoja tulee pidennetylla valilla enemman. Jos rokotteen suoja
ensimmaisen annoksen jalkeen on heikompi (n. 60%), optimaalinen rokotusvali on ly-
hyempi.

Julkaisu: Moghadas, S.M. et al. (2021) Evaluation of COVID-19 vaccination strate-
gies with a delayed second dose. PLoS Biology 19(4) (April 21, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3001211

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Matemaattinen mallinnus

Tutkijan kommentti: Artikkelissa verrattiin kaytannossa kahta kaytéssa olevaa val-

mistetta, Modernaa ja Pfizer-Biontechia, joista ensimmaisen arvioitiin antavan korke-
amman suojatehon ensimmaisen annoksen jalkeen. Tutkimuksen tekoaikana naista
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rokotteista on ollut kaytdssa lahinna vain tehotutkimustietoja, ja kaytetty rokotetehojen
ero kuvannee ensi sijassa eroja alkuperaisissa tutkimuksissa. Sittemmin molemmista
MRNA-rokotteista on julkaistu vaikuttavuustietoa vaestokaytéssa. Suojatehot eivat
naiden valossa eroa toisistaan. Tutkimus antaa kuitenkin kiinnostavia vastauksia opti-
maalisesta annosvalista kahdella eri suojateholla. Artikkelissa esitetty malli koskee
USAnN epidemiologista tilannetta, mutta sen tuloksista voitaneen silti oppia myés Suo-
men tilanteessa. Suomen USA:ta huomattavasti pienempi epidemia tarkoittaa, etta ro-
kotevalin optimaalinen pituus voisi taalla olla pitempikin kuin 2-3 kuukautta. (KA, TL)

2.4 Varhainen pohdinta epidemiologisten
mallien kaytosta on yha ajankohtainen

Tiivistelma: Artikkelissa pohditaan epidemiologisten mallien kayttda erilaisten exit-
strategioiden suunnittelussa ja seurannassa. Isaac Newton -instituutin kevaalla 2020
jarjestaman tydpajan keskusteluista koottu artikkeli I1ahestyy exit-tiekarttaa kolmelta
kannalta: epidemiologisten parametrien osuvampi arviointi, viruskierron ja sairasta-
vuuden heterogeenisyyden ymmartadminen seka riittdvan tarkkojen aineistojen keruu-
seen keskittyminen. Tutkijaryhm& huomauttaa mm., etta tilanteessa, jossa tapaus-
maarat ovat pienia, tehollisen tartuttavuusluvun seuranta voi olla tapausmaaria pa-
rempi epidemiavaiheen indikaattori. (Arvioijan huom. Téllainen tilanne oli Suomessa
esimerkiksi heina-elokuussa 2020.) Toisaalta on huomattava, etté jos rajaamistoimien
hoéllentaminen onnistuu tarkoituksenmukaisesti, sosiaaliset kontaktit ja ihmisten liikku-
vuus lisdéntyvat nopeammin kuin tapausmaadrat. Tutkijat muistuttavat, etta lauma-
suojan kynnyksen saavuttaminen ei tarkoita epidemian loppumista tai sita, etta tartun-
toja ei enda voisi tapahtua. Laskennalliset algoritmien suomat mahdollisuudet ja tie-
teellisen "niukka” (parsimonious) selittdminen ovat joskus ristiriidassa, ja eri kysymyk-
set, yleisot seka aineistojen laatu maaraavat, mika kulloinkin on paras mallin komplek-
sisuuden taso. Mikrosimulointimalleista todetaan, etta tarpeeksi hyvin kalibroituja mal-
leja ei pandemian alkuvaiheessa ollut olemassa, mutta niiden tarvetta sinansa ei kiel-
letd. Empiiristen aineistojen kayton osalta artikkeli keskittyy matalan tulotason maiden
tilanteeseen. Yhtena tarkedna keinona ndhdéén tutkimussuunnitelmien kehittaminen
niin, etté oikeanlaista tietoa voitaisiin kerata ja analysoida kaikenlaisissa oloissa.

Julkaisu: Thompson, R.N. et al. (2020) Key questions for modelling COVID-19 exit
strategies. Proceedings of the Royal Society B 287: 1932.

Linkki: http://dx.doi.org/10.1098/rspb.2020.1405

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Keskustelupaperi

Tutkijan kommentti: Vaikka artikkeli on tehty jo kesélla 2020, sen aiheet ovat yha
ajankohtaisia. Useat esiin nostetut ongelmat mutta myds niiden ratkaisut ovat tuttuja
Suomenkin koronaepidemian ajalta. Esimerkiksi tehollisen tartuttavuusluvun arviointi
epidemian seurannan tydkaluna on onnistunut hyvin. 1k tarkeimpana riskitekijana on
alusta pitden osattu ottaa huomioon, mutta esimerkiksi rokotusten alueellistaminen on
aiheuttanut paljonkin ristiriitaista keskustelua. Rokotuksista artikkeli ei tekoaikansa-
kaan vuoksi sano paljoa lukuun ottamatta laumasuojan kynnysta koskevaa pohdintaa.
Laumasuojan kynnysta ei kesalla 2020 tarkasti ottaen osattu arvioida. Sama péatee
vield nykyaéankin, osittain sen vuoksi, etta koronaviruksen perustartuttavuuslukua ei
eri vaestoissa, Suomi mukaan lukien, vieldkaan tunneta. Artikkelissa tahdennetéén,
ettd mallipohjaisten arvioiden epavarmuudesta ja eri skenaarioissa kaytetyista oletuk-
sista pitaisi tiedottaa asianmukaisesti ja asiantuntemukseen pohjaten. Tiedottami-
sessa on Suomessakin epaonnistuttu usein. (KA, TL)

2.5 Skenaarioita rajoitustoimien hollentamisen
ja rokotusten vaikutuksista USA:ssa
tulevana kesana

Tiivistelma: USA:n tartuntatautiviraston MMWR-viikkoraportissa yhdistetdan kuudelta
eri tutkimusryhmalta pyydetyt arviot koronaepidemian kansallisesta ja paikallisesta ke-
hityksesta vuoden 2021 huhti-syyskuun ajalle. Tarkasteltavana on nelja skenaariota,
jotka saatiin yhdistamalla korkea tai matala rokotevaikutus (saavutettu rokotekatta-
vuus/suojateho oireellista infektiota vastaan 90%/95% vs. 75%/85%) ja hidas tai no-
pea rajaamistoimista luopuminen (50% tai 80% vahenema rajaamistoimissa tarkaste-
lujakson aikana). Vastemuuttujina olivat tartuntojen lukumaaran liséksi sairaalahoito-
jaksojen ja kuolemien lukuméaarat kuuden kuukauden tarkastelujaksolla. Kaikissa ske-
naarioissa tartuntatapausmaarien arvioitiin kasvavan huhti-toukokuussa, mika heijas-
taa rajaamistoimien lievenemista, kontaktien lisdantymista ja aiempaa levidvAmman
virusmuunnoksen vaikutusta. Tartuntamaarat alkaisivat laskea selvasti kesalla, no-
peimmin korkean rokotuskattavuuden malleissa. Loppukevaan nousu arvioidaan maa-
rallisesti vahaisemmaksi sairaalahoitojaksoissa ja kuolemissa. Suhteellisesti suurim-
man eron eri skenaarioiden valilla arveltiin kuitenkin n&kyvéan sairaalahoitojaksojen
maarissa. Kuolemissa skenaarioiden vélista eroa tasaa riskivaeston jo kevaalla 2020
saavutettu korkea rokotuskattavuus. Tartuntoja puolestaan arvioidaan tulevan kai-
kissa skenaarioissa edelleen paljon.
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Julkaisu: Borchering, R.K. et al. (2021) Modeling of Future COVID-19 Cases, Hospi-
talizations, and Deaths, by Vaccination Rates and Nonpharmaceutical Intervention
Scenarios — United States, April-September 2021. CDC Morbidity and Mortality
Weekly Report, May 5, 2020.

Linkki: https://lwww.cdc.gov/immwr/vol-
umes/70/wr/mm7019e3.htm?s_cid=mm7019e3_x

Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Matemaattinen mallinnus, skenaarioanalyysi

Tutkijan kommentti: Tutkimuksessa korostuu herkka tasapaino epidemian rajaamis-
toimien lieventémisen ja rokotuskattavuuden nousun vélilla. Rokotusten eteneminen
ei valttamatta heti ehdi tasata ja voittaa lisdantyvien sosiaalisten kontaktien vaiku-
tusta. Tutkijoiden arvio USA:n tilanteesta on, etté loppukevaastd/alkukeséasta tapaus-
maarat voivat nousta ennen taman jalkeen alkavaa selkeda laskua. Suoria vertailuja
Suomen tilanteeseen on vaikea tehda USAn lahtokohtaisesti paljon suuremman epi-
demian ja toisaalta aluksi nopeamman rokotusvauhdin takia. Tutkimuksen huomio
siita, ettd eri vastemuuttujat reagoivat muutoksiin eritahtisesti on tarkea. Jos epidemia
laantuu, tarkeimmat seurattavat indikaattorit ovat vakavat sairastumiset ja kuolemat,
ja toisaalta tehollinen tartuttavuusluku. (KA, TL)
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3 Pandemian vaikutukset vaeston
hyvinvointiin (ml. mielenterveys)

Tutkijaryhman jasen: Sakari Karvonen (SK)

3.1 Sulun alettua kanadalaisten ravitsemus
yllattaen parani hieman

Tiivistelma: Tutkimuksessa selvitettiin epidemian varhaisvaiheen sulkutoimien merki-
tysta ravitsemuksen laadulle ja kotitalouden ruokaturvalle (pelko ruoan loppumisesta,
nalan tunne jne.) Aineistona oli laajemman NutriQuébec -tutkimuksen osa-aineisto
(N=853). Emotutkimuksessa seurataan tietyn kanadalaiskohortin ruokatottumuksia ja
niiden muutoksia. Osallistujat tayttivat lomakkeen ennen sulkua (kesakuusta 2019
helmikuuhun 2020 valilld) ja niiden alettua huhti-toukokuussa 2020. Mittarina oli vali-
doitu nettipohjainen 24 tunnin ravitsemuskysely seka kysymyssarja ruokaturvasta. Su-
lun alettua ruoan terveellisyysindeksin havaittiin kasvaneen hiukan (kuitenkin tilastolli-
sesti merkitsevasti), tosin sanoen perheissa syotiin taysjyvaruokaa, papuja, kasviksia,
merenelavia jne. hiukan enemman kuin ennen sulkua. Ravitsemus parani etenkin
nuorilla aikuisilla (18-29v.), vahemman koulutetuilla ja ylipainoisilla osallistujilla. Yllat-
taen siis ravitsemus hiukan parani eivatkd vastaajat kokeneet "ruokaturvattomuutta”,
silléa sekin hieman vaheni. Tutkijat olettavat, etta tulokset voivat olla yleistettavissa
suhteellisen terveisiin populaatioihin, mutta ei juuri muihin vaestoihin.

Julkaisu: Lamarche, B. et al. (2021) Changes in diet quality and food security among
adults during the COVID-19-related early lockdown: results from NutriQuébec. The
American Journal of Clinical Nutrition 113:4, 984-992 (April 2021).

Linkki: doi: https://doi.org/10.1093/ajcn/ngaa363.

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Havaitut muutokset eivét olleet suuren suuria, mutta sikali joh-
donmukaisia, etté tulos on uskottava tassa kohortissa. On kuitenkin muistettava, etté
kyselyssé ei tutkittu péaihteiden kayttéa ja etenkin alkoholin k&aytén on havaittu useissa
tutkimuksissa yleistyneen, tosin samalla polarisoituneen. Ravitsemustutkimuksissa it-
seraportoidut tiedot siséltavat kuitenkin tavanomaista enemman virhettd, mika sekin
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on hyva pitda mielessa. Aineistossa on erilaisia vinoumia (mm. 87 % naisia, 63 % kor-
keakoulutettuja), joita korjattiin painottamalla. Suomeen verrattuna Kanadassa joukko-
ruokailu on harvinaisempaa, joten meilla trendi on voinut olla toisenlainen. Kanadassa
ulkona sydminen johtaa suurempaan annoskokoon ja ainakin tdsséa kaupunkilaisjou-
kossa myds siis ravitsemuksellisesti hiukan epéterveempiin valintoihin. Kiinnostavaa
joka tapauksessa on, etta myodnteiset muutokset kattoivat tassa tapauksessa kaikki
vaestoryhmat. (SK)

3.2 Itavallan toinen sulkujakso koetteli
mielenterveytta entisestaan

Tiivistelm&: Pandemian alettua vaestdn mielenterveyden heikentymista on kuvattu
useissa tutkimuksissa eri puolilla maailmaa. Itavaltalaistutkijat selvittivat nettikyselyn
avulla mielenterveyden ja hyvinvoinnin tilaa maan ankarien sulkutoimien aikana. Jou-
lunpyhien aikaan (23.12.2020-4.1.2021) tehtyyn kyselyyn osallistui 1505 vastaajaa.
Heille esitettiin masennusta, ahdistuneisuutta, unen laatua, hyvinvointia, elaméanlaa-
tua ja stressia koskevia kysymyksia. Kaikkiaan joka neljas (26 %) raportoi kohtalai-
sesti masennusoireita, 23 prosenttia kohtalaista ahdistuneisuutta ja 18 prosenttia koh-
talaisesti unettomuutta. Mielenterveyden ja hyvinvoinnin ongelmat koettelivat etenkin
nuoria aikuisia (18-24-v.) Verrattuna aiempaan sulkujaksoon ja pandemiaa edeltavaan
aikaan mielenterveys oli heikentynyt. Mielenterveys heikkeni etenkin nuorilla, naisilla,
yksin elavilla tai eronneilla, pienituloisilla ja liikunnallisesti passiivisilla vastaajilla. Tut-
kijat korostavat, etté juuri ndihin vaestdryhmiin tulisi kohdistaa mielenterveytta tukevia
toimia.

Julkaisu: Dale, R. et al. (2021) Mental Health during the COVID-19 Lockdown over
the Christmas Period in Austria and the Effects of Sociodemographic and Lifestyle
Factors. International Journal of Environmental Research and Public Health 18(7)
(Published April 1, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.3390/ijerph18073679

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Itdvallan ensimmainen sulkujakso oli maalis-huhtikuussa 2020,

mutta keséksi rajoituksia lievennettiin tautitapausten vahentymisen myotéa. Syys-
kuussa taudin ilmaantuvuus alkoi kasvaa uudelleen ja marraskuun alussa oltiin jo uu-
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den sulun edessa. Tiukimmat toimet jatkuivat helmikuun alkuun asti, joten tdma tutki-
mus osuu talle jaksolle. Jouluna sallittiin korkeintaan kymmenen hengen kokoontumi-
set. Aineisto onkin kiinnostava ajankohtansa vuoksi: vaesto oli tuolloin jo kokenut yh-
den ankaran sulun, joten olisi voinut odottaa vaikutusten olevan lievempia. Toisaalta
joulunaikaan latautuu normaalistikin monenlaista kuormistusta (joulustressi, yksinai-
syys, perheen sisdiset jannitteet). Tutkimukseen liittyy monia tuttuja varaumia: nettiky-
sely, pienehko vastaajajoukko, itseraportoidut tiedot. Liséksi vertailukohtana ajalta en-
nen pandemia oli aineisto, jota oli koottu peréti vuoden ajan, joten kovin varmoja paa-
telmi& mielenterveyden heikkenemisestéa ei voida vetéé. Uskottavia tulokset toki ovat.
(SK)

3.3 Globaali nakokulma ahdituneisuuteen:
kulttuuripiiri saattaa selittaa reaktioita

Tiivistelma: Pandemia on rajoittanut arkielamaa ratkaisevasti kdytannossa kaikkialla.
Pandemian itsessaan ja siita aiheutuneiden kontrollitoimien on jo néhty vaikuttavan
ihmisten mielenterveyteen kielteisesti. Kansainvalinen tutkijaryhma kerasi kesalla
2020 laajan (N=15 375) aineiston 23 maasta sen selvittdmiseksi, mika ahdistunei-
suutta selittdad ja miten se vaihtelee globaalisti. Maita oli mukana kaikilta mantereilta
Australiaa lukuun ottamatta (mm. Armenia, Intia, Tansania, Thaimaa). Ahdistunei-
suutta mitattiin kahdella skaalalla, joiden yhteytta sosiaalisiin (kuten sukupuoli, ika,
asuinmuoto (yksin/jonkun kanssa)) ja kulttuurisiin (asuinmaa, kulttuuripiiri) taustateki-
joihin tarkasteltiin. Pandemian ensimmaisen aallon aikana ahdistuneisuus vaihteli
maiden valilla selvasti niin, etta yleisinta ahdistuneisuus oli Brasiliassa, Kanadassa,
Italiassa, Irakissa ja USA:ssa. Naiset olivat miehié ahdistuneempia, mutta vain osassa
maista. Tutkimus viittaa siihen, etta itsearvioitu ahdistuneisuus oli yleisempéaa verrat-
tuna pandemiaa edeltavaan aikaan. Tutkijat paattelevat, etté kulttuuriset ominaisuudet
kuten individualismi/kollektivismi, vallan etdisyys — milla tarkoitetaan sit&, miten hyvak-
syttavana eriarvoisuutta pidetdén yhteiskunnassa - ja tiukkuus/valjyys — viittaa poik-
keavuuden hyvaksymiseen ja sosiaalisten normien velvoittavuuteen - voivat toimia
ahdistuneisuutta suojaavina mekanismeina pandemian oloissa.

Julkaisu: Burkova, V.N.et al. (2021) Predictors of Anxiety in the COVID-19 Pandemic
from a Global Perspective: Data from 23 Countries. Sustainability 13(7) (Published
April 4, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.3390/sul13074017

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus hyddyntéé tunnettua kulttuurialueteoriaa, jossa maita
ja kulttuuripiireja ryhmitellaén erilaisten asennetekijdiden mukaan. Tutkijat pohtivat
kulttuurierojen selityksenda mahdollisuutta, etta maissa, joissa etaisyys valtaan on
suuri, kulttuuria luonnehtii "tiukkuus” (vahvat sosiaaliset normit, heikko poikkeavuuden
sietokyky) ja kollektivismi, auktoriteettien suuri kunnioitus voisi suojata pandemian ai-
heuttamalta ahdistukselta ja stressiltd. Talta osin analyysi jad kesken muun muassa
aineiston rajoitusten, kuten poikkileikkausasetelma, vuoksi. Vastaajajoukkoa voikin
korkeintaan suurin varauksin pitda eri maita edustavana ja vastausaktiivisuudessakin
on suurta maittaista vaihtelua. Jo padsymahdollisuus nettikyselyn aarelle valikoi vah-
vasti vastaajia osassa maista. Globaalien erojen taustatekij6ita ja niiden vaikutuksia
kannattaisikin penkoa enemman. (SK)

3.4 Espanjalaislasten asuinolot ja
terveyskayttaytyminen olivat yhteydessa
sosiaaliseen taustaan myos sulun aikana

Tiivistelma: Jo pandemian alkaessa terveyden sosiaaliryhmittaiset erot olivat hyvin
tiedossa. Tutkimuksen tarkoitus oli kuvata sosiaalista eriarvoisuutta asumisoloissa ja
terveyskayttaytymisessa espanjalaislapsilla sulkutoimien aikana. Lapsiperheiden van-
hemmille kohdistettu nettikysely kattoi kaikkiaan 10 765 (3-12-v.) lasta, joilta kartoitet-
tiin laajasti asuinoloja ja terveyskayttaytymista koskevia tietoja. Sosioekonomista
muuttujista tarkasteltiin talousvaikeuksia ja vanhempien koulutustasoa. Tulokset osoit-
tivat, ettd vahan koulutetuisssa perheissa asuvat lapset ja talousvaikeuksissa olleet
perheet asuivat huonommissa oloissa kuin muut, mika samalla altisti lapset terveytta
kuluttaville olosuhteille, kuten melulle ja tupakan savulle. Tallaisissa oloissa asuvat
lapset myds harrastivat vahemman liilkuntaa, séivat puutteellisemmin, heilla oli enem-
man ruutuaikaa ja vahemman sosiaalisia kontakteja. Huomattava sosiaalisen aseman
mukainen yhteys (gradientti) havaittiin useimmissa muuttujissa. Tutkijat korostavat oi-
keudenmukaisuuden nékodkulmaa tehtdessa pandemian hillitsemista koskevia paatok-
sid. Muuten aiempi sosiaalinen eriarvoisuus mita luultavimmin syventyy entisestdan
pandemian myota.

Julkaisu: Gonzalez-Réabago, Y. et al. (2021) Social Inequalities in Health Determi-

nants in Spanish Children during the COVID-19 Lockdown. International Journal of
Environmental Research and Public Health 18(8) (Published: April 13, 2021).

Linkki: https://www.mdpi.com/1660-4601/18/8/4087
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Vanhemmat kertomassa lasten olosuhteista on lapsitutkimuk-
sessa usein esiin nostettu ongelma, miké loukkaa osin lasten oikeuksiakin. Taméan
tutkimuksen kohdalla kyse on vahintdan vinoumasta sikali, ettd vanhemmat ovat voi-
neet kaunistella perheen tilannetta. Tutkimuksen lahtékohta on kuitenkin tarked: kiin-
nitetdan huomiota terveyden sosiaalisiin maarittajiin jo lapsuudessa. Sikali havainnot
ovat olennaisia. Myds suomalaisessa tutkimuksessa on todettu muun muassa, etta
lapsiperheista pandemian seurauksena kehittyneet taloudelliset vaikeudet ovat koetel-
leet juuri ennestaan pienituloisimpia. Tutkijat korostavat, etté jopa sulkurajoitusten
oloissa etenkin huono-osaisimpien lasten tarve paasta ulos likkumaan ja seurustele-
maan on suuri ja ettd kyse on myds oikeudenmukaisuudesta. (SK)

3.5 Brasilialaisten koettua terveytta selittivat
seka eristysolosuhteet etta elamantyyli

Tiivistelma: Poikkileikkaustutkimuksessa selvitettiin brasilialaisten koettuun tervey-
dentilaan vaikuttavia tekijoita pandemian aikana nettipohjaisen kyselyn avulla. Ai-
neisto kerattiin 24.4.-24.5.2020 hyoddyntaen ketjuotantamenetelmaa ja ns. hierarkista
mallinnusta. Koettua terveyttd mahdollisesti selittavina tekijdina olivat sosiodemografi-
set tekijat, aiemmat terveysongelmat, elamantyyli ja sosiaalisten rajoitustoimien voi-
makkuus seka joukko biologisia ja pyskologisia tekijoita. 45 161 vastaajan joukossa
29,4 prosenttia raportoi terveytensa heikentyeen pandemian aikana. Analyysin mu-
kaan heikentynytté terveydentilaa selittivat eri terveysmuuttujien (ml. sairastuminen
Covid-19:44n) liséksi uniongelmat, vahainen liikkuminen ja epaterveellinen ravitsemus
ja alkoholin kaytto seka fyysisen etaisyyden rajoitusten noudattaminen. Brasilialaisten
koettua terveyttd heikentaa tutkijoiden mukaan kokonaisuus, joka muodostuu erilai-
sista sosiaalisista, biologisista ja psykologisista tekijoista. Naita vaikutuksia valittavat
edelleen elamantyylitekijat ja eristysolot.

Julkaisu: Szwarcwald, C.L. et al. (2021) Factors affecting Brazilians’ self-rated
health during the COVID-19 pandemic. Cadernos de Salde Publica 37(3) (April 30,
2021).

Linkki: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33950075/

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Tavanomaisesta nettikyselysté poiketen tutkimuksessa kaytet-
tiin ketjupoimintaa, mink& vuoksi valitsin tutkimuksen esiteltavaksi. Aluksi peréti 200
paikallista tutkijaa maan eri osista rekrytoitiin mukaan niin, etta jokainen valitsi omasta
sosiaalisesta verkostostaan 20 vastaajaa. Nama 500 henkil6a lahetti kyselylinkin
eteenpain vahintaa 12 henkildlle ryhmitellen vastaanottajat otoskriteerien (ikdryhma,
koulutustaso) mukaan. Nama edelleen pyysivat mukaan uusia vastaajia ja lopullinen
vastaajajoukko viela painotettiin kansallisen vaestopainon mukaan. Lopputulos oli var-
sin hyvin kattava joukko brasilialaisia, jonka voi jo ajatella edustavan perusjoukkoa
kohtalaisesti. Netinkayttdmahdollisuus tietenkin valikoi vastaajia. Suuria yllatyksia tut-
kimus ei tuottanut, jollei sellaisena pida sosiaalisen eristyksen merkitysta koetulle ter-
veydelle viela senkin jalkeen, kun muu tausta — sosiodemografiset tekijat (ml. ihon-
vari) - on monipuolisesti otettu huomioon. (SK)
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4 Talous ja elinkeinoelama

Tutkijaryhman jasen: Otto Toivanen (OT)

Taman katsausosion kirjoittaja: Mika Kortelainen (MK)

4.1 Kasvomaskien kayttoa pystyttiin nostamaan
kustannustehokkaasti laajassa
satunnaiskokeessa

Tiivistelma: Klusterisatunnaistettuun asetelmaan perustuvassa tutkimuksessa selvi-
tettiin erilaisten toimenpiteiden vaikutuksia kasvomaskien kayttoon 600 kylasséa Bang-
ladeshissa. Ensisijaisena mielenkiinnon kohteena satunnaistetussa kenttakokeessa
oli selvittda mitka testatuista vaihtoehtoisista toimenpiteista vaikuttivat oikeanlaiseen
maskien kayttoon suhteessa niiden kustannuksiin ja kaytannon toteuttamiskelpoisuu-
teen. Toissijaisesti selvitettiin maskien lisé&ntyneen kayton mahdollisia vaikutuksia
fyysisten etéaisyyksien pitamiseen. Tutkimustulosten mukaan tehokkaimmilla maskien
kayttoa edistavilla toimenpiteilla (maskien ilmainen jakelu kotitalouksille, paikallisten
johtajien toimiminen roolimalleina, ajoittainen maskien kaytdn valvonta) maskien
kaytto kasvoi 10 viikon seurantajaksolla interventioryhmassa 29 prosenttiyksikolla,
mik& vastaa maskien kaytdn kolminkertaistumista vertailuryhmaén verrattuna. Sen si-
jaan pelkastaan maskien ilmaisella jakelulla ei juuri voitu vaikuttaa maskien kayttéon.
Tulosten mukaan maskien lisdantyneella kaytélla oli myos ihmisten valisia fyysisia
etaisyyksia nostava vaikutus. Tutkimuksessa toteutettu interventio liséasi maskien
kayttod kustannustehokkaasti ja pystyi identifioimaan maskien kaytt6a aluetasolla eni-
ten edistavat tekijat.

Julkaisu: Abaluck, J. et al. (2021) Normalizing Community Mask-Wearing: A Cluster
Randomized Trial in Bangladesh. NBER Working Paper 28734, huhtikuu 2021.

Linkki: https://www.nber.org/papers/w28734
Vertaisarvioitu: Ei (working paper)

Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus, klusterisatunnaistettu kenttakoe
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Tutkijan kommentti: Koronapandemian aikana kasvomaskien vaikutuksia on tutkittu
useissa havaintoaineistoihin perustuvissa tutkimuksissa, mutta satunnaistettuja kent-
takokeita ei ole viela pystytty juuri hyddyntamaan. Toisaalta erilaisten kannusteiden ja
politiikkatoimenpiteiden vaikutuksista kasvomaskien kayton yleisyyteen tiedetdén var-
sin vahan. Kyseessa on ensimmadinen klusterisatunnaistettuun asetelmaan perustuva
laaja satunnaiskoe maskien kaytésta koronapandemian aikana. Tutkimusasetelma on
ansiokas, koska sen avulla voidaan tutkia maskien kayttoon vaikuttavia tekijoita seka
ennen kaikkea maskien kayton vaikutuksia tartuntojen leviamiseen aluetasolla. On
tarkedéd huomata, etta jalkimmaista kysymysté ei voida tutkia yksildsatunnaistetulla
koeasetelmalla, vaan satunnaistaminen tulee tehda aluetasolla klusterisatunnaistet-
tuun asetelmaan perustuen. Tutkimus on osa suurempaa tutkimushanketta, jossa ar-
vioidaan my6s maskien kayton vaikutuksia SARS-CoV-2:n levidmiseen. Tuloksia
maskien kayton vaikutuksista COVID-19-tartuntoihin julkaistaan myéhemmin erilli-
sessa tutkimuspaperissa. (MK)

4.2 lakkaiden liikkumisrajoite nosti yli 65-
vuotiaiden mielenterveyskustannuksia

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan Turkissa yli 65-vuotiaille asetettujen tiukko-
jen liikkumisrajoitusten vaikutuksia iakkaiden mielenterveyteen. Turkissa ulkonaliikku-
miskielto kohdennettiin kevaalla 2020 koskemaan vain 65-vuotiaita ja vanhempia hen-
kiloita ja se oli voimassa yli kahden kuukauden ajan. Tutkimusasetelma perustuu kva-
sikokeelliseen regressioepdjatkuvuusasetelmaan, jossa vertaillaan liikkumisrajoitusten
kohteina olleita hieman yli 65-vuotiaita hieman alle 65-vuotiaisiin, joita likkumisrajoitus
ei koskenut. Tulosten mukaan liikkumisrajoitus vahensi merkittavasti yli 65-vuotiaiden
ulkona liikkumista seka heikensi heiddn somaattista ja ei-somaattista mielenterveyt-
taan vertailuryhmaan verrattuna. Lisatarkastelujen perusteella yli 65-vuotiaiden hei-
kentyneita mielenterveystulemia vaikuttaisi selittdvan erityisesti sosiaalisen ja fyysisen
eristaytymisen lisdantyminen.

Julkaisu: Altindag, O. et al. (2021) Mental Health Costs of Lockdowns: Evidence from
Age-specific Curfews in Turkey. American Economic Journal: Applied Economics

(ilmestyy).

Linkki: https://cssh.northeastern.edu/economics/2021/04/09/paper-by-bilge-erten-on-
mental-health-costs-of-lockdowns/

Vertaisarvioitu: Kylla (hyvaksytty julkaistavaksi)
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Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus, kvasikokeellinen tutkimusasetelma

Tutkijan kommentti: Mielenterveyden edistdéminen, mielenterveyshairididen ehkaisy
ja hoito ovat tarkeitd aiheita kansanterveyden ohella my6s kansantalouden nékdkul-
masta. Koronapandemian on pelatty lisddvan mielenterveyshairidita ja nostavan mie-
lenterveyskustannuksia pidemmalla aikavalilla. Tutkimustietoa pandemian ja varsinkin
yksittaisten politiikkatoimien ja rajoitusten vaikutuksista mielenterveyteen on kuitenkin
niukalti. Tassa tutkimuksessa hyddynnetyn regressioepéjatkuvuusasetelman avulla
voidaan uskottavalla tavalla arvioida mielenkiinnon kohteena olevan rajoitteen, iak-
kaita koskevan liikkumisrajoitteen kausaalivaikutuksia liikkumiseen ja erilaisiin kysely-
aineistojen avulla mitattuihin mielenterveystulemiin. Vaikka liikkumisrajoitteiden yh-
teyttd mielenterveyteen on tutkittu muissakin tutkimuksissa, aiemmat tutkimukset eivat
ole pystyneet erottamaan liikkkumisrajoitteiden vaikutuksia pandemiatilanteesta johtu-
neista ihmisten vapaaehtoisesta kayttaytymismuutoksista. Tutkimusasetelman ohella
tutkimuksen ansiona voidaan pitda huolellisesti toteutettuja ekonometrisia analyyseja
ja erilaisia herkkyystarkasteluja. Tutkimustulokset ovat politiikkarelevantteja ja osoitta-
vat, etta tiukat liikkumisrajoitukset voivat heikentdd mielenterveyttd ja nostaa merkitta-
vasti mielenterveyskustannuksia. (MK)

4.3 Etatyot tulevat jatkumaan pandemian jalkeen
useista syista johtuen

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan laajan kyselyaineiston avulla koronapande-
mian tuottamaa valtavaa etatydkokeilua seka arvioita etatdiden jatkumisesta pande-
mian jalkeen. Kysely perustuu yli 30 000 amerikkalaisen haastatteluun ja siina on tar-
kasteltu 20-64-vuotiaita vuonna 2019 yli 20 000 dollaria ansainneita henkil6itd. Ennen
pandemiaa etatdiden osuus tydpadivista oli noin 5%, kun taas pandemian aikana se on
ollut kyselyaineistossa jopa noin 50%. Kyselyyn perustuvien arvioiden mukaan etatoi-
den osuus tulee olemaan pandemian jalkeen noin 20% eli nelinkertainen pandemiaa
edeltavaan aikaan verrattuna. Tutkimuksessa esitetdéan viisi erillistd syyta tdhéan suu-
reen muutokseen seké systemaattista nayttéa niiden tueksi: (i) odotettua paremmat
etatyokokemukset, (ii) uudet investoinnit fyysiseen ja inhimilliseen padomaan, (iii) sel-
vasti vahentynyt etatydskentelyyn liittyva hédpedéleima, (iv) kasvanut huoli tartuntaris-
keista julkisissa tiloissa ja vékijoukoissa seka (v) pandemian ajama kehitys etatdita
edistavissa teknologioissa. Kyselyaineistoa hydédynnetdan myos kolmen seuraamuk-
sen ennustamiseen. Ensimmaisen seuraamuksen mukaan tydntekijat tulevat hyoty-
maan etatdiden lisdantymisesta ja tdmé koskee etenkin korkeakoulutettuja ja korkea-
tuloisimpia tyontekij6ita. Toiseksi siirtyminen etatdihin vahentad menoja suurissa kau-
punkikeskuksissa vahintaan 5-10 prosentilla suhteessa pandemiaa edeltavaan tilan-
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teeseen. Kolmanneksi muun muassa kyselyilla arvioitujen etatyon tuottavuusvaikutus-
ten seka tydnantajien suunnitelmien perusteella pandemian jélkeisen talouteen en-
nustetaan 5 prosentin tuottavuuden lisdysta uudelleen optimoitujen tydjarjestelyjen
seurauksena. Vain viidesosa tasta tuottavuuden kasvusta nékyy tavanomaisissa tuot-
tavuusmittareissa, jotka eivat huomioi tyématkojen véahentymisesta saatavia ajan-
saastoja.

Julkaisu: Barrero, J. et al. (2021) Why Working from Home Will Stick. NBER Working
Paper 28731, huhtikuu 2021.

Linkki: https://www.nber.org/papers/w28731
Vertaisarvioitu: Ei (working paper)
Tutkimuksen luonne: Empiirinen kyselyaineistoon perustuva tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimuksessa kasitellaan kyselyaineiston avulla tarkeita kysy-
myksia etatdiden yleisyydesta pandemian aikana ja toisaalta niiden jatkumisesta pan-
demian jalkeen. Vaikka tulokset perustuvat kyselytutkimusten vastauksiin, joihin liittyy
epavarmuutta, keskeisia havaintoja seka niita selittavia tekijoitd analysoidaan huolelli-
sesti. Tutkimuksen havainto tuottavuusmittareiden rajoitteista on myos tarkea arvioita-
essa jatkossa etatdiden hyoétyja seka laajemmin niiden taloudellisia vaikutuksia. (MK)

4.4 Paremmilla johtamiskaytannoilla positiivinen
vaikutus yritysten tulokseen pandemian
aikana

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan johtamiskaytantéjen merkitysta yritysten re-
silienssille koronapandemian aikana Italiassa. Yritysten strukturoituja johtamiskaytan-
toja arvioidaan kvantitatiivisesti useissa kansainvalisissé tutkimuksissa hyédynnetyn
kyselytykalun avulla. Yrityksia koskevan empiirisen analyysin mukaan paremmilla
johtamiskaytannéilla on positiivinen vaikutus yritysten suorituskykyyn pandemian ai-
kana kevaalla 2020. Tulosten mukaan yhden keskihajonnan verran paremmat johta-
miskaytannot nostavat yrityksen odotettua myyntia 30 prosentilla. Tutkimuksen kes-
keiset tulokset viittaavat siihen, ettd paremmin johdetut yritykset toteuttavat todenna-
kéisemmin muutokset tydn organisoinnissa ja etenkin tehostavat etétyon kayttoa.

Julkaisu: Schivardi, F. et al. (2021) Management Practices and Resilience to Shocks:
Evidence from COVID-19. CEPR Discussion Paper DP15987 (maaliskuu 2021).
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Linkki: https://cepr.org/active/publications/discussion_papers/dp.php?dpno=15987
Vertaisarvioitu: Ei (working paper)
Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Taloustieteessa johtamiskaytantoja ja niiden vaikutuksia on tut-
kittu varsin paljon viimeisen 20 vuoden aikana. Tutkimustietoa johtamiskéytantdjen
merkityksesta isojen shokkien ja erityisesti koronapandemian hoidossa on kuitenkin
varsin niukasti. Tutkimus tuottaa tarkeaa tietoa siitd miten paremmin johdetut yritykset
ovat selviytyneet koronakriisista ja toisaalta miten paremmat johtamiskaytannot naky-
vat yritysten tekemissa valinnoissa kuten etéatydskentelyn edistimisessa. Italialaiset
yritykset tarjoavat mielenkiintoisen kohderyhman tutkimukselle, koska kevaalla 2020
koronapandemia runteli pahoin juuri Italiaa. Tutkimuksen yhtena keskeisena rajoit-
teena on se, ettd yritysten tulosta on mitattu ennakoidulla myynnin muutoksella,
vaikka tarkedmpaa olisi ollut arvioida muutoksia toteutuneeseen myyntiin. (MK)

4.5 Koulujen sulkemisella epasuoria
kustannuksia lasten painoon ja aitien
ahdistuneisuuteen

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan koronapandemian seurauksena toteutettu-
jen koulusulkujen vaikutuksia kevaalla 2020 Japanissa. Koulujen sulkeminen koski
Japanissa peruskouluja, mutta ei esiopetusta. Tutkimusasetelma perustuu luonnolli-
seen koeasetelmaan, jossa vertaillaan koulusulkujen kohteena olevia lapsia ja heidan
vanhempiaan esiopetuksessa olleisiin lapsiin sek&a heidan vanhempiin. Kaytannossa
asetelma perustuu hieman eri ikaisten lasten kohtaamille eroille todennékdisyydessa
menné kouluun pandemian aikana. Tutkimuksessa hyodynnettavat tiedot ovat perai-
sin laajasta kyselytutkimuksesta dideille, joiden vanhimmat lapset olivat 4-10 vuotiaita.
Tulosten mukaan peruskoulujen sulkeminen nosti selvasti lasten painoa seka aitien
ahdistuneisuutta lasten kasvatuksesta. Sen sijaan vaikutukset eivéat olleet tilastollisesti
merkitsevia avioliittoon tai kotivakivaltaan liittyviin tulemiin.

Julkaisu: Takaku R. & Yokoyama I. (2021) What the COVID-19 School Closure Left
in its Wake: Evidence from a Regression Discontinuity Analysis in Japan. Journal of
Public Economics 195 (March 2021).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0047272720302280
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Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus, kvasikokeellinen asetelma

Tutkijan kommentit: Koulujen sulkemisen vaikutuksia koronatartuntoihin ja oppimi-
seen on tutkittu lukuisissa havainnoivissa tutkimuksissa. Useimmat tutkimuksista eivét
kuitenkaan ole kayttaneet sellaista tutkimusasetelmaa, jossa olisi pystytty erottamaan
koulusulkujen vaikutukset muista samaan aikaan voimassa olleista rajoitteista tai arvi-
oimaan koulusulkujen kausaalivaikutuksia ilman voimakkaita oletuksia. Tassa tutki-
muksessa hyddynnetyn regressioepéjatkuvuusasetelman avulla voidaan uskottavam-
min arvioida nimenomaan koulusulkujen vaikutuksia. Tutkimus poikkeaa muista myos
siksi, ettd siina tarkastellaan koulusulkujen epasuoria vaikutuksia erilaisiin lasten ja
vanhempien hyvinvointia kuvaaviin indikaattoreihin. Tutkimustulokset osoittavat, etta
koulusulut voivat oppimisvajeiden ohella aiheuttaa tahattomia epasuoria kustannuksia
lasten ja vanhempien terveyteen. Monilla tarkastelluista mittareista (ml. lasten paino)
on myds pidemmalla aikavalilla merkitysta hoitokustannusten ja tydkyvyn kannalta. Li-
saksi koulusulkujen vaikutusta lasten mielenterveyshairidihin seka mielenterveyskus-
tannuksiin on tarke&é arvioida myds pidemmalla aikavalilla. (MK)
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5 Eriarvoistuminen (ml. tyollisyys)

Tutkijaryhmén jasen: Hanna Yl6stalo

Raportin kirjoittajat: Satu Helske (SH), Henri Koskinen (HK), Hanna Yldstalo (HY)

5.1 Iso-Britanniassa vahaisempi
varhaiskasvatukseen osallistuminen
pandemian aikaan yhteydessa hitaampaan
kehitykseen, eniten haittaa huono-
osaisempien perheiden lapsille

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkasteltiin 8—36 kk ik&isten isobritannialaisten lasten
kehitysta ja varhaiskasvatukseen osallistumista ensin kevaalla 2020 seké uudestaan
loppuvuodesta. Perhetaustasta riippumatta kognitiivinen kehitys edistyi paremmin
niilla lapsilla, jotka olivat olleet enemman varhaiskasvatuksen piirissa. Kielellisen kehi-
tyksen osalta varhaiskasvatuksesta hyotyivat huono-osaisempien perheiden lapset.
Tutkijat paattelivat, ettd pandemian aikaiset varhaiskasvatukseen kohdistuvat sulut
ovat olleet haitaksi lasten kehitykselle perhetaustasta riippumatta, mutta eniten
huono-osaisempien perheiden lapsille.

Julkaisu: Davies, C. et al. (2021) Early Childhood Education and Care (ECEC) Dur-
ing COVID-19 Boosts Growth in Language and Executive Function. PsyArXiv preprint
(Created: March 10, 2021; Last edited: May 10, 2021)

Linkki: https://doi.org/10.31234/osf.io/74gkz

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Kyselyaineistoon perustuva kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimuksessa kerattyyn aineistoon liittyy oleellisia rajoitteita:
tutkimukseen valikoituneet perheet eivét olleet satunnaisotos kaikista kohdejoukon
perheistd, lasten kehityksen arvioinnissa kaytetyt mittarit perustuivat vanhempien arvi-

oon eika tutkimuksessa eroteltu erityyppisia varhaiskasvatuksen muotoja tai niiden
laatua. Tutkimuksessa ei myoskaan ole tietoa lasten kehityksestad ennen pandemiaa.
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Tutkimuksen etuna on, etta siina tutkittiin samoja lapsia kahtena ajankohtana, mika
lisda tulosten luotettavuutta. (SH)

5.2 Siirtyma laajaan etatyohon on kohdellut
suomalaisia paaosin hyvin, mutta
sukupuolten valilla on eroja

Tiivistelm&: Suomalaisessa tutkimuksessa selvitettiin suomalaisten tydllisten koke-
muksia etatydsta pian koronapandemian alettua. Tutkimus hyddyntéé Eurofoundin ky-
selyaineistoa huhtikuulta 2020.

Koronapandemian ja sulkutoimien laajetessa kevaalla 2020 etatyon maara lisaantyi
sadoilla prosenteilla, ja yli miljoona suomalaista siirtyi joko tayteen tai osittaiseen eté-
tyohon. Tutkimuksen tulosten mukaan valtaosa suomalaisista koki siirtyman etétdihin
olleen paaasiassa sujuva, eikd muutoksella ollut mullistavia vaikutuksia tyollisten tyo-
aikaan, -maaraan tai kuormitukseen. Tata lie edesauttanut se, ettd etatyo oli Suo-
messa eurooppalaisessa mittakaavassa hyvin yleista jo ennen pandemiaa.

Puolet suomalaisista katsoi, ettei tyomaara juuri muuttunut pandemiassa. Tassa on
kuitenkin vaihtelua erityisesti sukupuolen mukaan. Yli neljannes koki tyoméaara vahen-
tyneen ja viidennes koki sen kasvaneen koronakevaana. Naisten tydmaara oli vahen-
tynyt hieman miehia enemman. Samoin naisista 27 % kertoi menettaneensa tyénsa
vdliaikaisesti tai pysyvasti, kun miesten vastaava osuus oli 21 %. Tydlliset naiset
myds arvioivat miehia hieman runsaslukuisemmin, ettd tydpaikan menetys lahiaikoina
on todennéakadista.

Yleisesti ottaen suomalaiset suhtautuvat tulevaisuuteen kuitenkin Euroopan keskiar-
voa positiivisemmin. Kolme neljdsosaa suhtautui tulevaisuuteen positiivisesti, ja ar-
viona yleisesta tyytyvaisyydesta asteikolla yhdesta kymmeneen (1 = vahiten tyytyvai-
nen, 10 = kaikkein tyytyvaisin) suomalaisten keskiarvo oli 7,3. Kuitenkin joka kymme-
nes vastaaja oli huolissaan tulevaisuudesta.

Julkaisu: Ruohomaéki, V. (2020). Etatydloikka ja hyvinvointi koronakriisin alussa. Tyo6-
poliittinen Aikakauskirja 2/2020, 21-28.

Linkki: https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162308/TEM_tyopo-
littinen_aikakauskirja_2_2020.pdf?sequence=4&isAllowed=y#page=21

Vertaisarvioitu: Ei
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Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Koronapandemian alkuvaiheisiin sijoittuva tutkimus nostaa
esille seikkoja, jotka saivat varmistuksensa kriisin edetessa ja pitkittyesséa. Suomella
on mennyt yleiseurooppalaiseen tasoon nahden hyvin kriisin aiheuttamissa mullistuk-
sissa, josta laaja etatyd on yksi. Monissa tutkimuksissa on todettu, etté mahdollisuu-
dessa etatydhdn on eroja esimerkiksi sukupuolen suhteen, koska naiset tydskentele-
vat miehia todennékdisemmin aloilla, joilla etatyd on vaikeaa tai mahdotonta. Naiset
kertoivatkin tdssa tutkimuksessa menettdneensa tydonsa miehid useammin. Tarvetta
onkin seurantatutkimukselle kriisin pitkittyessa, kuten artikkelissa tuodaan esiin. (HK)

5.3 Palkkatukiohjelman vaikutus
sosioekonomisten ryhmien kokemiin
taloudellisiin vaikeuksiin koronapandemian
alussa Isossa-Britanniassa

Tiivistelma: Brittildisessa tutkimuksessa selvitettiin, kuinka laajasti eri sosioekonomi-
set ryhmat (sukupuoli, etnisyys, yhteiskuntaluokka) altistuivat taloudellisille vaikeuk-
sille maaliskuusta toukokuuhun 2020. Aineistona hyddynnettiin Yhdistyneiden Kunin-
gaskuntien laajuista paneelitutkimusta.

Iso-Britanniassa otettiin viime vuoden kevaana kayttoon laaja palkkatukiohjelma (Co-
ronavirus Job Retention Scheme), jolla korvattiin korkeintaan 80 % tydllisten tulota-
sosta aloilla, jotka kéarsivat koronapandemian aiheuttamista sulkutoimista. Koska oh-
jelman tarkoitus oli valttaa irtisanomisia pitamalla ihmiset tydllising, ohjelman aikana
edunsaajat eivat saaneet hakeutua uusiin toihin tai koulutukseen. Ohjelma siis kom-
pensoi tydnantajien palkkakuluja. Palkkatukiohjelman myétéa n. 35 % Iso-Britannian
tyollisista altistui taloudellisille vaikeuksille koronakevaana 2020.

Tulosten mukaan matalapalkkaisimpien ryhmien todenné&kdisyys joutua taloudellisiin
vaikeuksiin oli yli kaksinkertainen ylimpéaan tulokvintiiliin kuuluviin ndhden. Ylimmissa
tuloluokissa todennékoisyys palkkatukiohjelmaan paatymiselle, lomautuksille tai irtisa-
nomiselle oli matala verrattuna alempiin tuloluokkiin.

Sukupuolen suhteen tulokset osoittivat, ettd miehilld oli naisia suurempi todennékai-
syys altistua koronan aiheuttamille talousvaikeuksille. Alimmissa tuloluokissa suku-
puolierot olivat varsin pienid, mutta keski- ja suurituloisissa ryhmisséa miehet karsivéat
huomattavasti naisia todennékdisemmin talousvaikeuksista. Etnisyyden suhteen taas
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valkoisilla oli keskimaarin hieman ei-valkoisia ryhmia suurempi todennakdisyys karsia
talousvaikeuksista sukupuolen tavoin erityisesti keski- ja suurituloisissa ryhmissa.

Tulokset ovat yllattavia, ja tutkimus arvelee taustalla olevan useita syita. Yksi on se,
etta eniten ansaitsevat ryhmaét joutuvat pienempituloisia todennakéisemmin palkkatu-
kiohjelman piiriin, silla ohjelma kompensoi tydnantajille suhteellisesti enemman palk-
kakuluja suurempi- kuin pienempituloisten kohdalla. On myds mahdollista, ettéd koska
naiset ja ei-valkoiset tydskentelevéat miehia todennakéisemmin ns. valttamattomilla
aloilla, heilléa oli pienempi todennékdisyys paétya lainkaan palkkatukiohjelman piiriin.
Toisin sanoen kyse on siitd, etté naisten ja etnisten vahemmistojen valmiiksi heikompi
asema tyodmarkkinoilla "suojasi” jossain maéarin pandemian sulkutoimien aiheuttamilta
talousvaikeuksilta ainakin koronapandemian ensivaiheessa.

Suoja on kuitenkin varsin nédennainen kriisin pitkittyessa: koska palkkatukiohjelma
koski vain yksiloita, jotka olivat tyollisia ohjelmaa kayttéonotettaessa, rakenteellisesti
eriarvoiset ryhmat tulevat karsimaan todennakodisemmin pidempiaikaisesta tyottomyy-
desté ja kdyhyydesta.

Julkaisu: Witteveen, D. (2020) Sociodemographic inequality in exposure to COVID-
19-induced economic hardship in the United Kingdom. Research in Social Stratifica-
tion and Mobility 69 (October 2020).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/arti-
cle/pii/S0276562420300871?via%3Dihub

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus nostaa esille kiinnostavan nakékulman palkkatukioh-
jelman vaikutuksiin Isossa-Britanniassa: erityisesti suurituloiset ryhmat ja miehet jou-
tuivat todennékdisemmin karsiméaén sen aiheuttamista tulonmenetyksistéa. Nain ollen
tydmarkkinoiden olemassa olevilla eriarvoisuuksilla sukupuolen ja etnisyyden suhteen
on yllattavia vaikutuksia, mutta kuten tutkimus tuo esiin, kyse ei suinkaan ole edusta
vaan tilapéisesté vaikutuksesta. Valmiiksi eriarvoisessa asemassa olevat tyélliset tule-
vat luultavasti karsimaan pandemian pidempiaikaisista haitoista suurituloisia pahem-
min. (HK)
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5.4 Naiset altistuvat koronavirukselle miehia
useammin tyossaan Euroopassa

Tiivistelmé&: Miehet kuolevat koronavirukseen naisia todennakdisemmin, mutta naiset
saavat viruksen yhta usein kuin miehet. Useita Euroopan maita kattava tutkimus
osoittaa naisten altistuvan koronavirukselle miehid useammin tyéssaan. Sukupuolten
ero selittyy suurelta osin tydelaman sukupuolen mukaisella segregoitumisella. Naiset
tyoskentelevat miehia useammin ammateissa, joissa ollaan kontaktissa ja fyysisesti
lahelld toisia ihmisida. Naiset pystyvat myods miehia harvemmin tekemaan etéatyota.
Tutkimuksen mukaan sukupuoli selittaa virukselle altistumista tydssa enemman kuin
koulutus tai ikd. Sukupuolten erot ovat erityisen suuria Pohjoismaissa, Manner-Euroo-
passa ja Baltian maissa. Altistuminen koronavirukselle tydssa on erityisen hankalaa
palvelualan tdissd, joissa (toisin kuin terveydenhoitoalalla) ei ole totuttu suojainten
kayttoon eika niita valttamatta ole edes tarjolla. Tutkimus muistuttaa, etta lisaantynyt
riski altistua virukselle tydssa ei aiheuta ainoastaan valitonta terveysvaaraa vaan
myaos stressia, epavarmuutta ja mahdollisesti tydpaikan menetyksen.

Julkaisu: Lewandowski, P. et al. (2021) The gender dimension of occupational expo-
sure to contagion in Europe. Feminist Economics 27:1-2, 48-65 (Published online: 1
March 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1080/13545701.2021.1880016
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Eri ammateissa toimivat ovat Suomessakin eriarvoisessa ase-
massa koronavirukselle altistumisen suhteen tydssa: siind missa terveydenhoitoalan
tyontekijat ovat saaneet oikeutetusti rokotuksen ennen muita vaestéryhmia, on monia
muita aloja, joissa tydntekijat ovat kontaktissa ihmisten kanssa (esimerkiksi opettajat,
kauppojen tydntekijat, kampaajat, poliisit), mutta jotka eivat ole erityisen suojan pii-
rissé. Naissd ammattiryhmissé tydskentelevista valtaosa on Suomessakin naisia, li-
saksi palvelualalla tydskentelee paljon maahanmuuttajia. (HY)
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5.5 Koronakriisi syventaa jo pitkaan jatkunutta
hoivakriisia

Tiivistelm&: Teoreettisessa, aiemman tutkimuksen varaan rakentuvassa artikkelissa
tarkastellaan koronakriisia sosiaalisen uusintamisen néakdkulmasta. Sosiaalinen uu-
sintaminen on feministisen poliittisen talouden tutkimuksen késite, jolla tarkoitetaan
tydvoimaa ja ihmiskuntaa yllapitavaa tyéta: hoivaa, huolenpitoa, kotitdita, lasten kas-
vatusta ja niin edelleen. Siité ovat globaalisti vastuussa paaasiassa naiset, suuri osa
siita tehdaan palkattomana tyoné, ja palkkatytna se on usein matalapalkkaty6ta. So-
siaalinen uusintaminen on elaméan sailymiselle, muulle tydlle ja taloudelliselle toimin-
nalle valttamatonta. Artikkelissa asetetaan koronapandemia osaksi jo pitkaan jatku-
nutta hoivakriisin jatkumoa. Hoivakriisi johtuu esimerkiksi julkisten palvelujen leikkauk-
sista talouskurin aikaan seka hoivan yksityistdmisesta ja markkinaistamisesta. Hoivan
tarve pysyy, mutta hoiva siirtyy markkinoille niiden ostettavaksi, joilla siihen on varaa,
tai kodin piiriin ylimaéraiseksi tyoksi ennen kaikkea pienituloisille naisille. Samalla ma-
talapalkkaisen hoivasektorin tyontekijat karsivat tydnsa jatkuvasta tehostamisesta.
Hoivakriisi puolestaan synnyttaa erilaisia hoivavajeita ja hoivaajien itsensa uupumista.
Artikkelissa tarkastellaan niité tapoja, joilla koronakriisi syventéé hoivakriisia tai laa-
jemmin sosiaalisen uusintamisen kriisia, joka puolestaan on kietoutunut sukupuolittu-
neeseen, rodullistuneeseen ja luokkaepatasa-arvoon. Koronapandemia on esimer-
kiksi kiristanyt terveydenhoidon resurssit aarirajoille ja lisannyt palkatonta hoivaty6ta
perheissa. Artikkelissa pohditaan myds ratkaisuja hoivakriisiin, ja todetaan esimerkiksi
hyvin resursoitujen julkisten palvelujen olevan avainasemassa.

Julkaisu: Stevano, S. et al. (2021) Hidden abodes in plain sight: the social reproduc-
tion of households and labor in the COVID-19 pandemic. Feminist Economics 27:1-2,
271-287 (Published online: 1 March 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1080/13545701.2020.1854478
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Teoreettinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Halusin ottaa mukaan mygs teoreettisen tutkimuksen, koska tut-
kimuksen tehtéva ei ole vain empiirisesti kuvata maailmaa, vaan myo6s pyrkia ymmar-
tdméaéan sosiaalista todellisuutta eri tavoin. Sosiaalisen uusintamisen roolin nékyvaksi
tekeminen yleisesti ja koronapandemian aikana on tarkeaa paitsi siksi, ettd se auttaa
nakemaan eriarvoisuuden moniulotteisuutta, myoés siksi, ettéd sosiaalinen uusintami-
nen on valttdmatonta aina ja etenkin terveydellisen kriisin aikaan. Kuten kirjoittajat to-
teavat, myds sosiaalinen uusintaminen voi ehtyd, jos sité ei resursoida riittavasti. (HY)
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6 Koulutus ja oppiminen

Tutkijaryhmén jasen: Mari-Pauliina Vainikainen (MPV)

6.1 Kotitausta heijastui eurooppalaisoppilaiden
mahdollisuuksiin opiskella digitaalisesti -
koulut voivat toiminnallaan vahentaa
eriarvoisuutta

Tiivistelma: Tutkimuksessa kaytetaan PISA2018-tutkimuksen aineistoa sen arvioi-
miseksi, kuinka suurta digitaalinen eriarvoisuus on korona-aikana ollut 21 Euroopan
maassa (N = 161 443). Tutkijoiden hypoteeseina oli, ettéd kodin sosioekonominen
tausta vaikuttaa siihen, millaiset mahdollisuudet oppilaalla on kayttaa digitaalisia lait-
teita kotona, kuinka usein han niita kayttaa eri tarkoituksiin ja millaiset taidot oppilaalla
on kayttaa digitaalisia valineita itsenaisesti. Samaan aikaan oletuksena oli, etta koulun
digitaalisuuden aste (laitteiden saatavuus, niiden kayton sdanndllisyys ja toiminnan
laatu) voisi toimia eroja tasoittavana tekijana. Perheen sosioekonominen tausta vai-
kutti kaikissa 21 maassa etenkin siihen, missa maarin oppilaalla oli kotona kaytds-
saan digitaalisia laitteita. Monissa maissa, mukaan lukien Suomessa, kotitausta hei-
jastui myos kotona olevien laitteiden kayton saannollisyyteen sekéa oppilaiden itsearvi-
oitujen digitaitojen tasoon. Koulun digitaalisuuden aste oli mydnteisessa yhteydessa
kaikkiin kolmeen oppilastason muuttujaan, ja erityisesti se nakyi siina, kuinka usein
oppilaat kayttivat digitaalisia valineita kotona. Suomessa tama yhteys oli osallistuja-
maiden voimakkain. Tutkijat tulkitsevat erilaisista kotitaustoista tulevien eurooppa-
laisoppilaiden olleen korona-aikana keskendan eriarvoisessa asemassa erityisesti lait-
teiden saatavuuden suhteen, mutta kouluilla on ollut tilanteessa merkittavia vaikutus-
mabhdollisuuksia. Tutkijat suosittelevatkin digitaalisten valineiden saatavuuden paran-
tamista ja niiden kaytdn tehostamista seka ajankayton ettd toiminnan laadun suhteen
erityisesti kouluissa, joissa oppilaiden keskim&aarainen sosioekonominen tausta on
matala.

Julkaisu: Gonzalez-Betancor, S.M. et al. (2021) Digital inequality at home. The
school as compensatory agent. Computers & Education 168:104195 (Available online

27 March 2021).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360131521000725
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus sekund&aariaineistolla

Tutkijan kommentti: Tutkimuksen PISA-aineisto on keratty jo 2018, mutta sité on oi-
valtavasti kaytetty korona-ajan etdopetuksen léhtdedellytysten tutkimiseen. Aineisto
on darimmaisen laaja ja se mahdollistaa my6s eri maiden valiset vertailut, silla jokai-
sesta maasta on otettu edustava ositettu satunnaisotos. Tutkimuksen tulokset vahvis-
tavat pitkalti havaintoja, joita on viimeisen vuoden aikana tehty korona-aikana toteute-
tuissa pienemmissa, ei-edustavissa tutkimuksissa. (MPV)

6.2 Koulujen ja paivakotien sulkeminen muutti
ranskalaisperheiden ruokailutottumuksia

Tiivistelm&: Noin viidensadan 3-12 -vuotiaan ranskalaislapsen vanhemmat osallistui-
vat kyselytutkimukseen, jolla selvitettiin perheiden ruokailutottumusten muuttumista
koulujen ja paivékotien ollessa kiinni koronatilanteen vuoksi. Yli puolet vanhemmista
havaitsi muutoksia lapsensa suhtautumisessa ruokailuun: lapset halusivat syoda use-
ammin ja heidan lohturuokailunsa lisdantyi. Lahes puolet vanhemmista kertoi lap-
sensa tylsistyneen kotona normaalia enemman, ja talla oli yhteys syomisen lisaanty-
miseen. Vanhemmat kertoivat myds oman toimintansa muuttumisesta: ruokailuaika-
taulut usein loystyivat ja terveellisyydesta tingittiin. Ruokailuun liittyvat sdannot 16ystyi-
vat etenkin korkeasti koulutettujen vanhempien perheissa, joskin he myds ostivat
muita useammin terveellisia ruokia. Vanhemmat laittoivat kotona tavanomaista enem-
man ruokaa ja yleisesti ottaen ruokailutilanteiden tunnelma kotona parani. Monen
vanhemman stressi kuitenkin lisdéntyi, mika puolestaan heikensi ruokailutilanteiden
tunnelmaa. Vanhemman tyétilanne koronatilanteen aikana vaikutti hanen motivaati-
oonsa ostaa ruokaa: kodin ulkopuolella tdissé kayvien vanhempien ostoskayttaytymi-
nen ei muuttunut, mutta etatéita tehneiden tai tyénsa menettaneiden motivaatio tehda
ruokaostoksia laski selvasti. Kaikkiaan tutkijat olivat yllattyneita siitd, miten suuria
muutoksia koronatilanne naytti aiheuttaneen perheiden ruokailuun.

Julkaisu: Philippe, K. et al. (2021) Child eating behaviors, parental feeding practices
and food shopping motivations during the COVID-19 lockdown in France: (How) did
they change? Appetite 161:105132 (Available online: 23 January 2021)

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195666321000404

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Ranskan ja Suomen ruokakulttuurit ovat erilaisia eivatka tulok-
set kaikilta osin ole valttaméatta sovellettavissa meilla. Tutkimus herattéé kuitenkin ky-
symyksia siité, missa maarin myds Suomessa kouluruokailun keskeytyminen heijastui
koronatilanteen muiden vaikutusten ohella lasten ruokailutottumuksiin ja missd mé&éarin
perheiden erilaiset tilanteet ovat aiheuttaneet mahdollista eriarvoisuutta huolimatta
siitd, ettd monissa kunnissa perheille tarjottiin mahdollisuus noutaa ruokaa koululta.
(MPV)

6.3 Systemaattinen kirjallisuuskatsaus tuo esiin
alustavaa nayttoa autismin kirjon oireiden
kartoituksesta etajarjestelyin

Tiivistelmd: Systemaattisessa kirjallisuuskatsauksessa kaytiin lapi alle 13-vuotiaiden
lasten autismin kirjoon kuuluvien oireiden kartoitus-, seuranta- ja arviointimenetelmia
tilanteessa, jossa on kaytettava etajarjestelyitd. Yhteensa 16 tutkimusta taytti asetetut
kriteerit. Arviointimenetelmien joukossa oli reaaliaikaisesti videopuheluiden kautta to-
teutettuja havainnointeja, nauhoitettujen videoiden analysoimista jalkikateen, verkko-
pohjaisia tietokoneella tai puhelimella taytettavid arviointiasteikoita ja puhelinhaastat-
teluita. Seka reaaliaikaisten videopuheluiden etté nauhoitettujen videoiden kéaytélle
[6ytyi tutkimuksellista naytt6a, mutta mukana oli sellaisia tutkimuksia, joissa videoita-
vat tilanteet tapahtuisivat kotona vanhempien ohjauksessa strukturoidumman ympéa-
riston sijaan. Tutkijat peradnkuuluttavatkin mahdollisia tulevia poikkeusaikoja varten
lisda tutkimusta etamenetelmista, jotka eivat vaadi erikoisvélineistda tai ammattilaisen
lasnéoloa videointitilanteessa. Verkkopohjaiset kartoitusmenetelmét osoittautuivat
useassa tutkimuksessa kayttokelpoisiksi seka kotona etté perusterveydenhuollon puo-
lella kaytettyind. Puhelimessa tehdyt kartoitukset toimivat mukana olleissa tutkimuk-
sissa lahinna oikeiden palveluiden piiriin 16ytamista helpottavana tekijana. Tutkijat to-
teavat, ettéd etenkin reaaliaikaiset etaarviointimenetelmét vaikuttavat lupaavilta paitsi
pandemian aikaisten rajoitusten puitteissa toimittaessa myos tavallisina aikoina, jos
palveluiden saatavuus on rajoitettua esimerkiksi etaisyyksien vuoksi.T oistaiseksi kui-
tenkin tutkimusnaytté on hyvin rajoitettua.

Julkaisu: Dahiya, A.V. et al. (2021) A systematic review of technological approaches
for autism spectrum disorder assessment in children: Implications for the COVID-19
pandemic. Research in Developmental Disabilities 109:103852 (Available online 8
January 2021).
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Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/arti-
cle/pii/S08914222210000197?via%3Dihub

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Seka Suomessa ettd muualla maailmassa tehdyt tutkimukset
ovat osoittaneet, ettd oppimisen ja koulunkaynnin tuki jai usein pitkalti toteutumatta ai-
nakin pandemian ensimmaisen aallon aikana. Taman katsauksen fokuksessa oli
melko vahvasti oireilun diagnostinen etaarviointi, mutta tuloksia on osin mahdollista
soveltaa myods lapsen tilanteen seuranta-arviointiin tilanteessa, jolloin l&hipalveluihin
paasy on rajoitettua. Katsaus on huolellisesti tehty, joskin valintakriteerit tayttaneita
tutkimuksia on ollut saatavilla melko vahan. (MPV)

6.4 Motivoituneimmat yliopisto-opiskelijat
toivoivat lahiopetukseen palaamista eniten

Tiivistelmé&: Saksalaistutkimuksessa tarkastellaan motivationaalis-emotionaaliselta
suuntautumiseltaan erilaisten yliopisto-opiskelijoiden sopeutumista itseohjautuvuutta
edellyttdvaan etdopiskeluun. Tutkimukseen osallistuneet 123 matematiikan opiskelijaa
jakautuivat kahteen klusteriin matematiikkaan liittyvan kiinnostuksen, ahdistuksen, mi-
nakasityksen ja tydoskentelyetiikan perusteella. Motivationaalis-emotionaaliselta suun-
tautumiseltaan myonteisemman ryhman odotukset opinnoissa menestymisestaan
poikkeustilanteen aikana oli toista ryhméaéa korkeammat, mutta he mydés kokivat suu-
rempaa tarvetta kasvokkain tapahtuvalle vuorovaikutukselle. Opiskelijaryhmét eivat
eronneet toisistaan siind, miten toimiviksi he kokivat pandemian aikaiset etédopetusjar-
jestelyt, mutta suuntautumiseltaan myénteisempi ryhma oli véhemman innostunut eta-
opetusmenetelmien soveltamisesta matematiikan opetukseen jatkossa tilanteen palat-
tua normaaliksi. Yleisesti ottaen mydnteinen suhtautuminen tietotekniikan kayttéon
opetuksessa ennusti opiskelijoiden parempaa sopeutumista poikkeustilanteeseen ja
sen aiheuttamaan itseohjautuvuuden vaatimuksen kasvamiseen. Tutkijat kuitenkin ko-
rostavat, etta varsinkin kaikkein motivoituneimmat opiskelijat nayttavéat tarvitsevan
my0s kasvokkaista vuorovaikutusta eivatka etajarjestelyt viela onnistu sitd taysin kor-
vaamaan.

Julkaisu: Reinhold, F. et al. (2021) Students’ coping with the self-regulatory demand
of crisis-driven digitalization in university mathematics instruction: do motivational and
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emotional orientations make a difference? Computers in Human Behavior 120:106732
(Available online: 6 February 2021)

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0747563221000546

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus on teknisesti hyvin toteutettu ja se on julkaistu arvos-
tetussa lehdesséa, mutta otos on melko pieni. Nain ollen tulosten yleistettavyys jaa
vaistamatté rajalliseksi. Tulokset tuovat kuitenkin uutta tietoa siitd, miten etdopiskelu
on sopinut eri tavoin erilaisille opiskelijoille. Sita voi my6s hyddyntaa sen arvioimi-
sessa, miten erilaisia etajarjestelyita voisi osin hyddyntda myos jatkossa, kun korkea-
koulutkin palaavat kokonaan lahiopetukseen. (MPV)
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7 Teknologia ja innovaatiot

Tutkijaryhman jasen: Saku Makinen (SM)

7.1 Kosketuspinnoista antiviraalisia pintojen
vettyvyyden ja tekstuurin muutoksilla

Tiivistelm&: Erilaisten materiaalisten pintojen suunnittelu antiviraalisiksi on saanut
merkittavasti kasvanutta huomiota COVID-19-pandemian myodta. Artikkelissa tutkijat
kuvaavat pintamateriaalien suunnitteluun parametrit, joilla voidaan edistaa pisaroiden
kuivumista pinnoilta. Erityisesti tutkimuksessa huomio kiinnittyy pintojen vettyvyyden
ja tekstuurin yhdistelmiin, joilla pisarat saadaan kuivumaan pinnoilla nopeasti. Talla
tavoin virusten tartuttavuus saadaan pienenemaan, kun pisaroista jaava ohut kalvo
saadaan kuivumaan kokonaisuudessaan.

Julkaisu: Chatterjee, S. et al. (2021) Designing antiviral surfaces to suppress the
spread of COVID-19. Physics of Fluids, 33(5) (Published online: 4 May 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1063/5.0049404
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelissa kuvataan yksityiskohtaisesti pintojen antiviraaliseen
suunnitteluun kaytettdva menetelma. Virusten tarttuminen pinnoilta on yksi tartuntojen
reitti ja erityisesti suuren tartuntariskin ymparistéissa kuten julkisilla paikoilla tai sai-
raaloissa téllaisilla ratkaisuilla voi olla merkittévéa vaikutus tartuntojen vahentamisessa.
Tassa artikkelissa tutkijat manipuloivat pintojen tekstuuria ja vettyvyytta ja raportoivat
parametrit, joilla pinnat voidaan suunnitella siten, etté pisarat ja niista jaavat ohutkal-
vot kuivuvat nopeasti. Taman seurauksena virukset eivét ole enédé kuivuneilla pin-
noilla tartuntakykyisia. (SM)
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7.2 Painettavalla elektroniikalla herkkia antureita

Tiivistelma: Viimeaikaisissa tutkimuksissa on todettu, ettd henkilokohtaisia sykemitta-
reita tmv. voidaan kayttdd monenlaiseen laéketieteelliseen monitorointiin, jopa CO-
VID-19-tartunnan toteamiseen. Nailla vélineilla kuitenkin on haittoja, kuten istuvuuden
ja anturoinnin tarkkuuden varmistamisen vaikeudet. Yhtena ratkaisuna kehitetaan
joustavaa elektroniikkaa ja tassé artikkelissa kuvataan painettavan elektroniikan ma-
teriaali. Tutkijat esittelevat musteen, jolla voidaan painaa antureita joustaville kalvoille
siten, etta anturien herkkyys ja joustavuus sailyvat. Materiaali on erittdin halpa, helppo
valmistaa eri tarkoituksiin ja skaalautuu suuriin valmistusmaariin.

Julkaisu: O'Driscoll, D.P. et al. (2021) Printable G-Putty for Frequency- and Rate-In-
dependent, High-Performance Strain Sensors. Small 2006542 (First published: 15
April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1002/smll.202006542
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkijat esittelevat artikkelissa uudenlaisen materiaalin, jolla on
mahdollista tehda joustavia, painettuja antureita. Menetelmalld on mahdollista tuottaa
antureita halvalla ja suurissa erissa. Anturit ovat myds hyvin herkkia, joten niilla on
laajasti sovellusalueita. Aikaisemmissa tutkimuksissa on |8ydetty viitteitd, ettd esimer-
kiksi COVID-19-tartunta voidaan tunnistaa sykkeesta. Tama kuitenkin vaatii luotetta-
vaa ja tarkkaa mittausta ja téllaisilla joustavilla painettavan elektroniikan materiaaleilla
on mahdollista tuottaa tarkempia ja parempia antureita. (SM)

7.3 Kertakayttomaskeista irtoaa nanomuoveja ja
raskasmetalleja vesistoihin

Tiivistelma: Kertakayttdisten maskien ymparistovaikutukset ovat nousseet julkiseen
keskusteluun ja tutkijoiden tutkimuskohteeksi pandemian my6ta. Tassa artikkelissa
tutkitaan, mité tapahtuu, kun kertakayttdiset maskit joutuvat vesistdihin. Tutkijat rapor-
toivat niin nanomuovien kuin raskasmetallienkin jadmia maskien jaljiltd ympéaristoon.
Artikkelissa myds todetaan néiden jAdmien irtoavan maskeista hyvin helposti ja siten
jatkotutkimukset jaadmien siirtymisesta vaikkapa hengitykseen olevan aiheellisia.
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Julkaisu: Sullivan, G.L. et al. (2021) An investigation into the leaching of micro and
nano particles and chemical pollutants from disposable face masks - linked to the
COVID-19 pandemic. Water Research 196, 117033 (Available online: 10 March 2021)

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.watres.2021.117033
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkijat raportoivat niin lyijyn, kadmiumin kuin nanomuovienkin
irtoamisesta vesistdihin, kun kertakayttdiset maskit heitetdan ymparistdéon. Artikkelin
tulokset kannustavatkin kertakayttdisten maskien havittamisen, materiaalien kierratta-
misen ja valmistuksen reguloinnin ja oikeiden toimintatapojen ohjeistuksien edista-
mista, jotta maskijatteen vaikutukset ympéristdon voitaisiin minimoida. (SM)

7.4 Alle sekunnin lammityksella 72 °C asteeseen
voidaan inaktivoida SARS-CoV-2 viruksia

Tiivistelma: Artikkelissa raportoidaan tutkimuksesta, jossa aiheena oli se, kuinka kor-
kea lampdtila ja kuinka pitka aika tarvitaan, jotta SARS-CoV-2-virus inaktivoituu. Tut-
kijat raportoivat, etté jo 72 °C riittdd tuhoamaan merkittavan osan viruksista 0.5 se-
kunnin l[Ammityksella ja 83 °C tuhoaa kaikki 1 sekunnin aikana. Tulokset antavat viit-
teité ilmassa olevien viruksien tehokkaaseen inaktivointiin monilla menetelmill&.

Julkaisu: Jiang, Y. et al. (2021) Sub-second heat inactivation of coronavirus using a
betacoronavirus model. Biotechnology and Bioengineering 118:5, 2067-2075 (May
2021, first published: 22 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1002/bit.27720

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Jo alle sekunnin suhteellisen matalilla 70-80 °C lampétiloilla voi-
daan tuhota SARS-CoV-2 ja ehk&a muitakin viruksia ilmasta tutkimuksen raportoinnin
mukaan. Tama tulos avaa merkittéavid mahdollisuuksia esimerkiksi ilmanvaihdon yh-
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teydessa olevaan viruksien tuhoamiseen lammittdmalla. Tutkimuksen tulokset johdat-
televatkin mielenkiintoisiin tuleviin tutkimuksiin esimerkiksi julkisten tilojen tai sairaaloi-
den ilmanvaihdon kehittamisesta tahankin suuntaan. (SM)

7.5 Nanopartikkelit ottavat virukset kiinni ja
kutsuvat immuunijarjestelman tuhoamaan ne

Tiivistelma: Tutkijat raportoivat kehittdneensa nanopartikkeleita, jotka ottavat SAR S-
CoV-2-viruksen kiinni ja ohjaavat immuunijarjestelman tuhoamaan viruksen. Tama on
aivan uudentyyppinen tapa parantaa COVID-19-tartunnan saaneita. Nanopartikkelit
rakennettiin jo hyvéksytyista (FDA, U.S. Food and Drug Administration) ainesosista ja
ne pystyivat laboratoriossa sitomaan virukset 10 minuutissa, hajosivat kokonaan 48
tunnissa ja paransivat ex vivo -keuhkojarjestelméssa tulehduksen kokonaan.

Julkaisu: Chen, M. et al. (2021) Nanotraps for the containment and clearance of
SARS-CoV-2. Matter (In Press, Corrected Proof. Available online 22 April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.matt.2021.04.005
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Raportissa esitellaédn uudenlainen lupaava tapa parantaa CO-
VID-19-tartunnan saaneita. Tutkijoiden kehittdmat nanopartikkelit ottavat virukset
kiinni ja kutsuvat kehon oman immuunijarjestelméan tuhoamaan seka viruksen etta na-
nopartikkelit. Tulokset aukaisevat uudenlaisia, merkittavia kehitysteita tartuntojen pa-
rantamiseen. (SM)
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8 Ymparisto ja kestava kehitys

Tutkijaryhman jasen: Anni Arponen (AA)

8.1 Ekosysteemien ennallistaminen tulisi nahda
kansanterveyden edistamisena

Tiivistelmé&: Koronapandemia on tuonut yleiseen tietoisuuteen ihmisen ja ekosystee-
mien terveyden riippuvuuden toisistaan. Riippuvuussuhteen kvantitatiivisen mittaami-
sen haastavuus on kuitenkin haitannut periaatteen tunnustamista paatoksenteossa.
Artikkelin kirjoittajat haluavat tuoda esiin ekosysteemien ennallistamisen merkitysta
ihmisen terveyden edistdmisessa. Tahan asti elainperaisten tautien leviamisen ehkai-
semiseen liittyvat toimenpiteet ovat tyypillisesti kohdentuneet tiettyihin isanta- ja vek-
torieldinlajeihin, tiettyihin patogeeneihin tietyissa elinymparistdissd. Ongelman mitta-
kaava edellyttaa laaja-alaisempaa lahestymistapaa. Artikkelissa kuvataan esimerk-
kien avulla maisematason toimenpiteitd, joiden avulla voidaan vahentaa maankayton
aiheuttamaa eldinperaisten tautien siirtymista ihnmiseen. Esimerkiksi ennallistamalla
tiettyjen lepakkolajien luontaisia elinymparist6ja voidaan vahentaa niiden hakeutu-
mista ihmisasutuksen laheisyyteen. Artikkelissa myds jatkojalostetaan zoonoosien
kontekstiin aiemmin julkaistua viiden kohdan ennallistamisen toimintasuunnitelmaa ja
korostetaan, etta ekosysteemien terveys ja ennallistamistavoitteet tulisi ndéhda myoés
kansanterveydellisina tavoitteina.

Julkaisu: Reaser, J.K. et al. (2021) Ecological countermeasures for preventing zoon-
otic disease outbreaks: when ecological restoration is a human health imperative.
Restoration ecology (early view, first published: 18 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1111/rec.13357
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kirjallisuuskatsaus ja esseeartikkeli

Tutkijan kommentti: Artikkeli tuo tervetulleella tavalla yksittaisiin patogeeneihin kes-
kittyvaa kirjallisuutta seka kasitteellisen tason planetaarisen terveyden ajattelua la-
hemmas toisiaan. (AA)
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8.2 Koronapandemia syventaa jakolinjaa
energiamurroksen edellakavijoiden ja
perassa laahaajien valilla

Tiivistelma: Artikkelissa tarkastellaan Covid-19 -pandemian vaikutuksia energiamur-
rokseen erityyppisissd maissa ja energiantuotannon eri osa-alueilla. Tarkastelun koh-
teena on vaikutukset seka uusiutuvan energian kasvun edistamiseen, ettd ns. hiililuk-
kiutumaan, eli paatoksiin, jotka sitouttavat yhteiskunnan hiili-intensiivisiin ratkaisuihin
pitkaksi aikaa. Artikkeli keskittyy siis energiamurroksen tuotantopuoleen, ei kulutuk-
seen. Aineistoina kéaytettiin energiasektorin ja talouden lukuja kuvaavia lahteitd, kuten
Kansainvalinen Energiajarjestt (IEA), Kansainvélinen Valuuttarahasto (IMF), eri mai-
den viranomaiset, hallinnon dokumentit, medial&hteet seka aiheesta jo julkaistut tutki-
musartikkelit. Vaikutukset vaihtelevat suuresti erityyppisten maiden valilla, ja jopa
suurten maiden (kuten USA, Kiina) sisalla, padsaantoisesti karjistaen jo olemassa ole-
via eroja: Energiamurroksen edelléakavijat hyodyntavat tilannetta edistddkseen uusiu-
tuvien energiamuotojen kasvua seka energiatehokkuutta entisestaan. Esim. Saksa,
Ranska, Kiina ja Iso-Britannia ovat kukin kohdentaneet yli 10 miljardia dollaria puh-
taan energian investointeihin osana koronaelvytysta. Kehittyvissa talouksissa rahoi-
tusta ei ole saatu liikkeelle kuin keskim&arin 2% BKT:sta (vrt. 20% lansimaissa), ja ne
on kohdennettu paaosin terveyden- ja sosiaalihuollon tarpeisiin, samalla kun esimer-
kiksi suunniteltuja investointeja uusiutuviin on laitettu jaihin. Fossiilisten polttoaineiden
vientiin nojaavat taloudet ovat jopa ohjanneet tukia niiden tuotannon lisdamiseen. Ar-
tikkelin johtopaatokset korostavat tarvetta entistakin tiivimmalle kansainvaliselle yh-
teistydlle fossiilisten energiamuotojen alasajamiseksi.

Julkaisu: Quitzow, R. et al. (2021) The COVID-19 crisis deepens the gulf between
leaders and laggards in the global energy transition. Energy research & Social sci-
ence 74: 101981 (April 2021, available online: 20 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.erss.2021.101981

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen vertaileva analyysi

Tutkijan kommentti: Artikkelin tulokset eivat kokonaisuudessaan liene yllattavia,
mutta siihen on koottu kattavasti hyodyllista tietoa energiamurroksen eri osa-alueista

esimerkkimaita vertaillen, joka voi antaa lisdpontta kansainvalisten ponnistelujen tu-
eksi. (AA)
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8.3 Koronaviruksen RNA sailyy pakastetuissa
jatevesinaytteissa pitkaan

Tiivistelma: Koronaviruksen esiintyminen jatevesissa on osoittautunut hyddylliseksi
indikaattoriksi koronatartuntojen seurannassa. Usein haasteena on kuitenkin aikaviive
naytteenoton ja analyysin valilla, johtuen esimerkiksi rajoitustoimien aiheuttamista lo-
gistisista haasteista. Suomalaistutkimuksessa tarkasteltiin naytteiden sailytysolosuh-
teiden vaikutusta RNA-kopioiden lukumaéariin Viikinméen vedenpuhdistamolta Helsin-
gissa 19.-20.4.2020. keratyissa 24 tunnin kokoomanaytteissa. Naytteita sailytettiin 4
°C, -20 °C, ja —75 °C:ssa 29, 64 ja 84 vuorokautta. Viruksen sailyvyytta verrattiin no-
rovirukseen. Jadkaappilampdtilassa virusmaarat vahenivat lineaarisesti ensimmaisten
28 paivan ajan, kun taas molemmissa pakastelampdtiloissa naytteet sailyivat heiken-
tyméattémina vahintdan 58 vuorokauden ajan. Liséksi koronaviruksen (toisin kuin noro-
viruksen) kopiomaarien havaittiin olevan hieman suuremmat naytteiden kiintedssa
0sassa, jonka analysointi voisi parantaa viruksen havaittavuutta. Naytteita tulisi siis
sdilyttaa vahintaan -20 °C pakkasessa, jossa ne sailyvat hyvin, silloin kun niité ei pys-
tytd heti analysoimaan.

Julkaisu: Hokajarvi, A-M. et al. (2021). The detection and stability of the SARS-CoV-
2 RNA biomarkers in wastewater influent in Helsinki, Finland. Science of The Total
Environment 770, 145274 (May 2021, available online: 21 January 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2021.145274
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kokeellinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Jatevesiseurannan suurin hyoty lienee sen ennakoivassa luon-
teessa, eli tartuntapiikit havaitaan jatevesissa ennen kuin tartunnat paljastuvat tervey-
denhuollon naytteista. Tama tietenkin edellyttda naytteiden nopeaa analysointia, jo-
hon pakastaminen ei sindnsa sovi. On kuitenkin hyddyllista, etté pullonkaulatilanteissa
naytteet ovat myéhemminkin luotettavasti analysoitavissa, tuottaen hyddyllista tietoa
vaestotason seurantaan ja kokonaiskuvan tueksi. (AA)
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8.4 Kasvillisuuden runsaus ja laatu saatelevat
kaupunkien viheralueiden vaikutusta
onnellisuuteen, ja vaikutus kasvoi 50%
pandemian aikana

Tiivistelma: Tassa kiinalaistutkimuksessa tarkasteltiin kaupunkien viheralueiden vai-
kutuksia ihmisten onnellisuuteen koronan aikana ja sitd ennen. Tutkimus perustuu so-
siaalisen median massadatan analyysiin: Nanjingin kaupungissa 577 viheralueen ym-
paristosta keréattiin 600 000 paikkatiedoin varustettua someviestia Sina Weibo -palve-
lusta ("Kiinan Twitter”). Onnellisuutta mitattiin luonnollisen kielen prosessoinnin mene-
telmin tunnetilojen analyysilla, jossa tekoaly analysoi tekstin sisallén pisteyttéden sen
nollasta yhteen tunnetilojen positiivisuuden mukaan. Onnellisuutta selitettiin regressio-
mallilla, jossa oli mukana yhdeksén selittdvaéd muuttujaa. Viheralueiden onnellisuus-
vaikutus riippui positiivisesti mm. vihre&n kasvillisuuden méaréa ja kuntoa kuvastavan
NDVI-indikaattorin (normalized difference vegetation index) arvosta. Vesielementtien
olemassaolo vaikutti myds positiivisesti onnellisuuteen. Lisaksi suhteellisen korkea
asukastiheys, matalat maanpinnan lampdtilat ja matala lapéaisemattdman maanpinnan
osuus (paallystetyt ja rakennetut alueet) tehostivat onnellisuusvaikutusta. Kokoluokit-
telussa korostui eniten pienehkdjen, kaupunginosatason viheralueiden merkitys, jotka
ovat helposti saavutettavia asukkaiden paivittaisessa elamassa, mutta kuitenkin kas-
villisuuden maaran ja laadun suhteen parempia kuin kaikkein pienimmat paikallista-
son kohteet. Vaikutus kasvoi pandemian aikana puolitoistakertaiseksi aiempaan néh-
den.

Julkaisu: Cheng, Y. et al. (2021) Effects of urban parks on residents’ expressed hap-
piness before and during the COVID-19 pandemic. Landscape and Urban Planning
(In Press, available online 13 April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2021.104118

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen massadatan analyysi

Tutkijan kommentti: Artikkelissa tarkasteltiin viheralueiden ominaisuuksien vaikutuk-
sia onnellisuuteen, joka on hyddyksi kaupunkisuunnittelussa. Muuten artikkeli 1ahinna
vahvistaa aiempaa nayttéa viheralueiden merkityksesta hyvinvoinnille erityisesti pan-

demiaolosuhteissa, joskin vaikutuksen kasvu pandemian aikana oli ehka yllattavankin
suuri (50%). (AA)
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8.5 Maskijatesilppu parantaa
kierratysbetonimurskeen ominaisuuksia
tienpohjien rakentamisessa

Tiivistelma: Artikkelissa tutkittiin kasvosuojainten kierratyskayttdéa tienpohjien materi-
aalina. Silputut kasvomaskit voisivat toimia ominaisuuksiensa puolesta hyvin tassa
kaytossa. Artikkelissa toteutettiin koeasetelma, jossa maskisilppua sekoitettiin eri pro-
senttiosuuksina betonimurskeeseen, ja materiaalin rakennusteknisia ominaisuuksia
mitattiin eri tavoin. 1%, 2% tai 3% maskisilppua sisaltavat sekoitteet tayttivat tienpoh-
jilta vaadittavat jaykkyys- ja vahvuuskriteerit, ja maskisilppu paransi naiden ominai-
suuksien lisdksi seoksen joustavuutta ja venyvyyttd. Suuremmilla pitoisuuksilla omi-
naisuudet heikentyivat.

Julkaisu: Saberian, M. et al. (2021) Repurposing of COVID-19 single-use face masks
for pavements base/subbase. Science of The Total Environment 769 (15 May 2021;
available online 1 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/].scitotenv.2021.145527
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kokeellinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Maskijatteen kierratyskayton ymparistévaikutukset tulisi arvioida
kokonaisuutena: Tienpohjaan sekoittamisen mielekkyys riippuu materiaalin kayt-
toiasta ja muista vaihtoehtoisista hyddyntamistavoista. Jos kayttdika jaa lyhyeksi, paa-
tyyko maskisilppu kuitenkin mikromuoviksi ymparistoon? Artikkelissa ei otettu tdhan
kantaa. Toki materiaalin hyotykayttd on viisaampaa kuin polttaminen, saati kaatopai-
kalle varastoiminen, etenkin jos se vielapa parantaa tienpohjan ominaisuuksia ja kes-
tavyytta. (AA)
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9 Kansainvaliset suhteet, EU,
turvallisuus

Tutkijaryhman jasen: Saila Heinikoski (SH)

Tamankertaisissa tutkimuksissa tarkastellaan koronatoimia ja kansalaisten suhtautu-
mista niihin yksittaisisséa maissa ja turvapaikkapolitikassa. Italian, Espanjan, Turkin,
Iranin Alankomaiden ja Kanadan koronatoimet olivat yksittaisten artikkelien tarkaste-
lun kohteena, kun taas yhdessa artikkelissa arvioitiin koronapandemiasta johtuvia jo
havaittuja ja tulevaisuudessa ennakoitavia ongelmia oikeudessa hakea turvapaikkaa.
Eri maiden kansalaiset vaikuttivat tukevan koronan aiheuttamia poikkeustoimia, ja
paattdjien huomio olikin vahvasti oman maansa kansalaisten suojaamisessa.

9.1 Italiassa ja Espanjassa hajautettu hallinto
vaikeutti kriisijohtamista

Tiivistelma: Artikkelissa kéasitellaén Italian ja Espanjan kriisitoimia koronapandemi-
assa. Ongelmia molemmissa maissa aiheuttivat suuri alueellinen itsehallinto ja alku-
vaiheen alueelliset toimet ilman kansallista koordinaatiota. Siinéa vaiheessa, kun alet-
tiin julistaa kansallisia sulkutiloja, monet alueet myds haastoivat kansallisia toimia ja
aluejohtajat pyrkivat toimimaan itsendisesti. Artikkelissa todetaankin, ettd pandemiati-
lanteita varten olisi hyva maaritella selkeét toimivallat keskushallinnon ja alueiden va-
lille, jotta hajautettu hallinto ei vaikeuta pandemiatoimia. Maariteltavia asioita olisivat
esimerkiksi kansalaisoikeuksien rajoitukset, paatoksentekoon puuttuminen, tervey-
denhuoltovélineiden hankinta, tiedonhallinta, asiantuntijaryhmét seké& toimien arviointi
ja korjaaminen. Sovittaisiin selkeat saannot sille, milla hallinnon tasolla on tehokkainta
toteuttaa kyseiset toimet. Tallainen poliittinen koordinointi voisi myds vahentaa kriisiti-
lanteisiin liittyvaa vastuun vélttelyad ja kunnian ottamista.

Julkaisu: Mattei, P. & Del Pino, E. (2021) Coordination and Health Policy Responses
to the First Wave of COVID-19 in Italy and Spain. Journal of Comparative Policy Anal-
ysis: Research and Practice 23(2), 274-281 (Published online: 21 April 2021).

Linkki: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13876988.2021.1878886

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Vaikka Suomen paattksentekojarjestelmé ei olekaan yhta ha-
jautettu alueellisesti kuin Italiassa ja Espanjassa, myds Suomessa selked varautumi-
nen ja keskus- ja aluehallinnon vastuiden maarittely pandemiatilanteessa voisi olla
jarkevaa. Suomessakin on yksittaisissa tilanteissa ollut havaittavissa ristiriitaisuutta
alueellisten paatosten ja yleisten linjojen valilla. (SH)

9.2 Koronapandemian kriisijohtaminen
epaonnistui autoritaarisissa Turkissa ja
Iranissa

Tiivistelm&: Artikkelissa vertaillaan Turkin ja Iranin toimia koronakriisissa. Molem-
missa maissa pandemian hoito on epaonnistunut, mutta maiden valilla on myds eroja.
Turkki reagoi pandemiaan nopeammin ja asetti esimerkiksi matkustusrajoituksia ja ra-
jasulkuja seké& maansisaisia liikkkumisrajoituksia. Iranissa tapausmaéara oli lahes kak-
sinkertainen Turkkiin n&dhden, ja myds kuolemien maara oli suurempi. Tosin kumman-
kaan maan virallisiin tilastoihin ei voi valttaméatta luottaa taysin. Turkissa parempi pan-
demian hoito liittyi osaltaan siihen, ettd maassa on oppositio, joka pystyi esimerkiksi
suurimmissa kaupungeissa tekeméaan pandemiatoimia jo ennen keskushallinnon toi-
mia. Liséaksi Turkilla oli enemman terveydenhoitoresursseja pandemian hoitamisessa,
mité on osaltaan edistanyt terveydenhuollon yksityistaminen. Tutkijat toteavat, etta ei
voida puhua autoritaarisesta kriisijohtamisesta ja etté autoritaarisilla mailla voi olla joi-
takin etuja kriisitilanteiden hallinnassa, mutta autoritaarisyys itsessaan ei vaikuta edis-
tavan kriisitilanteiden ratkaisua.

Julkaisu: San S. et al. (2021). Crisis Management in Authoritarian Regimes: A Com-
parative Study of COVID-19 Responses in Turkey and Iran. Global Public Health
16(4), 585-501 (Published online: 30 December 2020)

Linkki: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17441692.2020.1867880
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus
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Tutkijan kommentti: Artikkelissa késitellaén kiinnostavasti Turkin ja Iranin kriisitoi-
mia. Vaikka toimista tuskin voi juuri omaksua oppeja Suomeen, tutkimus osoittaa esi-
merkiksi sen, miten poliittinen oppositio voi olla merkittava toimija kriisin paremmassa
hallinnassa. (SH)

9.3 Valimerella rajoitettiin maahantulijoiden
lilkkuvuutta ja maahanpaasya
turvallisuuteen vedoten

Tiivistelma: Artikkelissa tarkastellaan niita perusteita, joilla Valimeren maissa on ra-
joitettu maahanpaasya koronapandemian aikana. Esimerkiksi Malta sulki satamansa
vedoten siihen, ettd Maltalle ei ole turvallista saapua, ja yhdessé Libyan rannikkovar-
tioston kanssa jarjesti palautuksia Libyaan, mika on aiheuttanut kuolemia heikkokun-
toisissa veneissa. Lisdksi Italia ja Malta vetosivat seka siihen, ettd maahan saattaa
tulla koronan levittajia etté siihen, ettd maahantulijat ovat riskisséd saada koronatartun-
nan kyseisista maista. Italiassa perustettiin karanteenilaivoja, joihin vietiin myos jo
maassa olevia positiivisen koronatestituloksen saaneita maahantulijoita. Kreikassa
taas jatkettiin pakolaisleirien sulkutilaa, vaikka sulkutila loppui muualla maassa. Kirjoit-
tajien mukaan Euroopan muuttoliikepolitikassa voidaan havaita muutos "vihamieli-
sestd Euroopasta”, jossa pyrittiin epamiellyttavilla oloilla saamaan maahantulijat I&hte-
maan tai jattdmaan tulemasta, "turvattomaan Eurooppaan”, jossa maahantulijoiden
ulossulkeminen tai eristyksissa pitaminen oikeutetaan Euroopan muuttumisella turvat-
tomaksi pandemian myota.

Julkaisu: Tazzioli, M. & Stierl, M. (2021) Europe’s unsafe environment: migrant con-
finement under Covid-19. Critical Studies on Security( Published online: 29 March
2021).

Linkki: https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/21624887.2021.1904365
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkeli tarkastelee yleisella tasolla Valimeren tilannetta ko-
ronakriisin aikana, silla kaytannossa turvapaikanhaku on ollut ylipdatdédn mahdollista
l[&hinn& Véalimeren kautta. Edella kuvatun artikkelin tapaan tassékin kirjoituksessa kat-
sotaan, ettéd koronakriisi on toiminut ennemminkin maahantulijoihin kohdistuvien rajoi-
tus- ja sulkutoimien oikeuttajana kuin hyvaksyttavana perusteena. (SH)
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9.4 Kriisin alussa koronariski otettiin vakavasti
Alankomaissa ja noudatettiin toimia

Tiivistelma: Artikkelissa kasitellaan kyselytutkimuksia, jotka tehtiin Alankomaissa hel-
mikuun lopun ja toukokuun lopun 2020 valilla. Kyselyita tehtiin yhteensa kuusi verkko-
paneelissa, johon oli arvottu noin 11 000 alankomaalaista aikuista. Vastaajia oli kyse-
lysta riippuen reilusta 2000 vastaajasta reiluun 4000 vastaajaan. Kyselyt lahetettiin
kaikille alkuperaiseen tutkimusjoukkoon kuuluville, mutta edelliseen kyselyyn vastaa-
minen ei ollut edellytys seuraavaan vastaamiseen. Tutkimuksessa kartoitettiin ihmis-
ten kasityksia koronaviruksesta ja koronatoimista. Koska ensimmaiseen kyselyyn vas-
tattiin padasiassa jo ennen ensimmaista koronatapausta Alankomaissa, koronan ko-
ettu riski kasvoi eniten ensimmaisten kyselyjen valissa. lhmiset olivat huolissaan
omasta ja perheenjasentensa terveydesta. Alussa ihmiset myos pitivat helppona suo-
situsten noudattamista, mutta viimeisten kyselyjen aikana se koettiin vaikeammaksi.
My6s luottamus viranomaisiin heikkeni hieman loppua kohden, ja muiden tutkimusten
mukaan se heikkeni edelleen syksyyn 2020 mennessa. Suosituksia noudatettiin kui-
tenkin hyvin, tosin viimeisten kyselyjen vélissa oli pienta laskua. Suurimpana ko-
ronariskia pitivat yli 70-vuotiaat, joiden oli kehotettu erityisesti valttdmaan kontakteja.
My6s henkil6t, joilla oli terveydellisia riskitekijoita, suhtautuivat riskiin vakavammin, sa-
moin kuin naiset. Sen sijaan alueellista vaihtelua ei juuri havaittu, vaikka kevaalla
Alankomaissa oli suurta vaihtelua alueellisissa tartuntaluvuissa. Kirjoittajien mukaan
viranomaisten tulisi seurata inmisten kasityksia koronaviruksesta, jotta toimia voidaan
kohdistaa oikein.

Julkaisu: de Vries, M. et al. (2021) Dynamic Public Perceptions of the Coronavirus
Disease Crisis, the Netherlands. Emerging Infectious Diseases 27(4): 1098-1109
(April 2021)

Linkki: https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/27/4/20-3328 _article.htm

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelin tulokset ovat melko intuitiivisia, mutta tarjoavat hyvan
lahtokohdan tehda vertailua eri Euroopan maiden valilla. Tuloksista selvida, miten ih-
miset kokivat riskin suurempana sen tullessa lahemmas itsed ja toisaalta myos,

kuinka jo muutaman kuukauden kuluessa ihmiset vasyivéat suositusten noudattami-
seen ja luottamus viranomaisiin alkoi heiketa. (SH)
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9.5 Koronapandemia ei vaikuttanut
kanadalaisten kasityksiin apua tarvitsevista
ryhmista

Tiivistelm&: Tutkimuksessa tarkasteltiin sitd, kenen katsottiin tarvitsevan eniten val-
tion taloudellista apua koronakriisissa. Tutkimus koostui kahdesta kyselysta, joista en-
simmainen teetettiin toukokuun lopussa 2020 ja johon vastasi 2522 aikuista kanada-
laista. Toisessa tutkimuksessa kysyttiin marras-joulukuussa 2020 samoja asioita 2501
vastaajalta, mutta vastaajat oli satunnaistettu vastaamaan joko koronapandemiaa tai
yleista valtion taloudellista avustusta koskeviin kysymyksiin. Kaiken kaikkiaan tulokset
paljastavat, etta ansaitsevuus (deservingness) liittyi aiempaan tulotasoon, pieniin lap-
siin, tyollisyyteen, terveyteen ja kansalaisuuteen. Tuloksissa ei havaittu merkittéavaa
eroa yleisen taloudellisen avustuksen ja koronapandemiaan liittyvien avustusten an-
saitsevuuden vdlilla eri ryhmissé. Sen sijaan koronapandemiassa vastaajat katsoivat
tarpeellisiksi suuremmat tukisummat. Alhaisimmassa tuloluokassa olevien henkildiden
katsottiin tarvitsevan suurinta taloudellista apua koronapandemiassa. Tulokset eivat
mydskaan tukeneet aiempia havaintoja siitd, etté ihmiset olisivat valmiimpia antamaan
rahaa itsensa kaltaisille inmisille. Tutkimuksessa katsaottiin, ettd pandemian aikana ih-
miset tukivat universaalimpaa tukijarjestelmaa, jossa kaikille kansalaisille tarjottiin
suurempaa tukea tuloluokasta riippumatta.

Julkaisu: Bridgman, A. et al. (2021) All in this together: deservingness of government
aid during the COVID-19 pandemic. Journal of Experimental Political Science 1-25
(Published online: 31 March 2021).

Linkki: https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-experimental-political-sci-
encel/article/all-in-this-together-a-preregistered-report-on-deservingness-of-govern-
ment-aid-during-the-covid19-pandemic/CA90FB810E4B2E401395F4BEA0987087

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus tarjoaa kiinnostavaa tietoa siitd, miten kansalaiset
ovat valmiita tukemaan apua tarvitsevia ihmisia niin normaali- kuin kriisitilanteissakin.
Kriisitilanteissa oltiin myds valmiimpia antamaan enemman tukea kaikille ryhmille. Voi
olla niin, etta kriisitilanteissa hallitukset voivat siis hel[pommin mydntda suurempia
avustuksia ilman, etté siité seuraa laajaa julkista kritiikkia. Mytdskaan etnisen taustan
ei katsottu vaikuttavan ansaitsevuuteen, vaikka kansalaisuus merkitsikin jonkin ver-
ran. Vertailu muiden maiden tilanteen kanssa olisi kiinnostavaa. (SH)
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10 Ihmiset, kayttaytyminen (ml.
henkinen kriisinkestavyys,
sosiaalinen media ja disinformaatio)

Tutkijaryhman jasen: Jarno Limnéll (JL)

Taméan katsauksen tutkimuksissa nousevat esille COVID-19-pandemian aikaiseen
kriisinhallintaan liittyvat nakokulmat. Kriisinhallintaa tarkastellaan tutkimuksissa seka
kansalaisten ndkemyksien etté valtioiden tukikeinojen ja toimintastrategioiden kan-
nalta. Taman liséksi katsauksessa esiintyy tutkimuksia sosiaalisessa mediassa esiin-
tyvastd, ja COVID-19-pandemian aikana lisdantyneesta mis- ja disinformaatiosta seka
COVID-19-rokotteeseen liittyvista uskomuksista. Liséksi esitellaan tutkimus pande-
mian vaikutuksesta kyberrikollisuuteen.

10.1 Euroopassa toimivien faktantarkistajien
tyoajasta merkittava osa kuluu COVID-19-
rokotteeseen liittyvan disinformaation
torjumiseen

Tiivistelma: European Digital Media Observatory eli EDMO on misinformaation eh-
kaisemiseen keskittyva EU-rahoitteinen projekti, joka tuo yhteen faktantarkistusorga-
nisaatiot, tutkijat ja mediatydntekijat Euroopasta. EDMO:n julkaisema tutkimusraportti
esittelee Euroopassa toimiville faktantarkastajille lahetetyn kyselytutkimuksen tulok-
sia. Kyselytutkimuksella pyrittiin kartoittamaan COVID-19-rokotevastaisuuteen liitty-
van disinformaation maaréaa Euroopassa. Tutkimusraportin mukaan COVID-19-rokot-
teeseen liittyva disinformaatio vie Euroopassa toimivilta faktantarkistajilta merkittavan
osan heidan tydajastaan. Raportin mukaan tdma kertoo paitsi ongelman laajuudesta
my0s faktantarkistajien vakavasta suhtautumisesta tatéd ongelmaa kohtaan. Raportista
kay ilmi, etté lahes kaikki kyselyyn vastanneet faktantarkistajat kayttavat tydaikaansa
rokotteisiin liittyvan disinformaation korjaamiseen. Taman lisdksi osassa kyselyyn vas-
tanneista maista on aloitettu taysin uusia projekteja pelkastaan rokotteisiin liittyvan di-
sinformaation takia. Raportin mukaan tyypillisin disinformaatio rokotteista liittyy niiden
vahaiseen testaukseen seka rokotteista johtuviin kuolemantapauksiin.
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Julkaisu: Ginsborg, L. & Gori, P. (2021) Report on a survey for fact checkers on
COVID-19 vaccines and disinformation. EDMO Report. Cadmus, European University
Institute Research Repository (Published March 8, 2021).

Linkki: https://cadmus.eui.eu/handle/1814/70917
Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Kyselytutkimuksen raportti antaa tietoa COVID-19-rokotteeseen
liittyvan disinformaation maarasta. Oletettavaa on, etta rokotusten yleistyesséa yhteis-
kunnissa myds rokotuksiin lisdantyvan disinformaation maara tulee lisddntymaan. Yh-
teiskunnallisesti disinformaatiolla voi olla vakaviakin seurauksia, jos osa vaesttsta jat-
taa disinformaation seurauksena rokotteen ottamatta. Raportissa ei eritella kaikkia
maakohtaisia vastauksia, joten Suomen tilanne koronarokotteisiin liittyvan disinfor-
maation osalta ei kay raportista taysin ilmi. (JL)

10.2 Myos organisaatiot ja julkisuuden henkilot
levittavat Twitterissa misinformaatiota
COVID-19-pandemiasta

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan COVID-19-pandemiaan liittyvan misinfor-
maation levidmista Twitterissa. Tutkimuksessa keskitytddn misinformaatiota sisalta-
vien viestien sisaltdon seka misinformaatiota levittaviin tileihin. Tutkimuksen aineis-
tona toimi 1500 faktantarkistajaorganisaatioiden misinformaatioksi maaritteleméaa
Twitter-viestia. Tutkimuksen mukaan misinformaatiota eivat levita Twitterissé ainoas-
taan botit ja tuntemattomat kayttajat, vaan misinformaatiota jaetaan myos ns. verifioi-
duilta tileilta, kuten erilaisten organisaatioiden ja julkisuuden henkildiden Twitter-ti-
leiltéd. Tutkimuksessa havaittiin myds, etta taysin vaaraa informaatiota sisaltavat viestit
levisivéat palvelussa nopeammin kuin osittain vaaraéa informaatiota siséltaneet viestit.
Misinformaatiota siséltaneet viestit myds kyseenalaistivat sosiaalisessa mediassa liik-
kuvaa muuta informaatiota useammin kuin muut COVID-19-pandemiaan liittyvéat vies-
tit. Tutkijoiden mukaan viestintdan osallistuvien viranomaisten ja sosiaalisen median
kayttajien tulisikin ennen kaikkea olla kriittisid sosiaalisessa mediassa lilkkkuvaa tietoa
kohtaan. Taman liséksi myos verifioitujen tilien jakamaan informaatioon tulisi suhtau-
tua kriittisesti. My0s tiettyjen tunnisteiden, kuten #fakenews, tulisi heréattdé kayttajassa
epailyksia, silla naiden tunnisteiden ohessa jaetaan paljon misinformaatiota.
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Julkaisu: Shahi, G.K. et al. (2021) An exploratory study of COVID-19 misinformation
on Twitter. Online Social Networks and Media 22 (March 2021; Available online 19
February 2021).

Linkki: https://lwww.sciencedirect.com/science/article/pii/S2468696420300458
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Tilastollinen analyysi / Laadullinen sisallénanalyysi / Eksplora-
tiilvinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Laajaan tietoaineistoon perustuva tutkimus antaa mielenkiin-
toista tietoa Twitterissa leviavastd COVID-19-aiheisesta misinformaatiosta. Tutkimus
antaa paitsi tietoa vaaran informaation levittdjistd myds misinformaation leviamista-
voista. Tutkimus avaa my@s sitd, kuinka hankalaa misinformaation havaitseminen so-
siaalisessa mediassa on, ja erityisesti sité, miten vaikeaa sen leviamista on estaa.
(L)

10.3 Kyberrikollisuus: Pandemia lisannyt
tietojenkalasteluviestien ja
palvelunestohyokkayksien maaraa
maailmanlaajuisesti

Tiivistelm&: Globaalin COVID-19-pandemian seurauksena yha suurempi osa yhteis-
kuntien toiminnoista on muuttunut internetvalitteisiksi. Pandemian seurauksena etana
tydskentelevien tydntekijoiden méaéra nousi, koulut siirtyivat laajasti etdopetukseen ja
nettiostaminen lisaantyi. Namé& muutokset synnyttivat myos otollisen maaperéan kyber-
rikollisille. Tutkimuksessa tarkastellaan kyberturvallisuustoimijoilta keratyn globaalin
datan avulla, miten pandemia on vaikuttanut kyberrikosten laatuun ja maaraan. Tutki-
muksen mukaan kyberrikosten méaré nousi merkitsevasti vuoden 2019 ja vuoden
2020 ensimmaisten kvartaalien vélilla. Pandemia lisési kyberrikoksia erityisesti tieto-
jenkalasteluyritysten (19%) ja palvelunestohydkkayksien (27%) osalta. Myos kiristys-
ohjelmista johtuvien taloudellisten menetyksien maara nousi, vaikka kiristysohjelmien
absoluuttinen maaréa vaheni. Tutkimuksen mukaan erityisesti vahaiset turvatoimet ja
kayttgjien tietamattémyys kyberrikollisuudesta mahdollistivat kyberrikoksien maaran
nousun pandemian alkuvaiheessa.
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Julkaisu: Khweiled, R. et al. (2021) Cybercrimes during COVID -19 Pandemic, Inter-
national Journal of Information Engineering and Electronic Business 13:2,1-10 (Pub-
lished April 8, 2021).

Linkki: http://www.mecs-press.org/ijieeblijieeb-v13-n2/v13n2-1.html
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tilastollinen analyysi

Tutkijan kommentti: Tutkimus avaa mielenkiintoisesti sitd, miten kyberrikolliset hy-
vaksikayttavat COVID-19-pandemiaa rikoksissaan. Vaikka tutkimuksessa ei esiteta-
kaan varsinaisesti uutta tietoa kyberrikollisuuden muutoksista, antaa tutkimus tietoa
siitd, miten tulevaisuudessa poikkeusoloihin liittyvaa kyberrikollisuutta voitaisiin eh-
kaista. Tutkimus esittéd, ettd ainakin osa kyberrikoksista voitaisiin estdd panostamalla
hallitusten ja organisaatioiden kyberturvallisuuteen ja kehittdamalla kyberhyokkayksia
havaitsevia ohjelmistoja. (JL)

10.4 Koulutustausta ja kaytetyt uutislahteet
yhteydessa tietamykseen pandemiasta ja
COVID-19-valeuutisten uskomiseen

Tiivistelmd: Yhdysvalloissa toteutettu kyselytutkimus tarkastelee ihmisten tietamysta
COVID-19-pandemiasta pandemian alkuviikkojen aikana. Tutkimuksessa tarkasteltiin,
miten vastaajien koulutustausta oli yhteydessa tietamykseen COVID-19-pandemiasta
ja valheellisen tiedon uskomiseen. Tutkimuksessa havaittiin, etta korkea koulutustaso
oli yhteydessé laajempaan tietdmykseen pandemiasta. Korkean koulutustaustan ei
tutkimuksessa kuitenkaan katsottu vahentavan vaaraan tietoon perustuvia uskomuk-
sia pandemiasta. TAman liséksi tutkimuksessa havaittiin, etté laaja-alainen uutisten
seuraaminen niin radion, printtimedian ja erityisesti sosiaalisen median kautta, oli yh-
teydessa vahaisempaan tietoon pandemiasta ja laajempaan vaaran tiedon uskomi-
seen. Uutisten seuraaminen televisiosta taas ei ollut yhteydessé tietamykseen pande-
miasta eikd vaaraan tietoon uskomiseen. Uutisten seuraamisen ei myoskaan katsottu
tutkimuksessa moderoivan alkuperaista havaintoa koulutustason ja tietamyksen CO-
VID-19-pandemiasta valisesta yhteydesta.

Julkaisu: Gerosa, T. et al. (2021) (Mis)informed During COVID-19: How Education

Level and Information Sources Contribute to Knowledge Gaps. International Journal
Of Communication 15: 2196—-2217 (Published April 2021).

61


http://www.mecs-press.org/ijieeb/ijieeb-v13-n2/v13n2-1.html

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Linkki: https://ijoc.org/index.php/ijoc/article/view/16438
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Edustavaan otokseen perustuva mielenkiintoinen tutkimus tar-
keasta aiheesta. Tutkimus antaa lisatietoa koulutustaustan yhteydestd COVID-19-
pandemiaan suhtautumisesta. Erityisen tarkean lisan tutkimus antaa mediatutkimuk-
sen kentalle nostaessaan esille eri uutislahteiden merkityksen sieltd saadun tiedon
laadussa ja erityisesti vaaran tiedon omaksumisessa. Mielenkiintoista on myds perin-
teisesti luotettavaksi mielletyn printtimedian ja valeuutisiin uskomisen vélinen havaittu
yhteys. Eritysesti sosiaalista mediaa uutisten hankkimisessa kayttavien henkildiden
uskomukset vaaraan tietoon COVID-19-pandemiasta herattaa myos kysymyksia vaih-
toehtoisten tietolahteiden merkityksesté jopa kansalaisten terveydelle. (JL)

10.5 Vain 60 prosenttia yhdysvaltalaisista aikoo
ottaa COVID-19-rokotteeen — Rokotteeseen
suhtautumiseen vaikuttaa henkilokohtainen
kasitys taudin vakavuudesta

Tiivistelmé&: Tutkimuksessa tarkasteltiin kyselytutkimuksen keinoin 1047 Yhdysvaltain
kansalaisen aikomuksia vastaanottaa COVID-19-rokote. Tutkimuksen mukaan noin 60
prosenttia kansalaisista aikoo ottaa rokotteen. Tutkimuksesta kay ilmi, etté taudin va-
kavuuden tason korkeaksi mieltdneiden parissa aikomus vastaanottaa rokote oli suu-
rempi kuin niiden parissa, jotka mielsivéat taudin vdhemman vakavaksi. Myés COVID-
19-rokoteeseen myonteisesti suhtautuminen lisasi vastaajien aikomusta vastaanottaa
rokote. TAman liséksi yleinen myonteinen suhtautuminen rokotteisiin lisdsi aikomusta
vastaanottaa myds COVID-19-rokote. Tutkijoiden mukaan on huolestuttavaa, ettéd noin
40 prosenttia kansalaisista ei tutkimuksen perusteella aio ottaa rokotetta. Aikomus vas-
taanottaa rokote vaihteli myos suuresti eri demografisten taustamuuttujien mukaan.
Tutkijat ehdottavatkin, etta erilaisia rokotestrategioita tulisi kohdentaa eri vaestoénosille
ja eri terveysuskomuksilla varustetuille ihmisille.

Julkaisu: Coe, A.B. et al. (2021) Perceptions and predictors of intention to receive the
COVID-19 vaccine. Research in Social and Administrative Pharmacy (Available online
May 1, 2021).
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Linkki: https://lwww.sciencedirect.com/science/article/pii/S1551741121001649
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tilastollinen tutkimus / kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Mielenkiintoinen lapileikkaus rokotemydénteisyyteen ja -kielteisyy-
teen vaikuttavista osatekijoistd. Tutkimus herattdd myos huolta rokotevastaisuuden
yleisyydestd, vaikka onkin epatodennakoistd, etta vastaavanlainen rokotevastaisuus
rantautuisi Suomeen. Kuitenkin myts Suomessa tulisi varautua mahdolliseen rokote-
vastaisuuteen, ja miettia potentiaalisia strategioita taman varalle. (JL)

10.6 Sosiaaliturvaohjelmat kriisinhallinnan
tyokaluna COVID-19-pandemiassa

Tiivistelma: COVID-19-pandemian aikana usea maa on ottanut sosiaaliturvaohjelmia
kayttoonsa lieventddkseen pandemiasta aiheutuvia negatiivisia vaikutuksia ja paran-
taakseen kansalaistensa resilienssia. Tutkimuksen perusteella nayttaa silta, etté sosi-
aaliturvaohjelmista on tullut joustava strateginen keino taistelussa COVID-19-pande-
mian negatiivisia vaikutuksia vastaan. Tutkimuksessa osoitetaan, etta erilaisia sosiaa-
liturvaohjelmia on otettu kayttoon COVID-19-pandemian aikana seké korkean tulotason
ettd keskitulotason maissa. Tutkimuksen mukaan korkean tulotason maissa sosiaalitur-
vaohjelmia on ohjattu pandemian aikana l&ahinn& valtioiden makrotalouden tasapainot-
tamiseksi, kun taas keskitulotason maissa sosiaaliturvaohjelmia on ensisijaisesti oh-
jattu parantamaan kdyhien ja haavoittuvien kansalaisten elinoloja. Tutkimuksen mu-
kaan aiemmissa kriiseissa (Ebola, Aids) kansalaisjarjesttt olivat vastuussa tukijarjes-
telmien implementoinnista, kun COVID-19-pandemiassa valtiot ovat ottaneet tukijarjes-
telmien implementoinnin vastuulleen.

Julkaisu: Abdoul-Azize, H.T., El Gamil, R. (2021) Social Protection as a Key Tool in
Crisis Management: Learnt Lessons from the COVID-19 Pandemic. Global Social Wel-
fare 8, 107-116. (March 2021, first published September 1, 2020).

Linkki: https://link.springer.com/article/10.1007/s40609-020-00190-4
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Systemaattinen kirjallisuuskatsaus
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Tutkijan kommentti: Kirjallisuuskatsaus antaa kuvan COVID-19-pandemian vaikutuk-
sesta eri maiden sosiaaliturvaohjelmiin. Sosiaaliturvaohjelmien kasvu kuvastaa yhtéa
kriisinhallintakeinoa, jonka valtiot ovat ottaneet kayttéénsa COVID-19-pandemian ai-
kana. Tutkimuksessa ei anneta kovinkaan selvad kuvaa ohjelmien vaikutuksista
maissa, vaan siiné luodaan enemmankin yleiskuva ohjelmien lisé&ntyneesta kayttoon-
otosta sekd COVID-19-kriisin ettéd aiempien kriisien aikana. (JL)

10.7 Tyytyvaisyys julkiseen sektoriin yhteydessa
kokemukseen kriisinhallinnan
tehokkuudesta

Tiivistelma: Israelissa toteutetussa tutkimuksessa tarkastellaan kansalaisten néake-
myksia hallinnon tehokkuudesta COVID-19-pandemian aikana. Kyselytutkimuksen pe-
rusteella kansalaisten nakemyksiin hallinnon tehokkuudesta vaikuttivat erityisesti kan-
salaisten yleinen tyytyvaisyys julkiseen sektoriin, luottamus omaan ja hatakeskuspal-
veluiden (emergency organizations) valmiuteen hatatilanteissa seké kansalaisten ko-
kemus siitd, ettd he osallistuvat paatoksentekoon. Tutkimuksen mukaan havaituilla
yhteyksilla on useita implikaatioita hallitusten kriisinhallintatavoille seka poliittiselle
paatdksenteolle. Tutkijoiden mukaan tehokkaan kriisinhallinnan paaresurssina on
kansalaisten yhteistyokyky, jota voidaan parantaa paatoksien lapinakyvyydella seka
ottamalla kansalaiset mukaan paatdoksentekoprosessiin. Taméan liséksi tutkijat esitta-
vat, etta julkisen sektorin laadukkaisiin palveluihin tulisi investoida myos kriisiajan ul-
kopuolella, silla kansalaisten tyytyvaisyys julkisiin palveluihin on yhteydessa kokemuk-
siin tehokkaasta kriisinhallinnasta.

Julkaisu: Mizrahi, S. et al. (2021) How Well Do They Manage a Crisis? The Govern-
ment's Effectiveness During the COVID-19 Pandemic. Public Administration Review
(First Published February 25, 2021).

Linkki: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/puar.13370
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tilastollinen analyysi / Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Mielenkiintoinen tutkimus kansalaisten ndkemyksista hallinnon
kriisinhallinnan tehokkuudesta ja naihin ndkemyksiin vaikuttavista osatekijoista.
Vaikka tutkimus kasitteleekin vain Israelin kansalaisten mielipiteitd, voi tutkimuksen
tuloksia tietyin rajaehdoin soveltaa myds Suomen kontekstissa. (JL)
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10.8 Norjan kriisinhallinta COVID-19-pandemian

alussa: Hallintovalmiuksien ja hallinnon
legitimiteetin valista tasapainoilua

Tiivistelma: Verrattuna moniin muihin maihin, Norja selviytyi COVID-19-pandemian
ensimmaisesta aallosta hyvin. Public Aministration Review:ssa julkaistussa esseessa
emeritusprofessorit Tom Christensen ja Per Leegreid esittdvat ndkemyksensa siitd,
miksi Norja onnistui kriisinhallinnassa paremmin kuin useat muut maat. Kirjoittajien mu-
kaan Norjan onnistumiseen vaikutti usea osatekija, kuten patevat poliitikot, korkea luot-
tamuksen taso yhteiskunnassa, luotettava ja ammattitaitoinen byrokratia, vahva valtio,
hyva taloudellinen tilanne, laaja hyvinvointiyhteiskunta seka matala vaestontiheys. Kir-
joittajien mukaan tarkein oppi Norjan toimintamallista on kuitenkin se, etté vaikka kriisiin
ei oltu valmistauduttu erityisen hyvin, pandemia saatiin hallintaan hallituksen nopealla
toiminnalla, johon sisdltyi aluksi pandemian tukahduttamiseen liittyva strategia, jonka
jalkeen siirryttiin sen kontrollointiin tahtaavaan strategiaan. Paatdkset strategioista teh-
tiin yhteistydlla ja pragmaattisella paatoksentekotyylilla, ja niistd kommunikoitiin onnis-
tuneesti kansalaisille. Kolme viikkoa pandemian tukahduttamiseen téahtaavan strate-
gian aloittamisen jalkeen, kun sairaalassa olevien COVID-19-potilaiden maara alkoi va-
henty&, Norja ilmoitti ensimmaisend Euroopan maana, ettéd pandemia on saatu hallin-
taa. Kirjoittajien mukaan Norjan onnistuminen johtui onnistuneesta hallintovalmiuksien
ja hallinnon legitimiteetin vélisesta suhteesta.

Julkaisu: Christensen, T. & Leegreid, P. (2020) Balancing Governance Capacity and
Legitimacy: How the Norwegian Government Handled the COVID-19 Crisis as a High
Performer. Public Administration Review 80:5, 774-779 (September/October 2020; first
published May 22, 2020).

Linkki: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/puar.13241

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Essee / "nakemyksellinen analyysi”

Tutkijan kommentti: Mielenkiintoinen essee Norjan tavasta toimia COVID-19-pande-
mian alkuhetkind vuonna 2020. Essee avaa Norjan onnistumiseen johtaneita osateki-
jOita, joista voi olla hy6tya tulevaisuudessa myos Suomelle. Tarkka aikajana toimenpi-

teista, joita Norjassa tehtiin kevaalla 2020 selventaa kuvaa tehdyisté kriisinhallintatoi-
mista ja pandemian etenemisesté yleisesti. (JL)
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11 Resilienssi, ennakointi

Tutkijaryhman jasen: Ahti Salo (AS)

Tutkimuskatsauksen tdhan osuuteen on valtioneuvoston kanslian esittdmén toiveen
johdosta koottu ensisijaisesti tutkimuksia, joissa tarkastellaan hairiétilanteisiin liittyvia
johtamis- ja toimintamalleja seka paatdksenteko- ja toimeenpanokykya kriiseissa. Tal-
laiset tutkimukset sailyttavat ajankohtaisuutensa pidempaan. Mukana on myds vuo-
den 2020 alkupuolta koskevia tutkimuksia.

Aihepiiria on kasitelty myds aiemmissa tutkimuskatsauksissa:

e Kkatsauksen 4/2020 tutkimus 10.5 (Agile and Adaptive Governance in Crisis
Response: Lessons from the COVID-19 Pandemic)

e katsauksen 8/2020 tutkimus 11.3 (An Integrated Approach to Sustainable Develop-
ment, National Resilience, and COVID-19 Responses: The Case of Japan)

o katsauksen 1/2021 tutkimus 11.3 (Recalibrating Pandemic Risk Leadership:
Thirteen Crisis Ready Strategies for COVID-19)

o katsauksen 2/2021 tutkimus 11.4 (The Emergence of Urban Community Resilience
Initiatives During the COVID-19 Pandemic: An International Exploratory Study)

e Kkatsauksen 4/2021 tutkimus 11.1 (Successful Government Responses to the Pan-
demic: Contextualizing National and Urban Responses to the COVID-19 Outbreak
in East and West)

11.1 Tietoperustaisella paatoksenteolla on
rajoitteensa kriisin alkuvaiheessa

Tiivistelma: Kirjoittajat tarkoittavat tietoperustaisella paatoksenteolla (evidence-based
decision making) julkista paatoksentekoa, jossa tukeudutaan parhaaseen tieteelliseen
tutkimustietoon ja jossa tata tietoa hyddynnetaan lapinékyvissa ja systemaattisissa
paatosprosesseissa. Tallaista paatoksentekoa pidetaén yleisesti nk. parhaana kayton-
tona (best practice).

Kirjoittajien katsovat, etta tietoperustaisen paatdoksenteon soveltaminen voi olla haas-

teellista kriisin alkuvaiheessa:

1. Luotettavaa tutkimustietoa ei ole alkuun riittavasti kaytettavissa. Siksi paatdksen-
teossa joudutaan tukeutumaan ennusteisiin, jotka on rakennettava ohuen tieto-
pohjan ja sellaisten oletusten varaan, joiden oikeellisuudesta ei ole takeita. En-
nusteiden tarkkuus saattaa olla huono.
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2. Tutkimustieto karttuu ajan myo6ta vahitellen. Tieto ei mydskaan ole yksiselittei-
sesti kumuloituvaa, koska alkuvaiheen alustavat tutkimustulokset saattavat myo-
hemmin osoittautua harhaanjohtaviksi tai perati virheellisiksi. Tunnetuimmatkin
la8ketieteen sarjajulkaisut (esim. The Lancet sekd New England Journal of Medi-
cine) ovat joutuneet poistamaan hyvaksymidan ja julkaisemiaan julkaisuja.

3. Pandemian alkuvaiheessa kiinnostus kohdistuu eritoten ladketieteelliseen ja epi-
demiologiseen asiantuntemukseen. Pandemia on kuitenkin laaja yhteiskunnalli-
nen kriisi, jossa on terveydenhuollon lisdksi otettava huomioon myds muut yh-
teiskunnan sektorit (esim. koulutus, matkailu, likenne, maatalous, rahoitus). Tie-
topohjaisen paatoksenteon korostaminen voi johtaa siihen, ettd muita sektoreita
koskevaa tutkimustietoa ei oteta riittavasti huomioon.

Kirjoittajat vertailevat Norjan, Ruotsin ja Tanskan toimia koronapandemian alkuvai-
heessa ja toteavat maiden valilla olleen merkittavia eroja. Esimerkiksi Ruotsissa val-
vovat viranomaistahot on olleet suhteellisen riippumattomia poliittisesta paattksente-
osta, kun taas Tanskassa on ollut ndhtéavissé merkkeja siita, etta poliittinen paatok-
senteko on ajoittain pyrkinyt vaikuttamaan vastuuviranomaisten kannanottoihin. Kir-
joittajien mukaan asiantuntijakeskeisen paattksenteon korostaminen saattaa heiken-
taa paatoksenteon avoimuutta.

Kirjoittajat puoltavat tietopohjaisuuden ja poliittisen paatoksen yhdistamista siten, etta
(i) l1aéketieteen ja terveydenhuollon asiantuntijat sailyttavat riippumattomuutensa po-
littisesta paatoksenteosta, (ii) poliittiset paatdksentekijat kertovat l&pinakyvasti, milta
osin ja mista syista he ovat mahdollisesti poikenneet suosituksista ja (iii) niin tieteel-
listd kuin myds muutakin relevanttia tietoa kootaan my6s muiden alojen asiantunti-
joilta seka kansalaisilta laajemminkin.

Julkaisu: Rubin, O. et al. (2021) The Challenges Facing Evidence-Based Decision
Making in the Initial Response to COVID-19. Scandinavian Journal of Public Health
(First Published 8 March 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1177/1403494821997227

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Vertaileva analyysi

Tutkijan kommentti: Julkaisu kéasittelee tietoperustaista paatéksenteon yhta perusra-

joitetta: kriisissa paatdksentekoa ei yksinkertaisesti voida viivyttaa niin kauan, etta
vahvaa yksiselitteisté tutkimustietoa olisi kaytettavissd. Se myods tarkastelee niité jan-
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nitteitd, jotka liittyvat varovaisuusperiaatteen soveltamiseen tilanteissa, joissa tieto-
pohja on puutteellinen ja joissa kaikkiin toimenpidevaihtoehtoihin — niin riskienhallinta-
toimenpiteiden toimeenpanoon kuin niiden toteuttamatta jattamiseen — liittyy epavar-
muutta ja potentiaalisesti merkittavia haittavaikutuksia. (AS)

11.2 Suuntaviivoja kriisinhallinnan
kehittamiseksi koronapandemian jalkeen

Tiivistelmé&: Tama liki 40-sivuinen julkaisu koostuu viidesta kommenttipuheenvuo-
rosta. Hallintotieteitd edustavat kirjoittajat pyrkivat hahmottamaan, miten johtamiskay-
tantoja ja toimintamalleja tulisi kehittaa, jotta yhteiskunnat pystyisivéat varautumaan
kriiseihin paremmin ja selviytymaan niistd vahemmin vaurioin. Samoin he linjaavat tut-
kimustarpeita, jotka vaikuttavat koronapandemiasta saatujen kokemusten valossa téh-
dellisilta.

Kommenttipuheenvuoroissa on nostettu esille mm. seuraavia huomioita:

1. Tyypillisesti hallinnon kehittdmisessa on varauduttu normaaliolosuhteisiin ja
tavoiteltu tehokkuuden parantamista toimintaprosessien virtaviivaistamisella.
Turbulenteissa kriisitilanteissa ndma prosessit eivat valttamatta toimi, joten ti-
lalle tarvitaan uudenlaisia toimintamalleja ja poikkeusmenettelyja. Tama edel-
Iyttaad hallinnolta hyvaa sopeutumis- ja muuntumiskykya. Toisaalta laajakan-
toisissa kriiseissa tarvitaan vahvaa ja oikea-aikaista koordinointia. Taten ylim-
man tason johtamiseen tulee kiinnittd& paljon huomiota.

2. Jalleenrakentamisessa yhtend haasteena on se, ettd monet yritykset ja yhtei-
sot ovat koronapandemian takia ajautuneet kriisiin ja osa on lopettanut koko-
naan. Taten yhteiskunta jaa vaille niitd hyodyllisia palveluita ja tuotteita, joita
nama yritykset ja yhteisot ovat tuottaneet. Naiden hydtyjen menettaminen voi
osoittautua pitkakestoiseksikin.

3. International Risk Governance Councilin (IRGC) mukaan riskeja voidaan niita
koskevan tietopohjan perusteella pitédé joko yksinkertaisina (simple), monimut-
kaisina (complex), epdvarmoina (uncertain) tai epAmaaraisina (ambiguous).
Tassa jasentelyssa koronapandemiaa vaikutuksineen voidaan pitaa sikali
epavarmana, etta luotettavia vaikutusarvioita kaikista relevanteista nékdkoh-
dista ei paatdksenteon tueksi pystyta tuottamaan.
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4. Hallinnollisten rakenteiden kykya omaksua uutta tietoa ja sopeutua erilaisiin
tilanteisiin tulee kehittédd. Yksittaisten kriisien jalkiarviointien liséksi tulee ra-
kentaa vaihtoehtoisia skenaarioita seka pohtia etukateen, miten naissa ske-
naarioissa pystytdan suoriutumaan mahdollisimman hyvin. Talléin on hyva tu-
keutua erilaisiin mallipohjaisiin tarkasteluihin seké& systemaattisiin ennakointi-
menetelmiin.

5. Rajavyodhykkeita tarkastelevaa tutkimusta tarvitaan enemman. Naihin vyohyk-
keisiin tulee kiinnittdé aiempaa enemman huomioita myds varautumissuunni-
telmissa seka harjoiteltaessa poikkeustilanteita varten. Samoin erilaisten fyy-
sisten ja digitaalisten tyd- ja elinymparistéjen valisista suhteista, keskinaisriip-
puvuuksista ja rajapinnoista tarvitaan lisaa tietoa.

Kirjoittajat toteavat, etta talla vuosisadalla tullaan kokemaan lukuisia vakavia kriiseja.
He kiinnittdvat huomiota ilmastonmuutokseen liittyviin riskeihin sekd myos siihen, etta
kehittyneet yhteiskunnat ovat nykyisin @arimmaisen riippuvia sahkojarjestelmistaan.
Lopuksi he peraankuuluttavat tulevaisuusorientoituneen tutkimuksen vahvistamista.
Tallaista tutkimusta tarvitaan kriisinhallinnassa tarvittavien uusien toimintamallien
suunnittelemiseksi ja toteuttamiseksi niin, ettd ympariston ja yhteiskunnan kestavan
kehityksen kannalta tdhdelliset tavoitteet voidaan saavuttaa.

Julkaisu: Brouselle, A. et al. (2020) Beyond COVID-19: Five Commentaries on
Reimagining Governance for Future Crises and Resilience. Canadian Public
Administration 63:3, 369-408 (First published: 25 September 2020).

Linkki: https://doi.org/10.1111/capa.12388

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Viiden tutkijan kommenttipuheenvuorot

Tutkijan kommentti: Julkaisu on Kirjoitettu kesalla 2020, jolloin koronapandemian en-
simmainen aalto oli monissa maissa takana, mutta nakdala syksyyn 2020 oli sumea.
Julkaisussa esitetyt suuntaviivat ovat osin ylimalkaisia, silla niité ei ole kovin pitkalle

konkretisoitu. Kirjoittajien pyrkimyksené on ollut antaa suuntaviivoja myds alan tutki-
mukselle. (AS)
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11.3 Kiinan heikkoudet ja vahvuudet
koronapandemian hallinnassa

Tiivistelma: Kirjoittaja tarkastelee Kiinan hallinnon ja hallintokulttuurin tunnusomaisia
piirteitd, joiden valossa Kiinan onnistumisia ja epdonnistumisia voidaan ymmartaa.

Kiinan hallintoa voidaan pitéda esimerkkina nk. weberildisesta byrokratiasta, joka on
tiukasti kontrolloitu ja selkedsti johdettu. Téassa byrokratiassa virkamiesten urakehitys
ei maarity selkeiden meritoitumissaadosten ja -periaatteiden pohjalta, vaan se riippuu
keskeisesti ylemmassa asemassa olevien virkamiesten subjektiivisista nakemyksista
ja arvioista. Tall6in myonteista urakehitysta tavoittelevien virkamiesten edun mukaista
on antaa mahdollisimman myonteinen kuva itsestéén ja vastuullaan olevista asioista.

Tama selittdad osaltaan sitd, minka takia koronatilanteesta alkuvaiheessa raportoineita
asiantuntijoita toruttiin, miksi tietoja Wuhanin maakunnan koronatilanteesta vahateltiin
monien viikkojen ajan ja miksi tieto tasta tilanteesta tuli Kiinassa julkiseksi vasta 20.
tammikuuta 2020. Vaihtoehtoisten viestintdkanavien puuttuessa Kiinassa ei myods-
kaan ollut muita kanavia, joiden kautta tiedot olisivat vélittyneet eteenpain. On myds
merkkeja siitd, etté Kiina sensuroi internet-verkkoaan.

Toisaalta Kiinan vahvuutena on erinomainen toimeenpanokyky, jonka ansioista yh-
teiskunnallisia resursseja pystytdan laajasti ja tehokkaasti mobilisoimaan kriisinhallin-
nan tueksi. Lansimaista poiketen sen ei mydskaéan ole pakko kiinnittd&a huomiota sii-
hen, missa maarin toimenpiteet ovat lansimaissa tarkeina pidettyjen oikeusperiaattei-
den mukaisia (esim. oikeasuhtaisuus, eri vaestoryhmien oikeudenmukainen kohtelu).

Kirjoittaja kuvaa myds, miten Kiinan hallinnollinen rakenne on viime vuosina muuttu-
nut keskittyneemmaksi ja keskusjohtoisemmaksi. Nykyinen hallinto pyrkii osin koros-
tamaan Kiinan onnistumisia pandemian myéhemmissa vaiheissa ja taten vahvista-
maan arvovaltaansa ja asemaansa.

Julkaisu: Zhou, X. (2020) Organizational Response to COVID-19 Crisis: Reflections
on the Chinese Bureaucrachy and Its Resilience. Management and Organization
Review 16:3, 173-181.

Linkki: https://doi.org/10.1017/mor.2020.29

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Nakemyksellinen keskustelupaperi
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Tutkijan kommentti: Kirjoittaja tyoskentelee Stanfordin yliopistossa. Julkaisu siséltéé
huomioita myos siitd, miten USA on toiminut koronapandemiassa ja miksi USA:n sel-
vasti hajautetumpi hallinnollinen rakenne on ollut tehottomampi.

Julkaisu on ilmestynyt Management and Organization Review-lehden erikoisnume-
rossa 16:3, joka sisaltaa useita resilienssia ja kriisinhallintaa tarkastelevia tutkimuksia
ja puheenvuoroja. Erikoisnumeron artikkelit ovat kokonaisuudessaan yo. linkin kautta
luettavissa. (AS)

11.4 Korean kokemukset puoltavat vahvaa
kansallisen tason koordinointia

Tiivistelm&: Korea koki vuonna 2015 MERS-CoV-koronavirusepidemian, jota se ei
saanut kunnolla hallintaansa johtuen hallituksen riittamattomasta ja tehottomasta toi-
minnasta. Merkittavia puutteita oli muun muassa viestinnassa seka eri tahojen vélisen
yhteistydn toteutuksessa. Tahdellista tietoa myos salailtiin.

Kirjoittajat kuvaavat, miten Korea on MERS-CoV-epidemian pohjalta kehittanyt kriisin-
hallintajéarjestelméansa. Vuonna 2019 Korea paivitti epidemioihin varautumista kuvaa-
van standardikasikirjansa (Standard Manual), joka mé&arittelee kriisinhallinnan organi-
satoriset rakenteet ja toimintatavat. Keskeisena periaatteena on vérikoodiston sovel-

taminen siten, ettd epidemian vakavuustasoa kuvataan vareilla (esim. sininen, keltai-

nen, oranssi ja punainen). Kutakin vakavuustasoa vastaavat hallinnolliset rakenteet ja
toimintatavat seka organisaatioiden valiset yhteistydmuodot on erikseen tasmennetty.

Kasikirjassa linjataan, mille hallinnolliselle tasolle epidemian hallintaa tukeva nk. Inci-
dent Command System (ICS) tulee asemoida. Periaatteena on se, ettd mitd vakavam-
masta epidemiasta on kysymys, sité keskitetympi ja vahvempi asemalla kansallisen
tason ICS:lla tulee olla. Tallaista ICS:aa ei tule mieltda yksioikoisesti pelkastaan ko-
mentokeskuksena tai l6yhana yhteistydéfoorumina vaan elimen4, jolla on toimivaltaa ja
koordinointikykya kaikilta niiltd osa-alueilta, joita epidemian hallinnassa kullakin vaka-
vuustasolla tarvitaan. Lisdksi vakavuustasosta riippuen alueellisilla ja paikallisilla toi-
mijoilla tulee olla omat ICS:ns4, jotta eri hallinnollisten tasojen vélinen yhteistoiminta
pystymaan hoitamaan tehokkaasti.

Julkaisu: Kim, Y. et al. (2020) From Uncoordinated Patchworks to a Coordinated
System: MERS-CoV to COVID-19 in Korea. American Review of Public Administration
50:6-7, 736-742.
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Linkki: https://doi.org/10.1177/0275074020942414
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Katsaus Korean kriisinhallintajarjestelman kehitykseen

Tutkijan kommentti: Korea on yksi maista, joka on muutamia poikkeuksia lukuunot-
tamatta onnistunut koronapandemian hallinnassa varsin hyvin. Se on avoin demokra-
tia, joten sen kaytannot ovat Suomen kannalta potentiaalisesti relevantimpia kuin esi-
merkiksi Kiinan. Julkaisu siséltdé verraten yksityiskohtaista tietoa epidemioiden hallin-
taan osallistuvien organisaatioiden tehtévista ja keskinaisista suhteista. (AS)

11.5 Koronakriisin hallinnassa tarvitaan
monialaista asiantuntemusta ja lapinakyvaa
paatoksentekoa

Tiivistelma: Kirjoittajat esittavat vertailevan analyysin niista tydéryhmista (task force),
joita monissa maissa perustettiin koronapandemian alkuvaiheissa ja joiden tehtavana
oli tuottaa tieteellista tai tutkimusperustaista tietoa kansallisen tason paatéksenteon
tueksi. Heidan aineistoonsa kuuluu kaikkiaan 24 maata. Euroopasta mukana ovat Bel-
gia, Espanja, Iso-Britannia, Italia, Portugali, Ranska, Saksa, Sveitsi ja Unkari. Muita
ovat mm. Kiina, Singapore ja Yhdysvallat.

Vertailun pohjalta kirjoittajat tekevat seuraavia huomioita:

1. Tyoéryhmissa vahvimmin edustettuina ovat olleet poliitikot, virustautien asiantunti-
jat ja epidemiologit.

2. Laajempien terveydellisten, sosiaalisten ja yhteiskunnallisten vaikutusten asian-
tuntijoita on ollut tydéryhmissa vahemman. Koronapandemian laajakantoisten vai-
kutusten takia tata voidaan pitda puutteena.

3. Toteutunutta paatdksentekoa tarkasteltaessa on ollut vaikea nahda jalkikateen,
missa maarin se on perustunut tydryhmien esittamiin suosituksiin.

4. Naisten osuus on monissa tydryhmissa ollut silmiinpistéavan alhainen.

5. Kansalaisyhteiskunnan edustajat ovat puuttuneet tydryhmista lahes kokonaan.

Yhteenvetonaan kirjoittajat linjaavat, ettd koronapandemian kaltaisissa kriisitilanteissa
perustettaviin tydryhmiin tulee sisallyttda laajasti eri asiantuntemusalueiden osaa-
mista. Samoin he pitavat kansalaisyhteiskunnan edustajien osallistamista tarkeana,
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koska tama valittaa tietoa siitd, missd maarin vaihtoehtoisia rajoitustoimenpiteité ol-
laan valmiita noudattamaan. Samoin he perédénkuuluttavat paatdéksenteon lapinaky-
vyyden lisaamista.

Julkaisu: Rajan, D. et al. (2020). Governance of the Covid-19 Response: A Call for
More Inclusive and Transparent Decision-Making. BMJ Global Health 5:5.

Linkki: http://dx.doi.org/10.1136/bmjgh-2020-002655

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Vertaileva analyysi

Tutkijan kommentti: Julkaisun lahteet sisaltavat linkkeja tarkasteltuihin tyéryhmiin,
joiden analyyseihin ja suosituksiin on nain mahdollista tutustua (joskin tyéryhmien tu-
lokset ovat paasaantoisesti kunkin maan omalla kielelld). Aineistossa on mukana
useita kehitysmaita, mika saattaa osaltaan selittda naisten verraten alhaista osuutta
tyoryhmissé. (AS)
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