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Koronakriisiin liittyvia ajankohtaisia tutkimustuloksia
maailmalta ja Suomesta

Koronapandemia on synnyttényt ennennakemattdman globaalin tutkimusponnistuksen.
Kriisiin liittyvaa tieteellista tutkimustietoa on jo paljon ja sité julkaistaan jatkuvasti kiihty-
valla tahdilla. Samaan aikaan tutkimustiedolle on myds suuri kysyntéd. COVID-19-tutki-
muskatsaus on valtioneuvoston kanslian elokuussa 2020 kaynnistdma toimintamalli,
joka koostaa koronakriisiin liittyvia uusimpia tutkimustuloksia maailmalta ja Suomesta
tiiviisti ja informatiivisesti valmistelijoiden ja paattksentekijoiden kayttdon. Katsauksen
tavoitteena on vahvistaa ajankohtaisen tutkimustiedon valittymistéa paatoksentekijoiden

tietoon ja luoda ndkymaa viimeisimpaan tutkimukseen.



COVID-19-tutkimuskatsaus jasentyy yhteentoista koronakriisiin liittyvaan osa-aluee-
seen. Kunkin osa-alueen tutkimuksen seuraamisesta ja raportoinnista vastaavat osa-
alueille nimitetyt tutkijat. Katsauksen osa-alueet ja niiden vastuututkijat ovat: 1) COVID-
19-infektio (prof. Olli Vapalahti, Helsingin yliopisto, apul.prof. Tarja Sironen, Helsingin
yliopisto, tohtori Ville Pimenoff, Karolinska Institutet), 2) Rajoitustoimenpiteiden vaiku-
tukset epidemian leviamiseen (prof. Kari Auranen, Turun yliopisto, ylilaakari Tuija
Leino, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos), 3) Pandemian vaikutukset vaeston hyvinvoin-
tiin (tutkimusprofessori Sakari Karvonen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos), 4) Talous
ja elinkeinoelama (prof. Otto Toivanen, Aalto-yliopisto), 5) Eriarvoistuminen, ml. tyolli-
syys (dos. Hanna Yléstalo, Turun yliopisto), 6) Koulutus ja oppiminen (prof. Mari-Pau-
liina Vainikainen, Tampereen yliopisto), 7) Teknologia ja innovaatiot (prof. Saku Ma-
kinen, Tampereen yliopisto), 8) Ymparisto ja kestava kehitys (dos. Anni Arponen,
Helsingin yliopisto), 9) Kansainvéliset suhteet, EU, turvallisuus (vanhempi tutkija Saila
Heinikoski, Ulkopoliittinen instituutti), 10) Ihmiset, kayttaytyminen, ml. henkinen kriisin-
kestavyys, sosiaalinen media ja disinformaatio (professor of practice Jarno Limnéll,
Aalto-yliopisto) ja 11) Resilienssi, ennakointi (prof. Ahti Salo, Aalto-yliopisto). Osassa
teema-alueista katsauksen laatimiseen on osallistunut vastuututkijan tai tutkijoiden li-
saksi laajempi tutkijaryhma. Kaikki tdahén katsaukseen kontribuoineet kirjoittajat esitetty

kyseisen luvun kohdalla.

Kultakin osa-alueelta katsaukseen sisallytetdan muutamia (noin 5 kpl) merkittavia uu-
sia tutkimustuloksia ja sellaisia tutkimuksia, joiden voidaan ajatella olevan suomalaisen
ajankohtaisen keskustelun ja valmistelun kannalta relevantteja. Osa-alueelta 1) CO-
VID-19-infektio katsaukseen siséllytetaan laajempi, noin 10 artikkelin, kokoelma. Tutki-
muskatsauksissa pyritdan mahdollisuuksien mukaan myds painottamaan laajempia
meta-analyyseja. Samalla on huomattava, ettd katsauksen osa-alueet ovat laajoja eika
katsauksen ole tarkoitus olla — eik& se mitenk&an voisikaan olla — kattava kuvaus vii-
meisimmista tutkimuksista vaan pikemminkin valikoitu otos téarkeiksi ja relevanteiksi ar-
vioituja tutkimuksia. Katsauksen osa-alueet ovat luonnollisesti osin toisensa kanssa

paallekkaisia, ja yksittinen tutkimus voi osua useamman osa-alueen tematiikkaan.



COVID-19-tutkimuskatsaus ilmestyy kesakuun loppuun 2021 asti kolmen viikon vélein.

Seuraavan katsauksen suunniteltu ilmestymispaiva on 23.6.

Valtioneuvoston kanslia on paéattanyt jatkaa katsauksen toimittamista vuoden 2021 lop-

puun asti. Syksylla katsaus ilmestyy noin 5 viikon valein.

Jos haluat katsauksen jatkossa suoraan sahkdpostiisi, voit ilmoittautua jakelulistalle

osoitteessa https://link.webropolsurveys.com/S/4A9939F01212A99D.

Palautetta tutkimuskatsauksesta voi lahettdéd osoitteessa https://link.webropolsur-
veys.com/Participation/Public/ab82b97e-36ba-4aa2-a9ba-0bc57c4ccdbc?disp-

layld=Fin2056180.

Katsaus julkaistaan verkossa osoitteessa https://tietokayttoon.fi/.
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COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

1 COVID-19-infektio

Tutkijaryhman jasenet: Olli Vapalahti (OV), Tarja Sironen (TS) ja Ville Pimenoff (VP)

1.1  Oireettomat ja vahaoireiset potilaat yhta
tartuttavia kuin oireiset

Tiivistelma: Saksalaiset tutkijat analysoivat tutkimuksessaan yli 25 000 SARS-CoV-2
positiivisen potilaan naytteista virusmaaria ja infektiivisten naytteiden osuutta. Nayt-
teité oli keratty yli vuoden ajalta ja niistd noin 1 500 oli B.1.1.7 variantin aiheuttamia
infektioita. Potilaat jaettiin oireiden mukaan kolmeen kategoriaan eli oireettomat tai lie-
vaoireiset, sairaalahoitoiset ja muut. Nuorimmissa ikaryhmissa (alle 20-vuotiaat) virus-
maarat olivat hieman pienempia kuin vanhemmissa ikaryhmissa, mutta ero oli tutkijoi-
den mukaan kliinisesti merkitykseton. Oireiden perusteella ei mydskaan havaittu sel-
keda eroa virusmaarissa. Sen sijaan kaikissa ryhmissé erottui noin 9% henkildista,
joilla oli suurempi virusmaara ja todennakoéisimmin tartuttavaa virusta naytteissa virus-
viljelylla mitattuna. B.1.1.7 variantin kohdalla raportoitiin suurempia virusmaaria (noin
10x) verrattuna villityypin virukseen, samoin tartuttamiskykyisten naytteiden osuus oli
suurempi.

Julkaisu: Jones, T.C. et al. (2021) Estimating infectiousness throughout SARS-CoV-2
infection course. Science (25 May 2021).

Linkki: https://science.sciencemag.org/content/early/2021/05/24/science.abi5273
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Maarallinen seurantatutkimus


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fscience.sciencemag.org%2Fcontent%2Fearly%2F2021%2F05%2F24%2Fscience.abi5273&data=04%7C01%7Cville.pimenoff%40ki.se%7C3cc7e172caa04a98929f08d923eab79e%7Cbff7eef1cf4b4f32be3da1dda043c05d%7C0%7C0%7C637580313275567187%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=F8Q1jfxd%2Fz93uKV0nwM%2FMSiTMQ16XIORZNttH74eFPY%3D&reserved=0
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Tutkijan kommentti: Téssa erittdin kattavassa tutkimuksessa on haettu vastausta ky-
symykseen, onko yksildiden valilla merkittavaa eroa tartuttavuudessa, miten sité voisi
mitata ja onko eri varianttien valilla eroa tartuttavuudessa. Suuren ndytemaaran avulla
voidaan osoittaa, etté oireettomat tai vahaoireiset henkildt ovat aivan yhta tartuttavia
kuin vakavaoireiset, samoin eri ikéiset ovat lahes yhta tartuttavia. Tutkimus mydés vah-
vistaa kasitysta siita, ettd osa yksildista (tdssa tutkimuksessa noin 9%) on erityisen
tartuttavia ja etta tata voitaisiin arvioida kvantitatiivisen PCR-testauksen avulla. My6s
brittivariantin suuremmat virusmaaréat ja pidempikestoinen tartuttavuusaika saavat
vahvistusta tasta tutkimuksesta. (TS)

1.2  Antigeenitesti osoittautui tarkaksi ja
riittavan herkaksi tosielaman testauksessa

Tiivistelmd: Tutkimuksessa on arvioitu Abbottin antigeenitestin herkkyys ja tarkkuus
verrattuna PCR-testaukseen. Tutkimukseen rekrytoitiin yli 1 100 henkil64, jotka tulivat
joko altistuksen tai oireiden vuoksi SARS-CoV-2-testaukseen. Potilaat antoivat kaksi
naytetta, toisen tavanomaiseen PCR-testaukseen ja toisen antigeenitestaukseen. Po-
tilaista 106 oli PCR-positiivisia. Antigeenitesti tunnisti néista oikein 92 potilasta eli tes-
tin herkkyys oli noin 87%. Testin tarkkuus oli 99%. Antigeenitestin herkkyys oli paras
7 paivaa oireiden alkamisen jalkeen ja riippuen virusmaarasta. Testaus suoritettiin
naytteenottopaikalla ja testin tekeminen arvioitiin helpoksi. Testausaika oli noin 15 mi-
nuuttia.

Julkaisu: Kruger, L.J. et al. (2021) The Abbott PanBio WHO emergency use listed,
rapid, antigen-detecting point-of-care diagnostic test for SARS-CoV-2 — Evaluation of
the accuracy and ease-of-use. PLoS One (Published May 27, 2021).

Linkki: https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0247918
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Prospektiivinen testimenetelman validointi

Tutkijan kommentti: Lukuisia antigeenitesteja on kehitetty SARS-CoV-2 diagnostiik-
kaan ja niitd on evaluoitu l1&hinna kayttden sailottyja naytteita. Tassa tutkimuksessa
potilaat tutkittiin naytteenottopaikalla. Tutkimus vahvistaa kasitysta antigeenitestien
kayttokelpoisuudesta tunnistamaan tartuttavimmat yksil6t ja testin herkkyys tassa to-
sielamén koeasetelmassa oli riittdvan hyva. Tutkijat ehdottavatkin antigeenitestausta
esimerkiksi tapahtumien yhteyteen tai esimerkiksi ennen hoivakotivierailua. Edelleen


https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0247918

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

nama testit voisivat soveltua tilanteisiin, jossa PCR-testaus ei ole mahdollista. Anti-
geenitesteja on kehitetty vuoden kuluessa riittdvan hyvélle tasolle ja sopivia kayttoti-
lanteita tullaan jatkossa varmasti miettimaan. (TS)

1.3 Kasvomaskit vahentavat tehokkaasti
SARS-CoV-2-viruksen tarttumisen
todennakoisyytta

Tiivistelma: Tassa tutkimuksessa on selvitetty mallintamistutkimuksen keinoin teki-
joita, jotka vaikuttavat SARS-CoV-2-tartuntojen todennédkodisyyteen. Tutkimuksessa on
keskitytty erityisesti kirurgisten nend-suusuojainten tehon arvioimiseen. Mallissa on
otettu huomioon suuri maara tutkimustietoa: esimerkiksi hengitysteista leviavien par-
tikkelien méaara (3 miljoonaa partikkelia per puoli tuntia), virusta sisaltavien partikke-
lien maara (1-600 virusta sisaltavaa partikkelia per puoli tuntia), maskien suodatus-
teho, tartuttavuusluvun vaihtelu ja kontaktien méaara. Tutkimuksessa luodun mallin
avulla havaittiin, etta yleensa virusmaara ilmatilassa on rajallinen ja talléin maskit ovat
hyvin tehokkaita. Kuitenkin tilanteissa, joissa sisatilaan kertyy suuri maara virusta (esi-
merkiksi terveydenhuollon tilat), havaitaan, etta kirurgisten nenasuusuojien teho ei ole
riittava. Edelleen, esimerkiksi ilmastoinnilla ja turvavéleilla voidaan myds suuren riskin
tilat muuttaa rajallisen virusmaaran tiloiksi, jolloin myds tavanomaisten maskien teho
on riittava.

Julkaisu: Cheng, Y. et al. (2021) Face masks effectively limit the probability of SARS-
CoV-2 transmission. Science (20 May 2021).

Linkki: https://science.sciencemag.org/content/early/2021/05/19/science.abg6296
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Maarallinen, laskennallinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Maskien teho koronaviruksen torjumisessa on ollut kiistojen
aihe, ja osasyyna talle on varmasti ristiriitaiset tutkimustulokset. Pandemian aikana
kertynyt data on pohjana télle erittin vakuuttavalle mallintamistutkimukselle, joka
osoittaa myds tavanomaisten maskien suojatehon. Tutkimus nostaa esiin vaihtelun
erilaisten tilojen ja tilanteiden valille muistuttaen siitd, ettd esimerkiksi terveydenhuol-
lossa tarvitaan joissakin tilanteissa myos tehokkaampia hengityksensuojaimia. Arki-
semmissa tilanteissa voidaan tuulettamisella ja kontaktien rajoittamisella vahentaa
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tarttumisriskia merkittavasti ja talldin myds tavanomaiset maskit ovat riittdvan tehok-
kaita. (TS)

1.4 SARS-CoV-2-infektion fylogeneettinen
analysointi mahdollistaa parhaimmillaan
epidemian tartuntaketjujen yksilollisen
rekonstruoinnin

Tiivistelma: Tassa tutkimuksessa tarkasteltin SARS-CoV-2-viruksen geneettista
muuntelua infektion kantajassa ja arvioitiin sité, voidaanko viruksen yksilokohtaista
muuntelua kayttaa tartuntakejujen tunnistamiseen. Lisaksi tutkimuksessa arvioitiin
evolutiivisen valintapaineen merkitysta viruksen geneettiseen monimuotisuuteen
yksiléssa ja edelleen koronatartunnoissa. Tutkimukseen koottiin 109 SARS-CoV-2-in-
fektiotapausta kahdesta sairaalaepidemiasta Etela-Afrikassa. Ensimmainen epidemia
kasitti 35 tunnettua tapausta neljan viikon ajalta ja toinen 74 tapausta kuuden viikon
ajalta. Kaikkien infektiotapausten néaytteistd sekvensoitiin SARS-CoV-2-viruksen ge-
nomi 100x kattavuudella. Tutkimuksen keskeisin havainto oli se, ettda SARS-CoV-2-
viruksen fylogeneettinen analysointi, joka arvioi viruksen genomisen muuntautumisen
maaraa ja evolutiivista merkitystd yhdessa epidemiologisen tiedon kanssa mahdollisti
tartuntaketjujen tarkan ajankohdan ja mahdollisen paikan jaljittAmisen. Tutkimuksessa
painotetaan, etta erityisesti yksilokohtaisen evolutiivisen valintapaineen aiheuttaman
virusgenomin muutosten maarittdminen mahdollisti sairaalaepidemian tartuntaketjun
yksildllisen tunnistamisen.

Julkaisu: San, J.E. et al. (2021) Transmission dynamics of SARS-CoV-2 within-host
diversity in two major hospital outbreaks in South Africa. Virus Evolution 7:1 (Pub-
lished 21 April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1093/ve/veab041

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Maarallinen, vertaileva genomitutkimus
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Tutkijan kommentti: TAma genomitutkimus osoittaa osaltaan sen, miten vertaile-
malla yksilétason virusinfektioiden genomin vaihtelun yksityiskohtia yhdesséa epide-
miologisen tiedon kanssa voidaan parhaimmillaan rekonstruoida tartuntaketjujen
tarkka aika ja paikka. Lisaksi tutkimus paljastaa, ettd emme viela téaysin ymmarra
SARS-CoV-2-viruksen populaatiodynamiikkaa ja siihen vaikuttavia evolutiivisia teki-
joita. (VP)

1.5 SARS-CoV-2-genomitieto on riittava
luotettaviin arvioihin pandemian
alkuajankohdasta ja viruksen ja sen
varianttien evolutiikasta

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkasteltiin sita, kuinka paljon SARS-CoV-2-genomitie-
toa tarvitaan, jotta niiin sanottu fylogeneettinen kynnys ylittyy. Kun viruspopulaation
genomisesta monimuotoisuudesta tiettyna aikana on riittavasti tietoa - eli fylogeneetti-
nen kynnys on ylittynyt - on mahdollista tehda luotettavia arvioita mm. SARS-CoV-2-
viruksen (ja eri virusvarianttien) syntyajankohdasta seké arvioida epidemian alkuajan-
kohtaa viruksen evoluutionopeuden mukaisesti. Tahan tutkimukseen kerattiin SARS-
CoV-2:n saatavilla olevat genomisekvenssit julkisista tietokannoista kahdeksasta eri
ajankohdasta vuoden 2020 alusta (23. tammikuuta 22 genomisekvenssia - 24. helmi-
kuuta 122 genomisekvenssid). Tutkimukseen valikoitiin genomisekvenssit naytteista,
joista oli luotettava maara viruksen RNA'ta, jotka oli sekvensoitu ihmisnaytteista ja
jotka oli keratty enintdan 63 vuorokautta siitd kun ensimméainen SARS-CoV-2-genomi-
nayte oli tunnistettu. Tutkimuksen keskeisin havainto oli, etta jo 2. helmikuuta 2020
saatavilla olevat 47 SARS-CoV-2-genomia sisalsivat riittdvan monimuotoisen maaran
virusgenomeja, jotta epidemian alkuajankohdasta ja viruksen alkuperasta voitiin tehda
luotettava arvio.

Julkaisu: Duchene, S. et al. (2020) Temporal signal and the phylodynamic threshold
of SARS-CoV-2. Virus Evolution (Published 19 August 2020).

Linkki: https://doi.org/10.1093/ve/veaa061
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Maarallinen, vertaileva genomitutkimus
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Tutkijan kommentti: Tama populaatiogeneettinen tutkimus havainnollistaa erinomai-
sesti sen kuinka viruksen genomitietoja hyddyntédva matemaattinen mallinnus jo epi-
demian alussa, jolloin genomitietoa on vain rajoitetusti saatavilla, mahdollistaa luotet-
tavat arviot viruksen aiheuttaman epidemian alkuajankohdasta ja kyseisen viruksen
evolutiikasta. Tulevien epidemioiden valvonnan kannalta on tarkeda, etté genomitie-
toa pystytddn tuottamaan lahes reaaliajassa ja ettd tAma genomitieto on kaikkien saa-
tavilla. (VP)

1.6 Rokotteet tehoavat hyvin "Intian
varianttiin” — mutta vasta kahden
annoksen jalkeen

Tiivistelm&: Iso-Britanniassa B.1.1.7 eli "brittivariantti” (tai WHON uuden nimiston
mukaan "alphavariantti”) muuttui vuodenvaihteessa valtalajiksi ja on sellaisena pysy-
nyt koko kevaan, samalla kun yhteiskunnassa on ollut 'lockdown’ ja vaesto on pitkalle
rokotettu joko RNA-rokotteilla tai Astra-Zenecan (AZ) adenovirus-pohjaisella rokot-
teella — ja viruksen esiintyminen laski ennatyksellisen alas. Viime viikkoina ”Intian vari-
antti” B.1.617.2 (WHO:n uuden nimistén mukaan "deltavariantti”’) on vallannut alaa
Iso-Britanniassa. Tassa tydssa pyrittiin selvittdmaan rokotteiden tehoa néille varian-
teille. Asiaa lahestyttiin toisaalta vertaamalla rokotettujen osuutta testiin oireiden
vuoksi tulleiden (PCR-positiivisten ja negatiivisten) joukossa. Lisaksi verrattiin variant-
tien suhteita sekvensoiduista tapauksista rokottamattomilla ja "lapaisyinfektion” 1 tai 2
rokotuksesta huolimatta saaneilla. Tutkimusaineistona oli 12 675 sekvensoitua ta-
pausta, joista 11 621:lla aiheuttajana oli B.1.1.7 ja 1 054:lla B.1.617.2-variantti.

Seka Pfizerin ettéd AZ-rokotteen teho “Intian varianttia” vastaan PCR-positiivisen oirei-
sen taudin estamisessa oli n. 33% (95% luottamusvali 21-44%) 1. annoksen jalkeen,
verrattuna 51%: (47-55%) "brittivarianttia” vastaan. Toisen annoksen jalkeen vastaa-
vat teholukemat Intian ja brittivariantille olivat 88% ja 93% Pfizerin ja 60 ja 66% AZ-
rokotteelle. Tutkijat toteavat ettd rokotusvasteen kyky suojata Intian varianttia vastaan
oli alentunut huomattavasti 1. annoksen, mutta vain vahan 2. annoksen jalkeen, ja tu-
lokset tukevat sita, etté riskiryhmien 2. annoksen saaminen pitdisi saada mahdollisim-
man tehokkaaksi.

Julkaisu: Bernal, J.L. et al. (2021) Effectiveness of COVID-19 vaccines against the
B.1.617.2 variant. medRxiv preprint (Posted May 24, 2021).

Linkki: https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.05.22.21257658v1
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Vertaisarvioitu: Ei (preprint)
Tutkimuksen luonne: Rokotteen tehon seuranta

Tutkijan kommentti: Tamakin Public Health Englandin julkiasema, vield vertaisarvioi-
maton tutkimus on ollut mahdollinen juuri Iso-Britanniassa tehokkaan sekvensoinnin
sekd Intian variantti —infektioiden suhteellisen suuren maaran vuoksi. Uutiset rokote-
suojasta ovat kahtalaisia: suoja toisen annoksen jéalkeen on léahes yhta hyva kuin ver-
tailuryhmana kaytettya, vain vahan immunivaistdéa aiheuttavaa “brittivarianttia” B.1.1.7
vastaan. Toisaalta suoja millaén rokotteella yhden annoksen jalkeen on vaatimaton,
vain 33%. Hyva kuitenkin huomata, ettd timé on teho mité tahansa oireista, PCR:lla
diagnosoitua infektiota vastaan, suoja on parempi vakavaa tautia vastaan ja kuten as-
kettainen julkaistu tutkimus (ks. Geers, D. et al., Science Immunology 6:9, 25 May
2021) vahvistaa, tallainen suoja perustuu pitkalti ns. T-soluimmunitettiin eik& ole niin
altis varianttien aiheuttamille eroille. Suurempi ongelma lienee joka tapauksessa ’In-
tian variantin’ nopea tarttuvuus, kuin sen aiheuttama osittainen immuniteetin vaisto.
(QV)

1.7 Vuosi COVID-19-infektiosta luuytimessa
on SARS-CoV2-vasta-aineita tuottavia
plasmasoluja, mika viittaa pitkaaikaiseen
vasta-aineimmuniteettiin

Tiivistelma: Plasmasolut tuottavat vasta-aineita, ja infektion jalkeen luuytimeen mabh-
dollisesti jaavat pitkaikaiset, suojaavia vasta-aineita tuottavat plasmasolut ovat tarkea
osa pitkdaikaista suojaa taudinaiheuttajia vastaan. Se, jadkd tamantyyppista suojaa
sairastetun COVID-19:n jalkeen, on ollut epaselvaa. Tassa St. Louisissa USA:ssa teh-
dyssa tyossa seurattiin 77 lievan COVID-19 infektion saanutta henkil6é ja todettiin en-
sinnakin, etté vasta-ainetasot laskevat huomattavasti neljassa kuukaudessa, mutta
lasku sen jalkeen tasaantuu ja vasta-aineita voidaan edelleen havaita verenkierrossa
11 kuukauden jalkeen. Seuratuilta 18 vapaaehtoiselta otettiin naytteeksi myos luu-
ydinté ja 15:lla heista luuytimesté 16ytyi aktiivisesti SARS-CoV-2:n piikkiproteiiniin si-
toutuvia, neutraloivia vasta-aineita tuottavia soluja 7-8 kuukautta infektiosta. Vaikka
niiden tasot olivat suhteellisen matalia, ne sailyivat edelleen muutaman kuukauden
paasta otetuissa uusintanaytteissd samoina. Tutkijat I6ysivat edelleen myo6s veren-
kierrossa kiertavia SARS-COV-2 -virusta tunnistavia muistisoluja — ndiden tehtavana
on aktivoitua vasta-ainetta tuottaviksi plasmasoluiksi kohdatessaan taudinaiheuttajan
uudelleen; ndiden maarat olivat samaa tasoa kuin esimerkiksi influenssaviruksen pin-
taproteiinia vastaan. Tulokset osoittavat, etta pitkaaikaista immunologista muistia jaa
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huomattavalle osalle lievankin infektion sairastaneita, ja pitkdaikainen immuniteetti ai-
nakin samantyyppistd SARS-CoV-2:ta vastaan on todennakagista.

Julkaisu: Turner, J.S. et al. (2021) SARS-CoV-2 infection induces long-lived bone
marrow plasma cells in humans. Nature (Published 24 May 2021).

Linkki: https://www.nature.com/articles/s41586-021-03647-4

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Virologis-immunologinen seurantatutkimus COVID-19:n sai-
rastaneille

Tutkijan kommentti: Tassa Naturessa juuri ilmestyneessa tydssa erityista on se, etta
pitkaikaisten, SARS-CoV2-piikkiproteiinia tunnistavien plasmasolujen lasnéolo luuyti-
messa voitiin tunnistaa COVID-19-toipilailla 1ahes vuoden jalkeen, ja ettd ylipddnsa
naita kohtuullisen vaativia erikoisnaytteita saatiin tutkimukseen osallistuvilta. Tutki-
muksessa ei tosin osoitettu, olivatko vasta-aineet suojaavia — joko alkuperaista tai uu-
sia variantteja vastaan, eika tassa tutkittu rokotettuja ja vakavammin sairastuneita,
mutta tassa saadaan jalleen yksi hyva uutinen ja todiste pitkdan sailyvdn COVID-19-
immuniteetin puolesta. Tulokset sopivat siihen, mita potilaita seurattaessa onkin jo ra-
portoitu Tanskassa (ks. esim. COVID-19-tutkimuskatsaus 5/2021, artikkeli 1.3: Han-
sen et al., Lancet 397:1204-12): ettd alle 65-vuotiaat ovat 80%:sti suojassa PCR:lla
todettavalta uusintainfektiolta. Toisaalta, tassa tutkittiin "vain” vasta-aineimmuniteetin
sailymistd, ja edellisen tutkimuksen kommentissakin mainittu vakavalta taudilta suo-
jaavaa T-soluimmuniteetti on vdhemman riippuvainen varianttikehityksesta kuin vasta-
ainesuoja. (OV)
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2 Rajoitustoimenpiteiden vaikutukset
epidemian leviamiseen

Tutkijaryhman jasenet: Tuija Leino (TL) ja Kari Auranen (KA)

2.1 Skenaarioita erilaisten rokotusvauhtien ja
rajoitustoimien kyvysta hallita epidemiaa
Italiassa syksylla 2021

Tiivistelma: Tutkijat tuottavat epidemiamallin avulla koronatapausten maaria eri te-
hollisen tartuttavuusluvun arvoilla, rajoitustoimien jaksottamisella ja rokotusnopeuk-
silla sekéd muuntavat tapausmaaréat sen jalkeen sairaala- ja tehohoitojaksojen maariksi
ja kuolemiksi. Tutkitut tartuttavuusluvut olivat 1,27; 1,1 ja 0,9. Hitaassa rokotustah-
dissa vain 47% lItalian vaestosta olisi rokotettu tammikuuhun 2022 menessa, nopeim-
massa 90%. Rajoitustoimien jaksottamisessa tutkittiin kuukauden kestoisten vuorot-
taisten yhteiskunnan sulku- (R=0,9) ja avausjaksojen (R=1,27) vaikutusta tautitaak-
kaan. Sulkuja toteutettaisiin joko "suljettu-auki” tai auki-suljettu” -jarjestyksissa. Yleis-
tuloksena tutkijat toteavat, etta viela nykyisessa tilanteessa rokotustahdin vaikutus
tauti- ja kuolemantapausten estdmisessa on toissijainen verrattuna tehollisen tartutta-
vuusluvun kontrollointiin kontaktien rajaamisen avulla. Toisin sanoen rajoitustoimia
tarvitaan, silla nopeinkaan tutkituista rokotusskenaarioista ei riittaisi pitAméaan epide-
miaa aisoissa. Jaksottaisia sulkutoimia koskeva kiinnostava tulos on, ettd jaksottai-
suus kannattaa aloittaa sulkemalla, ei avaamalla.

Julkaisu: Giordano, G. et al. (2021) Modeling vaccination rollouts, SARS-CoV-2 vari-
ants and the requirement for non-pharmaceutical interventions in Italy. Nature Medi-

cine (Published 16 April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1038/s41591-021-01334-5

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Matemaattinen epidemiamalli, skenaariotutkimus
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Tutkijan kommentti: Tuotetut skenaariot ovat kirjoittajien mielesta uskottavia, vaikka
he itsekin miettivat, eteneekd epidemia kuitenkaan kaavaillusti. Lukijaa artikkelissa
johtanee harhaan se, etta kaikki skenaariot tarkoittavat hyvin vahvoja kontaktirajoituk-
sia. Paatelma siita, ettd aina kannattaa rajoittaa viela enemman ensin, jopa silloin kun
tapauksia on hyvin véhan, ja vasta sen jalkeen avata, on kaytdnngsséa hyvin vaikea
hyvéksya niin Italiassa kuin Suomessakin. Kuukausien tiukoilla rajoitustoimilla on aina
hintansa. On uskottavaa, etté uusiutumisluvun arvolla 1,27 epidemia voi lahteé varsin
kovaan laukkaan etenkin hitaassa rokotusvauhdissa, mutta koronaviruksen generaa-
tioajalla kuukausi tuntuu kuitenkin lyhyelté ajalta joutua vaikeuksiin. (TL, KA)

2.2 Laumaimmuniteettin kynnysarvon
saavuttaminen riippuu mm. viruksen
tarttuvuudesta ja immuunien osuudesta

Tiivistelma: Brittitutkijat selvittavat, miten laumaimmuniteetin kynnysarvon saavutta-
minen riippuu Kiertavan virusvariantin tarttuvuudesta, rokotteen tehosta vaestokay-
tossa, immuunien osuudesta vaesttssa seka vaeston ikdjakaumasta. Tutkimuksessa
verrataan tilannetta ennen ns. brittivariantin (B.1.1.7.) tuloa tilanteeseen, jossa ko. va-
riantti on taysin syrjayttanyt muut koronavirustyypit. Brittivariantin myoté viruksen pe-
rustartuttavuusluku on tutkijoiden mukaan 4,5, kun se aiemmin oli 2,7. Rokotteiden
teho transmission estossa on mallissa 70-85%. Jos tarttuvammat variantit dominoivat
alueilla, joissa vaestdn luonnonimmuniteetti on harvinaista ja/tai lapsivaeston osuus
on suuri, koronavirusepidemiaa pystytdan hallitsemaan ilman kontaktirajoituksia vain,
jos rokotteiden teho tartuttavuutta vastaan on ainakin 80% ja rokotukset laajennetaan
myos lapsivaestoon.

Julkaisu: Hodgson, D. et al. (2021) The potential for vaccination-induced herd im-
munity against theSARS-CoV-2 B.1.1.7 variant. Eurosurveillance 26:20 (May 20,
2021).

Linkki: https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2021.26.20.2100428
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Epidemiamalli, skenaariotutkimus

Tutkijan kommentti: Koronarokote on jo hyvaksytty 12-15 -vuotiaille ja myos téta
nuoremmille rokotteita jo testataan. Kysymys nousee kuitenkin rokotuksen paaasialli-
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sesta tarkoituksesta: rokotetaanko lapsen oman, todennékdisesti lievan taudin ehkai-
semiseksi, vai yhteiskunnan avaamiseksi. Rokotteiden vaikuttavuus vaestdssa seka
kiertavien viruskantojen tarttuvuus vaikuttavat siihen, saavutetaanko vaestoéssa lau-
maimmunitettin kynnysarvo. On hyvin mahdollista, ettd laumaimmuniteetin kynnysta ei
Suomessa saavuteta pelkéstéan aikuisvieston kahden mRNA-annoksen ohjelmalla,
silla tartunnan kautta immuniteetin saaneiden osuus on meilla yksi maailman matalim-
mista. (TL)

2.3 Muutokset tartunnan saaneiden
kontaktimaarissa ennakoivat epidemian
vaiheita Belgiassa

Tiivistelmd: Belgian toisen korona-aallon tapausmaarat alkoivat kasvaa syyskuun
2020 alussa, kun osa aiemmista rajaamistoimista poistui ja koulut alkoivat. Artikke-
lissa selvitetdén, kuinka koronatapauksille altistuneiden lukumaara vaihteli Brysselin
alueella vuoden 2020 elo-marraskuussa ja kuinka kontaktimaarien vaihtelu ennakoi
epidemian vaiheita. Tartunnanjaljitystietojen pohjalta todettiin, ettd koronatartunnan
saaneiden altistamien ihmisten keskimaarainen luku kasvoi syyskuussa kahdesta kol-
meen. Koulut olivat koko syksyn auki, mutta kun rajaamistoimet muuten tiukkenivat
lokakuussa, kontaktien keskiméaara putosi jalleen hieman alle kahden. Tehollinen tar-
tuttavuusluku arvioitiin mallipohjaisesti tapausmaarien perusteella. Se seurasi muuta-
man viikon viiveelld kontaktim&érien muutoksia ja pieneni syyskuun noin 1,5:n tasosta
alle yhden marraskuuhun mennessa. Kontaktimaarien muutokset olivat samansuun-
taisia kaikissa ikdryhmissa, ja suurin osa tartunnoista tapahtui ikaluokkien sisalla.
Kaikista tartunnoista kouluikdisten osuus tartuttajina oli 9% mutta tartunnan kohteina
17%. Tutkijat paattelevat, ettd epidemian kasvu taittui huolimatta siitd, etta koulut oli-
vat auki koko syksyn.

Julkaisu: Ingelbeen, B. et al. (2021) Reducing contacts to stop SARSCoV-2 transmis-
sion during the second pandemic wave in Brussels, Belgium, August to November
2020. Eurosurveillance 26:7 (18 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2021.26.7.2100065
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kontaktitutkimus, tilastollinen analyysi
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Tutkijan kommentti: Suomessa on toistaiseksi selvitetty otospohjaisesti sosiaalisten
kontaktien lukuméaéran vaihtelua koronaepidemian eri vaiheissa. TAma tutkimus nayt-
taa, kuinka myds tartunnan saaneiden kontakteja jaljittamalla kertyy tietoa, jota voi-
daan kayttéda ennakoimaan epidemian kulkua. Liséksi tartuntatapauksiin perustuva
tieto mahdollistaa tartuntojen ikérakenteen selvittdmisen paremmin kuin pelkéat sosi-
aaliset kontaktit. (KA)

2.4 Seurantajarjestelman eri osat kertovat
kontaktien rajoittamisen vaikutuksesta eri
viiveilla

Tiivistelma: Artikkelissa selvitetaan, kuinka seurantajarjestelman eri osat pystyvét
havaitsemaan kontaktirajoitusten vaikutuksia Englannin koronaepidemiaan. Lisaksi
tutkitaan kuinka nopeasti erilaiset seurantamenetelmét reagoivat muutoksiin epide-
mian kulussa ja sopiiko tamé ennakkokéasitykseen koronainfektion kulun viiveista.
Englannissa koronaepidemian seuranta koostuu muun muassa laajoista kohdenta-
mattomista vaestdseulonnoista ja -kyselyista, internetpohjaisista indikaattoreista seka
koronaan sopivien oireiden, taudinkuvien ja diagnoosien rekisteriseurannoista niin pe-
rusterveydenhuollossa kuin erikoissairaanhoidossakin. Seurantajarjestelmista kerat-
tyja signaaleja sekd koronatapausten maaria verrataan rajaamistoimien aloitushet-
keen Isossa-Britanniassa maaliskuussa 2020. Nopeimmin eli viikon kuluessa reagoi-
vat oireseurannat (esimerkiksi hengitysvaikeus oireena viikottaisessa nettipohjaisessa
oirekyselytutkimuksessa; koronaoireisiin liittyvien nettihakujen maara seka oireiden
perustella tehdyt yhteydenotot perusterveydenhuoltoon). Sairaalaan joutumisen (1-2
viikkoa) tai kuoleman (2-3 viikkoa) viiveet vastasivat hyvin ennakkoarviota. Kontaktira-
joitukset eivat vaikuttaneet yhta voimakkaasti ja nopeasti vanhusten hoitolaitosten tar-
tuntamaariin. Tutkijat arvioivat syiksi mm. sen, ettéa vanhainkotiepidemia alkaa usein
henkilokuntamuutoksen tai potilaan kotiutuksen my6ta ja on erityisen vaikea taltuttaa.
Tutkijat toteavat lopuksi, etté oireperustaisten kyselyiden lisdksi tapauslahtdiset mitta-
rit kuten sairaalahoidon ilmaantuvuus ovat tarkeita.

Julkaisu: Lopez Bernal, J. et al. (2021) The impact of social and physical distancing
measures on COVID-19 activity in England: findings from a multi-tiered surveillance

system. Eurosurveillance 26:11 (18 March 2021).

Linkki: https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2021.26.11.2001062
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Rekisteriseuranta ja kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Toisessa tdhén katsaukseen sisaltyvassa artikkelissa (Ingel-
been ym., artikkeli 2.3 edelld) arvioitiin koronatapausten raportoimien kontaktien luku-
maaran ja epidemiavaiheen valista yhteytta. Tassa tydssa kontaktien maaria ei suo-
raan kaytetty, vaan epidemian kasvun taittumista verrattiin suoraan rajaamispolitiikan
alkupaivaan (23.3.2020). Tutkimuksen vahvuus on kuitenkin, ettd epidemian astetta
kuvaavina vastemuuttujina on ollut kaytettavissa laaja kirjo erilaisia seurantajarjestel-
mista keréttyja signaaleja. Oireseuranta on nopea, mutta joitakin erityisen vaikeita tai
erityisia oireita lukuunottamatta kohtalaisen epaspesifinen. Se tuntuu kuitenkin toimi-
van niin kauan kuin ei ole saman tyyppista oireilua aiheuttavua viruksia liikenteessa.
Tutkijoiden arvioiden mukaan osa signaaleista reagoi jopa nopeammin, minka arvel-
laan voineen johtua vaeston ennakoinnista. Vastaava ilmio havaittiin esimerkiksi Suo-
messa tana kevaana, kun sosiaaliset kontaktit vahenivét jo hieman ennen kuin rajaa-
mistoimet virallisesti alkoivat maalikuussa. (TL, KA)

2.5 Rokotusten optimaalinen kohdennus
riippuu epidemian kasvuvauhdista

Tiivistelmd&: Tassa suomalaisessa artikkelikasikirjoituksessa kysytaan, kuinka epide-
miatilanteen mukaan péivitettdva koronarokotusten kohdentaminen vaikuttaisi tuleviin
tapausmaariin, tautitaakkaan ja kuolemiin. Mallipohjaisissa skenaarioissa rokotus-
maaria painotetaan dynaamisesti alueittain vaeston ikarakenteen lisaksi tartuntata-
pausten ja sairaalahoitojaksojen alueittaisilla osuuksilla (2 edellisen viikon lukemat).
Kaikkein optimaalisin rokotusjarjestys etsitdan algoritmisesti pyrkimalla minimoimaan
kuolemien maara niin, etta eri ik&ryhmien rokotuksia on mahdollista kohdentaa myds
samanaikaisesti. Tarkastelun aikajanne on noin 4 kuukautta, ja lahtétilanne vastaa
Suomen epidemiaa taman vuoden huhtikuussa. On oletettu, ettd rokoteannoksia an-
netaan 30 000 paivassa ja etta tehollinen tartuttavuusluku R on ilman rokotusten vai-
kutuksia R=1,5 (vaihtoehtoisesti my6s pienempié arvoja). Tutkijat toteavat, etta vaes-
tomaaran mukaan painotettu ja ikaluokittain vanhimmista nuorimpiin eteneva rokotus-
jarjestys ei ole optimaalisin vaan alueittain myds tapausilmaantuvuutta painottavat
strategiat ovat parempia. Mita suurempi tehollinen tartuttavuusluku R on, sitd enem-
man pitéisi antaa painoa alueellisille tapausilmaantuvuuksillle. Jos tapausilmaantu-
vuuden lisdksi kohdentamisessa kaytetédén sairaalahoitojaksojen maaraa, tarkastelu-
jakson aikainen kuolleisuus ei juuri pienene. Kasvavan epidemian aikana sairaalahoi-
tojen ilmaantuvuuteen perustuva strategia voi toimia jopa huonommin kuin jos koh-
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dentaminen perustuu vain tartuntatapausten maaraéan siksi, etta sairaalahoidot seu-
raavat epidemian kulkua viiveella. Kaikkein optimaalisin strategia toimii selvasti pa-

remmin kuin sellainen, joissa rokotetaan jarjestyksessa vanhimmista nuorimpiin. Eri
strategioiden valilla on suurin ero tapausmaarissé. Sen sijaan kuolemantapauksissa
erot ovat pienempid, silla suurin osa kaikkein alttimmista oli jo loppukevaéasta roko-

tettu kertaalleen.

Julkaisu: Molla, J. et al. (2021) Adaptive and optimized COVID-19 vaccination strate-
gies across geographical regions and age groups. arXiv preprint (Submitted 24 May
2021).

Linkki: https://arxiv.org/abs/2105.11562

Vertaisarvioitu: Ei (preprint)

Tutkimuksen luonne: Matemaattinen epidemiamalli, optimointi

Tutkijan kommentti: Rokotusten kokonaisvaikuttavuus myoés vakaviin tautimuotoihin
voi riippua siitd, kuinka paljon painotetaan vakavalle sairastumiselle tai kuolemalle
kaikkein alttimpien ikdluokkien ja toisaalta tartuntaketjuja kaikkien eniten yllapitavien
ikéluokkien rokotuksia. Taméan tutkimuksen mukaan Suomessa kevattalvella optimaa-
lisinta olisi ollut painottaa alueellista tapausilmaantuvuutta. Jos tehollinen tartuttavuus-
luku pysyy kesakuukausina yhtd matalalla tasolla kuin télla hetkelld, artikkelin tulosten
mukaan rokotusten kohdentaminen lahinna vaestépohjan mukaan on kuitenkin toi-
miva strategia. Artikkelissa kuvatut rokotusstrategioiden vaikutukset eri ERVA-alueilla
riippuvat vaestdrakenteen erojen lisdksi oleellisesti vain siité, kuinka erilainen tapaus-
ilmaantuvuus alueilla oli huhtikuussa. TAméan seurauksena korkeamman ilmaantuvuu-
den alueille kohdentuisi huomattavasti vaestdosuutta enemman rokoteannoksia, kun-
nes tilanne kaantyisi toisin pain. Tama ei kuitenkaan ota huomioon dynaamisia muu-
toksia vaeston kayttaytymisessa tai alueellisissa rajaamistoimissa, kuten artikkelin
pohdinnassa todetaankin. (KA, TL)
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3 Pandemian vaikutukset vaeston
hyvinvointiin (ml. mielenterveys)

Tutkijaryhman jasen: Sakari Karvonen (SK)

3.1 Taide auttaa jaksamaan — myos korona-
aikana

Tiivistelma: Brittitutkimuksen tavoitteena oli selvittda, 1) keilla on ollut taideharrastuk-
sia sulkutilan aikana, 2) onko taideharrastaminen muuttunut pandemiaa edeltavaan
aikaan verrattuna ja 3) oliko taideharrastus yhteydessa sulkutilan aikaiseen henkiseen
jaksamiseen. Aineiston (n = 19,384) kerasivat toukokuun lopulla 2020 Lontoon Uni-
versity Collegen tutkijat. Regressioanalyysin avulla tarkasteltiin demografisten tekijoi-
den, sosioekonomisen aseman, psykososiaalisen hyvinvoinnin, terveydentilan, huo-
lien ja selviytymistyylin (coping) yhteyksia taideharrastuksiin. Harrastuksista erottui
nelja ryhmaa: digitaalinen taide ja kirjoittaminen, musiikkiharrastus (myds tanssi), ka-
silla tekeminen (kasityot, puu- tai tekstiilityot) ja lukeminen. Selvimmin taideharras-
tusta selitti ik, koulutustaso, sosiaalinen tuki ja tunneperustainen tai tukea-antava
selviytymistyyli. Taideharrastustaan sulkutilan aikana olivat lisanneet etenkin nuoret
aikuiset (18-29-v.), ei-etulinjan tydtehtavissa toimivat henkil6t, ihmiset, joilla oli muita
enemman sosiaalista tukea, tyéttémiksi joutuneet henkildt, viruksen tarttumisesta huo-
lestuneet vastaajat seka tunne- ja ongelmakeskeiset seka tukea-antavat ihmiset. Tai-
deharrasteet auttoivat seka tunteiden hallinnassa etté itsetuntemuksen kehittymi-
sessa.

Julkaisu: Mak, H.W. et al. (2021) Predictors and Impact of Arts Engagement During
the COVID-19 Pandemic: Analyses of Data From 19,384 Adults in the COVID-19 So-
cial Study. Frontiers in Psychology 12 (26 April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.626263
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus
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Tutkijan kommentti: Samaan aikaan kun taidelaitokset ympari maailman ovat sulke-
neet ovensa, myo6s uusia digitaalisen kuluttamisen, taiteentekemisen ja harrastamisen
muotoja on syntynyt. Tassa suhteessa tulokset herattavat toivoa: joka viides oli lisén-
nyt taideharrastustaan ja 62 prosentilla se oli pysynyt ennallaan. Tutkimus keskittyi
kuitenkin aktiiviseen, kotioloihin rajoittuvaan toimintaan, joten koko kuva on hiukan
pessimistisempi. Kuten ilmeista on, kulttuuritapahtumien seuraaminen ja niihin osallis-
tuminen — teatteri, nayttelyt, konsertit — vahenivat voimakkaasti eivatka striimaukset
tai muut digitaaliset esitysmuodot ole tata aukkoa paikanneet. Kiinnostavin tulos lopul-
takin oli havainto, kuinka kirjavasta joukosta ihmisié taideharrastajissa on kyse: usein
toistuva l10ydos osallistumisen kasaantumisesta ei tdssa joukossa pade. Olihan har-
rastajissa seka voimavaroiltaan vahvoja (sosiaalinen tuki, koulutus) ettd heikompia
(kuten tyottomaét). Poikkileikkausaineistosta, ndinkaan suuresta, ei toisaalta sovi tehda
paatelmia syysuhteista. (SK)

3.2 Koronakuolema koskettaa perhetta monin
tavoin

Tiivistelma: Yksi pandemia-aikana erityisen haavoittuva ryhma ovat perheet, joiden
perheenjasen on kuollut koronaan. Iranilaistutkimuksessa selvitettiin, millaisia psyko-
logisia haasteita ndma perheet kohtaavat. Laadulliseen tutkimukseen rekrytoitiin
helmi-toukokuun 2020 vélisena aikana terveyskeskusten kautta 16 henkil6a, joiden la-
heinen oli menehtynyt koronaan. Menetelméana oli tavoitteellinen poiminta. Osallistujia
toisin sanoen rekrytoitiin saturaatio- eli kyllastymispisteeseen saakka. Puolistruktu-
roidut haastattelut analysoitiin sisdllonanalyysin avulla. Kokemukset jakautuivat kah-
teen paateemaan: kuoleman aiheuttama tunneshokki ja tulevaisuuden pelko. Tunne-
shokki tarkoitti muun muassa syyllisyyden tunnetta tapahtuneesta ja tapahtumien méa-
rehtimista (jossittelua). Siihen saattoivat liittya "katkerat” jadhyvaiset (kun omaista ei
voinut hyvastella kunnolla), kummalliset hautajaisjarjestelyt ja huoli uskonnollisen
hautaamisen puuttumisesta. Tulevaisuuden pelkoa ruokkivat puolestaan perheen ta-
sapainon jarkkyminen (esimerkiksi elattdjan kuoltua), toimeentulon heikentyminen ja
siitd seuraavat vaikeat taloudelliset olot, leimautuminen (vaikkapa taudin levittajaksi)
ja sosiaalisen vuorovaikutuksen ongelmat. Koronakuolema altistaa perheet erilaisille
psykologisille kriiseille, mik& syventdd menetyksen tunnetta ja jarkyttaa tunne-elamaa
entisestaan. Naita ilmidita ei ole tutkijoiden mielestéa huomioitu jalkihoidossa riittavasti
eika riittdvan kulttuurisensitiivisesti.

Julkaisu: Mohammadi, F. et al. (2021) The mental health crises of the families of
COVID-19 victims: a qualitative study. BMC Family Practice 22 (Published 15 May
2021).
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Linkki: https://doi.org/10.1186/s12875-021-01442-8
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Aineisto on pieni ja tulee hyvin erilaisesta kulttuuripiirista ja olo-
suhteista. Toisaalta kuoleman kohtaaminen on universaali kokemus, joten tutkimuk-
sessa kuvatut ilmiot patevat varmasti meillékin, joitakin muutettavia muuttaen toki.
Suomessakin jarjestetdan edelleen "’kummallisia hautajaisia” (mm. rajattu osallistuja-
joukko) ja jossittelua liittyy varmasti muihinkin &killisiin kuolemantapauksiin. Iranin eri-
tyispiirteisiin kuuluu perheenpéan (=miehen) vahva asema, joka ulottuu lasten huolta-
juuteen ja pitkalti myos perheen toimeentuloon, silla sairaalakulut lankeavat jalkeen-
jaéneiden maksettavaksi mittavammin kuin meilla. Naisté eroista huolimatta vaikeissa
olosuhteissa, videoyhteyksien paasta tehty tutkimus onnistuu kokonaisuutena ansiok-
kaasti kartoittamaan sensitiivista aihettaan yleispatevalla tavalla. (SK)

3.3 Lasten ruokaturva koyhissa
intialaisperheissa heikkeni pandemian myota
entisestaan

Tiivistelma: Tutkimuksen tavoite oli selvittda kdyhissa oloissa elavien ihmisten ruoka-
turvaa. Tarkemmin kohteena oli pienten lasten ravitsemus ja heidan perheidensa péar-
jddminen. Aineistot keréttiin Uttar Pradeshissa, Intiassa joulukuussa 2019 (haastat-
telu) ja pandemia-ajan vertailuaineisto elokuussa 2020 (puhelimitse). Aineistoon valit-
tiin alle kaksivuotiaiden lasten aiteja (n= 569) kahden alueen 26 yhteisdsta. Ruokatur-
vaa mitattiin ruoan saatavuusskaalan avulla verraten pandemiaa edeltavaa aikaa pan-
demian aikaisiin oloihin. Puutteellinen ruokaturva kasvoi voimakkaasti pandemia-ai-
kana (21:sta 80:aan prosenttiin). Kotitalouksista kahden kolmasosan tilanne muuttui
ruokaturvallisesta turvattomaksi. Verrattuna ruokaturvallisiin kotitalouksiin ruokaturvat-
tomissa kotitalouksissa elavat lapset sdivat viAhemman todennékdisesti monipuolista
ravintoa. Kotitalouksissa, joissa oli koko ajan karsitty ruokaturvattomuudesta, oli
omaksuttu erilaisia keinoja selvité tilanteesta. Néaita olivat ei-valttAmattdmien ruokien
kulutuksen vahentaminen, rahan lainaaminen ja korujen myyminen ruoan hankki-
miseksi. Myds koronan my6té ruokaturvattomiksi ajautuneissa perheissé néita keinoja
oli kaytdssa. Tutkijat toteavat, etté ravitsemuksen turvaaminen koyhissa oloissa elé-
ville lapsille edellyttaa kohdennettua sosiaaliturvaa ja poikkisektoriaalisia turvaverk-
koja — my6s pandemian jalkeen.
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Julkaisu: Nguyen, P.H. et al. (2021) Impact of COVID-19 on household food insecu-
rity and interlinkages with child feeding practices and coping strategies in Uttar Pra-
desh, India: a longitudinal community-based study. BMJ Open 11:4 (First published
April 21, 2021).

Linkki: https://bmjopen.bmj.com/content/11/4/e048738.info
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Vaikka aineisto kattaa vain hyvin pienen alueen Intian niemi-
maata, asetelman ainutlaatuinen erityispiirre on mahdollisuus verrata luotettavasti ti-
lannetta aikaan ennen pandemiaa. Myds kohderyhma on harvinaislaatuinen: puutteel-
lista ravitsemusta koskevista tutkimuksistakin valtaosa tulee jalkiteollisista maista ja
kuvaa keskiluokkaa tai ainakin "keskivertovaest6a”. Kbyhissa oloissa elavien perhei-
den selvidamiskeinot ovat tutkimuksen mukaan hyvin konkreettisia. Niin on myos laita
pikkulasten ravitsemuksen: vain joka viidennella tayttyivat monipuolisen ruoan minimi-
kriteerit. Tutkimuksessa ei kuvata ruoan hankkimiskeinoja eika niiden muuttumista
pandemian aikana, joten on vaikea arvioida liittyvatkd muutokset saatavuuden heiken-
tymiseen tai siihen hankkivatko perheet pandemian aikana ennemmin ravitsemukselli-
sesti kdyhaa kuivatavaraa valttddkseen "turhaa” asioimista. (SK)

3.4 Pyoraily saattaa yleistya pandemian jalkeen
Yhdysvalloissa

Tiivistelma: Tutkimuksen tarkoitus oli arvioida pandemian valittomia ja ennakoita-
vissa olevia vaikutuksia paikalliseen liikkumiseen Yhdysvalloissa. Aineistona (n=2011)
on kesakuussa 2020 keratty, kansallisesti aikuisvaestda edustava verkkokysely, jossa
hyddynnettiin vastaajapaneelia. Vastaajat kuvasivat likkumisensa yleisyytta ennen
pandemiaa, sen aikana ja ennakovat myds tulevaa liikkumistaan kavellen, pyoraillen,
kayttden henkilokohtaista likennevalinetta (ilmeisesti henkildauto) tai julkista lilken-
nettd. Pandemian aikana liikkkuminen vaheni merkitsevasti, noin kymmenen prosent-
tiyksikkoa (-10,36 %) sitéa edeltdvaan aikaan verrattuna. Kaikin tavoin liikkuminen va-
heni lukuunottamatta pyorailya. Vastaajat ennakoivat pyorailevansa neljanneksen
(+24,54 %) enemman, kun olot palaavat normaaliksi. Muiden likkumismuotojen ei en-
nakoitu muuttuvan pandemiaa edeltavalta tasolta. Tutkijat suosittelevat panostamista
turvalliseen pydrailyinfrastruktuuriin tdmén ennakoidun pyérailemismuutoksen vahvis-
tamiseksi.
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Julkaisu: Ehsani, J.P. et al. (2021) Mobility Patterns Before, During, and Anticipated
After the COVID-19 Pandemic: An Opportunity to Nurture Bicycling. American Journal
of Preventive Medicine 60:6 (available online 3 March 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.amepre.2021.01.011
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus, lyhyt raportti

Tutkijan kommentti: Yhdysvaltoja ei yleensa mielleta vahvaksi pyorailykulttuuri-
maaksi, mutta ainakin tasséa vastaajajoukossa polkupyora siis nayttaytyi patevana kul-
kuvalineena paivittdisasioinnissa. Lyhyessa tutkimusraportissa tosin keskitytdan vain
likkumisen muutoksiin, joten kuvauksesta ei ilmene tarkkaan ottaen, kuinka yleista
pyoraily kohdejoukossa oli. Henkildauton ("henkildkohtainen kulkuvaline” kuuluu ra-
portin ilmaisu) ylivertainen suosio tulee kuitenkin esiin. Potentiaalia muutokseen néayt-
taisi kuitenkin olevan, silla tulos pyorailyn ennakoidusta lisdantymisesta pati niin eri-
tyyppisilla alueilla (kaupunkimaisuuden mukaan) kuin eri puolilla maata. Aikomusten
pysyvoityminen tottumuksiksi vaatii kuitenkin myos ympariston tukitoimia. Olennaisim-
mat naista ovat toimiva pyoratieverkosto ja pyorailyd tukevat likenneratkaisut. (SK)

3.5 Visionaarinen valmennus helpotti
jalkapalloilijoiden korona-arkea Iranissa

Tiivistelma: Pandemian vaikutuksia tyosuorituksiin ja mielenterveyteen (masennus ja
ahdistuneisuus) selvitettiin tutkimuksessa, jonka kohteena oli 139 iranilaista ammatti-
jalkapalloilijaa 15 eri seurasta. Osallistumisosuus oli 67 prosenttia. Aineistona olivat
palloilijoiden paivakirjat viiden péivan ajalta, joita analysoitiin alun perin traumatutki-
muksesta (resurssien sailyttdmisteoria) johdetun voimavarapohjaisen viitekehyksen
avulla. Tutkimus todensi oletuksen siita, ettd korona-arki tuottaa psykososiaalisten
voimavarojen menetyksen ja saavuttamisen kokemuksia, jotka nékyvét mielentervey-
dessa ja tydsuorituksissa. Voimavarojen menettdminen tarkoittaa tédssa yhteydessa
rutiinien katoamisen, optimismin tai hallinnan tunteen heikkenemisen ja tavoitteiden
saavuttamisen vahenemisen kaltaisia kokemuksia. Tutkimus osoitti, ettd tydnjohtajien
nakemykselliselld johtajuudella, tdssa tapauksessa siis joukkueiden valmentajia, on
suuri merkitys kielteisten vaikutusten lieventgjana. Nakemyksellisyys tarkoittaa ener-
gisoivia ja inspiroivia voimavaroja, jotka auttavat suuntautumaan kohti (myonteistd)
tulevaisuutta.
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Julkaisu: Sun, S. et al. (2021) Drilling under the COVID-19 pandemic: A diary study
of professional football players' mental health and workout performance. Stress and
Health (First published 4 May 2021).

Linkki: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/smi.3059
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Jalkapallokisojen lahestyessa sopinee katsaus ammattilaisten
hyvinvointiin, vaikkei Iran mukana olekaan. Tutkijat vertaavat pandemiasulkua trau-
maattiseen kokemukseen, kyse on "massatraumasta”. Huippu-urheilijan kohdalla
tama tarkoittaa pelien ja tavanomaisten harjoittelumahdollisuuksien katoamista, minka
voi joukkueurheilijoiden kohdalla olettaa olevan erityisen ahdistavaa, kun joukkueen
kanssa ei paase harjoittelemaan. Paivakirja-analyysi osoitti, ettd mielialan ja tyosuori-
tuksen vaihtelu paivéstéa toiseen oli huomattavan suurta. Juuri taté ailahtelua taitava
valmentaja pystyy pehmentamaan. Yleistaen siis ndkemyksellinen johtaja voi edistaa
tydntekijoiden hyvinvointia ja myds vakauttaa tydsuoritusta, ainakin kriisia lahentele-
vissa oloissa. Toisaalta tuloksia yleistdessa on hyva muistaa, ettad kyse on muuttujien
vélisista suhteista, joten kovin pitkalle meneviéd johtopaéattksia on syyta valttaa. Esi-
merkiksi jo yksilOlajien harrastajilla dynamikkaa voi olla hieman toisenlaista. Artikkelin
otsikossa esiintyva sana "drilling” muuten tarkoittaa harhauttelua, futarien kielella
“riplaamista”. (SK)
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4 Talous ja elinkeinoelama

Tutkijaryhmén jasen: Otto Toivanen (OT)

4.1 Koronarokotus suojaa myos perheenjasenia

Tiivistelma: 1.6.2021 julkaistussa Helsinki GSE:n tutkimuksessa selvitettiin suoma-
laisten rekisteriaineistojen avulla koronavirusrokotteen saaneiden henkildiden per-
heenjasenten tartuntariskia. Tutkimuksen tulosten mukaan Suomessa kaytdssa olevat
Pfizer-BioNTechin ja Modernan koronavirusrokotteet suojaavat myés rokottamattomia
perheenjasenia. Tutkimuksessa tarkasteltiin ndiden mRNA-koronavirusrokotteiden yh-
teytta tartuntariskiin tammi-maaliskuussa rokotetuilla terveydenhuollon tydntekijoilla ja
heidan rokottamattomilla perheenjasenillaan.

Julkaisu: Salo, J. et al (2021) The indirect effect of MRNA-based Covid-19 vaccina-
tion on unvaccinated household members. Helsinki GSE Situation Room. medRxiv
preprint (Posted May 29, 2021).

Linkki: https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.05.27.21257896v1
Vertaisarvioitu: Ei (working paper)

Tutkimuksen luonne: Rekisteriaineistoon perustuva empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimuksessa hyddynnetdéan oivallisesti suomalaisen ajanta-
saisen rekisteriaineiston mahdollisuuksia. Tutkimuksen tuloksilla on merkittava vaiku-

tus myos taloudellisesti, silla ne auttavat suunnittelemaan lievennyksia nykyisiin rajoi-
tustoimiin entistd paremman tietopohjan turvin. (OT)

4.2 Luottolimiitit kaytettiin likviditeettiriskin
vahentamiseen

Tiivistelma: Tutkimuksessa kaytetaan S&P Global Market Intelligence -yrityksen ai-
neistoa luottolimiittien kaytdstda USAssa maaliskuussa 2020. Regressioanalyysin kei-
noin osoitetaan, etté niin COVID-19-shokille altistuineilla kuin ei niin paljon altistuneilla
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toimialoilla yritykset kayttivét luottolimiitteja aggressiivisesti oman likviditeettinsa tur-
vaamiseen. Luottolimiitteja kaytettiin investointeihin vahaisessa méaérin vain toi-
mialailla, joihin shokki ei osunut kovin suurena.

Julkaisu: Bosshardt, J. & Kakhbod, A. (2021) Why did firms draw down their credit
lines during the COVID-19 shutdown? Covid Economics 78 (14 May 2021).

Linkki: https://cepr.org/content/covid-economics-vetted-and-real-time-papers-0
Vertaisarvioitu: Kylla, mutta tavanomaista kevyemmin ("vetted”)
Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimuksen tulokset kertovat, ettéd vakavan kriisin keskella ra-
hapolitikan tehokkuus voi olla kyseenalainen. Yritykset kayttaytyvat kriisissa riskeja
minimoiden. Nainpa ne ennemmin keraavat likviditeettia "varmuuden vuoksi” kuin in-
vestoivat. Tulokset ovat linjassa aikaisempien tutkimusten kanssa, jotka ovat osoitta-
neet, etté kotitaloudet ovat samoin sdastaneet merkittavissa maarin kriisin aikana.
(OT)

4.3 Yhdysvaltalaiset yritykset kohensivat
kassavarojaan merkittavasti vuoden 2020
aikana

Tiivistelma: Tutkimuksessa osoitetaan, ettéd yhdysvaltalaiset yritykset saastivat lahes
90 miljardia dollaria siirtamalla tai vahentamalla osinkojen maksua ja noin 140 miljar-
dia lykkaamalla osakkeiden suunniteltuja takaisinostoja. Nain siitd huolimatta, etta
maalis- ja huhtikuussa 2020 yhdysvaltalaiset yritykset laskivat ennatysmaaran joukko-
velkakirjoja liikenteeseen ja myds oman paaoman ehtoista rahoitusta keréattiin huo-
mattava maara. Yritysominaisuuksista liikevaihdon lasku on yksittéainen voimakkain
selittava tekija osinkojen maksun lykkéaamiselle tai peruuttamiselle. Samoin yrityksen
porssikurssin negatiivinen kehitys selittda osinkojen lykkaamista. Aineistoina kayte-
tdan paivatason dataa osinkoilmoituksista ja osakkeiden takaisinostoista. Yhdysval-
tain keskuspankin toimet helpottivat yritysten paasya takaisin luottomarkkinoille sen
jalkeen kun ne kaytannossa sulkeutuivat kriisin alussa.

Julkaisu: Pettenuzzo, D. et al (2021) Outlasting the pandemic: Corporate payout and
financing decisions during COVID-19. Covid Economics 78 (14 May 2021).
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Linkki: https://cepr.org/content/covid-economics-vetted-and-real-time-papers-0
Vertaisarvioitu: Kylla, mutta tavanomaista kevyemmin ("vetted”)
Tutkimuksen luonne: Empiirinen kyselyaineistoon perustuva tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimuksen tulokset ovat linjassa edella selostetun tutkimuk-
sen kanssa muutoin, mutta tukevat keskuspankin toimien tarkeytté siind, etté joukko-
velkakirjamarkkinat avautuivat uudestaan kriisin alun jalkeen. Tutkimus my¢s osoittaa,
miten yritykset hyvin joustavasti reagoivat markkinatilanteen ja porssikurssien muu-
toksiin ja muuttavat aikaisempia paatoksiaan. Tutkimus kertoo myoskin, miten suuret
(listatut) yritykset pystyvét kayttdmaan keinoja, joita pienilla yrityksilla (joita suomalais-
yrityksista on ylivoimainen valtaosa) ei ole. (OT)

4.4 Suomen yritystuilla vaikutus
palkkasummaan ja tyontekijoiden maaraan

Tiivistelma: Taman tutkimuksen keskidssa ovat koronakriisin aikaiset suomalaiset
yritystuet. Aineistollisista syista on rajattu eraita tukia pois, kuten Finnveran rahoitus.
Tutkimuksessa:

1. kuvataan yhtenevasti ns. koronatuet: mita kautta tukea jaettiin, mihin tarkoi-
tukseen, koska ja kuinka paljon

2. analysoidaan tukien kohdentumista. Keskeisia kysymyksia ovat

¢ Miten tuet kohdentuivat toimialoittain, maakunnittain ja yrityskokoluokit-
tain?

e Missd maarin kohdentuminen johtui eroista yritysten hakukayttaytymi-
sessd ja missa maarin siita, etta tukia myonnettiin eri tavalla erilaisille yri-
tyksille?

3. analysoidaan tukien vaikuttavuutta yritysten toimintaan. Tutkimuksen koh-
teeksi otettiin tukien vaikutus seuraaviin tekijoihin: liikevaihto, palkkasumma,
tyontekijoiden lukumaéra, todenndkoisyys lomauttaa, todennékaisyys irtisa-
noa ja todennakaoisyys, etta yrityksella on (tavara)vientia.
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Tukien kohdentumisen keskeisin maaraavaksi tekijaksi nousivat erot yritysten haku-
kayttaytymisessa, johon puolestaan vaikuttivat useat yrityksen ominaisuudet.

Yhteenvetona tukien vaikuttavuudesta voidaan todeta, etta tuilla nayttaa olleen liike-
vaihtoa ja palkkasummaa kasvattava vaikutus seka vahaisemmassa maarin tyonteki-
joiden lukumaéaraa kasvattanut vaikutus. Tuet ovat vahentaneet lomautus- ja vahai-
semmassa maarin irtisanomistodennakéisyytta. Vaikutukset nayttavat tulleen paaasi-
assa pienehkoista, alle 200 000 euron tuista.

Julkaisu: Kutilainen, A. et al. (2021) Koronakriisin aikaisten yritystukien arviointi. Tyo-
ja elinkeinoministerion julkaisuja 2021:26. (20.4.2021)

Linkki: https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/lhandle/10024/163026
Vertaisarvioitu: Ei (working paper)
Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus kattaa niin suomalaisten yritystukien kohdentumisen
kuin niiden vaikuttavuuden arvioinninkin. Verrokkiryhmén rakentaminen osoittautui
hankalaksi, mutta tutkimuksessa on pyritty ns. ehdollisen erotukset — erotuksissa me-
netelmén avulla luomaan uskottava koeasetelma. Asetelman luomisessa kaytettiin hy-
vaksi yritysten tilanteessa lahikuukausina tapahtuneita muutoksia. Tutkimuksessa ei
oteta kantaa sen enempaa kysymykseen siita, suuntautuivatko tuet "oikein” kuin sii-
henkaan, mikéa on yhteiskunnallisen kustannus-hyétyanalyysin tulema. Selvyyden
vuoksi: taman raportin tekija on yksi kirjoittajista. (OT)

4.5 Suomalaisyritysten yhteenlaskettu
lilkevaihto kasvanut maaliskuussa 2021
vuoteen 2019 verrattuna

Tiivistelma: Helsinki GSE:n Tilannehuone on tutkinut yritysten liikevaihdon kehitysta
jakamalla yritykset kokoluokkiin tyontekijéiden méaaran mukaan. Yhteenlaskettu liike-
vaihto on kasvanut kaikissa yrityskokoluokissa kun verrataan maaliskuuta 2021 maa-
liskuuhun 2019. Eniten eli noin 15% on kasvanut 11-25 henkea tydllistavien yritysten
liikevaihto, vahiten suurimpien, yli 250 henkea tyollistavien yritysten liikevaihto (<1%).
Myds 26-250 henkea tyollistavien yritysten yhteenlaskettu liikevaihto on kasvanut noin
5%. Nama yritykset vastaavat noin kolmanneksesta kaikkien yritysten liikevaihdosta,
kun 11- 25 henkea tydllistavien osuus on noin 10%.
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Julkaisu: Helsinki GSE Tilannehuone raportti - viimeisimmat kehityskulut tyémarkki-
noilla, kotitalouksissa ja yrityksissé (27.5.2021)

Linkki: https://lwww.helsinkigse.fi/corona/tiliannehuoneen-raportti-27-5-2021-viimei-
simmat-kehityskulut-tyomarkkinoilla-kotitalouksissa-ja-yrityksissa/

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Empiirinen rekisteriaineistoihin perustuva tutkimus

Tutkijan kommentit: Yritysten selviytymisessa koronakriisissa on luontaisesti suurta
vaihtelua. GSE:n Tilannehuoneen julkaisema analyysi osoittaa kuitenkin, etté kaikissa
kokoluokissa yhteenlaskettu liikevaihto on kasvanut, kun verrataan maaliskuuta 2021
maaliskuuhun 2019. Tdma on selke& muutos vuoteen 2020, jossa viimeistaan huhti-
kuusta alkaen liikevaihdot jaivat alle vuoden 2019 tason. Myods tammikuu 2021 on
useissa yrityskokoluokissa negatiivisen kasvun kuukausi. (OT)
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5 Eriarvoistuminen (ml. tyollisyys)

Tutkijaryhmén jasen: Hanna Yl6stalo

Raportin kirjoittajat: Satu Helske (SH), Henri Koskinen (HK), Hanna Ylgstalo (HY)

5.1 Huono-osaisempien mielenterveys karsi
enemman liikkumisrajoitusten kiristamisesta
ja hyotyi eniten niiden purkamisesta

Tiivistelm&: Isobritannialaiseen pitkittéisaineistoon perustuvassa tutkimuksessa tar-
kasteltiin, missd madrin korona-aikana havaittu mielenterveyden huononeminen liittyi
levidmisen rajoittamistoimenpiteisiin. Tutkimuksessa havaittiin, etté likkumisrajoitus-
ten (lockdown) paattyminen paransi mielenterveytta lyhyella aikavalilla. Matalam-
massa sosioekonomisessa asemassa olevat hyotyivat rajoitusten purkamisesta ja kar-
sivat niiden lisdamisesta enemman kuin hyvaosaiset.

Julkaisu: Serrano-Alarcon, M. et al. (2021) Impact of COVID-19 lockdowns on mental
health: evidence from a quasi-natural experiment in England and Scotland. SocArXiv
preprint (Submitted May 12, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.31235/osf.io/rjvc2
Vertaisarvioitu: Ei (preprint)

Tutkimuksen luonne: Pitkittaisaineistoon perustuvat ndennaiskokeellinen asetelma
(quasi-experimental design)

Tutkijan kommentti: Tutkimuksessa on vertailtu eri rajoitustoimenpiteita ja niiden
ajoittumista Englannissa ja Skotlannissa ndenndiskokeellisella asetelmalla ja siten py-
ritty saamaan tarkempaa tietoa siita, liittyykd mielenterveyden huononeminen nimen-
omaan rajoitustoimenpiteisiin eik& esimerkiksi koronatilanteeseen liittyviin pelkoihin ja
huoliin. Tutkijat tutkivat liséksi lukuisia tekijoita, jotka olisivat voineet vaikuttaa tulok-
siin ja havaitsivat, etté tulokset eivét riipu mielenterveyden méaarittelysté, koronatilan-
teesta tai vastausajankohdasta (yksittaisen kyselyn osalta). Tutkimuksen tuloksia ei
todennéakoisesti voi soveltaa téaysin Suomen tilanteeseen johtuen mm. erilaisesta yh-
teiskuntarakenteesta ja sosiaaliturvasta, mutta Suomessakin on saatu viitteita siité,
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ettd huono-osaisemmat ovat karsineet koronakriisista hyvaosaisia enemman. Eriarvoi-
suus rajoitustoimenpiteiden vaikutuksissa on siis hyvéa ottaa huomioon mielentervey-
den osalta myds Suomessa. (SH)

5.2 Iso-Britanniassa palkkatyon vaheneminen
lisasi naisten palkatonta tyota kotona
suhteessa enemman kuin miesten

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkasteltiin tyotuntien vdhenemisen vaikutusta heteropa-
riskuntien miesten ja naisten lastenhoitoon ja kotitéihin kaytettyyn aikaan (palkatto-
maan tyohon) koronapandemian alkuvaiheessa Iso-Britanniassa. Tutkimuksessa ha-
vaittiin, ettd seka miehet etta naiset, joiden tyétunnit vahenivat koronapandemian
vuoksi, lisésivat palkattomaan tyéhon kaytettya aikaa. Miehen tyon vaheneminen li-
sasi taméan suhteellista osuutta perheen lastenhoitoon kayttdmasta ajasta (kohti ta-
saista tydnjakoa), mutta vain vahan tai ei ollenkaan kotitdihin kaytetysta ajasta. Nai-
sen tyotuntien vdheneminen johti suhteessa suurempaan lastenhoitoon ja kotit6ihin
kaytetyn ajan lisdantymiseen. Niissa perheissa, joissa mies oli ennen koronakriisia ol-
lut perheen paaelattaja (vahintaan 65% perheen ansioista), lisdantyi tydtunteja menet-
tdneen miehen osuus palkattomasta tydstda huomattavasti vahemman kuin perheissa,
joissa paaelattajana ollut nainen menetti tydtunteja. Vain perheissa, joissa nainen oli
ollut paaelattaja ja ainoastaan mies menettéanyt tyétunteja oli miesten osuus lastenhoi-
dosta naisten osuutta suurempi, eika kotitydn jakamisen osalta keskimaarin tapahtu-
nut muutosta.

Julkaisu: Zamberlan, A. et al. (2021). Work less, help out more? The persistence of
gender inequality in housework and childcare during UK COVID-19. Research in So-
cial Stratification and Mobility 73 (June 2021; available online 10 February 2021).
Linkki: https://doi.org/10.1016/j.rssm.2021.100583

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Paneeliaineistoon perustuva kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Koska tutkimusajankohtana huhtikuussa 2020 monetkaan eivat
viela olleet tdysin menettdneet tydpaikkaa, keskityttiin tutkimuksessa ty6ttémaksi jaa-
misen sijaan tyétuntien véhenemiseen. Tutkijat vertasivat pariskuntia, jotka olivat en-

nen koronakriisia olleet samankaltaisia (puolisoilla samankaltaiset tulot tai mies tai
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nainen perheen paaelattaja). Vertailuryhmana olivat perheet, joissa puolisot tydsken-
telivat yhta paljon tai enemman kuin ennen koronakriisia, ja heihin verrattiin perheita,
joissa vain mies, vain nainen tai kumpikin oli menettanyt tydtunteja. Tutkijat ottivat
huomioon useita tekijoita, jotka voisivat selittdé eroja riskissé menettéa tyodtunteja.

Tutkimus perustuu edustavaan vaestdpaneeliin ja tutkijoilla oli kaytosséén tietoa pa-
riskunnasta ennen koronakriisia. Valikoituminen vastaamaan oli huomioitu kayttamalla
otospainoja ja tutkijat olivat tehneet runsaasti ns. robustisuustarkasteluja, joiden pe-
rusteella ei vaikuta silta, etta tutkimuksen tulokset riippuisivat valitusta tutkimusasetel-
masta. Tutkimus on toteutettu laadukkaasti ja tulokset antavat luotettavan kasityksen
koronakriisin aiheuttaman tyémarkkinashokin vaikutuksesta perheen siséiseen tyonja-
koon Iso-Britanniassa pandemian alkuvaiheessa.

Pohdittaessa tulosten soveltuvuutta Suomen tilanteeseen on otettava huomioon, etta
Iso-Britanniassa naisten tyollisyytta ja tyon ja perheen yhteensovittamista tuetaan hei-
kommin kuin Suomessa. Myds koronavirustilanne ja siita seuranneet rajoitustoimet ja
tydmarkkinatilanne ovat eronneet huomattavasti Suomen tilanteesta. (SH)

5.3 Koronapandemia on vaikuttanut suuresti
vammaisiin ja pitkaaikaissairaisiin tyollisiin

Tiivistelmé&: Kanadalaisessa tutkimuksessa selvitettiin, miten koronapandemia on
vaikuttanut vammaisiin tai pitkaaikaissairaisiin tyoéllisiin. Tutkimuksessa hyddynnettiin
kohderyhmaan kuuluville suunnattua verkkokyselya (n=1027) ja puhelinhaastatteluja
(n=50). Kysely ja haastattelut tehtiin kesalla 2020.

Koronapandemia on monin tavoin vaikeuttanut vammaisten ja pitkaaikaissairaiden ih-
misten tilannetta. Sen liséksi, ettd mahdollinen koronatartunta voi aiheuttaa valtavéaes-
t6a vakavammat komplikaatiot, vammaiset tai kroonisesti terveysvaivaiset ihmiset
kohtaavat monia tydmarkkinahaasteita, kuten tyottomyytta seka alityollisyytta ja -palk-
kausta. Vammaiset ja pitkdaikaissairaat henkilot ovat yliedustettuina aloilla, jotka ovat
kérsineet pandemiassa pahiten, kuten vahittdiskauppa- alalla ja suorittavassa tytssa.
Vammaisten tydllisyysaste on valtavaestda pienempi kaikkialla lansimaissa.

Tutkimuksen tulosten mukaan suurin osa kyselyyn vastanneista kohderyhman tyolli-
sisté ei ole suoraan kokenut tydnmenetyksid, mutta tilanne on vaikea niilla, jotka tyon-
menetyksid ovat kokeneet. Kuitenkin myos tdissa pysyneet kertoivat taloudellisista
vaikeuksista. Seka tydlliset ettd tydttomat olivat yhta lailla huolissaan tulevaisuudesta,
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mutta tydnsa menettaneilla huoli oli suurempaa. Tyonsa menettaneilla oli myds toden-
nakodisemmin taloudellisia ja toimeentulon vaikeuksia.

Tutkijat nostavat esiin julkisten tukien roolin haavoittuvien ryhmien tilanteen paranta-
misen kannalta koronapandemiassa ja sen jalkihoidossa. Tukia tulisi kyeta kohdenta-
maan oikein, mik& vaatii lisatutkimusta siité, miten haavoittuvien ryhmien tilanne kehit-
tyy koronapandemian pitkittyessa.

Julkaisu: Maroto, M.L. et al. (2021) Working Differently or Not at All: COVID-19’s Ef-
fects on Employment among People with Disabilities and Chronic Health Conditions.
Sociological Perspectives (First Published May 6, 2021).

Linkki: https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/07311214211012018
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus tukee paatelmaa, ettéd valmiiksi haavoittuvassa tai
marginaalisessa asemassa olevat henkilot karsivat pandemiasta muita pahemmin.
Erityisesti vammaisten ihmisten tyéllisyysaste on jo valmiiksi valtavaestdoa heikompi,
ja he tyéskentelevat usein aloilla, joihin pandemia on vaikuttanut eniten. Positiivista on
kuitenkin se, etta yllattavan harva (noin kymmenes) vastaajista kertoi menettdéneensa
tyonsa pandemian takia, vaikkakin myods tyossakayvilla oli taloudellisia vaikeuksia.
(HK)

5.4 Lahisuhdevakivalta nayttaa lisaantyneen
koronapandemian aikana Suomessa

Tiivistelma: Suomessa ei toistaiseksi ole vaestdtason tietoa koronapandemian vaiku-
tuksista lahisuhdevékivallan méaaraéan, muotoihin tai vakavuuteen. Sen sijaan lahisuh-
devékivaltapalvelujen kaytdsta on tietoa, ja tamé julkaisu pohjautuu téllaiseen tietoon.
Aineistona on Nollalinjan auttavan puhelimen tyontekijoiden tayttdma anonyymi sah-
kéinen palvelunseurantalomake sekéa vauvaperheiden vanhemmille suunnatun Fin-
Lapset-kyselytutkimuksen syyskuussa 2020 poimittu valiaika-aineisto.

Selvityksen pohjalta vaikuttaa, ettd pandemian alkuvaiheessa (kevaalla 2020) lahisuh-
devéakivaltapalvelut eivat tavoittaneet kaikkia tarvitsevia. Mydhemmin palveluiden
kayttdé on normalisoitunut ja jopa kasvanut aiempiin vuosiin verrattuna, miké voi viitata
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avun tarpeen kasvuun ja sen patoutumiseen kevaan aikana. Vauvaperheiden van-
hemmista 12-15 % on kokenut parisuhdevékivaltaa viimeisen vuoden aikana. Vauva-
perheilla koronapandemiaan liittyvat vaikutukset jaksamiseen, puolisoiden vélisen la-
heisyyden tunteen vdhenemiseen seka lisdantyneisiin erimielisyyksiin ja ristiriitoihin
olivat yhteydessa vakivallan suurempaan esiintymiseen. Nollalinjaan ensi kertaa véaki-
valtaa kokeneiden soittajien maara kasvoi valmiuslain voimassaolon aikana. Poik-
keustilan jalkeen taas aiemmissa parisuhteissa tai muissa ihmissuhteissa vékivaltaa
kokeneiden soittajien maara kasvoi. Fyysista vakivaltaa raportoitiin puheluissa val-
miuslain aikana aiempaa enemmaén, kun taas valmiuslain jalkeen kasvoivat vakivallan
uhan kokemukset. Koronapandemian aikana vakivallantekijoissa korostuivat puolisot
ja seurustelukumppanit, mika voi liittyd muiden sosiaalisten suhteiden vdhenemiseen
sekd kumppanin kanssa vietetyn ajan lisdantymiseen. Puhelinmuotoinen avun hake-
minen lisdéntyi huomattavasti valmiuslain voimassaolon jalkeen, mik& mahdollisesti
heijastaa seka lisdantynytta vakivallan esiintyvyytta ettd muiden tukimuotojen puu-
tetta.

Julkaisu: Hietamaki, J. et al. (2021) Lahisuhdevékivalta koronapandemian aikana
vauvaperheiden vanhemmilla ja Nollalinjan auttavan puhelimen keskusteluissa. Tutki-
muksesta tiiviisti 2/2021. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Linkki: https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/140907/URN_ISBN_978-952-
343-616-9.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Raportti

Tutkijan kommentti: Lahisuhdevakivalta tyypillisesti lisdantyy globaalien ja yhteis-
kunnallisten kriisien aikana. Myds koronapandemia ja sen seurauksena tulleet rajoi-
tukset ovat lisdnneet seka lahisuhdevakivallan riskitekijoita etta lahisuhdevékivaltaa;
olemme néita tutkimustuloksia eri maista raportoineet aiemmissa tutkimuskatsauk-
sissa. THL:n Koronapandemian vaikutukset lahisuhdevékivallan kokemuksiin ja palve-
luiden kayttoon -tutkimushankkeen ensimmaiset tulokset I&hisuhdevékivaltapalvelujen
kaytosta viittaavat siihen, ettd sama ilmio toistuu myés Suomessa. Raportissa maini-
taan mybds muun perheenjasenten valisen vékivallan kasvu, esimerkiksi lapsen tai si-
saruksen tekema vékivalta. Tutkimus ei anna suosituksia jatkotoimiksi, mutta se osoit-
taa lahisuhdevékivallan tukitoimien tarpeen olevan kasvusuunnassa. Toivon mukaan
puhelinpalvelujen ohella on pian tarjolla my6s muita tukimuotoja patoutuneen avun
tarpeen purkamiseen. (HY)
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5.5 Valttamattomien alojen tyontekijoista hoiva-
alojen tyontekijat saavat pieninta palkkaa
Yhdysvalloissa

Tiivistelma: Tutkimus kasittelee tydntekijaryhmaa, jotka on koronapandemian aikana
maaritelty valttamattdmien alojen tyontekijoiksi Yhdysvalloissa. Suuri osa valttamatto-
mien alojen tydntekijoisté on hoivapalveluissa tydskentelevid naisia. Naissé tdissa ter-
veydellisia riskeja pidetddn osana tyonkuvaa, mutta siitd ei makseta vaarallisen tyon
lisdd. Tutkimus rakentuu aiemmalle naisten tydn juurtunutta aliarvostusta késittele-
vélle tutkimukselle, jossa etenkin naisvaltaista hoivaty6ta Iahestytdan "hoivarangais-
tuksen” (care penalty) tai palkkarangaistuksen kasitteen avulla: talla viitataan koulu-
tukseen ja tydn vaativuuteen ndhden matalaan palkkatasoon hoiva-aloilla. Tutkimuk-
sessa vertaillaan valttamattomien alojen palkkatilastoja Yhdysvalloissa. Valttamatto-
mien alojen tydntekijoista hoiva-aloilla (tdssa: sosiaali- ja terveysala, koulutus) tyds-
kentelevat, etenkin naiset, ansaitsevat muiden valttdmattémien alojen (tdssa: lainval-
vonta, jatehuolto, kuljetus, maatalous, vahittaiskauppa) tyontekijoita véahemman.
Hoiva-aloilla tydskentelevista kolmannes on julkisella sektorilla, muilla aloilla 17 %. Yli
puolet hoiva-alan tyontekijoistd on ammattilaisia, muilla aloilla 37 %. Hoiva-aloilla toi-
mivilla on myds korkeampi koulutus: 60 prosentilla on kandidaatintutkinto tai ylempi,
muilla aloilla 37 prosentilla. Palkkarangaistus ei siis selity tyon tarkeydella tai sen vaa-
timalla osaamisella. Osasyyna palkkarangaistukselle ovat hoivatyoélle tyypilliset piir-
teet, jotka painottavat tydn moraalista velvoittavuutta ja kannustavat tydntekijoita emo-
tionaaliseen sitoutumiseen tyohon palkoista neuvottelun sijaan.Tutkijat toteavat tulos-
ten osoittavan, ettd tydn arvon yhteiskunnille ja siitd maksettavan palkan valilla on
epéasuhta, minka korona-aika on tehnyt nakyvaksi. He arvelevat, etta pitkalla aikava-
lilld hoiva-alan palkkarangaistukset yhdistettyna terveysriskeihin ja stressaaviin tyo-
olosuhteisiin johtavat todennékdisesti tydntekijoiden uupumiseen, tyontekijoiden tihe-
aan vaihtuvuuteen seké hoiva-ammattien houkuttelevuuden vahenemiseen.

Julkaisu: Folbre, N. et al. (2021) Essential workers and care penalties in the United
States. Feminist Economics 27:1-2, 173-187 (Published online 3 November 2020).

Linkki: https://doi.org/10.1080/13545701.2020.1828602
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus
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Tutkijan kommentti: Tasa-arvoinen palkkaus on ollut yksi Suomenkin tasa-arvopoltii-
kan kulmakivista jo vuosikymmenten ajan, ja naisenemmistdisen hoivasektorin mata-
lat palkat herattavat saanndllisesti yhteiskunnallista keskustelua. Silti merkittavia muu-
toksia palkkatasossa ei ole tapahtunut. Suomessa hoitajia on kunnioitettu korona-ai-
kaan esimerkiksi valaisemalla rakennuksia, ei rahallisin palkkioin. Samalla on syyta
huomata, etta valttamattdomiin aloihin kuuluu myds muita matalapalkka-aloja, joten tdi-
den yhteiskunnallisen tarkeyden ja palkan vélilla vallitsee epasuhtia myés muilla
aloilla. (HY)
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6 Koulutus ja oppiminen

Tutkijaryhman jasen: Mari-Pauliina Vainikainen (MPV)

6.1 Systemaattinen kirjallisuuskatsaus osoittaa
korkeakouluopiskelijoiden ja -opettajien
digiosaamisen rajoitukset

Tiivistelmd: Systemaattisen kirjallisuuskatsauksen tavoitteena oli selvittéda, miten di-
gitaalinen kompetenssi madritellaan korkeakoulukontekstissa, miten sitd mitataan,
mita tutkimusten tulokset kertovat korkeakouluopiskelijoiden ja -opettajien digiosaami-
sesta ja millaisia rajoituksia aihetta koskevissa tutkimuksissa on ollut. Systemaattisen
kirjallisuushaun tuloksista etukateen asetetut valintakriteerit taytti 33 artikkelia, jotka
oli julkaistu vuosina 2015-2021. Mukana oli siis sek&a ennen koronaa etta sen aikana
julkaistuja tutkimuksia. Artikkeleista 21 méaaritteli digiosaamisen sekéd EU:n maaritel-
mien tai viitekehysten mukaisesti etta tutkimuspohjaisesti, 7 pelkastadan EU:n maari-
telmin ja 5 puolestaan ainoastaan tutkimuspohjaisesti. Digiosaamista mitattiin tutki-
muksissa monenlaisin mittarein, kuitenkin useimmiten kyselylomakkeiden avulla. L&-
hes kolmannes tutkimuksista perusti mittauksensa Euroopan Komission DigComp-vii-
tekehyksen ulottuvuuksille. Toisiksi yleisin jaottelu perustui teknisten, kognitiivisten ja
eettisten kysymysten arvioimiseen eri ulottuvuuksina. Hyvin monissa tutkimuksissa
eroteltiin mitattaviksi ulottuvuuksiksi teknisten véalineiden kayttd, kokemukset digitaali-
sista oppimistilanteista seka asenteet digitaalista teknologiaa kohtaan. Vain harvassa
tutkimuksessa tarkasteltiin digiosaamisessa havaittavia eroja selittévia tekijoita — sen
sijaan suurin osa tutkimuksista keskittyi osaamisen tason raportointiin. Nama tutki-
mukset osoittavat yhdessa, etta korkeakouluopiskelijoiden ja -opettajien digiosaami-
nen on paasaantoisesti perustasoista tai korkeintaan keskitasoista: osaaminen saatet-
tiin kokea hyvaksi jollakin kapealla osa-alueella, esimerkiksi kommunikaatio- ja yhteis-
tybtaidoissa, mutta vaativampaa digitaalista osaamista ja ongelmanratkaisua edellyt-
tavissa tilanteissa tutkimusten vastaajat kokivat usein osaamisensa melko vaatimatto-
maksi. Tutkijat suosittelevatkin, ettd digitaalisten taitojen kehittdmiseen korkeakoulu-
kontekstissa kiinnitettaisiin jatkossa erikseen suurempaa huomiota koulutuksen laa-
dun vélilliseksi vahvistamiseksi.

Julkaisu: Zhao, Y. et al. (2021) Digital competence in higher education research: A

systematic literature review. Computers & Education 168 (July 2021, available online
8 April 2021).
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Linkki: https://lwww.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360131521000890
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Kirjallisuuskatsaus nostaa esiin tarkean kysymyksen siita, mil-
laista digitaalista osaamista korkeakouluopiskelijoilta ja -opettajilta edellytetdén taval-
laan itsestdén selvyytena useinkaan pohtimatta, miten mahdolliset digiosaamisen va-
jeet voivat vaikuttaa opiskelun ensisijaisten tavoitteiden saavuttamiseen. Taméa on ko-
rostunut erityisesti koronatilanteen aikana, mutta katsauksessa mukana olleet aiem-
mat tutkimukset osoittavat kysymyksen olleen aiheellinen jo ennen koronaakin. Kat-
sauksessa on erityisen kiinnostavaa se, etta siind kasitelladn seké opiskelijoiden etta
opettajien nakdkulmaa ja korostetaan molempien ryhmien huomioimista digiosaamista
parantavien toimenpiteiden kehittdmisessa. (MPV)

6.2 Koronatilanne muutti yliopisto-opiskelijoiden
kurssinaikaista toimintaa ja sosiaalista
verkostoitumista

Tiivistelmé&: Tutkimuksessa analysoitiin samalle algoritmien suunnittelukurssille osal-
listuneiden romanialaisopiskelijoiden toimintaa kurssin Moodle-oppimisymparistdossa
normaalitilanteessa lukuvuonna 2018-2019 ja koronatilanteen alettua kevaalla 2020.
Tutkimusaineistona olivat yhteensé yli 300 opiskelijan kaikki aktiviteetit oppimisalus-
talla yksittaisia klikkauksia, aikaleimoja ja opiskelijoiden valisia interaktioita myoten.
Tutkijat kayttavat monipuolisesti oppimisanalytiikan ja koneoppimisen menetelmia tar-
kastellakseen osallistujien valisia verkostoja, ennustaakseen opintomenestysta kurs-
sinaikaisen toiminnan perusteella ja tutkiakseen koronatilanteen vaikutusta opiskelijoi-
den toimintaan. Paatelmien luotettavuuden varmistamiseksi tutkijat analysoivat myds
laadullisesti kurssien opetustallenteita ottaakseen huomioon opetustilanteiden erojen
vaikutukset opiskelijoiden toimintaan. Kahden eri lukuvuoden vertailu osoittaa, etta
opiskelijoiden toiminta oli huomattavan erilaista korona-aikana normaaliin verrattuna:
alustalla tapahtuvien aktiviteettien maara oli suurempi, keskustelunaloituksia oli
enemman ja niiden sisallot olivat kehittyneempid. Opiskelijoiden véliset verkostot oli-
vat myds vahvempia ja verkostojen ulkopuolelle jattaytyvia opiskelijoita oli vahemman.
Kun normaalitilanteessa aktiviteettien maara kasvoi kurssin loppua kohden, korona-
aikana aktiviteetit jakautuivat paljon tasaisemmin ja jopa hiukan vahenivat kurssin ai-
kana. Opiskelijoiden opintomenestyksen ennustaminen kurssinaikaisen toiminnan pe-
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rusteella oli korona-aikana tarkempaa ennusteen pohjana olevan suuremman aineis-
tomaéaran vuoksi. Sama ennustemalli ei kuitenkaan toiminut yht& hyvin eri vuosien ai-
neistossa. Jatkossa tutkijat pyrkivat hyddyntamaan tutkimuksensa tuloksia muun mu-
assa opiskelijoiden toiminnasta automaattisesti palautetta antavien jarjestelmien ke-
hittdmisessa ja putoamisvaarassa olevien opiskelijoiden aikaisessa tunnistamisessa
nostaakseen yha useamman opiskelijan mahdollisuuksia suorittaa kurssinsa menes-
tyksekk&asti loppuun asti.

Julkaisu: Dascalu, M.-D. et al. (2021). Before and during COVID-19: A Cohesion Net-
work Analysis of students’ online participation in moodle courses. Computers in Hu-
man Behavior 121 (August 2021, available online 12 March 2021).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0747563221001035
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Oppimisanalytiikkaa ja koneoppimista hyodyntava kahden
opiskelijakohortin vertailututkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus on menetelméallisesti todella oivaltava ja se tuo &arim-
maisen yksityiskohtaista uutta tietoa siitd, miten yliopisto-opiskelijoiden kurssinaikai-
nen toiminta muuttui koronatilanteen seurauksena. Se myds havainnollistaa konkreet-
tisesti, millaisia mahdollisuuksia digitaaliset oppimisymparistot tarjoavat opiskelijoiden
opintomenestysta ennakoivien tekijoiden tutkimiselle. Tahan liittyvia eettisia kysymyk-
sia olisi kuitenkin toivonut pohdittavaksi artikkelissa syvemmin. (MPV)

6.3 Norjalaisten korkeakouluopettajien
toimijuuden kokemuksessa ja digitaalisten
toimintatapojen omaksumisessa
huomattavia eroja siirryttaessa
etaopetukseen

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan 171 norjalaisen korkeakoulutuksen alueella

tyoskentelevan opettajan kokemuksia omasta toimijuudestaan joutuessaan toteutta-

maan opetuksensa yllattden etana koronatilanteen alkaessa kevaalla 2020. Verkkoky-
selyn tuottama kvantitatiivinen aineisto analysoitiin latentin profiilianalyysin avulla eta-

opetuksen suhteen erilaisten opettajatyyppien tunnistamiseksi aineistosta. Opettajien
toimijuuden kokemusta analysoitiin padasiassa avoimien tekstivastausten laadullisella
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analyysilla. Ensimmaisen vaiheen latentissa profiilianalyysissa tunnistettiin kolme
opettajatyyppid. Reilu puolet vastaajista kuului ryhméaan, joka otti etdopetussiirty-
massa kayttoon kohtalaisesti uusia opetusmenetelmia ja ohjelmia ja joka koki saata-
villa olleen tuen (seka verkosta vapaasti |I0ydetty ettéd tydnantajan jarjestama muodolli-
nen tuki) keskinkertaiseksi. Yli kolmannes vastaajista taas suhtautui saatavilla ollee-
seen tukeen melko kielteisesti, ja sama ryhma raportoi kayttdneensa suhteellisen va-
héan uusia opetusmenetelmia tai ohjelmia etdopetussiirtymasta huolimatta. Alle kym-
menes vastaajista taas edusti toista daripaata eli heidan arvionsa olivat erittain myoén-
teisia kaikilla kolmella osa-alueella.

Avovastausten laadullinen analyysi osoitti, ettd osa opettajista suhtautui digitaaliseen
opettamiseen ainakin alkuvaiheessa varsin kielteisesti: he kokivat, ettei digitaalinen
opetus sovellu heidan opettamiinsa sisaltdihin ja he jopa syyttivat opiskelijoita sen
epaonnistumisesta puutteellisen itseohjautuvuuden vuoksi. Nama opettajat pyrkivat
paasaantoisesti toteuttamaan digitaalisesti saman kuin he olisivat tehneet lahiopetuk-
sessa esimerkiksi pitdamalla luentonsa jonkin ohjelmiston valitykselld, mutta he eivat
hyodyntaneet varsinaisesti digitaalisuuden avaamia mahdollisuuksia. Teoreettisesti
tutkijat luokittelivat naiden opettajien toimijuuden ei-transformatiiviseksi. Astetta trans-
formatiivisempaa toimijuutta edustivat vastaukset, joissa kuvattiin selvasti harkitumpia
etatyoskentelytapoja ja uudenlaisten tyotapojen kokeilemista mutta joissa ei silti oltu
taysin vakuuttuneita ratkaisujen toimivuudesta, vaikka onnistumisiakin koettiin. Myos
taysin tranformatiivista toimijuutta edustavia kuvauksia l6ytyi: ndma opettajat kuvasi-
vat kayttavansa eri valineita ja ohjelmistoja joustavasti eri tarkoituksiin ja hyédyntaen
digitaalisuuden tarjoamat mahdollisuudet opiskelijoiden tydskentelyn organisoi-
miseksi. Samat opettajat myds kuvasivat aktiivisesti pyrkivansa loytamaan jatkuvasti
uudenlaisia resursseja ja kehittdamaan omaa tydskentelyaan. Tutkijat paattelevat, etta
myo6s korkeakoulutuksen piirissa on kiinnitettava systemaattisesti huomiota opettajien
digitaalisen osaamisen kehittdmiseen opettajien transformatiivisen toimijuuden koke-
muksen yllapitamiseksi. He toteavat kriisitilanteen tuoneen erityisesti esiin opettajien
toimijuuden kokemuksen merkityksen, mutta he esittdvat samoja kehittamisperiaat-
teita sovellettavaksi myos normaalitilanteessa.

Julkaisu: Damsa, C. et al. (2021). Teachers’ agency and online education in times of
crisis. Computers in Human Behavior 121 (August 2021, available online 25 March
2021).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0747563221001163

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Monimenetelmdinen tutkimus avoimella verkkokyselylla kerét-
tya aineistoa hyddyntaen
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Tutkijan kommentti: Avoimella verkkokyselylla keratysta aineistosta ei voi tehd&a
yleistettavia paatelmid, mutta timéan tutkimuksen ansio on monimenetelmaisyys, jolla
paastaan varsin syvalle ilmion kuvaamisessa. Analyysimenetelmia on kaytetty asian-
tuntevasti ja tutkimus on vahva myds teoreettisesti, mik& on virkistévéa poikkeus péa-
saantoisesti hyvin aineistolahtéisen ja deskriptiivisen kasvatustieteellisen koronatutki-
muksen kentéalla. (MPV)

6.4 Yliopisto-opiskelijoiden impulsiivisuus
yhteydessa heikompaan turvaohjeistusten
noudattamiseen kattavassa
eurooppalaistutkimuksessa

Tiivistelma: Lahes 7000 yliopisto-opiskelijaa seitsemasta Euroopan maasta osallistui
tutkimukseen, jossa selvitettiin koronaan liittyvien turvamaaraysten ja -ohjeistusten
noudattamista ennustavia tekij6itd. Turvamaaraysten noudattamista mitattiin yhdek-
salla kysymykselld, jotka muodostivat sosiaalisen etéisyyden ja hygieniaochjeiden fak-
torit. Niissa esiintynytta vaihtelua selitettiin itsearvioidulla impulsiivisuudella seka opis-
kelijoiden pistemaaralla tehtavassa, jossa heidan oli tehtdva hypoteettisia valintoja va-
littdman pienemman palkinnon tai viiveella saatavan suuremman palkinnon valilla.
Koko aineiston tasolla opiskelijat noudattivat turvaohjeita melko hyvin. Noudattaen
aiempia tutkimuksia impulsiivisuus ja se, kuinka pitkaan opiskelijat olisivat valmiita
odottamaan suurempaa palkintoa, eivat olleet yhteydessa toisiinsa. Tutkijoiden hypo-
teesien mukaisesti opiskelijoiden itsearvioitu impulsiivisuus heikensi hiukan turvaoh-
jeistusten noudattamista, mutta yhteys oli varsin lieva. Tutkijat 16ysivat kuitenkin myos
hyvin lievan yhteyden, jonka mukaan nopeampia, vaikkakin pienempié palkintoja ta-
voittelevat opiskelijat saattaisivat noudattaa turvaohjeita paremmin. Tama oli vastoin
tutkijoiden teoreettisia oletuksia ja he pohtivatkin havainnon mahdollisia syitéa moni-
puolisesti. Tutkijat tulkitsevat, ettd impulsiivisuus ja valittdmien palkintojen tavoittele-
minen ovat toisistaan erillisia eika niita pitaisi sekoittaa toisiinsa. He suosittelevat tur-
vaohjeistuksia koskevan viestinndn kohdennetumpaa suunnittelua tutkimuksen tulok-
set huomioiden.

Julkaisu: Wismans, A. et al. (2021) The role of impulsivity and delay discounting in
student compliance with COVID-19 protective measures. Personality and Individual
Differences 179 (September 2021, available online 17 April 2021).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191886921003007
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimuksen aineisto on melko kattava ja erityisen kiinnostavan
siitd tekee se, ettd tavanomaisten itsearvioiden ohella opiskelijoiden toimintaa on mi-
tattu myos ratkaistavien tehtavien avulla. Havaitut efektit ovat kaikkiaan varsin pienia,
mutta ne ovat tilastollisesti merkitsevia isosta aineiston koosta johtuen. Eniten pohdit-
tavaa lukija saa nimenomaan teoreettisen hypoteesin vastaisesta tuloksesta, jonka
mukaan taipumus tavoitella lyhytnédkdisemmin pienempié palkintoja voisikin jossain
maarin edistdd turvamaaraysten noudattamista. Tutkimus ei tarjoa tahan valmiita vas-
tauksia mutta pohdiskelee muun muassa koronaan liittyvan stressin merkitysta seka
sitd, millaisina turvakaytanteiden noudattamisen lyhyen ja pitkéan aikavalin hyédyt
saattavat nayttaytya vastaajien mielessa. (MPV)

6.5 Opintojensa alkupuolella olevat yliopisto-
opiskelijat tarvitsevat pidemmalle edenneita
enemman tukea etaopiskeluvalmiuksiinsa

Tiivistelma: Yliopisto-opiskelijoiden etdopiskeluvalmiuksia, motivaatiota ja teknolo-
gian kayttoon liittyvaa pystyvyytta kartoittavaan tutkimukseen osallistui 913 opiskelijaa
Kiinassa, Macaossa ja Hong Kongissa. Tutkimuksen paatavoitteena oli tarkastella
opiskelijoiden opintojen vaiheen mukaisia eroja opiskelijoiden valmiuksissa verkon va-
lityksella toteutettavan opetuksen laadun kohdennetummaksi parantamiseksi. My6s
sukupuolieroja tarkasteltiin, mutta ne eivat osoittautuneet tilastollisesti merkitsevaksi
millaéan mitatulla osa-alueella. Tulokset osoittivat, ettd alempaa ja ylempaa korkeakou-
lututkintoa suorittavat opiskelijat olivat keskenddn melko samanlaisia kaikilla mitatuilla
osa-alueilla eli valmiuksissaan kayttaa teknologiaa, oman oppimisen kontrolloimi-
sessa, pystyvyydessa kommunikoida verkossa, itseohjautuvassa opiskelussa ja oppi-
mismotivaatiossa. Sen sijaan jatko-opiskelijoiden vastaukset erosivat selvasti etenkin
alempaa korkeakoulututkintoa suorittavien opiskelijoiden vastauksista. Vahvimmin
opiskelijoiden etdopiskeluvalmiuksia ennustivat opiskelumotivaatio, oman oppimisen
kontrollointi ja pystyvyys kommunikoida verkossa. Tutkijat suosittelevat tulosten pe-
rusteella, etté opiskelijoiden opintojen vaihe otetaan jatkossa entistd vahvemmin huo-
mioon etdopetusmenetelmia suunniteltaessa. Etenkin opintojen alkupuolella tarkeda
on luoda mahdollisuuksia vertaistuelle ja ryhmissa tydskentelylle. Tutkijat myds ehdot-
tavat opiskelumotivaatiota lisdavia toimenpiteitd muun muassa pelillistamisen keinoin.
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Julkaisu: Tang, Y.M. et al. (2021) Comparative analysis of student’s live online learn-
ing readiness during the coronavirus (COVID-19) pandemic in the higher education
sector. Computers & Education 168 (July 2021, available online 8 April 2021).

Linkki: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131521000889
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus on huolellisesti toteutettu, joskin asetelma on melko
yllatyksetdn. Yhdessé muiden téhan katsaukseen koottujen korkeakoulutusta koske-
vien tutkimusten kanssa tamakin tutkimus vahvistaa johtopaatoksia siita, etta myos
korkeakouluopiskelijoiden digitaalisessa osaamisessa on suurta vaihtelua eiké opis-

kelijoiden valmiuksia verkossa tapahtuvaan opiskeluun pida ottaa itsestaan selvyy-
tena. (MPV)
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7 Teknologia ja innovaatiot

Tutkijaryhman jasen: Saku Makinen (SM)

7.1 Konealylla yli 70% tarkkuuteen COVID-19-
tartunnan vakavuuden maarittamisessa

Tiivistelm&: COVID-19-tartunnan vakavuuden maarittaminen on tarkeé askel taudin
hoitopolulla. Tassa artikkelissa raportoidaan vakavuuden maarittamisen menetelma,
jossa keuhkokuvista konealylla pystytaan tunnistamaan jopa yli 70% oikein verrattuna
asiantuntijoiden vakavuusarviointeihin.

Julkaisu: Wong, A. et al. (2021) Towards computer-aided severity assessment via
deep neural networks for geographic and opacity extent scoring of SARS-CoV-2 chest
X-rays. Scientific Reports 11 (Published 29 April 2021).

Linkki: http://dx.doi.org/10.1038/s41598-021-88538-4
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: COVID-19-tartunnan hoidon maarittdmisessa taudin vakavuu-
den tunnistaminen aikaisin ja luotettavasti hoitopolulla on tarkeda terveydenhoidon
kuormituksen hallitsemiseksi. Tassa artikkelissa esitelty koneélyn soveltaminen vaka-
vuuden maarittdmiseksi keuhkokuvista antaa lupaavia viitteita teknologian hyddynta-
miseksi tdssa tunnistamistehtavassa. Jo tassa alustavassa tutkimuksessa paastiin yli
70% tarkkuuteen ja tulevaisuuden ratkaisut varmasti parantavat tata tarkkuutta. (SM)

7.2 Sykemittarien datalla korrelaatioita moniin
laboratoriomittausten tuloksiin

Tiivistelma: Henkilokohtaisten sykemittarien ja vastaavien laitteiden kerddmalla tie-
dolla on mahdollista tarkkailla kayttajien pitkaaikaista terveydentilaa. Laakarikaynnilla
potilaista kerattavat tiedot sen sijaan ovat yksittaisia datapisteita naytteenoton het-
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keltd. Tassa artikkelissa kuvataan kayttdjien laitteiden keradman datan suhteita labo-
ratoriondytteiden antamiin tuloksiin. Esimerkiksi hematokriitin, hemoglobiinin ja valko-
solujen maaran raportoidaan korreloivan alylaitteiden kerdadman datan kanssa. Erityi-
sesti raportista nostetaan mahdollisuutena tunnistaa kayttajan historiallisesta datasta
poikkeavia mittaustuloksia ja siten tunnistaa mahdollisia sairastumisia.

Julkaisu: Dunn, J. et al. (2021) Wearable sensors enable personalized predictions of
clinical laboratory measurements. Nature Medicine (Published 24 May 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1038/s41591-021-01339-0
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Terveydenhuollossa voitaisiin valttaa turhia laboratoriotesteja,
kohdentaa tehtavia testeja paremmin tai vaikkapa ensiavussa nopeammin tunnistaa
tarvittavia toimenpiteitd, jos kaytettévissa olisi potilaan terveydentilasta pidempiai-
kaista dataa. Puettavalla elektroniikalla tallaista dataa on mahdollista kerata jo nykyi-
sillékin alykelloilla ja sykemittareilla. Tassa artikkelissa tutkitaan sykemittarien anta-
man datan korrelaatiota erilaisiin laboratoriomittauksiin ja tulokset antavat viitteita nai-
den mittausmenetelmien yhteyksista. Jo aikaisemmin sykemittarien datasta on pys-
tytty osoittamaan COVID-19-tartunnan tunnistamisen mahdollisuus (COVID-19-tutki-
muskatsaus 4/2021, artikkeli 7.1.). Tassa artikkelissa kuvatulla tavalla mahdollisuudet
paranevat entisestaan tunnistaa erilaisia poikkeamia kayttajan terveydentilassa. (SM)

7.3 COVID-19-tartunnan tunnistamisen
nopeutettu laboratoriotestimenetelma

Tiivistelmé&: Nykyisin kaytettavat luotettavat laboratoriotestit ovat massatestaukseen
epakaytannoéllisia, kalliita ja hitaita. Vaihtoehtoja néille etsitaan aktiivisesti, ja tdssa ra-
portissa esitellaan yksi vaihtoehto, SARSeq. Uusi menetelma tunnistaa viruksen
RNA:n kuten osa nykyisisté laboratoriotesteistd, mutta naytteet yksildidaan potilas-
kohtaisiksi ja siten analysointi voidaan tehda jopa kymmenille tuhansille naytteille sa-
manaikaisesti. Liséksi samalla analyysilld voidaan tunnistaa monia erilaisia RNA-tyyp-
peja, mahdollistaen monien patogeenien tunnistamisen samanaikaisesti.
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Julkaisu: Yelagandula, R. et al. (2021) Multiplexed detection of SARS-CoV-2 and
other respiratory infections in high throughput by SARSeq. Nature Communications
12 (Published 25 May 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1038/s41467-021-22664-5
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: COVID-19-tartuntojen nopea ja tehokas tunnistaminen on pan-
demian hallinnassa keskeisté ja laboratorionaytteiden ongelmat hitaudessa, vaivalloi-
suudessa ja kalleudessa ovat hyvin tiedossa. Tassa artikkelissa esitettavalla menetel-
malla on mahdollista nopeuttaa laboratoriotestausta huomattavasti skaalautumaan
jopa massatestauksien vaatimiin latensseihin. Uutta menetelmaa, SARSeq nimeltaéan,
voidaan myds ajaa nykyisten menetelmien rinnalla, ja siten se tédydentaa nykyista re-
pertuaaria. (SM)

7.4 Sekunnissa luotettava COVID-19-tartunnan
testitulos potilaan luona

Tiivistelma: Kuten ylla tuotiin esiin ja jo aikaisemmissa tutkimuskatsauksissa on to-
dettu, COVID-19-testauksessa on tapahtunut paljon edistysté ja erilaisia teknologioita
kehitetdan aktiivisesti. Yhtena alueena on biomarkkereiden kaytto ja tdssa artikkelissa
kuvataan biomarkkereihin perustuva nopea testijarjestelma. Artikkelissa kuvataan
sensori, joka perustuu séhkdiseen liuskaan, jossa positiivinen nayte tunnistetaan CO-
VID-19-spesifien biomarkkereiden (tai muunlaisten haluttujen markkereiden) lasnéa-
ololla. Tastéd saadaan suoraan tulos laitteen naytélle sekunnissa.

Julkaisu: Xian, M. et al. (2021) Fast SARS-CoV-2 virus detection using disposable
cartridge strips and a semiconductor-based biosensor platform. Journal of Vacuum
Science & Technology B 39 (Published Online 18 May 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1116/6.0001060

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus
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Tutkijan kommentti: Artikkelissa kuvataan yksinkertainen tapa tuottaa analysointi-
liuska, joka pystyy tunnistamaan COVID-19-biomarkkereita ja tuottamaan positiivi-
sesta naytteesta sahkoisen signaalin, joka voidaan saman tien nayttaa laitteen nay-
tolla. Testauksen tuominen potilaan luo on yksi tarkeé askel testimenetelmien kehitté-
misessa, ja tassa tarkeitd ovat kustannustekijat ja testauksen nopeus. Artikkelissa esi-
tetty jarjestelma on varsin yksinkertainen valmistaa ja skaalattavissa. (SM)

7.5 COVID-19-tartunnan tunnistaminen
hengityksesta uudella teknologialla
nopeutetulla viranomaismenettelylla

Tiivistelma: COVID-19-tartunnan tunnistamiseen on kehitetty myds hengityksen ana-
lysointiin perustuvia tekniikoita ja laitteita. Tassa artikkelissa kuvataan lyhyesti, miten
uudenlaista tekniikkaa on otettu kayttéon nopeutetulla viranomaismenettelylla ja miten
esteitd on ylitetty aikaisessa teknologian hyddyntamisessa. SpiroNose on Hollannissa
kehitetty laite, joka tunnistaa hengityksestd COVID-19:4an liitettyjd molekyyleja. Siten
laitteella on mahdollista tunnistaa tautia sairastavat potilaat heti paikan paalla. Laite
on saanut luvan kayttdonottoon perustuen vertaisarvioinnissa viela olevaan tutkimus-
tulokseen ja naita tutkimustuloksia on tdydennetty sitd mukaa, kun laitetta on kaytetty.

Julkaisu: de Vrieze, J. (2021). Forget throat swabs: Dutch company claims its breath-
alyzer can help sniff out COVID-19. Science (May 17, 2021).

Linkki: https://www.sciencemag.org/news/2021/05/forget-throat-swabs-dutch-com-
pany-claims-its-breathalyzer-can-help-sniff-out-covid-19?utm_cam-
paign=news_weekly 2021-05-21&et rid=738513763&et_cid=3782270

Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Kommentaari

Tutkijan kommentti: Artikkelissa kuvataan lyhyesti, miten Hollannissa on otettu kayt-
toon Breathomix-yrityksen kehittdmé& SpiroNose-niminen hengityksen analysaattori
nopeutetulla menettelylld ja mité vastoinkaymisia siina tuli. Tarkeda tassa tapauk-
sessa lienee se, etta laite on saanut kayttdéluvan ja sen my6té on voitu kerata testi-
dataa laitteen toimivuudesta. Nyt kymmenien tuhansien naytteiden jéalkeen on rapor-
toitu 0,1% virheesta, joka on erittdin hyva tulos. llman nopeutettua kayttéonoton salli-
mista tamakin teknologia olisi jaanyt kaupallistamista ilman tai kayttéénotto olisi vii-
vastynyt huomattavasti. (SM)
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8 Ymparisto ja kestava kehitys

Tutkijaryhman jasen: Anni Arponen (AA)

8.1 Kestavyystavoitteita on kehitettava
planetaarisen terveyden edistamiseksi
planeetan sietokyvyn rajat huomioiden

Tiivistelm&: Artikkelissa pohditaan tulevien monimuotoisuustavoitteiden maarittelya
paremmin terveysnakoékulman huomioiviksi. Kvalitatiivisen analyysin kohteena oli
1992 Rion kokouksesta alkaen julkaistut tavoite- ja strategiatekstit liittyen monimuotoi-
suuteen, terveyteen ja kestavaan kehitykseen. Tarkastelun alla on se, miten nama
ovat kehittyneet suhteessa tieteen ja politiikkan valisen dialogiin ja miten dialogi toimii
terveyteen ja monimuotoisuuteen liittyen koronapandemian kontekstissa. Tekstit ovat
paasaantdisesti hyvin yleisluontoisia, ja niistd puuttuvat konkreettiset keinot tavoittei-
den edistamiseksi. Artikkelissa nostetaan esiin "boundary-spanning” -kasitettd, rajojen
ylittavyytta, pitden sisallaén esimerkiksi organisaatioiden, instituutioiden, tieteenalojen
valisia yhteyksia, joka voisi kehittéa tieteen ja politikan valista dialogia. Planetaarisen
terveyden tutkimus edellyttaa tieteidenvalisyytta, johon vallalla olevat rahoitus- ja arvi-
ointimekanismit soveltuvat huonosti. Samoin hallinnon alojen eristyneisyys on edel-
leen ongelma. One Health -liike on askel oikeaan suuntaan, mutta koordinaation puut-
teen takia sen vaikuttavuus kaytannodssa on jaényt vajavaiseksi. Nykyisissa tavoit-
teissa planetaarisen terveyden periaatteet eivat myoskaan realisoidu: ainoastaan
saastumisen vaikutukset ihmisen terveydelle nakyvéat terveytta koskevissa tavoit-
teissa. Artikkelissa kannustetaan kehittdmaan ja hyddyntamaan kestavyystavoitteita
tyokaluna ympariston, hyvinvoinnin ja oikeudenmukaisuuden edistdmisesséa, pelkan
tavoitteen sijaan, silla kansainvalisten sitoumusten siirtyminen kansallisen tason toi-
mintaan on nykyisellaan liian hidas prosessi. Tavoitteet pitdd saada muutettua toimin-
naksi, planeetan sietokyvyn rajojen sisalla. Artikkelissa todetaan, etté planeetan ter-
veyden ja sosiaalisen oikeudenmukaisuuden takaamiseksi tarvitaan uusi adaptiivinen
ymparistolainsdadanto.

Julkaisu: Lajaunie, C. & Morand, S. (2021) Biodiversity Targets, SDGs and Health: A
New Turn after the Coronavirus Pandemic? Sustainability 13:8 (Published 14 April

2021).

Linkki: https://doi.org/10.3390/su13084353
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvalitatiivinen analyysi

Tutkijan kommentti: Vaikka artikkeli ei suoraan kasittele késillé olevaa pandemiaa,
sen aihe on keskeinen tulevien pandemioiden ehkaisemiseksi. Artikkelissa on paljon
kiinnostavia ajatuksia suuren linjan muutoksista kestavyystavoitteiden suhteen. Uudet
ideat ovat tervetulleita, ottaen huomioon miten heikosti tavoitteet ovat monimuotoisuu-
den suhteen toteutuneet ja miten heikosti planetaarinen terveys on niissa ylipaansa
huomioitu. (AA)

8.2 Viheralueiden positiiviset terveysvaikutukset
tasoittavat etnisten ryhmien valisia eroja
SARS-CoV-2-tartuntatiheydessa USA:ssa

Tiivistelma: USA:sta on raportoitu huomattavan suuria eroja koronaviruksen tartunta-
tiheydessa eri etnisten ryhmien valilla. Artikkelissa tutkittiin viheralueiden terveysvai-
kutuksia suhteessa mustien ja valkoisten valisiin eroihin tartuntatiheydesséa. Tutkimus
tehtiin USA:ssa 135 kaupungistuneimman piirikunnan alueella, kattaen 40,3% vaes-
tosta. Viheralueiden pinta-ala mitattiin satelliittikuvista. Yhteytta tutkittiin hierarkkisen
regressiomallin avulla, jossa huomioitiin myés sosioekonomisia ja demografisia muut-
tujia, olemassa olevat krooniset sairaudet seka rakennettu pinta-ala. Suurempi viher-
alueiden maara oli yhteydessa matalampaan epatasa-arvoon tartuntatiheydessa. Yh-
teys l6ytyi neljalle viheraluetyypille: rakennetun ympariston avoimet alueet, metsat,
pensastot ja ruohostomaat. Kosteikoilla, viljelysmailla ja laitumilla ei puolestaan ollut
vaikutusta. Mahdollisia selityksina esitetdan viisi perussyyta: 1) Viheralueet houkutte-
levat ihmisia viettdm&an aikaa ulkona, jossa tartunnan todennékdisyys on pienempi;
2) Viheralueet edistavat fyysista aktiivisuutta; 3) Viheralueet edistavat mielenterveytta;
4) Viheralueet edistavat sosiaalista terveyttd; ja 5) Viheralueet parantavat ilman laa-
tua. Lisaksi artikkelissa pidetdaan mahdollisena, etté viheralueiden marginaalivaikutus
voisi olla mustan véeston kohdalla suurempi, koska lahtokohtaisesti viheralueiden
saavutettavuus on heille heikompi, ja hyddyt voivat korostua koska keskimaarin esi-
merkiksi stressitaso on afroamerikkalaisilla valkoisia korkeampi.

Julkaisu: Lu, Y. et al. (2021) Green spaces mitigate racial disparity of health: A
higher ratio of green spaces indicates a lower racial disparity in SARS-CoV-2 infection
rates in the USA. Environment International 152 (July 2021, available online 27 Feb-
ruary 2021).
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Linkki: https://doi.org/10.1016/j.envint.2021.106465
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tilastollinen analyysi

Tutkijan kommentti: Artikkelin tulokset tuovat esiin sen, miten tiiviisti eri kestavyysta-
voitteet kytkeytyvét toisiinsa kdytannon tasolla. Viheralueiden saavutettavuudesta on
puhuttu paljon koronapandemiankin yhteydessa ymparistdoikeudenmukaisuuskysy-
myksenda, mutta tama artikkeli osoittaa kiinnostavasti vaikutukset konkreettisella ta-
solla tartuntatiheyden kautta. (AA)

8.3 Oikeistopopulismi ja riippuvuus kivihiilen
tuotannosta jarruttavat energiamurrosta
Puolassa, mutta kansalaisten asenteet ovat
jakautuneita

Tiivistelmé&: Koronapandemia iski rajusti hiilikaivostydlaisiin Puolassa, johtaen jopa
kaivosten sulkemisiin, miké toi energiamurroksen yleiseksi puheenaiheeksi maassa,
joka edelleen nojaa vahvasti kivihiileen energiantuotannossa. My6s energian kulutuk-
sen laskulla oli voimakkaat taloudelliset vaikutukset maassa. Artikkelissa tutkittiin
asenteita energiapolitikkaa, energiamurrosta ja kivihiilen tulevaisuutta kohtaan Euroo-
pan suurimmalla aktiivisella kivihiilen tuotantoalueella Puolassa. Tutkimus tehtiin pu-
helimitse kyselytutkimuksena koronapandemian aikana kesalla 2020. Oikeistopopulis-
tisten puolueiden kannattajat puolustavat vahvasti kivihiilen tuotannon sailyttamista
ennallaan, kun taas vasemmisto- ja liberaalipuolueet kannattavat kivihiilesta luopu-
mista. Suurten kaupunkien asukkaat, paremmin koulutetut ja vahemman uskonnolliset
vastaajat olivat avoimempia energiamurrokselle. Vaikka kivihiilesta luopumisen aika-
taulujen suhteen mielipiteet jakautuivat vahvasti, vastaajat olivat vahvasti yhta mielta
siita, ettd valtion tuki olisi tarpeen siirtymiseksi puhtaan energian tuotantoon nykyisella
hiilikaivosalueella. Artikkelissa korostetaan, ettd EU:n Green New Dealin edisté-
miseksi Puolassa on investoitava koulutus- ja tiedotuskampanjoihin ilmastoneutraa-
lista politiikasta. Samat haasteet koskevat pitkalti muitakin I1td-Euroopan maita. Ener-
giakdyhyys ja epéatasa-arvo yhteiskunnassa kytkeytyvét ilmastonmuutokseen, ja rat-
kaisut edellyttavat holistista lahestymistapaa.
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Julkaisu: Zuk, P. et al. (2021) Coal basin in Upper Silesia and energy transition in
Poland in the context of pandemic: The socio-political diversity of preferences in en-
ergy and environmental policy. Resources Policy 71 (June 2021, available online 25
January 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.resourpol.2021.101987
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tamakin tutkimus osoittaa, kuten edellinen, etta eri kestavyys-
tavoitteet kytkeytyvat vaistamatta toisiinsa, ja ymparistokysymyksia ei saada ratkais-
tua puuttumatta mm. ihmisten valisiin tasa-arvokysymyksiin ja kdyhyyteen. Artikkeli on
relevantti EU:n vihreiden elvytystoimien menestyksekkaan lapiviemisen kannalta. (AA)

8.4 Kattava katsaus monimuotoisuuskadon
huomioivista elvytyskeinoista

Tiivistelma: COVID-19-pandemialla on ollut ennennékemaéttémat vaikutukset globaa-
liin terveyteen ja talouteen. Mm. kansainvalinen biodiversiteettipaneeli IPBES on tuo-
nut esiin, kuinka vallalla oleva talousjarjestelméa on taustasyyna ekosysteemien hei-
kentymiselle. Elvytyksen pitéisi siis onnistua huomiomaan kéynnissa oleva monimuo-
toisuuskriisi. Artikkelissa tarkastellaan kattavasti seka lyhyen etta pidemman aikavalin
keinoja, kuten kannustimia, sdantelya, verotusta ja tyoéllisyysohjelmia, joiden avulla
voidaan siirtya pois monimuotoisuutta heikentavasta toiminnasta kohti ekologista re-
silienssia. Esimerkkeina vaikkapa "luonnonsuojeluperustulo”, jossa eraanlainen pe-
rustulo kytkettéisiin alueellisesti korkean suojeluarvon ja korkean koyhyyden alueille,
tai ymparistoverotuksen ulottaminen offshore-tileille. Yksittéaiset keinot eivat kuiten-
kaan riita ratkaisemaan ongelmia, vaan artikkelissa perdadnkuulutetaan rajat ylittavaa
"toolbox approach” -ajattelua ja keinojen yhdistelmaé, joka edistaa aitoa kestavyys-
murrosta koko yhteiskunnassa.

Julkaisu: McElwee, P. et al. (2020) Ensuring a Post-COVID Economic Agenda Tack-
les Global Biodiversity Loss. One Earth 3:4, 448-461.

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.oneear.2020.09.011

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Tutkijoiden nakdkulma-artikkeli

Tutkijan kommentti: Kuten artikkelissakin todetaan, monimuotoisuuskriisi on jaanyt
elvytyskeskustelussa paljon véhemmalle huomiolle kuin ilmastonmuutos. Asiaa on
syyta tarkastella my6s erikseen, koska vaikka naissa on paljon yhteisia tekijoita ja riip-
puvuuksia, pelkkien ilmastotavoitteiden edistdminen ei riitd taittamaan monimuotoi-
suuskatoa. (AA)

8.5 Twitter-viestintaa on hyodynnetty
tehokkaasti kestavan kansalaisuuden
edistamiseksi koronapandemian aikana

Tiivistelm&: COVID-19-pandemian on havaittu aiemmissa tutkimuksissa vaikuttaneen
kansalaisten ilmastohuolen maaréaan, minké on ajateltu tarjoavan oivan tilaisuuden
ymparistotietoisuuden lisddmiseen entisestdan. Tassa artikkelissa aihetta tutkittiin jou-
lukuun lopulla 2020 keratyn Twitter-aineiston avulla kvalitatiivisen ja kvantitatiivisin
menetelmin. Monet tahot ovat hyddyntaneet pandemian tuomaa tietoisuuden kasvua
panostamalla viestintdan kestéavan kansalaisuuden ja kaupunkilaisuuden teemasta.
Viestinnan vaikuttavimmassa ja aktiivisimmassa kéarjessa olivat oppilaitokset, paikalli-
set toimielimet, yritykset, naapurustot, yhdistykset ja somevaikuttajat. Aiheina oli usein
esimerkiksi pyorailyyn ja kavelyyn kannustaminen, etatydn suosiminen, veden kulu-
tuksen ja jatteen tuotannon vahentaminen ja kierrattaminen. Nahtavaksi jaa, miten
muutokset toteutuvat pandemian jalkeisessa paluussa arkeen.

Julkaisu: Caldevilla-Dominguez, D. et al. (2021) Twitter as a Tool for Citizen Educa-
tion and Sustainable Cities after COVID-19. Sustainability 13:6 (Published 22 March
2021).

Linkki: https://doi.org/10.3390/su13063514
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Sosiaalisen median massadatan analyysi

Tutkijan kommentti: Artikkelissa tarkasteltiin tilannetta pandemian aikana, eiké ai-
neistoa pystytty vertaamaan esimerkiksi edeltaviin vuosiin néin jalkikateen, mika ra-
joittaa toki paatelmien tekemista pandemian osuudesta trendiin. (AA)
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9 Kansainvaliset suhteet, EU,
turvallisuus

Tutkijaryhman jasen: Saila Heinikoski (SH)

Talla kertaa tutkimuksissa tarkastellaan koronapandemiaan reagointia ja sen
seurauksia monella eri tasolla valtiotasosta globaaleihin ilmi6ihin ja kansalaisten
suhtautumiseen. Italiassa koronapandemia haastoi paatoksentekojarjestelman,
globaalisti pandemia uhkaa ihmisoikeuksia ja tasa-arvoa, paikallistasolla kansalaiset
olivat aktiivisia auttamaan ja Euroopan maiden eroja pandemian alussa selittavat
useat eri muuttujat. Yleisesti voidaan todeta, etté niin pandemiatoimia, pandemiaan
suhtautumista kuin sen vaikutuksiakin leimaa epavarmuus.

9.1 Varautumisesta huolimatta korona yllatti
Italian

Tiivistelma: Artikkelissa kasitellaén Italian toimia koronakriisin alkuvaiheessa erityi-
sesti maalis-toukokuussa 2020. Italiassa oli vuoden 2019 lopussa tehty kansallinen
terveyssuunnitelma ja myos influenssapandemiaan oli varauduttu. Italiassa julistetiin
puolen vuoden kansallinen hatéatila jo 31.1.2020, jolloin maassa oli havaittu kaksi ko-
ronatapausta kiinalaisilla turisteilla. Hatatilan julistuksen jalkeen koordinaatiovastuu
annettiin pelastustoiminnasta vastaavalle hallituksen osastolle. Hatatilan ansiosta hal-
litus pystyi antamaan paaministerin asetuksia ilman parlamenttikasittelya ja myos
hankintasaénndisté pystyttiin joustamaan. Vuodelle 2021 jatkettua hatéatilaa on kuiten-
kin kritisoitu perustuslain syrjayttamisesta erityisesti paaministerin asetusten osalta.
Kriisia pyrittiin aluksi torjumaan alueellisella tasolla, silla se iski pahiten pohjoisiin
maakuntiin. Terveydenhuolto ylikuormittui ja maan sisaistéa matkustusta rajoitettiin.
Kirjoittajien mukaan rajoituksia tehtiin kuitenkin liian mydéh&én, ja ongelmia aiheultti
myds epéaselva toimivallan jako keskushallinnon ja aluehallinnon valilla. Kirjoittajien
mukaan lItalian tulisikin varautua paremmin tuleviin pandemioihin.

Julkaisu: Bosa, I. et al. (2021) Response to COVID-19: Was Italy (un)prepared?
Health Economics, Policy and Law 1-13 (Published online 5 March 2021).

Linkki: https://www.cambridge.org/core/product/identi-
fier/S1744133121000141/type/journal_article
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkeli tarjoaa tiiviin katsauksen Italian koronatoimiin ja sisal-
tdd myos aikajanan Italian toimista. Italia oli ensimma&inen Euroopan maa, jossa koro-
nakriisi iski kunnolla, ja monet maat onnistuivat Italian esimerkin my@ta toimimaan ja-
reammin jo kriisin alkuvaiheessa. Myos Italiassa seuraavia aaltoja on pystytty hillitse-
maan paremmin niin, ettéa terveydenhuolto ei ole kuormittunut yhta pahasti kuin ke-
vaalla 2020. (SH)

9.2 Koronapandemia voi vaikuttaa turvapaikka-
ja pakolaisoikeuksien tulevaisuuteen

Tiivistelm&: Artikkelissa kdyd&aan kansainvélisen oikeuden néakdkulmasta lapi oi-
keutta hakea turvapaikkaa ja pakolaisstatuksen myontamista. Tarkastelussa ovat eri-
tyisesti lansimaiden turvapaikkakéaytédnnot koronapandemian aikaan maalis-elokuussa
2020, mutta tekstissa viitataan myés tuoreimpiin kehityskulkuihin. Kirjoittajat toteavat,
ettd koronan varjolla monet maat ovat rajoittaneet tai keskeyttaneet mahdollisuuden
hakea turvapaikkaa. Australiassa lopetettiin mahdollisuus hakea turvapaikkaa lento-
teitse ja jo olemassa olevat rajoitukset meriteitse saapumiseen tarkoittivat, etta turva-
paikkaa ei kaytanndssa voinut hakea. Samoin Yhdysvalloissa terveydensuojelusaan-
noksen nojalla estettiin maateitse turvapaikan hakeminen Trumpin aikana, mitd myos-
k&an Bidenin hallinto ei ole purkanut. Euroopassa taas useimmat maat pitivat nimelli-
sesti voimassa turvapaikanhakuoikeuden, mutta esimerkiksi Unkari keskeytti turvapai-
kanhakumahdollisuuden ja Valimeren maat ovat sulkeneet satamiaan seka palautta-
neet veneita l[ahtémaihin (mahdollisesti lahtdmaiden rannikkovartiostojen kanssa yh-
teistydssa). Huolestuttavana kirjoittajien mukaan voidaan pitéa sita, ettd Euroopassa
jo vuonna 2015 tietyille rajoille asetetut sisérajatarkastukset ovat edelleen voimassa ja
pandemiaa on myds hyvaksikaytetty turvapaikkaoikeuden rajoittamiseen, mika ei lu-
paa hyvaa turvapaikkaoikeuden palautumiseen tulevaisuudessa.

Julkaisu: Ghezelbash, D. & Feith Tan, N. (2021) The End of the Right to Seek Asy-
lum? COVID-19 and the Future of Refugee Protection. International Journal Of Refu-
gee Law 1-12 (Published 31 March 2021)

Huom. TAdma tutkimus aiemmin raportoitu tutkimuskatsauksessa 4/2020 (artikkeli
8.1.), jolloin kyseessa oli viela vertaisarvioimaton julkaisu. Nyt tutkimus on vertaisarvi-
oitu ja julkaistu tieteellisessa lehdessa.
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Linkki: https://academic.oup.com/ijrl/advance-arti-
cle/doi/10.1093/ijrl/eeab002/6206641

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkeli tarjoaa tiiviin yleiskatsauksen kansainvaliseen turva-
paikkaoikeuteen ja oikeuksien toteutumiseen koronapandemian aikana. Siina ei kui-
tenkaan kayda tarkemmin lapi yksittdisten maiden saannoksia ja tilanteita vaan osoi-
tetaan yleisesti, miten oikeutta hakea turvapaikkaa on kiristetty lansimaissa samalla,
kun pakolaisia edelleen vastaanottavat kriisimaiden naapurimaat kuten Libanon. (SH)

9.3 Koronakriisi ja ilmastokriisi ovat lisanneet
globaalia epatasa-arvoa

Tiivistelma: Artikkelissa tarkastellaan sita, milla tavalla koronakriisi ja ilmastokriisi
ovat globaalisti vaikuttaneet. Kirjoittajan mukaan molemmat kriisit ovat heikentaneet
ihmisten elamaa vahvemmin globaalissa eteldssd, jossa suojautuminen molempia Krii-
seja vastaan on ollut puutteellisempaa. Maantieteen lisaksi vaikutuksilla on myoés su-
kupuolistunut ulottuvuus, silla esimerkiksi koronapandemia on lisénnyt naisten hoiva-
vastuuta seka perhevakivaltaa. Myos yhteiskuntaluokalla on merkitysta, silla rikkaam-
malla vaestonosalla on paremmat mahdollisuudet eristaytya ja tarvittaessa myos
paeta pahimmilta pandemia-alueilta. Pandemian on todettu kurittaneen vahvasti etni-
sid vahemmistdja, pakolaisia ja rodullistettuja. Kirjoittaja toteaa, etta seké ilmasto- etta
koronakriisia tulisi tarkastella intersektionaalisesta nakdkulmasta, jossa ymmarretaan
erilaiset haavoittuvuudet ja se, miten kriisit voivat heikentaa ihmisten tilannetta esi-
merkiksi sukupuolen, yhteiskuntaluokan ja etnisyyden yhteisvaikutuksen perusteella
moninkertaisesti.

Julkaisu: Sultana F. (2021) Climate Change, COVID-19, and the Co-Production of In-
justices: A Feminist Reading of Overlapping Crises. Social and Cultural Geography
22:4, 447-460 (Published online 5 April 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1080/14649365.2021.1910994

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus
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Tutkijan kommentti: Artikkelissa ei niinkdan esitelld uusia tutkimustuloksia kuin argu-
mentoidaan sen puolesta, milla tavalla ilmasto- ja koronakriisiin liittyvaa epéoikeuden-
mukaisuutta tulisi tutkia. Se on kuitenkin kattava ja monipuolinen puheenvuoro tasta
aiheesta. (SH)

9.4 Koronapandemia sai kansalaiset auttamaan
naapurustossaan

Tiivistelma: Artikkelissa kasitellaan kyselytutkimuksia, jotka tehtiin seitseméassa
maassa kesakuussa 2020: Ruotsissa, Alankomaissa, Saksassa, Ranskassa, Itali-
assa, Isossa-Britanniassa ja Espanjassa. Vastaajia oli jokaisessa maassa yli tuhat, ja
heiltd kysyttiin kansalaisosallistumisesta ja poliittisesta osallistumisesta koronapande-
mian aikana. Tulosten mukaan erityisesti kansalaisosallistuminen oli yleista, ja 43 pro-
senttia ilmoitti auttaneensa naapurustossaan ja 34 prosenttia oli lahjoittanut rahaa.
Poliittinen osallistuminen oli vahaisempé&é kuin kansalaisosallistuminen kaikissa
muissa maissa paitsi Ruotsissa, mita voi selittdd Ruotsin lievat rajoitustoimet pande-
mian alussa. Vastaajia motivoivat osallistumaan erityisesti itseensa kohdistuvat talou-
delliset ja terveysriskit, kun taas yhteiskunnalliset riskit eivat aktivoineet ihmisia yhta
vahvasti. Poliittinen osallistuminen oli aktiivisinta darioikeiston parissa.

Julkaisu: Borbath, E. et al. (2021) Civic and Political Engagement during the Multifac-
eted COVID-19 Crisis. Swiss Political Science Review (First published 10 May 2021).

Linkki: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/spsr.12446
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelin tulokset ovat melko odotettavia, mutta todistavat, etta
ihmiset ovat valmiita auttamaan toisiaan erityisesti henkilokohtaisesti koskettavissa
tilanteissa. Olisi mielenkiintoista saada tuloksia laajemmin eri maista ja koko pande-
mian ajalta ja erityisesti siitd, vahenikd ihmisten aktiivisuus pandemian jatkuessa.
Suomessakin pandemian alussa puhuttiin paljon sitd, miten ihmiset kavivat esimer-
kiksi ikédihmisten puolesta kaupassa, mutta asiasta ei ainakaan ole kayty laajaa jul-
kista keskustelua mybhemmassé vaiheessa. Poliittinen mielenilmaisu sen sijaan vai-
kuttaa Suomessakin jatkuneen melko aktiivisena rajoituksista huolimatta. (SH)
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9.5 Koronapandemiaan reagointiin hitaammin
maissa, jotka olivat paremmin varautuneita

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkasteltiin tilastollisesti sita, mitka tekijat selittavat Eu-
roopan maiden erilaisia toimia koronakriisissa pandemian alkuvaiheessa ennen huhti-
kuuta 2020. Tutkijat vertasivat erilaisten muuttujien roolia ja havaitsivat muun muassa,
etta terveyskriisiin varautuminen ennalta oli yhteydessa my6haisempiin koronatoimiin,
mit& voi selittdé paattéjien usko kriisin hallintaan. Itd-Euroopan maissa taas ilmeisesti
tiedostettiin usein rajallinen kyky vastata kriisiin, mink& vuoksi toimet olivat nopeampia
ja voimakkaampia. Myo6s ihmisten keskindisella luottamuksella, hallitukseen luottami-
sella ja vapauden asteella oli korrelaatio hitaampaan reagointiin, mita voi selittda va-
pauksien arvostaminen seka usko suosituksiin rajoitusten sijaan. Itd-Euroopan maissa
taas tuoreempi kokemus autoritaarisyydestéa saattoi tehda helpommaksi kayttaa voi-
makkaammin ihmisten vapauksia rajoittavia toimia. Puoluepoliittisesti enemman oike-
alla ja perinteita ja nationalismia kannattavat valtapuolueet toimivat nopeammin, kun
taas hallinnon alueellinen hajautuminen ja liittovaltiorakenne hidastivat toimia.

Julkaisu: Toshkov, D. et al. (2021) Government Capacity, Societal Trust or Party
Preferences? What Accounts for the Variety of National Policy Responses to the
COVID-19 Pandemic in Europe? Journal of European Public Policy (Published online
17 May 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1080/13501763.2021.1928270
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tilastoanalyysi

Tutkijan kommentti: Artikkelissa kaydaan kiinnostavasti lapi eri muuttujien vaikutusta
koronatoimiin pandemian alussa. Huomionarvoista on esimerkiksi se, miten joissakin
maissa luotettiin terveydenhuollon kapasiteettiin, mika osoittautui jalkeenpain vir-
heeksi. Myds liiallinen vapauksista kiinni pitiminen saattoi kostautua suurempana ko-
ronakuolemien maarana. (SH)
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10 lhmiset, kayttaytyminen (ml.
henkinen kriisinkestavyys,
sosiaalinen media ja disinformaatio)

Tutkijaryhméan jasen: Jarno Limnéll (JL)

Taman katsauksen tutkimuksissa nousee esille COVID-19-pandemian vaikutus ihmis-
ten jokapaivaiseen kayttaytymiseen ja hyvinvointiin. Tutkimuksissa tarkastellaan esi-
merkiksi asetettujen liikkumisrajoitusten vaikutusta alkoholinkulutukseen, salaliittoteo-
rioihin uskomisen yhteytta riskikayttaytymiseen ja COVID-19-uutisten seuraamisen
yhteytté akuuttiin stressiin. Katsauksessa esitelladn myds COVID-19-rokotevastaisuu-
teen liittyvaa tutkimusta. Tutkimuksissa tarkastellaan muutoksia rokotevastaisuudessa
seké rokotevastaisuuteen vaikuttavia medialdhteitd. Taman lisdksi esitellaan raportti
siitd, ketk& ovat vastuussa rokotevastaisen informaation levittamisesta sosiaalisessa
mediassa. Useassa katsauksen tutkimuksessa nousee myds laajemmin esille sosiaa-
lisen median vaikutus ihmisiin COVID-19-pandemian aikana, ja erityisesti sosiaali-
sesta mediasta hankitun informaation yhteys ihmisten asenteisiin ja kayttaytymiseen.

10.1 Usko COVID-19-salaliittoteorioihin
yhteydessa riskikayttaytymiseen

Tiivistelma: Yhdysvalloissa toteutettu poikittaistutkimus tarkastelee COVID-19-sala-
liittoteorioihin uskomisen ja tautia ehkaisevan kayttaytymisen valista yhteytta. Tautia
ehkaisevalla kayttaytymisella viitataan tutkimuksessa esimerkiksi maskin pitdmiseen
julkisilla paikoilla. Tutkimusta varten toteutettiin kuusi erillisté kyselya yhteensé noin
1500 Yhdysvaltain kansalaiselle pandemian eri vaiheissa. Yhteen kyselyyn osallistui
aina noin 250 henkilda. Kysely toteutettiin ensimmaisen kerran vuoden 2020 helmi-
kuussa, kun Yhdysvalloissa todettuja tapauksia oli 11, ja viimeisen kerran saman vuo-
den maaliskuussa, kun todettuja tapauksia oli yhteensé 68 440 kappaletta.

Tutkimuksen mukaan usko sellaisiin salaliittoteorioihin, joissa tauti maariteltiin vaka-
vaksi uhaksi ("COVID-19 on ihmisen kehittdma bioase”) oli yhteydessé korkeampaan
riskiarvioon taudista ja suurempaan maaraan negatiivisia tunteita tautia kohtaan. Tal-
laisten salaliittoteorioiden katsottiin myds lisdavan tautia ehkaisevaa kayttaytymista.
Toisaalta usko taudin vakavuutta vahatteleviin salaliittoteorioihin ("COVID-19 on aino-
astaan influenssa, jonka vakavuutta liioitellaan tietoisesti”) oli yhteydessa vahaisem-
paan riskiarvioon taudista ja vdhempaan maaréén negatiivisia tunteita tautia kohtaan.

61



COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Tallaisten salaliittoteorioiden katsottiin my6s vahentavan tautia ehkaisevaa kayttayty-
mista.

Julkaisu: Hoi-Wing, C. et al. (2021) Not-So-Straightforward Links Between Believing
in COVID-19-Related Conspiracy Theories and Engaging in Disease-Preventive Be-
haviours. Humanities & Social Sciences Communications 8 (Published May 4, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1057/s41599-021-00781-2
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tilastollinen tutkimus / Toistettu poikittaiskysely

Tutkijan kommentti: Mielenkiintoinen tutkimus salaliittoteorioihin uskomisen yhtey-
desta ihmisten kayttaytymiseen pandemian eri vaiheissa. Tutkimus avaa sita, miten CO-
VID-19-salaliittoteorioilla ei ole mitddn yhdenlaista vaikutusta niitd uskovaan henkiléon,
vaan salaliittoteorian laatu on maarittava tekijd sen vaikutuksessa kayttaytymiseen.
Vaikka tutkimuksen mukaan salaliittoteorioihin uskominen voikin lisata tautia ehkaisevaa
kayttaytymista, ei ole mitenk&én toivottavaa, etta sindnsa positiivinen kéaytds syntyy vir-
heellisen tiedon pohjalta. (JL)

10.2 Liikkumisrajoitukset vahensivat erityisesti
nuorten aikuisten alkoholinkulutusta

Tiivistelmda: Saksan Baijerissa otettiin 21.3.2020 kayttdon COVID-19-pandemian ta-
kia tiukat liikkumisrajoitukset, jotka kielsivat esimerkiksi ravintoloissa kaynnin. Tassa
poikittaistutkimuksessa tarkastellaan implementoitujen rajoituksien vaikutusta baijeri-
laisten alkoholinkulutukseen. Kyselytutkimukseen osallistui yhteensa 2067 baijeri-
laista. Tutkimuksen mukaan erityisesti nuorten aikuisten alkoholinkulutus vahentyi liik-
kumisrajoitusten aikana. 44 prosenttia nuorista aikuisista raportoi vahentaneensa al-
koholinkulutustaan, kun taas vanhemmista (yli 50-vuotiaat) henkildista ainoastaan 7
prosenttia raportoi vahentaneensé kulutusta. Nuorista aikuisista 42 prosenttia ja yli
50-vuotiasta 76 prosenttia arvioi, etté likkumisrajoitukset eivat ole vaikuttaneet heidan
alkoholinkulutukseensa mitenk&én. Kaikista merkittavin muutos alkoholinkulutuksessa
molemmissa ikaryhmisséa havaittiin kohtuullisen maéarén alkoholia juovien (1-4 an-
nosta viikossa) parissa.

Julkaisu: Steffen, J. et al. (2021) Altered Alcohol Consumption During COVID-19
Pandemic Lockdown. Nutrition Journal 20 (Published May 11, 2021).
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Linkki: https://doi.org/10.1186/s12937-021-00699-0

Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus antaa informaatiota sulkutoimien vaikutuksesta ihmis-
ten jokapaivéiseen elamaan. Tutkimus antaa myds nayttoa siitd, etta likkumisrajoituk-
set nayttaisivat vaikuttavan erityisesti nuoriin henkildihin. Vaikka sulkutoimilla onkin
laajasti negatiivisia vaikutuksia yksilon jaksamiseen, voi tutkimuksen tulosta nuorten
aikuisten vahentyneesta alkoholinkulutuksesta kuitenkin pitda positiivisena muutok-
sena. (JL)

10.3 COVID-19-uutisten seuraamiseen kaytetty
aika yhteydessa akuuttiin stressiin

Tiivistelm&: Kiinassa toteutetun kyselytutkimuksen mukaan COVID-19-uutisten seu-
raamiseen kaytetty aika on yhteydessa akuuttiin stressireaktioon. Kyselytutkimuk-
sessa selvitettiin 1450 kiinalaisen uutisten seurantaan kaytetyn ajan, kaytettyjen uutis-
lahteiden ja luettujen uutisten sisallon yhteytta koettuun stressiin pandemian alkuvai-
heessa. Kysely suoritettiin vuoden 2020 helmikuussa. Tutkimuksen mukaan seka uu-
tistenseurantaan kaytetty aika etta sosiaalinen media uutislahteena olivat tilastollisesti
merkitsevasti yhteydessa akuuttiin stressiin ja akuutin stressihairion (ASD) todenné-
koisyyteen. Tutkimuksen mukaan myods aiemmat mielenterveysongelmat, viimeaikai-
set vastoinkaymiset elamassa seké laheisen ihmisen sairastuminen COVID-19-tautiin
ovat riskitekijoita akuutille stressille pandemian aikana.

Julkaisu: Luo, Y. et al. (2021) Media Exposure Predicts Acute Stress and Probable
Acute Stress Disorder During the Early COVID-19 Outbreak in China. PeerJd (Pub-
lished May 10, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.7717/peerj.11407

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Tilastollinen tutkimus / Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus avaa mielenkiintoisesti kollektiivisen kriisin vaikutuksia
yksilon jaksamiseen. Vaikka tutkimus onkin toteutettu Kiinassa eivatka sen tulokset
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taten valttAmatta ole suoraan sovellettavissa Suomeen, antaa tutkimus tarkeaa lisétie-
toa akuuttiin stressiin vaikuttavista osatekijoista. Erityisesti havaittu yhteys sosiaalisen
median kaytdn ja akuutin stressireaktion valilla on mielenkiintoinen sen nostaessa
esille sosiaalisen median kayttdon liittyvia riskeja, jotka ovat korostuneet COVID-19-
pandemian aikana. (JL)

10.4 Asenteet COVID-19-rokotetta kohtaan
huonontuneet pandemian aikana

Tiivistelma: Yhdysvalloissa 16.3.-16.8.2020 vélisena aikana toteutetussa pitkittaistut-
kimuksessa tarkasteltiin ihmisten asenteiden muutosta COVID-19-rokotteita kohtaan
pandemian aikana. Tutkimuksen mukaan ihmisten aikomus ottaa COVID-19-rokote
vaheni pandemian edetessa. Taman liséksi tutkimuksessa havaittiin, ettd myos ylei-
nen asenne rokotteita kohtaan huononi ja ettd aikomus ottaa normaali influenssaro-
kote vaheni. Ne henkil6t, jotka eivat aikoneet ottaa rokotetta myds kokivat taudin va-
kavuuden vahaisemmaksi kuin ne henkildt, jotka aikoivat ottaa rokotteen. Tutkimuk-
sessa tarkasteltiin timan lisaksi vastaajien puoluekannan yhteytta rokotevastaisuu-
teen. Tutkimuksen mukaan erityisesti republikaanien parissa rokotevastaisuus lisdan-
tyi pandemian aikana, kun taas demokraattien parissa asenteet rokotetta kohtaan py-
syivat verraten tasaisina. Puoluekannan yhteyden asenteisiin arvellaan tutkimuksessa
johtuvan erilaisten uutislahteiden seuraamisesta. Esimerkiksi Fox News -kanavaa
seurasi tutkimuksen mukaan séénndllisesti 49 prosenttia republikaaneista ja vain 8
prosenttia demokraateista.

Julkaisu: Fridman A. et al. (2021) COVID-19 and Vaccine Hesitancy: A Longitudinal
Study. PLoS ONE 16(4) (Published April 16, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0250123

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Tilastollinen tutkimus / Pitkittaistutkimus

Tutkijan kommentti: Ajankohtainen tutkimus COVID-19-rokotteisiin liittyvistd asen-
teista. Tutkimus antaa lisétietoa lisdantyneesté rokotevastaisuudesta ja siihen vaikut-
tavista osatekijoista. COVID-19-rokotevastaisuuden lisdksi lisdéntynyt yleinen rokote-

vastaisuus nostaa esiin huolestuttavan kehityssuunnan pandemian aikana. Yhdysval-
loissa toteutettu tutkimus ei sindnsé anna keinoja taistella rokotevastaisuutta vastaan
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Suomessa, mutta antaa lisdinformaatiota esimerkiksi uutislahteiden merkityksesta ro-
kotemyonteisyyden lisdéédmisessa. (JL)

10.5 Rokotevastaisuus yleisinta sosiaalista
mediaa uutislahteenaan kayttavien parissa

Tiivistelmda: Yhdysvaltalaisessa tutkimuksessa tarkasteltiin eri uutisldhteiden kayton
yhteyttd COVID-19-rokotemydnteisyyteen ja -vastaisuuteen. Vuoden 2020 joulu-
kuussa toteutetussa kyselytutkimuksessa 2650 Yhdysvaltain kansalaiselta tiedustel-
tiin, mista lahteista he seuraavat COVID-19-rokotteeseen liittyvia uutisia. Taméan li-
saksi vastaajilta tiedusteltiin, kuinka todennékdisesti he vastaanottaisivat tarjotun CO-
VID-19-rokotteen. Tutkimuksen mukaan perinteinen media (televisio, sanomalehdet)
uutislahteend lisasi vastaajien rokotemyonteisyytta verrattuna niihin, jotka kayttivat
uutislahteendan pelkkéa sosiaalista mediaa tai sosiaalista mediaan ja perinteista me-
diaa. Erityisesti niiden henkildiden rokotemydnteisyys oli vahaistd, jotka kayttivat aino-
astaan sosiaalista mediaa uutislahteendén. Ainoastaan sosiaalista mediaa seuraa-
vista henkildista vain 29,3 prosenttia maariteltiin tutkimuksessa rokotemyonteisiksi,
kun taas ainoastaan perinteistd mediaa seuraavista 46,9 prosenttia.

Julkaisu: Piltch-Loeb, R. et al. (2021) Examining the Effect of Information Channel on
COVID-19 Vaccine Acceptance. PLoS ONE 16(5) (Published May 12, 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0251095

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Tilastollinen tutkimus / Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus antaa lisatietoa kaytettyjen medialéhteiden ja rokote-
vastaisuuden valisesta yhteydesta. Tutkimuksen mukaan erityisesti sosiaalista me-
diaa uutislahteenaan kayttavilla rokotemyoénteisyys on vahaista, ja tutkimus osoittaa,
etté sosiaalisessa mediassa myods esiintyy muihin medialéhteisiin ndhden paljon mi-
sinformaatiota rokotteesta. Tutkimuksesta ei voi kuitenkaan paatella, aiheuttaako so-
siaalinen media rokotevastaisuutta vai ajautuvatko jo valmiiksi rokotevastaiset henki-
|6t seuraamaan uutisia sosiaalisesta mediasta. Havaittu yhteys kuitenkin korostaa so-
siaalisen median roolia lisdantyneessa rokotevastaisuudessa. (JL)
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10.6 "The Disinformation Dozen” - 12 henkiloa
vastuussa suuresta osasta sosiaalisen
median rokotevastaisesta sisallosta

Tiivistelma: The Center for Countering Digital Hate (CCDH) on voittoa tavoittelema-
ton kansalaisjarjestd, joka pyrkii ehkdaisemaan verkkovihaa ja verkossa leviavaa val-
heellista tietoa. Vuoden 2021 maaliskuussa CCDH julkaisi kattavan raportin COVID-
19-rokotteeseen liittyvasta misinformaatiosta, jota sosiaalisessa mediassa levitetaan.
The Disinformation Dozen -nimisen raportin mukaan valtaosa sosiaalisessa mediassa
kiertdvasta COVID-19-rokotteeseen liittyvastd misinformaatiosta voidaan johtaa vain
12 henkilddn. Raportin aineistona toimi yli 800 000 rokotevastaista Facebook-paivi-
tysta ja Twitter-viestid. Naista rokotevastaisista viesteista ja paivityksista 65 prosenttia
katsottiin olevan alun perin lahtdisin naiden 12 henkilon tileiltad. Raportin mukaan
naista henkilosta jokainen on myos jatkuvasti rikkonut Facebookin ja Twitterin saan-
toja rokotevastaisilla viesteilladn, mutta ainoastaan kolme henkil6& on poistettu pysy-
vasti sosiaalisen median alustalta: kahden henkil6n tili on poistettu Facebookista ja
yhden Twitteristd. Raportin mukaan yhtididen tulisikin puuttua huomattavasti tiukem-
min naiden henkildiden toimintaan ja poistaa jatkuvasti misinformaatiota levittavat tilit
pysyvasti alustoiltaan.

Julkaisu: Center for Countering Digital Hate (2021) The Disinformation Dozen. Why
platforms must act on twelve leading online anti-vaxxers. (Published March 24, 2021)

Linkki: https://www.counterhate.com/disinformationdozen
Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Laadullinen analyysi / Raportti

Tutkijan kommentti: Raportti on mielenkiintoinen sen esitellessa nimeltéa rokotevas-
taista informaatiota levittavat henkil6t ja antaessa tietoa siitd, miten laajalle misinfor-
maatio voi sosiaalisessa mediassa levita. Raportissa esitellaédn myo6s rokotevastaisien
viestien sisaltoa seka sita, milléa sosiaalisen median alustoilla né@méa 12 henkil6a toimi-
vat. Raportin mukaan paras yksittdinen keino misinformaation kitkemiseksi olisi toistu-
vasti valheellista tietoa levittdvien kayttgjien kaikkien tilien pysyvéa poistaminen alus-
talta. (JL)
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11 Resilienssi, ennakointi

Tutkijaryhman jasen: Ahti Salo (AS)

Tutkimuskatsauksen tdhan osuuteen on koottu viisi julkaisua. Naista nelja on katsaus-
artikkeleita, jotka tarkastelevat toimitusketjujen resilienssia joko yleisesti tai erityisesti
pandemioiden kannalta. Yhtend kimmokkeena katsausten valinnalle on ollut ty6- ja
elinkeinoministerién 28.5.2021 julkaisema arvio Huoltovarmuuskeskuksesta, koska
valitut katsaukset ldhteineen sisaltavat huoltovarmuusjarjestelméan kehittamista tuke-
vaa tietoa.

Kyseiset katsausartikkelit ovat laajoja, joten niita referoidaan seuraavassa vain lyhy-
esti. Paalinjojensa osalta ne ovat monin osin yhtenevia. Kiinnostuneiden kannattaa lu-
kea katsaukset kokonaisuudessaan. Ne ovat alla annettujen linkkien kautta ladatta-
vissa.

11.1 Kuinka riskienhallintaa tulee kehittaa
globaalien riskien varalta?

Tiivistelm&: Kirjoittajat tarkastelevat riskianalyysia seka tieteenalana ettéa niiden hal-
linnollisten, toiminnallisten ja viestinnallisten toimien kautta maarittyvana kokonaisuu-
tena, joka pyrkii kdytdnndsséa estamaan riskeja seka rajaamaan niiden ei-toivottuja
vaikutuksia. Koronapandemiasta saatujen kokemusten perusteella he nostavat tar-
keana ilmidna esille kerrannaisriskit (cascading risks), joissa yksittéinen riskitapah-
tuma (esim. henkilon jadminen karanteeriin tai sairastuminen) aiheuttaa muita riskeja
(esim. henkildstévaje turvallisuuskriittisessa jarjestelméssa). Siten riskeja tulee tarkas-
tella kokonaisvaltaisesti ottamalla keskinaisriippuvuudet huomioon.

Riskianalyysi kattaa monia suuntauksia, jotka eroavat toisistaan monessa suhteessa
(esim. menetelmat, sovelluskohteet) ja jotka ovat kehittyneet osin erillisten asiantunti-
jayhteistjen tydn tuloksena. Naiden yhteisdjen valisen vuorovaikutuksen tulisi olla tii-
viimp@a, jotta riskienhallintaa voitaisiin tukea kokonaisvaltaisemmin koronapandemian
kaltaisissa tilanteissa. Kirjoittajat pohtivat myds varovaisuusperiaatetta. He pitavat sen
soveltamista perusteltuna tilanteissa, joissa luotettavaa tietoa riskien laadusta, laajuu-
desta ja pysyvyydesta ei ole kaytettavissa. He toteavat kuitenkin, etta varovaisuuspe-
riaatteen soveltamisen periaatteita tulisi selkiyttaa.
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Kirjoittajien mukaan riskitiedettd omana tutkimusalanaan tulee vahvistaa, koska sovel-
lusalasta riippumatta kaikessa riskianalyysissa on otettava huomioon samankaltaisia
nakokohtia. N&ita ovat mm. riskitapahtumien ja niiden taustasyiden tunnistaminen ja
tdsmentaminen; epavarmuuksien tunnistaminen ja kuvaaminen; yllatyksiin varautumi-
nen; riskikokemuksen merkityksen ndkeminen riskien hyvaksyttavyytta maarittavana
tekijang; tilanteeseen sopivien riskienhallintastrategioiden systemaattinen suunnittelu
(esim. robustien tai resilienttien strategioiden rakentaminen); varovaisuusperiaatteen
tarkoituksenmukainen soveltaminen; seka avoimiin, lapinakyviin ja osallistaviin toimin-
tatapoihin tukeutuminen yhteiskunnallisessa riskienhallinnassa.

Julkaisu: Aven, T. et al. (2021) Globalization and Global Risk: How Risk Analysis
Needs to be Enhanced to be Effective in Confronting Current Threats. Reliability Engi-
neering and System Safety 205 (January 2021, available online 15 October 2020).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.ress.2020.107270
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Nakemyksellinen katsausartikkeli

Tutkijan kommentti: Julkaisu pohtii kriittisesti koronapandemian riskienhallintaa niin
onnistumisten kuin epédonnistumistenkin kannalta. Se on kirjoitettu syyskuun 2020
puolivaliin mennessé, joten se ei sisalla huomioita loppuvuoden 2020 tai kuluvan vuo-
den pandemia-aalloista. Kirjoittajien huomiot riskianalyysin kehittamistarpeista ovat
perusteltuja. (AS)

11.2 Suuntaviivoja toimitusketjujen
kehittamiseksi pandemioiden varalta

Tiivistelma: Kirjoittajat esittéavéat katsauksen kirjallisuuteen, jossa on tarkasteltu toimi-
tusketjuja ja niiden hairioita erityisesti pandemioiden néakdkulmasta. Katsausta varten
he hakivat 195 vuoden 1997 jalkeen ilmestynytta julkaisua, joista he valitsivat lahem-
man tarkastelun kohteeksi 95 julkaisua. Koronapandemia on johtanut tAman kirjalli-
suuden nopeaan kasvuun: vuonna 2020 aihepiiria koskevien julkaisujen lukumaéra oli
liki nelja kertaa suurempi kuin vuonna 2019.

Katsauksen pohjalta kirjoittajat nostavat esille muun muassa seuraavia tutkimus- ja
kehittamistarpeita:
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e Toimitusketjujen tilaa koskevan informaation seka tuotanto-, kuljetus- ja kysynta-
ennusteiden avoin jakaminen voi tukea hairididen ehkaisemisté ja rajaamista.

e Pienten ja keskisuuren yritysten nakdkulmasta toimitusketjuja on tutkittu vain va-
han. Pandemiatilanteessa monet niista ovat karsineet enemman kuin suuret.

o Droonit tarjoavat lupaavia mahdollisuuksia tarvikkeiden nopeaan toimittamiseen
siten, ettd henkilokohtaiset kohtaamiset voidaan minimoida.

o Paikallisten hankintojen vahvistaminen (esim. elintarvikkeiden tuotanto ja jakelu)
voi osaltaan vahvistaa toimitusketjujen hairidnsietokykya.

e Pandemiassa syntyy paljon sellaista uutta jatetté (esim. kasvomaskit, suojavarus-
teet), johon liittyy terveys- ja ymparistoriskeja. Myos pakkausmateriaaleista synty-
van jatteen maara on kasvanut.

Julkaisu: Cordeiro, M.C. et al. (2020). Research Directions for Supply Chain
Management in Facing Pandemics: An Assessment Based on Bibliometric Analysis
and Systematic Literature Review. International Journal of Logistics Research and
Applications (19 March 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1080/13675567.2021.1902487
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Kirjoittavat kiinnittdvat huomiota siihen, etté kehittyvien maiden
edellytykset toimitusketjujen hairididen estdmiseksi ovat huonommat kuin kehittynei-
den maiden. Syita tdh&n ovat muun muassa heikompi kuljetus- ja tietoliikenneinfra-
struktuuri sekéa vahaisempi tietotekninen jarjestelméintegraatio. (AS)

11.3 Menetelmia toimitusketjujen resilienssin
parantamiseksi

Tiivistelma: Kirjoittajat esittavat laajan 38-sivuisen katsauksen toimitusketjujen hairi-
oita (supply chain disruption) tarkastelevaan kirjallisuuteen. Katsausta varten he etsi-
vat tietokantahauilla 951 télla vuosituhannella ilmestynytté julkaisua, joista he valitsi-
vat relevanssin ja lehden merkittdvyyden perusteella 250 julkaisua lahemman tarkas-
telun kohteeksi. Katsaus ei taten keskity koronapandemiaan (so. muita hairididen
syité ovat esimerkiksi luonnonkatastrofit).
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Poimintoina katsauksesta voidaan nostaa esille muun muassa se, etta kayttaytymis-
tieteelliset ndkdkulmat tulee ottaa huomioon pyrittdessé ennakoimaan ja estdmaan
toimitusketjujen hairiditd. Esimerkiksi kriisitilanteessa tuotteiden hamstraaminen saat-
taa johtaa yllattaviin puutteisiin tuotteiden saatavuudessa ja heikentaé kansalaisten
luottamusta viranomaisiin. Tarvitaan parempaa ymmarrystd myads siitd, millaisia pitkéat
ja monitasoiset (so. monivaiheiset eri tahoja ja toimijoita koskettavat) toimitusketjut
ovat. Siten ei riita, ettd yritys tuntee hankintatoimessaan vain omat valittémat alihank-
kijansa: sen on tiedettava myos, keiden varassa kyseiset alihankkijat toimivat ja millai-
sille riskeille se ndiden kautta altistuu.

Kirjoittavat kayvat systemaattisesti Iapi sita laajaa menetelméakenttad, jonka avulla toi-
mitusketjujen hairiditéa voidaan pyrkia ennustamaan, estamaan ja rajaamaan. Yhtei-
send tekijané ndille menetelmille on toimitusketjujen systeeminen ja systemaattinen
mallintaminen, mika antaa perustan erilaisille ‘mita-jos’-tarkasteluille.

Julkaisu: Katsaliaki, K. et al. (2021) Supply Chain Disruptions and Resilience: A Ma-
jor Review and Future Research Agenda. Annals of Operations Research (8 January
2021).

Linkki: https://doi.org/10.1007/s10479-020-03912-1
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Julkaisun paaviesti on se, etta toimitusketjujen hairionsietoky-
kya taytyy arvioida kokonaisvaltaisesti ja malliperustaisesti. Vain mallien avulla (esim.
systeemidynamiikka- ja simulointimallit) voidaan systemaattisesti ottaa huomioon ne
monet epavarmuudet seka toimitusketjujen eri osien valiset riippuvuudet, joista toimi-
tusketjujen toiminta riippuu. (AS)

11.4 Toimitusketjujen hallinta pandemiassa:
kokemuksia ja kehittamistarpeita

Tiivistelma: Kirjoittajat esittéavat katsauksen kirjallisuuteen, jossa on tarkasteltu toimi-

tusketjuja erityisesti epidemia- ja pandemiatilanteissa. Scopus-tietokannassa tehtyjen

hakujen perusteella he valitsivat kaikkiaan 32 julkaisua, jotka ovat ilmestyneet vuosina
2010-2020. Julkaisuista 14 tarkastelee influenssaepidemioita; muissa on tarkasteltu
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ebolaa (3 kpl), koleraa (4 kpl), malariaa (1 kpl), isorokkoa (1 kpl) sek&a koronapande-
miaa (4 kpl). Lopuissa on tarkasteltu pandemiatilanteessa tarvittavia toimenpiteita
yleisela tasolla.

Kirjoittajat nostavat esille tieto- ja kehittamistarpeita, tdsmentavét naiden tarpeiden
perustana olevia konkreettisia ongelmia seka linjaavat, milla lahestymistavoilla néita
ongelmia voidaan ratkoa:

e Pandemian aikana rajallisia resursseja joudutaan tilanteen muuttuessa kohdenta-
maan uudelleen. Siksi tarvitaan dynaamisia malleja, joilla muuttuvan tilanteen dy-
namiikka voidaan kuvata ja jotka tukevat resurssien uudelleen suuntaamista
mahdollisimman hyvaan tulokseen paasemiseksi.

¢ Pandemia voi olennaisella tavalla heikentaa niita henkildresursseja, jotka muuten
olisivat toimitusverkostojen toimintaa varmistamassa. Siksi tarvitaan menetelmia
ja toimintatapoja, joiden avulla ndin syntyviin kerrannaisvaikutuksiin voidaan va-
rautua.

e Lohkoketjuteknologiat tarjoavat mahdollisuuksia luotettavan, ajantasaisen ja jaet-
tavissa olevan informaation kokoamiseen, jakamiseen ja analysointiin. Samoin
esineiden internet (Internet of Things, 10T) voi tukea resilienttien toimintamallien
rakentamiseksi.

Lahestymistapojen osalta kirjoittajat nostavat esille mm. systeemidynamiikan, agentti-
pohjaisen ja tapahtumaperustaisen simuloinnin, robustin ja stokastisen optimoinnin,
koneoppimisen ja tekodlyn, heuristiikat sekd monimutkaisten jarjestelmien (complex
systems) teorian.

Julkaisu: Faroog, M.U. et al. (2021) Supply Chain Operations Management in Pan-
demics: A State-of-the-Art Review Inspired by COVID-19. Sustainability 13:5 (Pub-
lished 25 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.3390/su13052504

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Julkaisu on kiinnostava sikali, etta kirjoittajat esittavat konkreet-
tisia esimerkkeja siita, millaisia hairittilanteita toimitusketjuissa on pandemioissa ollut

ja miten naissa tilanteissa on toimittu. Tieto- ja kehittdmistarpeita koskevat linjaukset
ovat perusteltuja. Ne heijastelevat uusien teknologioiden kayttdonottoa (esim. 1oT,
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3D-tulostus) seka tarvetta syventéda toimitusketjuja koskevaa ymmarrysté systemaatti-
sen menetelmétuen avulla. (AS)

11.5 Miten kriittisten tarvikkeiden saatavuus
pandemioissa voidaan varmistaa?

Tiivistelm&: Kirjoittajat tarkastelevat esimerkkien valossa, missd méaérin ja mistéa
syista monista kriittisista tarvikkeista on ollut eri maissa koronapandemian aikana pu-
laa. Tallaisia tarvikkeita olleet muun muassa desinfiointituotteet, kasvomaskit, tervey-
denhuoltohenkilokunnan suojavarusteet seké hengityskoneet. He kuvaavat myds, mil-
laisilla tavanomaisesta poikkeavilla ja toisinaan pikaisesti kyhdillyilla toimintatavoilla
naiden tarvikkeita valmistusta on onnistuttu lisdamaan. He kasittelevat mm. hengitys-
koneiden valmistamista USA:n autotehtaissa.

Toimitusketjujen luotettavuuden parantamiseksi kirjoittajat linjaavat useita toimintata-
poja. Naitd ovat muun muassa useisiin toimittajiin tukeutuminen; joustavuuden hyo6-
dyntdminen hankinta-, valmistus- ja jakelutoiminnassa; riittavien varmuusvarastojen
yllapitdminen; seka sellaisten kannustimien rakentaminen, jotka ohjaavat yrityksia toi-
minaan yhteiskunnan kokonaisetuja vastaavalla tavalla pandemian aikana. He nake-
vat 3D-tulostamisessa mahdollisuuksia terveydenhuoltosektorin huoltovarmuuden pa-
rantamiseksi.

Julkaisu: Sodhi, M.S. et al. (2021). Research Opportunities in Preparing Supply
Chains of Essential Goods for Future Pandemics. International Journal of Production
Research (17 February 2021).

Linkki: https://doi.org/10.1080/00207543.2021.1884310
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Arvio koronapandemian toimitusketjuvaikutuksista seka linjaus
tutkimustarpeista

Tutkijan kommentti: Julkaisun esimerkit ovat ensisijaisesti USA:sta. Kiinnostavia
ovat erittelyt niista syista, jotka ovat johtaneet toimitushairidihin seké& ongelmiin kriittis-
ten tarvikkeiden saatavuudessa. Esitetyt periaatteelliset linjaukset eivat ole kovin uu-
sia. Niiden konkretisointi kédytannon toimenpiteiksi edellyttaa huolellisia ja analyytti-
sesti tuettuja tarkasteluja. (AS)
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