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Koronakriisiin liittyvia ajankohtaisia tutkimustuloksia
maailmalta ja Suomesta

Koronapandemia on synnyttényt ennennakemattdman globaalin tutkimusponnistuksen.
Kriisiin liittyvaa tieteellista tutkimustietoa on jo paljon ja sité julkaistaan jatkuvasti kiihty-
valla tahdilla. Samaan aikaan tutkimustiedolle on myds suuri kysyntéd. COVID-19-tutki-
muskatsaus on valtioneuvoston kanslian elokuussa 2020 kaynnistdma toimintamalli,
joka koostaa koronakriisiin liittyvia uusimpia tutkimustuloksia maailmalta ja Suomesta
tiiviisti ja informatiivisesti valmistelijoiden ja paattksentekijoiden kayttdon. Katsauksen
tavoitteena on vahvistaa ajankohtaisen tutkimustiedon valittymistéa paatoksentekijoiden

tietoon ja luoda ndkymaa viimeisimpaan tutkimukseen.



COVID-19-tutkimuskatsaus jasentyy yhteentoista koronakriisiin liittyvaan osa-aluee-
seen. Kunkin osa-alueen tutkimuksen seuraamisesta ja raportoinnista vastaavat osa-
alueille nimitetyt tutkijat. Katsauksen osa-alueet ja niiden vastuututkijat ovat: 1) COVID-
19-infektio (apul.prof. Tarja Sironen, Helsingin yliopisto, research fellow Ville Pime-
noff, Karolinska Institutet), 2) Rajoitustoimenpiteiden vaikutukset epidemian leviami-
seen (prof. Kari Auranen, Turun yliopisto, yliladkari Tuija Leino, Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos), 3) Pandemian vaikutukset vaeston hyvinvointiin (tutkimusprofessori Sa-
kari Karvonen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos), 4) Talous ja elinkeinoelama (prof.
Otto Toivanen, Aalto-yliopisto), 5) Eriarvoistuminen, ml. tyollisyys (dos. Hanna YIlds-
talo, Turun yliopisto), 6) Koulutus ja oppiminen (prof. Mari-Pauliina Vainikainen,
Tampereen yliopisto), 7) Teknologia ja innovaatiot (prof. Saku Makinen, Tampereen
yliopisto ja Turun yliopisto), 8) Ympaéristo ja kestava kehitys (dos. Anni Arponen, Hel-
singin yliopisto), 9) Kansainvéliset suhteet, EU, turvallisuus (vanhempi tutkija Saila
Heinikoski, Ulkopoliittinen instituutti), 10) Viestinta, sosiaalinen media, disinformaatio
(dos. Salla-Maaria Laaksonen, Helsingin yliopisto) ja 11) Resilienssi, ennakointi (prof.
Ahti Salo, Aalto-yliopisto). Osassa teema-alueista katsauksen laatimiseen on osallistu-
nut vastuututkijan tai tutkijoiden liséksi laajempi tutkijaryhma. Kaikki tahan katsaukseen

kontribuoineet kirjoittajat esitetty kyseisen luvun kohdalla.

Kultakin osa-alueelta katsaukseen sisallytetddan muutamia (noin 5 kpl) merkittavia uu-
sia tutkimustuloksia ja sellaisia tutkimuksia, joiden voidaan ajatella olevan suomalaisen
ajankohtaisen keskustelun ja valmistelun kannalta relevantteja. Tutkimuskatsauksissa
pyritddn mahdollisuuksien mukaan myds painottamaan laajempia meta-analyyseja.
Samalla on huomattava, etté katsauksen osa-alueet ovat laajoja eiké katsauksen ole
tarkoitus olla — eik& se mitenkaan voisikaan olla — kattava kuvaus viimeisimmista tutki-
muksista vaan pikemminkin valikoitu otos tarkeiksi ja relevanteiksi arvioituja tutkimuk-
sia. Katsauksen osa-alueet ovat luonnollisesti osin toisensa kanssa paallekkaisia, ja

yksittédinen tutkimus voi osua useamman osa-alueen tematiikkaan.



Kevatkaudella 2022 katsaus ilmestyy viiden viikon vélein, ja seuraavan katsauksen

suunniteltu iimestymisajankohta on 18. toukokuuta.

Palautetta tutkimuskatsauksesta antaa taalla: https://link.webropolsurveys.com/Parti-

cipation/Public/ab82b97e-36ba-4aa2-a9ba-0bc57c4ccdbec?displayld=Fin2056180

Jos haluat katsauksen jatkossa suoraan sahkopostiisi, voit ilmoittautua jakelulistalle

osoitteessa https://link.webropolsurveys.com/S/4A9939F01212A99D.

COVID-19-tutkimuskatsaukset julkaistaan verkossa osoitteessa https://tieto-

kayttoon.fi/covid-19-tutkimuskatsaukset
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COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

1 COVID-19-infektio

Tutkijaryhman jasenet: Tarja Sironen (TS) ja Ville Pimenoff (VP)

1.1 Alykellosysteemi mahdollistaa
reaaliaikaisen koronapandemian
seurannan vaestotasolla

Tiivistelma: Tassa Stanfordin yliopiston tutkimuksessa kartoitettiin alykellonjarjestel-
man toimivuutta koronavirusinfektioiden ja muiden stressitekijoiden reaaliaikaiseen
vaestdtason massatestaukseen. Tutkimuksen tavoitteena oli muun muassa tunnistaa
SARS-CoV-2-infektiot jo ennen COVID-19-oireiden alkamista. Tutkimus toteutettiin
3318 osallistujan kohorttitutkimuksena. Tutkimuksen keskeinen havainto oli, etta 80%
(N=67) koronainfektion tutkimuksen aikana saaneista osallistujista pystyttiin
havaitsemaan myos alykellon fysiologisten signaalien poikkeamina ja nama
koronainfektioon liittyvat signaalit oli erotettavissa myds muista stressisignaaleista.
Koronainfektio havaittiin keskim&arin 3 paivaa ennen oireiden ilmaantumista
riippumatta siité oliko kyseessa esioireinen vai lopulta oireeton SARS-CoV-2-infektio.
Tutkimus painottaa, ettd kannettavaa alylaitetta, joka mittaa reaaliaikaisesti erilaisia
fysiologisia signaaleja, voidaan kayttaa useiden eri infektioiden ja muiden stressiteki-
jéiden varhaiseen havaitsemiseen ja systeemi voidaan skaalata vaestotasolle.

Julkaisu: Alavi, A.et al. (2022) Real-time alerting system for COVID-19 and other
stress events using wearable data. Nature Medicine 28(1):175-184 (Published 29 No-
vember 2021; Issue Date January 2022).

Linkki: https://www.nature.com/articles/s41591-021-01593-2

Vertaisarvioitu: Kylla


https://www.nature.com/articles/s41591-021-01593-2

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Tutkimuksen luonne: Maaréallinen kohorttitutkimus

Tutkijan kommentti: Taman pioneeritutkimuksen tekijat ehdottavat, etta &lykellojar-
jestelm& mahdollistaisi maailmanlaajuisen tartuntatautien varhaisen tunnistamisen ja
seurannan tulevien pandemioiden varalle. Toisin sanoen, dlykellojarjestelma toimii
avoimen lahdekoodin alustalla ja on néin skaalattavissa miljoonille kayttgjille. Skaa-
lautuvuus on tarkead, koska silloin vaestotason (ts. miljoonien kayttajien) reaaliaikai-
nen muun muassa viela oirettomien koronainfektion tunnistaminen on mahdollista. On
kuitenkin huomioitava, etté alylaitesysteemi vaatii myds korkean-tason tietoturvajar-
jestelman ennen kuin se voidaan ottaa laajasti kayttoon. (VP)

1.2 COVID-19-pandemian ennaltaehkaisevat
toimet Ruotsissa

Tiivistelma: Tassa ruotsalaisen Korona-komission raportissa tarkastellaan kriittisesti
Ruotsin terveysviranomasten toimia SARS-CoV-2-pandemian aikana. Raportin tavoit-
teena oli tunnistaa ne toimet, joissa oli pandemian aikana onnistuttu ja arvioida kriitti-
sesti, missa asioissa olisi voitu toimia paremmin. Raportin keskeinen havainto oli, etta
etenkin pandemian alussa epidemian ennaltaehkaisevat toimet (mm. yleisten tilojen
rajoittaminen, karanteenin kayttoon otto ja maskin kaytto) olivat riittdmattomat ja
toimet aloitettiin liian hitaasti, ja taméa johti nopeaan COVID-taudin leviamiseen seka
hetkelliseen kuolleisuuden kasvuun. Raportti kuitenkin painottaa, ettd Ruotsi on
selvinnyt pandemiasta melko hyvin; ylikuolleisuus kokonaisuudessaan oli Ruotsissa
vuosina 2020 ja 2021 Euroopan alhaisimpia, vaikka maassa sovellettiin lahinna
koronasuosituksia. Komission raportissa myos todetaan, etta tyonjako jolla
koronatoimia maassa johdettiin ei ollut paras mahdollinen.

Julkaisu: Coronacomissionen (2022) Sverige under pandemin: Slutbetankande av
Coronakommissionen (25.2.2022).

Linkki: https://lwww.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utrednin-
gar/2022/02/sou-202210/

Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Katsausartikkeli

Tutkijan kommentti: TAma 25.2. julkaistu ja taten vahalle huomiolle jaényt raportti tii-
vistaa hyvin ne oleelliset toimet, joissa pandemian aikana Ruotsissa onnistuttiin (mm.


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2022/02/sou-202210/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2022/02/sou-202210/
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yleinen koronaohijeistus). Lisaksi raportti arvioi kriittisesti, missa olisi voitu toimia pa-
remmin (mm. nopeampi rajoitusten ja matkaajien karanteenimaaraysten kayttéénotto).
(VP)

1.3 SARS-CoV-2 jaa pysyvaksi osaksi
hengitystieinfektioiden aiheuttajien kirjoa
- tulevia aaltoja edelleen vaikea ennustaa

Tiivistelma: Tassa katsausartikkelissa tarkastellaan pandemian kulun aikana esiinty-
neité keskeisia tutkimuskysymyksia liittyen SARS-CoV-2 virukseen ja sen aiheutta-
maan COVID-19 tautiin. Katsauksessa esitellaan keskeisia tutkimusloydoksia ja sita
kautta vastauksia naihin tutkimuskysymyksiin. Pandemian edetessd, viruksen muun-
tuessa ja rokotusten myota kysymykset ja haasteet ovat muuttuneet ja katsaus paat-
tyy pohdintaan taman hetken keskeisista tutkimuskysymyksistd. Pandemian alkaessa
keskityttiin tutkimaan viruksen ominaisuuksia liittyen sen levidmiskykyyn, ja oireetto-
mien infektioiden maara seka tartuttamiskyky ennen oireiden alkamista paljastivat no-
peasti viruksen potentiaalin pandemian aiheuttajana. Tutkimuskysymykset ovat tAméan
jalkeen liittyneet erilaisten rajoitustoimien tehokkuuteen, joista mm. testaaminen, kon-
taktien rajoittaminen ja aerosolilevidmisen ehkéisy ovat pandemian edetessé osoittau-
tuneet tehokkaiksi. Virus kuitenkin kehittyi edelleen ihmisesta toiseen paremmin levia-
vaksi ja immuunivastetta vaistavaksi. Rokotteet ovat osoittautuneet erittéin tehok-
kaiksi estamaan vakavaa tautia ja vahentamaan tartuntoja, mutta nykyrokotteilla ei
pystyta viruksen kulkua taysin pysayttamaan. Katsauksessa esitetdan lopuksi, etta
SARS-CoV-2 tulee muuttumaan ihmiselle endeemiseksi infektioksi, ja etta nyt tulee
luoda pitkaaikainen COVID-19-strategia. Virus tulee viela mukautumaan ihmisiin pit-
kaan ja uusien varianttien ilmaantumista tulee seurata. Kirjoittajat nakevéat, etta tauti-
kuolleisuus tulee vaheneméaan immuniteetin lisdéantyessa ja ensi-infektioiden ollessa
yh& useammin lapsilla. Tehosteannokset rokotetta tulevat vahentamé&an tautitaakkaa.

Julkaisu: Koelle, K. et al. (2022) The changing epidemiology of SARS-CoV-2. Sci-
ence 375:6585, 1116-1121 (10 March 2022).

Linkki: https://www.science.org/doi/10.1126/science.abm4915
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne; Katsausartikkeli


https://www.science.org/doi/10.1126/science.abm4915
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Tutkijan kommentti: TAma katsaus tiivistaa hyvin, miten paljon kahden pandemia-
vuoden aikana on jo opittu mm. rajoitustoimien tehokkuudesta. Katsaus kuitenkin
muistuttaa seurannan merkityksesta erityisesti uusien varianttien osalta ja siita, etta
uudet variantit eivat valttamatta ole taudinaiheuttamiskyvyltdan lievia. Nyt on aika ra-
kentaa uusi strategia seurantaan ja jatkaa tutkimustydta uusien rokotteiden ja hoito-
keinojen kehittamiseksi. (TS)

1.4 Varautumisessa uusiin
pandemianaiheuttajiin kannattaa panostaa
rajapintaan ihmisten ja elainten valilla

Tiivistelma: COVID-19-pandemian alkupera on eldimissa ja tassa kirjoituksessa kay-
daan lapi syitd taman pandemian alulle. Zoonoottiset virukset eli eldaimista ihmisiin
hyppaavat taudinaiheuttajat, kuten SARS-CoV-2, ovat todenakoéisimpia pandemianai-
heuttajia tulevaisuudessakin. Kirjoituksessa myts muistutetaan siitd, etta ihmiset ovat
yksi osa tartuntaketjuja ja ihmiset voivat myos levittda viruksia muihin eldinlajeihin.
Zoonoottiset taudit ovat lisddntyméssa johtuen muutoksista ymparistossa ja koska
kontaktit eldinten ja ihmisten valilla ovat lisdantyneet. Suurin osa ihmisen viruksista on
peréisin muista nisakkaista, etenkin jyrsijoista ja lepakoista, mutta toisaalta tuontaelai-
mista, jotka ovat laheisessa kontaktissa ihmisten kanssa. Naiden lisaksi linnut ovat
merkittava laji etenkin lintuinfluenssan levidmisen kannalta. Kirjoituksessa arvioidaan
merkittaviksi riskeiksi influenssavirukset, koronavirukset ja paramyksovirukset — ndma
kaikki ovat hengitysteitse leviavia ja kykenevia lajihyppayksiin. Seurannan kannalta
virusten maara kaikissa villielaimissa on liian suuri, joten kirjoituksessa ehdotetaan
keskittymista naihin virusryhmiin ja etenkin virusten liikkkumiseen eldinten ja ihmisten
kontakteissa. Seurantaan suositellaan otettavaksi esimerkiksi villieldintorit ja eléaintuo-
tanto ja siina tyoskentelevat ammattiryhmat. Toisaalta kirjoituksessa kannustetaan va-
hentdamaan kontakteja villielainten ja ihmisten valilla ja kehittamaéan edelleen tautisuo-
jausta.

Julkaisu: Holmes, E.C. (2022) COVID-19-lessons for zoonotic disease. Science
375:6585, 1114-1115 (10 March 2022).

Linkki: https://www.science.org/doi/10.1126/science.abn2222
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Katsaus/mielipideartikkeli

10


https://www.science.org/doi/10.1126/science.abn2222

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Tutkijan kommentti: Uusia viruksia ja potentiaalisia pandemianaiheuttajia ilmaantuu
kiihtyvalla tahdilla ja nykyisesta pandemiasta on &arettoman tarke& hyodyntaa kaikki
oppi. Oikein kohdennettu seuranta tulee olemaan yksi tarkeimmista tyokaluista ja on
mitd todennakaoisintd, ettd seuraavakin pandemia léhtee liikkeelle viruksen hypatessa
elaimistd ihmisiin. Seurannan kohdistamisella tdh&n saadaan aikaan merkittava vaiku-
tus, samoin kuin tautisuojauksen kehittamisella. (TS)
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2 Rajoitustoimenpiteiden vaikutukset
epidemian leviamiseen

Tutkijaryhman jasenet: Tuija Leino (TL) ja Kari Auranen (KA)

2.1 Koronaviruskierron tulevaisuus muistuttaa
todennakoisesti kausi-influenssan
dynamiikkaa

Tiivistelma: Kun omikronvariantti saapui Englantiin, vaestdn immuniteetti oli jo varsin
kattava laajojen rokotusten ja aikaisempien koronatartuntojen takia. Tassa tyéssa tut-
kitaan omikronaallon dynamiikkaa kayttamalla hyvaksi ns. REACT-tutkimusta, jossa on
tutkittu vaestdn koronapositiivisuutta saanndllisesti poimittujen vaesttotosten perus-
teella riippumatta oireista, rokotuksista tai aikaisemmista infektioista. Englannin omik-
ronaallon huippu osui tammikuulle 2022, jolloin 1ahes 7% vaestdsta oli yhtaaikaisesti
koronapositiivisia. Taman jalkeen epidemia-aalto nousi viela uudelleen helmi-maalis-
kuussa, kun omikronin aikaisempaa nopeammin leviava alatyyppi BA.2 syrjaytti BA.1-
ja BAl.1l-variantit. Omikronin yleistyttya tartuntoja saivat ensin nuoret aikuiset, kun taas
5-17-vuotiaat lapset alkoivat saada tartuntoja myohemmin; heilla tartuntojen huippu
osui vasta tammikuun loppuun (lahes 11% koronapositiivisia). Omikron onnistui vaisté-
maan immuniteettia, ja tutkijat toteavatkin, ettd vastaavia aaltoja voi hyvin seurata myo-
hemminkin.

Julkaisu: Eales, O. et al. (2022) The new normal? Dynamics and scale of the SARS-
CoV-2 variant Omicron epidemic in England. medRxiv (4.4. 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1101/2022.03.29.22273042
Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Poikkileikkaustutkimusten sarja, tilastollinen malli

Tutkijan kommentti: Pandemian jatkuessa viime vuosien kaltainen erittdin laaja nayt-
teenotto ennemmin tai mydhemmin ylikuormittuu, jolloin menetetdan suora kuva virus-
kierron tasosta vaestdssa. Brittien tapaan ennalta suunnitellut satunnaisnaytteet tuot-
taisivat kuitenkin luotettavaa kuvaa pandemian kulusta my®és tilanteessa, jossa uusi va-
riantti aiheuttaa vakavamman tai lievemman taudinkuvan kuin aikaisemmat variantit, tai
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naytteisiin hakeutuminen muuttuu. Kun hyvin immunisoituun vaestdon tulee aalto, jossa
on lahes 10%:n vallitsevuus, tilanne muistuttaa vuosittaista influenssakautta. Tutkijoi-
den paatelmaan on helppo yhtyd — mika estaisi vastaavia aaltoja jatkossakaan? (TL,
KA)

2.2 Rokotusten suojateho omikronaikana heikko
— kohorttitutkimus Englannista

Tiivistelma: Tutkimuksessa kysytdan, kuinka rokotus ja/tai aiempi tartunta vaikuttivat
koronatartunnan uhkaan (hazard) delta- ja omikronaaltojen aikana Englannissa. Liséksi
kysyttiin asuinalueen sosioekonomisen statuksen vaikutusta. Tutkimus perustuu yli 2,5
miljoonan yksilén kohorttiin Liverpoolin alueella. Analyysi oli vakioitu mm. ian ja perus-
sairastavuuden mukaan. Tulokset raportoitiin (1) niill&, joilla oli edellisen kuukauden
aikana rekisteroity negatiivinen testitulos, ja (2) niilla, jotka olivat ottaneet influenssaro-
kotteen edellisen vuoden aikana. N&in pyrittiin varmistamaan, ettd testeihin hakeutu-
minen olisi samanlaista rokotusstauksesta riippumatta. Tulosten mukaan delta-aaltojen
aikana (kesa-marraskuu 2021) rokote suojasi hyvin tartuntaa vastaan; esimerkiksi syys-
marraskuussa suojateho oli kahdesti rokotetuilla 34% (95% Iv. 32%-37%) (1)-ryh-
massa. Omikronaikana vasta kolme rokoteannosta saaneilla oli rokotesuojaa (teho 7%,
95%:n Iv. 4%-10%), ja kaksi rokoteannosta saaneilla suoja oli olematon. Aiemman tar-
tunnan antama suoja uutta tartuntaa vastaan oli omikronaikana pienempi kuin delta-
aikana (esimerkiksi ryhnméssa 1 suojateho 39% joulu/2021-helmikuussa/2022 vs. 85%
syys-marraskuussa 2021). Yllattavana tuloksena tutkijat raportoivat sosioekonomisen
alueen vaikutuksen vaihtelun: delta-aallon alussa sosioekonomiselta asemaltaan hei-
kommilla alueilla oli enemman raportoituja tartuntoja, mutta tilanne k&antyi toisin pain
syksylla 2021. Omikronaalto kdéansi tilanteen pitkalti uudelleen.

Julkaisu: Green, M.A. et al. (2022) Changing patterns of SARS-CoV-2 infection
through Delta and Omicron waves by vaccination status, previous infection and neigh-
bourhood deprivation: A cohort analysis of 2.7M people. medRxiv (5.4.2022)

Linkki: https://doi.org/10.1101/2022.04.05.22273169

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Kohorttitutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkijat ovat huolellisia selittdmaan, etta esimerkiksi rokotusten
vaikutukset eivat ole valttaméatta suoraan tulkittavissa suojana tartuntaa vastaan, vaan
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tiedoissa voi olla mukana testiin hakeutumisen aiheuttamaa harhaa. Tata oli pyritty
kontrolloimaan rajaamalla tutkimus vain sellaisiin ryhmiin, joiden voitiin olettaa hakeu-
tuva testiin riippumatta siita, oliko rokotettu vaiko ei tai oliko muuta yhteytta terveyden-
huoltoon. Jostain syysta tutkijat itse nostavat paatuloksiksi ei-vakioidut tulokset, vaikka
vakioidut tulokset poikkeavat varsinkin omikronin osalta paljon ja ovat paatuloksina esi-
tettyja pessimistisempia. Tutkijat toteavat, ettéd on todennakéista, ettd rajoitustoimenpi-
deiden rauettua virus jatkaa kulkuaan véestdossa epatasaisesti ja osittain ennalta-ar-
vaamattomasti.Tama lienee varsin vastaansanomaton ennustus. (KA, TL)

2.3 Koronakuolleisuuden voimakkaan
ikariippuvuuden vuoksi eri ammattiryhmien
erityiskohtelu rokotuksissa ei perusteltua

Tiivistelma: Taman tutkimuksen pontimena on kysymys rokotusten oikeudenmukai-
sesta kohdentamisesta. Yksinkertaisen mallin avulla verrattiin kahta rokotusstrategiaa
USA:ssa. F-strategiassa rokottaminen kohdennettiin ns. etulinjan tyontekijéihin (front-
line workers; mm. opettajat, kuljetus- ja ruokahuollon tydntekijat, myyjat) kun taas vaih-
toehtoisessa S-strategiassa ikaperusteisesti 65-74-vuotiaisiin. Yli 75-vuotiaiden, hoiva-
kotien asukkaiden ja terveydenhuollon henkildstén oli kummassakin strategiassa ole-
tettu kuuluvan rokotusohjelmaan. Strategioiden vertailumittoina ovat estettyjen kuole-
mien maara sekd saastettyjen elinvuosien méaara, jos sama maara rokoteannoksia an-
nettaisiin F- tai S-strategialla. Vain rokotusten suorat vaikutukset oli otettu huomioon,
jolloin eri strategioiden vertailu on riippumatonta oletetusta suojatehosta. Etulinjan tyon-
tekijéiden koronakuolleisuuden oletettiin olevan keskimaarin 1,56-kertainen verrattuna
samanikdiseen saman etnisen ryhman vaestoon. F-strategiassa rokoteannokset koh-
dentuvat enemman ei-valkoisiin (non-White groups) kuin S-strategiassa, silla jalkim-
mainen ryhma on keskimaarin vanhempi ja vahemman edustettuna etulinjan tyonteki-
jéissa. Analyysin mukaan koronakuolleisuus on F-strategialla kuitenkin noin 6 kertaa
suurempi kuin S-strategialla. Suhdeluku vaihtelee eri etnisissa ryhmissa, mutta S-stra-
tegia on kaikissa vaikuttavampi. S-strategia on parempi myds, kun vastemuuttujana oli
saastettyjen elinvuosien lukumaara, vaikka erot kahden politikan valilla olivat pienem-
mat eivatka kaikissa osavaltiokohtaisissa ja alaryhmétarkasteluissa taysin yhtenevat.
Perimmaisena syyna S-strategian paremmuuteen todetaan koronan tapauskuolleisuu-
den hyvin voimakas ikariippuvuus.

Julkaisu: Rumpler, E. et al. (2022) Equitable COVID-19 vaccine prioritization:front-
line workers or 65-74 year olds? medRxiv (2.2.2022)

Linkki: https://doi.org/10.1101/2022.02.03.22270414
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Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Matemaattinen malli

Tutkijan kommentti: Tyon lahtékohtana on, ettd USA:n koronakuolleisuus on ollut sel-
vasti suurempaa ei-valkoihoisten ryhmissa. Namé myds toimivat useammin tehtévissa,
joissa virukselle altistuminen on todennakdisempéaéa. Analyysin mukaan koronan ta-
pauskuolleisuuden hyvin voimakas ikariippuvuus kuitenkin saa aikaan sen, ettéa 64-75-
vuotiaisiin kohdentuvat rokotukset ovat vaikuttavampia estaméaéan koronakuolemia kuin
nuorempien rokottaminen yksittdisten ammattiryhmien perusteella, vaikka néilla olisi
jonkin verran verrokkivaestéa suurempikin tapauskuolleisuus. Tulos oli sama vaestota-
solla ja kussakin etnisessa ryhméassa erikseen. Alun perin oikeudenmukaisena pidetty
rokotusjarjestys voisi siis johtaa kaikissa vaestéryhmissa huonompaan lopputulokseen.
(KA, TL)

2.4 Rokotusten suoja omikrontartuntoja ja
tartuttavuutta vastaan on heikko -
norjalainen perhetutkimus

Tiivistelma: Norjalaisessa tutkimuksessa arvioidaan omikronvariantin transmissiota
perheissa. Asetelma sallii tutkia, kuinka rokotus vaikuttaa seka tartunta-alttiuteen etta
lapilydntitartuntojen tartuttavuuteen. Tutkimukseen sisaltyi yhteenséa n. 650 omikrontar-
tuntatapausta, joilla oli n. 2150 altista perhekontaktia. Tutkimuksen tekoaikana joulu-
kuun 2021 puolivalin ja tammikuun 2022 lopun vélisena aikana kertyi seka delta- etta
omikrontartuntoja, mutta relevantteja talla hetkella ovat omikrontulokset. Perhekontak-
tin riski saada omikrontartunta (positiivinen 16ydds 10 paivan kuluessa indeksitapauk-
sen testipdivasta) oli vahentynyt selvasti vain tehosterokotteen saaneilla (véhenema
45%; 95% Iv. 26-57). Tartuttavuuteen rokottaminen ei vaikuttanut, silla tdyden roko-
tesarjan saaneilla suhteellinen riski oli 1,04 (95% Iv. 0,79-1,48) ja tehosterokotteen saa-
neilla 0,99 (95% Iv. 0,68-1,49). Tutkijat paattelevat, ettd vaikka rokotukset vaikuttavat
omikrontartunnan riskiin, sen vaikutus transmissioon on lopulta kuitenkin rajallinen.

Julkaisu: Jalali, N. et al. (2022) Increased household transmission and immune es-
cape of the SARS-CoV-2 Omicron variant compared to the Delta variant: evidence
from Norwegian contact tracing and vaccination data. medRxiv (18.2.2022)

Linkki: https://doi.org/10.1101/2022.02.07.22270437

Vertaisarvioitu: Ei
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Tutkimuksen luonne: Rekisteripohjainen kohorttitutkimus

Tutkijan kommentti: Tulokset ovat hyvin samansuuntaiset kuin vastaavassa tanska-
laistutkimuksessa (ks. aiemmat COVID-tutkimuskatsaukset: artikkeli 2.4 katsauksessa
1/2022 ja artikkeli 2.2 katsauksessa 2/2022). Alkaa olla selvaa, ettd nyt kaytdssa olevilla
rokotteilla pystytdén vaikuttamaan tartunnan saamisen todennékoéisyyteen, mutta kier-
tavan viruksen ja rokoteviruksen erkanemisen vuoksi vain osalla rokotetuista ja heilla-
kin vain joitakin kuukausia. Rokotetun tartuttavuuteen vaikutus on viela vahaisempi.
Tassa tilanteessa rokotusohjelman tavoitteena korostuu yhé selvemmin vakavien sai-
rastumisten ja kuolemien ehkaisy. (TL, KA)
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3 Pandemian vaikutukset vaeston
hyvinvointiin (ml. mielenterveys)

Tutkijaryhman jasen: Sakari Karvonen (SK) ja Henri Salokangas (HS)

3.1 Systemaattinen katsaus nuorten ruutuajasta
ja metabolisen oireyhtyman riskista

Tiivistelma: COVID-19-pandemia on saanut hallitukset ympéari maailmaa toteutta-
maan erilaisia rajoituskaytant6ja, mukaan lukien erilaiset sulkutoimet, kuten koulujen
sulkeminen ja fyysista etaisyytta edistavat. Naiden seurauksena istumiskayttaytymi-
nen, erityisesti ruutuaika on lisdéntynyt ja fyysinen aktiivisuus on vahentynyt merkitta-
vasti, etenkin lasten ja nuorten keskuudessa. Liiallinen ruutuaika on nuorilla yhtey-
dessa kardiometabolisiin riskitekijoihin, kuten liikalihavuus, verenpainetauti, korkea
kolesteroli ja glukoosi-intoleranssi, jotka voivat johtaa sairastumiseen ja jopa kuollei-
suuteen aikuisiassa. Taman tutkimuksen tavoitteena oli koota yhteen kirjallisuutta eri-
tyyppisen ruutuajan ja ns. metabolisen oireyhtyman ("aineenvaihduntaan liittyva oi-
reyhtyma” - MBO) riskin vélisesta yhteydestd pandemian oloissa elavien nuorten kes-
kuudessa. Tutkimuskirjallisuutta kaytiin 1api elokuussa 2021 systemaattisen haun
avulla kayttaen olennaisimpia sahkdisia tietokantoja: PubMed, PsycINFO ja Cochran-
kirjasto. Mukaan otettiin tutkimukset, jotka tayttivdt muun muassa seuraavat kelpoi-
suusehdot: (i) ruutuajalle (televisio, tietokone, videopelit, internet, alypuhelin, tabletti)
altistumista oli mitattu kayttamalla maarallista kestoa/tiheytta joko itse raportoituna tai
havainnoituna; (ii)) MBO:n mittaaminen perustui tavanomaiseen maaritelmaan ja/tai
diagnostisiin kriteereihin. Harhariskin arvioimiseen kaytettiin havaintokohortti- ja poik-
kileikkaustutkimusten laadunarviointitydkalua, jonka NIH eli Yhdysvaltain terveysvi-
rasto on kehittanyt. Katsaukseen osuneista tutkimuksista kymmenen taytti kriteerit.
Naisté suurin osa oli poikkileikkaustutkimuksia. Useimmat tutkimuksista olivat laadul-
taan kohtalaista parempia (rajana laatukriteereiden tayttyminen vahintaan 75 prosen-
tin verran). Kokonaisuutena katsaus antoi huomattavaa nayttoa siita, etta nuorilla ruu-
tuajan ja MBO:n eri osa-alueiden valilld on suora annos-vaste -suhde. Nuorten ruutu-
ajan lisdéntymista ovat pandemian aikana edistaneet koulujen sulkemiset, sosiaalinen
eristaytyminen ja verkko-oppitunnit. Jatkuvan istumisen haittavaikutusten, etenkin sy-
dan- ja verisuonitautien tiedostamiseksi tarvitaan politiikkatoimia ja vanhemmille suun-
nattua terveyden edistamistoimintaa. Tutkijat arvelevat, ettd vanhempiin tai kotiin koh-
distetut interventiot voivat olla tehokkaita nuorten ruutuajan rajoittamiseksi, ja fyysisen
aktiivisuuden lisdamiseksi.
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Julkaisu: Musa, S. et al. (2022) COVID-19 and screen-based sedentary behaviour:
Systematic review of digital screen time and metabolic syndrome in adolescents.
PLoS ONE 17(3): e0265560 (Published March 21, 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0265560
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Ruutuajan, siitd seuraavan vahaisen liikkkumisen ja terveyson-
gelmien riskin valinen yhteys ei yllata. Tutkimuksessa tehdyn monimuuttuja-analyyin
mukaan kuitenkin ruutuajalla on muista riski- ja taustatekijoista riippumaton yhteys
MOB:n riskiin. Annos-vaste -suhteena raportoidaan kahden tunnin ruutuajan kasvatta-
van riskia nékyvasti ja riskin olevan suurin viiden, kuuden tunnin ruutuajan myota.
Jaan luonnollisesti tutkijoiden huolen nuorten vahaisen liikkumisen seurauksista,
mutta pandemian oloissa, jolloin monissa maissa jopa ulkona kaymista rajoitettiin ja
koulunkaynti tapahtui ruudun valitykselld, juuri tdima ongelma ei valttamatta ole kaik-
kein olennaisin. Itse katsaus on toki sindnsa laadukas, mutta alkuperdaistutkimusten
poikkileikkausaineistojen ongelmia systemaattinen katsauskaan ei ratkaise. Qatari-
laistutkijat lisdksi perehtyivét vain englanninkielisiin julkaisuihin, mik& sinanséa on ta-
vanomaista. (SK)

3.2 Katsauksen mukaan perheiden resilienssia
tukee myonteinen ajattelu ja kaytannot

Tiivistelma: COVID-19 pandemia on vaikuttanut seka lyhyt- etta pitkaaikaisesti per-
heiden psykososiaaliseen tilaan ja perheenjasenten mielenterveyteen. Perheen muu-
tosjoustavuuden eli resilienssin maaraan vaikuttavat monet haavoittuvuustekijat, ku-
ten koulutustaso, edeltava mielenterveyden tila, mahdollinen taloudellinen huono-
osaisuus, paatyminen karanteeniin tartunnan tai tartunnan pelon vuoksi. Tutkimuk-
sessa tehtiin katsaus olennaisiin tietokantoihin pandemian alusta vuoden 2020 lop-
puun asti erilaisten perheiden muutosjoustavuuden tilan kartoittamiseksi. Tietokannat
olivat: PubMed, SCOPUS, MEDLINE, Google Scholar, Cochrane, and ProQuest. Tut-
kijoiden tekeméan seulonnan jalkeen mukaan otettiin kahdeksan tutkimusta, joissa oli
165,515 osallistujaa.
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Kirjallisuuskatsaus osoitti, ettd pandemia on aiheuttanut mielenterveysongelmia, ku-
ten ahdistusta, stressid ja masennusta. Kiitollisuuden ilmaiseminen péivittain osoittau-
tui tarkeéaksi tekijaksi perheiden hyvinvoinnin rakentamisessa. Olennaista on hyva,
terve kommunikaatio ja myonteisen yhteisen tekemisen I0ytdminen perheenjésenten
kesken. Tama voi yllapitda ja rakentaa yhteenkuuluvuuden tunnetta, luottamusta ja
onnellisuutta. Tutkijat toteavat, ettd pandemia on aiheuttanut arvaamattomia ja vaike-
asti ennakoitavia vaikutuksia, jotka voivat uhata perheiden hyvinvointia. Terve pari-
suhde, kommunikaatio, positiivinen ajattelu ja sosiaalisen tuen rakentaminen seka us-
konnollisissa perheissa uskonnolliset kaytannot tukevat kriisiin mukautumista ja siité
selviamista yhdessa.

Julkaisu: Gayatri, M. & Irawaty, D.K. (2022) Family Resilience during COVID-19
Pandemic: A Literature Review. The Family Journal: Counseling and Therapy for Cou-
ples and Families 2022, Vol. 30(2) 132-138 (First published online July 14, 2021, is-
sue published April 1, 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1177%2F10664807211023875

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Kiitollisuuden ilmaiseminen ei ehka tulisi ensimmaisena mieleen
COVID-19-pandemian selviytymiskeinona, mutta sosiaalisissa suhteissa silla nayttaa
olevan merkitysta. Yleisemmin tulos kuvastanee positiivista mielenterveytta rakenta-
vien tekijoiden ja kaytantdjen merkitysta. Positiivinen mielenterveys on meillékin kas-
vavan kiinnostuksen kohteena. Tutkijat rajasivat katsauksensa ennakkoon maaritellyin
kriteerein, mink& seurauksena alkuperdaisiin hakuihin osuneista 162 tutkimuksesta kel-
vollisia oli vain kahdeksan. Tama on sindnséa tavanomainen tulos. Mukaan otetut tutki-
mukset ovat kuitenkin hyvin kirjavia ja tuota vaikuttavaa osallistujien maaraakin arvioi-
taessa on hyva huomata, ettd suurin osa on yhdesta kanadalaistutkimuksesta, johon
osallistui vajaa 156 000 lasta ja nuorta. Kun kyse ei ole meta-analyysista, se vertau-
tuu tasapuolisena amerikkalaistutkimukseen, jossa osallistujia oli 76 ialtdan 70-97
vuotta. (SK)
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3.3 Meksikon liikkumisrajoitukset vahensivat
erityisesti nuorten naisten aborttien maaraa
Meksiko Cityssa

Tiivistelma: Parin viime vuoden aikana on raportoitu pandemian aikaisten liikkumis-
rajoitusten vaikutuksista mm. mielenterveyteen, terveyskayttaytymiseen ja lahisuhde-
vakivaltaan. Huomiota on saanut jonkin verran myds liséantyminen ja seksuaalinen
kayttaytyminen, mutta pandemian vaikutukset abortteihin ovat jadneet miltei huo-
miotta. Tassa tutkimuksessa tarkastellaan, missa maarin liikkumisrajoitusten kayt-
toonotto maaliskuussa 2020 Meksikossa vaikutti Meksiko Cityn aborttimaariin. Tutki-
mus hyodynsi julkisen aborttiohjelman rekisteriaineistoa sekéa seksuaali- ja lisaanty-
misterveyden puhelinlinjan yhteydenottotietoja viikkotasolla vuosilta 2016-2020. Ero-
eroissa -menetelmaa (difference-in-differences) hyddyntaen tutkijat havaitsevat abort-
tien maaran laskeneen 25 prosenttia suhteessa vuosiin 2016-2019, ja erityisen paljon
nuorten ja yksinasuvien naisten keskuudessa. Samanaikaisesti seksuaali- ja lisdanty-
misterveyden puhelinlinjan kontaktien maarét liittyen abortteihin ja ehkaisyyn vaheni-
vat kun taas raskauksiin liittyvat puhelut lisdéantyivat. Tutkijat tulkitsevat tata ei-toivot-
tujen raskauksien maaran vahentymisena.

Julkaisu: Marquez-Padilla, F. & Saavedra, B. (2022) The unintended effects of the
COVID-19 pandemic and stay-at-home orders on abortions. Journal of Population
Economics 35,1: 269-305 (January 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1007/s00148-021-00874-x
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus valottaa osa-aluetta, jota ei likkumisrajoitusten vaiku-
tusarvioinneissa tdéh&n mennessé ole juuri tutkittu. Liikkumisrajoituksilla on néhty ole-
van erilaisia negatiivisia vaikutuksia mm. mielenterveyteen, mutta toisaalta liilkkumis-
rajoitusten myota edistyneet joustavammat etatyokaytannot ovat joidenkin arviontien
perusteella tuoneet mukanaan positiivisiakin asioita. Tassa tutkimuksessa tutkijat ar-
vioivat liikkumisrajoitusten vahentédneen ihmisten kanssakaymisen johdosta erityisen
paljon nuorten ja yksinasuvien naisten abortteja. Tutkijat tulkitsevat taté ei-toivottujen
raskauksien maaréan vahentymisend. Abortteihin liittyvien sairaalakayntien méaara laski
myds, mika ei tutkijoiden mielesta anna aihetta mahdolliselle huolelle rekisterien ulko-
puolelle jaavien aborttien maaran kasvusta. Talta osin liikkumisrajoituksien hopeareu-
nusta saattaa kiillottaa niihin liittyva lisdéntynyt suunnitelmallisten raskauksien osuu-
den lisys, mika saattaa ehkaista ylisukupolvista huono-osaisuutta. (HS)
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3.4 Alkoholin myyntikielto Etela-Afrikassa
lilkkumisrajoitusten yhteydessa vahensi
huomattavasti vakivaltarikoksia ja
alkoholikuolemia

Tiivistelma: Koronapandemian alussa Suomessa oltiin huolissaan liikkumisrajoitus-
ten yhteydessé alkoholinkulutuksen lisdéntymisesta, ja siihen liittyvista haitoista. On-
han ylenmé&aréinen alkoholin kulutus yhteydessa onnettomuuksiin, vakivaltarikollisuu-
teen, tydpoissaoloihin ja terveyshaittoihin. Alkoholinmyyntia rajoitettiin Suomessa lo-
pulta l&hinnd anniskeluoikeuksien osalta, mutta Grénlannissa ja Etela-Afrikassa tur-
vauduttiin taydellisiin alkoholinmyyntikieltoihin. Yhtékkinen ja odottamaton alkoholin-
myynnin kielto mahdollistaa mielenkiintoisen tutkimusasetelman Etela-Afrikassa alko-
holipolitiikan epasuorien vaikutusten tutkimiseksi. Tutkijat hyodyntavat Etela-Afrikan
hallituksen koronarajoitusten vahittaisen keventamisen keskella heindkuussa 2020 to-
teutettua reilun kuukauden pituista totaalista alkoholinmyyntikieltoa ja samanaikaista
yollista ulkonaliikkumiskieltoa. Alkoholimyyntikiellon syyné oli mm. terveysammattilais-
ten esittama huoli siita, ettéd alkoholisyista tapahtuneet sairaalahoidot kuluttavat tar-
peettoman paljon sairaalaresursseja, jotka vapautuessaan auttaisivat koronapande-
mian hoidossa. Ero-eroissa -menetelmaa (difference-in-differences) hyédyntaen tutki-
jat havaitsevat, ettéa onnettomuuksista johtunut kuolleisuus laski alkoholinmyyntikiellon
aikana 14 prosenttia, ja vaikutus keskittyi miehiin ja erityisesti nuoriin miehiin. Myos
raportoidut vakivaltarikokset (ml. raiskaukset) vahenivat. Rajoitusten poistuttua kuol-
leisuus ja vakivaltarikokset palautuivat vahitellen myyntirajoituksia edeltaville tasoille.

Julkaisu: Barron, K. et al. (2022) Alcohol, Violence and Injury-Induced Mortality: Evi-
dence from a Modern-Day Prohibition. Cesifo Working Paper N0.9595 (hyvéaksytty jul-
kaistavaksi Review of Economics and Statistics -lehdessd)

Linkki: https://www.cesifo.org/DocDL/cesifol_wp9595.pdf

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Suomessa alkoholikaytt6 lopulta vaheni vuonna 2020 suh-
teessa edeltdvaan vuoteen eivatka pahoinpitelyrikoksetkaan lisdantyneet edellisvuo-
siin verrattuna. Mutta kenties pandemian aikana tulisi pyrkia valtettavissa olevien ter-
veydenhaittojen kasvun ehkaisyn sijaan ndiden terveyshaittojen minimoimiseen?

Vaikka taysi alkoholimyynnin kielto ei ollutkaan vakavasti otettava vaihtoehto Suomen
hallituksen péydalla koronapandemian ensimmaisen vuoden aikana, taméa tutkimus
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antaa osviittaa siitd, missa maarin alkoholimyynnin keskeytyksesta voisi olla apua ter-
veydenhuollon kuormituksen hallitsemisen vélineend tulevien pandemioiden aikana.
(HS)

3.5 Pandemia latisti mielialoja
maailmanlaajuisesti

Tiivistelma: Koronapandemia on ollut masentava ja stressaava kokemus monelle.
MIT:n tutkijat kerasivat sosiaalisesta mediasta 654 miljoonaa geo-paikannettua viestia
Twitterista ja Weibosta (kiinalainen Twitterin vastine), tunnistivat kirjoitusten tunneil-
maisuja ja pyrkivat kvantifioimaan yleisid tunnetason muutoksia some-paivityksissé
ennen ja jalkeen koronapandemian ensimmaisen aallon murtautumista keskuu-
teemme. Tutkimus yhdistaa koneoppimista tekstidata-analyysiin, regressio-epéajatku-
vuusmenetelmaa seka synteettisten kontrollien menetelmaéa analyyseisséan. Regres-
sio-epéjatkuvuusmenetelmalla laskettu valitén vaikutus WHO:n pandemiajulistuksen
jalkeen oli maailmanlaajuisella some-paivitysten tunnetasolla negatiivinen ja suuruu-
deltaan 0,85 keskipoikkeaman verran, mika on 4,7 -kertainen suhteessa tunnetason
vahenemiseen sunnuntain ja maanantain valilla ja noin kaksinkertainen merkittavan
hurrikaanin uhkaan verrattuna. Itse liikkumisrajoituksien toimeenpanolla (synteettisten
kontrollien menetelmd) tutkijat arvioivat kokonaisuutena olleen varsin vahainen vaiku-
tus sosiaalisen median tunnetasoon, joskin vaikutuksissa maiden valilla oli merkittavia
eroja (esim. vahvasti positiivinen vaikutus Isossa-Britannissa, vahvasti negatiivinen
Intiassa).

Julkaisu: Wang, J., et al. (2022) Global evidence of expressed sentiment alterations
during the COVID-19 pandemic. Nature Human Behaviour, 1-10 (Published 17 March
2022).

Linkki: https://doi.org/10.1038/s41562-022-01312-y
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Empiirinen alkuperaistutkimus

Tutkijan kommentti: Kansalaisten yleisen hyvinvoinnin ja tunnetason seuranta seka
reaktiot politikan paatdksentekoon tarjoavat tarkeata informaatiota paattajille. Tama
tutkimus osoittaa, ettd tdma on mahdollistaa suhteellisen reaaliaikaisesti tekstidata-
analyysin avulla ilman kalliita ja vaivalloisia kyselytutkimuksia. Maiden véliset erot tun-
netason muutoksissa antavat mahdollisesti viitetta siitd, miten valtiot ovat toisiinsa
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nahden onnistuneet pandemian hoidossa. Tunnetason lasku oli vahaisempéaa siella,
missa koronatartuntoja oli vdhemman ja tunnetasojen palautuminen kohti pandemiaa
edeltavaa tasoa nopeampaa sielld, missa rajoituksia otettiin nopeasti kayttéén. (HS)

23



COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

4 Talous ja elinkeinoelama

Tutkijaryhmén jasen: Otto Toivanen (OT)

Tamaéan raportin kirjoittaja: Tomi Kyyra (TK)

4.1 Koronakriisilla voi olla pitkaaikaisia
tyomarkkinavaikutuksia koulutusvalintojen
kautta

Tiivistelmd: Tutkimuksessa tarkastellaan, miten korona-aika vaikutti peruskoulun
paattaneiden opiskelijoiden lukiovaiheen koulutusvalintoihin Ruotsissa. Lukiossa on
usempia erillisia akateemisia tai ammatillisia opintolinjoja. Akateemiset ohjelmat poh-
justavat yliopisto-opintoja ja ammatilliset johdattelevat tiettyyn ammattiin. Opiskelijat
voivat hakea useampia opintolinjoja eri lukioissa, mutta heidan pitaa laittaa ndma tar-
keysjarjestykseen. Tutkijoilla oli kaytéssaan tiedot opiskelijoiden hakuvalinnoista
useilta vuosilta. Tulosten mukaan koronakriisi ei vaikuttanut akateemisten opintolinjo-
jen suosioon, mutta tietyt ammattilliset linjat, jotka liittyivat koronasta pahiten karsiviin
aloihin, kuten hotelli- ja ravitsemissektoriin, menettivat suosiotaan.

Julkaisu: Aalto, A-M. et al. (2022) From Epidemic to Pandemic: Effects of the
COVID-19 Outbreak on High School Program Choices in Sweden. IZA Institute of La-
bor Economics Discussion Paper Series, DP No. 15107.

Linkki: https://www.iza.org/publications/dp/15107
Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tulokset viittaavat siihen, etté koronakriisilla voi olla pitkaaikai-
sia vaikutuksia tiettyihin toimialoihin. Suomessa erityisesti liikenne, kulttuuripalvelut,
ravitsemistoiminta ja hotellipalvelut ovat karsineet korona-aikana, mahdollisesti jopa
enemman kuin Ruotsissa, jossa rajoitustoimet ovat olleet lievempid. Osa néaiden alo-
jen lomautetuista ja irtisanotuista tyontekijéista on vaihtanut alaa kriisin pitkittyessa,
mik& on paikoitellen aiheuttanut tydvoimapulaa, kun taloustilanne on viimein normali-
soitunut. On mahdollista, etté nailla aloilla tyévoiman saatavuuteen vaikuttaa viiveella
my0s alojen opintojen suosion mahdollinen hiipuminen. (TK)
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4.2 Yhdysvalloissa lomautusten keskeinen rooli
nopean tyottomyyden vahenemisen taustalla

Tiivistelma: Tutkimuksessa analysoidaan ty6ttémyyden muutoksia Yhdysvalloissa.
Tutkijat jakavat tyottémat lomautettuihin, jotka odottavat paluuta entiseen tydpaik-
kaansa, ja "oikeisiin” tyottdmiin, joilla ei ole tydpaikkaa odottamassa. Yhdysvalloissa
tydttdmyys kasvoi voimakkaasti kevaalla 2020 erityisesti lomautettujen maaran valta-
van kasvun vuoksi. Tassé suhteessa koronakriisi poikkesi aiemmista syvista talous-
kriiseistd, joissa iso osa tyopaikoista tuhoitui ja tydntekijat menettivat pysyvasti tyo-
paikkansa. Sen sijaan koronapandemia ei tuhonnut paljon tyopaikkoja vaan ainoas-
taan esti tydoskentelyn véliaikaisesti. Tyottdomyyys laski nopeasti jo vuoden 2020 ai-
kana, kun lomautetut palasivat t6ihin. Siksi kriisin vaikutus tyéttdmyyteen jai hyvin pie-
neksi verrattuna aiempiin kriiseihin. "Oikeiden” ty6ttdmien osuus tydvoimasta oli kor-
keimmillaan marraskuussa 2020, jonka jalkeen se on laskenut kolme kertaa nopeam-
min kuin aiemmissa taantumissa. Taméan ryhmén tyollistymistodennakagisyys laski
pandemian alussa, mutta ei niin alas kuin aiemmissa talouskriiseissé. Oleellista on,
ettd ryhman tyollistymistodennakoisyys toipui nopeasti koronaa edeltaneelle tasolle,
joten koronakriisi tuskin oleellisesti liséé pitkaaikaistydttomyytta toisin kuin aiemmat
talouskriisit.

Julkaisu: Hall, R. E. & Kudlyak, M. (2022) The Unemployed with Jobs and without
Jobs. NBER Working Paper No. 27886 (October 2020, Revised February 2022).

Linkki: https://www.nber.org/papers/w27886
Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Yhdysvaltain kehitys muistuttaa monella tapaa Suomen kehi-
tysta. Meillakin sopeutuminen on tapahtunut pitkalti lomautusten kautta. Esimerkiksi
vuonna 2020 varsinaisia tydttomyysjaksoja alkoi vahemmaén kuin edellisvuonna, mutta
lomautettujen maara moninkertaistui. Myés Suomessa ty6ttomyysetuuksien saajien
maara ja siten tyéttémyyaste ovat laskeneet nopeasti, kun valtaosa lomautetuista on
palannut téihin. Yhdysvalloissa "oikeiden” ty6ttdmien asema heikentyi vain hetkelli-
sesti, mutta Suomessa tilanne ei ehka ole nain valoisa, koska meilla pitkaaikaistyotto-
myys nayttaisi kasvaneen. On mahdollista, etté laajat lomautukset ovat vaikeuttaneet
ty6ttomien tydnhakijoiden tydllistymismahdollisuksia Suomessa enemman kuin Yh-
dysvalloissa, jossa ty6ttémyys on laskenut todella alas. Jos néin on, voi olla, etta pit-
kaaikaistyottomyydesta aiheutuu vield sitked ongelma Suomessa. Lomautusjarjestel-
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man rooli ja toimivuus kriisin aikana seka lomautusten mahdollinen vaikutus pitkaai-
kaisty6ttomyyteen Suomessa ovat kiinnostavia tulevaisuuden tutkimuskysymyksia.
(TK)

4.3 Paihteiden kayton lisaantyminen korona-
aikana vahensi tyovoimaan osallistumista
Yhdysvalloissa

Tiivistelma: Yhdysvalloissa tydikdisen vaestdn tydvoimaan osallistumisaste laski ko-

ronapandemian aikana. Samaan aikaan péaihteiden vaarinkaytdsta aiheutuneet kuole-

mat nousivat selvasti pitkan aikavalin trendin ylapuollelle. Tutkijat arvioivat, etta paih-
teiden (huumeet ja alkoholi) vaarinkayton lisdantyminen selittdd 9—26 prosenttia tyo-

ikaisen vaeston tydvoimaan osallistumisasteen vahenemisesta helmikuun 2020 ja ke-
sakuun 2021 valisena aikana.

Julkaisu: Greenwood, J. et al. (2022) Substance Abuse during the Pandemic: Impli-
cations for Labor-Force Participation. NBER Working Paper No. 29932 (April 2022).

Linkki: https://lwww.nber.org/papers/w29932

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus viittaa siihen, ettd pandemian aikainen eristaytyminen

voi johtaa paihdeongelmien karjistymiseen, mika puolestaan vaikuttaa tyokykyyn.
Vastaava ilmio saattaa liittyd myos Suomeen. (TK)

4.4 Yhdysvalloissa kulutus ei juurikaan laskenut
kulutusjakauman alapaassa

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkasteltiin kulutuksen muutoksia kotitalouksissa pande-
mian aikana Yhdysvalloissa. Tulosten mukaan kulutusjakauman alapaassa kulutus
muuttui suhteellisen vahan pandemian aikana. Sen sijaan kulutusjakauman ylapaassa
kuluttaminen vaheni, mika pitkalti selittdd myds aggregattikulutuksen laskun. Eniten
kulutus laski korkeasti koulutetuilla perheilla aivan kulutusjakauman ylapéaassa seka
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seniori-ikaisilla jakauman puolen valin ylapuolella. Kulutuksen lasku kulutusjakauman
ylaosissa ei niink&an heijastele muutoksia tuloissa, vaan sita, etta pandemia-aikana
vietettiin enemman aikaa kotona. Sen sijaan kulutus maaraytyy pitkalti kaytettavissa
olevien tulojen mukaan pienituloisissa kotitalouksissa, jotka ovat myds kulutusja-
kauman alapéassa. Koska kulutus muuttui vain vahan jakauman alapéaéssa, tulokset
viittaavat siihen, ettd hallinnon tukitoimet (mm. tyéttémyysturvan laajennukset ja tuki-
setelit) onnistuivat suojaamaan kaikkein heikoimmassa asemassa olevia kotitalouksia.

Julkaisu: Meyer, B. D., Sullivan, J. X. 2022. Changes in the Distribution of Economic
Well-Being during the COVID-19 Pandemic: Evidence from Nationally Representative
Consumption Data. NBER Working Paper No. 29878 (March 2022).

Linkki: https://www.nber.org/papers/w29878

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Kulutus on monessa mielessa parempi mittari hyvinvoinnille
kuin tulot. Siksi on sadli, ettd Suomessa ei ole saatavilla laajoja kulutusaineistoja tutki-
muskayttéon. (TK)
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5 Eriarvoistuminen (ml. tyollisyys)

Tutkijaryhmén jasen: Hanna Yl6stalo

Raportin kirjoittajat: Satu Helske (SH), Henri Koskinen (HK), Hanna Yl@stalo (HY)

5.1 Yliopiston opiskelijoiden ja henkilokunnan
joukossa depressio-oireilu lisaantynyt
koronaepidemian aikaan alle 51-vuotiaiden
joukossa, eniten nuorilla aikuisilla

Tiivistelm&: Yliopiston opiskelijoille ja henkilékunnalle suunnatussa kyselytutkimuk-
sessa selvitettiin psyykkista oireilua ja siihen yhteydessa olevia tekijoita kevaalla 2021
ja verrattiin tuloksia aiempaan vastaavaan vaestdtason kyselyyn vuodelta 2008.
Yleensa korkeammin koulutetuilla psyykkinen oireilu on vahaisempaa kuin vaestossa
keskimaarin, mutta korona-aikana alle 51-vuotiaiden yliopistolaisten masennusoireilu
oli merkittavasti yleisempaa kuin vastaavanikaisessa vaestdossa ennen pandemiaa.
Masennusoireilu oli yleisemp&a nuorilla aikuisilla, sairauspoissaolon vuoksi poissa
tyosta olevilla seka niilla, jotka olivat saaneet aiemmin mielenterveyshoitoa tai joilla oli
lapsuuden traumakokemuksia. Vahaisempaa masennusoireilu oli niilla jotka olivat no-
peampia toipumaan vastoinkaymisista (resilienssi), joilla oli runsaat yhteydet perheen-
jaseniin ja ystaviin ja jotka liikkuivat aktiivisesti. Oireilu oli voimakkaampaa opiskeli-
joilla kuin tyéssa olevilla.

Julkaisu: Salokangas, R.K.R. et al. (2022) Koronapandemia ja mielenterveysoireilu
yliopistovaella.

Linkki: Vertaisarviossa oleva kasikirjoitus ei ole viela julkisesti saatavilla, mutta paa-
tulokset on julkaistu lehtiartikkelissa: https://www.ts.fi/puheenvuorot/5586301

Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Vaikka tutkimuksessa on tarkasteltu suhteellisen hyvéaosaista
vaestdnosaa, on masennusoireilun yleisyys silti huomattavaa ennen koronaepidemiaa
toteutettuun vaestokyselyyn verrattuna. Vaesttkyselyyn verratessa on hyva ottaa
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huomioon, etta naiden kahden kyselyn vélilla oli 13 vuotta aikaa, joten pelkastaan ta-
man tutkimuksen perusteella ei voi paatella lyhyen aikavalin muutoksia. Lisaksi ver-
rokkina kaytetty vaestokysely oli suunnattu koko vaestélle, kun taas yliopistokysely ol
suunnattu vain yliopiston opiskelijoille ja henkilokunnalle. Liséksi, kuten tyypillista t&-
mantyyppisten kyselyiden joukossa, myos tassa kyselyssa vastausosuus oli pieni, alle
8 % (korkeampi henkilokunnan ja vahaisempi opiskelijoiden joukossa), joten tulosten
yleistettavyyteen tulee suhtautua varauksella. Tuloksia voinee kuitenkin tulkita vahin-
tdan suuntaa antavina. (SH)

5.2 Suomessa vieraskielisilla korkeampi riski
positiiviseen testitulokseen, mutta
sairaalaan joutuneiden hoitotuloksissa ei
eroa kotimaisia kielia puhuviin

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkasteltiin koronatartuntoja seka sairaanhoitoon ja te-
hohoitoon joutumisen riskeja ja kuolleisuutta kotimaisia (suomi, ruotsi, saame) ja vie-
raita kieli& puhuvien valilla Uudellamaalla koronaepidemian ensimmaisen aallon ai-
kana (maaliskuu—elokuu 2020) rekisteriaineistossa. Verrattuna kotimaisia kieli& puhu-
viin, vieraskieliset hakeutuivat harvemmin testeihin mutta heilla oli korkeampi ilmaan-
tuvuus ja positiivisten testien osuus. Erot olivat samantapaisia kaikissa ikaryhmissa,
mutta kieliryhmien valilla oli eroja (suurimpina somali, albania ja turkki). Sairaalahoi-
toon joutumisen riski positiivisen testitulokseen saaneilla oli suurempi vieraskielisilla,
mutta ero selittyi pddasiassa naiden ryhmien matalammalla testeihin hakeutumisen
todennakoisyydella. Kun ik&, sukupuoli ja perussairaudet otettiin huomioon, kotimaisia
ja vieraita kielida puhuvien valilla ei havaittu eroja mydskaan tehohoitoon joutumisen,
sairauden vakavuuden tai yleisen kuolleisuuden osalta.

Tutkijat suosittelevat suuntaamaan erityisia toimenpiteita vieraskielisille, mm. omakie-
listd neuvontaa etenkin korkean riskin kieliryhmille seké tulkkien kaytt6a tartunnanjalji-
tyksessa ja potilaiden neuvonnassa.

Julkaisu: Holmberg, V. et al. (2022). Association between first language and SARS-
CoV-2 infection rates, hospitalization, intensive care admissions and death in Finland:
a population-based observational cohort study. Clinical Microbiology and Infec-

tion 28(1), 107-113.

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.cmi.2021.08.022
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Rekisteriaineistoon perustuva kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus perustuu rekisteriaineistoihin ja on siten erityisen luo-
tettava etenkin vakavampien seurausten osalta. lImaantuvuuden osalta tulokset ovat
tunnetusti epatarkkoja testauskaytannoista johtuen (mm. oireettomia ei paasaantoi-
sesti testattu).

Tutkimus ei anna vastauksia siihen, miksi testeihin hakeutuminen tai positiivisten tes-
tien osuus oli suurempi vieraskielisten joukossa. Tutkijoiden mukaan erot testeihin ha-
keutumisessa voivat liittyd mm. Kkielitaitoon, tydtilanteeseen, asenteisiin tai siihen, ettéa
perusterveydenhuollossa olisi ohjattu kotimaisia kieli& puhuvia testeihin muita her-
kemmin. Sairastumisriskiin voi vaikuttaa mm. ahdas asuminen, suurempi perhekoko,
julkisen liilkenteen kayttd seka toissa altistuminen. Kotimaisia ja vieraita kieli& puhu-
vien osalta erot nayttavat kuitenkin rajoittuneen lahinné testaukseen hakeutumiseen
ja lievempaan sairastamiseen, kun taas vakavammin sairastuneiden ja kuolleisuuden
osalta eroja ei suomalaisaineistossa I6ytynyt, kun sairastuneen taustatekijat otettiin
huomioon.

Kieliryhmien vertailun osalta tutkimuksessa ei voitu ottaa kantaa henkilon kielitaitoon
tai ns. kulttuuriseen sopeutumiseen, silla aidinkieli ilmoitetaan rekistereihin itse ja mo-
nilla etenkin toisen polven maahanmuuttajilla voi olla erinomainen kotimaisen kielen ja
kulttuurin osaaminen. Kielitaito kertoo téassa tapauksessa lahinna etnisesta/kulttuuri-
sesta taustasta ja siitékin vajavaisesti. On mahdollista, etta kielta ja kulttuuria huo-
nommin tuntevien ensimmaisen polven maahanmuuttajien joukossa erot olisivat voi-
neet olla suuremmat. (SH)

5.3 Erilaisilla palkkatuen muodoilla torjutaan
pandemian negatiivisia
tyomarkkinavaikutuksia tehokkaammin kuin
suorilla tulonsiirroilla

Tiivistelmé&: Tutkimuksessa selvitettiin koronapandemian aikaisten erilaisten tyéllisiin

kohdistuvien tukitoimien vaikutuksia tyollisyyteen. Aineistona kaytetaan tydvoimatutki-

muksia seitsemasta keski- ja korkean tulotason maasta (Brasilia, Costa Rica, Mek-

siko, Puola, Portugali, Iso-Britannia ja Yhdysvallat). Maat ovat keskenaan melko erilai-
sia sosiaaliturvajarjestelmien, instituutioiden ja tydmarkkinoiden rakenteen suhteen,
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joten vertailu mahdollistaa erilaisten politiikkatoimien vaikutusten tarkastelun. Ajalli-
sesti tutkimus tarkastelee vuotta 2020.

Karkeistaen koronapandemian aikaiset tydmarkkinatuet voidaan jakaa palkkatukeen
ja suoriin tulonsiirtoihin. Ensin mainitulla tuella pyritaan siihen, ettd mahdollisimman
moni tyontekija pysyisi tydmarkkinoilla, eli tuet kohdennetaan péaéasiassa yrityksiin
palkkojen maksamiseksi. Jalkimmaisessa tuki kohdistetaan tyontekijéihin tydn menet-
tdmisen jalkeen (esimerkiksi monet koronaspesifit tuet, kdnttisummaiset tuet jne.).

Monet Euroopan maat, mutta myos jotkut Euroopan ulkopuoliset maat, kuten Brasilia,
keskittyivat tukitoimissaan erilaisiin palkkatuen muotoihin valttadkseen tyontekijoiden
laajamittaisia irtisanomisia ja nopeuttaakseen eri alojen toiminnan uudelleenkaynnis-

tamistd. Nama politikat nayttavat pehmentéaneen pandemian aiheuttamia tyémarkki-

nashokkeja paremmin kuin suorat tulonsiirrot. Esimerkiksi tyollisyysaste sukelsi Lati-

nalaisen Amerikan maissa ja Yhdysvalloissa rajusti, kun taas Euroopan maissa tyolli-
syysasteen muutos ei juuri poikennut normaalista kausivaihtelusta.

Tutkimuksessa havaittiin myos, etteivat tydmarkkinashokit jakautuneet tasaisesti va-

eston kesken, vaan jo ennestdan haavoittuvassa asemassa olevien tydllisten (naiset,
nuoret, matalasti koulutetut ja epatyypillisissa tydsuhteissa tydskentelevat) haavoittu-
vuus lisdéntyi. Vertailussa olleissa Euroopan maissa haavoittuvuuden lisddntyminen

oli pienempaa kuin Atlantin toisella puolella, mutta se lisdantyi yhta kaikki.

Julkaisu: Soares, S. & Berg, J. (2022) The labour market fallout of COVID-19: Who
endures, who doesn’t and what are the implications for inequality. International La-
bour Review 161:1, 1-28 (March 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1111/ilr.12214

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus vahvistaa sita laajasti esitettya havaintoa, etta ole-
massa olevat eriarvoisuudet tydmarkkinoilla ovat pandemian aikana vahvistuneet ja
syventyneet. Samoin tutkimus tukee havaintoa erilaisten tukitoimien vaikutuksesta:
aiempi pandemiaa koskenut tutkimus on osoittanut, ettd pandemian negatiiviset tyo-
markkinavaikutukset ovat pienempid maissa, jotka keskittyivat tydllisyyden suoraan
tukemiseen verrattuna maihin, jotka tukivat padasiassa irtisanottuja tai tydmarkkinoilta
pois joutuvia tydllisia suorilla tulonsiirroilla. (HK)
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5.4 Saksan, Ruotsin ja Ison-Britannian kyvyssa
vastata koronakriisiin on ollut huomattavia
eroja

Tiivistelma: Tutkimuksessa selvitettiin, miten erilaiset eurooppalaiset hyvinvointi- ja
sosiaaliturvamallit ovat reagoineet koronapandemian esiintuomiin sosiaalisiin ja talou-
dellisiin eriarvoisuuksiin. Tutkimuksessa vertaillaan Ruotsia, Saksaa ja Ison-Britan-
niaa tulojen, tyollisyystoimien seka vanhustenhoivan osalta. Tutkimuksessa vertailtiin
maiden tilastoja liittyen sosiaali- ja terveyspalveluiden rahoitukseen. Tutkijat katsovat,
ettd vertailtavat maat edustavat Ggsta Esping-Andersenin muotoilemia erilaisia hyvin-
vointivaltiomalleja, joita ovat konservatiivis-korporatistinen (Saksa), sosiaalidemo-
kraattinen (Ruotsi) ja liberaali (Iso-Britannia). Maat ovat osin mallin erojen vuoksi hoi-
taneet koronapandemiaa kesken&éan varsin erilaisilla tavoilla.

Tutkimuksen mukaan maiden erilaiset instituutiohistoriat vaikuttivat koronapandemi-
assa kayttoéon otettuihin hoitotoimiin. Vaikka kaikki maat pyrkivéat tukemaan terveyden-
hoitosektoria ja tyOllisyytta paapiirteittéin yhtenevilla tavoilla, maiden valilla oli silti
huomattavia eroja. Saksa ja Ruotsi suhtautuvat alojen sulkemiseen huomattavan eri
tavoilla, mutta niiden jarjestelmaét silti mahdollistivat tiettyjen haavoittuvassa asemassa
olevien ryhmien tukemisen koronapandemiassa. Molemmissa maissa otettiin kaytté6n
palkkatukijarjestelma, joka tuki ihmisten ty6llisyyttd kompensoimalla palkanmaksua
suljettujen alojen tydnantajille, mika tuki myoés matalapalkka-aloilla ja epatyypillisissa
tydsuhteissa tydskentelevaa vaestdd. Isossa-Britanniassa pitkaan jatkunut hyvinvoin-
timallin liberalisaatio on kasvattanut eriarvoisuutta ja vahentanyt julkisen terveyden-
huollon rahoitusta, mitka vaikeuttivat maan kykya vastata koronakriisiin. Iso-Britannian
toimet tydllisyyden ja terveydenhoitosektorin tukemiseksi olivat ketteria mutta samalla
ad hoc -tyyppisia, eivatka esimerkiksi tyollisyystoimet kohdistuneet kovin hyvin val-
miiksi haavoittuvassa asemassa oleviin ryhmiin.

Tutkijat katsovat, etta hyvinvointivaltiomallista riippumatta maat eivat onnistuneet tu-
kemaan riittavasti valmiiksi haavoittuvassa asemassa olevaa vaestda, milla voi olla
eriarvoisuutta kasvattavia vaikutuksia.

Julkaisu: Ellison, N. et al. (2022). Covid (In)equalities: labor market protection,
health, and residential care in Germany, Sweden, and the UK. Policy and Society
2022, 1-13 (Published 16 February 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1093/polsoc/puac004

Vertaisarvioitu: Kylla (tieteellinen artikkeli)
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Tutkimuksen luonne: Vertaileva tutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus tuottaa tietoa erilaisten hyvinvointivaltiomallien ky-
vysta vastata koronakriisiin, mihin instituutioiden historiallista rakentumista painottava
nakokulma tuo kiinnostavan painotuksen. Tutkijat huomattavat, etta eriarvoisuus on
viime vuosina lisdantynyt kaikissa vertailluissa maissa hyvinvointivaltion liberalisoinnin
seurauksena, mutta Saksassa ja Ruotsissa kyky vastata koronakriisiin oli Iso-Britan-
niaa parempi konservatiivis-korporatistisen ja sosiaalidemokraattisen mallin histori-
asta johtuen. Kuitenkin kaikissa maissa pandemia on nayttanyt pahentavan olemassa
olevia eriarvoisuuksia mallista riippumatta. (HK)

5.5 Sosiaaliturva tasasi lapsiperheiden
palkkatulomenetyksia oikea-aikaisesti
Suomessa

Tiivistelma: Tutkimuksessa tarkastellaan lapsiperheiden palkkatuloja ja etuuksia vuo-
sina 2019 ja 2020. Tarkoitus on eritella, miten etuudet ovat tasoittaneet koronapande-
mian aikaisia palkkatulojen menetyksid. Tutkimusaineistoina kaytetaéan rekisteritietoja
Suomen tyoikdisen vaesttn palkkatuloista ja etuuksista, keskittyen etuuksiin, joissa
oletettiin voivan tapahtua muutoksia pandemian aikana (ty6ttomyysturva, asumis- ja
toimeentulotuki, sairauspéivaraha).

Lapsiperheiden palkka- ja etuustulojen kehitys oli vuonna 2020 samalla tasolla kuin
tyoikaisessa vaestossa yleisesti. Tyoikaisten palkkatulot pienenivat kaikissa vaesto-
ryhmissa pandemian alkuvaiheessa. Suurin suhteellinen palkkatulojen lasku oli van-
hempiensa luona asuvilla nuorilla aikuisilla (18-29-vuotiaat). Etuustulojen summa puo-
lestaan kasvoi kaikissa vaestdryhmissa edellisvuoteen ndhden. Suhteellinen kasvu oli
suurinta lapsiperheiden vanhemmilla.

Lapsiperheiden vélilla oli eroja palkka- ja etuustulojen muutoksissa. Vahemman kou-
lutettujen ja nuorempien vanhempien perheissa palkkatulot laskivat suhteellisesti
enemman. Etuudet kuitenkin tasoittivat palkkatulomenetyksia erityisesti taloudellisesti
haavoittuvimmassa asemassa olevissa lapsiperheissa: niiss&, joiden tydmarkkina-
asema oli epavarmin ja jotka olivat kokeneet eniten tulonmenetyksia. Tarkastelluista
etuuksista kasvoi eniten ansiosidonnaisen tyottémyysturvan saaminen, kun taas asu-
mis- ja toimeentulotukea saavien perheiden lukumaéarassa ei ollut juurikaan eroa vuo-
sien 2019 ja 2020 valilla. Erityisesti tydttomyysturva vaikuttaakin korvanneen pande-
mian aikaisia palkkatulomenetyksia. Vaikka tulonmenetykset pandemian alkuaikoina
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koettelivat kaikkia vaestdryhmia, tutkijat toteavat, etta sosiaaliturva tasasi palkkatulo-
menetyksia tarkoituksenmukaisesti ja oikea-aikaisesti, tasoittaen etenkin haavoittu-
vassa asemassa olevien lapsiperheiden tulonmenetyksia.

Julkaisu: Karkkainen, S. et al. (2022) Etuudet tasoittivat korona-ajan palkkatulome-
netyksié lapsiperheissé. Tutkimuksesta tiiviisti 23/2022. Helsinki: Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos.

Linkki: https://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-343-855-2

Vertaisarvioitu: Ei

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen, rekisteriaineistoihin perustuva tutkimus

Tutkijan kommentti: Huolellisesti toteutettu raportti on parhaillaan vertaisarvioita-
vana kansainvélisessa tieteellisessa lehdessa. (HY)
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6 Koulutus ja oppiminen

Tutkijaryhman jasen: Mari-Pauliina Vainikainen (MPV)

6.1 Akateemisesti rakentavaa puhetta esiintyi
etaopetustilanteissa harvemmin kuin
lahiopetuksessa — yhteydessa oppilaiden
motivaatioon ja opettajien hyvinvointiin

Tiivistelma: Artikkeli perustuu kahteen israelilaistutkimukseen etdopetuksen dialogi-
suudesta ja opetusryhmien keskustelukaytéanteista etdopetuksen aikana. Tutkimuk-
sissa tarkastellaan ns. akateemisesti rakentavaa puhetta, jossa huomioidaan oppi-
jayhteis0, perustellaan nékemykset loogisesti eri ndkdkulmat huomioiden seka ankku-
roidaan nakemykset luotettaviin tietolahteisiin. Ensimmaiseen kyselytutkimukseen
osallistui 99 ylakoulun opettajaa ja 83 8.- ja 9.-luokkalaista oppilasta. Toiseen kysely-
tutkimukseen osallistui 399 ylakoulun opettajaa. Seka opettajat etta oppilaat olivat sa-
maa mielté siitd, ettéd akateemisesti rakentava puhe oli etdopetustilanteissa harvinai-
sempaa kuin lahiopetustilanteissa. Etdopetustilanteissa sita tapahtui koko luokan yh-
teisissa keskusteluissa, ryhmatdissa ja opettajan kysellessa asioita oppilailta mutta ei
opettajajohtoisissa opetustilanteissa. Opettajien valilla esiintyi eroja siina, missa maa-
rin he hyddynsivéat akateemisesti rakentavaa puhetta: sitd ennustivat opettajan mina-
pystyvyys, autonominen orientaatio ja empaattisuus. Akateemisesti rakentavaa pu-
hetta myds etdopetustilanteissa soveltavat opettajat olivat vahemman kuormittuneita,
sitoutuneempia opettamiseen ja harkitsivat muita harvemmin uranvaihtoa. Heidan
henkinen hyvinvointinsa oli myds parempi. Oppilailla akateemisesti rakentavan pu-
heen yleisyys oli yhteydessé korkeampaan oppimismotivaatioon ja sitoutumiseen eté-
opetustilanteissa. Tutkijat suosittelevat, etta akateemisesti rakentavaan puheeseen
kiinnitetédén jatkossa enemman huomiota seka lahi- etta etdopetustilanteissa.

Julkaisu: Gutentag, T. et al. (2022) Classroom discussion practices in online remote
secondary school settings during COVID-19. Computers in Human Behavior
132:107250 (Published online 2022 February 26).

Linkki: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8881193/

Vertaisarvioitu: Kylla
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Tutkimuksen luonne: Kahden kvantitatiivisen kyselytutkimuksen yhdistelmé

Tutkijan kommentti: Tutkimuksen asetelma on varsin onnistunut, sillé ilmiota tarkas-
tellaan samanaikaisesti seké& opettajien etté oppilaiden nakokulmasta ja paatelmien
luotettavuus on varmistettu analysoimalla kahta toisistaan riippumatonta aineistoa.
Kéaytetyt mittarit ja analyysimenetelmét on valittu huolellisesti. Tuloksia tulkittaessa on
otettava huomioon, etté Israelin konteksti poikkeaa Suomesta. Tasta huolimatta tulok-
set nostavat esiin myds suomalaiskoulujen nakdkulmasta tarkeitd havaintoja vuoro-
vaikutuksen laadun merkityksesta etdopetustilanteissa. (MPV)

6.2 Vuorokausirytmi muuttui aamu-
iltatyyppisyyden mukaan eri suuntiin
bangladeshilaisopiskelijoilla, joiden opinnot
keskeytyivat pandemian vuoksi kuukausiksi

Tiivistelmé&: Bangladeshin yliopistot sulkeutuivat maaliskuussa 2020, ja laitteiden ja
yhteyksien puutteessa opiskelu keskeytyi kokonaan ennen kuin etdopetusjarjestelyt
saatiin toimimaan saman vuoden joulukuussa. Tama yli tuhat opiskelijaa kattanut ky-
selytutkimus on toteutettu opiskelijoiden oltua vailla akateemisia velvoitteita viiden
kuukauden ajan. Tutkimuksessa tarkasteltiin opiskelijoiden vuorokausirytmin muuttu-
mista pitk&n koronasulun seurauksena seké sen yhteytta mielialaan, hyvinvointiin ja
aamu-iltatyyppisyyteen. Tulokset osoittivat, etta iltaihmisiksi itsensa tunnistavilla opis-
kelijoilla seka niilla, jotka eivat selkeasti ole aamu- tai iltatyyppisia, vuorokausirytmi
siirtyi opiskeluvelvoitteiden puutteessa mydhaisemmaksi. Noin 10 % opiskelijoista
puolestaan kuului aamuihmisiin, joiden vuorokausirytmi aikaistui koronasulun aikana
entisestaan. Havainto poikkesi joistakin aiemmista korona-aikana tehdyista vuorokau-
sirytmitutkimuksista, joissa my6s aamuihmisten vuorokausirytmi on mydhentynyt. Tut-
kijat epailevat poikkeuksellisen tuloksen johtuvan siita, etta koronasulun aikana myds
ilta-aktiviteetit vahenivat ja Bangladeshin tapauksessa se tarkoitti myds opiskeluun liit-
tyvien kotitehtavien puuttumista, jolloin aamuihmisten oli helpompaa menna aikaisem-
min nukkumaan. Vuorokausirytmin aikaistuminen oli yhteydessa opiskelijoiden korke-
ampaan mielialaan ja hyvinvointiin, ja tdma efekti oli vahvempi aamuihmisiksi itsenséa
kokevilla opiskelijoilla.

Julkaisu: Hasan, M.M et al. (2022) Morningness-eveningness preference and shift in
chronotype during COVID-19 as predictors of mood and well-being in university stu-
dents. Personality and Individual Differences 191:111581 (Available online 28 Febru-
ary 2022).
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Linkki: https://lwww.sciencedirect.com/science/article/pii/S019188692200085X
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus on kiinnostava kahdesta nakékulmasta: toisaalta se
tuo uutta tietoa vuorokausirytmin luonnollisista siirtymistéa hyvin poikkeuksellisessa ti-
lanteessa, jossa osallistujien arjen velvoitteet kaytannossa lakkasivat kokonaan kuu-
kausiksi. Vaikka Bangladeshin konteksti on hyvin erilainen kuin Suomessa, juuri kon-
tekstista eli etdopetuksen taydellisesta puuttumisesta johtuen voidaan tutkia ilmiota,
jota taalla ei olisi mahdollista tutkia samanlaisella asetelmalla. Toisaalta tutkimus on
my®os kiinnostava kertoessaan pandemian kaytdnnén seurauksista koulutusjarjestel-
massa, jossa ei ollut edellytyksia siirtya etajarjestelyihin. (MPV)

6.3 Aikuisopiskelijoiden resilienssi muita
korkeampi lukuisista stressitekijoista
huolimatta

Tiivistelma: Yhdysvaltalaistutkimuksessa yli 300 alempaa korkeakoulututkintoa suo-
rittavaa opiskelijaa jaettiin neljaén ryhmaan riippuen siité, kuinka monen kriteerin pe-
rusteella he poikkesivat ns. "tavanomaisesta” opiskelijasta. Epatyypillisen opiskelijan
kriteereina oli yli 25 vuoden ik&, aikuisopiskelijoille suunnattu ns. GED-suoritustodis-
tus lukion normaalin paattotodistuksen sijaan, valivuosien pitdminen lukion jalkeen,
taloudellinen riippumattomuus, vastuu muista elatettavista (mahdollista puolisoa ei
laskettu tahan mukaan), yksinhuoltajuus, kokopaivainen tydskentely opintojen ohella
tai opintojen suorittaminen osa-aikaisena opiskelijana. Noin neljasosa osallistujista
kuului vertailuryhméaan, jolla yksikaan kriteeri ei tayttynyt ja noin viidesosa taytti vain
yhden kriteerin. Lahes kolmanneksella osallistujista tayttyi kaksi tai kolme kriteeria ja
viimeisella neljanneksella 4-7 niista.

Osalllistujat arvioivat masentuneisuuttaan, ahdistuneistuuttaan, unen laatua ja unetto-
muutta seka hyvinvointiaan ja resilienssiaan takautuvasti ajalla ennen koronapande-
miaa seka kyselyyn vastaamishetkella. Osallistujien nykyhetke&d koskevat vastaukset
olivat kaikilla tutkituilla osa-alueilla kielteisempia kuin heidan kuvauksensa pandemiaa
edeltavasta tilanteestaan eli osallistujat kokivat oireilunsa lisééntyneen ja hyvinvoin-
tinsa heikenneen. Uniongelmat olivat muita yleisempia kahdessa epatyypillisten opis-
kelijoiden ryhméssa johtuen todennadkéisesti useammista samanaikaisista stressiteki-
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joista elamantilanteeseen liittyen. Kaikkein epatyypillisin ryhma kuvasi esimerkiksi ta-
loudellisen tilanteensa muuttuneen toisin kuin muut ryhméat. Kaikissa kolmessa epé-
tyypillisten opiskelijoiden ryhméssa opiskelijat raportoivat opintosuoritustensa maaran
laskeneen pandemian aikana, kun “tavallisilla” opiskelijoilla vastaavaa ilmiéta ei ha-
vaittu. Toisaalta taas "tavalliset” ja vain yhden kriteerin osalta epatyypilliset opiskelijat
karsivat useammin sosiaalisen eristaytymisen vaikutuksista kuin vahvemmin epatyy-
pilliset opiskelijat. Liséksi mitd useampi epatyypillisen opiskelijan kriteeri tayttyi, sité
resilientimpi opiskelija oli poikkeustilanteessa. Tutkijat tulkitsevat, ettd useammista
stressitekijoista huolimatta epatyypillisten opiskelijoiden elaméankokemus heijastuu
heidan selvitytymiskeinoihinsa. Tutkijat paattelevat tulostensa vahvistavan aiempia
havaintoja siitd, etta aikuisopiskelijat selviytyvat muita paremmin stressaavista ela-
mankokemuksista.

Julkaisu: Babb, S. J. et al. (2022) Assessing the effects of the COVID-19 pandemic
on nontraditional students’ mental health and wellbeing. Adult Education Quarterly
72(2) 140-157 (May 2022).

Linkki: https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/07417136211027508
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen kyselytutkimus

Tutkijan kommentti: Tutkimus tuo kiinnostavasti esiin elamantilanteeseen liittyvia
eroja korkeakouluopiskelijoiden hyvinvoinnissa ja pandemiasta selviytymisesséa osoit-
taen, ettei korkeakouluopiskelijoita kaikilta osin kannata késitella yhtenaisena ryh-
mana pandemian vaikutuksia tarkasteltaessa. Asetelman heikkoutena voidaan kuiten-
kin pitaa sitd, ettd kyseessa ei ollut todellinen seurantatutkimus vaan tiedot pande-
miaa edeltavalta ajalta kysyttiin osallistujilta takautuvasti. (MPV)

6.4 Virallisten ohjeistusten maara ja jatkuva
muutos aiheuttivat englantilaisrehtoreille
haasteita koulun koronakaytanteiden
ohjaamisessa

Tiivistelma: Monimenetelmaisessa tutkimuksessa hyédynnetaan lahes 300 englanti-
laisrehtorin kyselyvastauksia ja niita taydentavia jatkohaastatteluita, joihin osallistui 10
% vastaajista. Tutkimuksessa kuvataan, miten rehtorit priorisoivat ja tasapainottelivat
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kansallisten koronaohjeistuksien, paikallisten johtamisrakenteiden, saatavilla olevan
tiedon, koulurakennusten ja resurssien asettamisen rajoitusten, henkilkunnan ja op-
pilaiden hyvinvoinnin seka eri sidosryhmien toiveiden ja tarpeiden valilla rakentaes-
saan ja toimeenpannessaan koulun omia koronakéaytanteita.

Merkityksellisimmiksi tekijoiksi koulun kaytanteiden kannalta tunnistettiin koulun oma
johtoryhma tai vastaava seka kansallinen ohjaus, kun taas median vaikutus koettiin
kaikkein merkityksettomammaksi. Eri sidosryhmilla, mm. vanhempainyhdistyksilla ja
ammattijarjestdilld, oli jonkin verran merkitysté. Kansallisen ohjauksen osalta koettiin
kuitenkin myds haasteita paikallisten kaytanteiden kehittdmisen nakokulmasta. Rehto-
rit kokivat tiedon ja tietolahteiden méarén seka ohjeistusten muuttumisen suurimmaksi
haasteekseen, ja my6s ajan puute seké saatavilla olevan tiedon epaselvyys saivat
osakseen kritiikkid. Virallisten ohjeistusten muuttuessa jatkuvasti rehtorit eivat esimer-
kiksi aina kyenneet ymmartamaan, miltd osin muutoksia oli tapahtunut ja millaisia toi-
menpiteita se edellyttdd koulun tasolla.

Rehtoreilta kysyttiin haasteiden ohella myds tilanteen avaamista mahdollisuuksista
koulun kaytanteiden kehittdamiselle, mutta vain melko harva rehtori kertoi positiivisista
kokemuksista muuten kuin yhteistyon osalta. Jotkut rehtorit kuitenkin nakivat tilanteen
mahdollisuutena oppimiseen, ja he tunnistivat mahdollisuuksia seka yhteistyokaytéan-
teiden etta teknologiaa hyddyntavien opetusratkaisujen osalta. Tutkijat suosittelevat
tulosten perusteella, ettd jatkossa kansallisten ohjeistusten paivittyessa merkitdan sel-
vasti nakyviin, millaisia muutoksia on tehty edelliseen versioon verrattuna. Tutkijat
suosittelevat myads, etta rehtorit itse verkostoituvat laajemmin kuin oman opetuksen
jarjestgjan tasolla ja nain jakavat kokemuksiaan paikallisisten kaytanteiden kehittami-
sesta nykyista laajemmin.

Julkaisu: Fotheringham, P. et al. (2022) Pressures and influences on school leaders
navigating policy development during the COVID-19 pandemic. British Educational
Research Journal 48(2). 201-227 (April 2022).

Linkki: https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/berj.3760

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Monimenetelmdinen kuvaileva tutkimus, jossa yhdistetaan ky-
selylomakkeen tuottamaa tietoa haastattelujen sisalldnanalyysiin.

Tutkijan kommentti: Tutkimuksessa on pyritty kansalliseen edustavuuteen, vaikka
vastausprosentti on lopulta jaanyt melko matalaksi. Kiinnostavan siité tekee asetelma,

39


https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/berj.3760

COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

jossa laajemmalle vastaajajoukolle suunnatun kyselyn tuloksia syvennetaan haastat-
teluaineiston laadullisella analyysilla. Asetelmasta johtuen tulokset pysyvat varsin ku-
vailevalla tasolla eika niissa varsinaisesti hyddynneta kvantitatiivisen aineiston tarjo-
amia mahdollisuuksia, mutta p&&paino onkin ilmién kuvaamisessa laadullisesti yleista-
misen sijaan. (MPV)

6.5 Huoli lapsen terveydesta ja stressista
ennusti vanhempien haluttomuutta paastaa
lapsi takaisin varhaiskasvatukseen tai
alkuopetukseen koronasulun jalkeen -
emotionaalisen kehityksen tarkeana
pitaminen lisasi paluun todennakoisyytta

Tiivistelma: Monimenetelmaisessa yhdysvaltalaistutkimuksessa tarkastellaan teki-
j6ita, jotka vaikuttivat 0-12-vuotiaiden lasten vanhempien paatoksiin pitéda lapsi kotona
tai lahettaa takaisin varhaiskasvatukseen/kouluun syksylla 2020 varsinaisen ko-
ronasulun loputtua. Vastanneista vajaa kolmanneksella oli kouluikaisia lapsia, ja
heista suuri osa oli alkuopetusikaisia. Yli 70 % vastaajien lapsista oli varhaiskasvatus-
ikaisia. Tukea tarvitsevia lapsia oli mukana suunnilleen samassa suhteessa kuin va-
estdssa keskimaarin. Tulokset osoittivat, etté lapsen sosiaalista tai emotionaalista ke-
hitysta tarkeina pitavat vanhemmat olivat useammin laittamassa lastaan takaisin péi-
vahoitoon tai kouluun, kun taas vanhemmat, joiden vastauksissa korostui huoli lapsen
terveydesta ja stressista, harkitsivat muita useammin lapsen pitdmista edelleen ko-
tona. Laadullisten vastausten analyysi osoitti, ettd myds lapsen oppimiseen liittyvat te-
kijat ja hdnen sopeutumisensa etajarjestelyiden kautta toimimiseen painoivat vanhem-
pien paatoksissd. Vanhemman omaan tilanteeseen liittyen tydn tuottavuutta tarkeina
pitavat vanhemmat ja toisaalta myos lapsensa valvomisen kuormittavaksi kokevat
vanhemmat aikoivat muita useammin laittaa lapsensa takaisin péaivahoitoon/kouluun,
kun taas tyon joustavuutta korostavat vanhemmat aikoivat muita harvemmin paastaa
lapsensa takaisin. Vastauksissa nékyi myds vanhempien huoli omasta terveydestaan
ja hyvinvoinnistaan. Naiden tekijoiden lisdksi laadullisissa vastauksissa tuli esiin myds
vanhemman saama tuki lastenhoitoon. Elinympéristoon liittyvista tekijoista koronates-
timahdollisuudella oli merkitystéd samoin kuin [&hiympariston ihmisten terveydella ja
siihen liittyvilla huolilla. Tuttavaperheiden ja paivékodin tai koulun turvaohjeistusten
vaikutukset olivat pienida mutta silti tilastollisesti merkitsevia. Paikallisten kaytanteiden
ja tilanteen merkitys korostui kuitenkin laadullisissa vastauksissa. Tutkijat korostavat,
etté perheiden tilanteeseen tulee edelleen kiinnittdd huomiota ja tarkastella, millaisia
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pitkdaikaisvaikutuksia pitkaan jatkuneella muuttuneella paivahoito-, koulu- ja tyétilan-
teella on perheisiin.

Julkaisu: Quetsch, L.B. et al. (2022) Caregiver decision-making on young child
schooling/care in the face of COVID-19: The influence of child, caregiver, and sys-
temic factors. Children and Youth Services Review 136:106437 (Available online 24
February 2022).

Linkki: https://lwww.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740922000731
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Laajahkoa kyselyaineistoa hyddyntava monimenetelméainen
tutkimus

Tutkijan kommentti: Monimenetelmainen tutkimus tuo hyvin esiin, millaiset keske-
naan hyvin erilaisetkin tekijat ovat olleet vaikuttamassa vanhempien paatoksiin pitaa
lapsi kotona tai paastaa hanet takaisin varhaiskasvatukseen tai kouluun varsinaisen
sulun paattymisen jalkeen. Kaikilta osin tulokset eivét ole yleistettavissa Suomen kon-
tekstiin, mutta keskustelua aiheesta on esiintynyt myos meilla ja vanhempien pelot ja
huolet ovat osin samoja maasta riippumatta. Tassa tutkimuksessa olisi ollut kiinnos-
tava nahda lapsen ian vaikutus vastauksiin vahintaankin erottelemalla varhaiskasva-
tusta ja koulua koskevat vastaukset. Toisaalta vain hyvin pieni osa lapsista oli al-
kuopetusikaista vanhempi, jolloin tulosten voi ajatella kuvaavan kohtuullisen hyvin
perheitd, joissa lasten kyky huolehtia omatoimisesti kouluasioistaan on viela hyvin ra-
jallinen ja vanhemman rooli arjessa on suuri. (MPV)
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7 Teknologia ja innovaatiot

Tutkijaryhman jasen: Saku Makinen (SM)

7.1 Pandemia on edistanyt erilaisten
sidosryhmien valista yhteistyota
globaalistikin

Tiivistelm&: Artikkelissa tutkitaan miten COVID-19-pandemia on vaikuttanut digitaali-
sen sosiaalisen yrittdjyyden ja erilaisten sidosryhmien yhteistydhon. Artikkelin tulok-
sissa todetaan pandemian tiivistdneen ja voimistaneen digitaalisen sosiaalisen yritta-
jyyden vaikutuksia yksildiden sosiaaliseen hyvinvointiin ja tarpeiden tyydyttamiseen.
Artikkelissa my0s todetaan, ettd pandemian luomaan muutokseen on reagoitu usei-
den sidosryhmien yhteiskehittdmisen ja digitaalisuuden kautta enenevassa maarin
my0s globaalisti. Siten globaali ulottuvuus on tullut digitaalisen sosiaalisen yrittajyy-
den myo6ta laajemmin erilaisten sidosryhmien ulottuville ongelmien ratkaisujen etsimi-
seen.

Julkaisu: Ibafnez, et al. (2022). Digital social entrepreneurship: the N-Helix response
to stakeholders’ COVID-19 needs. Journal of Technology Transfer 47, 556-579 (Pub-
lished online 30 March 2021, issue date April 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1007/s10961-021-09855-4

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen kvantitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Pandemia loi ihmisille jyrkkia rajoitteita sosiaaliseen kanssa-
kaymiseen ja siten myos erilaisten tarpeiden tyydyttdmiseen. Artikkelissa tutkittu digi-
taalinen sosiaalinen yrittdjyys pyrkii digitaalisin keinoin konfiguroimaan erilaisia sidos-
ryhmid yhteiskehittdmiseen ja avoimeen innovaatioon. Tuloksissa myds havaitaan,

ettd poikkeuksellisilla oloilla oli myds yhteistydta edistava vaikutus sidosryhmien ja-
senten tarpeiden tyydyttamiseen digitaalisen sosiaalisen yrittdjyyden kautta. (SM)
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7.2 Puutarhahoidon kasvu ja viehatys ei
valttamatta jatku pandemian jalkeen

Tiivistelma: Pandemian rajoitteet liikkumiseen ja laajemminkin yksildiden toimintaan
on tuottanut myds positiivisia vaikutuksia tietyilla aloilla. Tassa artikkelissa tutkitaan
miten kasvien kasvatuksen ja puutarhanhoidon kasvu pandemian aikana vaikuttaa
pandemian loputtua eli miten ihmiset jatkavat aktiivista kasvien hoitoa ja viljelya. Tu-
loksissa nakyy mm., etté 34 % ryhtyi puutarhanhoitoon, koska olivat kotona enemman
pandemian takia, mutta ainoastaan 11 % suunnitteli jatkavansa puutarhan hoitamista.
Tuloksissa on myds eroja ikaryhmien sisalla jakaen vaikkapa nuoremmat ryhmat sel-
keasti kahtia niihin, jotka jatkavat ja niihin, jotka eivat. Nuoremmat ryhmat kuitenkin
kokonaisuutena suhtautuivat positiivisemmin kasvien kasvattamiseen ja puutarhanhoi-
toon jatkossakin kuin vanhemmat ikaryhmaét. Yhtené kiintoisana tuloksena artikkelissa
todetaan 14 % todenneen puutarhanhoidon syyksi ruuan saannin takaamisen.

Julkaisu: San Fratello, D. et al. (2022) Impact of the COVID-19 Pandemic on Gar-
dening in the United States: Postpandemic Expectations. HortTechnology 32(1), 32-
38 (Online Publication Date 21 December 2021; Issue Date February 2022).

Linkki: https://doi.org/10.21273/HORTTECHO04911-21

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelissa tutkitaan amerikkalaisten kasvien kasvattamisen ja
puutarhahoidon asenteita ja kaytanteitd vuosien 2020-21 aikana. Materiaali on varsin
rajattua, mutta tulokset avaavat mielenkiintoisia ndkemyksia ja uusia kysymyksia. Esi-

merkiksi miksi nuoret toisaalta ovat aloittaneet kasvien hoidon tai jatkaneet sitd pan-
demian aikana, mutta toisaalta aikovat luopua siitéd pandemian loputtua. (SM)
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7.3 Tarkka ja nopea nanosensori virusten
loytamiseen sylkinaytteesta

Tiivistelma: Uudenlainen sensori on kehitetty virusten, kuten SARS-CoV-2, testaa-
miseksi nopeasti, luotettavasti ja ilman ylimaaraista naytteen prosessointia. Traditio-
naaliset testeissa on joko tarkkoja PCR-testeja, jotka ovat luotettavia, mutta vaativat
monimutkaisen prosessin naytteiden kasittelyyn tai nopeita helposti tehtavia ja epéa-
tarkkoja antigeenitesteja. Sensorissa sylkinaytetté tutkitaan Raman-spektroskopialla,
joka nanomekaanisella alustalla saa viruksen molekyylit varahteleméan spesifilla ta-
valla. Tama tarkoittaa, ettd naytetta ei tarvitse prosessoida ja tulos saadaan todella
nopeasti naytteestd. Menetelmalld saadaan luotettavia testituloksia hyvin pienilla vi-
rusmaarilld, joten taudin tunnistus on mahdollista aikaisessa taudin kehitysvaiheessa.
Menetelmalla on myds mahdollista |6ytda monia erilaisia viruksia samasta naytteesta.

Julkaisu: Agarwal, D.K. et al. (2022) Highly sensitive and ultra-rapid antigen-based
detection of SARS-CoV-2 using nanomechanical sensor platform. Biosensors and Bi-
oelectronics 195, 113647 (1 January 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1016/j.bios.2021.113647
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelissa raportoidut tulokset uudenlaisesta sensorista ovat
erittéin lupaavia erityisesti massatestausten nakokulmasta. Testinaytteita ei tarvitse
erikseen muokata vaan naytetta voidaan tutkia suoraan. Erityistd sensorissa on sen
sensitiivisyys pienille virusmaarille, joka antaa mahdollisuuden tunnistaa heikkojakin
naytteita ja tunnistaa tauteja aikaisessa vaiheessa. (SM)

7.4 Tavallisilla UV-LED-lampuilla pintojen
sterilointia viruksista

Tiivistelma: Artikkelissa kuvataan tuloksia tutkimuksesta, jossa kokeiltiin ultravioletti-
valoa séteilevien LED-valojen kayttda pintojen sterilointiin. Tutkimuksessa todetaan,
ettd tavallisia UV-LED valoja voidaan kayttda pintojen tehokkaaseen sterilointiin esi-
merkiksi julkisissa tiloissa hyvin kustannustehokkaasti. Erityisen kiintoisaksi tamén ar-
tikkelin tulokset tulevat kustannustehokkuudesta, kun ei tarvita erillisia laitteita tai
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lamppuja vaan lamput voidaan laittaa tavallisiin valaisimiin ja sterilointia tehda siten
usein julkisissa tiloissa.

Julkaisu: Persaud, A.T. et al. (2022) A UV-LED module that is highly effective at in-
activating human coronaviruses and HIV-1. Virology Journal 19, 29 (Published 10
February 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1186/s12985-022-01754-w

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelissa esitetdan tavallisiin valaisimiin sopivien UV-LED-va-
lojen kayttéamista pintojen sterilointiin. Julkisissa rakennuksissa tama kuulostaa erittéin
kustannustehokkaalta tavalta desinfioida pintoja ja kenties jopa osin hengitysilmaakin.

Jatkotutkimuksille jaa kuitenkin viela tilaa liittyen esimerkiksi siihen, miten paljon va-
laistustehoa pitaa olla ja kuinka hyvin ratkaisut toimivat ep&puhtailla pinnoilla. (SM)
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8 Ymparisto ja kestava kehitys

Tutkijaryhman jasen: Anni Arponen (AA)

8.1 Ruoan tuotannon kestavyyden ja
digitalisaation edistaminen lisaisi
resilienssia pandemioita kohtaan

Tiivistelmé&: Koronapandemian vaikutukset maataloussektoriin olivat ennennéakemét-
tomat ja herattivat tarpeen kehittdd ruokajarjestelman resilienssia. Tassa kirjallisuus-
katsauksessa tarkastellaan pandemian vaikutuksia jarjestelmééan ruoan tuotannon, ky-
synnan, hintavaihteluiden, ruokaturvan ja toimitusketjun osalta ja suhteessa kesta-
vyystavoitteisiin. Luonnonvarojen saastamiseksi ja kestavyystavoitteisiin paase-
miseksi on tuotu esiin erilaisia kestavan ruoan tuotannon muotoja ja menetelmia, ku-
ten kaupunkiviljely, viljelykierto, vesiviljely ja perheviljely. Potentiaalisia kehityskohteita
olisi digitalisaation, ml. tekoélyn ja lohkoketjutekniikan, hyddyntaminen ruoan tuotan-
non omavaraisuuden kasvattamiseksi.

Julkaisu: Sridhar, A. et al. (2022) Global impact of COVID-19 on agriculture: role of
sustainable agriculture and digital farming. Environmental Science and Pollution Re-
search (early view, published 8 March 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1007/s11356-022-19358-w

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kirjallisuuskatsaus

Tutkijan kommentti: Katsauksessa ei ole ehk&pa mitdan kovin uutta ja yllattavaa,
mutta se tarjoaa hyvan ja kattavan yhteenvedon tastéa tarkedsta aiheesta. (AA)
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8.2 Isopropanolipohjainen kasidesi
ymparistovaikutuksiltaan pienin
kasihygieniatuotteiden vertailussa

Tiivistelma: Koronapandemia on lisédnnyt tarvetta tarkalle kasihygienialle. Artikkelissa
tarkasteltiin kdsien saippuapesun ja erilaisten kasien desinfiointituotteiden ymparistt-
vaikutuksia elinkaarianalyysin keinoin. Tarkastelu tehtiin Iso-Britanniassa pandemian
aikana yhden vuoden mittaisella ajanjaksolla. Isopropanolipohjaisella kasidesilla oli
pienimmat ymparistovaikutukset analyysin 14 osa-alueella 16:sta. Imastonmuutoksen
suhteen isopropanolipohjaiset valmisteet tuottivat 1060 miljoonaa CO2-ekvivalenttiki-
logrammaa, etanolipohjaiset tuotteet 1460, palasaippua 2300 ja nestesaippuan kayttt
4240. Kasidesien kohdalla aktiivinen ainesosa aiheutti suurimman osan kuormituk-
sesta (67-83 %), kun taas saippuapesun kohdalla veden kéaytto kasien pesussa (28-
49 %) ja kasipyyhkeiden peseminen (10-18 %) muodostivat merkittdvan osuuden
kuormituksesta. Kaikilla menetelmilla oli omat vaikutuksensa, eiké yksikéén ollut jokai-
sella osa-alueella ylivertainen: Vaikka kokonaisuudessaan voittajaksi nousi isopropa-
nolipohjainen kéasidesi, silla oli etanolipohjaista vaihtoehtoa suurempi kuormitus fossii-
listen raaka-aineiden kaytdn suhteen. Lisatutkimusta perdédnkuulutetaan kasihygie-
nian ymparistoystavallisyyden parantamiseksi, ja suosituksena artikkelissa kehote-
taan huomioimaan ymparistovaikutukset kasihygieniaa koskevassa kansanterveyden
kampanjoinnissa.

Julkaisu: Duane, B. et al. (2022) Hand hygiene with hand sanitizer versus handwash-
ing: what are the planetary health consequences? Environmental science and pollu-
tion research (early view, published 23 February 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1007/s11356-022-18918-4

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen elinkaarianalyysi

Tutkijan kommentti: Ympéaristovaikutusten lisdksi ylenpalttisella k&sien desinfioinnilla
on my0s haitallisia terveysvaikutuksia. Jatkossa olisi tarke&é 16ytaa toimivat suosituk-
set missa ja milloin kasihygienia on kriittisessa roolissa, ja tarkastella kasihygieniaa

myds yhdessa erilaisten fyysista kontaktia valttavien ratkaisujen kanssa kokonaisuu-
tena ymparistvaikutusten vahentamiseksi. (AA)
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8.3 Pandemian aikainen matkustamisen
vaheneminen ylitti ymparistovaikutuksiltaan
kotitalouksien energiankulutuksen kasvun
USA:ssa

Tiivistelma: Koronapandemian seurauksena matkustaminen vaheni, mutta kotitalouk-
sien energian ja ruoan kulutus kasvoi. Tassa artikkelissa naiden muutosten ympéris-
tovaikutuksia tarkastellaan koko véaestdn tasolla USA:ssa. Tulosten mukaan matkusta-
misen vaheneminen ylitti vaikutuksiltaan kotitalouksien energiankulutuksen kasvun.
Koko vaeston tasolla kasvihuonekaasupaastot vahenivat 7,4%, energian kaytto va-
heni 8,7%, savusumupotentiaalin maara vaheni 15,1%, mineraalien ja metallien kaytto
vaheni 8,2%, kiintean kotitalousjatteen maara vaheni 14,9% ja happamoitumispotenti-
aali 3,5%. Negatiivisia vaikutuksia oli makean veden lisaantynyt kaytto, lieva kasvu re-
hevoitymisessa ja otsonikerroksen ohenemisessa seka makean veden ymparistomyr-
kyisséa.

Julkaisu: Yao, Y. (2022) How does COVID-19 affect the life cycle environmental im-
pacts of US household energy and food consumption? Environmental Research Let-
ters 17: 034025 (Published 25 February 2022).

Linkki: https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/ac52cb/meta
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen elinkaarianalyysi

Tutkijan kommentti: Vaikka tyé on aiempia tarkasteluja laajempi, artikkelin tulokset
ovat sidoksissa paikalliseen kontekstiin eikd suoraan verrattavissa Suomen olosuhtei-
siin. Tulokset ovat kuitenkin olleet hyvin saman suuntaisia muualla tehdyissa analyy-
seissé, joten johtopaatokset lienevat kutakuinkin patevét laajemminkin. (AA)
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8.4 Urbaani sadonkorjuu voisi lisata kaupunkien
resilienssia pandemioiden aiheuttamia
hairioita kohtaan

Tiivistelma: Varsinaisen aktiivisen kaupunkiviljelyn ohella urbaani sadonkorjuu, "ur-
ban foraging”, on monin paikoin maailmalla yleista, toisille valttamattémana keinona
ravinnon saamiseksi, toisille harrastuksena. Silla tarkoitetaan ravinnon kerdéamista
kaupunkiluonnosta etsimalla, kuten villiyrtteja, sienid, marjoja ja hedelmia. Ko-
ronapandemian aikana ruoan keradminen auttoi monia, erityisesti haavoittuvia yhtei-
s6ja, selviytymaan akuutista kriisistd. Urbaanin sadonkorjuun roolia tarkastellaan ns.
viiden paaoman viitekehyksen (’Five capitals framework”) kautta mm. luonnon moni-
muotoisuuden suojelussa, kulttuurissa, koulutuksessa, hyvan hallinnon ja sosiaalisen
oikeudenmukaisuuden, monikayttdisten viheralueiden ja kestévien luontopohjaisten
elinkeinojen saralla. Artikkelissa tuodaan esiin urbaanin sadonkorjuun mahdollisuuk-
sia pitkalla aikavalilla parantaa kaupunkiyhteiséjen sosio-ekologista resilienssia liittyen
ilmastonmuutoksen, talouden ja tautien aiheuttamia hairiditéa kohtaan. Urbaanin sa-
donkorjuun edellytysten parantaminen voisi edesauttaa resilienssia esim. ravinnon-
hankinnan ja toimeentulon lahteiden hajauttamisen kautta. Kaupungistuminen on
edelleen globaali trendi, ja urbaanin sadonkorjuun yleistyminen voisi tehda urbaanista
ymparistosta asuttavamman niin ihmisille kuin muille lajeille.

Julkaisu: Sardeshpande, M. et al. (2022) How People Foraging in Urban Greenspace
Can Mobilize Social-Ecological Resilience During Covid-19 and Beyond. Frontiers in
Sustainable Cities (early view, published: 23 December 2021).

Linkki: https://doi.org/10.3389/frsc.2021.686254
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tutkijoiden nakdkulma-artikkeli

Tutkijan kommentti: Urbaani sadonkorjuu lienee ilmiona melko marginaalinen
useimmissa kaupungeissa, joten potentiaalia sen lisdédmiselle varmasti olisi. Samalla
pitaisi kuitenkin pitdd mielessa, ettei kaupunkiluonto riitd ruokkimaan merkittavaa
maaraa ihmisia, joten liiallinen innostus voisi helposti tuoda mukanaan haittavaikutuk-
siakin. Siksi sadonkorjuuta edistavia keinoja suunnitellessa pitéisi pitdd mielessa
myds, miten kulutusta saadaan tarvittaessa ohjattua kestavélle tasolle samalla kun
sosio-ekologiset hyddyt maksimoidaan. (AA)
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9 Kansainvaliset suhteet, EU,
turvallisuus

Tutkijaryhman jasen: Saila Heinikoski (SH)

Tamankertaisissa tutkimuksissa tarkastellaan oikeusvaltioperiaatteen ja demokratian
loukkauksia korona-aikana eri maissa. Lisaksi ruoditaan EU:n koronatoimia seka
taloudellisten toimien kannalta etta yleisesti. Yhdessa tutkimuksessa taas
tarkastellaan sisérajanvalvonnan merkitystd EU:n integraatiossa. Tutkimukset
osoittavat demokraattisen paatoksenteon ja lainsaadannon noudattamisen tarkeyden
myo6s poikkeusaikana, samalla kun valtiot pystyvat yhteistyollaan toimimaan
tehokkaammin ja syventdméaén samalla Euroopan integraatiota.

9.1 Koronapandemian aikana on loukattu
oikeusvaltioperiaatetta eri puolilla maailmaa

Tiivistelma: Artikkelissa tarkastellaan oikeusvaltioperiaatteen toteutumista
koronapandemian aikana. Kirjoituksessa ei keskityta mihinkaan tiettyyn alueeseen tai
oikeusvaltioperiaatteen osa-alueeseen vaan esitellaan esimerkkeja eri maiden
toiminnasta tietyn demokratiaperiaatteen suhteen. Suomi mainitaan myonteisena
esimerkkina: valmiuslain toimivaltuudet hyvaksyttiin parlamentissa, valiokunnat
tukeutuivat perustuslakiasiantuntijoihin ja pyrkimyksena oli palata normaalitilaan
mahdollisimman nopeasti. Myds Taiwan sai kiitosta parlamentaarisesta valvonnasta,
kun taas Ranskassa parlamentti sivuutettiin poikkeustilassa. Toisaalta artikkelissa
esitelladn myos demokraattisia innovaatioita, kuten Singaporen parlamentin
livelahetykset. Kaiken kaikkiaan tilanne vaikuttaa kirjoittajan mielesta huolestuttavalta,
ottaen huomioon esimerkiksi tuomioistuinten suorittaman jalkikateisen tarkastelun
poikkeustoimista. Ukrainassa katsottiin 90 prosentin hallintomenettelyista olleen
virheellisia, ja Isossa-Britanniassa ei voitu syyttda ihmisia koronavirukseen liittyvien
maaraysten rikkomisesta, koska niitd sovellettiin niin vaarin.

Julkaisu: Grogan, J. (2022) COVID-19, The Rule of Law and Democracy. Analysis of
Legal Responses to a Global Health Crisis. Hague Journal on the Rule of Law
(Published 15 March 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1007/s40803-022-00168-8
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Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Kvalitatiivinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Artikkelissa kdyd&an l&pi erilaisia oikeusvaltioperiaatteen
loukkauksia, mutta kuvaus jad melko pinnalliseksi. Esimerkiksi Suomea koskevat
kommentit perustuvat yhteen kokoomateoksen lukuun, samoin kuin muita maita
koskevat esimerkit. Toisaalta tutkimukseen on koottu paljon aiempaa tutkimustietoa
koronapandemiasta ja oikeusvaltioperiaatteesta. Johtopaatdksissa olevista
suosituksista on myds helppoa olla samaa mieltd: monipuolinen poliittinen ja
demokraattinen osallistuminen lisdé luottamusta hallintoon ja instituutioihin ja niiden
kykyyn hallita kriiseja. (SH)

9.2 EU:n taloudelliset toimet pandemian aikana
ovat olleet ennennakemattomia

Tiivistelma: Artikkelissa tarkastellaan EU-toimielinten toimia koronapandemiassa.
Merkittavina toimijoina nahdaan Euroopan keskuspankki ja komissio, joka onnistui
saamaan lapi Next Generation EU -elpymisvélineen ja SURE-ty6llisyysvalineen.
Ennen elpymispakettiehdotusta jasenvaltioilla vaikutti olevan hyvin erilaisia
nakemyksia sen tarpeesta ja muodosta, mutta lopulta historiallinen sopu saavutettiin
komission esityksen pohjalta. Kirjoittajan mukaan ratifiointiprosessi politisoitui
erityisesti Suomessa, Puolassa ja Espanjassa. Oikeusvaltiomekanismin sitominen
elpymisvalineeseen aiheutti vastustusta erityisesti Puolassa ja Unkarissa. Maat
kuitenkin saivat myénnytyksena tulkinnan, ettd mekanismia ei kaytettaisi
taannehtivasti aiempaan monivuotiseen rahoituskehykseen ja ettd EU-tuomioistuimen
tulisi antaa ratkaisu ennen kuin komissio voisi kaynnistdd mekanismin.

Julkaisu: Tesche, T. (2022). Pandemic Politics: The European Union in Times of the
Coronavirus Emergency. Journal of Common Market Studies 60 (2): 480—496
(Published 26 December 2021).

Linkki: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcms.13303
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Laadullinen tutkimus
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Tutkijan kommentti: Artikkeli on mielenkiintoinen tarkastelu EU:n taloudellisen
integraation kehittymisesté koronapandemian aikana. Tarkastelu pohjautuu
integraatioteorioihin, ja havaintoja peilataan tutkijan hypoteeseihin. Itse aiheesta
artikkeli ei kuitenkaan tarjoa kovinkaan paljon uutta tietoa, vaan tutkimuksen arvo on
tapahtumien pohdinnassa EU:n toimielinten ja integraation nakékulmasta. (SH)

9.3 EU:n koronatoimia arvioitu seka tehokkaiksi
etta liian koordinoimattomiksi

Tiivistelma: Katsausartikkelissa kasitellaan neljaa tuoretta teosta, jossa kasitellaan
Eurooppaa ja demokratiaa pandemia-aikana. Teokset ovat Luuk van Middelaarin
Pandemonium: Saving Europe, Miguel Poiares Maduron ja Paul W. Kahnin
Democracy in Times of Pandemic, M.C. Kettemannin ja Konrad Lachmayerin
Pandemocracy in Europe 19 sekéa Paulo Vila Maiorin ja Isabel Camisdon The
Pandemic Crisis and the European Union. Yksi kirjoista perdédnkuuluttaa lisda
koordinaatiota ja toimivaltuuksia EU-tasolle, kun taas muissa katsotaan EU:n
toimineen hyvinkin nopeasti verrattuna esimerkiksi eurokriisin hoitoon. Yksi merkittava
tekija téassa oli se, ettd pandemia ei ollut minkaan maan syy, joten yhteisia ratkaisuja
oli helpompi I6ytad. Pandemian aikana voitiin nédhda jopa jonkinasteisen
"eurooppalaisen julkisen tilan” syntymista, kun pahimmin koronasta karsivien maiden
tilanne heratti sympatiaa ympari Euroopan. Myés EU:n riippumattomuutta muusta
maailmasta, erityisesti Kiinasta ja Yhdysvalloista, alettiin korostaa. Teoksissa
kasitelladn myos eri EU-maiden toimia ja demokratian tilaa ympéri maailman, silla
monissa maissa toimeenpanovalta on pyrkinyt hankkimaan itselleen lisaa
valtaoikeuksia.

Julkaisu: Schramm, L. (2022) The Covid-19 Pandemic and European Integration:
Challenges and Prospects for Citizens, Institutions, and the EU Polity. Journal of
European Integration 44 (2), 299-306 (Published 14 February 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1080/07036337.2022.2037897

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Katsausartikkeli

Tutkijan kommentti: Artikkeli on tiivis esitys neljan teoksen padargumenteista, ja sen

avulla lukijan on helppoa tarttua itse teoksiin. Jo pelkéastaan demokratian ja EU:n tilaa
kasittelevien kirjojen méaarasta voidaan paatelld, ettd korona-ajalla on ollut merkittavia
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vaikutuksia molempiin. Pidempiaikaisia vaikutuksia on viela vaikea arvioida, mutta
teoksissa hyddynnetty vertailu aiempiin kriiseihin osoittaa, ettd EU:n kyky toimia on
ainakin joissain maarin parantunut. Toisaalta autoritaaristen johtajien
vallankahminnan uhka on olemassa my6s demokratioissa, erityisesti poikkeusaikoina.
(SH)

9.4 Sisarajavalvonnan kayttoon korona-aikana
liittyi poliittista symboliikkaa

Tiivistelma: Artikkelissa tarkastellaan juridisesta nédkdkulmasta sisédrajavalvonnan
kayttdéa korona-aikana. Kirjoittajan mukaan sisérajavalvonnan katsotaan olevan
edelleen valtioille kuuluva oikeus, samalla kun sen kayttdéonotto heikentdd Euroopan
unionin haluaman omakuvan valittdmista. Siihen sisaltyy myds muita ongelmia.
Komissio ei puutu jasenvaltioiden toimiin, vaikka jdsenvaltiot eivat noudattaisi
esimerkiksi raportointivaatimuksiaan. Liséksi korona-aikana palattiin rajahallinnassa
hallitustenvaliseen toimintaan, jossa jasenvaltiot tekivat omia paatoksiaan l6yhien
paamiesten kesken sovittujen suositusten pohjalta. Nama tekijat aiheuttavat riskin
siitd, ettad sisamarkkinat eivat tulevaisuudessa toimi tehokkaasti, jos jasenvaltiot
toimivat omavaltaisesti eika komissio puutu rikkomuksiin. Kirjoittaja penéda vahvempaa
asiantuntijatiedon hyddyntamisté seka kriisilauseketta, jossa olisi selkeat
yhteismenettelyt sisdrajavalvonnan palauttamiseen.

Julkaisu: Montaldo, S. (2021) Internal Border Control in the Schengen Area and
Health Threats: Any Lessons from the COVID-19 Pandemic? European Journal of
Migration and Law 23 (4): 405—-430 (Published online 21 December 2021).

Linkki: https://brill.com/view/journals/emil/23/4/article-p405_3.xml
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Juridinen analyysi

Tutkijan kommentti: Artikkeli on hyva kuvaus sisarajavalvontaan liittyvasta
problematiikasta, mutta ei tarjoa juurikaan uutta tietoa aiheesta. Suositukset toisivat
parannuksia varmasti ainakin tulevissa pandemioissa, mutta komission uusissa
Schengen-sdannoston uudistusta koskevissa ehdotuksissa pitaydytaén vahvasti
jasenvaltion omassa harkintavallassa. Vasta pidemman aikaa jatkunut
sisérajavalvonta edellyttaisi komission ja muiden jasenvaltioiden kanssa neuvottelua,
eikd enimmaisaikaa enaa olisi. Talldin jasenvaltioita ei voisi mydskdan enaa syyttaa
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liian pitkdan jatkuneesta sisarajavalvonnasta, vaan jo yli kuusi vuotta jatkunut
sisérajavalvonta tietyissa Schengen-maissa voisi kaytadnnossa jatkua loputtomiin.
(SH)

9.5 Italian koronasaadoksissa jatettiin
parlamentti sivuun

Tiivistelma: Artikkelissa kasitellaén Italian koronalainsaadantéa, jota verrataan
pinnallisesti myos Yhdysvaltain ja Kiinan vastaaviin lainsaadantéihin. Kirjoittajien
mukaan Italiassa rikottiin tutkimuskirjallisuudessa esitettyja kriteereja
hatétilalainsaadanndélle. Kriteerien mukaan hatatilaa eivat voi asettaa ja siitd paattaa
samat tahot ja hatatilan paattyminen tulee maarittad etukateen. Italiassa hallitus paatti
héatéatilasta ja valtuutti samalla hallituksen paattdmaén sen paattymisesta. Lisaksi
korona-aikana paatoksia tehtiin suurilta osin ns. paaministerin asetuksilla, joihin
parlamentilla ei ollut valtaa. Kirjoittajien mukaan Italian paatéksenteko muistutti
enemman Kiinan mallia, jossa keskushallinnolla on suurin valta. Yhdysvalloissa taas
valtaa oli enemman alueilla, eik& koronaan suhtauduttu Yhdysvalloissa
perusoikeuksien rajoitusten perusteella yhté vakavana hatéatilana kuin Kiinassa ja
Italiassa.

Julkaisu: Corradetti, C. & Pollicino, O. (2021). The “War” against Covid-19: State of
Exception, State of Siege, or (Constitutional) Emergency Powers?: The Italian Case in
Comparative Perspective. German Law Journal 22 (6): 1060-1071 (Published online
15 September 2021).

Linkki:
https://www.cambridge.org/core/product/identifier/S2071832221000481/type/journal_a
rticle

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Juridinen analyysi

Tutkijan kommentti: Artikkelissa tuodaan esille Italian poikkeustilatoimien ongelmia.
Siina viitataan seka teoreettiseen keskusteluun ettéd tehdaan vertailua Yhdysvaltain ja
Kiinan jarjestelmien kanssa, mutta kasittely jaa melko pintapuoliseksi kaikilta osin.

Kirjoitus nostaa kuitenkin esille sen, kuinka tarke&& demokraattisista periaatteista on
pitda kiinni myds poikkeusaikana. My6s demokraattisissa valtioissa voidaan loukata
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oikeusvaltioperiaatetta esimerkiksi siirtamalla valtaa perusteettomasti hallitukselle.
(SH)
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10 Viestinta, sosiaalinen media,
disinformaatio

Tutkijaryhman jasen: Salla-Maaria Laaksonen. Raportin kirjoittajat: Tuomas Heikkila
(TH), Salla-Maaria Laaksonen (SML)

10.1 Misinformaatiota torjuva
kansalaiskeskustelu voi pahimmillaan yltya
tehottomaksi “foliohattujen” leimaamiseksi

Tiivistelma: Tanskalaistutkimuksessa selvitettiin Twitterissa keskustelevien kansa-
laisten sitoutumista misinformaatioon koronapandemian aikana. Viestit, joissa kéasitel-
tiin kasvomaskeista kiertavaa valetietoa, jakautuivat kahteen, suunnilleen yhta suu-
reen ryhmaan: misinformaatiota levittaviin ja toisaalta siihen torjuvasti suhtautuviin
twiitteihin. Tutkijat havaitsivat, ettd misinformaatiota torjuvissa viesteissa ei juurikaan
pyritty vakuuttamaan valetietoa levittavia keskustelijoita vasta-argumenteilla tai fak-
tantarkistuksella: vain 28 prosentissa torjuvista viesteista ylipaataén edes paneuduttiin
misinformaation perattémyyteen. Sen sijaan torjuvien viestien kantavana strategiana
nayttaa olevan misinformaatioon uskovien keskustelijoiden leimaaminen ja ivaaminen
halventavaan savyyn. Tutkijat tulkitsivat, ettd viestijdiden tavoitteena onkin ollut ensisi-
jaisesti lujittaa sosiaalista asemaansa omassa viiteryhmassaan, ja tassa roolissa he
eivat ole vastanneet misinformaation levittgjien vilpittdmasti esittamiin — joskin peratto-
miin — huolenaiheisiin. LOydos herattaa huolta siitd, etta kokiessaan mitatointia ja hal-
veksuntaa harhaluuloisten kansalaiset voivat vakuuttua entistd maéaratietoisemmin
omista uskomuksistaan.

Julkaisu: Johansen, N. et al. (2022) Ridiculing the “tinfoil hats:” Citizen responses to
COVID-19 misinformation in the Danish facemask debate on Twitter. Harvard Ken-
nedy School Misinformation Review 3(2) (Published 2 March 2022).

Linkki: https://doi.org/10.37016/mr-2020-93

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus
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Tutkijan kommentti: Arvokas tutkimustulos, joka puoltaa journalistien, viranomaisten
ja asiantuntijadénten roolia faktantarkistajina kansalaiskeskustelun rinnalla. Tutkimuk-
sen tanskalainen konteksti vertautuu hyvin suomalaiseen yhteiskuntaan ja kansalli-
seen Twitter-julkisuuteemme. Meta-analyyseissa on johdonmukaisesti havaittu, etté
valetiedon torjunnassa selkeét, johdonmukaiset ja vaihtoehtoiset selitykset tehoavat
varmimmin harhaluulojen vahentamiseksi: hyva faktantarkistus vastaa kysymyksiin,
miten valetieto poikkeaa totuudesta, ja miksi sité levitetdan. Sen sijaan faktantarkis-
tukselle ihanteellisin viestintatyyli ja -muoto (engl. message design) ovat viela tois-
taiseksi avoimia empiirisia kysymyksié. Loogisen ja argumentoivan faktantarkistuksen
vastapariksi on esimerkiksi esitetty lupaavaa nayttéa myoés huumorin tehokkuudesta.
Kasilla oleva tutkimus argumentoi kuitenkin vakuuttavasti, ettei ivallista “vastaviestin-
tad” voi oikeastaan edes pitaa faktantarkistuksena, kun sen ensisijainen pyrkimys ei
ole debatti harhaluuloisten kanssakeskustelijoiden kanssa. Pahimmillaan vaikutus voi
olla painvastainen: repiva keskustelu yli ideologisten rajojen ei johdakaan osapuolia
paivittamaan uskomuksiaan vaan saa heidat takertumaan entista tiukemmin aiempiin
nakemyksiinsd. Vaikkakin sosiaalisen median kayttajien keskinaisesta faktantarkistuk-
sesta on jo paljon myonteista tutkimusnayttéa, viranomaisten on hyva tiedostaa sen
ristiriitaiset ja ajoittain ongelmalliset motiivit. (TH)

10.2 Valetieto ja salaliittoteoriat vahentavat
kansalaisten uskoa hallituksensa
lapinakyvyyteen

Tiivistelma: Kanadassa tehdyssa kyselytutkimuksessa (n. 1 000 vastaajaa kolmena
eri ajankohtana) saatiin vahvaa nayttoa siita, ettd kansalaisten uskomat harhakésityk-
set vaikuttavat kielteisesti ndkemykseen hallituksen lapinékyvyydesta. Mitd varmem-
maksi vastaajat pitivat paikkansapitamatonta koronatietoa, sita todennakdisemmin he
myo6s uskoivat, etta hallitus on tarkoituksella salannut kansalaisilta tietoa pandemian
aikana. Kielteisella lapinakyvyysarviolla oli lisdksi vahva yhteys kyselyyn vastaajien
halukkuuteen danestaa hallituspuolueita tulevissa vaaleissa; epaluottamukseen halli-
tusta kohtaan; ja tyytymattomyyteen demokratian tilasta. Nakemyksia myos perustel-
tiin nimenomaan misinformaatiosta ja salaliittoterioista tutuilla selitysmalleilla. Tulokset
viittaavat siihen, ettd mikali kansalaisten keskuudessa kiertavaa valetietoa ei onnistu-
neesti pystytd oikomaan, vaarat uskomukset voivat ruokkia kasitysté valtionhallinnon
salailusta, seka motivoida tottelemattomuutta kansanterveyden nimissa annettuja
suosituksia ja maarayksia kohtaan. Nain ollen on tarkead, etta viranomaiset yllapita-
vat ja vahvistavat luottamustaan kansalaisten keskuudessa tehostetulla viestinnalla,
mihin tutkijat my0s antavat useita kaytannodn suosituksia.
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Julkaisu: Lavigne, M. et al. (2022). Hide and seek: The connection between false be-
liefs and perceptions of government transparency. Harvard Kennedy School Misinfor-
mation Review 3(2) (Published 16 March 2022).

Linkki: https://doi.org/10.37016/mr-2020-90

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kolmiaaltoinen, kansallisesti edustava survey-tutkimus (maa-
rallinen analyysi) seka laadullinen analyysi kyselyn avoimille vastauksille

Tutkijan kommentti: Kyselytutkimus toteutettiin verkkopaneelina kolmessa aallossa:
huhtikuussa 2020, kesékuussa 2020 ja tammikuussa 2021. Huolestuttavaa kyll&, tutki-
jat havaitsivat, etta harhaluulot ennustivat voimakkaammin sita, etta hallitus on pimit-
tanyt kansalaisilta tietoa tarkoituksellisesti verrattuna vaittaméaan, jonka mukaan toi-
minta on yksinkertaisesti lapinakymatontd, mika voi selittyd myos tahattomilla toimilla
(esim. epapatevyys). Lisaksi harhaluulot nayttavat todellakin selittavan kielteisia arvi-
oita: saadessaan vapaasti perustella ndkemyksidén, vastaajat viittasivat yha uudel-
leen misinformaatioon ja salaliittoteorioihin. Loydds on osin odotettava, silla salaliitto-
teoriat selittavat maaritelmallisesti yhteiskunnallisesti tarkeita tapahtumia eliitin 1a-
pindkymattomalla ja pahantahtoisella toiminnalla. Aiemmissa tutkimuksissa on ha-
vaittu, ettd lapinakyvyysarvioinnit ovat yhteydessa kansalaisten kokemaan luottamuk-
seen seka valmiuteen noudattaa hallituksen antamia maarayksia kriisitilanteissa. Tu-
lokset tuovat lisdnayttéa harhaluulojen ongelmallisista yhteiskunnallisista vaikutuk-
sista, jotka ulottuvat omia terveysvalintoja laajemmalle. Kuten Suomessa, Kanadan
valtionhallinto nauttii laajaa kansalaisten luottamusta (esim. https://ourworldin-
data.org/grapher/share-who-trust-government), mika puoltaa tulosten varauksellista
yleistettavyytta. Suomessa ei ole toistaiseksi selvitetty empiirisesti, miten luottamus
kansallisiin instituutioihin korreloi misinformaation kanssa, ja on tulevan tutkimuksen
tehtavana selvittad, onko luottamus joissain vaestonosissa notkahtanut ndin ollen ha-
Iyttavasti (vrt. kuitenkin Jallinoja & Valiverronen 2021
https://doi.org/10.23983/mv.107298). (TH)
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10.3 Faktantarkistustietokantojen
koronasisalloissa on merkittavia eroja

Tiivistelma: Faktantarkistustietokantoja kaytetdan yha enemman osana faktantarkis-
tajien tyota seka faktantarkistukseen keskittyvissa organisaatioissa etta sosiaalisen
median alustoilla. Monet niisté luottavat erityisesti kollaboratiiviseen toimintaan, jossa
monet pienemmat toimijat osallistuvat faktantarkistukseen, jonka tulokset koostetaan
tietokantoihin. Kirjoittajat kutsuvat naita keskeisimpia tietokantoja ja niihin kytkeytyvia
toimijoita “faktantarkistuksen infrastruktuureiksi’. Artikkelissa tutkittiin faktantarkistus-
infrastruktuurien lapinakyvyytta, vinoumia, paallekkaisyyksia ja eroja. Kohteena on
kaksi tunnettua ja suurinta infrastruktuuria: Poynter ja Google Fact-check Explorer.
Kummastakin tietokannasta analysoitiin koronapandemiaan liittyvat tarkistetut vaitteet
1.2.-30.9.2020. Duplikaattien poiston jalkeen aineisto sisalsi 8 719 vaitettd Poynterilta
ja 1l 217 vaitettda Googlelta.

Sisaltoja verrattiin laskennallisen tekstianalytiikan ja manuaalisten menetelmien yhdis-
telmalla. Kahden infrastruktuurin vélilla ei havaittu suurta paéallekkaisyytté. Poynterin
infrastruktuurin tarinoista 3,3 % sisaltyi myos Googlen infrastruktuuriin ja 23,9 % pain-
vastoin. Ne eivat kuitenkaan olleet valttamatta peraisin samalta faktantarkistajalta tai
samalla arvioinnilla. Googlen infrastruktuuriin osallistuu vAhemman faktantarkistajia
kuin Poynteriin ja siella on myds vahemman tarkistettuja vaitteita. Tarkistusten lah-
teissd on myds eroja globaalisti: aasialaiset ja pohjoisamerikkalaiset faktantarkistajat
tarkistivat 75% Googlen vaitteista ja 44% Poynterin vaitteista, kun taas Googlella ei
ole yhtaan etelaamerikkalaisten tarkastamaa vaitetta (20% Poynter). Afrikan ja Aust-
ralian osuus on molemmissa marginaalinen. Poynterin vaitteista valtaosa (43%) tulee
Facebookista versus sosiaalisen median ulkopuolelta (17%), kun taas Googlella ti-
lanne on pdainvastainen (16 % vs. 38 %). Julkiset sosiaalisen median palvelut olivat
huomattavasti yleisempia vaitteiden lahteitéa kuin suljetumpi WhatsApp. Googlessa
tarkistusvaatimukset tulevat suurelta osin julkisilta henkil6ilté, ja molemmissa tietokan-
noissa valtaosa tarkistuspyynnoista tuli yksityishenkil6iltd. Analyysissa tunnistettiin
myos tarkastettujen vaitteiden ryhmid. Molemmissa tietokannoissa erottui samankal-
taisia suuria aiheita virustilastoista ja parannuskeinoista, mutta pienempien aiheiden
suhteen oli eroja. esimerkiksi Googlen tietokannassa oli kaksi eri aihetta rokotteista,
mutta Poynterin kannassa ei yhtakaan. Suurin teema molemmissa oli poliittisten toi-
menpiteisiin liittyvé misinformaatio. Tutkimus osoittaa, etté infrastruktuureilla on vi-
noumia, joiden pitaisi olla lapindkyvampia alustojen kayttgjille. Tutkijat arvelevat, etta
tietokantojen rahoitus- ja organisaatiorakenteella on osuutensa erojen selittdmisessa.

Julkaisu: Nissen, I. A. et al. (2022) Digital Infrastructures of COVID-19 Misinfor-

mation: A New Conceptual and Analytical Perspective on Fact-Checking. Digital Jour-
nalism 1-23 (Published 8 February 2022).
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Linkki: https://doi.org/10.1080/21670811.2022.2026795
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Laskennallinen/manuaalinen sisallénanalyysi

Tutkijan kommentti: Tutkittuja tietokantoja kaytetaan tyypillisesti alustojen, journalis-
tisen median ja myds tutkijoiden toimesta, eli niiden sisalléilla on konkreettisia seu-
rauksia. Artikkelit kirjoittajat toteavatkin, ett heidan 16ydoksillaan on suoria seurauk-
sia misinformaatiotutkimukseen — myos artikkeleihin, joita naissa katsauksissa on
aiemmin esitelty. limeista on, ettd Suomen kontekstiin spesifisti liittyvat teemat har-
voin paatyvat naihin isoihin tietokantoihin. Myos suomalaiset toimijat viittaavat ja toisi-
naan hyddyntavat naiden isojen infrastruktuurien tietoja. Toisaalta tiedamme, etta mi-
sinformaatio liilkkuu globaalisti, ja samat tarinat toistuvat eri maissa. Tama huomioiden
tutkittujen tietokantojen vahainen péaallekkaisyys on hammentavaa, ja korostaa edel-
leen paitsi niiden vélisia eroja, myds vinoumaa siind mitka vaitteet ylipaataan paatyvat
tarkistettavaksi — taman tutkimuksen perusteella tyypillisemmin hallitusten toiminta
kuin esimerkiksi salaliittoihin liittyvat vaitteet. Myds alueiden vélisissa eroissa nékyy,
ettd pohjoisamerikkalaiset tai aasialaiset vaitteet paatyvat todennakodisemmin tarkiste-
tuksi kuin afrikkalaiset tai australialaiset. (SML)

10.4 Poliittiset nakemykset vaikuttavat
epidemiakuvaajien tulkintaan

Tiivistelma: Artikkelissa tutkittiin poliittisen suuntautumisen ja epidemiavisualisointien
tulkinnan yhteyksia verkko-koeasetelmalla. Kyselyssa mitattiin poliittisen sitoutumisen,
kuvaajasta tehtyjen arvioiden (prosenttiosuus, kaltevuus) ja sairauden levinneisyytta
ja kuolleisuutta koskevien subijektiivisten arvioiden valilla olevia yhteyksia kolmella eri
kuvaajatyypilla. Verkkokyselyssa (n = 787) naytettiin eri osallistujaryhmille kaavioita,
joissa naytettiin koronan ilmaantuvuustilastoja, joiden otsikossa luki joko “Covid-19”
tai "influenssa (flunssa)". Osallistujille naytettiin joko pylvasdiagrammi tai puukartta,
joka esitti kuolleisuustiedot (poikkileikkausdata) kahdessa eri maassa (Osio 1), jota
seurasi viivakaavio, joka esitti joko tartuntojen tapausmaarén ajanjaksolla tai ajanjak-
son kuolleisuuden (Osio 2). Vastaajia pyydettiin ensin arvioimaan maiden erojen pro-
senttiosuuksia (Osio 1) seka viivakaavion kayran kaltevuutta (Osio 2), minka jalkeen
heiltd pyydettiin subjektiivista arviota tilanteen vakavuudesta. Lopuksi keréttiin demo-
grafiset tiedot, oma arvio koronahuolesta seka tieto Covid-19-taudin sairastamisesta.
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Subijektiiviset arviot paljastivat yhteyden sairauden ja poliittisen kannan valilla. Vaikka
demokraatit ja republikaanit esittivat samanlaiset arviot kuvaajasta, demokraatit tulkit-
sivat kuolleisuuden korkeammaksi kuin republikaanit Lisaksi demokraatit tulkitsivat
kuolleisuuden koronavirukseen korkeammaksi kuin “influenssaan”. Toisessa osiossa
sekd demokraatit ettd republikaanit arvioivat suuremman kaltevuuden koronaviruksen
trendikuvaajalle kuin influenssan vastaaville. Demokraatit ja republikaanit antoivat sa-
manlaisia subjektiivisia muutosprosentteja Covid-19-trendeille, mutta demokraatit in-
fluenssalle alhaisempia. Nain ollen, vaikka demokraatit ja republikaanit nakivéat kaa-
viot samalla tavalla prosentteina ja viivojen kaltevuuksina, heidan subjektiiviset tulkin-
tansa erosivat. Yksilot saattavat siis nahda tartuntatautitietojen kaaviot matemaatti-
sesta tai geometrisesta nakokulmasta samalla tavalla, mutta poliittiset ndkemykset
vaikuttivat siihen, miten tietoja tulkittiin subjektiivisesti. Liséksi tietyntyyppinen kaavio
ja kaaviossa ilmoitettu sairaus voivat yhteisvaikuttaa katsojan poliittisten nakemysten
kanssa ja sitten vaikuttaa subjektiivisiin arvioihin tartuntataudista ja sen vakavuu-
desta. Sairauksiin liittyvien kansanterveysvisualisaatioiden tulkintaan voivat siis vai-
kuttaa paitsi visualisointitavat, myos yksildiden poliittiset suuntaukset ja taudin naky-
vyys yhteiskunnassa. Liséksi tulokset tukevat aiempia havaintoja sita, etté viruksen
etenemista ajan mittaan osoittava aikasarjakayra voi olla psykologisesti merkitykselli-
sempi riskin indikaattori kuin poikkileikkausvisualisaatio, joka nayttaa taudin taman-
hetkisen tilan.

Julkaisu: Ericson, J. D. et al. (2022). Political affiliation moderates subjective interpre-
tations of COVID-19 graphs. Big Data & Society, 9(1) (Published online 4 March
2022).

Linkki: https://doi.org/10.1177/20539517221080678
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kyselytutkimus/koeasetelma verkossa

Tutkijan kommentti: Tulokset ovat todella kiinnostava viittaus siihen suuntaan, etta
poliittiset nakemykset vaikuttavat myos matemaattisesti esitetyn faktatiedon tulkintaan
ja sitd kautta kansalaisten riskikasityksiin. Rajoituksia tulosten tulkintaan tuottaa se,
ettd tutkimus on tehty kaksipuoluejarjestelmassé Yhdysvalloissa, poliittisten ndkemys-
ten mittaus on suoraviivaisempaa kuin Suomen monipuoluejarjestelméasséa, mutta esi-
merkiksi liberaali-konservatiivinen-arvoakselilla liikkuvat poliittiset nékemykset saattai-
sivat tuottaa vastaavia tuloksia myds Suomessa ja/tai Euroopassa. Toki kasityksiin
vaikuttaa myds koronasta kéayty julkinen keskustelu ja yleinen luottamus viranomaisiin
ja viranomaistietoon (ks. artikkeli 10.1). Olisikin kilnnostavaa toistaa tutkimus muissa
maissa. (SML)
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10.5 Informaatiokriisi sekoittuu sosiaaliseen
etalasnaoloon pandemiassa

Tiivistelma: Artikkelissa tutkittiin laadullisten haastattelujen avulla, kuinka aikuiset
Barcelonassa (Espanja), Groningenissa (Hollanti) ja Milanossa (Italia) kayttivat What-
sAppia kompensoidakseen kasvokkain tapahtuvan vuorovaikutuksen puutetta ja vas-
tustaakseen sosiaalista eristaytymistd Covid19-pandemian ensimmaisen kahden kuu-
kauden aikana. Ensimmaisten pandemiaviikkojen aikana koronaepidemian aiheutta-
man sosiaalisen eristéaytymisen aikana WhatsAppia kaytettiin keinona kompensoida
eristaytymista ja kokea lasnéoloa. Haastatellut kayttivat WhatsAppia erikokoisissa
ryhmissa. Yleisimmat viestintatavat olivat (a) kahdenkeskiset videopuhelut, (b) tiedon
jakaminen kahdenkeskisesséa vuorovaikutuksessa ja pienissa ryhmissa, (c) valokuvat,
videot ja meemit pienissa ja suurissa ryhmissa ja (d) emojit. Koronapandemian ensim-
maisia viikkoja leimasi tietokriisi ja informaatiotulva. Tutkimuksessa kuvataan miten
haastatellut etsivat pandemian alussa jatkuvasti luotettavaa tietoa, joka auttaisi heita
ymmartamaan pandemiaan liittyvia tapahtumia ja selviytymaan arjen ongelmistaan,
kun taas toiset tunsivat hammennysta tietotulvan keskella. WhatsApp helpotti tiedon
jakamista ja keskustelua, ja teki tiedosta keskeisen vaihto-objektin, joka ilmaisi valitta-
mistd muita kohtaan, vahvisti henkilékohtaisia ja pienryhmasuhteita ja loi kokemusta
l&heisyydesta. Vastaavasti valokuvat, meemit ja emojit toimivat objekteina, joiden
kautta yhteisollisyytta rakennettiin. Kirjoittajat ehdottavatkin, ettd WhatsApp mahdol-
listi erilaisia "skaalautuvan yhteislasnaolon" muotoja, eli eriasteisia kokemuksia sosi-
aalisesta laheisyydesta muihin. Ajatus viittaa tutkimuksessa aiemmin esitettyyn skaa-
lautuvan sosiaalisuuden ajatukseen, jossa sosiaalinen media ymmarretaan erilaisten
digitaalisten paikkojen yhdistelména, joissa yksityisyyden aste ja ryhmien koot vaihte-
levat.

Julkaisu: Costa, E. et al. (2022) Scalable Co-presence: WhatsApp and the Mediation
of Personal Relationships during the COVID-19 Lockdown. Social Media + Society,
8(1), 205630512110690 (Published 2 February 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1177/20563051211069053
Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Empiirinen tutkimus, 30 laadullista syvahaastattelua kolmessa
maassa

Tutkijan kommentti: Artikkeli on hyva esimerkki siitd, miten laadullinen tutkimusote

tuottaa tietoa kansalaisten kaytanteisté ja tiedontarpeista. Tulokset korostavat erityi-
sesti digitaalisen vertaisviestinnan roolia sosiaalisen tuen kanavana, mutta myos tie-
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donvalityksessa kriisin keskella. Vaikka konteksti onkin pandemian alkuvuosilta, ku-
vaus tiedontarpeen ja sosiaalisen toiminnan yhdistymisesté on hyvin todennékoise sti
yleistettavissa myds muihin kriisitilanteisiin ja pandemian pitkittyneeseen vaiheeseen.
(SML)
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11 Resilienssi, ennakointi

Tutkijaryhman jasen: Ahti Salo (AS), joka on laatinut koosteen julkaisusta 11.3. Leevi
Olander (LO) on laatinut koosteet julkaisuista 11.1 ja 11.2. Koosteet julkaisuista 11.4
ja 11.5 on kirjoittanut Juho Roponen (JR).

11.1 Elokuvat luovat mielikuvia tulevaisuuden
pandemioista

Tiivistelm&: Kirjoittajat analysoivat 30 pandemiaelokuvaa tarkastellen sit&, millaisina
pandemiat naissa fiktiivisissa elokuvissa nayttaytyvat. Samoin he pohtivat, missa
maarin elokuvien mielikuvat maarittavat ihmisten toimintaa pandemioissa.

Yleishavaintonaan he toteavat, etta elokuvat vastaavat paapiirteisséan varsin hyvin
pandemioiden todellisuutta. Elokuvat ovat lisdnneet tietoisuutta ja ne ovat valittdneet
oikeansuuntaisia mielikuvia siitd, mitd pandemioissa tapahtuu ja miten niissé tulee toi-
mia.

Tahdellisina teemoina elokuvista esille nousevat mm. seuraavat:

- Yhteiskunnallisen viestinnan oikeellisuuteen, ajantasaisuuteen ja luotettavuuteen
on panostettava, jotta huhujen ja paniikin leviamiseltéa voidaan valttya.

- Kansalaisten tietoisuutta pandemian syista, riskeista ja hoidoista on vahvistettava,
koska tama parantaa edellytyksia hallita pandemiaa.

- Kyky havaita taudinaiheuttajia varhaisessa vaiheessa on aarimmaisen tarkea.

- Pandemioihin on varauduttava ennakoivasti.

Verraten vahélle huomiolle elokuvissa ovat jadneet pandemioihin liittyvat juridiset, so-
siaaliset ja taloudelliset ndkékohdat. Samoin pandemiat nayttaytyvat lyhytkestoisem-
pina ja siksi dramaattisempina kriiseind kuin mitd ne tosiasiassa ovat olleet. Ne ovat
juonen etenemista maarittavia keskeisia ajureita sen sijaan, etta ne olisivat nayttayty-
neet tavanomaisemman elaméan ohessa. Amerikkalaisten elokuvien osuus on varsin
suuri ja kehitysmaissa tehtyja elokuvia on ollut vahan.

Kirjoittajien toteavat, etta yksittaisilla valtioilla ei ole riittavia tyovalineita, joilla uusia
luonnollisista syista tai ihmisen toiminnasta aiheutuvien pandemioiden syntyminen
voitaisiin estdd. Edes maailman terveysjarjest6lla WHO:lla ei ole riittdvaa kapasiteettia
seurata tai analysoida kaikkia uusia tauteja. Siten pandemioiden nujertamisessa on
seka kansallisia etté globaaleja kehitystarpeita, jotka edellyttavat resursseja, skenaa-
rioanalyysia ja systemaattista ennakointitoimintaa.
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Julkaisu: Song, Z. et al. (2022) How pandemic films help us understand outbreaks:
Implications for futures and foresight. World Futures Review (Published18 February
2022).

Linkki: https://doi.org/10.1177/19467567221076569
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tutkimusartikkeli

Tutkijan kommentti: Kirjoittajien mukaan Contagion (2011) vastaa parhaiten ko-
ronaviruspandemiaa 30 tarkastellusta elokuvasta. Julkaisun valossa on ajateltavissa,
etta varautumista voitaisiin tukea esittamalla realistisia elokuvia siitd, miten tulevai-
suuden pandemiat voisivat toteutua ja kuinka naissa pitéisi toimia. (LO)

11.2 Koronapandemian jalkeinen tyoelaman
“uusi normaali”

Tiivistelma: Kirjoittajan mukaan koronaviruspandemia on disruptoinut tydelamaa ja
johtanut kysymyksiin siitd, mika "uusi normaali” tulee olemaan. Han arvioi pandemian
vaikutuksia erityisesti tyomarkkinoiden murroksen seka tyon ja vapaa-ajan valisen ta-
sapainon nakokulmista. Edelleen hdn hahmottaa seitseméan keskeista trendia ja esit-
tda suuntaviivoja sille, miten paatdksentekijéiden tulee naihin suhtautua.

Koronapandemia on toiminut nopean muutoksen katalysaattorina ja sita voidaankin
verrata teolliseen vallankumoukseen. Se on nopeuttanut joidenkin tavoiteltujen kehi-
tyskulkujen toteutumista (esimerkiksi digitalisaation hyddyntaminen etatydssad), mutta
kehitys ei ole kohdellut kaikkia tasapuolisesti. Siind missa monet etatydhon siirtyneet
toimistotydntekijat ovat selvinneet sopeuttamalla tyétapojaan, lasnéolovelvoitteisiin
perustuvan fyysisen tyon tekijat ovat altistuneet terveydellisille uhkille ja monissa ta-
pauksissa karsineet muita enemman rajoitteiden aiheuttamista taloudellisista seuraa-
muksista.

Kirjoittaja esittda seitseman keskeista trendia:
1. Digitaalinen transformaatio tulee entisestaan kiihtymaan.
2. Hybridimallit tydelamassa yleistyvat.
3. Toimistotyd ei kokonaan katoa.
4. Organisaatioiden toimintatavat, tyota tukevat infrastruktuurit seka tyévoiman
liikkuvuus pysyvat jatkuvassa murroksessa.
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5. Tyokuormituksen hallintaan liittyy kasvavia haasteita.
6. Eriarvoisuus eri ammattiryhmien valilla saattaa kérjistya.
7. Tyodn ja vapaa-ajan valista tasapainoa arvostetaan enemman.

Naiden trendien valossa on laadittava toimintasuunnitelmia, jotka ottavat huomioon eri
tyontekijaryhmien tarpeet tydelamassa, jotta pystyttaisiin luomaan kestavia "uuden
normaalin” toimintamalleja. Uusia toimintamalleja on kehitettava ja arvioitava jatku-
vasti, silla niilla tulee olemaan merkittavia vaikutuksia seka tyémarkkinoiden toimin-
taan ettd tydntekijdiden valiseen tasa-arvoon ja hyvinvointiin.

Julkaisu: Vyas, L. (2022) “New normal” at work in a post-COVID world: Work-life bal-
ance and labor markets. Policy and Society 41(1), 155-167 (Published 20 January
2022).

Linkki: https://doi.org/10.1093/polsoc/puab011
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Tutkimusartikkeli

Tutkijan kommentti: Kirjoittaja avaa keskeisia trendejd monesta ndkékulmasta ja luo
hyvan katsauksen pandemian mahdollisiin pitk&aikaisvaikutuksiin. Julkaisussa on in-
formatiivinen ja kompakti vaikutuskaavio tydelamasta. (LO)

11.3 lhmisten valinen luottamus tukee
resilienssia

Tiivistelma: Kirjoittajat esittavat yli 150 maata kattavan aineistokeskeisen analyysin
siita, mitka tekijat selittavéat kykya palautua korona-aaltojen huipuista. Koronasairastu-
misia ja -kuolemia koskevan aineiston he ovat saaneet COVID-19 Data Repositorysta,
jota Center for Systems Science and Engineering yllapitaa Johns Hopkins -yliopis-
tossa. Testausdata on Our World In Data-sivustolta (https://covid.ourworldindata.org)
ja asenteita koskevat tiedot World Value -tutkimuksesta (https://www.worldvaluessur-
vey.org/wvs.jsp).

Resilienssia he mittaavat sill&, miten nopeasti maat ovat taltuttaneet pandemiahuiput
koronatapausten ja -kuolemien vaestomaaraan suhteutetuilla lukumaarilla kuvattuna.
Maiden valilla on suuria resilienssi-eroja. Koronatapausten maéarissé mitattuna erot
ovat olleet peréati 40-kertaisia ja koronakuolemien mielesséa 25-kertaisia.
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Resilienssi on ollut merkittavasti parempi niissd maissa, joissa ihmiset luottavat enem-
man toisiinsa. Sen sijaan esimerkiksi yhteiskunnan vauraus bruttokansantuotteella mi-
tattuna ei juurikaan selita resilienssia. Tosin kirjoittajat toteavat, ettéa vauraissa maissa
edellytykset tilastojen koostamiselle ovat olleet paremmat, joten tapauksia ja mahdolli-
sesti kuolemiakin on siksi kirjattu enemman. Edelleen naissa maissa vaestt on iak-
kdampaa, mika on osin ollut yhteydesséa koronakuolevuuteen.

Kirjoittajat eivat I0yda yhta vahvaa yhteytta resilienssin ja yhteiskunnan instituutioihin
kohdistuvat luottamuksen vélilla, joskin myds tdma yhteys on positiivinen. He myés to-
teavat, etta luottamusta on yhté lailla sekd demokraattisissa etté vahvasti johdetuissa
autokraattisissa maissa.

Kirjoittajat suhtautuvat varauksellisesti koronarajoitteiden pitkakestoiseen yllapitami-
seen. Tallaiset toimenpiteet koetaan yleensa raskaaksi ja niihin saatetaan vasya siina
maaérin, ettd mikali vielakin vahvempia rajoitustoimenpiteita tarvittaisiin, niin naita ei
valttamatta jaksettaisi johdonmukaisesti noudattaa, mika heikentaisi resilienssia.

Julkaisu: Lenton, T.M. et al. (2022) Resilience of countries to COVID-19 correlated
with trust. Nature Scientific Reports 12:75 (Published 6 January 2022).

Linkki: https://doi.org/10.1038/s41598-021-03358-w
Vertaisarvioitu: Kylla
Tutkimuksen luonne: Aineistokeskeinen empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Suomea koskevat tiedot eivat kay tutkimuksesta erikseen ilmi.
Tutkimus ei ota huomioon niitd eroja, jotka saattavat johtua virusvarianttien eriaikai-
sesta levinneisyydestd, sda- ja muista olosuhteista seka ylipdataan muista kuin em.
aineistoihin sisaltyvista tekijoista. Tahdellinen johtopaatts on se, etté luottamuksen

rakentamiseen ja yllapitdmiseen tulee panostaa. (AS)

11.4 Epavarmoina aikoina tarvitaan strategista
ennakointia

Tiivistelma: Jo antiikin ajoista ihmiskunta on jo pyrkinyt varautumaan epavarmuuksiin

tukeutumalla ennusteisiin. Toisin kuin kauan sitten, ennusteet eivat nykydan enaa pe-

rustu vulkaanisten kaasujen kirvoittamiin nakyihin tai eldinten siséelinten tulkintaan,
mutta ennustaminen on edelleen vaikeaa, ja monet tuoreet kriisit ovat yllattdneet
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paattajat. Koronapandemian ohella kirjoittajat mainitsevat esimerkkeina arabikevaan
2011 tapahtumat, Varsovan liiton nopean romahtamisen sek& WTC:n torneihin koh-
distuneet iskut vuonna 2001.

Koronapandemiaa on toisinaan luonnehdittu Nassim Talebin esittaman kasitteen mu-
kaisesti mustaksi joutseneksi, joka viittaa tapahtumaan, jota ei aiemman tiedon va-
lossa pidetty lainkaan mahdollisena. Vertauskuvan taustalla on se, etta kaikkien jout-
senten kuviteltiin olevan valkoisia ennen kuin Australiasta [6ytyi mustia joutsenia.

Luonnehdinta mustista joutsenista ei kuitenkaan ole paikallaan koronapandemiasta tai
muistakaan viimeaikaisista kriiseisté puhuttaessa. Vaikka koronapandemiaa ei kukaan
tarkasti ennustanutkaan, on jo pitkdan ollut tiedossa, ettd elainkunnassa on paljon vi-
ruksia ja muita taudinaiheuttajia, jotka ihmisiin siirryttydan voisivat aiheuttaa globaalin
pandemian.

Ohjenuoraksi tulevaisuuden epavarmuuksia vastaan kirjoittaja esittdd ennustamisen
sijasta (forecast) strategista ennakointia (strategic foresight), jonka pyrkimyksena ei
ole tdsmenté& mita tulevaisuus tuo tullessaan. Pikemminkin sen tehtavana on haaru-
koida epavarmuuksia systemaattisesti, jAsentad eri toimijoiden valisia intresseja ja
luodata mahdollisia tulevaisuuksia, joihin paattdjien tulisi varautua. Talldin poikkitie-
teellisella tutkimusotteella — joka tukeutuu mm. systeemiteoriaan, sosiologiaan, kone-
oppimiseen seka kognitiiviseen psykologiaan — voidaan luoda perusteltu kuva tulevai-
suuden uhkista ja ndiden todennakoisyyksistd. Taméa puolestaan mahdollistaa vas-
tuullisen varautumisen, jota voidaan edistaa riski- ja paatdsanalyysilla.

Kirjoittajan mukaan on monia organisaatioita, jotka eivat ole halukkaita pohjaamaan
suunnitelmiaan epéavarman tulevaisuuden varaan. Nain on muun muassa sotilaalli-
sissa tai muissa voimakkaan hierarkisissa organisaatioissa, joiden johto ei valttamatta
ole valmis ndkemaan perinteisté ennusteita laajemmin. Han toteaa myds, etta lansi-
maisten demokraattisten jarjestelmien heikkoutena on pidetty sitd, etta poliittisten
paatdksentekijdiden aikahorisontti on ehka liiaksi vain yhden vaalikauden mittainen.
Siten ongelmat saattavat juontaa juurensa kyvyttomyydesta hahmottaa ongelmia pit-
kdjanteisesti ja tehda ongelmien edellyttamia maaréatietoisia ja kivuliaitakin paatoksia.

Julkaisu: Uecker, S. (2022) Foresight in defense and security policy — Try again. Fail
again. Fail better. George C. Marshall European Center for Security Studies
Perspectives, No. 23, March 2022.

Linkki: https://www.marshallcenter.org/sites/default/files/files/2022-03/Uecker _fi-
nal7MAR.pdf
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COVID-19 TUTKIMUSKATSAUS

Vertaisarvioitu: Ei
Tutkimuksen luonne: Néakemyksellinen esseeartikkeli

Tutkijan kommentti: Artikkeli kuvaa selkeésti, miten systemaattinen ennakointi aut-
taa varautumaan moderneihin kriiseihin, joista monet ovat vaikeasti ennustettavia.
Julkaisu ei kasittele leimallisesti koronapandemiaa vaan pikemminkin niitd haasteita,
joita epavarmuuksien vallitessa tehtavien strategisten paatdsten valmisteluun liittyy
erityisesti turvallisuuspolitikassa. (JR)

11.5 Mista tekijoista kansainvalisen kaupan
toipuminen on riippunut?

Tiivistelma: Kirjoittajat analysoivat, mitka tekijat ovat edistaneet kansainvalisen kau-
pan palautumista eri maissa. Menetelmallisena lahestymistapana on maiden jaottelu
nk. sumeiden joukkojen menetelmalla kayttaen tunnuslukuina muun muassa kansain-
valinen kaupan volyymi&, bruttokansantuotetta, koronarajoitteita, koronakuolemia, glo-
balisaatioastetta seka terveydenhuollon valmistautuneisuutta.

Mikaan tarkastelluista tekijoista ei ole yksindan taannut kansainvalisen kaupankayn-
nin nopeaa palautumista. Parhaiten kaupan ovat onnistuneet ne maat, joiden ko-
ronajoitukset ovat olleet suhteessa lievempia.

Palautumisnopeus on kulkenut usein kasi kddessa korkean bruttokansantuotteen
seka tehokkaan terveydenhuollon ja siten alhaisemman koronakuolleisuuden kanssa.
Nain ollen Suomen kaltaiset varakkaat eurooppalaiset valtiot, joiden kansainvalinen
kauppa ja logistiikkakin ovat jo valmiiksi vahvoja, ovat onnistuneet monia muita pa-
remmin.

Vastakohtana ovat valtiot, joilla ei kirjoittajien mukaan ollut toivoakaan onnistua hyvin.
Tahan joukkoon kuuluvat monet Afrikan ja Vali-Amerikan valtiot, joilla oli jo ennen ko-
ronakriisia heikko terveydenhuoltojarjestelmd, alhainen kansainvalistymisaste ja puut-
teellinen logistiikkainfrastruktuuri. Naiden maiden tilannetta pahensi entisestaan se,
etta niilla ei ole ollut taloudellisia tai poliittisia mahdollisuuksia turvata itselleen merkit-
tadvaéa osuutta globaaleiden terveydenhuoltomarkkinoiden resursseista.

Julkaisu: Mena, C. et al. (2022) International trade resilience and the Covid-19 pan-
demic. Journal of Business Research 138, 77-91 (Published January 2022).
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Linkki: https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2021.08.064

Vertaisarvioitu: Kylla

Tutkimuksen luonne: Kvantitatiivisiin menetelmiin perustuva empiirinen tutkimus

Tutkijan kommentti: Vaikka tutkimus on hiljattain ilmestynyt, se on hyvaksytty jul-
kaistavaksi syyskuussa 2021 ja perustuu vuoden 2020 alkupuoliskon dataan. Siten
pandemian mybhemmat kehitysvaiheet eivét tuloksissa nay. (JR)
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