tta)

Pikaopas paa

millainen on tyokyvyn tuen palveluprosessi

miten tyokyvyn tuen palvelut jarjestetaan sote-keskuksissa
mika on sote-keskuksen tyokyvyn tuen tiimi

miten tyo- ja toimintakyvyn huomioiminen hyodyttaa hyvinvointialuetta.

Varmista alueesi nyvinvointi ja elinvoimaisuus



Tyoikaiset tarvitsevat tyokyvyn tuen palveluita

tyoikaisella on sairaus tai
vamma, joka vaikeuttaa tyon
tekemista tai tyollistymista

. tyottomat

- pitkaaikaissairaat

- vakavasta sairaudesta toipuvat
« vammaiset

o elamakriisin kokeneet

Tyokyvyn tuen palvelut ja etuudet*

. Aikuis- .. . Omaehtoisen
( SUDRBE SR ) ( sosiaalityo ) ( el el El ) ( opiskelun tuki )

Todistus suur- - Tyohon- . . .
tyénantajalle ) ( Apuvilineet ) ( valmennus ) ( Asiakasohjaus ) ( Starttiraha
toim.li-)r,\(t,;f(av - Laakinnallinen Kuntouttava Osasairaus-
arvioin){i y kuntoutus tyotoiminta piiviraha

Tvéolosuhteiden Vammais- Sairauksien
yoolosunteice diagnosointi, hoito Kuljetuspalvelut
jarjestelytuki palvelut ja seuranta
i Tyottomien Tyottoman Osatyokyvyttomyys-
FAlLE terveyspalvelut ) (terveystarkastus eldke
. . Koulutuskokeilu Sosiaalinen Kuntoutukseen
Elinkeinotuki (TE-palvelut ja Kela) ( kuntoutus ) ohjaus
Tyohaku, neuvonta

Ammatillinen
kuntoutus

* Kuviossa on esitetty moninaisesta
palvelu- ja etuusjarjestelmasta vain osa.

ja ohjaus
(Tyomarkkinatori)

C) Palvelut C) Etuudet

Varmista alueesi hyvinvointi ja elinvoimaisuus



Tyokyvyn tukeminen on palveluprosessi

Palveluiden ja

. e L. Palvelutarpeen Tavoitteiden hteistvs Seuranta
Tyor.\.hakuﬂjal tunnistaminen asettaminen yhteistyon ja arviointi
tyontekija koordinointi
Palveluprosessin
tuloksena asiakkaan
tyo- ja toimintakyky
ja mahdollisuudet
. tyollistya, pysya tyossa
Kasvokkain tai palata ty6hon
kohtqam|5|a paranevat.
ja
digitaalisia
palveluja

Tyokyvyn tuen Palveluiden ja Tyokykya tukevat
tarpeen toiminnan keinot ja
selvittaminen suunnittelu menetelmat

Omahoito-
palvelut

Tyokyvyn tuen palveluissa asiakas vaikuttaa itseaan koskeviin paatoksiin.

Varmista alueesi hyvinvointi ja elinvoimaisuus



rjestaa ja resursoi tyokyvyn tuen palvelut sote-keskuksissa

Hyvinvointialue j

. . P Monialaiset tyo- ja toimintakyvyn tuen palvelut toteutetaan

. . . : Yhteis tyo yhteistydssa alueen muiden toimijoiden kanssa.
Hyvinvointi- Varmistaa tyo- ja toimintakyvyn verkosto :
alue palvelut osana sosiaali- ja : ot :
terveydenhuollon palveluita : tysllisyyspalvelut

kaikille tyoikaisille. :

Linjaa tyo- ja toimintakykya E :_ - -T- -"- ------- (; ------ FEITIRIIPRPINE [ TE-palvelut Tyoterveyshuolto ] .

: o : Ollistymista edistava 1 .

kOSI.(eva.t ta.v0|tteet O mo):\ialair)\,en yhteispalvelu :

hyvinvointialueen . (TYP) ! .

strategiaan ja maarittaa R et mmm—————- - : :
palvelukokonaisuudet ja -ketjut. : N S .

: erevesesseraseneens Kela  Yritykset :

Resursoi palvelut alueella. Johtaa : ) L Ja tyopaikat :

. . .« o . . Tyokyvyn tuen tiimi .

ja ohjaa yhteistyoverkostoja. : I Asiakasvastaava \ .

E [ Muut ] ‘ [ Erikois- ] E

S palveluntuottajat . sairaanhoito e

\ TYOIKAINEN /

Sote- Toteuttaa moniammatillisen : perhe jalaheiset .
keskus palvelukokonaisuuden, Koulutus- Jiriects .
jossa asiakkaan tyo- ja : palvelut arjestot :

toimintakyvyn tuen tarve -

tunnistetaan ja palvelut \ / :

seka palveluketjut toimivat . r )
asiakaslahtoisesti. Tapaturma-, Cuntout :

. liilkenne- ja ura‘l\(l,:luuts- .

° tyoeliakevakuuttajat P .

° Lahde: Tydkyvyn tuki -koulutus, Tydterveyslaitos 2022 .:

Varmista alueesi hyvinvointi ja elinvoimaisuus



Sote-keskuksen tyokyvyn tuen tiimi toimii moniammatillisesti

Tyokyvyn tuen tiimi on moniammatillinen ja asiakkaan tarpeiden mukainen

Moniammatilliseen
tiimiin voidaan kutsua
myos ammattilaisia
monialaisista
palveluista.

sote-keskuksessa tukee asiakkaan palvelujen
koordinointia ja seurantaa. Asiakasvastaava voi
myO0s toimia osana tyokyvyn tuen tiimia.

Asiakas-

vastaava

Jokainen on
tyokykyinen
johonkin tyohon,
kun se suunnitellaan
hanen tarpeidensa
mukaisesti ja
annetaan riittava
tuki.

Varmista alueesi hyvinvointi ja elinvoimaisuus



Investoiminen tyokyvyn tuen palveluihin

Varmista oikea-aikaiset ja oikein mitoitetut
tyo- ja toimintakyvyn palvelut

Tarkistuslista

PANOSTUS HYODYT

v] Tyo- ja toimintakyky on huomioitu alueen strategiassa.

- ehkaisevat : e
tyokyvyttomyytta v] Sote-keskus tarjoaa ennaltaehkaisevia ja matalan

Asiakkaiden

vatsil;g?r::ja ja ty6ttomyyden kynnyksen sosiaali- ja terveydenhuollon palveluita.
oikea-aikaiset pitkittymista V] Sote-keskuksessa toimii
tyokyvyn tuen * hillitsevat alueen moniammatillinen tyokyvyn tuen tiimi.
palvelut kaikkien kustannusten nousua o ) o .
tyoikiisten . vahvistavat alueen v] Palvelujarjestelman ammattilaiset osaavat tunnistaa
saatavilla. hyvinvointia ja asiakkaiden palvelutarpeet oikea-aikaisesti.

elinvoimaisuutta

v] Palvelujarjestelmassa toimivien ammattilaisten
osaamista kehitetaan mm. Tyokyvyn tuki -koulutuksella.

« lisaavat ihmisten
osallisuutta seka
vauhdittavat v] Digitaalisia ratkaisuja kehitetaan palveluiden laadun

tyollisyytta. ja kustannusvaikuttavuuden liséamiseksi.

Varmista alueesi hyvinvointi ja elinvoimaisuus



Tama pikaopas on tehty osana Tyokykyohjelmaa (2019-2023), joka on keskittynyt osatyokykyisten
tyollistymisen vauhdittamiseen ja tyokyvyn tuen palveluiden kehittamiseen. Pikaoppaan ovat tuottaneet
yhteistyossa sosiaali- ja terveysministerio, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos seka Tyoterveyslaitos.

‘l:!§ SOSIAALI-JA ‘ Terveyden ja

TERVEYSMINISTERIO hyvinvoinnin laitos TlJOtETVElJSlClltOS




