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Takaisin Suomeen
- viimeistaan elakeidssa ?
Paluumuutto voi tulla ajankohtaiseksi asiaksi vaikkapa elakeikaan ehtiessa.

Taman oppaan tarkoituksena on kertoa nykyisen eldkejarjestelmén péaépiirteet, kertoa saatavissa olevista sosiaali- ja
terveyspalveluista ja tiedottaa asumiseen liittyvisté tukimuodoista.

Vuoden 1994 alusta voimaan tullut sopimus Euroopan talousalueesta helpotti liilkkumista ja tydskentelya eri maissa.
Oikeus sosiaaliturvaan ei katkea ja kansalaisia kohdellaan tasa-arvoisesti.

Oppaassa on esitetty paaperiaatteet. Omaa aktiivisuutta tarvitaan tarkempien tietojen hankkimisessa. Oppaan loppuosas-
sa on luettelo hyddyllisistd viranomaisista ja osoitteista. Opasta voi tilata lisda

Suomen suurlédhetystdsta
Box 7423, 103 91 Stockholm,
puh 08-6766 700

tai

Suomen paakonsulinvirastosta Géteborgista
Box 4404, 22 Goteborg,
puh 031-801 050

Taman oppaan ovat yhteistydssa tuottaneet sosiaali- ja terveysministerio, Eldketurvakeskus (ETK) ja Kansaneldkelaitos
(Kela).

Muista kuin sosiaaliturvaan liittyvista paluumuuttajaa askarruttavista kysymyksista saa tietoa esimerkiksi
tyoministerion julkaisemasta Suomeen muuttajan oppaasta. Muistettava on, ettd jokaisen Suomeen vakinaisesti asumaan
muuttavan on tehtdvd muuttoilmoitus asuinpaikkakuntansa rekisteritoimistoon eli maistraattiin viimeistaan viikon
kuluttua muuttopdivastd. Muuttoilmoituksia saa maistraateista, posteista ja Kelan toimistoista.

Pohjoismaista muuttavan on kansalaisuudesta riippumatta hankittava lahtdmaansa paikalliselta rekisteriviranomaiselta
yhteispohjoismainen muuttokirja (inter-nordisk flyttningsbetyg). Rekisteriviranomaiset muissa Pohjoismaissa ovat:
Ruotsissa paikallinen veroviranomainen, Norjassa vaestorekisterin pitdja, Tanskassa kunnan vaestorekisterin pitéjé,
Islannissa valtakunnallinen rekisteri ja Farsaarilla kunnan véestorekisterin pitéja.



Kysymyksia

Mita tapahtuu esimerkiksi Ruotsissa mydnnetylle ennenaikaiseldkkeelle, kun

sen saaja muuttaa Suomeen?

- Ei mitddn. Eldke maksetaan Suomeen. Termié ennenaikaiselédke ei Suomessa tunneta, vaan Suomessa puhutaan
tyokyvyttomyyselakkeestd, yksilollisesta varhaiseldkkeestd ja osatyokyvyttomyyseldkkeestd. Ne myonnetéddn ennen 65
vuoden ikaa.

Jos paluumuuttaja-elakeldinen on sotainvalidi tai -veteraani, onko hanella mahdollisuus johonkin erityisetuuteen?

- Paluumuuttajalle, joka on veteraani tai sotainvalidi, ei ole mit&én erityisetuuksia.

- Asuminen Suomessa saattaa kuitenkin laajentaa yli 30 %:n vamma-asteen omaavien sotainvalidien korvauksia,
koska he saattavat nain tulla korvattavien kuntapalveluiden (palvelu korvataan kunnalle) piiriin.

Palveluita ovat esim. kotipalvelut, sairaanhoito, pysyvaishoito, kodinmuutosty6t jne. Kaytannossa kuntakorvaukset eivat
juuri tuo henkil6lle mitaén erityisetua niihin etuisuuksiin nahden, mité henkild on saanut esimerkiksi Ruotsista.

- Ehka merkittavin ero voi olla se, ettd yli 30 %:n sotainvalidi Suomessa ei joudu maksamaan pysyvéishoidosta
mitaan itse.

- Muutto Suomeen saattaa tuoda veteraanin tai sotainvalidin asuinkunnan vapaaehtoisesti jarjestamien
veteraanietuuksien piiriin. N&it4 ovat esimerkiksi alennusliput, kunnan jérjestama kuntoutus, ruokapalvelu jne.

- Asumisen osalta ei mydskéaan ole mitéén erityisetuja. Ns. veteraaniasunnot/palvelutalot eroavat muista l&hinna
vain siind, etta niihin on erityisesti sijoitettu veteraaneja.

- Etuudet saattavat parantua vain silt4 osin, ett& niiden antaminen on mahdollista, kun henkil® asuu Suomessa.

Paljonko elékeléisverotus on Suomessa?
- Verotus vaihtelee asuinpaikkakunnan ja tulojen mukaan. Esimerkki: Mikali kokonaistulo on 70 000 markkaa,
josta Suomessa on kertynyt 20 000 markkaa, pidatysprosentti Suomessa kertyneesta tulosta on 26,5 eli veroa vuodessa
on maksettava noin 5 300 mk. (1 mk =0,168188 €)

Jos kokonaistulo on 150 000 mk ja josta 50 000 mk on Suomessa kertynytta tuloa, pidétys on 37,5 prosenttia
Suomessa kertyneestd tulosta. Talldin
veroa maksetaan vuodessa noin 18 750 mk. Lisaksi muut Pohjoismaat
perivét omista elédkkeistadn veron. Namé esimerkit on laskettu 17 pennin verodyrin mukaan ja kirkollisverona on
kaytetty 1 pennin verodyrin hintaa.

Markasta euroon 1.1.2002
Suomi siirtyy markasta euroon 1.1.2002.
1 markka = 0,168188 €
1€ = noin 6 markkaa (5,94573 mk)



Pohjoismainen sosiaaliturvasopimus
ja elakkeet

Pohjoismailla (Ruotsi, Norja, Tanska, Islanti ja Suomi) on keskindinen sosiaaliturvasopimus. Sen piiriin kuuluvien
joukko on laajempi kuin EU/Eta-sopimuksen.

Sopimukseen kuuluvilla on oikeus kansaneldkkeeseen ja tydeldkkeeseen kustakin Pohjoismaasta sen maan
lainsaddanndn mukaisena, jossa he ovat asuneet tai tydskennelleet. Eldkkeen maksaminen ei riipu nykyisesta
asuinmaasta, vaan se maksetaan myds muihin Pohjoismaihin sekd EU/Eta-maihin.

Kansaneldke voidaan laskea uudelleen niille elakkeensaajille, jotka saavat vanhan, ennen 1.1.1994 voimassa olleen
sopimuksen mukaista kansanelédketté jostakin Pohjoismaasta. Se merkitsee sitd, ettd voi saada kansaneldkkeen kaikista
niistd Pohjoismaista, joissa on asunut. Toisesta Pohjoismaasta saadut lakiséateiset tyd- tai kansanelakkeet eivat yleensé
vaikuta toisen maan kansaneldkkeen maaraén.

Elakkeet kuitenkin lasketaan vain suhteessa kussakin maassa asuttuun aikaan, miké saattaa myds pienentéé
kansanelékettd. Eri maista maksettavien kansaneldkkeiden yhteenlaskettu mééra ei saa kuitenkaan jaada pienemmaksi
uudelleenlaskennan seurauksena kuin aikaisempi kansaneldke. Elékkeiden uudelleenlaskenta tehd&én jokaisessa
Pohjoismaassa oman kéytanténséd mukaan. Asuinmaan vakuutus- tai elékekassasta saa tarkempia tietoja, miten
uudelleenlaskenta toteutetaan.



Elaketurvasta
Suomessa

Suomessa on kaksi eldkejarjestelméd: kansaneldke, joka on asumisaikaperusteinen (“ansaitaan‘ asumalla Suomessa)
seké tyoeldke, joka ansaitaan Suomessa tehdylla tyolla ja yritystoiminnalla. Kansaneldkejarjestelmaé hoitaa
Kansanelakelaitos eli Kela. Tydeldkkeité hoitavat tydelékelaitokset, joita ovat muun muassa elédkevakuutusynhtiot,
elakesaatiot ja -kassat, Valtiokonttori, Kuntien eldkevakuutus jne.

Tyobelakejarjestelman yhteisia asioita hoitaa Elaketurvakeskus eli ETK.

Molemmissa elékejarjestelmissd on seuraavat elékelajit eri elamantilanteisiin:
. vanhuuseldke/varhennettu tai lykéatty vanhuuselake
. tyokyvyttomyyseldke, jota voidaan maksaa myds
kuntoutustukena
. yksildllinen varhaiselake
. tyottdmyyselake
. perhe-eléke leskelle ja lapsille

Naiden liséksi vain tydelakejarjestelmaén kuuluu
. osa-aikaeldke ja
. osatyokyvyttomyyselake

Maatalousyrittdjille on liséksi omia erilliselédkkeitd, joita hoitaa Maatalousyrittdjien elékelaitos eli Mela.

Elékkeisiin voidaan rinnastaa myos sellaiset jatkuvat korvaukset, joita maksetaan lakisaateisesti, kuten tapaturma- tai
liilkennevakuutuksen tai sotilasvammalain mukaan maksettavat korvaukset. Naita hoitavat vakuutusyhtiét ja
Tapaturmavirasto.

Ansioty6té tehneen henkilon kokonaiseldketurva muodostuu yleensa tydeldkkeesta ja sité tdydentdvasta
kansaneldkkeestd. Kansaneldkkeen tarkoituksena on taata véhimmaistoimeentulo eldkepaiviné niillekin, joilla ei ole
tyOelékettd. Mitd enemman henkild saa tydeldkettd, sitd pienempi hanen kansaneldkkeensa on. Jos tyoeldke ja muut
niihin rinnastettavat jatkuvat korvaukset ylittdvét kansanelakelaissa saddetyt tulorajat, ei kansaneléketta jaa lainkaan
maksettavaksi.

Tyoeldkkeita voi hakea, vaikka asuisi ulkomailla, jos tayttaa elakkeiden saamisen edellytykset. Kansaneléketta voi
hakea EU/Eta-maista. Lisaksi kansanelakettd voi hakea vanhuus- ja perhe-eldkkeend myds sosiaaliturvasopimusmaista

eli USA:sta, Kanadasta, Québecista, Israelista, Virosta, Latviasta ja Sveitsistd. Pohjoismaissa eldkkeiden hakeminen kay
péinsé asuinmaan vakuutus- tai eldkekassan kautta. Sieltd hakemus vélitetddn Suomeen.

Kansaneldketurva

Suomessa asuvalla Suomen kansalaisella on oikeus kansaneldkkeeseen, jos hin on 16 vuotta taytettydén asunut
Suomessa vahintdan kolme vuotta ja jos hén tayttdd kansaneldkkeen saamisen muut edellytykset.

EU/Eta -maiden tyontekijat ja heidan perheenjésenensé sekd erdiden sosiaaliturvasopimusmaiden kansalaiset
rinnastetaan Suomen kansalaisiin samoin kuin pakolaiset ja valtiottomat.

Muiden maiden kansalaisilta vaaditaan viiden vuoden yhdenjaksoista Suomessa asumista.



. Muun pohjoismaan kansalaisella on siis oikeus kansanelédkkeeseen, jos hdn 16 vuotta taytettyddn on asunut
Suomessa vahintaan kolme vuotta. Tyodntekijalla riittad yksikin asumisvuosi Suomessa; loput kaksi vuotta on voinut
kertya asumisesta muussa Pohjoismaassa tai Hollannissa taikka tydskentelysta EU/Eta-maassa.

Asumisajaksi Suomessa lasketaan se aika, jolloin henkil6ll& on Suomessa varsinainen asunto ja koti ja han
pédasiallisesti (vahintd&n puolet vuodesta) oleskelee Suomessa.

Kela hoitaa kansanelédketurvaa, johon kuuluu kansanelakkeen lisaksi: eldkkeensaajien hoitotuki, rintamalisa ja
ylimaarainen rintamalisa seka elakkeensaajien asumistuki. Asumistukea ei makseta muualla kuin Suomessa asuvalle.
Rintamalisa voidaan maksaa myds ulkomailla asuvalle, mutta hieman eri perustein kuin Suomessa asuvalle.

Tyobelaketurva

Kaikilla palkansaajilla ja yrittdjilla on tydhon perustuva lakisaateinen elaketurva. Ty6eldkkeeseen kuuluvat yksityisten
alojen tydsuhteista ja yrittajatoiminnasta seka julkisilla aloilla karttuneet elékkeet.

Tyo6- ja virkael&kettd kertyy erikseen jokaisesta palvelussuhteesta. Elake maéraytyy kunkin palvelussuhteen keston ja
palkan mukaan. Palvelusaikaa ennen 23. ik&vuotta ei yleensé oteta huomioon.

Palkansaajien eldketurva on jarjestetty tyontekijdin elédkelain (TEL), lyhytaikaisissa tyosuhteissa olevien tyontekijéin
elékelain (LEL) ja taiteilijoiden ja erdiden erityisryhmiin kuuluvien tyontekijéin elékelain (TaEL) mukaan. TEL ja LEL
tulivat voimaan 1.7.1962. TEL:n piiriin kuuluu kuitenkin sellainenkin tyésuhde, joka oli voimassa 8.7.1961. Lait
koskevat yksityisen tydnantajan palveluksessa olevia tydntekijoitd. LEL voi koskea myds julkisen alan ty6td. TaEL:n
piiriin kuuluvat 1.1.1998 jalkeen TaEL-ammattien lisdksi myds yksityisen sektorin ns. patkatyontekijat.

Ulkomaan meriliikenteen suomalaisissa kauppalaivoissa tydskentelevat merimiehet kuuluvat merimieselékelain (MEL)
piiriin.
Maanviljelijat, poronhoitajat ja kalastajat kuuluvat maatalousyrittajien elédkelain (MYEL) piiriin. Muut yrittajat kuuluvat

yrittdjien elékelain (YEL) piiriin. MYEL ja YEL tulivat voimaan 1.1.1970.

Valtion, kuntien ja kirkon palveluksessa olevat palkansaajat kuuluvat valtion elékelain (VEL), kunnallisten
viranhaltijain ja tyontekijéin eldkelain (KVTEL) ja evankelisluterilaisen kirkon eldkelain (KiEL) piiriin.

Tyontekijan kokonaiselédketurvaan saattaa siséltyé elédkkeitd myds ajoilta, jolloin han on tydskennellyt ulkomailla.

Tyontekija voi koska tahansa pyytaa Eldketurvakeskukselta tai omalta eldkelaitokseltaan tydsuhdetietonsa
tarkistettavakseen. Pyynto on tehtdva kirjallisesti ja siind on oltava henkilon nimi, henkilétunnus ja osoite seka
allekirjoitus. Tietosuojattuja tydeldkkeen tiedustelukortteja voi tdyttdd myds vakuutusyhtididen konttoreissa ja Kelan
toimistoissa. Kela toimii muutenkin tydeldkkeiden palvelupisteend.



Elakkeelle
eri perustein

Tyokyvyttomyyselake

Kun sairaus johtaa tyokyvyttdmyyteen, haetaan ensin yleensé sairauspéivérahaa ja vasta sairauden pitkittyessé
tyokyvyttdmyyselakettd. Sairausvakuutuslain mukainen paivaraha, lyhyemmin sairauspaivaraha, korvaa
tyokyvyttdmalle ansiotulon menetysta enintddn 300 paivalta. Sen jalkeen tyokyvyttdmyyseldkkeelld turvataan henkilon
tyokyvyttdmyydesté johtuvaa ansionmenetysta.

Tyokyvyttomyyseldkkeeseen on oikeus henkildlla

. joka asuu/tydskentelee (on asunut/tydskennellyt) Suomessa ja tayttaa (on tayttanyt) laissa edellytetyn asumis- tai
tyoskentelyaikavaatimuksen ja

. on alle 65-vuotias ja

. jonka sairaus tai vamma estdd kohtuullisen toimeentulon turvaavan tyénteon tai tyoskentelyn omassa taloudessa.

Kansanelakelain mukaan tyokyvyttdmyyseléke voidaan lisdksi aina myontaé pysyvasti sokealle, liikuntakyvyttdmélle
tai avuttomalle.

Tyoeldkelain mukainen tyokyvyttomyyseldke myonnetéén, jos tydkyky on alentunut véhintaan 3/5:1la tdydesta. Jos
tyokyky ja ansiot ovat alentuneet vahintdan kahdella viidesosalla, tydeldke mydnnetdan osatyokyvyttomyyselakkeend.
Se on puolet taydesta tyokyvyttomyyseldkkeestd. Kansaneldkkeend ei voida mydntaé osatyokyvyttomyyselékett.

Tyokyvyttomyyseldke voidaan mydntédd myds maaréajaksi kuntoutustukena hakijan kuntoutumisen edistdmiseksi.
Kuntoutustuen edellytyksend on, ettd hakijalle on laadittu hoito- tai kuntoutussuunnitelma, tai ettd sita valmistellaan.
Kuntoutustuki vastaa maaraltaan normaalia tyokyvyttomyyseléaketta.

Tyokyvyttomyyselékettd hakevan tydkyky arvioidaan yleensa ladkarinlausunnon perusteella. Hakijan ikd, ammatti,
koulutus, asuinpaikka ja mahdollisuudet saada ammattitaitoaan vastaavaa ty6téd otetaan arvioinnissa myds huomioon.
Hakemukseen on syyté liittdd mahdollisimman tuore 1a8kéarinlausunto (B-todistus) sek& muut selvitykset, joihin on
tarkoitus vedota.

Elakkeen maara

Kansaneldkkeend maksettavan tyokyvyttomyyseldkkeen mééara riippuu lahinnd Suomessa asutun ajan pituudesta seka
muiden eldketulojen méarasta. Taysi tyokyvyttomyyseldke voidaan myodntaa hakijalle, joka on asunut Suomessa 16
vuoden ian tayttdmisen ja elékkeen alkamisen valisestd ajasta vahintadan 4/5 eika hanelld ole juurikaan muita elakkeité.

. Asumisaikana ei pidetd aikaa, jolta hakija on saanut ulkomailta tydkyvyttomyyselaketta.

Tyoelédkkeen maaréa laskettaessa otetaan huomioon tydssdoloaika ja ns. tuleva aika eli aika tyokyvyttémyyden
alkamisesta elédkeikaan. Tulevan ajan saamisen ensimmainen ehto on, ettd tyontekija on asunut Suomessa tai EU/Eta- tai
sosiaaliturvasopimusmaassa viisi vuotta. Liséksi vaaditaan, ettd h&n on ollut Suomessa vakuutettuna yhteensd vuoden
viimeksi kuluneen 10 vuoden aikana ennen eldkkeelle siirtymistadén. Tuleva aika oikeuttaa eldkkeeseen, jos elakkeelle
siirrytddn ennen kuin tydsuhteen paattymisestd on kulunut 360 paivaa. Tatd 360 paivan jaksoa jatkavat ne péivét, joilta
on saatu tyéttdmyyden, sairauden, koulutuksen tai kuntoutuksen perusteella péivérahaa.

Elékepalkka méaaraytyy ansioiden perusteella. Tydeldke lasketaan kustakin tydsuhteesta ja kustakin EU/Eta-maasta
erikseen.



Yksilollinen varhaiseldke

Yksil6llinen varhaiseldke on tydkyvyttomyyselédke, joka voidaan myontaa jossain maarin lievemmin ladketieteellisin
perustein kuin varsinainen tyokyvyttomyyseléke. Yksilollista varhaisel&kettd voidaan maksaa seka kansanelakelain etta
tyoelékelakien perusteella. Eldke on tarkoitettu pitk&an tydelamassa olleelle tyontekijélle ja yrittajélle, jonka
tyosuhde/yrittajatoiminta on péattynyt vasta askettéin. Oikeus yksildlliseen varhaiseldkkeeseen on henkil6ll4, joka
tayttad kaikki seuraavat ehdot:

. joka asuu/tyoskentelee (on asunut/tydskennellyt) Suomessa ja tayttaa laissa edellytetyn asumis- tai
tyoskentelyaikavaatimuksen ja

. on 60 - 64-vuotias, ennen vuotta 1944 syntyneilld alaikéraja on 58 vuotta

. tyokyky on pysyvasti alentunut siind méaarin, ettei h&nen kohtuudella voida edellyttad endé jatkavan ansiotyotaan,
kun otetaan huomioon seuraavien tekijoiden yhteisvaikutus: sairaus, vika tai vamma,

. ikaantymisen vaikutus tydssa selviytymiseen, ammatissaolon pitkaaikaisuus, tydn aiheuttama rasittuneisuus ja
kuluneisuus, tydolosuhteet

. henkilolla on oikeus ns. tulevaan aikaan

. on lopettanut ansiotydn tai vahentanyt sen lahes minimiin (palkkatulo ja& alle 1256 markan kuukaudessa vuonna

2001, 1 mk =0,168188 €).

Sairauden, vian tai vamman vaikutusta henkilon tyokykyyn arvioidaan yhdessé edellda mainittujen muiden tekijoiden
kanssa siten, ettei sairaudella ole yht& suurta merkitystd kuin arvioitaessa oikeutta varsinaiseen
tyokyvyttomyyselakkeeseen.

Eldakkeen maara

Yksilollinen varhaiseldake on maaraltadn samansuuruinen kuin tyokyvyttomyyseléke.

Osa-aikaelake

Osa-aikaelékkeen tarkoitus on antaa mahdollisuus siirtya asteittain elékkeelle. Eldkeoikeus on 58 vuotta tayttaneelld,
joka j&é kokoaikatyostd osa-aikatydhon ja jonka osa-aikatyon palkka ja tytaika tayttavat tyoelakelakien mukaiset
vahimmaisvaatimukset. Osa-aikaty®n ei tarvitse jatkua samassa tydpaikassa. Osa-aikaeldkkeen ikéraja laski 1.7.1998
kokeilumielessa 58 vuodesta 56 ik&vuoteen. Kokeilu on voimassa vuoden 2002 loppuun.

Osa-aikaeldkkeen mééara on 50 % vakiintuneen ansion ja osa-aikatyon palkan valisesté erotuksesta eli ansion
alenemasta. Osa-aikael&kettd voi saada vain tyoeldkelakien mukaan. Kansaneléakkeena sitd ei makseta.
Tyottomyyselake

Tyottomyyseldkettd maksetaan seké tyo- ettd kansaneldkkeené.

Tyottdmyyselakkeeseen on oikeus pitk&aikaisesti tydttomalla, joka

. asuu/tydskentelee (on asunut/tydskennellyt) Suomessa ja tayttaa laissa edellytetyn asumis- tai
tyoskentelyaikavaatimuksen ja

. on 60-64-vuotias

. on ollut tdissa viimeisen 15 vuoden aikana véhintd&n 5 vuotta

. on saanut tyottomyyskassalta tai Kelalta todistuksen péivérahan enimmaismaarasta

. on saanut tyévoimaviranomaisilta todistuksen tyéttdmyydesta

Tyottomyyseléketta ei yleensa voida myontad ulkomailla asuvalle.



Kun tyoton tayttad 60 vuotta, tyottomyyseldke alkaa seuraavan kuukauden alusta, jos pdivdrahan enimmaismaara on
tullut tayteen.

Tyottomyyselakkeen maara

Tyottomyyselaketta laskettaessa otetaan huomioon vain tydssaoloaika. Vuoden 2000 jalkeen tyéttomyyselakkeeseen ei
enaa oteta mukaan tulevan ajan eldkkeenosaa. Kuitenkin aina, kun henkil6 siirtyy tyottémyyselakkeelle, tulevan ajan
oikeus tarkistetaan. Silla voi edelleenkin olla merkitystad hanen vanhuuseldakkeensad maaraan.

Ikaan perustuva elake

Ian perusteella voidaan maksaa vanhuuselakettd, varhennettua vanhuuseléketta ja lykattyd vanhuuselaketta. Seké tyo-
ettd kansanelakelakien mukaan vanhuuseldkeian saavuttaminen oikeuttaa vanhuuseldkkeeseen. Yleinen
vanhuuseldkeika on 65 vuotta.

Vanhuuseldke myonnetédn hakemuksesta 65 vuotta tayttdneelle henkildlle i&n tayttamistd seuraavan kuukauden alusta.

Kansaneldkkeend maksettavan vanhuuseldkkeen maaré riippuu lahinnd Suomessa asutun ajan pituudesta sekd muiden
eléketulojen maérasta. Taysi vanhuuseldke voidaan myontaa hakijalle, joka on asunut Suomessa vahintééan 40 vuotta
16-64-vuotiaana tai hanell4 ei ole juurikaan muita elakkeita.

. Asumisaikana ei pidetd aikaa, jolta hakija on saanut ulkomailta vanhuuseléketta.
. Jos esimerkiksi Suomessa asuttua aikaa on 10 vuotta, voi kansanel&kettd saada Suomesta 10/40 siitd, mitd muuten
saisi muiden el&ketulojensa mukaan.

Varhennettu vanhuuselake

Vanhuuseldkkeen voi ottaa varhennettuna aikaisintaan 60 vuoden idn tayttdmista seuraavan kuukauden alusta.
Varhennettuna maksettavan eldkkeen maaréa vahennetaan pysyvasti 0,4 prosenttia jokaiselta kuukaudelta, jolta
vanhuuseldke otetaan varhennettuna. Eldkkeen méaaré on pysyvésti alennettu, eikd se nouse 65 vuoden i&ssa.

. Jos varhennettu vanhuuseldke otetaan heti 60 vuoden tayttdmisen jalkeen, véhennyksen mé&ard on 24 prosenttia.

. Varhennettuun elédkkeeseen ei makseta eldkkeensaajien asumistukea ennen kuin eldkkeensaaja tayttaa 65 vuotta.

Lykatty elake

Jos vanhuuseldke haetaan alkavaksi myéhemmin kuin 65 vuoden idn tayttdmista seuraavan kuukauden alusta, seka tyo-
ettd kansaneldketta korotetaan 0,6 prosentilla jokaiselta kuukaudelta, jolta eldkkeen alkaminen lykkaantyy.
Kansanelakelain mukaan ei oteta huomioon kuukausia, joilta hakijalla ei ollut oikeutta saada eldketta eli ulkomailla
asumisesta tai odotusajasta johtuvaa lykkaéntymisaikaa. Korotuksella ei ole ylérajaa.

Tyottomyys-, tydkyvyttdmyys- ja yksiléllinen varhaiseldke muutetaan ilman hakemusta vanhuuseldkkeeksi, kun néita
eldkkeitd saava henkild tayttad elakeién.



Elakkeen maara

Tyoelake

Tyoelakkeen méaaraan vaikuttavat palkan suuruus ja tydskentelyajan pituus (eldkkeen perusteena oleva palkka
madratadn kustakin tydsuhteesta erikseen). Eldketta alkaa kertya 23 ikdvuoden tayttamisesta lahtien.

TEL-elékkeen perusteena olevan palkan laskemisessa ollaan véhitellen siirtymassé siihen, etté elakepalkka maéritellaan
kunkin tydsuhteen 10 viimeisen vuoden palkkojen perusteella. LEL- ja TaEL-aloilla eldke lasketaan niiden kaikkien
tydvuosien ansioista, jotka ylittdvat laissa madratyn markkarajan ja jotka on ansaittu 23 ik&vuoden tayttymisen jélkeen.
Yrittajaelakkeissa otetaan huomioon koko yrittdjaajan ansiot.

Tyobelakettd karttuu jokaisesta tydsuhteesta yleensa 1,5 % kutakin tydvuotta kohti 1.7.1962 jalkeen. Yrittdjaelaketta taas
karttuu 1.1.1970 alkaneista yrittdjavuosista. Téyden 60 % tyoeldkkeen voi ansaita siten 40 vuoden tydskentelysté. Jos
jatkaa tydntekoa 60 vuotta taytettyaédn, elékettd karttuu 2,5 % tydvuotta kohti.

Tyoeldkettd karttuu kuitenkin vahemman ns. tulevalta ajalta. Tuleva aika voidaan liittad elakkeisiin, jotka alkavat ennen
65 vuoden eldkeikaa. Niitd ovat tyokyvyttomyyselake, yksilollinen varhaiseléke ja tyottomyyseldke. Tulevalta ajalta
elékettd karttuu porrastettuna niin, etta alle 50-vuotiaiden eldkeprosentti on 1,5 vuotta kohti, ikdvalilla 50 - 59
elédkeprosentti on 1,2 vuotta kohti ja ikdvélilla 60 - 65 eldkeprosentti on 0,8 vuodessa. Tuleva aika voidaan liittdd myos
perhe-eldkkeeseen.

Kansaneldke

Kansanelékkeen méara riippuu seuraavista asioista:

. Suomessa asutun ajan pituus
. muiden eldketulojen méaara
. perhesuhteet ja kunnan kalleusryhma.

Ulkomailla asuminen ei pienenné kansanelékettd, jos hakija on asunut Suomessa 4/5 ajasta 16 vuotta taytettydan. Jos
Suomessa asumisaika on lyhyempi, eldke on vastaavasti pienempi.

Kansaneldke maaréytyy omien tyoelakkeiden, tydeldkelakien mukaisen leskeneldkkeen seké eldakkeisiin rinnastettavien
muiden jatkuvien korvausten mukaan. Jos ndma eldkkeet ja korvaukset ylittavat laissa sdédetyt tulorajat, ei
kansanelakettéd jaa maksettavaksi.

EU/Eta-maista maksettavat lakiséateiset eldkkeet eivat vaikuta Suomen kansaneldkkeeseen. Sen sijaan muut,
esimerkiksi Ruotsin tydmarkkinasopimuselékkeet (avtalspensioner) pienentavéat kansanelaketta.

Muualta ulkomailta maksetut tyo- ja kansanelédkkeet vaikuttavat Suomen kansaneldakkeeseen samalla tavoin kuin
suomalaiset elakkeetkin.

Kansaneldkkeen méard on yksindiselle suurempi kuin naimisissa olevalle eldkkeensaajalle. Avoliitto rinnastetaan
avioliittoon.

Kansaneldkkeen maard on erisuuruinen riippuen siitd, kuuluuko eldkkeensaajan asuinkunta 1. vai 2. kuntaryhmaan.
Ulkomailla asuvalle kansanelédke maksetaan yleensd 2. kuntaryhmén mukaisena.



Seuraavassa luetellaan | kalleusryhmé&an kuuluvat kunnat: Kaikki Ahvenanmaan kunnat ja kaikki Lapin [&&nin kunnat;
Espoo, Helsinki, Hyvinkaa, Jarvenpad, Kauniainen, Kerava, Kirkkonummi, Vantaa, Houtskari, Inié, Korppoo, Nauvo,
Hémeenlinna, Tampere, Joensuu, Kuopio, Jyvaskyld, Vaasa, Hyrynsalmi, Kuhmo, Kuivaniemi, Kuusamo, Oulu,
Ristijarvi. Kaikki muut kunnat kuuluvat Il kalleusryhmaan.

Téysi kansaneldke (mk/kk vuonna 2001, 1 mk = 0,168188 €):

. yksinéinen | kr 2 759 mk
. yksinéinen I kr 2641 mk
. naimisissa I kr 2419 mk
. naimisissa I kr 2 318 mk

Tdayden elédkkeen saa, kun kuukausitulo ( kansaneldkkeeseen vaikuttavat muut eldkkeet) on korkeintaan 265 mk ja
asumisvuosia Suomessa on 4/5 16 vuoden ian ja eldkkeen alkamisen valisesta ajasta. Kun tulo ylittda em. rajan,
jokainen ylittdva kymmenmarkkanen vahentaa taytta elaketta viidella markalla.

Esimerkki: Jos asuinvuosia Suomessa on esimerkiksi 15 vuotta ja muita eldkkeitd on 1000 mk/kk, kansanelaketté
Suomesta tulee 15/40 siitd, minka saisi 1000 markan tyoeldkkeelld. Yksindiselle 11 kuntaryhméssa tulisi kansanelaketté
853 mk.

Jos eldkkeenhakija asuu toisessa EU/Eta-maassa, eléke lasketaan EU:n maaraysten mukaan. Laskemistapa poikkeaa
edelld olevasta.

Tyonteko elakkeella

Ty0- ja kansaneldikkeelld ollessa voi ansaita seuraavasti (1 mk = 0,168188 €):

Vanhuuselake: ei ansaintarajoituksia

Tyokyvyttdmyyseléke: véhaisessd méérin, harkitaan tapaus
kerrallaan; ty6eldkkeelld ollessa
enintaan 40 % elakepalkasta

Osatyokyvyttomyyseléke: enintéén 60 % eldkepalkasta

Yksilollinen varhaiselake: enintddn 1 256 mk/kk/vuonna 2001;
jos yli, eldke puolitetaan; jos yli 60 %

elakepalkasta, elaketté ei makseta,

vaan se jaa lepdamaan

Ty6ttdmyyselake: enintdén 2 511 mk/kk/vuonna 2001.

Perhe-elaketurva

Perhe-elakkeen tavoitteena on turvata alaikéisten lasten toimeentulo huoltajan kuoltua seké taydentaa lesken
toimeentuloa puolison kuoltua. Perhe-eldkettd maksetaan niin tyo- kuin kansanelakejarjestelmasté ja sitd voi saada
kummastakin yhté aikaa.

Kela maksaa yleistd perhe-eldkettd alle 65-vuotiaalle leskelle ja alle 18-vuotiaille lapsille. Lapseneldkettd saa myods 18 -
20-vuotias opiskeleva lapsi. Leskelle maksetaan aina 6 kuukauden ajan puolison kuoleman jélkeen alkuelakettd ja sen
jalkeen jatkoeldkettd, jos hanella on huollettavaan alle 18-vuotias lapsi tai hdnen omat tulonsa eivét riitd toimeentuloon.
Kelan maksamaa leskenelakettd ei makseta yhta aikaa kansaneldkkeen kanssa.



Tyobelékejarjestelmastd maksetaan leskelle ja alle 18-vuotiaille lapsille kuolleen puolison tai huoltajan tyoeldkkeeseen
perustuvaa perhe-elékettd. Perhe-elakkeen suuruus riippuu edunsaajien lukumaarasté siten, etta leski voi saada enintdéan
puolet ja lapsi enintddn 1/3 edunjattdjan ansaitsemasta elakkeesta. Yhteensé lesken ja lasten eldke voi nousta
korkeintaan edunjattajan tyoeldkkeen suuruiseksi. Jos leskella ei ole huollettavanaan alle 18-vuotiaita lapsia, hdnen oma
tyoelédkkeensa tai tuleva eldkkeensd saattaa vaikuttaa leskenelékkeen méaaréan.

Hyvatuloinen leski ei valttdmétta saa leskenelékettd.

Lisaksi perhe-eldketurvaa maksetaan tapaturma- ja liikennevakuutus- seka sotilasvammalakien perusteella.



Eldkkeensaajien
asumistuki

Suomessa pienituloisilla elakkeensaajilla on mahdollisuus hakea asumistukea Kelalta. Sitd maksetaan vain Suomessa
sijaitsevaan vakituiseen asuntoon.

Asumistukea maksetaan sek& vuokra-asunnossa ettd omistusasunnossa asuville. Tuki korvaa vain osan eldkkeensaajan
asumismenoista. Asumistuen maaréa riippuu mm. siitd, millaiset ovat eldkkeensaajan tulot ja hyvéaksyttavat
asumiskustannukset. Kustannusten tulee aina olla suuremmat kuin eldkkeensaajan omavastuu, jotta oikeus
asumistukeen syntyisi. Asumistuella on myds “katto“, jonka ylimenevien asumismenojen osalta ei asumistukea enda
makseta.

Asumistukea maksetaan 85 prosenttia omavastuun ylittavista kohtuullisista asumismenoista. Tuen maéré riippuu
asumiskustannuksista (vuokra tai vastike, erilliset vesimaksut, omakotitalon lammitys-, vesi- ja kunnossapitokulut
valtioneuvoston vahvistamien normien mukaan, asuntolainan korot) ja sen lisaksi hakijan perhesuhteista, perheen
koosta seké perheen tulojen ja omaisuuden maarasta.

Taysimadraisen asumistuen saa eldkkeensaaja, jolle on maératty asumisestaan vain perusomavastuu ja jonka tulot eivat
ylité sadettyja tulorajoja. Asumistukea pienennetéén, kun tulot ylittdvét tulorajat.



Eldkkeensaajien
hoitotuki

Elékkeensaajien hoitotuella pyritdan tukemaan sairaan ja vammaisen elakkeensaajan kotona asumista ja siella
tapahtuvaa hoitoa seké korvaamaan eldkkeensaajalle sairaudesta tai vammaisuudesta aiheutuvia erityiskustannuksia.
Hoitotukea voidaan maksaa hoidon ja palvelusten sekd erityiskustannusten korvaamiseksi tydkyvyttomyyseldkkeeseen,
yksilolliseen varhaiseladkkeeseen tai vanhuus- tai varhennettuun vanhuuseldkkeeseen oikeutetulle. Hoitotukea on
haettava Kelalta.

Hoitotuen saaminen edellyttaa aina, ettd elakkeensaajan toimintakyky on alentunut yhtéjaksoisesti ainakin vuoden
ajaksi.

Toimintakyvyn alenemisella tarkoitetaan sita, ettd henkilon kyky huolehtia itsestdén ja toiminnoistaan on sairauden tai
vamman johdosta vaikeutunut. Toimintakyvyn aleneminen ei tarkoita samaa kuin tydkyvyn aleneminen, vaan se on
sellaisten toimintojen heikkenemist, joita tarvitaan jokapéivaisessa eldmassa.

Elakkeensaajien hoitotuki on porrastettu kolmeen ryhmaén avuntarpeen, ohjauksen ja valvonnan seké
erityiskustannusten maéran perusteella seuraavasti (mk/kk vuonna 2001, 1 mk = 0,168188 €):

. hoitotuki 295 mk
. korotettu hoitotuki 735 mk
. erityishoitotuki 1471 mk

Ulkomailla asuttu aika pienent&a hoitotukea samalla tavoin kuin kansaneldkettd. Hoitotukea ei veroteta.



Rintamalisa ja
ylimaarainen rintamalisa

Rintamalisdd, 235 mk vuonna 2001, (1 mk = 0,168188 €), maksetaan Suomessa asuvalle, jolle on Suomesta mydnnetty
jokin seuraavista

. rintamasotilastunnus tai

. naisille myonnetty rintamapalvelustunnus tai

. rintamatunnus tai

. veteraanitunnus tai

. todistus osallistumisesta miinanraivaustehtaviin vuosina 1945-1952.

Myds ulkomailla asuva voi saada rintamaliséd, jos hanelld on em. tunnus tai todistus.

Ylimééaraista rintamalisad maksetaan niille eldkkeensaajille, jotka saavat rintamaliséé seké sen liséksi kansanelaketta
vahintdan 487 mk/kk. Miinanraivaajille ei makseta ylimaaraisté rintamalisda. Ylimaarainen rintamalisd on yleensd 25-
45 prosenttia siitd kansaneldkkeen maérastd, joka ylittad 487 mk/kk, mutta se on vahintddn 30 markkaa. Rintamalisd ja
yliméaréinen rintamalisa ovat verottomia.

Veteraaneille kuntoutusta ja hammashoitoa
Ne veteraanit, joilla on jokin em. tunnuksista tai miinanraivaajan todistus, voivat saada valtion kustantamaa

kuntoutusta. Hakemukset tehdadn oman asuinkunnan terveyskeskukseen. Veteraaneille korvataan myds hammashoitoa.
Lisatietoja saa Kelasta tai terveyskeskuksesta.



Elékkeiden hakeminen,
maksaminen ja tarkistaminen

Tyoelakkeita ja Kelan eldkkeitd voi hakea yhdelld hakemuksella, jonka saa Kelan toimistosta tai tydelakelaitosten
palvelupisteisté. Jos hakija asuu jossakin EU/Eta- tai sosiaaliturvasopimusmaassa, eldkehakemus tulee silloin vireille,
kun haetaan asuinmaan eléketta.

Yli kuukauden oleskelu sellaisessa maassa, jonka kanssa Suomella ei ole sosiaaliturvasopimusta, voi estaa
tyottémyyselakkeen maksamisen. Maksaminen harkitaan kussakin tapauksessa erikseen. Jos eldkkeensaaja muuttaa tai
matkustaa EU/Eta —maihin, eldke maksetaan normaaliin tapaan edellyttéen, ettd henkildn tyéttémyys jatkuu. Sama
koskee Suomen kanssa sosiaaliturvasopimuksen tehneitd maita, poikkeuksena Israel, Sveitsi, Viro ja Latvia.

Kelan maksamia erillisi& lisi&, kuten hoitotukea ja asumistukea , haetaan kuitenkin omilla lomakkeillaan, joita saa
Kelan paikallistoimistoista.

Jos oikeus kansaneldkkeeseen (tai hoitotukeen, rintamaliséén ja asumistukeen) on alkanut aikaisemmin kuin sitd on
haettu, eldke voidaan mydntéé enintdén vuoden ajalta ennen hakemuksen jattdmisté. Tydelakkeissa takautuva hakuaika
vaihtelee. Muun muassa tyokyvyttomyyseldke ja perhe-eldke voidaan myodntéé vuoden ajalta takautuvasti. Erityisesta
syysta perhe-eléke voidaan maksaa takautuvasti myds vuotta pitemmalté ajalta. Elakepaétds lahetetédan jokaiselle
hakemuksen jattaneelle kirjallisena kotiin.

Maksaminen, maksamisen esteet

Eldkkeet maksetaan eldkkeensaajan tilille rahalaitokseen kerran kuukaudessa.
Jatkuvassa julkisessa laitoshoidossa tai sitd vastaavassa hoidossa olevalle ei makseta eldkkeensaajien hoitotukea,
kansaneldkkeesté tiettyd osuutta eika eldkkeensaajien asumistukea.

Tarkistaminen ja ilmoitusvelvollisuus

Elékkeet tarkistetaan ilman hakemusta vuosittain tammikuun alussa. Kansaneldke tarkistetaan kansanelékeindeksilla,
joka vastaa elinkustannusten nousua. Tyoelékkeet tarkistetaan 65 vuoden i&n tayttdmista seuraavan vuoden alkuun
saakka tyoikaisen indeksilla, joka vastaa puoliksi hintojen ja puoliksi ansiotason muutosta. Yli 65-vuotiaiden elakkeet
tarkistetaan elékeikaisen indeksilld, jossa on 80 % hintatason muutosta ja 20 % ansiotason muutosta.

Eléke tarkistetaan myds, jos elékkeensaajan olosuhteissa on tapahtunut sellaisia muutoksia, jotka vaikuttavat
elakeoikeuteen, eldkkeen maéraan tai sen maksamiseen. Eldkkeensaajalla itselladn on velvollisuus ilmoittaa
muutoksista. lImoitusvelvollisuudesta kerrotaan tarkemmin eldkepaatoksessa. Jos eldkettd on maksettu vaarin perustein,
lilkamaksu peritaan yleensa takaisin.

Paatoksen oikaisu ja muutoksenhaku

Jos hakija on tyytyméaton saamaansa elakepaatokseen, han voi hakea siihen muutosta valittamalla kansaneldkeasioissa
tarkastuslautakuntaan ja tyoelakeasioissa eldkelautakuntaan. Valituskirjelma on jatettava eldkelaitokseen. Elékelaitos
tutkii aina ensin, voiko se hyvaksyé valituksen kaikilta osin. Jos eldkelaitos hyvaksyy valituksen, se antaa
oikaisupaétoksen ja valitus raukeaa. Jos eldkelaitos ei voi oikaista p&atostd, asia ratkaistaan tarkastus- tai
eldkelautakunnassa. Lautakunnan paatoksesta voi edelleen valittaa vakuutusoikeuteen.

Elékepéatoksessé on ohjeet valituksen tekemisesta.



Elakkeet
ja verotus

Suomen kansaneldke seké tydeldkkeet ovat veronalaista tuloa. Suomessa asuvan elaketuloista pidatetddan ennakkoveroa
elakeldiselle lasketun henkilékohtaisen ennakonpidatysprosentin mukaan. Valtion- ja kunnallisverotuksessa
my®dnnetaadn eldketulovahennys kaikista veronalaisista eldketuloista. Eldketulovahennys lasketaan kokonaistulojen
pohjalta ja se pienenee tai lakkaa kokonaan tulojen kasvaessa.

Suomessa asuvien eldkkeensaajien verotuksessa otetaan huomioon myds muualta maksetut elédkkeet, vaikka niista on
pidatetty maksajamaassa ns. lahdevero Pohjoismaisen verosopimuksen mukaan téllainen eldke saadaan sisallyttaa
veroperusteeseen asuinvaltiossa. N4in lasketusta asuinmaan verosta on jatettava perimétta se osa, joka johtuu ulkomaan
tulosta. Suomessa verotus tapahtuu suurin piirtein seuraavasti:

. Ensin lasketaan, paljonko joutuisi maksamaan veroja, jos kaikki tulot olisivat Suomesta. Tuloina otetaan
huomioon kaikki elékkeet bruttoméaardisind. Vahennykset tehdaan yhteenlasketusta tulosta, mik& merkitsee sité, etta
perusvahennys ja eldketulovahennys ratkaistaan kokonaistulon perusteella eli ne ovat pienemmat kuin ne olisivat vain
Suomen tulojen mukaan.

. Néin lasketusta valtion-, kunnan- ja kirkollisverosta jatetdan pois ulkomaan tuloja vastaava osuus (esimerkiksi jos
saa eldkettd Suomesta 30 000 mk/vuosi ja Ruotsista 70 000 mk/vuosi, verosta pannaan maksuun vain kolme
kymmenesosaa eli 30 %, 1 mk = 0,168188 €).

. Sen liséksi elékkeensaaja joutuu maksamaan Suomessa asuessaan sairausvakuutusmaksua kaikista tuloistaan.
Vuonna 2001 sairausvakuutusmaksu on eldkkeensaajalle 2,70 pennid ayrilta (dyrimaara on kunnallisverotusta varten
laskettu tulo, johon myds ulkomaan eldkkeet on laskettu mukaan). Esimerkiksi 100 000 markan kokonaistulosta (ilman
mit&an vahennyksid) joutuisi maksamaan sairausvakuutusmaksua 2700 mk vuodessa. Sairausvakuutusmaksua ei
kuitenkaan joudu maksamaan sellainen Suomessa asuva, toisesta EU/Eta-maasta (esim. Ruotsista) eléketta saava
henkild, jolla ei ole lainkaan oikeutta Suomen elédkkeeseen.

. Koska Suomi ei voi peria ennakkoveroa ulkomailta tulevista eldkkeistd, peritddn koko vero ja
sairausvakuutusmaksu joko ennakonpidatyksend Suomesta maksettavista eldkkeista tai jadnndsverona lopullisessa
verotuksessa.

Kun henkild siirtyy elédkkeelle tai muuttaa Suomeen asumaan, hanen tulisi itse kdyda verotoimistossa, jossa hanelle
lasketaan ennakonpidatysprosentti hdnen esitettydan selvityksen tuloistaan ja vahennyksistaan.

Jos elékkeensaaja asuu pysyvasti ulkomailla, Suomesta maksetuista eldkkeista peritddn ns. lahdevero, joka on lopullinen
vero. Sité ei peritd kansanelakkeestd, mutta tydeldkkeen lahdevero on 35 %.



Sosiaalipalvelut

Sosiaalihuollosta vastaavat kunnat omalla alueellaan. Sosiaalihuoltoon kuuluvat sosiaalipalvelut, lain mukaiset
tulonsiirrot, toimeentulotuen antaminen kunnassa oleskeleville henkiléille sekd ohjauksen- ja neuvonnan jérjestdminen
sosiaalihuollon ja muun sosiaaliturvan etuuksista.

Sosiaalipalveluja ovat sosiaality, kasvatus- ja perheneuvonta, kotipalvelut, asumispalvelut, laitoshoito, perhehoito ja
omaishoidon tuki. Erityislainsddadannén mukaisia sosiaalipalveluja ovat muun muassa kehitysvammahuolto seka
vammaisille henkildille jarjestettavat palvelut ja tukitoimet, pdihdehuollon palvelut ja lasten paivahoito.

Kunnassa on sosiaalihuollosta vastaa sosiaalikeskus tai -virasto, jonka alaisena palveluja antava henkilékunta on.
Sosiaalipalveluja saa kunnan asukas. Kunnan asukkaaksi tullaan vélittdmasti siihen kuntaan, jossa asianomainen asuu ja
johon hén on tehnyt ilmoituksen muutostaan maistraatille.

Elékeldismuuttajan kannalta keskeisia sosiaalipalveluja ovat asumispalvelut ja kotipalvelut.

Asumispalvelut

Suomessa asuntokanta jakaantuu omistusasuntoihin ja vuokra-asuntoihin. Padosa vuokra-asunnoista on kunnallisia ja
niiden vuokraamista hoitaa kunnissa asuntotoimisto tai vastaava.

Sosiaaliviranomaisten jarjestamill& asumispalveluilla tarkoitetaan palvelu- ja tukiasumisen jarjestamisté henkildille,
jotka tarvitsevat apua tai tukea asumisensa jarjestamisessa.

Kunnat omistavat palveluasuntoja, jotka useimmiten sijaitsevat erityisissé palvelutaloissa. Palveluasunnossa asuville on
tarjolla erilaisia asukkaiden tarvitsemia palveluja, kuten ateria-, siivous-, sauna- ja pyykkipalveluja. Lisaksi asukkaalla
on mahdollisuus saada henkildkohtaisia hoivapalveluita.

Asukas maksaa palveluasunnosta vuokraa seké ateria- ja muista palveluista. Myds henkildkohtaisista hoivapalveluista
peritaan erillinen korvaus.

Kunnallisten palvelutalojen liséksi on jérjestojen, séatididen ja osakeyhtididen omistamia yksityisia palveluasuntoja.
Myds ndiden yksikdiden asunnoista ja palveluista seké hintatasosta saa tietoja kunnan sosiaalivirastosta tai suoraan ko.
palvelutalosta.

Kotona annettavat palvelut

Kotona annettavat palvelut eli kotipalveluilla tarkoitetaan asumiseen, henkilokohtaiseen hoivaan ja huolenpitoon seka
muuhun tavanomaiseen ja totunnaiseen eldméén kuuluvien tehtdvia tai niissa avustamista ja kotisairaanhoitoon kuuluvia
palveluja ja kdynteja.

Kotipalveluja antaa joko kodinhoitaja tai kotiavustaja. Apu voi olla esimerkiksi kotona tehtdvaa ruuanvalmistus,
kaupassakéyntia tai peseytymisessa avustamista. Kotipalveluna voidaan antaa myds niin sanottuja tukipalveluja. Niihin
kuuluu esimerkiksi valmiiden aterioiden tuonti, vaatehuolto-, kylvetys-, siivous-, kuljetus-, saattaja- ja asiointipalveluja.
Tukipalveluina voidaan antaa myds sosiaalista kanssakédymista edistévié palveluja.

Kunnallisista kotipalveluista peritddn kertamaksu tilapdisestd ké&ytosta tai kuukausimaksu, mikéli kdytto on jatkuvaa ja
saannollistd. Kertamaksun suuruudesta paattaa kunta. Maksu ei ole sidottu saajan tuloihin. Sen sijaan kuukausimaksua
maaréttdessa otetaan huomioon saadun avun maara ja laatu sekd saajan kuukausitulot.



Kotipalveluja tilataan kunnan sosiaalitoimistosta. Sieltd saa myds tarkempia tietoja palvelujen saamisen ehdoista.

Lisaksi on tarjolla my6s yksityisié kotipalveluja ja tukipalveluja. Niita tuottavat muun muassa vanhusjarjestot, saatiot,
yksityiset ammatinharjoittajat ja osakeyhtiét. Kunnan ja sen lahialueen yksityisistd palvelujen tuottajista tietavat kunnan
sosiaaliviranomaisten lisdksi my0s laaninhallitusten sosiaali- ja terveysosastot, jotka pitavat rekisterié alueensa
palveluja tuottavista organisaatioista.



Terveydenhuollon
palvelut

Suomessa terveydenhuollon palveluista vastaavat kunnat. Joka kunnassa on terveyskeskus. Sinne on helpointa menna,
jos sairastuu. Terveyskeskusta voivat kdyttad ensisijassa kunnan asukkaat eli ne henkildt, joilla on kotipaikka kunnassa.

Terveyskeskuksessa tydskentelee yleisladkareitd. Jos tarvitsee erikoisladkaria tai sairaalahoitoa, terveyskeskuslaakari
kirjoittaa lahetteen sairaalan poliklinikalle tai sairaalaan. Poliklinikalle voi kiireellisessa tapauksessa menna myds ilman
lahetetta tai yksityisladkarin lahetteelld. Kaikki kunnat kuuluvat johonkin sairaanhoitopiiriin ja yleensa lahete
Kirjoitetaan tdman sairaanhoitopiirin sairaalaan eli l&hinna olevaan sairaalaan.

Suomessa peritdén yleensd potilaalta maksua terveyskeskuskaynnista ja erikoissairaalan poliklinikalla kdynnisté seka
laitoshoidosta. Maksuista sd&detdédn laissa ja asetuksessa.

Terveyskeskusmaksu on vuonna 2001 joko 120 markkaa (n. 20 €) vuodessa tai 60 markkaa (n. 10 €) kdyntikerralta,
enintdédn kolmelta ensimmaéiseltad kayntikerralta, yhteensa siis 180 markkaa (n. 30 €). Terveyskeskuksen sairaalahoidosta
peritddn 135 markan (n. 23 €) hoitopdivamaksu. Jos hoito kestdd yli kolme kuukautta, peritdan hoidosta tulojen mukaan
madraytyva kuukausimaksu.

Kotisairaanhoidosta peritd4dn 60 markkaa (n. 10 €) ladkérin kdynnisté ja 35 markkaa (n. 6 €) muun
kotisairaanhoitohenkildston kaynnista. Jos kyseessa on kuukausimaksuasiakas, kotisairaanhoidon maksu siséltyy
kuukausimaksuun.

Sairaalahoidon perusmaksu on 150 markkaa (n. 25 €). Se voidaan perié silloin, kun hoitojakso kestad vahintdan kolme
pdivad. Sairaalan hoitopdivamaksu 135 markkaa (n. 23 €) péivalta ja poliklinikkamaksu on 120 markkaa (n. 20 €)
kayntikerralta. Jos sairaalan poliklinikalla tehddén kirurginen toimenpide, joka ei vaadi sairaalan vuodeosastolle
jéamistd, maksu on 400 markkaa (n. 67 €) kerralta.

Kunnallisen terveydenhuollon asiakasmaksuilla on 3 500 (n. 589 €) kalenterivuosittainen maksukatto, jonka taytyttya
asiakas saa avohoidon palvelut paasaantoisesti maksutta. Lyhytaikaisesta laitoshoidon hoitopéivdmaksu alenee 70
markkaan (n. 12 €) maksukaton saavuttamisen jélkeen.

Yksityinen terveydenhuolto

Suomeen muuttava henkild voi valita k&yttdménsé 1a&karin tai tutkimus- ja hoitolaitoksen. Kelan hoitama
sairausvakuutusjarjestelméa korvaa osan yksityisladkareiden, yksityisten tutkimusten, laékéarin maaradman hoidon ja
ladkkeiden kustannuksista seka sairauden takia tehtyjen matkojen kustannuksista. Korvaus haetaan jalkikateen Kelan
toimistosta tai hoitopaikalle annetaan valtakirja korvauksen hakemiseksi, jolloin maksu on pienempi. Ladkarin
madradmista ladkkeistd korvataan yleensd 50 prosenttia 50 markan (n. 9 €) ostokertaisen omavastuuosuuden ylittavalta
osalta. Joistakin vaikeiden ja pitk&aikaisten sairauksien hoitoon kéytettavien ladkkeiden kustannuksista korvataan 75
prosenttia tai 100 % 25 markan (n. 4 €) ostokertaisen omavastuuosuuden ylittavilta osalta. Ladkérin perimista
palkkioista korvataan

60 %, mutta vain vahvistetun taksan mukaisesta osasta palkkiota. L&&karin ma&raémista tutkimus- ja
hoitokustannuksista korvataan 75 prosenttia taksasta 80 markan (n. 13 €) omavastuuosuuden ylittavilté osalta.
Sairauden vuoksi suoritetuista matkoista korvataan 55 markan omavastuuosuuden ylittdvé osa.

Jos ladkarin madrddmien ladkkeiden omavastuuosuus ylittdd 3 449,74 markkaa (n. 578 €) vuodessa, yli meneva osa
korvataan loppuvuoden ajan kokonaan. Myos vélttdméattémien sairausmatkakulujen itse maksettava omavastuu on 935
markkaa (n. 156 €) vuodessa.



Kela-kortti

Kaikki Suomessa pysyvasti asuvat henkil6t saavat Kela-kortin. Kortin saa Kelan toimistosta. Siihen on merkitty saajan
henkil6tunnus ja mahdollinen oikeus erityiskorvauksiin ld&kkeisté. Jos haluaa kuvallisen, maksullisen kortin, siihen voi
saada myos merkinnén eldkkeensaajan matka-alennuksista. Sairausvakuutuksen korvausosuus vahennetéén ladkkeen tai
muun korvattavan tuotteen hinnasta jo apteekissa, kun ostaja esittdd Kela-kortin. Kela-korttia tarvitaan myés Kelan
toimistossa asioitaessa.

Valitdon sairaanhoito toisessa EU-maassa

Kaikilla EU-maiden kansalaisilla on oikeus saada vélitonta sairaanhoitoa oleskellessaan tilapaisesti toisen sopimusmaan
alueella. Hoito annetaan oleskelumaan jarjestelman mukaisena potilasmaksuineen. Kun Suomessa asuva vierailee
toisessa Pohjoismaassa, han saa sielld tarvitsemansa valittdman sairaanhoidon esittaméalla henkilétodistuksen tai Kela-
kortin.



Terveys ja
sosiaaliturva

Sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestdminen on kunkin kunnan velvollisuus. Kunta vastaa myds toimeentulotuen
maksamisesta sitd tarvitseville asukkailleen. Kuntien tehtdvana on antaa tietoa kunnan palveluista ja oikeudesta niihin.

Palveluista saa tietoa parhaiten ottamalla yhteyden sinne, missé palveluja tarjotaan eli esim. péivahoitoasioista
paivékotiin ja sairaanhoidosta terveyskeskukseen. Jos asia ei sielta selvia, lisatietoa saa sosiaalitoimistosta,
terveysvirastosta, kunnantoimistosta tai viime kadessa laaninhallituksesta, joka valvoo kuntien sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestamista.

Eldkkeiden, tyottomyysturvan ja muiden rahallisten etuuksien hoito on hajautettu elékelaitoksille, virastoille ja
yhdistyksille. Niiltd saa tdsmallisinta tietoa etuuksista, esim. tyottomyysturva-asiat tunnetaan tydvoimatoimistoissa tai
tyottémyyskassoissa, lapsilisat ja sairasvakuutus Kansanelékelaitoksen eli Kelan toimistoissa.

SOSIAALIPALVELUT

Elatustuki

Kasvatus- ja perheneuvonta
Kehitysvammapalvelut
Kotipalvelut

Lasten pdivéhoito
Lastensuojelu
Omaishoidon tuki
Péaihdehuolto
Toimeentulotuki
Vammaispalvelut
Vanhusten palvelut

Lisatietoja:
Ao. palveluyksikko, sosiaalivirasto tai kunnanvirasto

TERVEYSPALVELUT

Apuvélinepalvelut
Ehkaisyneuvonta
Hammashuolto
Kotisairaanhoito
Kouluterveydenhuolto
Kuntoutus
Mielenterveyspalvelut
Opiskelijaterveydenhuolto
Rokotukset
Sairaanhoito
Sairaankuljetus
Terveystarkastukset
Tyoterveyshuolto
Aitiys- ja lastenneuvola



Lisatietoja:
Terveyskeskus, terveysvirasto
tai kunnanvirasto

KELAN ETUUDET

Asumistuki

Elékelaisten asumistuki
Kansanelake ja perhe-eldke
Kuntoutus, kuntoutusraha

Lapsen hoitotuki

Lapsilisa

Lasten kotihoidon ja yksityisen hoidon tuki
Opintotuki

Rintamaelékkeet

Sairausvakuutus

Sotilasavustus

Tydmarkkinatuki
Tyottémyysturvan peruspéivaraha
Vammaistuki

Alitiysavustus

Aitiys-, isyys- ja vanhempainraha

Lisatietoja:

Kelan paikallistoimistot
Kansanelakelaitos PL 450, 00101 Helsinki
puh. 020 434 11

TYOELAKKEET

Lisatietoja:

Elaketurvakeskus,
Tyoeldkelaitokset,
LEL-Tyo6elékekassa,
Maatalousyrittdjien elékelaitos,
Merimieselakekassa,
Valtiokonttori,

Kuntien elakevakuutus,

Kirkon keskusrahasto

TYOTTOMYYSTURVA

Ansiosidonnainen tydttomyyspéivaraha

Lisatietoja:
Tyottomyyskassat,
tydvoimatoimistot

Peruspdivaraha ja tydmarkkinatuki

Lisatietoja:
Kansanelakelaitoksen
paikallistoimistot,
tyévoimatoimistot

Eroraha



Lisatietoja:
Tydévoimatoimistot ,
Koulutus- ja erorahasto

YMPARISTO-TERVEYDENHUOLTO

Elintarvikeasiat
Kemikaalivalvonta
Meluasiat
Sisédilma-asiat

Talous- ja uimavesiasiat
Torjunta-aineasiat

Y mpéristéluvat

Lisatietoja:
Kuntien terveysvalvontaviranomaiset, laaninhallitukset

MISTA MUUALTA KYSYT

Eléaketurva
Elaketurvakeskus
00065 Elaketurvakeskus
puh. 09 - 1511

Terveydenhuollon oikeusturva ja ammatinharjoittamisen valvonta
Terveydenhuollon oikeusturvakeskus
puh. 09 - 772 920

Potilasvahinko
Potilasvakuutuskeskus
puh. 09 - 680 401

Potilaan oikeudet
hoitoyksikon potilasasiamies

Tartuntataudit
Kansanterveyslaitos puh. 09 - 474 41

Laédkeasiat
Ladkelaitos puh. 09 - 473 341

Tydtapaturma- ja ammattitautikorvaukset
Tapaturmavakuutuslaitosten Liitto puh. 09 - 680 401

Muut tapaturmat
Vakuutusyhtididen Keskusliitto puh. 09 - 680 401

Liikennevakuutus
Liikennevakuutuskeskus
puh. 09 - 680 401

Sotilasvammat, sotilastapaturmat ja palvelussairaudet
Valtionkonttori puh. 09 - 7725 8200

Sateilyasiat
Sateilyturvakeskus
puh. 09 - 759 881



Vaestorekisterikeskus
PL 7, 00521
puh. 09 - 229 161

Muuttoilmoitukset:
Maistraatit tai postitoimistot



