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Ett referensprissystem for likemedel tas i bruk i
Finland den 1 april. Det nya systemet komplette-
rar systemet for utbyte av likemedel som tridde i
kraft &r 2003. Likemedelsutbytet gor det méijligt
for patienten att byta ut ett likarordinerat likeme-
del mot ett forménligare, motsvarande generiskt
preparat och pa sd vis paverka likemedelskostna-
derna. De likemedel som omfattas av likemedels-

utbytet indelas nu i referensprisgrupper.

I en och samma referensprisgrupp ingar sinsemel-
lan utbytbara preparat som innehéaller samma la-
kemedelssubstans och som faststillts av Likeme-
delsverket och omfattas av Folkpensionsanstaltens
ersittningssystem. Varje ny referensprisgrupp ska
ha dtminstone ett ersittande generiskt preparat
pd marknaden. Den ersittning som Folkpensions-
anstalten betalar for likemedel beriknas utifran

gruppens referenspris.

Avsikten med reformen ir att skapa for-
delar for sivil patienterna som sam-
hillet genom att minska utgifterna

for lakemedelsersittningar.

Sma forandringar i
hidlsovardspersonalens
arbete

Liksom tidigare har likarna ritt att
pd medicinska eller terapeutiska
grunder férbjuda att ett likeme-
delspreparat byts ut. En likare kan
forbjuda substitution till exempel
om han eller hon anser att ett like-
medelspreparat som ir kidnt under

ett visst handelsnamn ir nédvin-

digt med tanke pé patientens terapiféljsamhet el-
ler om han eller hon misstinker att utbytet kan
férsvara anvindningen av likemedlet p& grund av
att patienten har en psykisk storning. Férbudet ska
motiveras for patienten. Forbudet antecknas pa
receptet i det filt som reserverats for likemedels-
preparatet och anvisningarna for detta. Orsaken
till forbudet infors i patientjournalen, men skrivs
inte ut pa receptet. Forbudet ska alltid 6vervigas
fran fall till fall, och anvisningarna fér receptut-
skrivning eller stamplar fir inte innehélla ett auto-

matiskt forbud.

Likarna har i praktiken forbjudit substitution i yt-
terst f3 fall. Om likemedlet inte fir bytas ut ska
patienten ges det preparat som

anges i receptet, varvid ersitt-

ning betalas pa basis av detta
likemedels pris. Det kan dock
foranleda betydande extra
kostnader foér patienten och
dven oka sjukforsikringskost-

naderna.

Apotekspersonalen
ir skyldig att
foresld ett mot-
svarande, for-
manligare pre-
parat i stillet for
det ordinerade
lakemedelspre-
paratet. Ett for-
ménligare alter-
nativ foreslds
om prisskillna-
den mellan det
ordinerade och
det forménli-
gastepreparatet
ir mer 4n 1,50
euro (likeme-

del som kostar



mindre 4dn 40 euro) eller mer 4n 2 euro (lakemedel
som kostar 40 euro eller mer). Apotekspersonalens
uppgift ir att utforligt och pa klarsprak forklara for
kunden vad likemedelsutbytet gir ut p& och vad

det innebir fér patientens del.

Ritten att byta likemedel
kvarstar, betalningsgrunderna
for ersattning andras

Ur konsumentens synvinkel kvarstdr ritten att
byta ut likemedelspreparat som ordinerats av 1i-
kare. Om likaren inte forbjudit substitution och
patienten vill kopa det dyrare preparatet som la-
karen ordinerat, miste patienten sjilv betala skill-
naden mellan preparatets pris och referenspriset.
Den andel som 6verskrider referenspriset inrdknas
inte i patientens &rliga sjilvriskandel. Tidigare har
likemedelsersittningen betalats pa basis av det dy-
rare preparatet, om patienten inte gitt med p4 att

byta likemedel.

Generiska preparat ska vara
bioekvivalenta

En forutsittning for att Likemedelsverket ska be-
vilja forsiljningstillstdnd for ett generiskt preparat
ir att preparatet ir biologiskt likvirdigt med origi-
nalpreparatet och att de verksamma #mnena har
samma kvalitativa och kvantitativa sammansitt-

ning.

Preparat som godkinns i forteckningen 6ver utbyt-
bara preparat ska: 1. innehilla samma verksamma
imne 2. i samma mingd, 3. ha samma likeme-
delsform (kapslar och tabletter kan dock bytas ut
sinsemellan), 4. vara bioekvivalenta, vilket ska be-
visas pa tillbérligt sitt genom en jimforande ab-

sorptionsstudie, och 5. héra till en sddan ATC-klass

(anatomisk-terapeutisk och kemisk klassificering)

att utbytet kan genomf6ras tryggt.

Likemedelsutbytet omfattar inte t.ex. insuliner
och analoger, likemedel f6r behandling av blod-
sjukdomar, hjirtglykosider, antiarytmiska prepa-
rat, immunserum, immunglobuliner och vaccin. I
likemedelsutbytet ingir inte heller preparat som
ir avsedda endast for sjukhusbruk, sdsom medicin-
plaster eller preparat som administreras parente-

ralt eller som inhalation.

Med sikte pa kostnadseffektiv
vard

Den offentliga hilsovirden och sjukforsikrings-
systemet i Finland belastas av kraftigt 6kande like-
medelsutgifter. Ocks3 patienterna forlorar pengar
pd grund av de hoga likemedelskostnaderna. Li-
kemedelsutbytet har en positiv effekt pa vardens
verkningsfullhet och kostnader och det garanterar

att patienterna far siker likemedelsbehandling.

Referensprissystemet tillimpas i de flesta EU-lan-
derna och det 6kar konkurrensen mellan likeme-
delstillverkarna. Likarna har en nyckelposition nir
det giller att implementera referensprissystemet
pa ett lyckat sitt och minska samhillets och pa-
tienternas kostnader. Ett likemedel som inte om-
fattas av likemedelsutbytet kan vara mangfaldigt

dyrare in ett alternativ som ingar i systemet.

Malet med referensprissystemet ir att sinka kost-
naderna for likemedelsersittningar, minska trycket
pa att hoja sjukforsikringsavgifterna och hejda k-
ningen av statens utgifter utan att vardkvaliteten
blir lidande. Besparingarna kan anvindas till den
ovriga hilsovirden. Systemet forvintas 6ka bade
likarnas och patienternas prismedvetenhet och
styra valen av lakemedel mot férménligare men te-

rapeutiskt likvirdiga alternativ.



Fakta om referenspris

B Referensprissystemet gar ut pa att preparat som
innehaller samma verksamma dmne och 4r 6m-
sesidigt likvirdiga men har olika handelsnamn
indelas i grupper. Referenspriset dr det hogsta
pris utifrén vilket ersittningen for ett preparat i

samma grupp riknas.

Referenspriserna faststills pa basis av de priser
som likemedelsféretagen uppger. Referenspriset
utgors av priset pa det forménligaste preparatet i
referensprisgruppen utdkat med 1,50 euro. Om
det formaénligaste preparatet kostar 40 euro el-
ler mer ir referenspriset det férméanligaste pre-

paratets pris utdkat med 2 euro.

Likemedelsutbytet giller sidana likemedel som
tryggt kan bytas ut oberoende av handelsnamn.
I och med referensprissystemet forandras berik-
ningssittet for likemedelsersittning for sddana

preparat som ir dyrare in referenspriset.

Om sjilvrisken for alla ersittningsgilla likeme-
del detta ar 6verskrider 672,70 euro betalar
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kunden 1,50 euro per likemedel for alla néd-
vindiga ersittningsgilla likemedel utéver detta

och Folkpensionsanstalten ersitter resten.

Den andel som &verskrider referenspriset inrik-
nas inte i patientens sjilvrisk. Patienten méste

betala hela den 6verstigande andelen sjilv.

Referensprissystemet okar likarnas och patien-
ternas prismedvetenhet, styr valen av likemedel
mot formanligare alternativ och frimjar pris-

konkurrensen mellan likemedelsforetagen.

Referensprissystemet uppskattas pd arsniva re-
sultera i besparingar pd 85 miljoner euro. Ge-
nom att vilja formanligare likemedel vinner
patienterna 33 miljoner euro som ett resultat av

dessa besparingar.

Referensprissystemet grundar sig pa sjukforsik-

rings- och likemedelslagarna.

Nirmare information om referensprissystemet fis ocksd pa apoteken och Folkpensionsanstalten.
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