B Terminalvirden ska genomforas utifrin

patientens behov och 6nskemél hemma,
pd servicchemmen, &lderdomshemmen
och i 6vriga boendeenheter, pa hilso-
vardscentralernas och sjukhusens badd-
avdelningar samt inom hospiceverksam-
heten. Den specialiserade sjukvarden

ansvarar for terminalvarden av barn.

Sjukvardsdistrikten och halsovardscen-
tralerna dr ansvariga for att ordna och
genomfora en jamlik och god védrd av
terminalvardspatienter. I mén av moj-
lighet ska terminalvardspatienten er-
bjudas terminalvardstjanster dir han
eller hon vérdas eller lever och bor. De
anhorigas och nirstdendes mojlighet att
delta i vardens slutskede ska sikerstillas

utifrdn patientens onskemal.

En forutsittning for att kinsligheten
och intuitionen ska bevaras ir god ar-
betshilsa hos den vardpersonal som ut-
for terminalvardsarbetet. Dessa egen-

skaper ska stodjas och utvecklas.

Genomforandet av rekommendationer-
na frimjas genom att man for en diskus-
sion om vikten av god terminalvard nir

doden niarmar sig for patienten.
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B Grunden for terminalvirden ir att re-

spektera patientens mianniskovirde och

sjalvbestimmanderitt.

Utgangspunkten for terminalvirden ir
en minniska som lider av en sjukdom
som leder till déden. Terminalvidrden
ska inledas dd manniskan dr nara doden.
Man ska diskutera riktlinjerna for var-
den med patienten och dven med de an-
horiga, under forutsittning att patien-
ten samtycker till detta. De avtalade
drendena ska antecknas i virdplanen for

patienten.

B Den behandlande likaren ansvarar for

vardbesluten. Man ska dven utse de per-
soner som ansvarar for terminalvirden
under olika tider p& dygnet. Vérdens
kontinuitet ska sikerstillas och vérden
ska utvirderas oavbrutet. Vardbesluten
ska grunda sig pd medicinska och vérd-
vetenskapliga fakta, patientens och de
anhorigas 6nskemal samt behoven. Ter-
minalvirden ska genomféras som ett
samarbete mellan patienten, de anho-

riga och den multiprofessionella arbets-

gruppen.

Lakaren och skotarna ska genomgd ut-
bildning i terminalvird och ge radgiv-
ning och annan hjilp under olika tider
pa dygnet. Den 6vriga personalen och de
frivilliga medarbetarna kompletterar for
sin del den multiprofessionella arbets-
gruppen. Man ska erbjuda arbetsgrup-
pen regelbunden fortbildning i terminal-
vard, arbetshandledning och vid behov
en diskussion om terminalvérdssituatio-

nen i efterhand.

B Kompetensomriddena inom terminal-

vard dr en forméga att bedoma, han-
tera och tillimpa information pd ett
systematiskt sitt och med tillrickliga
fardigheter:

m  for att skota lidandet och de symp-
tom som det medfor,

m  for psykosociala, fysiska, mentala,
andliga, existentiella och kulturella
behov och 6nskemail, for forstielse
och beaktande av dessa i planering-
en och genomférande av vrden,

m  for att identifiera tecken pé en nira
forestdende dod och dédsstunden
och

m  for stodet till de anhoriga efter pa-
tientens dod.

Den vardinrittning som ordnar termi-

nalvirden forbinder sig till patientens

behov och 6nskemail, god kvalitet i verk-
samheten och tillimpning av riktlinjerna

for god medicinsk praxis.
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