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OPISKELIJAVAIHDOSTA KANSAINVALISTYVILLE TYOURILLE - YHDENVERTAISTEN MAHDOLLISUUKSIEN OPINTOPOLKU?

TIIVISTELMA

Tassa artikkelissa tarkastellaan korkeakouluopiskelijoiden kansainvalisen liikkkuvuuden ja
liilkkuvuussuuntautuneisuuden yhteytta sosiaaliseen taustaan seka tyoelamadorientaatioon
ja tulevaisuusnakymiin.

Artikkelissa kuvaillaan Eurostudent VI -kyselyaineiston avulla sitd, millaisia sosiaaliseen
taustaan liittyvia eroja on havaittavissa kansainvaliseen liilkkuvuuteen suuntautuneisuu-
dessa, johon luetaan seka toteutunut etta aiottu liikkuvuus. Toiseksi artikkelissa tarkas-
tellaan sosiaalisen taustan ja liikkkuvuuteen suuntautuneisuuden yhteytta opintopolun
tyoeldamaorientaatioon: tyodllistymiseen liittyvaan luottamukseen, omien tydmarkkinaval-
miuksien ja osaamisen arviointiin seka valmiuksiin hakeutua téihin ulkomaille. Opiskelija-
vaihdosta palanneilta yliopisto-opiskelijoilta keratyn haastatteluaineiston avulla syvenne-
tdan Eurostudent VI -kyselytutkimuksen maarallisia tuloksia ja valotetaan sitd, kuinka opis-
kelijat jasentavat kansainvalistymista seka siihen liittyvaa osaamista ja tydelamanakymia
yksilollisten opintopolkujensa ja urasuunnittelunsa osana.

Korkeakouluopiskelijat liikkuvat alempien koulutusasteiden opiskelijoita enemman ja Suo-
messa tiedeyliopistojen opiskelijat ammattikorkeakoulujen opiskelijoita enemman (mm.
Garam 2016). Aiemmassa kirjallisuudessa on esitetty kriittisia kysymyksia siita, keita Eras-
mus-ohjelma viime kddessa palvelee, kun siihen osallistuminen ja siita hyétyminen ovat
sosiaalisesti valikoituneita. Kaikki tutkimus ei kuitenkaan johdonmukaisesti tue vaitteita
hy6tyjen suoraviivaisesta kumuloitumisesta. Tutkimuskirjallisuudessa on viitteitda myos
siitd, ettd matalamman sosiaalisen taustan omaavista perheista lahtoisin olevat opiskelijat
voivat hyotya ulkomaan jaksoista suhteellisesti etuoikeutetummista asemista lahtdisin ole-
via enemman esimerkiksi tarkasteltaessa tydmarkkinavaikutuksia. Toisin sanoen kansain-
valinen liikkkuvuus saattaa myds tasoittaa lahtokohtaisia sosiaalisia eroja.

Artikkeli pohjautuu empiiriseen tutkimukseen, jossa analysoitiin Eurostudent VI -tutkimuk-
seen vastanneiden Suomessa syntyneiden (n=4809) yliopisto- ja ammattikorkeakouluopis-
kelijoiden liikkuvuusorientaation yhteytta sosiaaliseen taustaan, luottamukseen tyollis-
tymiseen valmistumisen jalkeen, kotimaan ja kansainvalisten tydmarkkinavalmiuksien ja
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osaamisen arviointiin seka valmiuteen hakeutua téihin ulkomaille. Eurostudent VI —aineis-
ton pohjalta voi todeta, etta yliopisto-opiskelijoissa on enemman liikkuvuusorientoitu-
neita (47,2 %) kuin ammattikorkeakouluopiskelijoissa (32,7 %). Naiset ovat miehia liikku-
misorientoineempia seka yliopistossa etta ammattikorkeakoulussa. Sosiaalinen tausta on
selkedsti yhteydessa liikkuvuusorientaation yleisyyteen seka ammattikorkeakoulu- etta
yliopisto-opiskelijoilla. Korkeakoulukohtaisesti eroavat profiilit ovat hyvin samankaltaisia
seka aidin ettd isan koulutustaustan vaikutuksen suhteen: kun vanhempien koulutustaso
nousee, myos liikkkuvuusorientoituneiden osuus kasvaa.

Yli puolet vastaajista arvioi nykyisen koulutusohjelmansa antavan vahintaan melko hyvan
osaamisen seka kotimaisille etta kansainvalisille tydmarkkinoille. Kansainvalisten tyémark-
kinoiden valmiuksien suhteen lilkkkumisorientoituneet arvioivat koulutuksensa antaman
osaamisen paremmaksi kuin ei-liikkuvat.

Kansainvaliseen liikkuvuuteen orientoituneet korkeakouluopiskelijat olivat ei-liikkuvia
opiskelijoita valmiimpia hakemaan toita ulkomailta valmistumisen jalkeen. My0s didin ja
isan korkea koulutustausta vahvistaa valmiutta tyollistymiseen ulkomaille ja on yhteydessa
liilkkuvuusorientaatioon: vanhempien perusasteen koulutustaustaisilla liikkumisorientoitu-
neilla vastaajilla on suurempi valmius ulkomaille tyoéllistymiseen kuin ei-liikkuvilla perusas-
teen koulutuksen saaneiden vanhempien lapsilla.

Matalamman koulutustaustan perheista tulevat liikkuvuusorientoituneet opiskelijat hyoty-
vat kansainvalistymisestad ja vaihtokokemuksista, minka myo6ta tulokset tahdentavat kaik-
kien opiskelijaryhmien liikkuvuuden edistamisen tukemisen merkitysta tasa-arvon toteu-
tumisen nakokulmasta.

Tulosten pohjalta voidaan todeta, etta vaikka koulutusjarjestelma sindnsa tukisi yhdenver-
taisia mahdollisuuksia, niiden toteutuminen voi edellyttaa toimintamalleja, joilla pystytaan
purkamaan yksil6llisia tiedostamattomia, kulttuurisia ja eldamanhistoriallisia esteita. Kan-
sainvalistymisen yhdenvertaisuuden toteutuminen voidaan koulutuksellisen tasa-arvon
toteutumisen ohella ndhda tarkedna tekijana korkeakoulutettujen asiantuntijoiden kan-
sainvalisen osaamisen kehittymisessa seka liikkuvuuden edistamisessa myos globaaleilla
tyomarkkinoilla.
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Johdanto

Tassa artikkelissa tarkastellaan korkeakouluopiskelijoiden kansainvalisen liikkkuvuuden

ja liilkkuvuussuuntautuneisuuden yhteyttd sosiaaliseen taustaan seka tydelamaorientaa-
tioon ja tulevaisuusnakymiin. Artikkelin lahtokohdat liittyvat kansainvdilistymisen yhden-
vertaisuuteen ja kansainvdlistymismahdollisuuksien tasa-arvoon. Siekkinen (2013) toteaa
suomalaista koulutusjarjestelmaa koskevassa selvityksessadn, etta kansainvalistymisen
tasa-arvon toteutumiseksi on vield paljon tehtdvaa ja nostaa esiin muun muassa sosioeko-
nomiseen taustaan liittyvat pysyvat erot kansainvalistymisessa seka kansainvalistymisen
kasautumisen tietyille ryhmille.

Kotimaisella korkeakoulutuksen kansainvalistamisen politiikalla on kunnianhimoiset pyr-
kimykset nostaa Suomi globaalien koulutus-, tutkimus- innovaatioverkostojen ytimeen
(OKM 2017). Huippuosaamisen vahvojen painotusten ohella sosiaalisen oikeudenmukai-
suuden ja koulutuksellisen tasa-arvon nakokulmat ovat edelleen ajankohtaisia koulutuk-
sen kansainvalistamista pohdittaessa, koska niiden kautta luodaan perusta kansainvalis-
tymisen syventamiselle. OKM:n (2017) tuoreet linjaukset sitoutuvat edelleen eurooppalai-
seen painotukseen aliedustettujen ryhmien liilkkuvuusmahdollisuuksien huomioimiseksi
(vrt. Hauschildt ym. 2015, 186). Pyrkimyksena on taata erilaisista lahtokohdista tuleville
opiskelijaryhmille samanlaiset mahdollisuudet kansainvaliseen liikkuvuuteen ja liikkuvuu-
den hyodyista nauttimiseen.

Tasa-arvoisten mahdollisuuksien huomioimisen ohella viime vuosien poliittisissa linjauk-
sissa on kiinnitetty huomiota kansainvalistymisen laatuun, kansainvalisten valmiuksien
jarjestelmalliseen huomioimiseen opintojen suunnittelussa seka lilkkkuvuuden pedagogi-
seen suunnitelmallisuuteen (OPM 2009, 28-29). Kansainvalisyyden tuottama osaaminen
kytkeytyy myos laadullisen ty6llistymisen nakdkulmaan, jota on ehdotettu otettavaksi
mukaan korkeakoulujen rahoitusmalleihin (OKM 2017). Aarresaari-verkoston yliopistosta
valmistuneiden uraseurannan 2016 perusteella noin kaksi kolmasosaa valmistuneista ar-
vioi koulutuksen antaneen riittavat valmiudet tyéelamaan (Sainio, Carver & Kangas 2017).
Myds kansainvalisyys nahtiin tarkeaksi taidoksi tulevaisuuden tydelamassa. Kansainvalisen
osaamisen jasentamisessa on kiinnitetty huomiota sen luonteeseen heikosti tunnistettuna
osaamisen alueena, piilotettuna osaamisena (Demos Helsinki 2013). CIMOn (nyk. Opetus-
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hallitus) lanseeraaman piilotetun osaamisen -kdsitteen kautta kansainvalista osaamista
hahmotetaan perinteista, kielitaitoon, kulttuuriseen ymmarrykseen ja muihin spesifeihin
taitoihin liittyvaa nakokulmaa laajemmin: kykyna ajatella omaa kokemuspiiria laajemmin,
toimialat ylittavina verkostoina, vapaa-ajan kokemusten merkityksena taitojen kehittami-
sessa ja kiinnostuneisuutena globaaleihin ilmidihin. Yksilollisen asenteen ja yleisen glo-
baalin orientaation painotukset ovat keskeisid uudenlaisessa ajattelutavassa. (Demos Hel-
sinki 2013, 22-25.)

Artikkelissa kuvaillaan kansallisesti edustavan Eurostudent VI -kyselyaineiston avulla sit3,
millaisia sosiaaliseen taustaan liittyvia eroja on havaittavissa kansainvaliseen liikkuvuuteen
suuntautuneisuudessa, johon luemme seka toteutuneen ja aiotun liikkkuvuuden. Toiseksi
tarkastelemme sosiaalisen taustan ja lilkkuvuuteen suuntautuneisuuden yhteytta opinto-
polun tydeldamdorientaatioon: tyollistymiseen liittyvaan luottamukseen, omien tyomarkki-
navalmiuksien ja osaamisen arviointiin seka valmiuksiin hakeutua t6éihin ulkomaille.

Opiskelijavaihdosta palanneilta yliopisto-opiskelijoilta keratyn haastatteluaineiston avulla
syvennamme Eurostudent VI -kyselytutkimuksen maarillisia tuloksia ja valotamme sita,
kuinka opiskelijat jasentavat kansainvalistymista seka siihen liittyvaa osaamista ja tyoela-
mandkymia yksilollisten opintopolkujensa ja urasuunnittelunsa osana.

Kansainvalistymisen yhdenvertaisuus opintopolulla

Opiskelijaliikkuvuuden on havaittu olevan valikoitunutta sosiaalisen taustan seka myos
sukupuolen ja idn suhteen (Ballatore & Ferede 2013; Botcher ym. 2016; Souto-Otero 2008).
My&s Suomessa sosiaalisen taustan vaikutusta koskevat tutkimustulokset ovat varsin joh-
donmukaisia, kuten myds havainnot naisten miehia aktiivisemmasta liikkuvuudesta opin-
toalasta riippumatta (Siekkinen 2013, 21-26; Vartinen, Moisio & Piiroinen 2015, 7-8; Garam
2016, 33). Kysymyksessa on yleiseurooppalainen ilmio: korkeakoulutettujen vanhempien
lapset hankkivat 1dhes sdédanndnmukaisesti kansainvalista kokemusta muita ryhmia enem-
man (Eurostat & Eurostudent 2009, 106-109). Sosiaalinen valikoivuus on edelleen vahvaa,
vaikka tutkimuksessa on havaittu merkkeja myos kansainvalisten vaihto-ohjelmien, kuten
Erasmus -ohjelman, osallistujapohjan laajenemisesta ja sosiaalisten erojen kaventumisesta
(Souto-Otero 2008).

Euroopan maiden vililla on havaittavissa myos merkittavia eroja seka kansainvalisen liik-
kuvuuden yleisyyden ettd sosiaalisen taustan vaikutusten suhteen. Vartinen, Moisio ja
Piiroinen (2015, 9-11) ovat vertailleet Eurostudent V -kyselyn pohjalta Suomea suhteessa
Tanskaan ja Keski-Euroopan maihin. Vertailu osoittaa, kuinka Suomessa ja Tanskassa kan-
sainvalinen opiskelijaliikkuvuus on Keski-Euroopan maita Saksaa ja Itavaltaa yleisempaa.
Samalla sosiaaliseen taustaan liittyvat erot ovat Saksassa ja Itdvallassa itse asiassa Pohjois-
maita seka myds Alankomaita pienempia. Sosiaaliseen taustaan liittyvat erot liikkkuvuudes-
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sa voivat siten olla suhteellisen suuria maissa, joissa korkeakoulutukseen valikoitumiseen
liittyvat erot ovat sindllaan pienia.

Kaikkiaan korkeakouluopiskelijat liikkuvat alempien koulutusasteiden opiskelijoita enem-
man (Hauschildt 2015, 192-193) ja Suomessa tiedeyliopistojen opiskelijat ammattikorkea-
koulujen opiskelijoita enemman (Garam 2016, 6). Koska yliopisto-opiskelijoiden sosiaalinen
tausta on alempien koulutusasteiden opiskelijoita korkeampi, opiskelijaliikkuvuuden sosi-
aalinen valikoivuus on yhteydessa korkeakoulutukseen valikoitumiseen. Naiden valikoitu-
mistekijoiden ohella sosiaaliset erot nakyvat myos siind, miten erilaisista taustoista tulevat
opiskelijat pystyvat hyddyntamaan kansainvalista liikkuvuutta opinto- ja tydurillaan.

Kansainvalistymisen vaikutuksia koskeva laaja tutkimuskirjallisuus (ks. Waibe ym. 2016)
vahvistaa, ettd opiskelijoiden kokemukset liikkuvuusjaksoista ja ndkemykset niiden hyo-
dyista omalle uralleen ovat yleisesti varsin myodnteisia. Sen sijaan tosiasiallisia, objektiivisiin
mittareihin perustuvia tyollisyys- ja uravaikutuksia koskevat tutkimustulokset ovat huo-
mattavasti ristiriitaisempia. Esimerkiksi Waiben ym. (2016) kansainvalisessa kirjallisuuskat-
sauksessa ei havaita johdonmukaista ndyttoa kansainvélisen kokemuksen vaikutuksesta
ammattiasemaan tai tyollistymiseen, vaikka pienesta palkkavaikutuksesta on merkkeja.

Rodrigues (2013) toteaa eurooppalaisen aineiston pohjalta, ettd ulkomailla opiskelu on
yhteydessa pidempaan siirtymdvaiheeseen koulutuksesta tyohon ja etta siirtymavaiheen
pituus on jossain suhteessa yhteydessa myds ulkomailla vietetyn ajan pituuteen. Ulkomail-
la opiskelu voi siten viivyttaa tyon [0ytamista valmistumisen jélkeen. Téhan voi liittya se, etta
kotimaaspesifit kompetenssit ja sosiaaliset verkostot, joilla on merkitysta tyollistymisen kan-
nalta, karsivat etenkin pidemman ulkomailla opiskelun my6ta. Tassakin sosiaalisella taustalla
on merkitystd. Sosiaalisista verkostoista irrottautumiseen liittyvat sosiaaliset kustannukset
seka tyollistymisen viivastyminen koulutusajan pitenemisen my6ta ja tahan liittyvat talou-
delliset kustannukset ovat korostetummin lasna matalampiin sosiaalisiin asemiin sijoittuvista
perheista tulevien opiskelijoiden pohdinnoissa ja suhtautumistavoissa. (Ks. Lorz ym. 2016.)

Kansainvalistymisen hyotyjen tarkastelussa suhteessa sosiaaliseen taustaan onkin yhtaal-
ta nostettu esiin, kuinka esimerkiksi tydmarkkinahyodyt kumuloituvat jo lahtékohtaisesti
etuoikeutetuille ryhmille (ks. Waibe ym. 2016, 90-93). Ballatore ja Federe (2013) esittavat
kriittisia kysymyksia siitd, keitd Erasmus-ohjelma viime kddessa palvelee, kun siihen osallis-
tuminen ja siita hydtyminen ovat sosiaalisesti valikoituneita. Kaikki tutkimus ei kuitenkaan
johdonmukaisesti tue vaitteita hyotyjen suoraviivaisesta kumuloitumisesta. Tutkimuskirjal-
lisuudessa on viitteitd myos siitd, ettd matalamman sosiaalisen taustan omaavista perheis-
ta lahtoisin olevat opiskelijat voivat hyotya ulkomaan jaksoista suhteellisesti etuoikeute-
tummista asemista lahtdisin olevia enemman esimerkiksi tarkasteltaessa tyémarkkinavai-
kutuksia (Di Pietro 2015). Toisin sanoen kansainvalinen liikkkuvuus saattaa myos tasoittaa
lahtokohtaisia sosiaalisia eroja.
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Kansainvalisten opintojen merkitys yksilollisille urasuunnittelutaidoille ja
tyoelamanakymille

Ulkomailla opiskelun kokemuksen on osassa tutkimuksista havaittu vahvistavan olemassa
olevia urasuunnitelmia ja orientaatioita pikemmin kuin kyseenalaistavan niitd perustavan
laatuisesti. Toisaalta on tuotu myos esiin ulkomailla opiskelun pikemminkin avartavan ura-
mahdollisuuksia kuin vahvistavan aiemmin tehtyja valintoja (Waibe 2017, 86-87). Kron-
holzin ja Osbornin (2016) tutkimuksessa havaittiin, etta ulkomailla opiskelu kehitti osallis-
tujiensa urasuunnittelutaitoja ja ammatillisen suuntautumiseen liittyvaa paatoksentekoa.
Urasuunnittelun nakdkulmasta ulkomailla opiskelulla voi siten olla merkittavia henkilo-
kohtaisia uraitseluottamusta vahvistavia vaikutuksia ja se voi tukea ammatillisen identitee-
tin myonteista kehittymista

Ulkomailla opiskelun ja vaihto-ohjelmiin osallistumisen ajatellaan usein kehittavan erityi-
sesti kansainvalistyvilla tydmarkkinoilla tarvittavaa osaamista, mika on nahty myds tyon-
antajien nakokulmasta mydnteisend (Crossman & Clarke 2010). On my®ds viitteita siitd, etta
seka vaihto-opiskelijat etta ulkomailla tutkinnon suorittaneet suuntautuisivat enemman
kansainvalisille tyourille kuin liikkumattomat opiskelijat (Wiers-Jenssen 2011). Toisaalta
tarkastellessaan pohjoismaisten nuorten ulkomaista tutkinto-opiskelua Saarikallio-Torp
ja Wier-Jenssen (2010) havaitsivat vaihtelevia kokemuksia tydnantajien suhtautumises-

sa kansainvalisiin opintoihin. Suomalaiset ulkomaisen tutkinnon suorittaneet raportoivat
kohdanneensa ennakkoluuloja tyonantajien puolelta. Vaihto-opiskelua koskevat havain-
not Norjasta ja Tanskasta viittaisivat siihen, etta vaihdolla on myonteisia henkilokohtaisia,
akateemisia ja uraan liittyvia vaikutuksia: tydnantajien nakokulmasta heilld on helposti ar-
vioitava kotimainen tutkinto ja sen lisdksi kansainvalista kokemusta.

Konkreettisten tyollistymistd edistavien hydtyjen ohella ulkomailla opiskelu voi nayttay-
tya kokonaisvaltaisempana henkilokohtaisen kasvun ja kehittymisen paikkana (Brooks
ym. 2012; Jacobone & Moro 2015). Jossain madrin nama orientaatiot voivat vaihdella my&s
sosiaalisen taustan suhteen; esimerkiksi Brooks ym. (2012) toteavat tutkimiensa brittiopis-
kelijoiden edustavan valikoitunutta etuoikeutettua ryhmaa, joille ulkomailla suoritetut
opinnot eivat ndyttaydy tyollistymiskysymysten osalta relevantilta. Kansainvalistymisella
voi ndin tuottaa eri ryhmille monenlaisia merkityksid, jotka eivat valttamatta palaudu tyo-
markkinahyotyihin ja naita koskevaan rationaaliseen pohdintaan ja paatdksentekoon.
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Tutkimustehtava

Tassa artikkelissa tarkastelun kohteena on kansainvaliseen liikkuvuuteen suuntautunei-
suus eli lilkkkuvuusorientaatio ja sen yhteydet sosiaaliseen taustaan seka opiskelijoiden

tyoelamaorientaatioon, jota tarkastellaan tyollistymiseen liittyvan luottamuksen, koulu-
tuksen antaman osaamisen seka kansainvalisten tyollistymisvalmiuksien nakékulmasta.

Tutkimuskysymykset olivat seuraavat:

1. Ketka ovat liikkuvuusorientoituneita? (Eurostudent VI -kysely)

2. Miten liikkuvuusorientaatio ja sosiaalinen tausta ovat yhteydessa
(Eurostudent VI -kysely)
e |uottamukseen tyollistymiseen valmistumisen jélkeen,
e koettuun koulutuksen antamaan osaamiseen kotimaan tyémarkkinoilla,
e koettuun koulutuksen antamaan osaamiseen kansainvalisilla

tyomarkkinoilla seka

e valmiuteen hakeutua to6ihin ulkomaille valmistumisen jalkeen?

3. Miten opiskelijat kuvaavat kansainvalisen liilkkuvuuden merkityksia yksilollisen
opintopolun ja tydelamandkymien suhteen? (Haastatteluaineisto)

Aineisto ja menetelmat

Empiirisessa tutkimuksessa analysoitiin Eurostudent VI -tutkimukseen vastanneiden Suo-
messa syntyneiden (n=4809) yliopisto- ja ammattikorkeakouluopiskelijoiden liikkuvuuso-
rientaation yhteytta sosiaaliseen taustaan, luottamukseen ty6llistymiseen valmistumisen
jalkeen, kotimaan ja kansainvalisten tydmarkkinavalmiuksien ja osaamisen arviointiin seka
valmiuteen hakeutua téihin ulkomaille. Valitsemalla Suomessa syntyneet vastaajat haluttiin
rajata pois mahdollisten eldmanhistoriaan liittyvien kansainvalisten tekijoiden merkitys,
vaikka rajaus ei luonnollisestikaan ole aukoton. Tilastollista analyysia taydennettiin ylipis-
to-opiskelijoiden laadullisilla haastatteluilla. Tutkimusasetelmaa on selvennetty kuviossa 1.
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// ™
y: Liikkuvuusorientaatio
// - liikkumisorientoituneet:
/ Sosiaalinen tausta kokemusta tai aikeita
' aidin ja isan koulutusaste kansainvalistymisesta

« Ei-liikkuvat: kansainvalinen
kokemus ja aikomukset
puuttuvat

-~ Tydelaméorientaatio
g « Luottamus tydllistymiseen
« Arvioitu osaaminen kotimaassa ja kansainvalisesti
« Valmius hakeutua tdihin ulkomaille

4

Kuvio 1. Tutkimusasetelma

Tutkimusasetelman muuttujien muodostaminen on kuvattu taulukossa 1. Selittavana
muuttujana toimivaa sosiaalista taustaa kuvataan isan ja didin koulutusasteella. Koulutus-
taustaa koskeva tieto ei perustu subjektiivisiin arvioihin, minka my®6ta sita on pidetty suh-
teellisen luotettavana sosiaalisen taustan osoittajana.

Kansainvalista liikkuvuusorientaatiota kuvaamaan muodostettiin muuttuja, jonka avulla
vastaajat voitiin luokitella liilkkuvuusorientoituneiden ja ei-liikkuvien ryhmiin. Liikkuvuu-
sorientaatioon sisdltyy seka korkeakouluopintojen aikainen toteutunut liikkuvuus etta
aiottu liikkuvuus, jolloin huomio kiinnittyy kansainvalistymisen yksil6llisiin intentioihin ja
aikomuksiin, jotka ovat merkityksellisia tulevaisuuden seka tyduran suunnittelussa ja ra-
kentamisessa. Lisaksi luokitus vahentaa ikdaryhmittaisiin eroihin liittyvia vaaristymia, jotka
aiheutuvat siitd, ettd nuorimmat vastaajista eivat ole ehtineet lahtea liikkkuvuusjaksolle ja
toisaalta ne, jotka ovat olleet ulkomailla, eivat ole kyselyssa voineet ilmaista aikomusta lah-
ted uudestaan. Tydeldmdorientaatiota kuvataan neljalla muuttujalla, joiden muodostami-
nen Eurostudent VI -aineistosta on kuvattu taulukossa 1.
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Taulukko 1. Tutkimusasetelman muuttujien muodostaminen

Tutkittavat muuttujat Muuttujien muodostaminen Eurostudent VI -aineistosta

Sosiaalinen tausta Kysymyksestd 6.0 (Mika on korkein koulutustaso, jonka isdsi ja ditisi ovat suorittaneet) muodos-
(selittdvd muuttuja) tettu neliluokkainen muuttuja
1. perusasteen koulutus
2. keskiasteen koulutus
3. alempi korkeakoulututkinto
4. ylempi korkeakoulututkinto
Liikkuvuusorientaatio Kysymyksistd 4.0 (Oletko suorittanut opintoihisi liittyvén jakson ulkomailla sen jélkeen kun aloi-
(tulosmuuttuja) tit suomalaiset korkeakouluopinnot) ja 4.8 (Oletko suomalaisena korkeakouluopiskelijana ollut
ulkomailla opintoihin liittyen seuraavista syista) muodostettu kaksiluokkainen muuttuja, jossa
1. liikkumisorientoituneet
(ollut opiskelijavaihdossa tai on aikeissa lahtea tai on osallistunut muuhun opintojen aikai-
seen ulkomaanjaksoon: tutkimus-/opintomatka, harjoittelu, kesdkoulu, kielikurssi, muu)
1. ei-liikkuvat
(ei ole ollut opiskelijavaihdossa eikd ole aikeissa lahted)

Tyoelamaorientaation tulosmuuttujat

1. Luottamus Kysymyksen F14 vdittamista tiivistetty summamuuttuja (Cronbach a=0,882):
tydllistymiseen + Suhtaudun luottavaisesti tulevaisuuteen
- Valitsemallani alalla on tulevaisuudessa hyva tydllisyystilanne
«Uskon tydllistyvéni vuoden sisélld valmistumisestani
+Minulla on hyvdt mahdollisuudet tydllistyd omalle koulutusalalle vuoden sisalla
valmistumisestani
«Uskon saavani koulutustasoani vastaavaa tydtd kolmen vuoden sisdlld valmistumisestani
« Uskon kokevani tyottomyyttd vuoden sisélla valmistumisestani

2. Arvioitu osaaminen Kysymys 1.12. Kun ajattelet nykyisen (padasiallisen) koulutusohjelmasi tuottamaa osaamista:
kotimaan tyomarkkinoilla  Millaisiksi arvioisit valmiutesi tydmarkkinoilla, kun valmistut nykyisesté koulutusohjelmastasi?
3. Arvioitu osaaminen (1=Erittdin huonot, 2=Melko huonot, 3=Eivdt hyvat eivdtkd huonot, 4=Melko hyvat,
kansainvilisilla 5=Erittdin hyvat)
tyomarkkinoilla a. Suomessa

b. Kansainvalisesti
4. Valmius hakea toita Kysymyksen F14 vdittama:
ulkomailta valmistumisen = Jos en valmistuttuani |oydd Suomesta mieleistdni tydpaikkaa, Iahden ulkomaille tyonhakuun
jalkeen (1=Taysin eri mieltd, 2=Eri mieltd, 3=Ei samaa eikd eri mieltd, 4=Samaa mieltd, 5=Tdysin

samaa mieltd)

Aineiston analyysi

Ensimmaiseen tutkimuskysymykseen haettiin vastausta kuvailevilla suorilla jakaumilla se-
ka tarkastelemalla Khiin nelion testilla eri ryhmien valisia eroja liikkumisorientaation suh-
teen. Tassa vaiheessa analyysissa eroteltiin ammattikorkeakouluopiskelijat yliopisto-opis-
kelijoista ja eri korkeakoulusektorien opiskelijoiden liikkuvuusorientaatio kuvattiin sosiaa-
lisen taustan lisaksi suhteessa sukupuoleen, ikdan ja koulutusalaan.
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Toiseen tutkimuskysymykseen haettiin vastauksia ryhmien vilisia keskiarvoja vertailemalla.
Yksisuuntaisen varianssianalyysin (SPSS univariate analysis of variance) avulla selitettiin yhta
muuttujaa kerrallaan ja haettiin varianssimallia paavaikutusten avulla (general linear model
of variance). Jakaumien vinoudesta johtuen tulokset varmennettiin ei-parametrisilla mene-
telmilla (Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis). Tydeldamdorientaatiota kuvaavina tulosmuuttujina
kaytettiin luottamusta tyollistymiseen tulevaisuudessa, arviota osaamisesta kotimaisilla tyo-
markkinoilla (ty6eldamaosaaminen), arviota osaamisesta kansainvalisilla tydmarkkinoilla (kan-
sainvalinen osaaminen) seka valmiutta hakeutua ulkomaille t6ihin valmistumisen jalkeen
(kansainvalinen tyoura). Naita neljaa muuttujaa selitettiin liikkuvuusorientaatiolla seka isén ja
didin koulutuksella. Tyollistymisluottavaisuuden, kansainvalisen osaamisen ja kansainvalisen
tyduran suhteen varianssimallit osoittautuivat tilastollisesti yhteensopiviksi (taulukko 2).

Taulukko 2. Tutkimusasetelman varianssimallit

Luottamus tyollistymiseen* liikkuvuusorientaatio*isan koulutus*didin koulutus 3,298
kansainvalinen osaaminen* liikkuvuusorientaatio*isdn koulutus*didin koulutus 7 6,363 .000
kansainvalinen tydura* liikkuvuusorientaatio*isan koulutus*3idin koulutus 7 158,172 .000

Kolmatta tutkimuskysymysta varten kerattiin laadullinen haastatteluaineisto tdydenta-
maan tilastoaineiston havaintojen tulkintaa. Laadullinen aineisto koostuu 16 opiskelija-
vaihdosta palanneen yliopisto-opiskelijan haastattelusta (opintoaloina opettajankoulutus,
kauppatieteet, terveystieteet, oikeustieteet, yhteiskuntatieteet ja humanistiset tieteet).
Haastateltavat olivat idltdan 22-30-vuotiaita. Vaihtokohteina olivat olleet Espanja, Hollanti,
Islanti, Iso-Britannia, Itavalta, Japani, Kanada, Ranska, Ruotsi, Saksa, Tanska ja Tsekki. Laa-
dullisella haastatteluaineistolla pyrittiin tavoittamaan yksil6llisia merkityksia tilastotiedon
kuvaamalle liilkkuvuusorientaation ja tydelamanakymien vaihtelulle. Pienen otoksen vuok-
si paddyttiin haastattelemaan vain yliopisto-opiskelijoita, mista johtuen laadullinen nako-
kulma on osin vinoutunut korkeakoulusektorien suhteen.

Haastattelut toteutettiin teemahaastatteluna kevaalla 2017. Haastatteluteemat kasittelivat
vaihtoon lahtemisen prosessia, vaihtokokemuksia seka ajatuksia tyoelamasta ja tulevai-
suudesta. Haastatteluaineiston sisallonanalyysissa etsittiin kuvauskategorioita tilastoana-
lyysissa tarkasteltujen tydelamaorientaatioon liittyviin teemoihin.
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Tulokset

Ketka ovat liikkuvuusorientoituneita?

Yliopisto-opiskelijoissa on enemman liikkuvuusorientoituneita (47,2 %) kuin ammattikor-
keakouluopiskelijoissa (32,7 %). Naiset ovat miehia lilkkkumisorientoineempia seka yliopis-
tossa ettd ammattikorkeakoulussa (kuvio 2).

9% vastaajista

Ammattikorkeakoulopiskelijat Yliopisto-opiskelijat

M Naiset M Miehet

Kuvio 2. Liikkuvuusorientoituneiden naisten ja miesten suhteelliset osuudet korkeakoulu-
opiskelijoista (sukupuoli/amk: F=5.792, df=1, p=.016; sukupuoli/yo: F=17.961, df=1, p<.001)

Nuoremmat opiskelijat ovat yleisesti varttuneempia liikkuvuusorientoituneempia (kuvio 3).
Ikdryhmien vélisissa eroissa on huomioitava, ettd kansainvalistymisaikomukset kasaantuvat
nuorimmille ikaryhmille, kun taas toteutunut kansainvalistyminen on yleisinta 25-29 -vuo-
tiaiden ikaryhmassa (yliopisto-opiskelijoiden kohdalta ks. Jokila & Kallo 2017, 19-20).
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% vastaajista
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21 taialle 22-24 25-29 30 tai yli

B Yliopisto-opiskelijat M Ammattikorkeakouluopiskelijat

Kuvio 3. Eri ikdryhmien liikkuvuusorientaatio korkeakouluissa (amk: F=25.516, df=3, p<.001; yo:
F=39.478, df=3, p<.001)

Sosiaalinen tausta on selkedsti yhteydessa liikkuvuusorientaation yleisyyteen sekda ammat-
tikorkeakoulu- etta yliopisto-opiskelijoilla. Korkeakoulukohtaisesti eroavat profiilit ovat hy-
vin samankaltaisia seka didin ettd isan koulutustaustan vaikutuksen suhteen: kun vanhem-
pien koulutustaso nousee, myds liikkkuvuusorientoituneiden osuus kasvaa (kuvio 4).

60
50
40

30

% vastaajista

20

10

Perusaste Keskiaste Alempi Ylempi
korkeakoulututkinto  korkeakoulututkinto

B Isi/yliopisto Kiti/yliopisto

B [sd/ammattikorkeakoulu | fiti/ammattikorkeakoulu

Kuvio 4. Liikkumisorientoituneet suhteessa vanhempien koulutukseen (diti/amk: F=46.584, df=3 p<.001;
isd/amk: =20.324, df=3, p<.001; &iti/yo: F=89.163, df=3, p<.001; isd/yo: F=51.243, df=3, p<.001)
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Tarkasteltaessa eri alojen opiskelijoiden sosiaalisia taustoja voidaan aineistosta nostaa esiin
niin sanottuja statusaloja, joilla opiskelevat ovat odotettua enemman lahtoisin vahintaan
ylemman korkeakoulututkinnon suorittaneiden vanhempien perheista. Odotetusti naita
aloja ovat yliopistossa kauppatieteellinen, oikeustieteellinen, teknistieteellinen, ladketie-
teellinen ja my®&s luonnontieteellinen ala. Vastaavasti ammattikorkeakoulussa statusaloiksi
nousevat kulttuuriala, tekniikan ja liilkenteen ala sekd yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja
hallinnon ala. Liikkuvuus ei kuitenkaan kasaudu naille statusaloille, vaan myos esimerkiksi
yliopistollisten humanististen ja yhteiskuntatieteellisten alojen opiskelijat, jotka tulevat taval-
lisemmin vdhemman koulutettujen vanhempien perheistd, ovat orientoituneita kansainva-
liseen liikkuvuuteen (taulukko 3). Alojen valisissa eroissa voisi ndin paatella olevan kysymys
erilaisista kansainvalisen liilkkuvuuden painottamisen ja siihen kannustamisen kulttuureista.

Taulukko 3. Liikkuvuusorientaation yhteys opiskelualaan yliopistossa ja ammattikorkeakoulussa

Yliopisto* (F=158.361, df=19; p<.001):

Kauppatieteellinen ala*** 67,8 320
Taideteollinen ala 67,6 34
Humanistinen ala 57,0 344
Oikeustieteellinen ala*** 55,8 95

Maa- ja metsdtaloustieteellinen** 46,2 52

Yhteiskuntatieteellinen ala 45,5 275
Teknistieteellinen ala*** 43,7 419
Luonnontieteellinen ala** 395 309
Ladketieteellinen ala*** 333 90
Kasvatustieteellinen ala 32,5 246
Terveystieteiden ala 28,6 56

Teologian ala** 2,7 48

Farmasian ala 18,2 33

Ammattikorkeakoulu (F=69.579, df=7, p<.001):

Matkailu-, ravitsemis- ja talousala 50,0 126
Humanistinen ja kasvatusala 48,6 37

Kulttuuriala*** 48,1 162
Luonnonvara- ja ymparistoala 449 69

Yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnon ala** 37,2 479
Luonnontieteiden ala 35,6 45

Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala 271 734
Tekniikan ja liikenteen ala*** 26,8 698

*Taulukosta on jatetty pois ne yliopistolliset opintoalat joilla n < 30 (eldinlddketieteellinen, hammasladketieteellinen, liikuntatieteellinen, psyko-
logian, musiikin, kuvataiteen, taideteollinen ala).

** Ns. statusala, jossa keskimaaraistd useammin yksi vanhemmista (kaikissa tapauksissa diti) akateemisesti koulutettu

*** Ala, jossa keskimadrdista useammin molemmat vanhemmat akateemisesti koulutettuja
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Tulokset kertovat siitd, etta liilkkuvuusorientaatiolla on yhteys erilaisiin demografisiin taus-
tatekijoihin seka opiskelualaan eri korkeakoulusektoreilla. Seuraavassa keskitytaan tarkas-
telemaan sosiaalista taustaa liilkkuvuusorientaatioon kytkeytyvana sosiaalisen tasa-arvon
toteutumisen indikaattorina ja ndiden tekijoiden yhteytta korkeakouluopiskelijoiden tyo-
elamaorientaatioon. Yleisen kuvan luomiseksi tuloksissa ei eroteta ammattikorkeakoulujen
ja yliopistojen vastaajia vaan heitad tarkastellaan yhtena ryhmana.

Tyoelamaorientaation yhteys sosiaaliseen taustaan ja
liilkkuvuusorientaatioon

Korkeakouluopiskelijoiden tyoeldmdorientaatiota lahestyttiin kuvaamalla vastaajien luot-
tamusta tyollistymiseen tulevaisuudessa, koettua tutkinnon antamaa osaamista kotimaan
ja kansainvalisille tydmarkkinoille sekd valmiutta hakeutua t6ihin ulkomaille valmistumi-
sen jalkeen. Kysymme, kuka hyotyy kansainvalisestd orientaatiosta tarkasteltaessa opiskeli-
joiden suuntautumista tulevaisuuteen seka kotimaisille ja kansainvalisille tydmarkkinoille.

Keskimaadrin vastaajat olivat varsin luottavaisia tyollistymiseen tulevaisuudessa. Koulutuk-
sesta arvioitiin saatavan vahvempaa osaamista kotimaan tydomarkkinoille kuin kansainvali-
sille tydmarkkinoille, mutta molempiin saatavaa osaamista arvioitiin kohtuullisen hyvaksi.
Oma valmius hakea tyota ulkomailta arvioitiin keskimaarin kohtuullisen matalaksi. Tosin
vastaajien kesken esiintyi eniten vaihtelua taiman valmiuden suhteen. (Taulukko 4)

Taulukko 4. Tydelamaorientaation ulottuvuudet

Tyoelamdorientaation ulottuvuudet keskihajonta

Luottamus tydllistymiseen 3,80% ,81081 4719
Koulutuksen antama osaaminen kotimaan tydmarkkinoilla 3,85%* 90163 4691
Koulutuksen antama osaaminen kansainvalisilla tydmarkkinoilla 3,57%* ,94587 4146
Valmius hakea ty6td kansainvalisilta tyomarkkinoilta 2,82% 1,32537 4801

*1=Tdysin eri mieltd, 2=Eri mieltd, 3=Ei samaa eikad eri mieltd, 4=Samaa mieltd, 5=Tdysin samaa mieltd

**1=Erittdin huonot, 2=Melko huonot, 3=Eivét hyvét eivdtké huonot, 4=Melko hyvat, 5=Erittdin hyvdt
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Luottamus tyollistymiseen tulevaisuudessa

Liikkuvuusorientaatio on jossain maarin yhteydessa tyollistymiseen liittyvaan epavarmuu-
teen. Vertailtaessa vastaajia liilkkuvuusorientaation suhteen havaittiin, etta ei-lilkkkuvien
luottamus tyollistymiseen oli hieman korkeampi (X=3,83) kuin liikkumisorientoituneiden
(X=3,75). Tama ryhmien vélinen pieni ero on tilastollisesti erittdin merkitseva (F=10,763,
df=1, p=.001).

Liikkumisorientoituneiden ja ei-liikkuvien luottamus tyollistymiseen vaihteli myds isén
koulutuksen mukaan (kuvio 5). Luottavaisimpia keskimaarin olivat ei-liikkkuvat, joiden isalla
on peruskoulutus. Ei-liikkuvien luottamus tyollistymiseen laskee kdanteisesti suhteessa
isan koulutustasoon. Liikkumisorientoituneiden ryhmadssa taas korkeammin koulutettu isa
on yhteydessa korkeampaan tyollistymiseen liittyvaan luottamukseen. Kuitenkin ei-liikku-
vien korkeasti koulutettujen isien lasten luottamus tyéllistymiseen on vain hieman mata-
lampi kuin liilkkuvuusorientoituneiden ryhmadssa eli korkeasti koulutettujen isien lapset
ovat keskimaarin kohtuullisen luottavaisia tydllistymisen suhteen. Aidin koulutuksella ei
ollut vastaavanlaista yhteytta.

3,90
3,85
3,80
3,75

3,70

Luottavaisuus tulevaisuuteen

3,65
3,60

3,55
Perusaste Keskiaste Alempi Ylempi
korkeakoulututkinto  korkeakoulututkinto

B Ei-liikkuva  m Liikkuva

Kuvio 5. Luottamus tydllistymiseen suhteessa liikkuvuusorientaatioon ja isdn koulutukseen
(F=3.466, df=3, p=.016)
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Koulutuksen antama osaaminen tyomarkkinoilla kotimaassa
ja kansainvalisesti

Yli puolet vastaajista arvioi nykyisen koulutusohjelmansa antavan vahintaan melko hyvan
osaamisen seka kotimaisille etta kansainvalisille tydmarkkinoille (kuvio 6). Huomattavaa
on, ettd runsas kymmenesosa vastaajista ei osannut arvioida koulutuksensa antamaa osaa-
mista kansainvalisille tydmarkkinoille.

60
50 51,1
40 41,4
= 30
= 20 PR 233
16,1
10 1,7 93 1,7
16 25 23
0 1 N |
Erittdin Melko Eivdt hyvat Melko Erittdin En osaa
hyvdt hyvdt eivatkd huonot  huonot huonot sanoa

M Kotimaassa M Kansainvilisesti

Kuvio 6. Vastaajien arviot koulutusohjelmansa antamasta osaamisesta kotimaan ja kansainvalisilla
tyomarkkinoilla

Tarkasteltaessa ryhmakohtaisia keskiarvoja havaittiin, etta koulutuksen arvioitiin antavan
hieman paremmat valmiudet kotimaan tydmarkkinoille (x=3,85) kuin kansainvalisesti
(¥=3,57). Kotimaan tydmarkkinavalmiuksilla ei ollut yhteytta vanhempien koulutukseen
suhteessa liikkuvuusorientaatioon, mutta liikkumisorientoituneet arvioivat saamansa
osaamisen heikommaksi (x=3,81) kuin ei-liikkuvat (x=3,88) (F=5.916, df=1, p=.015).

Liikkuvuusorientaatiolla oli yhteytta myos siihen, millaista osaamista koulutusohjelman
arvioitiin antavan kansainvalisille tydmarkkinoille. Kansainvalisten tydmarkkinoiden
valmiuksien suhteen liikkumisorientoituneet arvioivat koulutuksensa antaman osaamisen
paremmaksi (x=3,62) kuin ei-liikkuvat (x=3,49). Ryhmien valinen ero on tilastollisesti
erittain merkitseva (F=18.826, df=1, p<.001).
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Valmius hakeutua toihin ulkomaille valmistumisen jalkeen

Neljantena tyoeldamaorientaation ja kansainvalistyvien tyourien piirteena tarkasteltiin sita,
miten vastaajat arvioivat omia valmiuksiaan hakeutua toihin ulkomaille, jos eivat valmis-
tumisen jalkeen saisi toita Suomesta. Kansainvalisen tydnhaun ja tyollistymisvalmiuksien
nakokulmasta oli havaittavissa eroja suhteessa liikkkumisorientaatioon, mutta myos sosiaa-
liseen taustaan (kuvio 7).

4,0
s
£ 35
S
g
o
= 30
2
3 25 N
= =

2,0

Perusaste Keskiaste Alempi korkea-  Ylempi korkea-

koulututkinto koulututkinto

B Liikkuvat/aidin koulutus M Liikkuvat/Isan koulutus
Ei-liikkuvat/didin koulutus ~ m Ei-liikkuvat/isan koulutus

Kuvio 7. Liikkumisorientoituneiden ja ei-liikkuvien valmiudet tyéllistya ulkomaille suhteessa didin
koulutukseen (F=4.280, df=3, p=.005) seka isan koulutukseen (F=10.879, df=3, p<.001)

Pelkastaan liikkumisorientaatiota vertailtaessa havaitaan, etta lilkkkumisorientoituneet

(X = 3,38) olivat ei-liikkuvia (x=2,42) valmiimpia hakemaan to6ita ulkomailta valmistumi-
sen jalkeen (F=977.587, df=1, p<.001). My0s &idin ja isédn korkeampi koulutus vahvistaa
valmiutta tyollistymiseen ulkomaille (kuvio 8). Kuitenkin huomattavaa on se, etta vaikka
vanhempien koulutustausta ndyttdisi vahvasti maarittavan suhdetta kansainvéliseen tyou-
raan, liikkuvuusorientaatio sindnsa on tarkea tekija ulkomaille tyollistymisen valmiudessa.
Myds vanhempien perusasteen koulutustaustaisilla liikkumisorientoituneilla vastaajilla on
suurempi valmius ulkomaille ty6llistymiseen kuin ei-liikkuvilla perusasteen koulutuksen
saaneiden vanhempien lapsilla.
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Liikkuvuusorientaation muodostuminen, kansainvalinen
osaaminen ja tyoelama-nakymat yksilollisilla opintopoluilla

Eurostudent VI -aineiston tilastoanalyysi osoittaa, etta kansainvalisyysorientaatio kytkey-
tyy monimuotoisesti erilaisiin yksilollisiin ja sosiaalisiin tekijoihin. Haastatteluaineistolla
kuvataan kansainvalista liikkuvuutta yksil6llisten opintopolkujen ja urasuunnittelun osana.
Yksilolliset merkitykset jasentyivat kolmeen tekijaan: 1) lilkkkuvuusorientaation muotoutu-
miseen ja opiskelijavaihtoon lahtemiseen liittyviin pohdintoihin, 2) opiskelijavaihtojaksolla
hankitun kansainvélisen osaamisen seka 3) tulevaisuuden ty6elamandkymien jasennyksiin
kotimaisilla ja kansainvalisilla tydmarkkinoilla (kuvio 9).

Korkeakoulun ja
koulutusohjelman rakenteet|

ja toimintakul ri
Liikkuvuusorientaation jato takuittuu
muodostuminen o n
Henkilokohtainen

elamantilanne ja
asennetekijat

Henkilokohtainen muutos,

kehitys ja kasvu
Kansainvalinen
Yksilolliset osaaminen
Tyo6elamavalmiudet, mm.

merkitykset
kielitaito ja sosiaaliset taidot|

Urasuunnitelmien
avartuminen vs.
vahvistuminen

Vilineellinen merkitys mm.
tydnantajien arvostus

Verkostojen rakentuminen

Kuvio 8. Opiskelijavaihdon ja kansainvalistymisen yksilollisia merkityksia

Tyoelamanakymat

Liikkuvuusorientaation muotoutuminen kytkeytyi yhtadlta korkeakoulujen ja koulutusohjel-
mien rakenteisiin ja toimintakulttuureihin, toisaalta yksilollisiin elamantilanteisiin ja asen-
netekijoihin. Haastateltavien kokemukset omasta koulutusohjelmasta vaihtelivat sen suh-
teen, kuinka helpoksi vaihtoon lahteminen on tehty ja kuinka siihen kannustetaan, jolloin
tilaisuuteen tarttuminen riippuu opiskelijasta itsestadn. Rakenteellisesti tarkead on myds
vaihtojaksolla suoritettujen kurssien hyddyntamisen mahdollisuudet tutkinnossa. Oppiai-
neiden varsin runsaasti vaihtelevien vaihtomydnteisten ja -kielteisten kulttuurien merki-
tysta vaihtoon 1ahdon kannalta kuvattiin mm. seuraavasti:
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Se on niin helppoa [...] tehty niin helpoksi siis yliopisto-opiskelijoille, sité tuetaan. Niin
sitten oli véhdn, en mind voi olla kdyttdmadittd tétd mahdollisuutta, ettd minun on pakko
vaan mennd. Tai pakko mennd mutta ettd jotenkin tuli se fiilis ettd tdmd on nyt hyvd juttu.

Se oli minusta outoa ettd miten [...] laitos on koko ajan hirvedsti vastustanut sitd, ettd
mind Ilédhtisin sinne vaihtoon. Mind koen, ettd meitd ei ole mitenkédén kannustettu siihen.

Yksilollisemmat eldmantilanteeseen ja asenteisiin liittyvat tekijat esiintyivat edelld kuvat-
tuja institutionaalisia tekijoita runsaammin vaihtojaksolle 1ahto6n liittyvissa pohdinnois-
sa. Opiskelijavaihtoon lahtemisen prosessia kuvattiin pitkdaikaisena pohdintana, jossa oli
punnittu sen sijoittamista ja ajoittamista oman eldaman puitteisiin ja voimavaroihin nah-
den. Omiin sisdisiin valmiuksiin, asenteisiin ja asennoitumiseen sekd mindkuvaan liittyvat
tekijat olivat liikkuvuusorientaation muotoutumiseen liittyvissa pohdinnoissa laajasti las-
na. Kansainvalistymiseen liittyvat pohdinnat kytkettiin muun muassa kysymyksiin omas-
ta akateemisesta identiteetista ja mindkuvasta. Esimerkiksi seuraavassa erds haastateltu
pohtii itseddn suhteessa ideaaliseen akateemiseen opiskelijatyyppiin, jolle kansainvalisty-
minen on itsestdan selva ja luontainen toimintatapa.

Mind en ole koskaan ajatellut, ettd olisin sellainen, ettd Idhden vaihtoon. Ja minua jos-
kus jopa véhdn drsytti, kun jotkut olivat tosi silleen, etté heti kun tuli yliopistoon, niin
saman tien silleen, ettd vaihto on se juttu. Ja sitten mind olin vdhdn silleen, ettd ei kylld.
Itselleni se ei ollut mikdéidn alun perin edes oikea vaihtoehto.

Liikkuvuusorientaation muotoutumisessa ovat siten ldsna seka ulkoiset etta sisaiset teki-
jat toisiinsa linkittyen. Kaikkiaan prosessia voi kuvata monimuotoisena sisdisena ja myos
sosiaalisena neuvotteluprosessina; haastatteluissa tuotiin usein esiin laheisten, ystavien ja
muiden merkittavien ihmisten rooli vaihtoon [ahtoon liittyvassa paatoksenteossa.

Tydeldmdvalmiuksiin ja kansainvdlisen osaamiseen liittyvat merkitykset kytkeytyivat koko-
naisvaltaisiin henkilokohtaisen muutoksen, kasvun ja kehittymisen pohdintoihin. Vaih-
toon lahtemistd jasennettiin kypsymiseen ja rohkaistumiseen sekd myos syvallisemmin
identiteettimuutokseen liittyvana tapahtumana. Vaihtokokemuksen myéta oltiin tultu roh-
keammiksi, aloitteellisemmiksi, aktiivisemmiksi seka sosiaalisesti kyvykkaammiksi ja saatu
enemman itseluottamusta.

Minusta tuntuu, ettd olen ollut aktiivisempi sen jilkeen, kun olen tullut takaisin. Ja, ehké
kokeilullisempi. [...] Jokseenkin voi ottaa vastuutehtdvidkin, olen ottanut parikin nyt sen
jdlkeen. [...] Jonkinlainen luottamuksen kasvu itseen. [...] Ainakin sen verran sanoisin,
ettd mind olen aktiivisempi kylld, oikeasti ihan kaikessa, kaikenlaisella osa-alueella.
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Kansainvalisten kokemusten tarkastelussa oli vaihtelua vélineellisen ja itseisarvoisemman
suhtautumistavan valilla. Esimerkiksi seuraavassa haastateltava kertoo, kuinka aiempi vali-
neellinen suhtautumistapa muuttui ja laajeni vaihtokokemuksen myota:

Mistd olen itse ollut aika ihmeissénikin, ettd vaihtoon voi véhdn Ilédhted sellaisella asen-
teella, ettd tuleepahan témd hoidettua ja voi kirjoittaa CV:hen, ettd kdvin tuolla vaih-
dossa ja sanoa, ettd olen ollut rohkea, kun kévin vaihdossa. Mutta sitten se voikin olla
paljon isompi juttu itselle, mitd olikaan ajatellut alun perin.

Haastatellut opiskelijat jasensivat kaikkiaan kansainvalista osaamista yhtaalta valineellisesti
ja viitaten kielitaidon ja muiden yksittaisten taitojen ja tietojen kehittymiseen. Toisaalta pai-
notetummin ja yleisemmin sitd jasennettiin itseisarvona ja yleisempien, laajasti siirrettavien
kykyjen, taitojen ja taipumusten kehittymisen, jollaisiin on viitattu viimeaikaisissa kansain-
valisyysosaamisen teoreettisissa jasennyksissa (esim. Demos Helsinki 2013).

Tulevaisuuden tyéeldmdndkymiin liittyvat pohdinnat kansainvalisen kokemuksen arvos-
tuksesta tydmarkkinoilla ja tydnantajien nakokulmasta. Toisaalta ollaan luottavaisia sen
suhteen, etta tyonantajat arvostavat kansainvalisen kokemuksen tuomia valmiuksia, mutta
myds peldtdan sen olevan jonkinlainen uhka:

Mind luulen, ettd sitd arvostetaan kylld tosi paljon. Ja monissa paikoissa voi ollakin niin
ettd toivotaan ettd olet kéiynyt vaihdossa. Etté ainakaan se ei huononna mahdollisuuk-
sia todellakaan ettd pdinvastoin. [...] Ja arvostetaan, kielitaitoa ja muuta tuommoista.

Mind en tiedd, arvostetaanko toisaalta hirvedsti kansainvdilistd kokemusta. [...] En tiedd
onko siitd hirvedsti ihan itseisarvona siitd kansainvdlisestd kokemuksesta sindnsd hyo-
tyd - vai luetaanko se jopa uhaksi

Tyomarkkinoille suuntautumisen suhteen opiskelijavaihtoa jasennetdan yhtaalta mah-
dollisuuksia avartaneena, uusia urapolkuja nakyvaksi tehneend kokemuksena, ja toisaalta
aiempia urasuunnitelmia tdsmentdneenad ja vahvistaneena kokemuksena. Opiskelijavaihto
voidaan ndhda myds strategisemmin suunnitelmallisena pyrkimyksend luoda kansainvali-
sia verkostoja, joiden kautta olisi mahdollista kiinnittya kansainvalisille tydmarkkinoille.

Ehkd se on, saattaa vahvistaa silleen, ettd haluaisi jotain tdmmo©istd kansainvdilisyyspiir-

rettdi siihen tulevaan tybhoénkin. Silleen tavallaan selkeyttdd omaa uratoivetta, sitd ettd
minkd tyyppisié voisi haluta tehdd, niin sitd se varmaan on tehnyt.
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Kun olin tullut sieltd vaihdosta Suomeen ja sitten haen [erdciseen yliopistoon Euroopas-
sa] oikeastaan sen takia ettd ihan niin kun suoraan sanoen niin kun tyén perdssd ettd
toivoin, ettd koska tddlld on aika hyvéit mahdollisuudet, koska tddlld on aika suuret
markkinat mitd tulee niin kun [tiettyyn teollisuuden alaan] ja sitten jos tédllé on [sitd
teollisuutta] tddlld on myés konsultointia joka on enemmdin mistd mind olen kiinnostu-
nut, [...] tiesin ettd sielld on hyvd koulutusohjelma missd on mahdollisuus oppia paljon
ja sitten mahdollista myds ehkd vield jéddd tédnne.
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Johtopaatokset

Tassa tutkimuksessa kansainvalista kokemusta ja kansainvalisyysorientaatiota on tarkastel-
tu resurssina, jonka merkitys ja hyodyt valittyvat yksilollisten eldméanhistorioiden ja orien-
taatioiden kautta osaksi opinto- ja tyouria. Tulokset vahvistavat aiempien tutkimusten
havaintoja vaihto-opiskelun ja muille kansainvalistymisjaksoille osallistumisen seka niista
hyotymisen sosiaalisesta valikoivuudesta (Ballatore & Federe 2013; Lotz ym. 2016; Vartinen
ym. 2015; Waibe ym 2016). Tulokset vahvistavat siten liikkuvuusorientaatioon ja liikkuvuu-
desta hyotymiseen edelleen vahvasti liittyvien sosiaalisten selektiomekanismien esiintymi-
sen. On kuitenkin myds nahtavissa, miten matalamman koulutustaustan perheista tulevat
liikkuvuusorientoituneet opiskelijat hyotyvat kansainvalistymisesta ja vaihtokokemuksista
(vrt. Di Pietro 2015), minkd myota tulokset tahdentavat kaikkien opiskelijaryhmien liikku-
vuuden edistamisen tukemisen merkitysta tasa-arvon toteutumisen nakokulmasta.

Tyoelamandkymien suhteen tulokset ovat osin ristiriitaisia. Yhtdalta ei-liikkkuvat nayttavat
luottavaisemmilta tyollistymisen ja koulutuksen tuottaman kotimaan tyémarkkinoilla tar-
vittavan osaamisen suhteen. Toisaalta lilkkkuvuusorientoituneet ilmentavat kansainvailistd
tydeldmdorientaatiota uskoessaan koulutuksensa antavan osaamista kansainvalisille tyo-
markkinoille ja arvioidessaan olevansa valmiita hakemaan t6ita ulkomailta, jos eivat tyol-
listy kotimaassa valmistumisen jalkeen. On tarkedd huomata, etta vastaajien arviot ovat
subjektiivisia eivatka kuvaa todellisia valmiuksia kotimaisilla tai kansainvalisilla tydmark-
kinoilla. Tulokset eivat myoskadn kerro syy-seuraus -suhteista vaan vain erilaisten orien-
taatioiden vaélisista yhteyksista. Voidaan ajatella, etté ne, jotka ovat valmiita tyollistymaan
ulkomaille tai kokevat tutkinnon antavan kansainvalista osaamista, hakeutuvat myos luon-
tevammin kansainvaliseen opiskelijavaihtoon. Nailla orientaatioilla on edelleen yhteyksia
sosiaaliseen taustaan, mika kiinnittdd huomiota myos koulutuksellisen uusintamisen me-
kanismien tydmarkkinoille ulottuviin vaikutuksiin.

Laadullinen haastatteluaineisto auttaa osaltaan ymmartamaan tilastollisen analyysin tu-
loksia ja niihin sisaltyvid jannitteita ja ristiriitoja. Kokonaisuudessaan haastatteluaineisto
valottaa korkeakouluopiskelijoiden moninaisia jasennyksia kansainvalisesta lilkkkuvuudesta
osana omaa opintopolkuaan ja tyduranakymiaan. Tulokset nostavat esiin, kuinka erilaiset
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ulkoiset ja sisaiset, rakenteelliset ja henkilokohtaisiin eldméntilanteisiin, mindkuvaan, us-
komuksiin ja asenteisiin liittyvat tekijat ovat lasna kansainvalistymista koskevissa pohdin-
noissa. Jokila ja Kallo (2017, 23-24) ovat raportoineet Eurostudent VI -aineiston pohjalta

- myds aiemmassa tutkimuksessa havaittuja - koettuja liikkuvuuden esteitd, jotka taloudel-
listen ja ihmissuhteisiin liittyvien tekijoiden ohella liittyvat sisaisiin motivaatiotekijoihin ja
ulkoisiin tukirakenteisiin (my&s esim. Lorz ym. 2016). Haastattelujen analyysin kautta kuva
liikkuvuuden esteiden yksil6llisista ja tilanteisesti neuvotelluista merkityksista monipuo-
listuu: yksilollisissa elamantilanteissa esteet kytkeytyvat usein monimuotoisesti toisiinsa.
Kaikkiaan tulokset tdhdentavat huomion kiinnittamista seka yksilollisiin lahtokohtiin etta
liikkuvuutta tukeviin ja estaviin rakenteisiin.

Kansainvalisen osaamisen ja tydmarkkinavalmiuksien ndkdkulmasta laadullinen analyysi tuo
esiin, kuinka kansainvélistd kokemusta hahmotetaan yhtaalta spesifien tyoeldmataitojen
kuten kielitaidon ja sosiaalisten taitojen seka toisaalta henkilokohtaisen muutoksen, kasvun
ja kehityksen nakokulmista. Liikkuvuuden merkitystd jasennetdan laajana, eldman kokonai-
suuteen ja mindkuvaan liittyvana kysymyksend. Kansainvdlistymisen kokemukset kaikkiaan
nayttaytyvat yksilon opintopolulla tirkeind oman eldman, uran ja tulevaisuusndkymien seka
konkreettisten kotimaisten ja kansainvélisten tyollistymisnakymien ja oman osaamisen poh-
dinnan paikkoina (Carver ym. 2014; Penttinen ym. 2013). Ne voivat sekd avartaa etta tas-
mentaa tydmarkkinandkymid ja urasuunnitelmia (vrt. Waibe ym. 2017, 86-87).

Liikkuvuusorientaation heikko kytkenta tyollistymiseen liittyvaan luottamukseen ja osaa-
miseen kotimaan tyomarkkinoilla on ristiriitainen. Tulos voi kertoa liikkuvuusorientoitu-
neiden tietoisuudesta globalisoituvan maailman ja tydelaman haasteista riskien ja epa-
varmuuksien yhteiskunnassa. Kansainvaliset kokemukset voivat kyseenalaistaa ja haastaa
totuttua ymmarrysta tulevaisuudesta. Haastatteluaineiston perusteella voidaan ajatella,
ettd luottamuksen horjuminen ei valttamatta merkitse tulevaisuususkon horjumista sindl-
[aan, vaan liittyy kenties kriittisempaan ja realistisempaan kuvaan omasta osaamisesta ja
mahdollisuuksista kotimaisilla ja kansainvalisilla tydmarkkinoilla.

Kansainvalistymiseen ja ulkomailla opiskeluun liittyvien ja niita tukevien pedagogisten ja
ohjauksellisten interventioiden tutkimus antaa viitteita siita, etta kansainvalisen kokemuk-
sen hyodyntaminen paranee, kun siihen liitetaan pedagogisia tavoitteita ja huolehditaan
siitd, ettd opiskelija hahmottaa ulkomailla vietetyn ajan tavoitteellisena oppimisproses-
sina. Esimerkiksi Vande Berg (2009) raportoi pedagogisesti suunniteltujen, kulttuurista
mentorointia sisdltdvien ohjelmien tuottavan parempia tuloksia kulttuurien valisessa osaa-
misessa kuin ohjelmat, joissa opiskelijat jatetdan ilman ohjausta ulkomaan jakson aikana.
Myds Rahikainen ja Hakkarainen (2013, 481-482) painottavat kansainvalisen liikkuvuuden
jasentamista pedagogisena prosessina, mihin kuuluvat selkedsti maaritellyt pedagogiset
tavoitteet.
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Saarikallio-Torp ja Wiers-Jenssen (2010) esittavat, ettd muodollinen tasa-arvo ei ole riittava
tavoite kansainvalistamisen edistamisessd, vaan tarvitaan erityisia toimia, jotka on suun-
nattu kansainvalistymisessa aliedustetuille ryhmille, erityisesti vahaisen liikkuvuuspaa-
oman omaaville, matalasta sosioekonomisesta taustasta tuleville korkeakouluopiskelijoille.
Tulosten pohjalta voidaan todeta, etta vaikka koulutusjarjestelma sindnsa tukisi yhdenver-
taisia mahdollisuuksia, niiden toteutuminen voi edellyttda toimintamalleja, joilla pystytdan
purkamaan yksil6llisia tiedostamattomia, kulttuurisia ja eldmanhistoriallisia esteita. Kan-
sainvalistymisen yhdenvertaisuuden toteutuminen voidaan koulutuksellisen tasa-arvon
toteutumisen ohella ndhda tarkedna tekijana myos korkeakoulutettujen asiantuntijoiden
kansainvalisen osaamisen kehittymisessa seka lilkkkuvuuden edistamisessa myos globaa-
leilla tydmarkkinoilla.
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Fran studerandeutbyte till internationella arbetskarriarer
— en studievag med lika mojligheter?

SAMMANFATTNING

Denna artikel studerar vilka kopplingar hégskolestuderandenas internationella mobilitet
och mobilitetsinriktning har med den sociala bakgrunden samt med arbetslivsorientering-
en och framtidsutsikterna.

Artikeln beskriver med hjalp av Eurostudent VI-enkdtmaterialet vilka skillnader som kan
observeras i intresset for internationell mobilitet beroende pa den sociala bakgrunden.
Saval genomford som planerad mobilitet beaktas. For det andra studerar artikeln vilken
koppling den sociala bakgrunden och mobilitetsorienteringen har med arbetslivsoriente-
ringen under studietiden: tron pa sysselsattning, bedémningen av den egna arbetsmark-
nadsberedskapen och kompetensen samt beredskapen att soka arbete utomlands. Med
hjalp av intervjumaterial som samlats in av universitetsstuderande som atervant fran utby-
te fordjupas de kvantitativa resultaten for Eurostudent VI-enkdten. Materialet belyser hur
studerandena uppfattar internationaliseringen samt kompetensen och arbetslivsutsikter-
na som anknyter till den som en del sin individuella studievag och karriarplanering.

Hogskolestuderandena dr mer mobila dn studerandena pa lagre utbildningsstadier och

i Finland ar studerandena vid vetenskapsuniversitet mer mobila an studerandena vid yr-
keshogskolor (bl.a. Garam 2016). | den tidigare forskningen har man framfort kritiska syn-
punkter pa vilka Erasmus-programmet i sista hand gynnar, eftersom det &r sociala faktorer
som styr vilka som deltar i och har nytta av det. All forskning stéder dock inte genomga-
ende pastaendet om att nyttan helt enkelt hopar sig. | forskningen finns ocksd sddant som
vittnar om att studerande fran familjer med en ldgre social bakgrund kan ha relativt sett
storre nytta av utlandsperioder &n personer fran mer privilegierade férhallanden, till exem-
pel med tanke pa arbetsmarknadsverkningarna. Med andra ord kan internationell mobili-
tet dven jamna ut sociala skillnader.

Artikeln grundar sig pa en empirisk undersékning dar man bland universitets- och yrkes-
hogskolestuderande fodda i Finland (n=4809) som deltagit i Eurostudent VI-undersok-
ningen analyserade mobilitetsorienteringens koppling till den sociala bakgrunden, tron
pa sysselsattning efter utexamineringen, bedémningen av beredskapen och kompeten-
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sen i frdga om den inhemska och internationella arbetsmarknaden samt beredskapen att
sOka arbete utomlands. P& basis av Eurostudent VI-materialet kan man konstatera att det
finns en storre mobilitetsorientering bland universitetsstuderande (47,2 %) an bland yrkes-
hoégskolestuderande (32,7 %). Kvinnor ar mer intresserade av mobilitet an man vid bade
universitet och yrkeshdgskolor. Den sociala bakgrunden har en tydlig koppling till hur
allmant intresset for mobilitet ar bland bade yrkeshogskole- och universitetsstuderande.
Hogskolevis ar skillnaderna i profilerna mycket lika i frdga om den paverkan som forald-
rarnas utbildningsbakgrund har: nar férdldrarnas utbildningsniva 6kar, Okar dven andelen
mobilitetsorienterade.

Over hilften av deltagarna anség att deras nuvarande utbildningsprogram gav atminsto-
ne ratt bra kompetens for bade den inhemska och den internationella arbetsmarknaden. |
fraga om beredskapen for den internationella arbetsmarknaden ansdg de mobilitetsorien-
terade att deras utbildning gav battre kompetens an de icke-mobila.

Hogskolestuderande som var mobilitetsorienterade var mer beredda &n icke-mobila stu-
derande att soka jobb utomlands efter att de utexaminerats. Féradldrar med hég utbildning
ar aven en faktor som starker beredskapen att sysselsatta sig utomlands och har en kopp-
ling till intresset for mobilitet: mobilitetsorienterade deltagare med féraldrar med utbild-
ning pa grundniva har storre beredskap att sysselsatta sig utomlands an icke-mobila barn
till foraldrar med utbildning pa grundniva.

Studerande som dr mobilitetsorienterade och kommer fran familjer med en lagre utbild-
ningsbakgrund har nytta av internationalisering och erfarenheter av utbyte, och dérmed
betonar resultaten att framjande av mobiliteten inom alla studerandegrupper ar viktigt
med tanke pa jamlikheten.

Pa basis av resultaten kan man konstatera att dven om utbildningssystemet i sig stoder
lika mojligheter sa kraver forverkligandet av moéjligheterna funktionsmodeller for att un-
danrdja personliga, omedvetna hinder samt kulturella och erfarenhetsbaserade hinder.
Forverkligandet av jamlikhet inom internationalisering kan vid sidan om den utbildnings-
madssiga jamlikheten ses som en viktig faktor i utvecklingen av den internationella kompe-
tensen hos hogskoleutbildade sakkunniga samt i framjandet av mobiliteten dven pa den
globala arbetsmarknaden.
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International career via student exchange
— study path of equal opportunities?

ABSTRACT

This article examines how the international mobility and the mobility orientation of higher
education students are connected to their social background, working life orientation and
future prospects.

The article utilises Eurostudent VI survey data to describe how students’ social background
affects their international mobility orientation, both realised and planned mobility. The
article also examines the connection of social background and mobility orientation with
the working life orientation of students’ study paths: confidence in finding employment,
assessment of one’s own labour market readiness and skills, and readiness to seek employ-
ment abroad.

The quantitative results of the Eurostudent VI survey have been complemented with in-
terviews conducted with university students who have returned from student exchange.
The interviews also shed light on how students perceive internationalisation, the skills and
competences related to it and their work prospects as part of their individual study paths
and career planning.

Higher education students are more internationally mobile than students at other levels
of education. In Finland, university students are more internationally mobile than stu-
dents at universities of applied sciences (UAS) (for example Garam 2016). Critical questions
have been raised in earlier publications about who actually benefit from the Erasmus pro-
gramme, as the participation and the resulting benefits fall on a socially exclusive group.
However, not all studies consistently support the claims about direct accumulation of ben-
efits. Research literature also suggests that students who come from families with lower
social background could benefit from periods spent abroad relatively more than students
who have more privileged backgrounds, when examining, for example, the labour market
effects. In other words, international mobility may also even balance primary social differ-
ences.
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The article is based on an empirical study analysing the Eurostudent VI survey responses

of students born in Finland and studying at a university or a university of applied sciences
(n=4,809). The study examined the connection of the students’ mobility orientation with
their social background, confidence in finding employment after graduation, assessment
of domestic and international labour market readiness and skills, and the readiness to seek
employment abroad. It may be stated, based on the Eurostudent VI survey data, that uni-
versity students are more mobility-oriented (47.2%) than students at universities of applied
sciences (32.7%). Women are more mobility-oriented than men both at universities and
universities of applied sciences. Social background is clearly connected with mobility orien-
tation among both university students and UAS students. However, the profiles, while dif-
ferent between the higher education institutions, are very similar in regard to the effects of
the education background of both mothers and fathers of students: when the parents’ level
of education rises, the proportion of mobility-oriented students also increases.

More than half of the students assessed that their degree programme provides them with
at least fairly good skills for both domestic and international labour markets. In regard to
readiness to enter the international labour market, mobility-oriented students assessed
the competences provided by their degree programme to be higher than the students
who were not mobility-oriented.

Mobility-oriented higher education students were more ready to seek employment
abroad after graduation than students who were not mobility-oriented. Parents'high ed-
ucational background also strengthens the readiness to find employment abroad and is
connected to mobility orientation: mobility-oriented students whose parents had on-

ly comprehensive school background had greater readiness to find employment abroad
than students who were not mobility-oriented and whose parents had only comprehen-
sive school background.

Mobility-oriented students who come from families with lower education background
benefit from internationalisation and exchange experiences. This means that it is impor-
tant, from the equality perspective, to support and promote mobility among all student
groups.

Based on the results it can be stated that even if the education system in principle sup-
ports equal opportunities for internationalisation, the actual realisation of these opportu-
nities may call for new actions that could help unravel individual, subconscious, cultural
and life history-related impediments. In addition to equality in education, the realisation
of equal opportunities for internationalisation can also be seen as an important factor in
the development of the international skills of academic experts and in the promotion of
their mobility also in the global labour market.
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