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Miljoférvaltningens arbetarskyddsanvisningar férnyades dren 1997-2000, varvid
sammanlagt sju nya anvisningar for arbetarskydd utarbetades. Anvisningarna pub-
licerades i miljoministeriets publikationsserie Miljohandledning. Det uppstod ett
behov av att férnya handledningarna for det férsta pa grund av att Finlands arbetars-
kyddslagstiftning fornyades men ocksé pa grund av de reformer som skedde inom
miljoforvaltningen. De férnyade arbetarskyddsanvisningarna ar:

3/2006 Arbetarskydd vid bekdmpning av is- och stopisproppar

4/2006 Arbetarskydd vid anvdndning av sndskoter och terrdnghjuling

5/2006 Arbetarskydd vid mark- och vattenbyggnadsarbeten

6/2006 Arbetarskydd vid vatten- och miljoprovtagning och hydrologiska
matningar

7/2006 Arbetarskyddsanvisning fér undersokning och sanering av férorenat
markomrade

8/2006 Arbetarskydd vid elfiske

9/2006 Arbetarskydd vid anvdndningen av batar

Denna anvisning om arbetarskydd vid elfiske ersétter den tidigare anvisningen med
samma namn som publicerades r 2000 som handledning nr 56. Strukturella féréndrin-
gar har gjorts i anvisningen liksom granskningar i anslutning till lagstiftningen. Nagra
punkter har kompletterats eller helt skrivits om. Arbetarskyddsanvisningen ar avsedd
att tillimpas inom milj6férvaltningen och Vilt- och fiskeriforskningsinstitutet som ett
komplement till 6vriga forfattningar som har stréangare forpliktelser.

Foljande personer har ingatt i arbetsgruppen som tillsattes av miljdministeriet
31.1.2005 i uppgift att férnya alla arbetarskyddsanvisningar:

Ordférande  socialchef Pekka Laukkanen, Norra Osterbottens miljécentral

Medlemmar  enhetschef Kari Lampela, Finlands miljécentral
utvecklingsingenjor Heikki Pajula, Finlands miljocentral
utvecklingsingenjor Virpi Nikulainen, Finlands miljécentral
inspektér Mauri Tani, Sydéstra Finlands miljocentral
miljovéardschef Timo Yrjana, Norra Osterbottens miljdcentral
tekniker Olavi Malila, Norra Osterbottens miljdcentral
overinspektor Leena Villa, Nylands miljocentral
inspektor Jarmo Hirveld, Lapplands miljocentral
overinspektor Ilkka Arhi, Véstra Finlands miljocentral
ingenjor Heikki Laakso, Vdstra Finlands miljocentral



Sekreterare utvecklingsingenjor Heli Harjula, Finlands miljocentral,
t.o.m. 23.10.2005
planerare Heli Heinonen, Finlands miljocentral, fr.o.m. 24.10.2005

Arbetsgruppen utndmnde beredningssektioner for att utarbeta olika arbetarskydd-
sanvisningar. Foljande personer har hort till beredningssektionen fér denna anvis-
ning;:

Ordférande miljovardschef Timo Yrjénd, Norra Osterbottens miljcentral
Medlemmar socialchef Pekka Laukkanen, Norra Osterbottens miljécentral
tekniker Olavi Malila, Norra Osterbottens miljdcentral
iktyonom Teemu Huovinen, Véstra Finlands miljocentral
projektledare Ari Haikonen, Kala- ja vesitutkimus Oy
(t.o.m. 31.3.2006 Vilt och fiskeriforskningsinstitutet)

Varen 2005 gjordes en forfragan bland dem som anvander anvisningen. Kommen-
tarerna som erholls i forfragan har beaktats vid uppdateringen av anvisningarna.
Juristerna Soile Veteldinen fran Norra Osterbottens miljocentral och Ilkka Arhi fran
Viéstra Finlands miljocentral har kartlagt de forandringar som skett i lagstiftningen.
Foretagslakare Jorma Mustonen fran Medivire Foretagshilsovard Ab har deltagit i
arbetet till den del som berdr foretagshilsovard och forsta hjdlpen.

I anvisningen finns samlade anvisningar som alltid skall ldsas igenom nir man
inleder fisket, eftersom elfiske inte utévas aret runt, rutinmassigt och kontinuerligt.
Dessutom har speciell uppmarksamhet fists vid anskaffning och underhall av ut-
rustningen, eftersom det géller utrustning som bara personer som ar fortrogna med
den kan underhélla.

Betydelsen av férebyggande arbetarskydd har betonats i varje reviderad anvisning.
Traditionellt arbetarskydd har utvidgats i riktning mot handledning och utbildning
med hjdlp av praktiska rad fér den vardagliga anviandningen av maskiner och appa-
rater samt for val av arbetsmetoder.

De regionala miljocentralerna fattar egna beslut om att ta i bruk handledningen.
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Inledning

Elfiske dr en biologisk forskningsmetod som baserar sig pa inverkan av ett elektriskt
falt som skapas med hjdlp av elektroder som sénks ner i vattnet. Verksamheten f6-
rutsitter alltid tillstand.

Det elektriska féltet tvingar fiskar som finns inom verkningsomradet att simma
mot en rorlig anod. Fiskarna havas in och for det mesta sldpps de fria efter att de har
raknats, matts och eventuella prover tagits av dem. Metoden anvinds i huvudsak
for att uppskatta fisktatheten i dlvarnas stromplatser.

Bild I. Laxyngel av olika alder som fangats vid elfiske. (Ari Haikonen, Kala- ja vesitutkimus Oy)
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Bild 2. Fiskyngel som fangats vid elfiske slapps fria pa fangstplatsen efter matningarna. (Ari Haiko-
nen, Kala- ja vesitutkimus Oy)

Elfiske innebér alltid en sdkerhetsrisk, eftersom verksamheten sker under véta for-
hallanden och vanliga jordningsmetoder och fullstindig isolering inte kan anvéandas.
Risken blir &nnu storre i de finlandska vattnen som har dalig elektrisk ledningsférma-
ga. I elfisket behdvs mycket stora spanningar (400 — 600 V, ibland till och med 1 000
V). Vid sidan av risken for elolyckor finns det ocksé en fara f6r drunkning samt risk
for eldsvador och explosion. Detta beror pa verksamhetens natur. Férhallandena pa
fiskestéllena dr ocksa sddana att man lédtt kan halka eller falla. Inga allvarliga olyckor
i anslutning till elfiske har dock intraffat i Finland.

Anvisningarnas utgangspunkt och syfte

Ett antal fordandringar som géller teknik, apparatur och utrustning for elfiske har skett
under innevarande artionde. Bl.a. barbara ackumulatorer har blivit vanligare.

Syftet med dessa anvisningar ar att framhéva betydelsen av férhandsplanering,
anskaffning av utrustning, rliga kontroller samt regelbundet underhall da det géller
att férhindra skador och olyckor.
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Arbetarskyddsanvisningarna uppfyller arbetsgivarens plikt att ta hand om perso-
nalens arbetarskydd. Att f6lja arbetarskyddsanvisningarna dr a andra sidan arbets-
tagarens plikt och en garanti for den egna sdkerheten.

Denna arbetarskyddsanvisning &r avsedd for alla som arbetar inom milj6férvalt-
ningen och vid Vilt- och fiskeriforskningsinstitutet med elfiske i dlv- och avatten.
Denna anvisning ersitter miljoférvaltningens arbetarskyddsanvisning nummer 56
" Arbetarskydd vid férsoksfiske med el” som publicerades &r 2000. Anvisningen lam-
par sig ocksa for andra elfisketyper som &r vanliga i Finland. Fiske med fast installerad
apparatur beaktas inte i anvisningarna, eftersom det ar séllsynt i Finland.

De allmé&nna normerna som &r viktiga for arbetarskyddet ingdr i arbetarskyddsla-
gen och andra forfattningar och bestimmelser. Med dessa anvisningar stravar arbet-
sgivaren efter att komplettera och klargora de bestimmelser som ber6r branschen.
Dessa anvisningar &r giltiga vid sidan av arbetarskyddslagstiftningen. /1/

1.2

Anvisningarnas struktur och innehall

Arenden i anslutning till de krav p& maskiner och apparatur som anvinds vid elfis-
ke och anvandning och underhall av dem samt att rora sig och arbeta pa féltet har
samlats i anvisningarna. Anvisningarna i anslutning till maskiner och apparatur och
anvindning av dem finns under punkt 6. Dessutom har ansvarsfragor, forsta hjalpen
och foretagshélsovard behandlats.

Det nummer som finns i slutet av textstyckena, t.ex. /2/, hdnvisar till referenslistan i
slutet av anvisningen. Referensen anger forfattningen, anvisningen eller annan kalla
som vid behov ger tilliggsuppgifter om saken. Vid utarbetningen av anvisningen har
de forfattningar och anvisningar som har utfardats fére 1.9.2006 beaktats.

I'slutet av anvisningen finns dessutom en sammanfattning av de centrala punkterna
i anvisningen. Sammanfattningen &r i synnerhet avsedd for att anvdndas under fal-
tarbete. I slutet av anvisningen finns ocksa en blankett som &r avsedd for den arliga
kontrollen av maskiner och apparater som anvands vid elfiske. Det centrala ordfor-
radet som har anvénts i anvisningen finns i bilaga 3.

1.3

Tillstand som fordras for elfiske

Fiskelagen forbjuder anvandning av el vid fiske. Bestimmelserna om fredningsti-
der for fiskar och kraftor samt om de minsta tillatna matten finns i fiskeférordningen.
Frén de ovan ndmnda kan landskapets arbetskrafts- och néringscentral (TE-cent-
ralen) bevilja undantag for utplantering, fiskodlingsverksamhet, forskningsarbete
eller annat &ndamal i anslutning till skotsel av fiskevattnen. Med tillstandet foljer de
villkor som behovs och tillstandet far inte anvdndas utan samtycke av fiskerédttens
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innehavare. De personer som anvander undantagslovet skall ha en fullmakt som
beréttigar till anvandning av lovet. Det &r inte tillatet att flytta undantagslovet at en
annan. Man boér anméla om anvandning av undantagslov till vederbérande polismyn-
dighet fran fall till fall. TE-centralen uppbir en avgift for tillstdndet och tillstandet
ar tidsbundet. /2,3/

Elfiske anséags vara forsoksdjurverksamhet enligt tidigare lagstiftning. Enligt den
nya lagen (lagen om foérsoksdjursverksamhet) som tradde i kraft 1.8.2006 &r elfiske
inte ett djurforsok och inga tillstand i enlighet med férsoksdjurslagen behovs. Detta
har definierats noggrannare i regeringspropositionen i anslutning till lagen. /4,5,6/
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Grunderna f0Or arbetarskyddet

2.1

EG-direktiv

Europeiska unionens organ (vanligen raddet) utfirdar férhallningsregler, dvs. direktiv,
om arbetarskyddet som &r avsedda for medlemsstaterna. I Finland verkstélls direk-
tiven med lagar, statsradsforordningar eller 6vriga forfattningar. Ramdirektivet om
arbetsmiljo behandlar i synnerhet arbetsforhéllandena pa arbetsplatsen. I direktivet
presenteras de allménna malen for arbetarskyddet pa arbetsplatsen, sdsom arbetsgi-
varens och arbetstagarens grundldggande skyldigheter och sérskild uppmérksamhet
fasts vid det preventiva arbetarskyddet pa arbetsplatsen. Principerna for det forebyg-
gande arbetarskyddet &r enligt direktivet:
¢ Undvikande av risker
* Utvérdering av de risker som inte kan undvikas
* Bekdmpning av risker d& de uppkommer och dér de uppkommer
* Anpassning av arbetet till individuella resurser
¢ Anpassning till teknisk utveckling
¢ Ersdttande av ett farligt &mne, en farlig faktor eller annan liknande med en
ofarlig eller mindre farlig
* Utarbetande av en sadan forebyggande politik som tdcker teknologin, or-
ganiseringen av arbetet, arbetsférhallandena, de sociala féorhallandena samt
paverkningarna av de faktorer som har att géra med arbetsomgivningen
¢ Allménna skyddsatgéarder ar viktigare &dn individuella 16sningar; samt
* Behoriga anvisningar ges at arbetstagare. /7/

Vid sidan av ramdirektivet har Europeiska radet godként flera andra arbetarskyddsdi-
rektiv som till exempel ber6r arbetssdkerhet pd arbetsplatsen, anvandning av persons-
kydd, kemikalier, arbete vid bildskdrmsterminal, hantering av tunga bérdor, &mnen
som medfdr risk for cancersjukdom, risker som ar orsakade av biologiska faktorer,
sdkerhet i byggnadsarbete, sdkerhetsmérken pa arbetsplatsen och minimikrav pa de
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arbetsredskap som arbetstagarna anvander i sitt yrke i anslutning till sdkerheten och
hélsosamheten.

Maskindirektivet och personskyddsdirektivet dr ocksa centrala direktiv i fraga
om arbetarskyddet. Dessa direktiv dr sa kallade harmoniseringsdirektiv fran vilka
medlemsstaternas nationella normer inte far avvika at varken det lindrigare eller
striktare hallet. /8,9/

I Finland har den lagstiftning som berdr arbetarskyddet anpassats till EU:s lags-
tiftning.

22

Finlands nationella forfattningar

Den inhemska grundférfattningen for arbetarskyddet, arbetarskyddslagen, tradde i
kraft 1.1.2003. Syftet med lagen ar att forbattra arbetsmiljon och arbetsférhallandena
for att trygga och upprétthalla arbetstagarnas arbetsféormaga samt férebygga och
forhindra olycksfall i arbetet, yrkessjukdomar och andra sadana oldgenheter for ar-
betstagarnas fysiska och mentala hélsa som beror pa arbetet och arbetsmiljon. /1/

Grundtanken i arbetarskyddslagen ar en helhetsbetonad kontroll 6ver sdkerheten
dér systematisk, planmaissig och langsiktig verksamhet i de drenden som paverkar
arbetssidkerheten och arbetshélsan pa arbetsplatsen dr centralt i stillet for att forsoka
uppna arbetssdkerhet genom att 16sa enbart enstaka problem (sédkerhetsledning).
Enligt lagen &r arbetsgivaren skyldig att systematiskt observera arbetsomgivningen,
utvérdera risker, fatta beslut om och folja upp siakerheten. Dessutom uppstiller den
nya lagen striktare krav pé tydlighet i frdga om férdelning av behorighet och upp-
gifter samt ansvarsfordelning dn den gamla arbetarskyddslagen. Detsamma géller
dven ordnande av introduktionen i arbetet, undervisningen och handledningen for
arbetstagarna. I praktiken dr det inte heller mojligt for arbetsgivaren att fullstindigt
fullgora sina forpliktelser som uppstillts i arbetarskyddslagen utan ett systematiskt,
planmaéssigt och langsiktigt verksamhetssatt. /1/

Uppsatlig eller oaktsam underlatelse av att iaktta stadgandena i arbetarskyddsla-
gen bestraffas som arbetarskyddsbrott. Arbetsgivaren eller en foretrddare for denne
kan domas for arbetarskyddsbrott ifall denne uppsétligen eller av oaktsamhet bryter
mot de gillande stadgandena om arbetssdkerhet eller orsakar ettlige som strider mot
stadgandena genom att underlata skota ekonomiska forutsittningar, férutséattningar i
anslutning till ordnande av verksamheten eller andra forutsattningar for arbetarskyd-
det. Vissa mindre féorsummelser kan bestraffas som arbetarskyddsforseelse. /1,10/

Underlatelserna av arbetstagarens forpliktelser som uppstillts i lagen bestraffas
inte som arbetarskyddsbrott. Vem som helst, arbetstagaren inkluderad, kan dock gora
sig skyldig till avldgsnande av sdkerhetsanordningar eller -mérken som bestraffas
som arbetarskyddsforseelse. /1/

Ett viktigt stadgande i fraga om arbetarskyddsansvaret &r 16 § i arbetssdkerhets-
lagen, enligt vilken arbetsgivaren kan som sin foretrddare utse en annan person
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(arbetsgivarens stillféretrddare) for att skota de uppgifter som arbetsgivaren har
enligt arbetarskyddslagen. Stillféretradarens uppgifter skall anges tillrdckligt exakt
med beaktande av arbetsgivarens bransch, arbetets eller verksamhetens art och ar-
betsplatsens storlek. Arbetsgivaren skall se till att stdllféretrddaren har tillracklig
kompetens, har fatt tillrdcklig introduktion i sina uppgifter och dven i 6vrigt har de
forutsdttningar som behdvs for att skota uppgifterna. /1/

16 §iarbetarskyddslagen berdr alla arbetsgivarens stillforetrddare som i verklighe-
ten utnyttjar sina arbetsledningsmaissiga befogenheter. Ur arbetarskyddsansvarets
synpunkt betonar den arbetstagarens dligganden i preciseringen av organisationens
uppgifter, valet av kompetenta chefer och omsorgen om chefernas verksamhets-
férutsédttningar ocksa da det galler arbetssdkerhet. De kriterier som ndmns i 16 § i
arbetarskyddslagen liknar ocksa de aspekter som utgdr grunden for att arbetars-
kyddsansvaret skall riktas till arbetsgivarens foretradare med stod av 47 kap. 7 § i
strafflagen. Enligt det sistndimnda lagrummet bor man beakta ifrdgavarande persons
stdllning, arten och omfattningen av dennes uppgifter och befogenheter samt ocksa
annars i vilken méan denne bidragit till att det lagstridiga laget har uppkommit och
fortgatt. For klarhetens skull bor det konstateras att arbetarskyddschefen inte dr en
sadan stéllforetradare for arbetsgivaren som avses i 16 § i arbetarskyddslagen eller i
47 kap. i strafflagen. /1,10/

Nér ansvaret for arbetarskyddet allokeras spelar de interna administrativa relatio-
nerna och behdrighetsrelationerna inom en myndighetsorganisation en central roll.
Myndighetens och arbetstagarens ansvarsomraden framgar av befattningsbeskriv-
ningar, de uppgifter som avtalats i arbetsavtalet, arbetsordningen och andra verk-
samhetsstadgar. Ansvaret for arbetarskyddet riktas alltid enligt personens verkliga
administrativa och andra behorigher. Det &r inte heller majligt att géra upp ett giltigt
avtal om allokering av ansvaret skilt fran dessa behorigheter. Ansvar om vissa up-
pgifter i anslutning till arbetssidkerhet som antecknats i arbetsavtalet dr t.ex. bara en
formalitet ifall den ifragavarande personen inte har tillrdckliga behorigheter eller
resurser for att skota uppgiften. I sidana fall kan det straffréttsliga ansvaret riktas till
en hogre chefsniva som har forsummat sina organiseringsforpliktelser. /1/

Det dr motiverat att redogora ansvarsfordelningen enligt &mbetsverk pa basis av ar-
betsférhallandena och anteckna den i verksamhetsprogrammet for arbetarskyddet.

Enligt 4 § i arbetarskyddslagen tillimpas lagen ocksa pa

¢ Elevers och studerandes arbete i samband med utbildningen (t.ex. praktik och
orientering i arbetslivet)

* Arbete som utfors av personer som deltar i arbetskraftspolitiska atgédrder
(t.ex. arbetslivstraning pa arbetsplatsen)

¢ Arbete som sammanhénger med rehabilitering och arbetsverksamhet i reha-
biliteringssyfte (t.ex. provarbete i anslutning till medicinsk rehabilitering eller
annat deltagande i arbetet)

* Arbete som utfors av dem som fullgor civiltjanst. /1/
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Enligt 55 § i arbetarskyddslagen tillimpas lagen under vissa forutséttningar pa verk-
samhet som kallas for frivilligt arbete. Frivilligarbetare &r en person pé vars arbete
arbetarskyddslagen inte annars tillimpas, men som utfér samma eller liknande arbete
som arbetstagarna pd arbetsplatsen. Ett sadant arbete sker oftast pa personens eget
initiativ och dennes egen vilja och utfors utan erséittning. Ifall arbetet dértill baserar
sig pd ett annat avtal som han eller hon ingétt med arbetsgivaren an ett arbets- eller
uppdragsavtal, skall arbetsgivaren till tillimpliga delar se till att personens sakerhet
eller hilsa inte utsitts for oldgenheter eller risker medan han eller hon vistas pa ar-
betsplatsen. P4 motsvarande sitt skall personen i fraga iaktta de sdkerhetsanvisningar
som géller arbetet och arbetsplatsen samt anvidnda den personliga skyddsutrustning
och de hjdlpmedel som stllts till hans eller hennes forfogande. /1/

2.3
Arbetarskyddsansvar

2.3.1
Hogsta ledningen

Den hogsta ledningens viktigaste uppgifter nar det géller arbetarskyddet &r att vilja
tillrackligt kompetenta ldgre férman, att bekrafta en tydlig uppgiftsfrdelning samt
ombesoérja en allmén 6vervakning 6ver att de lagre forménnen utfor sitt arbete sa att
arbetet nér det géller arbetssdkerhet i praktiken leds och 6vervakas pa det satt som
situationen kraver och att den hogsta ledningen med hjélp av 6vervakning ar insatt
i verkstdllandet av utfardade bestimmelser samt de planer, program och anvisnin-
gar som giller arbetssdkerhet. Enligt principen for sdkerhetsledning ansvarar den
hégsta ledningen ocksa for utvecklingen av en organisationskultur som vérdesétter
arbetssdkerhet och ombesorjer att arbetarskyddsverksamheten, utbildningen samt
introduktions- och informationssystemen &r i behorigt skick och fungerar tillrackligt
effektivt.

Den hogsta ledningen ansvarar ocksa for arbetssakerhetens materiella forutsatt-
ningar, sdsom produktionsredskapens och —utrymmenas sikerhet och ombesorjandet
av dessa redan i samband med planerings- och investeringsbeslut.

2.32
Ledning pa mellanniva

Till ledningen pa mellannivéa hor de forméan som dr understéllda den hogsta ledningen
pa sa vis att de sjdlv har underordnade som &r i fdrmansstillning. Ledningen pa mel-
lanniva ansvarar for utarbetandet av arbetarskyddsanvisningar och &vervakningen
av att de efterfoljs, organiseringen av den direkta 6vervakningen av arbetarskyddet
och férmedlingen av information kring arbetarskydd, anskaffande och 6vervakning
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av maskiner och anordningar. Da det géller maskiner och anordningar som anvénds
vid elfiske ansvarar ledningen pa mellanniva for bl.a. att maskinerna uppfyller kraven
i standarden IEC 60335-2-86. /1/

Overvakningen av forutsittningarna for arbetsgemenskapens sociala relationer
och mentala arbetarskydd samt utarbetandet av nédvéndiga framstillningar till
hogsta ledningen hor ocksa till uppgifterna.

Ledningen pa mellanniva har dven som uppgift att se till att formannen har fatt
tillrackligt med utbildning och tillrdckliga anvisningar for att genomfora arbetarskyd-
det samt ordnat verkliga mdjligheter for dem att klara av dessa uppgifter. Ledningen
pa mellannivé ansvarar & sin sida for att man véljer sddana personer f6r dessa upp-
gifter, vilkas utbildning, erfarenhet och personliga egenskaper ger dem beredskapen
att klara av sina uppgifter.

2.33
Arbetsledningen

Med arbetsledningen avses de representanter for arbetsgivaren, vilka ansvarar for den
direkta arbetsledningen, arbetsvagledningen, styrningen och 6vervakningen (arbets-
ledarna, arbetsplatschefer, utndimnda “basar”, cheferna for de verksamhetsenheter
som dr pa lagre niva i organisationen). Arbetsledningen ansvarar for planeringen av
arbetet och arbetsuppgifterna, 6vervakningen av maskinernas och anordningarnas
skick, overvakningen av anvdndningen av trygga arbetsmetoder och personskydd
samt den praktiska arbetsvagledningen. Arbetsledningen ansvarar dven for att man i
enskilda fall inte anvisar arbetstagarna till sadana uppgifter som de med tanke pa sin
utbildning, erfarenhet eller personliga egenskaper inte har tillrdckliga forutsattningar
for att klara av. Om en person som hor till arbetsledningen inte har metoder for att
ratta till ett missforhallande, bor denna meddela om detta till sin forman.

Ledaren for elfiskegruppen (personen som ansvarar for arbetet) dvervéger vil-
ken inverkan milj6férhallandena pa arbetsomradet har och tar hénsyn till dem.
Dessutom ser han till att inga anordningar som inte har genomgétt ibruktagnings- och
arsgransking anvands i fisket.

2.34
Arbetstagaren

Ocksa arbetstagaren har betydande forpliktelser nédr det géller arbetssakerheten. De
mest centrala forpliktelserna som géller arbetstagaren ingdr i arbetarskyddslagens
4. kapitel. /1/

Arbetstagaren bor f6lja de bestimmelser och anvisningar som arbetsgivaren fore-
tetti enlighet med sina befogenheter. Arbetstagaren bor d&ven annars folja den ordning
och klanderfrihet samt noggrannhet och forsiktighet som arbetet och arbetsférhallan-
dena forutsitter for att kunna upprétthalla sdkerhet och hélsa. Arbetstagaren skall

Miljoforvaltningens anvisningar 8sv | 2006 15



dven i sitt arbete i enlighet med sin erfarenhet, den undervisning och handledning
som arbetsgivaren gett samt sin yrkesskicklighet med till buds stdende medel s6rja for
sévil sin egen som de 6vriga arbetstagarnas sédkerhet och hilsa. Arbetstagaren skall
pé arbetsplatsen undvika sddant stérande beteende och &vrigt osakligt bemotande
som riktar sig mot andra arbetstagare och som medfor oldgenheter eller risker for
deras sédkerhet eller hélsa.

Arbetstagaren dr dessutom forpliktigad att utan dréjsmal meddela arbetsgivaren
och arbetarskyddsfullméaktigen om fel och bristfalligheter som han eller hon upptackt
i arbetsférhédllandena eller om arbetsmetoder, maskiner, andra arbetsredskap, per-
sonlig skyddsutrustning eller andra anordningar som kan medf&ra oldgenheter eller
risker for arbetstagarnas sékerhet eller héilsa. Dessutom dr arbetstagaren under vissa
forutséattningar forpliktigad att avlagsna sddana fel och brister som denne observerat
och som fororsakar uppenbar fara. Arbetstagaren bor ocksa noggrant och i enlighet
med anvisningarna anvinda samt skoéta de personskydd och 6vrig utrustning som
denne fatt av arbetsgivaren och i sitt arbete anvdnda sddan utrustning som inte féror-
sakar fara for olyckor. Arbetstagaren bor anvanda maskiner, arbetsredskap och évriga
anordningar samt dartill hérande sdkerhets- och skyddsanordningar i enlighet med
de anvisningar denne fatt frdn arbetsgivaren. En sdkerhets- eller skyddsanordning
som installerats i en maskin, ett arbetsredskap eller nagon annan anordning eller i
byggnaden far inte utan sarskild anledning avldgsnas eller stingas av. Om arbetsta-
garen pa grund av arbetet hamnar att tillf4lligt ta en sdkerhets- eller skyddsanordning
ur bruk, bor denne ta den i anvdndning pa nytt eller sitta pa anordningen pa nytt sa
snabbt som mgjligt.

Om ett arbete medfor allvarlig fara for arbetstagarens eller andra arbetstagares liv
eller hélsa, har arbetstagaren ratt att vigra utfora arbetet. /1/
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Elfiskeanordningar

De allménna bestammelserna om produktion, 6verforing, distribution och anvénd-
ning av el samt om elektriska anordningar har utfardats i elsdkerhetslagen och —f6-
rordningen. Lagen om att vissa produkter skall férses med CE-markningar berdr dven
maskiner och apparater som anvénds vid elfiske. /12,13, 14/

Internationella eltekniska kommittén (IEC) har publicerat en standard 60335-1-94.
I'standarden utfardas krav pa de elektriska anordningarnas sdkerhet och standarden
60335-2-86 innehaller sérskilda krav pa de maskiner och apparater som anvands vid
elfiske. Dessa bestimmelser behandlas ndrmare i kapitel 6.2. /15, 16/

Standarden SFS 6002 presenterar de bestimmelser som berér sdkerheten vid elarbe-
te. Sdkerhetsbestimmelserna for elarbete och tekniska bestimmelser f&r apparaterna
presenteras i Elinspektionscentralens publikation AI-93 Elsakerhetsforeskrifter. /17,
18/
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Foretagshalsovard

I en verksamhetsplan for foretagshilsovarden som gors upp varje ar bor foljande
aspekter beaktas i fraga om de personer som utfor forsoksfiske med el:
¢ Arbetsplatsutredningar som utfors av yrkesfolk inom foretagshdlsovarden
* Information till arbetstagarna om olycks- och insjukningsfara, skadefaktorer-
nas inverkan pa médnniskan samt férebyggande av skador
¢ Anstéllningsundersdkning for var och en som deltar i forsoksfiske med el,
dérefter
¢ Hailsoundersdkning vart tredje ar samt
¢ Granskning av nedsatt kondition vid behov
* Halsovardsexperters deltagande i planeringen av arbetshélsovérden och fors-
tahjélpberedskapen samt avvérjningen av olyckor.

Utover dessa anvisningar tillimpas i d&renden som géller férsoksfiske med el d&ven de
allmdnna héilsovardsbestimmelserna och —principerna. /19, 20/
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Utredning och utvardering av
risker och skador

Det centrala da det géller arbetarskyddslagstiftning &r utvarderingen av

risker och skador pa arbetsplatsen. Med detta avses identifiering av de faror
som forekommer i samband med arbetet, faststdllande av omfattningen pa

de risker som farorna férorsakar och utvdrdering av riskernas betydelse.
Utredning av faror och skador dr férebyggande arbetarskydd nér det &r som
béast. Utvdrdering av risker dr en systematisk process med vilken man strévar
efter att skapa en trygg arbetsomgivning och utarbeta atgarder for att férebygga
skador. Arbetsomgivningen skall observeras kontinuerligt och planmaéssigt,
risksituationerna skall utredas pa ett behorigt sitt och ifall de inte kan avldgsnas
skall deras betydelse for sdkerheten och hélsan bedémas.

5.1
Fysiska och ergonomiska problem

Veterligen har inga allvarliga olyckor i anslutning till elfiske intrdffat i Finland. I
anslutning till elfiske bor man ofta lyfta upp och béra tunga féremal, &ven under en
lang tid. Arbetet sker dock vanligen inte dret runt. Féltarbetsperioden varar vanligen
hogst under sommarmanaderna, alltsa 3-4 manader per ar. Nar man kommer till
fiskeplatsen och under sjdlva fisket r6r man sig med bordor pa ett halt och ojamnt
underlag och ibland i stritt strommande vatten (djupet pé sin h6jd ca en meter och
stromhastigheten ca 1 m/s). Det finns risk for att halka och falla under dessa omstén-
digheter och led- och huvudskador samt benbrott kan saledes forekomma. Det vérsta
som kan hédnda ifall man faller ner i vattnet dr att drunkna i synnerhet om man slér
huvudet ndr man faller och inte anvénder flytplagg.

Att réra pa anoden i ett kraftigt vattenflode dr anstrangande och kan fororsaka
trotthet och dmhet i hinderna.
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5.2
Risker som orsakas av elstrommen

Elfiske dr forenat med risken for elolyckor. Mdnniskan kénner redan av en elstrém
péd 1 milliampere, vilket &r klart mindre &n den farliga nivan. En strém pa nagra
milliampere kan redan fororsaka storningar i nervsystemet, muskelspdnningar och
kramper. Att 16sgora sig pa egen hand fran den del som innehaller spanning &r nés-
tan omdgjligt d& spanningen blir hégre dn 15 milliampere. Kontinuerlig strém pa 30
milliampere kan fororsaka livsfara. Den vérsta mojliga situationen vid elfiske uppstar
da anodens ring &r i den ena bara handen och den andra handen ror vid ledaren till
katoden medan strommen l6per i apparaten.

Att falla i vattnet néra elektroderna medan man leder elstrom ut i vattnet kan fo-
rorsaka en elektrisk stot. Risken for elolyckor uppstar dven da funktionsstérningar
pa apparaten utreds samtidigt som aggregatet dr igang eller omedelbart efter det.
Dessutom fororsakar trasiga vadarbyxor och skyddshandskar (dven om de bara ar
lite trasiga), fel kldadsel (jmf. kapitel 6.5) samt hala skosulor betydande risker.

5.3

Risker och skador som orsakas
av vaderleksforhallanden

Risken for elektriskt ldckage 6kar om man blir vat. Risken 6kar sérskilt da apparatens
skydd dr bristfdlligt eller skadat. I sédana fall ar kortslutningar maojliga, vilket gor att
elledningarna och uttagen kan borja brinna. Dessutom 6kar risken for elolyckor om
personerna som utfor elfisket blir vata. Duggregn utgor inget ovillkorligt hinder for
elfiske men vid kraftigare regn bor elfisket avbrytas.

Askvider kan fororsaka spanningsvariationer i elektriska anordningar. Spannings-
variationerna okar risken for att anordningarna skall ga sonder. Den spanningsfo-
rande anoden och ledaren 6kar risken for att anvandaren skall utséttas for ett blixt-
nedslag. Elfisket bor avslutas vid askvader.

De som deltar i elfiske dr kédnsliga for véaxlingar i vaderleken. Anvandningen av
skyddsutrustning férorsakar bl.a. svettning och fuktiga kldder dkar den elektriska
ledningsférmégan och risken for elolyckor. Langvarig vistelse i det kalla vattnet leder
bort virme fran kroppen trots att vadarutrustningen &r felfri. Att bli kall 6kar ocksa
risken for olyckor pa grund av att man blir klumpig och i vérsta fall likgiltig och tap-
par omdomesformagan. Speciell kyla och fuktighet ar forhéllanden som férorsakar
oldgenheter som dven har beaktats i arbetarskyddslagen.

Morker, klart solsken och blandning gor det svarare att se, vilket gor att det blir
svarare att rora sig pa féltet och anvdnda apparater pa ett tryggt sétt. Vind och vagor
gOr det svarare att rora sig i vattnet. Tidigt pa véren och under vintern 6kar tillfrys-
ningen av stranderna och strandvattnen risken for att halka. Kyla samt klddsel som
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den forutsatter 6kar klumpigheten, vilket medfér 6kad risk for olyckor. Isflak som
flyter omkring under vinten kan ocksa vara en riskfaktor.

Bild 3. Skirmméssor samt polariserade solglasogon gor det lattare att rora sig i vattnet da vadret
ar klart. (Teemu Huovinen, Vistra Finlands miljocentral)

5.4
Ovriga olidgenheter

Lénga arbetsdagar och bradska eller okdnda arbetsmetoder 6kar risken for olyckor.
Anviandningen av tillfalliga arbetare vid forsoksfiske med el kan 6ka risken for
olyckor. En annan riskfaktor vid elfiske &r intresserade utomstdende och i synnerhet
barn.

Tankar som anvéands i bensindrivna aggregat kan under transport licka ut sma
méngder bensin t.ex. i bilens bagageutrymme och ifall de far en gnista kan de féror-
saka explosion eller eldsvada. Kortslutningar i ackumulatorer dr majliga.
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Krav pa utrustning, underhall
och anvandning

6.1

Maskiner och apparater som
anvands vid elfiske i Finland

I Finland anvénds vid elfiske bdde ackumulatordrivna apparater och apparater som
fungerar med ett aggregat. Andelen ackumulatordrivna apparater har 6kat klart. De
ackumulatordrivna apparaterna anvands mest i sma béckar och i forskning som in-
nefattar flera spridda provytor som ligger langt ifran vagar. Apparater som fungerar
med ett aggregat behdvs da man arbetar i stora dlvar och pa djupa provytor.

En typisk aggregatutrustning som anvinds i Finland producerar pulserande lik-
strom och den har en reglerbar pulsfrekvens (25-100 Hz). Vanligen anvdnder man
en frekvens pé 50 Hz som é&r sarskilt skadlig for hjartfunktionen. Regleringen av ut-
gangsspanningen varierar fran 0 till 1000 V. Apparaterna viger 11 kg utan aggregat.
Aggregatets effekt varierar fran 650 till 1000 W och vikten fran 10 till 15 kg. Saledes
védger hela utrustningen ca 20 kg.

En typisk ackumulatordriven apparat producerar ocksa pulserande likstrom med
nagra alternativa frekvenser (t.ex. pa 35, 70 eller d&ven 400 Hz). Ackumulatorernas
utgangsspanning dr 12 V och apparaternas utgdngsspanning ar 350-1550 V. Ackumu-
latorerna dr vanligen s k. gelackumulatorer eller torra ackumulatorer och de véger an-
tingen 5 kg eller 10 kg. Den ryggburna och ackumulatordrivna apparat som anvands
vid elfiske viger totalt 12-17 kg beroende pa vilken ackumulator man har.

Utrustning som anvands vid elfiske bor uppfylla kraven i standarden IEC 60335-
2-86, Edition 2.1 som ndmnds i punkt 1.7. /16/

Standardenliga apparater som anvédnds i Finland presenteras pa bilderna 4-6.
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Bild 4. Pa bilden finns
en utrustning av typen
ELT60NGI som ir till-
verkad av Hans-Grassl
GmbH. Utrustningen
behover ett aggregat
som stromkalla. Ap-
paraten vager || kilo.
(Ari Haikonen, Kala- ja
vesitutkimus Oy)

Bild 5. Utrustningen pa bilden dr av typ ELT Bild 6. Utrustningen pa bilden ar av typ

6011 (Gl) som ar tillverkad av Hans-Grassl 1G200/2 som ir tillverkad av Hans-Grassl
GmbH. Strémkaillan dvs. aggregatet ingar i GmbH. Ackumulatorutrustningen vager ca
utrustningen. Stromkallan kan inte anvandas for 16 kilo. (Ari Haikonen, Kala- ja vesitutkimus
nagot annat dn elfiske. Apparaten pa bilden vi- Oy)

ger 14 kilo. Aven en storre bensintank pa 2 liter
finns tillganglig for utrustningen. (Ari Haikonen,
Kala- ja vesitutkimus Oy)
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6.2
Utrustningskrav

Den utrustning som anvénds vid elfiske bér uppfylla kraven i standarden IEC 60335-
2-86, Edition 2.1 for vilken tillverkaren, forséljaren eller importoren bor visa ett cer-
tifikat av ett ackrediterat granskningsorgan eller ndgot annat palitligt intyg. Speciell
uppmérksamhet bor fastas vid skyddsutrustningen (se kapitel 4.5) och arbetsséttet (se
kapitlen 4.6 och 4.7), eftersom sdrskilt stora spanningar anvands vid elfiske. /16/

Varje elanordning som siljs eller anvédnds i Finland bor ha en CE-mérkning (bild 7)
ifall den ar tillverkad i ett EU-land. Ifall apparaten importeras fran ldnder utanfér EU
dr importoren skyldig att ansvara for tillverkarens forpliktelser (bl.a. sikerhetskrav)
ifall tillverkaren inte har skott om dessa. Anvisningar f6r import av apparaten finns
till exempel i social- och hdlsovardsministeriets anvisningar “Koneen maahantuonti”
(pa finska). /21, 22,23/

Bild 7. Varje elanord-
ning som siljs eller
anvands i Finland bor
ha en CE-mirkning.
(Ari Haikonen, Kala-
ja vesitutkimus Oy)

Varje apparat som anvéands inom miljéférvaltningen skall uppfylla kraven i standar-
den, varav de mest centrala kan ndimnas:
* Bruksanvisningarna pa anvandarnas modersmal
¢ Apparaten &r spolsidker dvs. kapslingsklassen dr minst IPX5, vilket betyder
bl.a. att:
- médtarna och kopplingarna dr av vattentit typ och féstet dr vattentatt
- uttagen &r utrustade med klafflock
¢ Foljande markningar finns tydligt utméarkta pa apparaten:
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- en symbol som anger skyddsklass (apparaten skall ha en struktur som hor
till skyddsklassen II eller III)
- symbol for kapslingsklass (minst IPX5)
- en médrkning som anger hur apparaten fungerar (med pulsspanning, med
likstrém eller med bytestrom)
- varje styrinrattning skall ha mérkningar om instéllningsriktningen och om
hur styrinrdttningen fungerar
* Kablarna har tillracklig isoleringsférmaga i forhallande till spanningarna (jmf.
IEC-standarden 60335-1-94, Edition 2.1).
¢ Utrustningen har dubbel sékring, dvs. alternativt:
- apparaten har tvd kopplingar, huvudstrombrytare och en separat styrbrytare
("dédmanskoppling”)
- vid sidan av dessa kopplingar har apparaten lutningsbrytare. (Bild 8) Kopp-
lingarna skall aterstillas manuellt.
¢ De interna ledarna rér inte vid de delar som har vassa kanter och kan skada

isoleringen. /15, 16/

Bild 8. En lutnings-
brytare som fists vid
den som bidr anoden.
Denna lutningsbrytare
anvands huvudsakli-
gen i apparater som
fungerar med ett
aggregat. Lutningsbry-
taren ingdr i styren-
heten i ackumulator-
drivna apparater. (Ari
Haikonen, Kala- ja
vesitutkimus Oy)

Bruksanvisningarna for utrustningen skall innehalla atminstone foljande:
* Monteringsanvisningar for utrustningen.
* Utredning om hur ackumulatorerna avldgsnas fran apparaten och forstoring
av kasserade ackumulatorer.
* Anvisningar for hur kopplingarna och styrinrdttningarna fungerar.
® Varningar som behovs.
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Tillverkaren, importoren eller forséljaren av apparaten skall enligt arbetarskyddsla-
gen lamna behovliga bruksanvisningar inklusive kopplingsscheman for installation,
anvédndning och service av apparaten. Den som bestiller eller koper apparaten skall
absolut se till att fa dessa anvisningar, annars dr den kunskap som behévs for anvand-
ningen inte tillgénglig for alla som deltar i elfisket. Ifall importoren inte har anvisnin-
garna pa finska och svenska kan man krédva att denne later dem Gversittas.

I'éndorna av sladdarna skall det finnas palitliga dragavlastare sa att dragbelasnin-
gen inte riktas mot anslutningarna. Den rérliga anoden och anslutningspunkten skall
forses med ett skydd som gor att elledningen inte brister vid fiske.

Anvindningen av nétstrdm dr aldrig tillatet vid elfiske. Apparater som &r upp-
byggda for elfiske far inte anvdndas for andra &ndamal.

6.3

Service och underhall av utrustningen

Service och reparation av utrustning som anvénds vid elfiske bor utféras av apparat-
tillverkaren eller av en auktoriserad elentreprenor. En medlem i elfiskegruppen som
dr introducerad i uppgiften far utan ovan nimnda tillstand endast granska apparaten
med 6gat, rengéra den och byta en brunnen sékring.

Apparater som anvands vid elfiske (stromkéllan, bytaren, kabeln, elektroderna och
uttagen) skall granskas varje ar fore de tas i bruk. Granskningen utférs av en expert
inom elbranschen enligt blankett 1 som medfdljer som bilaga. En kopia av den ifyllda
och undertecknade blanketten skall skickas till arbetarskyddschefen och den som
gett arbetsordern. Den som gett arbetsordern och ledaren for gruppen som deltar
i elfisket dr ocksa ansvariga for att elfisket inte utfors med en apparat vars arliga
inspektion inte har utforts. For aggregatet gors ocksd en normal arsservice som
innebér byte av olja och proppar samt métning av utgangsspanningen.

Utover den arliga servicen kontrolleras apparaternas funktionsduglighet med 6gat
ocksd i samband med anvéndning och flyttning.

Maskiner och apparater som anvands vid elfiske skall underhallas efter anvéand-
ning. Brytaren, anoden och kablarna inklusive uttag samt skyddsutrustningen skall
i man av méjlighet torkas mellan anvandningsdagarna. En medlem i arbetsgruppen
skall utan dr&jsmél meddela om fel och brister som denne observerat till ledaren f6r
arbetsgruppen eller till arbetsgivaren. Dessutom skall arbetstagaren hélla sin utrust-
ning i sddant skick att den inte orsakar fara for olyckor.

Vid desinficering av fiskeutrustningen och konservering av proverna som har
tagits skall man folja de anvisningar som utfardats i driftsdkerhetsmeddelandet for
det desinficeringsmedel som anvéands och vid behov anvdnda behéorigt personskydd.
Bl.a. ett medel som heter Virkon S har anvénts for desinficering av de maskiner och
apparater och utrustning som anvénds vid férsoksfiske med el ndr man flyttar sig
frén ett vattendrag till ett annat.

26 Miljéférvaltningens anvisningar 8sv | 2006



En lista 6ver kdnda, auktoriserade elentreprendtrer, som har granskat och reparerat
maskiner och apparater som anvénds vid elfiske:

¢ Muonio; Pasin ATK ja séhko

* Torned; Sahkopojat

¢ S:t Michel; VM-siahko Oy

¢ Uleaborg; Sahkolaitekorjaamo Malmiaho

¢ Vasa; Vaasan sihkolaitehuolto

6.4

Arbetsgrupp

Ledaren for den grupp som utfor elfisket skall vara erfaren och vélfortrogen med
elfiskemetoden och sidkerhetsaspekterna i anslutning till den. Enligt rekommenda-
tionerna bor gruppen som utfor elfisket besta av tre personer. Vid fiske med acku-
mulatordrivna apparater rdacker det med tvé personer. Det rekommenderas att varje
gruppmedlem har en klart definierad uppgift, till exempel:

¢ En anvédnder anoden

¢ En fangar bedovade fiskar med haven

¢ En skoter anordningarna och elledningarna.

Det ér tillatet att endast en person utan tidigare erfarenheter eller utbildning inom
branschen ingdr i gruppen.

De hilsoundersdkningar som forutsitts av dem som deltar i elfisket har behand-
lats i kapitel 4. Dessutom skall personerna som deltar i elfisket vara simkunniga.
Atminstone tva gruppmedlemmar skall ha avlagt grundkursen i forsta hjélpen (Fhj
1) som uppritthélls med en repetition av den livrdiddande forsta hjalpen med tre ars
mellanrum. Forsta hjdlpen vid elolyckor beaktas pa repetitionen. Alla som deltar i
elfisket skall behédrska kunskaperna i enlighet med standarden SFS 6002 om séker-
heten vid elarbeten da det géller elfiske (se kapitel 7). /17/

Arbetsgruppen rekommenderar att miljoférvaltningen och Vilt- och fiskeriforsk-
ningsinstitutet ordnar ett utbildningstillfalle i elfiske till exempel med tva ars mel-
lanrum. En repetitionskurs i den livraddande forsta hjdlpen, utbildning i sdkerhet
vid elarbeten som innehaller de saker som standarden SFS 6002 forutsétter (bilaga
4) av utbildningen. Utbildningen kan ordnas i samarbete med ldroanstalterna inom
branschen. /7/

6.5
Utrustning som behovs vid elfiske

Elfiske fran bat har inte beaktats i dessa anvisningar. Vid anvandningen av bat for att
fardas med och for transport av anordningar skall man f6lja anvisningen ” Arbetarskydd
vid anvédndningen av batar” i fraga om utrustning och annat arbetarskydd. /24/
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Enligt arbetarskyddslagen skall &ndamalsenlig personlig skyddsutrustning reser-
veras fOr arbetstagarens bruk. Den utrustning som anvands vid elfiske (skafthdvar,
hinkar, férvaringskaérl etc.) far inte vara tillverkade av material som leder el. /1/

Vadarstovlarna eller -byxorna skall vara av isolerande material, i ett gott skick och
i lamplig storlek samt helst personliga. Det viktigaste dr att den som arbetar i vatten
halls helt torr. Det finns vadarbyxor av PVC, neopren och olika material som andas
och som passar for elfiske. De populdraste dr vadarbyxor av PVC som &r férsedda
med fasta stovlar, vars brist ar att fukten samlas pé insidan av vadarbyxorna och
skodelen &r for flexibel.

Numera &r ocksd material som andas tillgédngliga (Gore-Tex o0.d.). Vadarbyxorna
av sadant material har férdelen att de &r ldtta, behagliga att anvédnda och har separata
skor med filtsula som stéder vristen. Den viktigaste forutsdttningen for att anvanda
vadarbyxor som andas vid elfiske &r ratt klddsel i lager pa lager. Det understa lagret
skall vara av material som sldpper igenom fukt eller av fuktavvisande material (t.ex.
traningsunderkldder). Det andra lagret skall vara av isolerande material som slapper
igenom fukt (t.ex. fleece).

Elfiskare skall anvénda skyddshandskar (bild 9) som dr godkénda f6r anvandning
i spanningsarbete (klass 0). Skyddsklassen 0 betyder att handskarna dr godkdnda
for arbete under spanning upp till 1000 V (a.c.). Skyddsklassen framgar inte alltid av
handskarna utan den skall férsékras i samband med anskaffning. For att minska fukt
(svettning) dr det motiverat att anvdnda underhandskar av bomull tillsammans med
de ovan ndmnda. De handskar som dr godkénda f6r anvandning i elarbete kan latt
gda sonder. Darfor skall deras skick granskas infor varje fisketillfdlle. Det viktigaste
dr att handskarna ar hela och torra pa insidan. Personskydd som anvands skall vara
forsedda med CE-markning och andra markningar som behdovs.

Bild 9. Skyddshandskar som dr godkanda fér anvand-
ning i spanningsarbete kan identifieras med hjilp av
markningen pd bilden. En underhandske av bomull
finns ocksé pa bilden. (Ari Haikonen, Kala- ja vesitut-
kimus Oy)

Enligt rekommendationerna skall flytviastar, -jackor eller -balten alltid anvdndas vid
arbete i kraftigt strommande, mycket morkt, kallt eller djupt vatten.

Kladsel viljs enligt arbetsforhallandena. Langa regnrockar som sldpar i vattnet re-
kommenderas inte. Skirmmdssa och polariserade solglasdgon minskar blandningen
och forbattrar sikten i vattnet sa att det blir lattare att vada.
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Elfiskegruppen skall vara forsedd med dndamalsenlig forsta hjdlp-utrustning.
Forstahjdlpvaskan i bilen dr en lamplig grundpackning som kan kompletteras med
varmetécke, kallt omslag, stodférband, idealférband och benspjdlor. Forsta hjalp-
utrustningen slits ut och skadas snabbt i faltanvandning. Darfor skall den granskas
och fornyas tillrdackligt ofta.

Arbetsgruppen skall vara férsedd med en telefon vars horbarhetsomrade tiacker
gruppens hela verksamhetsomrade. Anvindningen av en GPS-navigator rekom-
menderas.

6.6
Forberedelser infor elfiske
Vid forberedelserna infor elfiske granskas utrustningen och sikerhetsutrustningen

som behovs vid fiske. Det giller att se till att allt som behovs packas med, @&ven denna
arbetarskyddsanvisning. En kontrollista rekommenderas.

Bild 10. En elfiskegrupp redo for arbete. (Ari Haikonen, Kala- ja vesitutkimus Oy)

Riskfaktorerna i berednings- och forflyttningsstadiet dr till stor del desamma som
vid andra féltbesok som utfors inom miljoférvaltningen och till den del forfars en-
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ligt anvisningen ”Arbetarskydd vid vatten- och miljoprovtagning och hydrologiska
maétningar”. /25/

Nar gruppen fardas i obebodda trakter skall en utomstdende person informeras
om tidtabellen, fardrutten och vad har man f6r avsikt att gora sa att personen vid
behov kan ordna hjalp.

For att bdra elfiskeanordningar behovs tillrdckligt med personal och &ndamaélsen-
ligt barredskap for att undvika t.ex. skador som orsakas av ensidig belastning.

Elapparaterna skall packas andamalsenligt. Ackumulatorerna skall packas sa att
inget metall- e.d. foremal kan orsaka kortslutning mellan polerna. Polerna skall vara
forsedda med kontaktskydd. Brénsle som anvands i aggregaten skall forvaras i kérl
som dr godkédnda for transporter.

6.7
Verksamheten pa elfiskeplatserna

6.7.1
Infor elfiske

Infor fisket klargor ledaren for elfiskegruppen malen, arbetssitten och arbetsfordel-
ningen. Samtidigt kommer man 6verens om ett entydigt teckensprak som férbinder
alla samt om forfaringssétt vid olycksfall eller farliga situationer. Ifall det finns en
oerfaren deltagare i gruppen, gruppen inte har arbetat tillsammans tidigare eller det
har dréjt lange sedan det senaste forsoksfisket upprepar gruppledaren verksamheten
under elfiske. Vid behov 6vas verksamheten forst utan el och sedan med apparater
som dr igadng fore det egentliga forsoksfisket.

Pa fiskeplatsen granskar gruppen att det inte finns metallfdremal i vattnet (vatten-
ledningsrér, bryggor med metallstommar och/eller -ricken, taggtradar, kedjor som
lamnats kvar efter flottningen e.d.) som kan leda el till fel stélle.

Vid anvédndning av en aggregatutrustning skall for omriktaren véljas en torr, sta-
dig, rymlig och icke-lattantandlig plats som &r tillrackligt 1dngt ifran vattenbrynet.
Vid behov binds anordningarna fast till exempel vid ett trdd for att hindra att de
glider ner i vattnet. Anordningarna skyddas mot vadrets paverkan. Vid fiske med
aggregatutrustning placeras katoden uppstroms och sa langt bort fran kanten av
omradet dar forsoksfisket pagar att den som eventuellt hamnar i vattnet inte flyter
pa katoden och att en situation dir nagon samtidigt ror vid bade katoden och ano-
den inte kan uppsta. Vid anviandning av en barbar, ackumulatordriven utrustning
foljer katoden med nedanfor fiskegruppen under hela fisket. Dessutom skall man
forsdkra sig om att katoden inte kan flyttas till verksamhetsomradet till exempel via
flodet eller genom att den fastnar i fétterna.
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Infor fisket testas av den egentliga utrustningen som anvénds vid elfisket. I gransk-
ningen forsdkrar man sig i synnerhet om att stromomkopplaren som finns i ano-
dens skaft fungerar. Att trycka pa kopplingen skall alltsd koppla péd spanningen till
anoden. Den far inte ha kopplats pa tidigare. Strémomkopplaren far aldrig lasas i
kontinuerlig drift. Funktionen hos kopplingen testas genom att trycka pa kopplingen
och kontrollera om omriktarens spanningsmatare reagerar pa kopplingen. I fraga om
aggregatutrustningen kan man testa om aggregatet belastas, dvs. om dess ljud sjunker
ndr man leder strom till vattnet. Elektroderna (anoden och katoden) skall alltid vara
i vattnet nar strdmmen kopplas pa.

Vid anvindning av en barbar, ackumulatordriven fiskeutrustning regleras spén-
ningen (Voltage selector e.d.), frekvensen (Pulse frequence regulator e.d.) och stro-
mombkopplaren (Power selector e.d.) infor fisket. Dessutom kontrolleras att strémom-
kopplare och lutningsbrytare fungerar klanderfritt samt ackumulatorns spanning
just da.

6.7.2

Under pagaende elfiske

Frén arbetarskyddets synpunkt rekommenderas att elfiske utfors pa ett sa standar-
diserat satt som mgjligt. Det vdsentliga dr att man reserverar tillrackligt med tid for
forsoksfiske sa att bradskan inte ger upphov till fel vid installation och anvandning
och att verksamheten kan avbrytas vid behov om férhallandena forsamras eller om
anordningarna t.ex. drabbas av funktionsstérningar.

Vid fiske 16nar det sig att anvdnda sa laga spanningar som mgjligt (vanligen 400-
600 V) utan att effektiviteten forsimras. Enligt rekommendationerna skall anoden
inte anvidndas for att samla fisk. Man skall ocksd komma ihdg att anoden inte &r
lamplig som stodkdpp. Aggregatutrustningens stromkilla eller omriktare far inte
flyttas medan maskinen &r igang. Branslepafyllning i generatorn som drivs av en
férbranningsmotor medan maskinen ar het eller igang ar inte heller tillaten.

Vid fiske med aggregatutrustning skall en av medlemmarna i fiskegruppen se
till att kablarna inte fastnar eller rullar ihop sig till nystan. En kabel som ar kraftigt
ihoprullad brister ldtt under dragbelastning.

Vid fiske med en bérbar ackumulatorutrustning skall den som anvdnder anoden
se till att katoden inte blir kvar i det omrdde ddr man fiskar. Pa detta sétt kan man
hindra att anoden traffar katoden. Den medlem i fiskegruppen som hédvar skall alltid
16sgora en katod som har fastnat i bottnen. Det &r bra att fista uppmaérksamhet vid
anordningarnas anvandningskomfort (bild 11).
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Bild 1. En behindig 16sning for att bira och forvara fisk under pagaende fiske. (Teemu Huovinen,
Vistra Finlands miljécentral)

Medan apparaterna dr igang far ingen oskyddad kroppsdel vara i vattnet. Att réra vid
elektroderna (anoden och katoden) &dr forbjudet dd man leder strom till dem, likasé
rengoring av dem utan skyddshandskar. Nar omriktaren &r kopplad till stromkéllan
skall kablarna och elektroderna alltid behandlas som om de vore spanningsférande
fast man vet att stromomkopplaren &r avstingd. Nér apparaten stangs av sluts stro-
minmatningen frén ackumulatorn eller aggregatet till omriktaren och strémomkopp-
larna halls igang ett tag innan anodringen lyfts upp ur vattnet.

Gruppmedlemmarna skall alltid vara beredda pa att stdnga av strommen om ett
olycksfall intrdffar och den person som rér pa anoden skall kontinuerligt vara beredd
pa att frigdra anodens koppling om en farlig situation uppstar.
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6.8
Verksamhet vid och efter olycksfall

6.8.1
Omedelbara atgarder

Om en olycka har intréffat vid elfiske:

Ifall du &r pa stranden och den som &r i vattnet har hamnat i en olycka:

* Om det dr fraga om en apparat som fungerar med ett aggregat, sting av
strommen fran omriktaren antingen genom att dra ur stickproppen ur
stromkaillan eller genom att stinga av strommen fran huvudstrombrytaren.

* Réddda den som &r i vattnet.

* Beakta dock din egen sdkerhet.

Om du bar anoden och hamnar i vattnet:
¢ Frigor styrkopplingen.
* Forsok att ta dig upp ur vattnet.

Om du dr den som hévar och gér bredvid anodbéraren som har hamnat i vattnet:

* Uppmana den ndrmaste personen att stinga av strommen.

¢ Uppmana den som bdr anoden att frigéra siakerhetskopplingen.

o Ifall offret har hamnat i stromkretsen, forsok dra bort anoden fran kabeln nira
offret eller f6rsok 16sgora anoden i nérheten av offret med din hav.

* Ror inte vid offret utan isolering (gummihandskar).

* Rédda offret upp ur vattnet efter att denne har befriats fran stromkretsen.
Offret kan vara medvetslos och f6ljt med flodet.

¢ Ge livrdddande forsta hjalp.

Om du é&r i vattnet och den som é&r pa stranden har hamnat i en olycka:
* Frigor styrkopplingen och lyft upp anoden ur vattnet.
¢ Kom dverens om vem som stdnger av strommen och vem som 18sgor offret
fran stromkretsen.
* Beakta din egen sikerhet.
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6.8.22
Forsta hjalpen at offer vid ett olycksfall

Om olycksofftret &r medvetsldst, kontrollera om patienten andas.

Ifall offret &r livlgst, borja aterupplivning med 30 tryckningar och tva inblasningar.
Reng6r munnen och svalget vid behov. Om du &r ensam, forlora inte tid utan kalla
pahjdlp mellan inblasningarna. Om flera personer finns pa olycksplatsen skall en del
ateruppliva och en del vidta atgéarder for att ordna transporten. Man skall forstsétta
med aterupplivningen tills livsfunktionerna aterstills eller sjukvardspersonalen tar
Over ansvaret om patienten eller undséttarnas krafter sinar.

Varje patient som har varit i behov av aterupplivning skall alltid foras till sjukhus-
vard trots att personen har vaknat upp under forsta hjalpen. En medvetslos patient
skall fardas i framstupa sidoldge. Offret halls varmt. Andningen samt hjartfunktionen
kontrolleras hela tiden. Patienten far inte lamnas ensam.

Till férsta hjalpen i anslutning till sma brannskador hér att kyla ned den branda
delen (minst 20 min) och tacka 6ver omradet med ett rent férband samt féra den ska-
dade till ldkaren. Omfattande brédnnsar, storre &n offrets handflata och djupt brénda
delar kyls inte ner pa grund av risken for chock. Andningen och symptom pé chock
kontrolleras och patienten hélls varm.

Anvisningarna om utbildning i férsta hjalp for de som deltar i elfiske finns i punkt
6.4 Arbetsgrupp.

6.83
Meddelande om ett olycksfall

Olyckor som har intraffat under arbetet skall alltid antecknas och meddelas till arbets-
givaren. Arbetsgivaren har & sin sida lagstadgad skyldighet att utan dréjsmal meddela
arbetarskyddsmyndigheten och polisen om en allvarlig arbetsolycka. /26/

6.9
Anvindning i olika slags forhallanden

69.1
Foltforhallanden

Strid vattenstrom, djupt eller sarskilt morkt eller grumligt vatten samt stenig botten
och strander okar risken for olyckor vid elfiske. Man bor undvika att vélja en stenig
strand som forvaringsplats for aggregatet eller annan utrustning. Steniga strander
passar inte heller som arbetsomrdde. Om man &r tvungen att fiska i ett stenigt bot-
tenomrade, bor man pa férhand s6ka upp de virsta haligheterna och stenarna med

34 Miljéférvaltningens anvisningar 8sv | 2006



en stodkdpp och lata fiskbestandet aterstilla sig innan man borjar fiska samt rora sig
langsamt och kédnna sig for med foten.

Fiske bor inte utforas i vatten som nar upp till midjan eller &nnu hégre om strém-
men dr mattlig eller bottnen ojamn. I strakande vatten eller skummande forsar bor
man undvika arbete i vatten som gar 6ver knéna.

69.2
Vaderleksforhallanden

Vid aska och skyfall bor elfisket avbrytas och ocksa om vdderleksférhallandena i
Ovrigt forsdmras sa att fisket blir riskfyllt. Viderleksférhallandena bor ocksa beaktas
i kladseln. Langvarig vistelse i kallt vatten gor att varmen avdunstar effektivt fran
kroppen, trots att vadarutrustningen &r hel. I kallt vatten och kallt véader bér den da-
gliga fisketiden forkortas och mera kldder anvéndas. A andra sidan bor man komma
ihag att isoleringen férsémras om man svettas.

Isiga stenstrdander bor undvikas, eftersom inte ens dubbade skor &r till nytta bland
stenarna. Om det finns drivande is- eller stopisflak i an eller dlven eller om det ser ut
som om isflak skulle kunna lossna, bor fiske inte utforas. Pa vintern nidr man fiskar
pa isfria platser méste omgivande is och isens héllbarhet testas omsorgsfullt med
t.ex. en isborr eller isbill.
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Handledning och utbildning
i anvandning

I elfiskegruppen far flera oerfarna medlemmar inte tas med pa en gang. Om det i
elfiskegruppen finns en medlem som inte tidigare har deltagit i fiske eller medlem-
marna inte tidigare har arbetat tillsammans eller det har gatt flera ménader sedan
senaste fiske:
* Siakerhetsanvisningarna ges till personerna pa férhand och ytterligare sikers-
télls att alla har tilldgnat sig det viktigaste.
* Innan fisket inleds repeteras:
- anordningarnas skick och funktion.
- montering av anordningen.
- gruppmedlemmarnas uppgifter.
- anvandning av personlig skyddsutrustning.
- verksamhet i farliga situationer.
- forsta hjélp och tillkallande av hjélp.
- aspekter i anslutning till elarbetssidkerhet.
- ett 6vningsfiske utfors.

Arbetsgivaren bor se till att gruppen deltar i elfiskeutbildningen, i vilken ingér ut-
bildning i elsékerhet och forsta hjélp. Alla som stadigvarande deltar i elfiske bor ha
gatt igenom elsdkerhetsutbildningen. Personer som tillfalligt deltar i elfiske bor ha
behovliga kunskaper om elsdkerhet som behovs for elfiske. Tva medlemmar i grup-
pen bor ha Forsta hjdlputbildning (Fhj 1). Utbildningen i elsdkerhet skall férnyas
med fem ars mellanrum, foérstahjdlputbildningen uppréatthalls med repetitionskurser
ilivrdddande forsta hjélp som ordnas med tre ars mellanrum.
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/1/ Arbetarskyddslagen 738/2002 inklusive dndringar

/2/ Fiskelagen 286/1982 inklusive dndringar

/3/ Fiskeforordningen 1116/1982 inklusive d&ndringar

/4/ Djurskyddslagen 247 /1996 inklusive dndringar

/5/ Djurskyddsforordningen 396 /1996 inklusive dndringar

/6/ Lag om forsoksdjursverksamhet 62/2006, Regeringens proposition till Riksdagen till lag om fo1-
sOksdjursverksamhet och lag om &ndring av djurskyddslagen 32/2005

/7/ Europeiska radets direktiv om atgérder for att framja forbattringar av arbetstagarnas sakerhet och
hilsa i arbetet 89/391/EEG

/8/ Europeiska parlamentets och radets direktiv om tillndrming av medlemsstaternas lagstiftning om
maskiner 98/37/EG

/9/ Europeiska radets direktiv om tillndrmning av medlemsstaternas lagstiftning om personlig skydd-
sutrustning 89/686/EEG

/10/ Strafflagen 39/1889 inklusive dndringar

/11/ IEC 60335-2-86, Edition 2.1 (2005-06). Household and similar electrical appliances — Safety. Part
2-86: Particular requirements for electric fishing machines

/12/ Elsdkerhetslagen 410/1996 inklusive éndringar

/13/ Elsdkerhetsférordningen 498/1996 inklusive dndringar

/14/ Lag om att vissa produkter skall férses med CE-markning 1376/1994 inklusive dndringar
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/16/ IEC 60335-2-86, Edition 2.1 (2005-06). Household and similar electrical appliances — Safety. Part
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svensk Oversittning av den europeiska standarden EN 50110-1:2004 samt de finska nationella tilldg-
gen enligt standarden EN 50110-2:996.

/18/ Elinspektionscentralen. 1993. A1-93 Elsdkerhetsbestimmelser.

/19/ Lagen om foretagshdlsovard 1383/2001 inklusive dndringar

/20/ Statsradets forordning om principerna for god foretagshalsovardspraxis samt om foretagshélso-
vardens innehall, yrkesutbildade personer och sakkunniga och den utbildning som krévs av inom
foretagshélsovarden 1484 /2001 inklusive dndringar

/21/ Statsradets beslut om sékerhetsforeskrifter for maskiner 1314 /1994

/22/ Statsradets beslut om anskaffning, trygg anvandning och besiktning av maskiner och annan arbet-
sutrustning som anvands i arbete 856/1998 inklusive dndringar

/23/ Social- och hélsovardsministeriet. Koneen maahantuonti, ohjeita maahantuojalle, ostajalle ja
rahoittajalle. 2000.

/24/ Miljéministeriet. Arbetarskydd vid anvandning av batar. 2006

/25/ Miljoministeriet. Arbetarskydd i vatten- och miljoprovtagning och hydrologiska métningar. 2006.

/26/ Lag om tillsynen 6ver arbetarskyddet och om arbetarskyddssamarbete pa arbetsplatsen 44/2006
inklusive dndringar
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Bilaga |
Arsservicekort for elfiskeutrustning

D Motstandsmatning av ledaren

O

Arbetet utférs av Servicefirma Datum
Anordning Marke Modell Tillverkare
ANORDNING SOM SERVICE SKALL UTFORAS PA ELAGGREGAT

[0 Aggregat, typ, tillverkningsnr: [] Byte av motorolja

[ Omriktare [ Filterbyte (enligt instruktionsboken)

D Anodskaft D Atdragning av skruvar och kopplingar m.m.
[] Katod [] Testning, métning av utgangsspanning
Anmarkningar

OMRIKTARE

D Okular granskning: kapsel, matare, proppar, kopplingar (storlek, typ, helhet)

|:| Testning, spanningsmatning (obs. natstrom far inte anvandas som stromkalla)

Anmarkninaar

ANODSKAFT

[] Okular granskning

D Granskning av anodskaftets styrkoppling, dess funktion och vattentéthet

KATOD LUTNINGS- OCH ANDRA KOPPLINGAR

D Okulér granskning av natet, kabeln och kopplingarna D Granskning av sékerhetskopplingarnas funktion

Anmarkninaar

KABLAR

D Okulér granskning av isoleringar, kopplingar och ledare
D Motstandsmatning av ledare och kopplingar
D Méatning av isolationsmotstand i anod-, katod- och styrkablarna (kan utféras under vatten)

|

Anmarkninaar

ANMARKNINGAR FRAN ARSSERVICEN OCH REPARATIONER SOM HAR UTFORTS

38  Miljéférvaltningens anvisningar 8sv | 2006




Bilaga 2
Sammanfattning av arbetarskyddsanvisningen for forsoksfiske med el

I denna bilaga finns ett sammandrag 6ver de viktigaste anvisningarna for
faltarbete. Noggrannare anvisningar finns i arbetarskyddsanvisningen for elfiske.

KONTROLLERA:

ELFISKEANORDNINGEN
¢ Att anordningen for elfiske 4r CE-maérkt.
* Att arsgranskningen av anordningen &r utford.
* Att styrbrytarna fungerar sa att strémmen bryts om greppet om brytaren slap-
per.
¢ Att lutningsbrytaren hos den som bdr anoden eller som finns i anordningen
el.dyl. fungerar.

TILLAGGSUTRUSTNINGEN
* Anvénd stovlar eller vadarbyxor som ér tillverkade av isolerande material,
gummihandskar som &dr godkédnda for elarbete samt flytutrustning.
¢ Kontrollera att tilliggsutrustningen inte leder elektricitet och att den &r torr
inuti.
¢ Se till att det finns tillrackligt med forsta hjdlp-utrustning pa arbetsplatsen.

ARBETSGRUPPEN

* Att arbetsgruppen har en erfaren ledare.

¢ Att det finns minst tva personer i arbetsgruppen som fiskar med ackumulato-
ranordningar och tre personer med aggregatanordningar.

¢ Att alla som stadigvarande deltar i elfiske har gatt elsdkerhetskursen och at-
minstone tva av medlemmarna i arbetsgruppen har gatt grundkursen i forsta
hjélp. Arbetsgivaren bor se till att gruppen har deltagit i elfiskeutbildningen i
vilken ingar utbildning i elsdkerhet och forsta hjélp. Alla som stadigvarande
deltar i elfiske skall ha gatt elsdkerhetsutbildningen och tva av gruppmedlem-
marna forsta hjélp-utbildningen (FHj). Elsdkerhetsutbildningen skall férnyas
med fem ars mellanrum, forsta hjdlputbildningen uppratthalls med en repeti-
tionskurs i lividddande forsta hjdlp med tre ars mellanrum.

* Att medlemmarna i arbetsgruppen ar simkunniga.

* Att arbetsgruppen har behériga forsoksfisketillstand och att polisen har un-
derréttats.
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ARBETET

40

Gé igenom arbetssitt, arbetsfordelning, teckensprak och forfaringssatt i
olyckssituationer.

Se till att utomstaende inte finns i fiskeomradet.

Ta bort extra metallforemal som finns i fiskeomréadet.

Vélj ut en stadig och skyddad plats langt fran vattenlinjen dér stromkallan
och omriktaren kan placeras.

Placera katoden uppstroms utanfor fiskeomradet.

Ge tecken om att strommen kopplas pé och koppla pa strommen med elektro-
derna nedsénkta i vattnet.

Préva om anordningen fungerar.

Koppla aldrig pa anodens stromstyrningskoppling sé att den &r pa hela tiden
och fiska aldrig med en anordning dar kopplingen inte fungerar.

Hantera kablarna och elektroderna som om de var spanningsforande.

Ror inte vid vattnet med oskyddade kroppsdelar nér strommen dr pakopplad.
Avbryt fisket vid stortregn och askvéder.

Var beredd att koppla ifrdn strommen omedelbart om fara foreligger.

Ratta till eller se till att felaktigheter och brister genast réttas till.

En medlem i arbetsgruppen kan byta ut en propp. Anvénd alltid rétt storlek
och typ av propp. Vid alla andra reparationer maste en godkédnd elentrepre-
nor anlitas.

Folj 6vriga anvisningar och bestdimmelser.

Repetera vid behov de detaljerade anvisningarna i arbetarskyddsanvisningen
for elfiske.
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Bilaga 3
Ordlista

Anod

Elfiske

Elfiskeanordning

Katod

Lutningsbrytare

Styrbrytare

Styrenhet

Den ena av anordningens elektroder (+ pol). Anoden fors med
nagra meter langa drag nedstréms genom hela fiskeomradet. Drar
till sig fisk som finns i stromféltets verkningsomrade. Jagar bort
fisk i stromfaltets kant. Bendamningen anodstav anvands ocksa.

I Finland anvénds elfiske endast vid utvardering av fiskbestand
och vid provtagning i strémmande platser i dar och dlvar. Meto-
den skapar ett lokalt elfdlt i vattnet som drar till sig fisk i elfdltets
verkningsomrade. Efter att fisken har rdknats och prover har ta-
gits kan fisken sldppas tillbaka ut i vattnet.

Anordningen omfattar en ackumulator eller ett aggregat som fun-
gerar som stromkalla, en omriktare med vilken strémmen &ndras
sd att den drar till sig fisk i en pulserande likstrém. Dessutom
omfattar anordningen spanningsférande elektroder som anvénds
i vattnet. Mellan elektroderna uppstar ett elfalt.

Den andra av anordningens elektroder (- pol). Katoden placeras i
vattnet uppstroms fran fiskeomradet. I en ackumulatoranordning
foljer katoden med nedanfor fiskegruppen.

Sakerhetsbrytare i ackumulatoranordningen eller i den som for
anoden. Brytaren bryter av stromtillférseln om personen t.ex.
snubblar.

"Doédmanskoppling” (eller kopplingar) som finns pa anodstaven.
Anordningen leder strom ut i vattnet endast nér styrkopplingen
halls i bottnen.

Innehéller anordningens brytare, reglage och métare. I aggregata-
nordningar finns styranordningen ofta i samband med omrikta-
ren, medan den i ackumulatoranordningar &r en skild inkapslad
del vid sidan av anordningen.
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Bilaga 4
Utbildning i elfiske (2 dagar)

1. Elsdkerhet 3-4 h (SFS 6002

* Faror som elektricitet fororsakar och olyckor som beror pa elektricitet.

¢ Innehallet i centrala bestimmelser som géller elarbetssékerhet och i standar-
den SFS 6002.

e Atgarder vid elolycka.

¢ Utbildningen bor beakta de uppgifter i vilka utbildningsdeltagarna ar verk-
samma.

¢ Kunskaperna sikerstélls med f6rhor eller pa ett annat lampligt sétt. Deltagar-
na ges ett intyg eller motsvarande dokument om deltagandet i utbildningen.

2. Forsta hjalp 3-4 h (repetitionskurs i livriddande forsta hjilp)

3. Arbetarskyddsanvisningar for elfiske 6 h
* Genomgéng av anvisningen om elfiske.
¢ Elfiskeanordningar och ritt anvéandning av dem.
¢ Arbetsmetoder.
¢ Demonstrationer och évningar.
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