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1 Johdanto

Paaministeri Marinin hallitusohjelmassa naisiin ja lapsiin kohdistuvan vakivalta- ja
seksuaalirikollisuuden vahentdminen on keskeinen tavoite. Poliisin tietoon tulleen sek-
suaalirikollisuuden kehitys 2000-luvulla nayttaa huolestuttavalta (Danielsson, 2019;
Oikeusministerid, 2012). Poliisin tietoon tulleet raiskaukset ovat lahes kaksinkertaistu-
neet, ja ilmoitettujen lasten seksuaalisten hyvaksikayttdjen maaré on kasvanut viimei-
sen kymmenen vuoden aikana (Niemi & Fagerlund, 2019). Vuonna 2018 poliisin tie-
toon tullut seksuaalirikollisuus lisdantyi 16 prosenttia aikaisempaan vuoteen nahden.
Kasvu on huomattava, kun sita verrataan esimerkiksi siihen, ettd samaan aikaan hen-
keen ja terveyteen kohdistuvat rikokset lisdantyivat yhdella prosentilla edellisesta vuo-
desta ja omaisuusrikokset vahenivat kahdella prosentilla samana aikana. Kaiken kaik-
kiaan seksuaalirikokset muodostivat yhden prosentin kaikesta vuonna 2018 poliisin
tietoon tulleesta rikollisuudesta. (Danielsson, 2019)

Aikaisemman selvitystydon mukaan (Oikeusministerio, 2012) seksuaalirikosten tekijat
ja heidan uhrinsa ovat enemmistdssa tapauksista joko puolisoita, seurustelukumppa-
neita, tuttavia tai ystavia keskenaan. Seksuaalirikoksen tekija on uhrille tuntematon
vain joka kuudennessa kaikista tapauksista. Raiskausrikosten tekijat ovat I1ahes aina
miehia, keski-ialtdan hieman yli 30-vuotiaita, joista suurimmalla osalla ei ole aikaisem-
pia rikosrekisterimerkintdja. My6s maahanmuuttajien osuus on ollut suuri. (Lehti ym.,
2014; Oikeusministerid, 2012.) Eri seksuaalirikosten yksittaisia sosiodemografisia ris-
kitekijoitéa ovat esimerkiksi mielenterveyden ongelmat (Fazel ym., 2007), eronneisuus
(Smith, 1990), paihteiden kaytté (Emmelkamp & Kraanen, 2017), matala sosioekono-
minen asema (Graves ym., 1996) ja yksinaisyys (Bumby & Hansen, 1997). Perhe-
taustan huono-osaisuus (Freeman & Temple, 2010) ja seksuaalirikollisuus perhetaus-
tassa lisdavat henkildn seksuaalirikoksen tekemisen riskid (Forsman ym., 2015).

Suorimpia seksuaalirikollisuuden riskitekijoita ei kuitenkaan voi tavoittaa sosiodemo-
grafisin tai sosiaalisen aseman mittarein. Esimerkiksi heikot sosiaaliset taidot, koke-

mus vallan puutteesta, matala itsetunto, ndyryytyksen kokemus, hankalat suhteet toi-
siin aikuisiin ja seksuaaliset ongelmat ovat yhteydessa lasten seksuaaliseen hyvaksi-
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kayttddn, kun taas aikuisiin naisiin kohdistuviin seksuaalirikoksiin syyllistyvista henki-
I6ista on tunnistettu useita erilaisia tyyppeja, joista kullekin on ominaisia tietynlaiset
asenteet ja psykososiaaliset taipumukset. Lisaksi eri seksuaalirikoksiin kuten rais-
kauksiin, lasten seksuaaliseen hyvaksikayttoon, ahdisteluun ja verkkoseksuaalirikok-
siin liittyy erilaisia motivaatioita ja ennen muuta erilaisia toiminnan logiikoita. Ymmar-
tamalla erityyppisen seksuaalirikollisuuden taustalla olevia motivaatioita ja toiminnan
logiikoita saavutetaan paremmat mahdollisuudet ennaltaehkaistd seksuaalirikoksia.
(Robertiello & Terry, 2007)

Seksuaalirikoksen tekijan lisdksi tilannetekijoilla ja mydtavaikuttavilla olosuhteilla on
roolinsa seksuaalirikoksissa. Myos ne vaihtelevat seksuaalirikoksen mukaan. Suuri
osa raiskauksista tapahtuu joko uhrin tai tekijan asunnossa, ja tekija ja uhri ovat teko-
hetkella paihtyneita (Lehti ym., 2014; Oikeusministerid, 2012.) Lapseen kohdistuvan
seksuaalirikoksen riskia lisdavid olosuhteita ja tilannetekijoitd ovat esimerkiksi uhriksi
sopivan haavoittuvan henkilén kohtaaminen seka vahainen kiinnijadmisen riski (Seto,
2019). My0s internetista ja sosiaalisen median palveluista on tullut keskeinen ympa-
ristd seksuaalirikollisuudelle. Internetvuorovaikutus on tuonut seksuaalirikoksen teki-
joille uusia mahdollisuuksia rikolliseen toimintaan ja mahdollisten uhrien etsimiseen
vaikeammin valvottavassa ymparistossa (esim. Bradford, 2006; Reynald ym., 2018.)
Internetissa ja sen ulkopuolella tapahtuva seksuaalirikollisuus kietoutuvat toisiinsa,
silld verkossa seksuaalirikoksiin syyllistyneet tekevat todenndkdisemmin seksuaaliri-
koksia my0os reaalimaailmassa (ks. esim. Owens ym., 2016; Shelton ym., 2016).

1.1 Tutkimuksen tavoitteet ja rakenne

Seksuaalirikosten tehokas ennaltaehkaiseminen edellyttaa sitd, ettd seksuaalirikoksia
tekevien henkildiden taustoihin kytkeytyvat riskitekijat ja erityyppisten seksuaalirikos-
ten taustalla vaikuttavat toiminnan logiikat tunnetaan. Jalkimmaisen merkitysta koros-
taa se, ettei toiminta aina kytkeydy sosiodemografisiin riskitekijéihin. Seksuaalirikok-
sen tekija voi esimerkiksi olla missa tahansa yhteiskunnallisessa asemassa, joskin so-
siaalisesti huono-osaisilla miehilla, joille on kasautunut paljon riskitekijéita, taipumus
seksuaaliseen vakivaltaan on paljon yleisempaa.

Tutkimus koostuu useilla aineistoilla tehdysta empiirisestd analyysista ja katsauksesta
olemassa oleviin seksuaalirikoksia ennalta ehkaiseviin malleihin ja niiden kehitys-

suuntiin. Empiirinen analyysi tuotti tietoa sosiaalisen aseman, huono-osaisuuden, var-
hain elaméssa ilmenevien riskitekijoiden, tekotilanteiden ja yhteiskunnan rakenteellis-
ten tekijdiden merkityksesta seksuaalirikoksissa seka tunnisti eri seksuaalirikoksiin liit-
tyvia toiminnan logiikoita. Yhdessa seksuaalirikoksia ennalta ehkaisevia toimenpiteita

10
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koskevan katsauksen kanssa tutkimuksen empiirisella analyysilla tuotettiin tietoa en-
nalta ehkaisevia toimenpiteita varten.

Tilastoanalyysin tavoitteena oli tdydentaa olemassa olevaa tutkimustietoa ajantasai-
sella seksuaalirikosten tekijdiden taustoihin ja yhteiskunnallisiin rakenteisiin liittyvista
riskitekijoista. Vaikka seksuaalirikosten tekijoiden taustoihin liittyvia riskitekijoita tunne-
taan, niiden yhteydet seksuaalirikosten eri muotoihin ovat jddneet epaselviksi. Vaikka
riskitekijoiksi maaritellyt sosiaalisen huono-osaisuuden mittarit, esimerkiksi koulutta-
mattomuus, kdyhyys ja yksinaisyys, esiintyvat usein samanaikaisesti henkilon ela-
massa, ne kuitenkin viittaavat eri tekijdéihin hanen taustassaan. Mittaamalla kerrallaan
vain yhden tai muutaman riskitekijan yhteytta eri seksuaalirikoksiin kaytetyn riskiteki-
jan vaikutus ylikorostuu samalla, kun maaraava riskitekija henkilén taustassa jaa huo-
miotta. (Vauhkonen ym., 2017a.)

Tutkimuksen toisena tavoitteena oli selvittéda eri seksuaalirikoksia tehneiden henkil6i-
den ajattelun ja elaméankulussa subjektiivisesti koettujen asioiden yhteyttad seksuaaliri-
koksiin. Nama tekijat voivat liittya esimerkiksi henkildén impulsiivisen kaytoksen seu-
rauksiin, paihteiden kayttéén, huonoihin kokemuksiin ihmissuhteissa, vaaristyneisiin
ajatusmalleihin (esimerkiksi vihamielinen suhtautuminen naisiin), seksuaalirikoksen
uhriksi joutumiseen, seksuaaliseen mieltymykseen lapsia kohtaan, yksinaisyyteen,
heikkoon kiintymyssuhteeseen, sosiaalisten taitojen puutteeseen tai neurokirjon on-
gelmiin. Henkilon ajattelutavat ja varhaisemmat elamankokemukset voivat olla so-
siodemografisista tai sosioekonomisista tekijoista rippumattomia, mutta toisaalta ne
voivat valittda niiden yhteyksia seksuaalirikoksiin. Esimerkiksi seksuaalirikollisille tyy-
pilliset elamankokemukset voivat kasautua heikossa asemassa oleville henkiléille.

Tutkimuksen kolmantena tavoitteena oli tunnistaa eri seksuaalirikosten tapahtumiseen
vaikuttavia olosuhde- ja tilannetekijoitd. Seksuaalisen vakivallan kohdalla on tarkeaa
tunnistaa rikoksen tapahtumiseen mydétavaikuttavat tilannetekijat seka ne tekijat, joi-
den my6ta henkild valikoituu uhriksi, tekijan ndkdkulmasta. Eri tilannetekijoita voivat
olla esimerkiksi paihtymys, ryhmatilanteen vaikutus, kiinnijaamisriskin vahaisyys ja
uhrin avuton tila. Tavoitteena oli paitsi 16ytaad merkittdvimmat tilannetekijat myds aiem-
min havaitsemattomat. Kontaktia sisaltamattomiin seksuaalirikoksiin, kuten lapsipor-
nografian hallussapitoon, vaikuttavat saatavuuteen seka virtuaalisiin ja sosiaalisiin
kontakteihin liittyvat olosuhteet ja toiminnan mahdollisen organisoituneisuuden meka-
nismit.

Tutkimuksen neljantena tavoitteena oli laatia katsaus seksuaalirikoksia ehkaisevista
toimenpiteistd Suomessa ja kansainvalisesti, etenkin Suomen kaltaisissa yhteiskun-
nissa. Katsauksessa eritellaan toimenpiteiden kohderyhmat, metodit ja toiminta-ajatus
seka mahdolliset arviot niiden vaikuttavuudesta.
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1.2  Tutkimusaineistot ja menetelmat

Tutkimusaineistoina kaytettiin hallinnollisista rekistereista koottua paneeliaineistoa,
nuorisorikollisuuskyselya, poliisin rikosilmoitusrekisteria seka hanketta varten kerattya
laadullista haastatteluaineistoa. Haastatteluaineisto jakautuu seksuaalirikosten tekijoi-
den haastatteluihin ja asiantuntijahaastatteluihin.

1.2.1 Paneeliaineisto

Paneeliaineiston muodostivat 1970-2005 syntyneet Suomessa 1980-2017 asuneet
henkil6t, ja tiedot henkildista olivat kalenterivuositasoisia (tutkimusaineiston tilastoyk-
sikko oli henkild kalenterivuonna). Kattava aineisto sisalsi erittdin suuren maaran indi-
kaattoreita mahdollistaen harvinaisten ilmididen tarkastelemisen seka yksildllisten ja
rakenteellisten riskitekijdiden aiempaa moniulotteisemman mittaamisen. Tutkimusai-
neisto sisalsi tietoja muun muassa tutkimushenkildiden iasta, sukupuolesta, kielesta,
kansalaisuudesta, syntymavaltiosta, perherakenteesta, asuinkunnasta, asuinalueesta,
koulutuksesta, oppilaitoksista, tydmarkkinatilanteesta, tuloista ja eritellyista tulonsiir-
roista kultakin kalenterivuodelta. Tutkimushenkilét linkitettiin heidan vanhempiinsa, ja
aineisto sisalsi kattavasti myds vanhempien vastaavia tietoja. Aineiston seksuaaliri-
koksia sekd muita rikoksia kuvaavat indikaattorit tulivat Tilastokeskuksen rekisterista,
joka sisalsi rikoslain kaikkien nimikkeiden mukaiset rikostuomiot.

Paneeliaineistolla tehtava analyysi tdydensi olemassa olevaa tietoa seksuaalirikosten
sosiodemografisista riskitekijoista. Olemassa olevaa tietoa tdydennettiin aiempaa mo-
niulotteisemman tausta- ja riskitekijéiden mittaamisen seka erityisesti riskitekijoiden
kasautumisen vaikutuksen seka yhteisvaikutusten mittaamisen avulla. Vaikka eri
tausta- ja riskitekijoiden indikaattorit esiintyvat usein samanaikaisesti rikoksia tekevien
henkildiden elamassa, ne kuitenkin viittaavat eri tekijoihin henkildn taustassa. Koska
aiemmassa tutkimuksessa ei ollut mitattu riskitekijoita useilla indikaattoreilla samanai-
kaisesti, ei tiedeta, mitka niistd ovat ensisijaisia, mitka vahvistavia tai vain korreloivia
tekijoita. Kayttamalla useita riskitekijoiden indikaattoreita samanaikaisesti pystyimme
erottamaan maaraavat riskitekijat vahvistavista ja korreloivista tekijoéista. Tutkimusme-
netelmind kaytetdan kuvailevia menetelmia ja logistista regressiota.

1.2.2 Nuorisorikollisuuskysely

Tutkimuksessa hyoddynnettiin myds kevaalla 2020 Helsingin yliopiston Kriminologian
ja oikeuspolitiikan instituutin (KRIMO) toimesta kerattavaa nuorisorikollisuuskyselya.
Nuorisorikollisuuskysely on 9.-luokkalaisilta kerattava kansallisesti edustava kyselyai-
neisto. Kevaan 2020 nuorisorikollisuuskyselyyn vastasi 5 674 nuorta 74 koulusta ym-
pari Suomea. Kyselyn vastausprosentti oli 78. Edustavan kyselyn perusjoukkona ovat

12



VALTIONEUVOSTON SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:56

suomenkielisten yldkoulujen yhdeksannen luokan oppilaat. Kyselyn koulut poimittiin
oppilaitosrekisterista ositetun satunnaisotannan avulla. Poiminnasta vastasi Tilasto-
keskus. Kaytetyssa otantamenetelmassé otettiin huomioon koulujen koko (probability
proportional to size -otanta) seka alueellinen sijainti (Tilastokeskuksen kayttama kau-
punki-maaseutu-alueluokitus; Helminen ym., 2014).

Kysely kattaa rikoskayttaytymisen ja uhrikokemusten lisaksi laajasti erilaisia sosiode-
mografisia ja rakenteellisia tekijoita (esim. sukupuoli, kansallinen tausta ja tiedot
asuinalueesta) seka psykososiaalisia riskitekijoita (esim. vanhempien kontrolli ja ysta-
vien rikosaktiivisuus). Kyselyn avulla tarkasteltiin sitd, miten yleista seksuaalinen hai-
rintd ja muu vakivalta on nuorten keskuudessa. Lisaksi tarkasteltiin tiettyjen teonpiir-
teiden (esim. kohteen ik, fyysinen kontakti) yleisyyttd nuorten kokemassa seksuaali-
sessa vakivallassa. Nain kyselyaineisto taydensi rekisteriaineiston tietoja, silla siina
nakyy myods se osa seksuaalirikollisuudesta, joka ei tule poliisin tietoon.

1.2.3 Haastatteluaineisto

Tutkimusta varten kerattiin myds kaksi haastatteluaineistoa. Toinen niista koostuu
seksuaalirikoksia tehneiden henkildiden haastatteluista ja toinen seksuaalirikollisten
kanssa tyoskentelevien psykologien ja muiden ammattilaisten fokusryhmahaastatte-
luista.

Seksuaalirikoksia tehneet henkildt rekrytoitiin seksuaalirikosten hoito-ohjelman osallis-
tujien keskuudesta. Seksuaalirikoksia tehneiden henkildiden haastattelujen toteuttami-
sessa otettiin huomioon se, ettd haastatteluissa kasitellyt asiat olivat poikkeuksellisen
sensitiivisia. Osallistujia tiedotettiin ennakolta tarkasti tutkimushankkeesta ja haastat-
telujen sisallosta. Tutkimuksessa hyddynnettiin myds seksuaalirikosten tekijdiden
kanssa tyoskentelevien psykologien sekd muiden ammattilaisten haastatteluja. Nama
haastattelut toteutettiin seka fokusryhméhaastatteluina, eli haastattelijan vetamina
ryhmakeskusteluina, etta yksildbhaastatteluina. Haastatteluissa asiantuntijat keskusteli-
vat kokemukseensa perustuen tutkijan ohjauksella seksuaalirikosten tekijdiden taus-
toista, kokemuksista, rikoksiin myo6tavaikuttaneista olosuhteista, rikostilanteista ja en-
naltaehkaisyn mahdollisuuksista.

Kvalitatiivinen analyysi tdydensi ylla mainitun haastatteluaineiston avulla tilastoanalyy-
seista saatuja riskitekijoiden kasautumisen vaikutusten seka niiden yhteisvaikutusten
analyyseissa saatuja tietoja siltd osin, mita ei ollut mahdollista tarkastella paneeliai-
neiston ja nuorisorikollisuuskyselyn avulla. Seksuaalirikosten tekijéiden haastattelujen
analyysissa kaytettiin menetelmana elamankulkuanalyysia, jossa ristesivat vertikaali-
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nen eldmanhistoria ja rinnakkain ajoittuvat vertikaaliset muutokset. Sen avulla jaljitet-
tiin ja rekonstruoitiin seksuaalirikoksen tehneiden henkildiden elamaa maarittaneita
yksilépsykologisia, sosiaalisia, kulttuurisia ja rakenteellisia tekijoita.

1.2.4 Rikosilmoitusrekisteri

Tutkimuksessa hyédynnettiin myds poliisin rikosilmoitusrekisteria, josta ilmenee katta-
vasti seksuaalirikosten tilannetekijat. Tiedot saatiin Kriminologian ja oikeuspolitiikan
instituutin rikosten ja seuraamusten tutkimusrekisterista, jonka tiedot pohjautuvat polii-
siasiain tietojarjestelmasta (PATJA) saatuihin tietoihin. Tietojarjestelma sisalsi tapah-
tumaan liittyvien asianosaisten henkilétiedot seka tapahtumaan liittyvia teonpiirteita
mukaan lukien teon tapahtumapaikka seka muita esitutkinnassa olennaisia seikkoja.
Aineistosta taulukoitiin kirjattuja tilannetekijoita, kuten tekijan ja uhrin valinen suhde,
paihtymystieto ja tapahtumapaikan tiedot (esim. julkinen paikka, yksityisasunto).

Rikosilmoitusrekisterista taulukoitiin rikoksen tapahtumiselle altistavia tilannetekijoita.
Keskeisia tilannetekijoita olivat esimerkiksi raiskausrikoksissa seka tekijan etta uhrin
humalatila, joissain tapauksissa keskeista voi olla ryhmatilanteen vaikutus. Myo6tavai-
kuttavia olosuhteita puolestaan voivat olla hyvaksikayttdsuhteen mahdollistavat olo-
suhteet, joskus internetin mahdollisuudet seka kiinnijaadmisriskia pienentavat tekijat.
Tilannetekijat analysoitiin taulukoimalla poliisin rikosilmoitusrekisterissa ilmenevat ri-
koksen tapahtumiselle altistavien tilannetekijdiden ndkdkulmasta. Laajemmat rikoksen
mahdollistavat olosuhteet analysoitiin eri seksuaalirikoksia tehneiden haastatteluista.
RST:n teonpiirteita ei kytketty henkildiden taustaan.

Tutkimuksessa selvitettiin myds ajantasaiseen kirjallisuuteen perustuen, mita seksu-
aalirikosten ehkaisemisesta talla hetkella tiedetdan, mitka toimenpiteet ovat osoittau-
tuneet vaikuttavimmiksi ja millaisia kehityssuuntia ennalta ehkaisevissa toimenpiteissa
on havaittavissa. Tassa kaytettiin myos edella mainittuja seksuaalirikollisten haastat-
teluissa seka asiantuntijoiden fokusryhmahaastatteluissa saatuja tietoja silta osin kuin
haastatellut olivat puhuneet nakemyksistadan seksuaalirikosten ennaltaehkaisemi-
sesta. Lopuksi muodostimme tulostemme perusteella pohjan uusille tavoille ennalta-
ehkaista seksuaalirikoksia.
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2 Seksuaalirikollisuus

Keskustelu seksuaalisesta vakivallasta sisaltyy laajempaan keskusteluun hairinnasta
ja sukupuolten tasa-arvosta. Seksuaalisen hairinnan tutkimus alkoi 1980-luvulla, ja
sitd seuraavalla vuosikymmenella siita tuli yleinen tutkimuskohde monilla aloilla (Fitz-
gerald, Gelfand & Drasgow, 1995). Tutkimuskohteena sen merkittavyyttd nosti myos
vuonna 2017 alkanut #MeToo-liikkeen nousu. Liikkkeen myota lukemattomat naiset ja
miehet ympari maailmaa osoittivat tukensa seksuaalista vakivaltaa ja hairintaa koke-
neille naisille (Flecha 2021). Liikkeen mydta sukupuolten vélisen tasa-arvon, seksuaa-
lisen vakivallan ja ahdistelun kysymykset ovat saaneet aiempaa suurempaa media- ja
akateemista huomiota. Se on my6s johtanut nykyisen lainsdadanndn uudelleentarkas-
teluun seka seksuaalisen hairinnan ja ahdistelun uudelleenmaarittelyyn (MacKinnon,
2019). Liikkeen on myds arvioitu muuttaneen asenteita tuomitsevammiksi seksuaa-
lista vakivaltaa kohtaan (Szekers ym., 2020).

Kasityksissa siitd, mika on seksuaalisesti asiallista ja mika asiatonta toimintaa, on
vaihtelua, mutta mitd vakavammasta seksuaalisesta vakivallasta on kyse, sita vah-
vemmin kayttaytymisen kriminalisointi ja sanktiointi vastaa universaaleja moraalikasi-
tyksid. Tahallinen vakivalta yhteisdn toista jasenta kohtaan, kuten myds omaisuuden
anastaminen ja vastavuoroisuusodotuksen pettdminen, koetaan universaalisesti pa-
heksuttavaksi (Fry, 2006; ks. my&s Kivivuori, 2013). Erityisen moraalisen paheksun-
nan saavat osakseen teot, joissa tekija mielihyvda saadakseen vahingoittaa toista
seksuaalisesti tai muulla tavoin (Corner ym., 1968). Lapsiin kohdistuvan seksuaaliva-
kivallan tuomittavana pitamisen yleistamiseen ei tarvita edes lahdeviitteita.

Seksuaalirikokset ovat yleisesti inhotuinta rikollisuutta (Willis 2010), mita ei eparoida
ilmaista (Harper & Harris, 2016). Niin ikdan seksuaalirikoksen kovat rangaistukset
saavat kannatusta (Katz-Schiavone ym. 2008). My6s muille seksuaalirikosten tekijoille
langetettaville sanktioille, kuten seksuaalirikollisrekisterin pidolle, 16ytyy paljon kanna-
tusta (Thakker, 2012). Vaikka my0s seksuaalirikosten tekijéiden hoitoa kannatetaan
(Rogers & Ferguson 2011), usein kuulee myds ajateltavan, ettei seksuaalirikosten te-
kijoitéa pystytd hoitamaan (Federoff & Moran, 1997).
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2.1  Seksuaalirikoksia koskeva lainsaadanto ja
sen uudistus

Lainsdadanndssa seksuaalirikokset muodostavat muun rikoslain lailla hierarkkisen
jarjestelman, jossa eri tekoihin sovelletaan eriasteisia rangaistuksia. Sdannokset siten
kertovat siitd, mita tekoja pidetaan vakavimpina ja mita lievimpina (Nieminen, 2019).
Seksuaalirikoksista annettavat rangaistukset vaihtelevat laajalla valilla. Sakkorangais-
tus on lievin mahdollinen rangaistus, ja torkeimmissa seksuaalirikoksissa on enim-
maisrangaistuksena kymmenen vuoden vankeusrangaistus.

Vakavimpana seksuaalirikoksena pidetaan térkeaa raiskausta (Ojala, 2014), josta lan-
getettavat tuomiot ovat 2—10 vuotta vankeutta (raiskauksesta 1-6 vuotta vankeutta).
Lievimmasta paasta rangaistusasteikolla mitattuna puolestaan on rikoslakiin vuonna
2014 lisatty seksuaalinen ahdistelu (sakko—6 kuukautta vankeutta). Myds yritykseksi
jaaneet seksuaalirikokset ovat rangaistavia, lukuun ottamatta seksuaalista ahdistelua.

Seksuaalirikosten hierarkkisuutta lainsaadanndssa on pyritty myds vahentamaan esi-
merkiksi luopumalla vuonna 2014 lievasta raiskauksesta (sukupuoliyhteyteen pakotta-
misesta), sisallyttamalla uhrin tiedottomuutta tai muuntyyppista avutonta tilaa hyddyn-
tden tapahtuva raiskaus osaksi raiskauksen tunnusmerkistéa (Nieminen, 2019). Sa-
malla joitain seksuaalirikoksia on sanktioitu aiempaa ankarammin. Esimerkiksi lap-
seen kohdistuva raiskaus tuomitaan aina térkeana raiskauksena. Lisaksi lakiin tuli
vuonna 2018 lapsen raiskaus. Lainsdadanto kuitenkaan tuskin koskaan voi tavoittaa
kokonaan seksuaalisen vakivallan kdytén moninaisuutta (Nieminen, 2019).

Paaministeri Marinin hallitusohjelman mukaan aiotaan toteuttaa seksuaalirikoslain-
sdadannon kokonaisuudistus, jossa koskemattomuus ja seksuaalinen itsemaaraamis-
oikeus ovat lahtékohtina. Mikali uudistus toteutuu, rikoslain (39/1889) raiskausmaari-
telma muutetaan suostumuksen puutteeseen perustuvaksi (hallitusohjelma, s. 91).
Tama tarkoittaa sita, etta raiskauksen keskeiseksi tunnusmerkiksi nostetaan se, etta
on sukupuoliyhteydessa henkildn kanssa, joka ei suostu siihen vapaaehtoisesti. Va-
paaehtoisuuden puuttuminen nostetaan keskeiseksi myds muissa seksuaalirikok-
sissa. Seksuaalisen ahdistelun rangaistavuutta laajennetaan. Seksuaalisen kuvan lu-
vaton levittdminen sdadetdan seksuaalirikoksena rangaistavaksi, ja lapseen kohdistu-
vien seksuaalirikosten vahimmaisrangaistuksia kovennetaan. Voimaan tulee kahden-
toista vuoden ikaraja, jota nuorempiin lapsiin kohdistuvat seksuaaliset teot ovat ran-
gaistavia lapsenraiskauksena tai seksuaalisena kajoamisena lapseen taman vapaa-
ehtoisuutta arvioimatta. (Kiriakos ym. 2020.) Nain siis tapahtuu, jos hallitusohjelman
suunnitelma toteutuu.
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20:6 LAPSEN SEKSUAALINEN HYVAKSIKAYTTO

Joka koskettelemalla tai muulla tavoin tekee kuuttatoista vuotta nuoremmalle lapselle
seksuaalisen teon, joka on omiaan vahingoittamaan tdman kehitysta, tai saa taman
ryhtymaan sellaiseen tekoon, on tuomittava lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta
vankeuteen vahintaan neljaksi kuukaudeksi ja enintdan kuudeksi vuodeksi. Lapsen
seksuaalisesta hyvaksikaytosta tuomitaan myods se, joka on sukupuoliyhteydessa
kuuttatoista vuotta nuoremman lapsen kanssa, jos rikos ei 7 §:n 1 momentissa
tarkoitetulla tavalla ole kokonaisuutena arvostellen térkea. Lisaksi lapsen seksuaalisesta
hyvaksikaytosta tuomitaan se, joka menettelee 1 momentissa tai edella tassa
momentissa tarkoitetulla tavalla kuusitoista mutta ei kahdeksantoista vuotta tayttaneen
lapsen kanssa, jos tekija on lapsen vanhempi tai vanhempaan rinnastettavassa
asemassa lapseen nahden seka asuu lapsen kanssa samassa taloudessa. Yritys on
rangaistava.

20:7 TORKEA LAPSEN SEKSUAALINEN HYVAKSIKAYTTO

Jos 1) tekija on sukupuoliyhteydessa kuuttatoista vuotta nuoremman lapsen tai 6 §:n 2
momentissa tarkoitetussa tapauksessa kuusitoista mutta ei kahdeksantoista vuotta
tayttdneen lapsen kanssa taikka 2) lapsen seksuaalisessa hyvaksikaytdssa a) kohteena
on lapsi, jolle rikos lapsen ian tai kehitystason vuoksi on omiaan aiheuttamaan erityista
vahinkoa, b) rikos tehdaan erityisen néyryyttavalla tavalla tai c) rikos on omiaan
aiheuttamaan erityista vahinkoa lapselle hanen tekijaa kohtaan tuntemansa erityisen
luottamuksen tai muuten tekijasta erityisen riippuvaisen asemansa vuoksi, ja rikos on
myds kokonaisuutena arvostellen térked, rikoksentekija on tuomittava térkeasta lapsen
seksuaalisesta hyvaksikaytosta vankeuteen vahintdan yhdeksi ja enintdan kymmeneksi
vuodeksi. Yritys on rangaistava.

TORKEA LAPSENRAISKAUS

Vuonna 2019 voimaan tullut uusi saannds, jossa rikoksentekija, joka syyllistyy samalla
seka torkeaan raiskaukseen etta térkeaan lapsen seksuaaliseen hyvaksikayttoon,
tuomitaan térkeasta lapsen raiskauksesta. Rangaistus on vankeutta neljasta
kahteentoista vuoteen.

Tekoa ei tuomita térkeana lapsenraiskauksena, jos teko on jo rangaistava lapsen
torkeana seksuaalisena hyvaksikayttona tai térkean raiskauksen yrityksena.
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Hallituksen esityksen 212/2018 mukaan rikos kohdistuu alle 16-vuotiaisiin ja erdissa
tapauksissa 16- ja 17-vuotiaisiin. SGanndsta voidaan soveltaa myds silloin, kun tekijalla
ja uhrilla ei ole suurta ikderoa esim. 17-vuotiaan raiskatessa 15-vuotiaan, mutta talléin
ika on ratkaiseva tekija rangaistuksen maaraamisessa ja talloin rangaistusasteikoksi
muodostuu lievennetyin perustein 14 paivaa — 9 vuotta.

SEKSUAALINEN AHDISTELU

Rikoslain mukaan rangaistavaa on toisen koskettelu tavalla, joka on omiaan
loukkaamaan toisen seksuaalista itsemaaraamisoikeutta.

Seksuaalinen ahdistelu on kriminalisoitu Suomessa sen takia, etta katsottiin, etta jo
olemassa olevat kriminalisoinnit eivat soveltuneet tarpeeksi hyvin seksuaaliseen
ahdisteluun. Keskeisesti seksuaalisen ahdistelun on tarkoitus kriminalisoida julkisella
paikalla tapahtuva niin sanottu kdhminta. Aikaisemmin julkisella paikalla tapahtuva
toisen henkilén vartalon puristelu oli rangaistavaa kunnianloukkauksena ja
pahoinpitelynd. Tdman katsottiin olevan epatarkoituksenmukaista, silld kyse on teoista,
jotka loukkaavat toisen seksuaalista itsemaaraamisoikeutta.

SUKUPUOLISIVEELLISYYTTA LOUKKAAVAN LASTA ESITTAVAN KUVAN
HALLUSSAPITO

Sellaisten elokuvien, joissa kuvataan sukupuoliyhteytta, seksuaalista kanssakaymista
tai jotain sukupuolisiveellisyytta loukkaavaa tekoa, hallussapito ei ole aina sallittua. Jos
elokuvassa tai videossa esiintyy lapsi tai idltdan tuntematon henkild, jota voidaan olettaa
lapseksi, kyse on rikoksesta. Rikos koskee paitsi elokuvia myds valokuvia ja muita
todenmukaisia kuvatallenteita.

2.2 Seksuaalirikollisuuden kehitystrendeja

Yleisimmin ilmoitettujen rikosten ilmoitusmaarat ovat kasvaneet 2000-luvun alusta
[&htien, siina mukana myods ilmoitukset seksuaalirikoksista. Ville Hinkkasen (2009)
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mukaan kasvu on seurausta viranomaiskontrollin tehostumisesta ja kiinnijaamisriskin
kasvusta. Myos ilmoitusalttius on noussut, mihin on pyritty myds lainsdadanndlla. Esi-
merkkina tasta on lastensuojelulain ilmoitusvelvollisuus vuodelta 2007. limoitusvelvol-
lisuutta on muutettu lastensuojelulaissa taman jalkeenkin, vimeisimmat muutokset
ovat vuosilta 2015 ja 2017.

Tarkastelimme poliisin tietoon tullutta raiskausrikollisuutta ja lasten seksuaalista hy-
vaksikayttéa seka oikeudessa tuomittuja tapauksia vuosina 2010-2019. Tietoja tar-
kasteltiin Tilastokeskuksen rikos- ja pakkokeinotilaston avoimista tiedoista. Lisaksi tar-
kastelimme eri kyselytutkimuksista ilmenevia tietoja aikuisten kokeman seksuaalivaki-
vallan (kattaa raiskaukset) seka lasten ja nuorten aikuisten taholta kokeman seksuaa-
lisen hairinnan tai seksuaalivakivallan yleisyytta. Aikuisten kokemaa seksuaalista va-
kivaltaa tarkastelimme kansallisesta rikosuhrikyselysta ja aikuisten lapsiin kohdista-
maa seksuaalivakivaltaa ja hairintda nuorisorikollisuuskyselyista ja Lapsiuhritutkimuk-
sista.

Kuviossa 1 on laskettu yhteen poliisin tietoon tulleet perusmuotoiset ja térkeat rais-
kaustapaukset seka oikeudessa tuomitut tapaukset vuosilta 2010-2019. Kuvion 1
mukaan Suomessa poliisille tietoon tulleet raiskaustapaukset ovat lisdantyneet vuo-
desta 2013 vuoteen 2018. Sen sijaan oikeudessa tuomituissa tapauksissa ei ole min-
kaanlaista trendia, ainoastaan vuosittaista vaihtelua. Kansallisen rikosuhritutkimuksen
(2019) mukaan 2,8 prosenttia suomalaisista 15—84-vuotiaista naisista oli joutunut sek-
suaalivakivallan tai sen yrityksen uhriksi, miehista 0,3 prosenttia. Vuonna 2018 seksu-
aalisen vakivallan kokemuksia oli naisista 2,4 prosentilla, miehista 0,6 prosentilla.
Seksuaalista vakivaltaa kokeneiden osuus on pysynyt yhden ja puolentoista prosentin
valilld vuodesta 2012. (Danielsson & Nasi 2020.) Seksuaalinen vakivalta ei siis ole li-
saantynyt, vaikka poliisin tietoon tulee tapauksia enemman.

Suomessa seksuaalirikokset tai seksuaalinen vakivalta ovat selvasti harvinaisempaa
kuin esimerkiksi Ruotsissa. Ruotsin rikoksentorjuntaneuvoston (Brottsférebyggande
radet) mukaan vuonna 2019 Ruotsissa poliisille ilmoitettiin yhteensa 23 200 seksuaa-
lirikosta, joista 8 820 (35 %) oli raiskauksia tai raiskauksen yrityksid. Ruotsin kansalli-
sen rikollisuuskyselyn 2019 (Swedish Crime Survey) mukaan 5,6 prosenttia 16—84-
vuotiaista ruotsalaisista on joutunut seksuaalirikoksen uhriksi, naisista miltei joka kym-
menes (9,4 %), miehista 1,4 prosenttia. Raiskausrikokset ovat kasvaneet 45,4 pro-
senttia vuosien 2008 ja 2018 valilla (5 446 raiskauksesta 7 920 raiskaukseen) (Molin
ym., 2019). Tapausten ja epailtyjen maaran kasvusta huolimatta seksuaalirikoksista
annettujen tuomioiden maara on pysynyt Ruotsissa melko vakaana vuosien 2008 ja
2017 valilla (1 055 tuomitusta 1 162 tuomittuun), koska poliisin selvittamien raiskaus-
ten osuus on vahentynyt merkittavasti (Khosnood ym., 2021).
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Kuvio 1. Poliisin tietoon tulleet perusmuotoiset ja torkeét raiskaukset ja oikeudessa
tuomitut tapaukset 2010-2019.
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Kuvio 2. Poliisin perusmuotoiset ja torkeat lasten seksuaaliset hyvaksikaytot (seka lapsen-
raiskaukset ja oikeudessa tuomitut tapaukset 2010-2019.

Suomessa poliisille ilmoitetut lasten seksuaaliset hyvaksikayttétapaukset ovat kaanty-
neet nousuun vuodesta 2017 alkaen. Lasten uhrikokemuksia puolestaan on mitattu
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kolmessa lapsiuhritutkimuksessa vuosina 1988, 2008 ja 2013. Tuoreimman lapsiuhri-
tutkimuksen mukaan yhdeksasluokkalaisten nuorten seksuaalikokemukset aikuisten
kanssa ovat vahentyneet edellisten lapsiuhritutkimusten kahdestatoista (1988) ja seit-
semasta (2008) prosentista neljaan prosenttiin (2013). Yhdeksasluokkalaisille teetet-
tava nuorisorikollisuuskysely osoittaa samankaltaisen trendin. Tuoreimmassa nuoriso-
rikollisuuskyselyssa (2020) aikuisten taholta eldamansa aikana sukupuolista Iahentelya
tai kanssakaymistad kokeneiden osuus oli vahentynyt kahdestatoista prosentista
(2012) ja kymmenesta prosentista (2016) seitsemaan prosenttiin yhdeksasluokkalai-
sista. Aikuisten lapsiin kohdistama seksuaalivakivalta ja ahdistelu on siis vahentynyt.

Hyvaksikayton vahenemisen on arvioitu liittyvan siihen, etta tapauksia alkoi tulla
enemman julki, seka siksi, ettd viranomaiskontrolli on parantunut. Myds normit ja
asenteet ovat muuttuneet. Esimerkiksi teini-ikaisten tyttdjen seurustelusuhteiksi miel-
lettyd kanssakdymista pidetdan todenndkoisesti vahemman normaalina kuin 1980-lu-
vulla, mista lahtien lapsiuhritutkimukset ovat viitanneet ilmién vahentyneen (Fagerlund
ym. 2014).
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Kuvio 3. Seksuaalista hairintaa aikuisten taholta kokeneiden ja seksuaalisessa kanssakay-
misessa aikuisen kanssa olleiden osuudet yhdekséasluokkalaisista nuorista (El&-
mén aikana tapahtuneet).
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3  Seksuaalirikosten tekijat

Vaikka normi voi olla sosiaalisten tekijéiden maaraama, sen noudattamiseen ja rikko-
miseen vaikuttavat syyt voivat olla luonteeltaan paitsi niin ikdan sosiaalisia my6s bio-
logisia ja psykologisia (Jokela, 2006). Seksuaalirikoksia kuvaavat kasitteet seka sita
koskevat normit ja sdadokset ovat historiallisesti konstruoituja, mutta normien ja la-
kien rikkominen on vahvasti yhteydessa yksilokohtaisiin biologisiin ja psykologisiin
ominaisuuksiin (Ks. Kivivuori, 2013). Seksuaalirikosten tekijéiden taustoissa on yhty-
makohtia, jotka liittyvat suurempaan riskiin tehda seksuaalirikos. Riski tehda seksuaa-
lirikos vaihtelee esimerkiksi sosiaalista asemaa kuvaavien indikaattorien ja aiemman
rikostaustan mukaan. Nama havaittavat yhteydet taustoissa ovat tutkimuskirjallisuu-
den perusteella todennakdisesti seurausta havaitsemattomista biologisista ja psykolo-
gisista tekijoistd. Samalla havaituilla taustatekij6illa, kuten tyottdmyydella ja kdyhyy-
della voi silti olla itsenaista vaikutusta seksuaalirikokseen syyllistymisen riskiin.

3.1 Seksuaalirikosten tekijoiden
yksilokohtaiset taustatekijat aiemmassa
tutkimuksessa

Seksuaalirikosten tekijdiden taustat vaihtelevat seksuaalirikoksen tyypin mukaan. An-
tisosiaalisuus ja seksuaalinen poikkeavuus ovat seksuaalirikosten kaksi merkittavinta
riskitekijad (Hanson & Morton-Bourgon, 2005). Seksuaalisen poikkeavuuden osalta
tarkastelemme aluksi parafilioita yleisesti ja sen jalkeen pedofiliaa ja hebefiliaa seka
emotionaalista samaistumista lapsiin. Tarkastelemme myés kognitiivisia ja psykososi-
aalisia haasteita, jotka kirjallisuuden perusteella ovat yhteydessa seka lapsiin ettd ai-
kuisiin kohdistuviin seksuaalirikoksiin. Samat tekijat vaikuttavat olevan yhteydessa
my0s koulumenestykseen ja sosiaaliseen asemaan aikuisena.

3.1.1 Antisosiaalisuus

Osalla seksuaalirikosten tekijoista teko on yhteydessé antisosiaalisuuteen. Naissa ti-
lanteissa seksuaalirikos nayttaytyy elamankulussa usein osana muuta rikoskayttayty-
mista sekd muiden kaytos- ja persoonallisuushairididen seurauksena (ks. Shaw,
1999; Seto & Lalumiere, 2010). Antisosiaalista persoonallisuutta leimaa impulsiivi-
suus, paihteiden kayttd ja normien rikkominen (Caspi ym., 1994; Gottfredson & Hir-
schi, 1990). Psykiatrisin kasittein antisosiaalisuus voidaan kuvata kayttaytymiseksi,
joka toistuvasti rikkoo ja osoittaa valinpitamattomyytta muiden oikeuksia kohtaan.
Kyse ei niinkdan ole henkildiden luokittelemisesta antisosiaalisiksi, vaan vaestdssa
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jatkuvasti jakautuvista kayttaytymispiirteista, persoonallisuuden piirteista ja muista yk-
silollisistd ominaisuuksista, jotka ovat yhteydessa normin rikkomisen todennakoisyy-
teen. (Jokela 2006.)

Rikoskayttaytymisen osalta antisosiaalisuus liittyy ennen muuta generalistiseen rikos-
kayttaytymiseen. Seksuaalirikosten tekijoista raiskaajilla on lapsia seksuaalisesti hy-
vaksikayttaneitd useammin tekoon mydtavaikuttavaa antisosiaalisuutta (Firestone
ym., 2000). Kuitenkin antisosiaaliset piirteet, kuten vihamielisyys ja elamantavan epa-
vakaus ovat yhteydessa erityisesti rikoksen uusimiseen myds lasta seksuaalisesti hy-
vaksikayttaneilld (Prentky ym., 1995). Antisosiaalinen persoonallisuus ei kuitenkaan
valttdmatta johda rikoksiin, vaan rikoksen toteutuminen edellyttad myds tilanneteki-
joita. Vastaavasti henkild voi syyllistya seksuaalirikokseen, vaikka hanelld ei olisi sii-
hen mitdan erityisia taipumuksia. (Ks. Jokela 2006.)

3.1.2 Parafiliat

Parafiilinen mieltymys maaritelladn seksuaaliseksi mieltymykseksi epatyypillisiin koh-
teisiin. Tallaisia kohteita voivat olla esimerkiksi tietyt vaatekappaleet tai lapset taikka
tietynlainen toiminta, kuten seksikumppanin satuttaminen tai salakatselu. Kun taman-
kaltainen mieltymys on pitkdaikainen, kestava ja valttdmaton seksuaalisen tyydytyk-
sen saamiseksi, sitd voidaan kutsua parafiliaksi. (Langstrom & Seto, 2006) Kun para-
filia aikaansaa merkittdvaa ahdistusta tai toimintakyvyn laskua, sitad voidaan kutsua
parafiiliseksi hairioksi (APA 2013).

Kaikki seksuaalinen mieltymys on luokiteltu normofiiliseksi (normaaliksi) tai parafii-
liseksi (anomaliseksi) (APA 2013). Kahdeksan yleisinta parafiilista mieltymysta ovat
voyerismi, exhibitionismi, frotteurismi, masokismi, sadismi, pedofilia, fetismi ja trans-
vestismi. Parafiiliselle mieltymykselle on maaritelty kolme muotoa a) mielenterveyden
hairid, jossa parafiilinen mieltymys on toistuvaa, voimakasta ja aiheuttaa karsimysta
tai vahinkoa taikka johtaa laittomaan toimintaan, b) parafilia, jossa parafiilinen mielty-
mys on toistuvaa seka yhta voimakasta tai voimakkaampaa kuin normofiiliset mielty-
mykset, mutta ei aiheuta karsimysta seka c) anomalinen, jossa parafilinen mieltymys
ei ole jatkuvaa ja on heikompaa kuin normofiilinen mieltymys.(Joyal & Carbentier
2016.) Kasityksissd normaalista ja anomalisesta seksuaalisuudesta on kuitenkin myds
kulttuurista vaihtelua (Bhugra ym. 2010). Jostain syysta traditionaalisissa yhteisdissa
ilmenee vahemman parafiilista taipumusta (Munroe & Gauvain 2001).

Christoph Ahlers ja tutkimusryhmé (2011) raportoivat 64 prosentin miehista kokevan
mieltymysta ainakin yhteen parafiiliseen toimintaan. Parafiilisia fantasioita (59 %)
esiintyi miehilld useammin kuin parafiilistéa kayttaytymista (44 %). Fantasioista yleisim-
mat olivat voyerismia (35 %) ja fetismia (30 %) seka sadismia (22 %), masokismia
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(16 %) ja frotteurismia (13 %). Kaikkein harvimmin miehet ilmoittivat fantasioista, jotka
liittyivat pedofiliaan (10 %) transvestiittiseen fetismiin (5 %) ja exhibitionismiin (4 %).
Miehet ilmaisevat enemman kiinnostusta parafiiliseen toimintaan kuin naiset (fantasi-
oinnilla mitattuna). Vahemmist6 parafiilista mieltymysta kokevista kuitenkaan on toimi-
nut parafilian mukaisesti, mutta miehista kuitenkin suurempi osa kuin naisista.

Miehilld on naisia enemman parafiilista mieltymysta, mitattiinpa sitéd seksuaalisilla pre-
ferensseilla, kiihottumisella, pornon kulutuksella tai parafiilisilla fantasioilla (Bartova,
2020). On epavarmaa, miksi miehilla on enemman parafiilista mieltymysta kuin nai-
silla (Bouchard ym., 2017). Yhden selitysmallin mukaan miehet altistuvat naisia use-
ammin prenataalisille stressitekijoille, mika saattaa tehda heista alttimpia seka psyko-
patologioiden ettd parafilioiden kehitykselle (Cantor, 2012; Gualtieri & Hicks, 1985).
Psykopatologiat, kuten ahdistuneisuus ja muut mielialaongelmat, ovat yleisempia pa-
rafiilisia mieltymyksid omaavilla, mika viittaa siihen, etta niilld voi olla samoja neuroke-
hityksellisia tai ymparistotekijoihin liittyvia syita (Fedoroff ym., 1999; Kafka & Hennen,
2002). Lisaksi hienovaraisten fysiologisten anomalioiden, kuten ei-oikeakatisyyden
(atypical handedness) korrelaatio parafilioiden kanssa viittaa tahan (Fazio ym., 2013).

Neurokehityksellisten tekijdiden lisdksi seksuaalisen halun voimakkuus saattaa selit-
téda henkilén motivaatiota etsia monimuotoista seksia ja useita partnereita (Langstrém
& Seto, 2006). Voimakas seksuaalinen halu (Kafka, 2010) ja uutuudenhalu voivat
edeltaa ja myos aikaansaada parafilioiden kehitysta. Seksuaalisen halun voimakkuu-
den ja parafilioiden valilla on havaittu yhteys (Klein ym., 2015). Niin ikdan seksuaali-
sen halun voimakkuuden on arvioitu selittdvan parafilioissa havaittuja eroja sukupuol-
ten valilla (Dawson ym., 2016; Bouchard ym., 2017). Parafiilista mieltymysta tuntevien
henkildiden on havaittu omaavan useampia seksikumppaneita, olevan seksuaalisesti
aktiivisempia seka kokevan suurempaa seksuaalista halua seka fantasioivan seksista
useammin (Kafka, 2010; Kafka & Hennen, 2003; Langstrom & Hanson, 2006). Seksu-
aalisen halun voimakkuus ei kuitenkaan ole samalla tavoin yhteydessa kaikkiin parafi-
lioihin (Seto ym., 2020).

Parafiilisen mieltymyksen mukaiseen kayttaytymiseen voi liittya sosiaalisten normien
rikkomista laajemminkin seka myds lain rikkomista (Langstrom & Seto, 2006). Miehet
ovat naisia impulsiivisempia ja alttiimpia riskinotolle (Byrnes, Miller & Schafer, 1999).
Vastaavasti parafiilisen mieltymyksen mukaiseen kayttaytymiseen voi vaikuttaa impul-
siivisuuden aste ja alttius riskinottoon (Lalumiére, Harris, Quinsey & Rice, 2005).

3.1.3 Pedofilia ja hebefilia

Siina missa miesten aikuisiin naisiin kohdistamia seksuaalirikoksia on usein selitetty
maskuliinisuuteen liittyvilla kulttuurisilla tekijoilla, lasten seksuaalinen hyvaksikaytté on
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mielletty padasiassa yksildllisen parafilian, pedofilian, kautta. Toisin sanoen lasten
seksuaalinen hyvaksikaytté samaistetaan lapsikohteiseen seksuaaliseen mieltymyk-
seen. Sindnsa looginen samaistus ei kuitenkaan pida paikkaansa, vaan tosiasiassa
vain osa lapsia seksuaalisesti hyvaksikayttaneista on pedofiileja. Sanalla pedofilia vii-
tataan seksuaaliseen mieltymykseen esipuberteettivaiheessa oleviin lapsiin, mutta
suurin osa lasten seksuaalisesta hyvaksikaytdsta kuitenkin kohdistuu teini-ikaisiin, joi-
hin kohdistuvasta seksuaalisesta mieltymyksesta kaytetaan nimitysta hebefilia (Seto,
2012).

Tama ei ole vain viisastelua, koska kielenkaytdn kautta on tuotettu harhaanjohtavia
kasityksia ilmiosta. Keskeisinta lapsen seksuaalisen hyvaksikayton ja lapsikohteisen
seksuaalisen mieltymyksen samaistamisessa on se, ettei suurella osalla lapsen sek-
suaaliseen hyvaksikayttoon syyllistyneistd miehista ole erityista pedofiilista tai hebefii-
listd taipumusta. Vastaavasti kaikki lapsiin seksuaalisesti mieltyneet eivat tee seksu-
aalirikosta (Taivaloja & Nurminen, 2020a; Babchishin ym., 2014).

WHO:n ICD-10-tautiluokituksen mukaan pedofilia on "sukupuolisen kiinnostuksen en-
sisijaista kohdistumista lapsiin”. Pedofilian kriteereina ovat, etta a) henkil6 tayttaa su-
kupuolisten kohdehairididen yleiset kriteerit, b) henkilén halu seksuaaliseen toimin-
taan esimurrosikaisen lapsen tai lasten kanssa on vallitseva tai pysyva, c) henkil6 on
vahintdan 16-vuotias ja kriteerin d) osalta vahintaan viisi vuotta kohdettaan tai kohtei-
taan vanhempi. On arvioitu, ettei tasta pedofilian maaritelmasta kuitenkaan ole paljoa
kliinista tai rikosteknistd hyotya lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten tekijoita lahes-
tyttdessa (Eher, 2017).

Kansainvalisissa tutkimuksissa on arvioitu lapsiin kohdistuvaa seksuaalista mielty-
mysta olevan viidella prosentilla miehista (Seto, 2008; Seto, 2012). Suomessa teh-
dyissa tutkimuksissa (Santtila ym., 2015) noin kolme prosenttia aikuisista raportoi tun-
teneensa edeltavan vuoden aikana seksuaalista mieltymysta alle 16-vuotiaita lapsia
kohtaan. Kansainvalisissa tutkimuksissa alle 12-vuotiaisiin lapsiin kohdistuvaa seksu-
aalista mieltymysta ilmoitti tunteneensa 0,2 prosenttia miehista (Seto, 2008; Seto,
2012). Itsearviointeihin perustuviin lukuihin mieltymyksen yleisyydesta voi kuitenkin
vaikuttaa aiheen arkaluonteisuus (Poehlman ym. 2009).

Lapsiin kohdistuvia seksuaalirikoksia tekevat voidaan jakaa preferentiaalisiksi ja situ-
ationaalisiksi hyvaksikayttajiksi (Groth ym., 1982; Howells, 1981). Nita Taivaloja ja
Nina Nurminen (2020a) kuvailevat jalkimmaisia aikuisiksi, joiden ensisijainen seksu-
aalinen mieltymys suuntautuu toisiin aikuisiin, mutta jotka paineenalaisessa elamanti-
lanteessa, vailla mahdollisuutta toisen aikuisen tarjoamaan I&heisyyteen, ovat syyllis-
tyneet lapsen seksuaaliseen hyvaksikayttéon. Arviolta 50—60 prosenttia lapsen seksu-
aalisista hyvaksikayttajista tuntee ensisijaista seksuaalista mieltymysta lapseen (Seto,
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2008, 2019). Alustavien havaintojen mukaan lapsiin seksuaalisesti mieltyneet henki-
I6t, jotka eivat ole syyllistyneet seksuaalirikokseen, ovat keskimaarin rikokseen syyllis-
tyneitd nuorempia, vihemman antisosiaalisia ja kokevat seksuaalista mieltymista use-
ammin poikiin (Cohen ym. 2018).

Michael Seto (2017) on ehdottanut, etta pedofilia voitaisiin maaritella seksuaaliseksi
ikdsuuntaukseksi samaan tapaan kuin homo-, bi- ja heteroseksuaalisuutta pidetdan
seksuaalisena sukupuolisuuntauksena. Baileyn ja tutkimusryhman (2016) tekemassa
tutkimuksessa lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten tekijoistd 25 prosenttia ilmoitti
kokeneensa voimakasta seksuaalista vetoa esipuberteetissa oleviin lapsiin ja 35 pro-
senttia voimakasta seksuaalista vetoa murrosikaisiin. Lapsiin kohdistuvien seksuaaliri-
kosten tekijoistd 68 prosenttia ilmoitti rakastuneensa lapseen ainakin kerran elinaika-
naan. Romanttiset tunteet osana pedofiliaa eivat ole saaneet paljoa akateemista huo-
miota, vaikka ilmié on havaittu useissa tutkimuksissa (Brongersma, 1991; Houtepen
ym., 2016).

3.1.4 Emotionaalinen samaistuminen lapseen

Emotionaalinen samaistuminen lapsiin on merkittava riskitekija lapsiin kohdistuvissa
seksuaalirikoksissa (Hanson & Morton-Bourgon, 2005; Mann, ym., 2010). McPhailin ja
tutkimusryhman (2013) mukaan emotionaalinen samaistuminen lapsiin on yhteydessa
erityisesti perheen ulkopuoliseen lasten seksuaaliseen hyvaksikayttdon. Tutkimustieto
ei toistaiseksi ole tdsmentynyt siltd osin, onko emotionaalinen samaistuminen lapseen
osa pedofiilista taipumusta vai siita irrallinen (Konrad ym. 2015).

Emotionaalinen samaistuminen lapsiin maaritelldan liioitelluksi emotionaaliseksi ja
kognitiiviseksi yhteenkuuluvuudeksi lasten kanssa. Sen indikaattoreita voivat olla run-
sas vapaa-ajan vietto lasten kanssa, mukanaolo lasten harrastustoiminnassa, lasten
harrastusvalineiden omistaminen, lapsena oloon liittyvat tuntemukset ja hakeutuminen
intiimeihin ja vastavuoroisiin suhteisiin lasten kanssa (Fernandez ym., 2014; Knight
ym., 1989; McPhail ym., 2013; Wilson, 1999). Emotionaalista samaistumista lapseen
mitataan sita varten suunnitellulla kysymyssarjalla (Beckett, 1987; Wilson 1999).

On arvioitu, etta lapsiin kohdistuvia seksuaalirikoksia tekevat miehet usein haluaisivat
muodostaa laheisia suhteita toisiin aikuisiin, mutta eivat kykene siihen (Finkelhor,
1984; Fisher & Howells, 1993; Marshall, 1989; Marshall & Marshall, 2010) Yleista on
myos pelko ja epaluottamus aikuisia naisia kohtaan, mika ei kuitenkaan ole sama asia
kuin naisviha. Lapsen henkild sen sijaan voi kokea ystavalliseksi, lampimaksi ja ra-
kastavaksi. Myos esimerkiksi kokemuksen vallan (dominance) puutteesta on arveltu
olevan ilmion takana. (Howells, 1979)
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Beech (1998) havaitsi tutkimuksessaan, etté eniten lapsiin emotionaalisesti samaistu-
villa on myds kokemus sosiaalisesta riittamattomyydesta (matala itsetunto, yksinai-
syyttd, itsevarmuuden puutetta ja ahdistuneisuutta), kypsyméattémyytta ja lapsen sek-
suaalista hyvaksikayttdéa neutralisoivia asenteita. Lapsiin emotionaalisesti samaistuvat
voivat myds olla seksuaalisesti mieltyneita lapsiin, jolloin he yrittdvat rakentaa seka
seksuaalista ettad romanttista suhdetta heidan kanssaan (Groth, 1979; Groth & Birn-
baum, 1978). Emotionaalista samaistumista lapsiin ei kuitenkaan ole paljoakaan kasi-
telty irrallaan muista lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten riskitekijoista (McPhail ym.
2014).

3.1.5 Neurologiset ja psykososiaaliset ongelmat
seksuaalirikosten tekijoilla

Noin puolella lapseen kohdistuvaan seksuaalirikokseen syyllistyneistd miehista teot
liittyvat lapsikohteisen seksuaalisen mieltymyksen sijasta muuhun tunteiden ja kayt-
taytymisen problematiikkaan (Seto, 2008, 2019). Osalla seksuaalirikosten tekijoista
psykiatriset ja neurologiset hairiot seka heikot sosiaaliset taidot johtavat siihen, ettei-
vat he kykene ikatasoiseen vastavuoroiseen seksuaaliseen kontaktiin. TAman takia he
voivat etsid epdadekvaattia seksuaalista tyydytysta esimerkiksi lahestymalla lapsia.
(Shaw, 1999; Seto & Lalumiere, 2010). Psykiatriassa epasosiaaliset piirteet ennusta-
vat vakavia kognitiivisia hairioita, jotka liittyvat esimerkiksi paattelykykyyn, kognitiivi-
seen elastisuuteen ja tydmuistiin (Gilotty, 2002; Green ym., 2005). Neurologiset hai-
riét voivat olla oppimishairidita ja keskittymishairioita, jotka kumuloivat ymparilleen
psykososiaalisia ongelmia, kuten kouluvaikeuksia ja kiusatuksi joutumista, yksinai-
syytta ja mielenterveyden ongelmia.

Parafiilista mieltymysta kokevilla miehilla on koulussa muita enemman oppimisvai-
keuksia seka kayttaytymishairioita, sairaalajaksoja psykiatristen ongelmien tai paihtei-
den kayton takia sekda enemman tyon ja koulutuksen ulkopuolella oloa (Kafka & Han-
nen, 2002). Niin ikdan seka raiskausrikosten tekijoilla etta lasta seksuaalisesti hyvak-
sikayttaneilla koulutustaso on keskimaaraistd matalampi (Tingle ym. 1986). Vastaa-
vasti koulupudokkuus ja luokalle jddminen on seksuaalirikosten tekijéiden keskuu-
dessa yleista (Langevin ym., 2008).
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4  Seksuaalirikosten tekijoiden ika,
syntypera ja sosiaalinen asema
Suomessa

Usein korostetaan, etta seksuaalirikoksen tekija voi olla "kuka tahansa”. Silla tarkoite-
taan sita, ettei tekijoita voi tunnistaa paallepain esimerkiksi sosiaalisen aseman perus-
teella. Seksuaalirikokset eivat kuitenkaan jakaudu vaestossa tasaisesti, vaan joihinkin
vaestoryhmiin kuuluvilla henkil6illda on suurempi riski syyllistya seksuaalirikoksiin kuin
toisilla. Ennen kuin menemme spesifimpiin seksuaalirikosten riskitekijoihin, tarkaste-
lemme seksuaalirikosten tekijoitd ian, syntyperan ja sosiaalisen aseman mukaan.
Seksuaalirikoksista erottelemme raiskausrikokset ja lasten seksuaalisen hyvaksikay-
ton.

Suomessa alle 21-vuotiaat ovat vastanneet noin viidenneksesta kaikista poliisiin tie-
toon tulleista rikoksista, ja ikdryhman kokoon suhteutettuna nuoret tekevat muita ika-
ryhmia enemman rikoksia (Saarikkomaki & Tanskanen, 2018; ks. myos Kaakinen &
Nasi, 2021). Erityisesti varkaudet ja pahoinpitelyt painottuvat nuoruuteen, mutta niin
my0s seksuaalivakivalta (Shaw, 1999). Murrosiassa riskialtis kayttaytyminen lisaantyy
ja vanhempien seka muiden kasvattajien kontrolli holtyy (Junger-Tas, 1994). Myos
fyysiset seksuaaliominaisuudet saavuttavat aikuisen tason paljon nopeammin kuin
kognitiiviset ja emotionaaliset kyvyt (Kaltiala-Heino ym., 2015).

Myds sosiaalinen asema on yhteydessa rikosaktiivisuuden vaihteluun (Elliott & Age-
ton, 1980; Ellis & McDonald, 2001). Yhteys on I16ydetty myds Pohjoismaista (Ring &
Svensson, 2007; Galloway & Skardhamar, 2010; Kyvsgaard, 2003,). Yhteys on ha-
vaittu myo6s Suomessa: Mikko Aaltosen, Janne Kivivuoren ja Pekka Martikaisen
(2011) tutkimuksessa havaittiin sosiaalisen aseman mittareista erityisesti tyottomyy-
den olevan yhteydessa rikollisuuteen. My6s matalan koulutuksen ja rikollisuuden va-
lild on havaittu yhteys (Aaltonen, 2010). Sosiaalisen aseman ja seksuaalirikosten vali-
seen yhteyteen ei Suomessa kuitenkaan ole kiinnitetty paljoa huomiota.

Ulkomaalaistaustaiset ovat yliedustettuja seksuaalirikoksissa. Martti Lehden (2014) ja
tutkimusryhman raportissa tarkasteltiin ulkomaalaistaustaisten tekemia rikoksia Suo-
messa vuosina 2010-2011. Raportin mukaan maahanmuuttajavaeston kokoon suh-
teutettuna ulkomaalaistaustaisten rikollisuustaso oli raiskausrikoksissa Idhes kahdek-
sankertainen kantavaeston kokonaisrikollisuustasoon verrattuna. Ruotsissa maahan-
muutto on ollut pitkdan suurempaa kuin Suomessa, ja myos ulkomaalaisten osuus
seksuaalirikoksen tekijoistd on suuri. Ruotsissa vuosina 2000-2019 yhteensa 59,2
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prosenttia raiskausrikoksista oli ulkomaalaistaustaisten tekemia, 47,7 prosenttia ulko-
mailla syntyneiden tekemia (Khoshnood ym., 2021). Tarkastelemme seuraavassa
myds ulkomaalaistaustaisten osuutta seksuaalirikosten tekijdiden keskuudessa erotel-
len ensimmaisen ja toisen polven maahanmuuttajat.

4.1 Aineistot seksuaalirikosten tekijoiden ian,
syntyperan ja sosiaalisen aseman
tarkastelussa

Tarkastelemme seksuaalirikoksia rikos- ja pakkokeinotilaston avoimista tietokan-
noista. Kayttamamme rikostiedot kuvaavat poliisin tietoon tullutta rikollisuutta. Erotte-
lemme seksuaalirikoksista raiskausrikokset (perusmuotoinen ja térkea raiskaus) ja
lapsen seksuaalisen hyvaksikayton (perusmuotoinen ja térked hyvaksikayttd). Seksu-
aalirikoksesta epailtyndoloa tarkastellaan henkildiden ian, syntyperan, paaasiallisen
toiminnan ja koulutuksen mukaan. Tarkastelujakso ulottuu vuodesta 2011 vuoteen
2020. Sukupuolta emme ole kasitelleet, kiinnostuneet voivat tutustua seksuaalirikos-
ten tekijoiden yksipuoliseen sukupuolijakaumaan liitteessa (taulukko 9).

Rikos- ja pakkokeinotilaston aggregaattitason tiedoista ei voinut paatelld, onko rais-
kaus kohdistunut aikuiseen vai lapseen. Tieto on kuitenkin tarkea seksuaalirikosten
tekijoiden profiloinnin nakdkulmasta. Lapsiin kohdistuvat ja aikuisiin kohdistuvat rikok-
set voidaan kuitenkin paatella yksilétason rekisteriaineistosta, joka on kuvailtu kappa-
leessa 1.2.1. Sen tiedot olemme luokitelleet seuraavasti: 1) aikuiseen kohdistunut
raiskaus, 2) lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd, 3) lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd
ja raiskaus (lapsen raiskaus), 4) (pelkka) sukupuolisiveellisyytta loukkaavan lasta esit-
tavan seksuaalisen materiaalin hallussapito ja/tai levittdminen seka 5) lapsen seksu-
aalinen hyvaksikaytto, johon liittyy myos sukupuolisiveellisyyttad loukkaavan lasta esit-
tavan seksuaalisen materiaalin hallussapitoa ja/tai levittamista.

Paneeliaineistossa ei ollut tietoa rikosten uhreista, joten ylla kuvattu luokittelu on tehty
siten, ettd jos henkild oli saanut tuomion perusmuotoisesta tai torkedsta raiskauksesta
tai niiden yrityksesta, mutta ei lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytdsta tai muusta sek-
suaalirikoksesta, tuomio on luokiteltu aikuiseen kohdistuneeksi raiskaukseksi. Lasten
seksuaaliseksi hyvaksikaytoksi on luokiteltu ne tuomiot, joissa ei timan nimikkeen
ohella ollut muita nimikkeita. Lapsenraiskaukseksi tai sen yritykseksi on luokiteltu tuo-
miot, joissa nimikkeina oli sekd tuomio térkeasta raiskauksesta tai sen yrityksesta etta
lapsen seksuaalisesta hyvaksikayttsta tai sen yrityksesta. (Vain) sukupuolisiveelli-
syytta loukkaavan lasta esittdvan seksuaalisen materiaalin hallussapidosta ja/tai levit-
tamisesta tuomituksi lasketaan ainoastaan ne, joilla ei ole samalla kertaa tuomiota
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(muusta) seksuaalirikoksesta. Jos samassa yhteydessa henkildlle on annettu tuomio
lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta tai sen yrityksesta, tuomio on luokiteltu luok-
kaan "lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd ja sukupuolisiveellisyytta loukkaavan lasta
esittdvan seksuaalisen materiaalin hallussapito ja levittdminen”.

4.2 Seksuaalirikosten tekijoiden ikaa,
syntyperaa ja sosiaalista asemaa
koskevan analyysin tulokset

Tarkastelemme ensin ian, sitten syntyperan ja sosiaalista asemaa kuvaavien indikaat-
torien yhteytta raiskauksesta tai lasten seksuaalisesta hyvaksikaytosta epail-
tyndoloon. Kaikissa analyyseissa tarkasteluvali on 2011-2020. 1an ja seksuaalirikok-
sen valisia yhteyksia tdsmentddksemme olemme kayttaneet myods yksildtason pitkit-
taisaineistoa. Talloin tarkastelun kohteena olivat seksuaalirikoksista annetut tuomiot ja
tarkasteluvali oli 2014—-2016.

Taulukosta 1 nahdaan, etta raiskauksesta epaillyt henkil6t olivat useimmiten 21-29-
vuotiaita. 30 ikAvuodesta eteenpain raiskauksesta epailtyjen maarat laskivat melko ta-
saisesti. Lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyt olivat keskimaarin nuorempia
kuin raiskauksesta epaillyt, useimmiten 18—24-vuotiaita. Tarkastellulla aikavalilla 9,4
prosenttia raiskauksista epaillyista ja 15,5 prosenttia lapsen seksuaalisesta hyvaksi-
kaytosta epaillyista oli alle 18-vuotiaita. Alaikaisten osuus on noussut viime vuosikym-
menen alun noin kymmenesta prosentista sen lopun noin kahteenkymmeneen pro-
senttiin epaillyista. Vaikka rikos- ja pakkokeinotilastoista ei tavoiteta piilorikollisuutta,
tuloksesta voidaan sanoa, etta lasten seksuaalinen hyvaksikaytté on ennen muuta
nuorten miesten tekemaa rikollisuutta, jossa myo6s alaikaiset ovat merkittava tekija-
ryhma.

Taulukosta 10 (liitteessa) nahdaan, etta toiseen aikuiseen kohdistuneeseen raiskauk-
seen tai sen yritykseen syyllistyneiden mediaani-ikd on 30 vuotta. Lapsen seksuaali-
seen hyvaksikayttdoon tai sen yritykseen syyllistyneiden mediaani-ika puolestaan on
alempi, 26 vuotta. Seka lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta etta raiskauksesta
tuomittujen mediaani-ika on viela alempi (24 vuotta). Lapsen seksuaalisesta hyvaksi-
kaytOsta ja raiskauksesta tuomion saaneet henkilét ovat kaikella todennakoisyydella
olleet sukupuoliyhteydessa alaikaisen uhrin kanssa. Sen sijaan pelkasta sukupuoli-
siveellisyytta loukkaavan lasta esittdvan materiaalin hallussapidosta ja/tai levittami-
sesta tuomittujen mediaani-ika on selvasti korkeampi, noin 35 vuotta
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Taulukko 1. Raiskauksesta ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytdsté epéillyt ian mukaan 2010-2020 (%).

lkd 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Raiskauksesta epaillyt 0-14 3 14 1,3 16 1 1,7 1,4 3,2 2,6 1

15-17 7 51 71 9,6 5,7 7,7 8,7 10 10,4 6,6

18-20 95 13,6 114 12,1 12,9 9,3 10,8 16,6 15,6 14,1

21-24 12,7 15,8 13,8 15,8 19,1 18,5 19,2 15,6 12,8 14,2

25-29 14,6 17,8 29,3 20,1 17 16,8 134 141 15,7 16,4

30-34 12,4 11,2 10,4 10,3 11,6 134 12,6 12,2 12,2 11,3

35-39 8,9 9,9 79 8,9 74 10,2 6.9 78 10,1 201

40-44 13 9,9 6,4 59 1 84 10,7 4,9 5,6 59
45-49 8,1 6,5 28 45 59 3,9 4.2 48 48 35
50-54 34 56 33 6 3,7 3,6 6,9 34 32 2,7

55-59 3,1 14 3,6 18 15 25 2,2 2,7 47 24

60-64 2 14 09 1,5 14 22 0,9 2,3 14 0,6

65-69 1,2 0,3 14 08 0,9 1 1,5 1 0.4 0.4

70-74 0,3 0,3 0,3 0,7 0,4 0,4 05 14 0,1 05

75- 05 0 0,4 0,4 0,6 0,2 0,1 0,1 0,3 0,2

Tuntematon 0,3 0 0,1 0 0 0,1 0 0 0 0

Yhteensé 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

N 644 m 800 "7 811 826 938 790 1056 1241

Lapsen seksuaalisesta

hyvaksikaytosta epaillyt 0-14 45 2 57 4.1 49 84 41 88 6,8 76

15-17 76 84 76 74 7.7 94 12,8 13,7 114 1,7

18-20 10 9,7 14,2 19,1 13,1 135 13,6 14,6 11,8 16,1
21-24 17,3 9,3 11,7 13,4 12,1 12,4 14,6 10,9 15,6 8,2
25-29 8,4 12,2 11,9 134 10,4 14 6,9 8,1 141 8,6
30-34 1,2 49 9,7 83 11,6 78 6,8 6,5 119 13,6
35-39 93 12,5 13,6 4,9 9 45 9 10,1 72 9
40-44 6,3 58 78 7,6 7 8,1 72 37 6,2 71
45-49 10,7 21 57 38 46 57 8,5 9,4 25 6,7
50-54 5 49 31 3 8,6 6,9 39 47 33 3
55-59 3,2 4 4 24 34 39 49 2,8 47 25
60-64 3 2 19 9,1 31 29 39 22 1,3 24
65-69 25 0,8 1,7 25 2,6 1,3 2,1 25 1,1 1
70-74 0,5 1,8 1 05 0,9 04 1,2 0,4 21 19
75- 03 05 04 04 1 0,7 0,5 14 0,2 0,3
Tuntematon 0,2 0 0 0 0 0 0 0,3 0 0,1

Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

N 1082 1423 1074 1160 1031 894 752 725 1138 995
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Taulukosta 2 nahdaan, ettd vuodesta 2018 alkaen ulkomailla syntyneiden osuus rais-
kauksista epaillyistd on noussut 16 prosenttiyksikk6a vuoteen 2019 ja siita edelleen 2
prosenttiyksikk6d vuoden 2020 38 prosenttiin. Vaikka raiskausrikoksissa on paljon
vuosittaista vaihtelua, ulkomailla syntyneiden suurempi osuus on siis pysynyt aiem-
paa selvasti korkeammalla tasolla ainakin kaksi vuotta perakkain. Taulukosta 2 nah-
daan, etta lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta epailtyjen keskuudessa ulkomailla
syntyneiden osuus on kasvanut viime vuosina jyrkemmin kuin raiskausten kohdalla,
mutta kokonaisuudessaan ulkomailla syntyneitd on harvemmin epailtyna lapsen sek-
suaalisesta hyvaksikaytdsta kuin raiskauksesta. Kokonaisuudessaan aikavalilla rais-
kauksesta epaillyistd 27 prosenttia oli ulkomailla syntyneita, ja lapsen seksuaalisesta
hyvaksikaytosta epaillyista 15 prosenttia. Huomattavan suurella osalla raiskauksesta
tai lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyistd syntymamaa on merkitty tunte-
mattomaksi. Syntymamaa on voinut jaada tuntemattomaksi siitd syysta, etta sita ei ole
kirjattu tai paivitetty tutkinnan aikana, vaikka asia olisi tutkinnassa selvinnyt. Taulu-
kosta 2 nahdaan myos, etta toisen polven maahanmuuttajien (ulkomaalaistaustainen,
syntynyt Suomessa), seksuaalirikoksesta epailtyndolo on hyvin harvinaista. Ulko-
mailla syntyneiden seksuaalirikokset Iahtdalueen mukaan ovat eriteltyna liitteessa tau-
lukoissa 11 ja 12.

Taulukko 2. Raiskauksesta ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyt syntyperan mu-
kaan 2011-2020 (%).

Syntyperd 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Raiskauksesta

Suomalaistaustainen 69,9 689 75 709 715 656 648 68 57,1
epaillyt

57,4

Ulkomaalaistaustainen,

. 228 267 199 258 236 232 265 253 358 375
syntynyt ulkomailla
Ulkomaalaistaustainen, 11 04 5,1 03 06 04 1 04 0,3 1
syntynyt Suomessa
Tuntematon 6,2 4 49 3,1 43 10,8 .7 6,3 6,8 4,1
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 644 TN 800 717 8N 826 938 790 1056 1241
Lapsen seksuaali-
sesta hyvaksikdy-  Suomalaistaustainen 921 869 856 849 816 843 811 77 703 793
tosta
Ulkomaalaistaustainen, 64 127 14 146 158 88 134 19 246 178
syntynyt ulkomailla
Ulkomaalaistaustainen, 0.1 0 0 0.1 08 06 09 0.4 04 12
syntynyt Suomessa
Tuntematon 1,5 0,4 0,5 04 1,8 6,3 45 36 47 1,7
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 1082 1423 1074 1160 1031 894 752 725 1138 995
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Taulukon 3 mukaan yleisimmin seka raiskauksesta etta lapsen seksuaalisesta hyvak-
sikaytosta epaillyt ovat tydssa kayvia. Toiseksi yleisimmin on tyéttomia, ja kolman-
neksi suurin osa on opiskelijoita. Tydssakayntitilaston tiedot saattavat tosin korostaa
tydssakayvien osuutta opiskelijoiden kustannuksella, koska opintojen ohella tydssa-
kayvat maarittyvat tilastossa tydssakayviksi eivatka opiskelijoiksi. Kun lasketaan yh-
teen tyéttdémat, elakelaiset ja muusta syysta tyévoiman ulkopuolella olevat (ns. NEET-
kategoria), havaitaan, etta ajanjaksolla 2011-2020 raiskauksesta epaillyista 37 pro-
senttia ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyista 38 prosenttia oli tyon ja
koulutuksen ulkopuolella. Vaikka seksuaalirikosten tekijoista vahemmisto siis on tydn
ja koulutuksen ulkopuolella, ovat he yliedustettuja seksuaalirikoksista epailtyjen kes-
kuudessa, kun huomioidaan tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien osuus tyoikai-
sista (ks. esim. Vauhkonen & Hoikkala 2020a).

Taulukko 3. Raiskauksesta ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytdsta epaillyt padasiallisen toi-
minnan mukaan 2011-2020.

Pisasiallinen toiminta 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
E;;s“'l‘;t“kses‘a 0-td-vuotiaat 37 16 13 18 1 18 16 3 26 1
Opiskelijat, koululaiset 13 134 129 176 166 161 231 194 173 146
Tydlliset 402 387 431 367 363 338 286 346 398 342
Tybttomat 166 179 166 192 219 191 217 168 156 268
Elskelaiset 73 74 8 68 84 57 63 8 55 48
Mudttyovoiman ulkopuolelia 106 139 114 109 94 108 86 11 112 122
Tuntematon 8,5 73 6,8 7 6,4 12,7 10 7,2 8 6,4
Yhteensé 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 644 7M1 800 717 811 826 938 790 1056 1241
k;\‘::z;::;;”;:'f:;ﬁ;t 0-14-vuotiaat 47 22 56 42 48 78 43 88 69 76
Opiskeliiat, koululaiset 129 133 139 134 148 166 182 186 137 135
Tysliset 465 506 412 377 347 324 293 286 466 356
Tybttomat M4 131 156 167 218 173 205 20 106 143
Elskeldiset 158 116 131 152 114 98 136 119 94 153
Muut tyévoiman ulkopuolella 6,7 79 92 116 9,6 9,3 8,9 8,4 74 113
Tuntematon 23 13 14 14 28 67 53 37 54 25
Yhteensé 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 1082 1423 1074 1160 1031 894 752 725 1138 995
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Taulukon 4 mukaan ajanjaksolla 2011-2020 noin puolella (50,5 %) raiskauksesta
epaillyista henkilOista ei ollut perusasteen jalkeista tutkintoa, 37 prosentilla oli korkein-
taan toisen asteen tai erikoiskoulutusasteen tutkinto suoritettuna. Vastaavat luvut lap-
sen seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyilla olivat 49,5 ja 39 prosenttia. Koulutusja-
kaumiin vaikuttaa osaltaan seksuaalirikosten tekijéiden nuori ikd: huomattava osa te-
kijdistad on niin nuoria, ettei toisen tai kolmannen asteen tutkintoa muutoinkaan ole
siina idssa suoritettuna. Kuitenkin myds vanhemmissa ikaryhmissa seksuaalirikok-
sesta epadiltyjen koulutustaso vaikuttaa olevan matalampi kuin vaestdssa keskimaarin.

Taulukko 4. Raiskauksesta ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytdsta epaillyt koulutuksen mu-
kaan 2011-2020.

Koulutus 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
. Ylempi korkeakouluaste

Raiskauksesta epaillyt tai tutkjakoulutusaste 0,9 1,6 0,9 15 2,6 24 1,4 25 4,6 4,6
Alempi korkeakouluaste 1,7 39 3,3 3,1 3,7 2,2 28 3 42 2,6
Alin korkea-aste 14 1,6 1,5 1,7 1 1,7 2,2 1,5 12 0,7
Tonenaste taierkois- 335 337 414 399 404 357 269 358 377 4
ammattikoulutusaste
Eiperusasteenjakeista 516 553 484 515 48 472 591 508 455 474
tutkintoa
Tuntematon 6,2 4 49 31 43 10,8 7.7 6,3 6,8 3,7
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 644 771 800 M7 811 826 938 790 1056 1241

Lapsen seksuaalisesta  Ylempi korkeakouluaste

hyvaksikaytosta epaillyt  tai tutkijakoulutusaste 27 11 42 39 06 3 1.2 21 52 33
Alempi korkeakouluaste 41 29 3,2 18 5,6 35 45 1,7 2,3 25
Alin korkea-aste 49 2,6 55 18 7,2 2,7 31 1,7 2 24
Tonenaste taierkois- 437 438 395 449 36 38 366 363 342 372
ammattikoulutusaste
Biperusasteenjalkeista 435 449 549 472 488 465 511 548 516 53
tutkintoa
Tuntematon 1,5 04 0,5 04 1,8 6,3 45 36 47 1,6
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 1082 1423 1074 1160 1031 894 752 725 1138 995
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4.3 Johtopaatokset seksuaalirikosten
tekijoiden ian, syntyperan ja
sosioekonomisen aseman tarkastelusta

Tulosten mukaan seksuaalirikoksista epaillyt henkil6t ovat nuoria, lasten seksuaali-
sesta hyvaksikaytdsta epaillyt viela nuorempia kuin raiskauksesta epaillyt. Lisaksi
noin 15 prosenttia lasten seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyista on alaikaisia. Kun
eriteltiin toisen aikuisen raiskauksesta tuomitut ja lasten seksuaalisesta hyvaksikay-
tosta tuomitut, huomattiin, etta toisen aikuisen raiskauksesta tuomittujen mediaani-ika
on 31 vuotta, lasten seksuaalisesta hyvaksikaytosta tuomituilla se on noin 26 vuotta.
Lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytOsta ja raiskauksesta (lapsenraiskauksesta) tuo-
mittujen mediaani-ikd on noin 24 vuotta. Sen sijaan pelkasta sukupuolisiveellisyytta
loukkaavan lasta esittdvan materiaalin hallussapidosta ja/tai levittdmisesta tuomittujen
mediaani-ika on selvasti korkeampi, noin 35 vuotta. Ikderot nayttaytyvat samankaltai-
sina eri vuosina.

Ensimmaisen polven ulkomaalaistaustaiset ovat yliedustettuja seksuaalirikoksissa.
Heidan yliedustuksensa on suurempaa raiskauksissa kuin lasten seksuaalisessa hy-
vaksikaytdssa. Toisen polven maahanmuuttajia on harvoin seksuaalirikoksista epailty-
jen joukossa, mita osin selittdnee toisen polven maahanmuuttajien maara ja ikara-
kenne. Vuonna 2020 ulkomaalaistaustaisten maara oli 444 031. Heistd ensimmaisen
polven ulkomaalaistaustaisia oli 367 417 (83 %) ja toisen polven 76 614 (17 %). Yli
puolet toisen polven maahanmuuttajista on alle 15-vuotiaita lapsia. (Tilastokeskus
2021.) Tulevina vuosina voidaan havainnoida paremmin, eroaako toisen polven maa-
hanmuuttajien riski syyllistya seksuaalirikokseen kantavaeston riskista.

35



VALTIONEUVOSTON SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:56

5 Sosiaalinen huono-osaisuus ja
varhaiset riskitekijat
seksuaalirikosten taustalla

Edellisessa kappaleessa nahtiin seksuaalirikosten vaihtelevan ian, syntyperan ja sosi-
aalisen aseman mukaan. Vallalla oleva ndkemys on, ettd sosiaalisen- tai sosioekono-
misen aseman ja rikollisuuden valisessa yhteydessa on kyse pikemminkin sosiaalisen
huono-osaisuuden ja rikollisuuden valisesta yhteydesta (Elliott & Ageton, 1980; Ellis &
McDonald, 2001; Farnworth ym., 1994). Toisin sanoen kyse on siitd, ettd sosiaalinen
huono-osaisuus on varsinainen rikollisuuden riskitekija, ja matalan sosioekonomisen
aseman ja rikollisuuden valinen yhteys selittyy silla, ettd matalammassa sosioekono-
misessa asemassa olevien keskuudessa on myds sosiaalisesti huono-osaisia.

Sosiaalisella huono-osaisuudella viitataan moniulotteiseen hyvinvoinnin resurssien
puutteeseen (Heikkild, 1990), jonka indikaattoreita vaestdssa ovat esimerkiksi koulut-
tamattomuus, tyottdmyys ja kdyhyys (Vauhkonen ym., 2017a) tai esimerkiksi subjektii-
visesti koettu onnettomuus (Vauhkonen, 2021; Erola ym., 2017). Tassa kappaleessa
tarkastelemme sosiaalisen huono-osaisuuden ja seksuaalirikollisuuden valista yh-
teytta, jota ei ole aiemmin Suomessa tutkittu.

Monet rikollisuutta yleisella tasolla selittdvat teoriat korostavat eldmantilanteen huono-
osaisuuden sijaan varhaisia yksil6llisia riskitekijoita, kuten kognitiivisia haasteita ja
matalaa itsekontrollia rikostaipumuksen selittdjana (Gottfredson & Hirschi, 1990; Jol-
liffe & Farrington, 2004; Moffitt, 1993; Wikstréom & Svensson, 2010). Koska samat
ominaisuudet ovat yhteydessa my6s nuoruudessa ja myéhemmin aikuisuudessa koet-
tuun sosiaaliseen huono-osaisuuteen (Farkas, 2003; Gottfredson, 2004; Heckman
ym., 2006), varhaiset riskitekijat voivat selittda havaitun yhteyden sosiaalisen huono-
osaisuuden ja rikoskayttaytymisen valilla (Savolainen ym., 2013). Varhaiset riskiteki-
jat, olivatpa ne sitten oppimishairi6ita, keskittymisvaikeuksia tai muita kognitiivisia
haasteita taikka valjemmin maariteltyd matalaa itsekontrollia, nakyvat myoés koulun-
kayntivaikeuksina ja heikkoina kouluarvosanoina.

Tassa kappaleessa mittaamme ensin sitd, ovatko varhaiset riskitekijat ja sosiaalinen
huono-osaisuus yhteydessa seksuaalirikoksiin. Aiemman tutkimuksen perusteella
odotamme yhteyden I6ytyvan ja fokusoimme kysymykseen siita, ovatko varhaiset ris-
kitekijat yhteydessa seksuaalirikoksiin nuorena tai myohemmin aikuisuudessa koetun
huono-osaisuuden kautta vai onko varhaisilla riskitekijoilla ja sosiaalisella huono-osai-
suudella itsenaiset yhteydet seksuaalirikoksiin.
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Lisaksi tarkastelemme sita, selittyyko ulkomailla syntyneiden suurempi seksuaalirikol-
lisuus sosiaalisella huono-osaisuudella tai muilla havaituilla tekijéilla. Sosiaalinen
huono-osaisuus on yleisimpia selityksia ulkomaalaistaustaisten muuta vaestda korke-
ammalle rikollisuudelle (Killias, 2011; Ousey & Kubrin, 2009; Thomas, 2011; Wortley,
2009). Erityisesti ulkomaalaistaustaisten tydllistymisvaikeuksien on arvioitu olevan
tassa merkittavassa roolissa (Killias, 2011). Aiempien tutkimusten mukaan ulkomaa-
laistaustaisten sosiaalinen huono-osaisuus selittda osan heidan rikollisuudestaan (Kil-
lias, 2011; Hallsten ym., 2013; Skardhamar ym., 2014). Toistaiseksi ei kuitenkaan ole
tietoa siita, selittddkd sosiaalinen huono-osaisuus ulkomailla syntyneiden seksuaaliri-
kollisuutta Suomessa.

5.1 Sosiaalisen huono-osaisuuden ja
varhaisten riskitekijoiden mittarit

Sosiaalisen huono-osaisuuden mittarina on tyypillisesti kaytetty tulokdyhyytta, mutta
pohjoismaiset tutkimushavainnot osoittavat, ettéd sosiaalisen huono-osaisuuden yh-
teys rikollisuuteen ei rajoitu vain tulokdyhyyteen (Galloway & Skardhamar, 2010; Van
Dusen ym., 1983). Vaikka sosiaalisen huono-osaisuuden mittarit ovat keskendan
paallekkaisia, ne kuitenkin viittaavat sosiaalisen huono-osaisuuden eri ulottuvuuksiin.
Esimerkiksi tyottomat kokevat usein kdyhyytta, mutta ty6ttdmyydella ja kdyhyydella on
eri merkitys myds empiirisesti. Esimerkiksi perhetaustan huono-osaisuudella, kuten
vanhempien kouluttamattomuudella, ty6ttdmyydella ja toimeentulotuen saannilla on
kullakin toisistaan eroavat ja perheen tulokdyhyydesta riippumattomat yhteydet lasten
asemaan aikuisina. (Ks. Vauhkonen ym., 2017b.)

Tyon ja koulutuksen ulkopuolella oleva vaesté muodostuu vaestorekisteritiedoissa
tyottdmista tydnhakijoista, elakelaisista ja muusta syysta tydvoiman ulkopuolella ole-
vista. Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olo on térkea sosiaalisen huono-osaisuuden
mittari, mutta epatarkka. Tydn ja koulutuksen ulkopuolella oleviin lukeutuu myds koto-
naan lapsia hoitavia aikuisia (ks. Vauhkonen & Salasuo, 2021). Nuorilla suuri osa ty6n
ja koulutuksen ulkopuolella olosta selittyy suurella tydémarkkinaliikkuvuudella: nuoret
siirtyvat koulutuksesta tydelamaan, etsivat tyéta, palaavat koulutukseen, odottavat ar-
meijaan tai siviilipalvelukseen menoa tai lukevat paasykokeisiin. Naihin elamantilan-
teisiin liittyy lyhyita tydn ja koulutuksen ulkopuolella olon jaksoja (ks. Asplund & Koisti-
nen, 2014)." Osa tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevista ei kuitenkaan ole kay-
massa lapi lyhytta siirtymavaihetta — jos ei miella syrjaytymista siirtymavaiheeksi.

' Ty6ttdmyys puolestaan aliarvioisi huono-osaisten nuorten maaraa, koska huomattava osa syr-
jaytyvista tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevista ei ole ty6ttdmia tydnhakijoita.
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Yhteyden tydn ja koulutuksen ulkopuolella olon ja rikollisuuden valilla arvioidaan
useimmin johtuvan valikoitumisesta (ks. Caspi ym., 1998; Gottfredson & Hirschi,
1990). Kuitenkin tydhon ja koulutukseen siirtyminen (Aaltonen, 2010) tai aktiivitoimen-
piteisiin osallistuminen ovat yhteydessa pienentyneeseen rikosriskiin (Andersen,
2012; Fallesen ym., 2011; Aaltonen ym., 2013). Suomessa samat nuoret (18-24-vuo-
tiaat) tekevat vahemman rikoksia ollessaan tydmarkkinatuen aktivointijaksolla kuin
passiivijaksolla (Aaltonen ym., 2013). Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olo voi myds
olla eri tavoin yhteydessa eri rikoslajeihin (Aaltonen, Kivivuori & Martikainen, 2011).

Toimeentulotuki on viimesijainen taloudellinen tuki, jota saadakseen henkildlla ei saa
olla toimeentuloon riittdvia tuloja, ja hanen on ensin pitanyt hakea ensisijaisia etuuk-
sia, joihin on oikeutettu (Kela, 2017). Nuorilla toimeentulotuen tarve liittyy usein opis-
kelun ja ty6elaman kitkakohtiin (Parpo & Moisio, 2006), mutta nuorten pitkaaikainen ja
toistuva toimeentulotuen saanti on lisdéntynyt viime vuosikymmenina (Vauhkonen &
Hoikkala, 2020a). Nuorten toimeentulotuen saanti liittyy usein ensisijaisen etuuden
(tydmarkkinatuen, ty6ttomyyspaivarahan) menettamiseen niihin kuuluvien aktiivisuus-
ehtojen tayttamatta jattdmisen takia (Aaltonen ym., 2015; Nieminen ym., 2015). Esi-
merkiksi vuonna 2017 yli puolella (55 %) toimeentulotukea saaneista nuorista oli ensi-
sijaisen etuuden estava tydvoimapoliittinen lausunto (Raittila ym., 2018), joka on muo-
toa “kieltaytynyt tydsta ilman patevaa syyta”, "jattanyt hakematta ammatilliseen koulu-
tukseen”, "ollut poissa tydllistymista edistavista palveluista” ja niin edelleen (Vauhko-

nen & Hoikkala, 2020a).

Seka ensisijaisiin etuuksiin sisaltyvien aktiivisuusehtojen tayttamatta jattdminen etta
toimeentulotuen varaan jaaminen voivat johtua esimerkiksi (ehka havaitsematta jaa-
neistd) psykososiaalisista vaikeuksista, mielenterveyden hairidista tai kognitiivisista
haasteista, kuten oppimishairidistéa (Vauhkonen & Hoikkala, 2020a). Nuorilla toimeen-
tulotuen saajilla erityisesti mielenterveyden hairiét ja paihdeongelmat ovat selvasti
yleisempia kuin nuorilla keskimaarin (Vaalavuo ym., 2020). Kaikkiaan toimeentulotuen
saajilla on taustassaan muuta vaestéa enemman kasautunutta huono-osaisuutta
(Hannikainen-Ingman, Kuivalainen & Sallila, 2013). Toisin sanoen mittaamalla toi-
meentulotuen saannin vaikutusta ei mitata ainoastaan talousvaikeuksien tai tulo-
kéyhyyden, vaan myds moniulotteisen kasautuneen huono-osaisuuden vaikutusta
(Vauhkonen ym., 2017a).

Ulosotto mittaa taloudellisia vaikeuksia lievemmin kuin toimeentulotuen saanti. Ulosot-
toon joutuminen on kuitenkin usein varsin samankaltainen ilmid kuin toimeentulotu-
keen turvautuminen (ks. Kauppinen ym., 2014). Aaltosen (2015) tutkimuksessa 90
prosenttia vangeista oli ollut ulosotossa ennen vankeustuomion saamista. Toisessa
tutkimuksessa ulosotossa olleiden nuorten ristitulosuhde omaisuusrikoksiin syyllisty-
miseen oli seitsenkertainen muihin nuoriin nahden, kun ryhmien valiset erot koulutus-
tasossa, tuloissa ja tydssakaynnissa oli vakioitu (Aaltonen ym., 2016).
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Sosiaalinen huono-osaisuus nuoruudessa ja myéhemmin aikuisuudessa on yhtey-
dessa henkildn varhaisiin riskitekijoihin. Suomessa Mikko Aron (2018) ja tutkimusryh-
man havaintojen mukaan oppimisvaikeudet ovat yhteydessa mydhempiin mielenter-
veyden ongelmiin, kouluttamattomuuteen ja ty6ttomyyteen. Laskemiskyvyn hairididen
havaittiin olevan yhteydessa masennuslaakkeiden kayttoon ja tyéttdmyyteen, lukihairi-
Oiden ollessa yhteydessa vahintaankin tydllistymisvaikeuksiin. Myés ADHD:n on ha-
vaittu olevan yhteydessa aikuisian lyhyisiin tydjaksoihin, ohjautumiseen omia kykyja
vastaamattomiin ty6tehtaviin, paihteiden kayttéon ja rikollisuuteen (livanainen, 2007).

Tarkastelemme seuraavaksi sosiaalisen huono-osaisuuden ja varhaisten riskitekijoi-
den yhteytta seksuaalirikoksiin. Varhaiset riskitekijat voivat selittda seka sosiaalista
huono-osaisuutta ettd seksuaalirikoksia. Ensimmainen tutkimuskysymyksemme on:
"Ovatko varhaiset riskitekijdt yhteydessé seksuaalirikoksiin nuorena tai aikuisena koe-
tun sosiaalisen huono-osaisuuden kautta vai onko varhaisilla riskitekijéilld ja sosiaali-
sella huono-osaisuudella itsenéiset yhteydet seksuaalirikoksiin?”. Sosiaalista huono-
osaisuutta mittaamme tydn ja koulutuksen ulkopuolella ololla seka toimeentulotuella
(mukana myds ulosotossa olo), ja varhaisten riskitekijéiden yhteyttd koulunkaynti-
haasteilla ja peruskoulun paattétodistuksen keskiarvoilla. Toinen tutkimuskysymys on:
"Selittyyké ulkomailla syntyneiden seksuaalirikollisuus heidén sosiaalisella huono-
osaisuudellaan?”.

5.2 Aineisto ja menetelmat sosiaalista huono-
osaisuutta ja varhaisia riskitekijoita
koskevassa analyysissa

Mittasimme sosiaalisen huono-osaisuuden ja varhaisten riskitekijéiden yhteytta seksu-
aalirikoksiin yksilétason paneeliaineistosta, joka on kuvattu luvussa 1.2.1. Analyysiin
otettiin mukaan vain 15—-40-vuotiaat miehet, koska seksuaalirikollisuus on paaosin
miesten tekemaa rikollisuutta ja koska yli 40-vuotiaille ei 16ytynyt aineistosta kattavasti
taustatietoja. Analyysissa olivat mukana vain ne miehet, joille 16ytyivat kaikki analyy-
sissa kaytettavat taustamuuttujat. Joitain puuttuvia tietoja korvattiin ryhmakeskiar-
voilla. Yhteensa analyysissa kaytetty aineisto kattoi 784 217 miesta.

Seksuaalirikoksia mitattiin vuoden 2016 aikana annetuilla tuomioilla. Tuomiot ovat
siltd osin rikosepailyja luotettavampi mittari, ettd seksuaalirikoksista annettuihin rikos-
tuomioihin liittyy vain vahan vuosittaista vaihtelua. Vasteena kaytetty "seksuaalirikos”-
muuttuja sisaltda kaikki seksuaalirikoksista annetut tuomiot, mukaan lukien sukupuoli-
siveellisyytta loukkaavan lasta esittdvan kuvan hallussapidon ja/tai levittdmisen, joka
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lukeutuu rikoksiin yleista jarjestysta vastaan. Vuonna 2016 seksuaalirikoksesta tuo-
mittuja oli tutkimusaineistossa 400 (edella kuvatut rajaukset huomioiden). Lisdanalyy-
seissa tarkasteltiin erikseen aikuisiin kohdistuneita raiskauksia ja lapsiin kohdistuneita
seksuaalirikoksia. Lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset sisalsivat myds sukupuoli-
siveellisyytta loukkaavan lasta esittdvan kuvan hallussapidon ja/tai levittdmisen.

Selitettdvia muuttujia mitattiin vuoden 2015 tiedoista, jotta ne olisivat kuvanneet teki-
joita lahempana teon tapahtuma-ajankohtaa huomioiden oikeusprosessien keston
seka siksi, ettei mahdollinen rangaistuksen karsiminen olisi vaikuttanut selittaviin
muuttujiin. Varhaisten riskitekijdiden mittareina kaytettiin peruskoulun paattétodistuk-
sen keskiarvoja ja koulunkayntivaikeuksia. Peruskoulun paattétodistuksen keskiarvot
luokiteltiin kolmeen luokkaan: “kiitettava” (9—10), hyva tai keskiverto (7,0-8,9) ja
heikko (alle 7). Koulunkayntihaasteet puolestaan luokiteltiin siten, etta jos henkil oli
ollut peruskoulussa erityisluokalla, suorittanut yksil6llistetyn oppimaaran (osittain, paa-
osin tai kokonaan) tai jos oppivelvollisuuden suorittaminen peruskoulussa oli keskey-
tynyt (ei paattétodistusta), henkild luokiteltiin kategoriaan "koulunkayntihaasteita”. Jos
henkild oli suorittanut perusopetuksen oppimaaran normaalisti, hanet sijoitettiin luok-
kaan “ei koulunkayntihaasteita”.

Sosiaalista huono-osaisuutta mitattiin tyon ja koulutuksen ulkopuolella ololla ja toi-
meentulotuen saannilla. Tyon ja koulutuksen ulkopuolella (NEET-statuksella) oleviksi
luokiteltiin ty6ttdmina tyonhakijoina olevat, elakelaiset ja muusta syysta tyévoiman ul-
kopuolella vuoden 2015 lopulla olevat. Toimeentulotukea saaneiksi luettiin kaikki ne,
jotka olivat saaneet toimeentulotukea vuonna 2015. Vastaavasti velkoja ulos-

otossa -kategoriaan luokiteltiin kaikki ne, joilla oli velkoja ulosotossa 2015. Syntypera
jaettiin kahteen luokkaan, jotka ovat ulkomailla syntyneet ja Suomessa syntyneet
(Suomessa syntyneet suomalaistaustaiset ja Suomessa syntyneet ulkomaalaistaustai-
set).

Kontrollimuuttujina kaytettiin ikaa, siviilisdatya, koulutusta ja aiempaa rikostaustaa. Ika
luokiteltiin kolmeen luokkaan: 30—40-vuotiaat, 20—20-vuotiaat ja 15—19-vuotiaat. Yli
40-vuotiaat poistettiin analyysista, koska heille ei 16ytynyt kattavasti taustamuuttujia.
Siviilisdaty jaettiin kahteen luokkaan: naimattomiin seka rekisterdidyssa parisuhteissa
oleviin tai olleisiin (avio- tai avoliitossa olevat, eronneet ja lesket). Koulutus puoles-
taan luokiteltiin kolmeen luokkaan sen mukaan, mika oli henkilén korkein suorittama
koulutus vuoden 2015 lopulla; luokat ovat "korkeakoulututkinto, opisto tai lukio”, "am-
matillinen tutkinto” ja "perusasteen koulutus”. Aiempaa rikostaustaa kuvaavaan indi-
kaattoriin sisaltyivat vuosien 2014 ja 2013 rikostiedot. Jos oli saanut rikostuomion
jompanakumpana vuonna, henkild luokiteltiin kategoriaan aiempia rikostuomioita.

Aiempi rikollisuus ei ollut tutkimuksen fokuksena, joten seurantaa ei ole tehty pidem-
malla aikavalilla. Aiempaa rikostaustaa kuvaava indikaattori todennakdisesti aliarvioi
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aiemman rikostaustan yhteyttd havainnoituun seksuaalirikollisuuteen, koska osa
aiemmin rikostuomion saaneista saattoi olla suorittamassa aiemmin langetettua van-
keusrangaistusta joko vankilassa tai ehdonalaisessa. Kontrollimuuttujista voidaan ko-
konaisuudessaan todeta, ettd ne olivat seksuaalirikollisuuden tarkastelussa kiinnosta-
via ja niiden yhteydet seksuaalirikoksiin myds raportoitiin.

Analyysissa kaytettiin logistista regressiota, jossa kaksiluokkainen selitettdva muuttuja
sai joko arvon 0 (henkil6lla ei tuomiota seksuaalirikoksesta) tai arvon 1 (henkil6lla tuo-
mio seksuaalirikoksesta). Mallin tuottamat estimaatit raportoitiin ristitulosuhteina eli
odds ratioina (OR). Vertailuryhman ristitulosuhde on aina 1. Jos riskitekijan omaavalla
populaatiolla ristitulosuhde on suurempi kuin 1, osoittaa se kyseisen riskitekijan
omaavilla olevan vertailuryhmaa korkeampi seksuaalirikoksen teon riski. Jos taas po-
pulaation ristitulosuhde on alle yhden, tarkoittaa se ryhman riskitason olevan mata-
lampi kuin vertailuryhmalla. Kaikkien analyysien merkitsevyystasot esitetdan tasoilla p
<0,001=***p<0,01=",p<0,05=".

5.3 Tulokset sosiaalista huono-osaisuutta ja
varhaisia riskitekijoita koskevasta
analyysista

Tarkastelimme aluksi sosiaalisen huono-osaisuuden mittarien yhteytta seksuaalirikok-
siin, tulokset on esitetty kuviossa 4 ja taulukossa 5. Seksuaalirikoksen tekijoista 43
prosenttia oli tuomiota edeltdvan vuoden lopulla tydn ja koulutuksen ulkopuolella.
Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olleiden seksuaalirikoksen ristitulosuhde oli 3,36-ker-
tainen tyOssa ja/tai koulutuksessa olleisiin nahden, vakioinnin jalkeen 1,54. Vakioidut
tekijat toisin sanoen selittivat osan tydn ja koulutuksen ulkopuolella olon yhteydesta
seksuaalirikokseen, mutta vakioinnin jalkeenkin sailyi tilastollisesti merkitseva yhteys.
Seksuaalirikoksen tekijoista 37 prosenttia oli tuomiota edeltdvana vuonna saanut toi-
meentulotukea. Toimeentulotukea saaneiden seksuaalirikoksen ristitulosuhde oli kuu-
sinkertainen niihin nahden, jotka eivat olleet saaneet toimeentulotukea. Vakioinnin jal-
keen toimeentulotukea saaneiden ristitulosuhde oli 2,27. Vakioidut tekijat selittivat si-
ten suurimman osan toimeentulotuen saannin ja seksuaalirikosten valisesta yhtey-
desta, mutta vakioinnin jalkeenkin toimeentulotuen saannilla oli tilastollisesti merkit-
seva yhteys seksuaalirikoksiin. Seksuaalirikoksen tekijoista miltei puolella (47 %) ol
tuomiota edeltavana vuonna velkoja ulosotossa. Niillg, joilla oli velkoja ulosotossa,
seksuaalirikosten ristitulosuhde oli yli viisinkertainen (OR = 5,2) niihin ndhden, joilla ei
ollut velkoja ulosotossa. Vakioinnin jalkeen ulosotossa olleiden ristitulosuhde oli 2,36-
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kertainen niihin ndhden, joilla ei ollut tallaisia taloudellisia ongelmia, eli vaikka vaki-
oidut tekijat selittivat suurimman osan yhteydesta, tilastollisesti merkitseva yhteys sai-

lyi.

Seksuaalirikosten tekijoista lahes 10 prosentilla (9,5 %) peruskoulun paattotodistuk-
sen keskiarvo oli ollut kiitettava, mika muistuttaa siita, ettei seksuaalirikollisen pida
olettaa olevan aina sosiaalisesti huono-osainen. Liki 59 prosentilla (58,8 %) peruskou-
lun paattétodistuksen keskiarvo oli hyva tai keskinkertainen ja lahes 32 prosentilla
(31,8 %) heikko. Niilla, joiden peruskoulun paattétodistuksen arvosana oli hyva tai
keskinkertainen, seksuaalirikosten ristitulosuhde suhteessa kiitettdvan keskiarvon
saaneisiin oli 2,33, ja niilla, joiden paattdtodistuksen keskiarvo oli heikko, 3,27. Va-
kioinnin jalkeen peruskoulun paattdtodistusten keskiarvoilla ei ollut yhteyttd seksuaali-
rikoksiin. Seksuaalirikoksen tekijdista 13 prosentilla oli ollut erityisia koulunkayntihaas-
teita peruskoulussa. Niilld, joilla oli ollut koulunkayntihaasteita, seksuaalirikoksen risti-
tulosuhde oli yli kolminkertainen (OR = 3,11) verrattuna niihin, joilla ei ollut peruskou-
lussa koulunkayntihaasteita. Vakioinnin jalkeen ristitulosuhde oli 1,74. Tulokset osoit-
tavat, ettd varhaiset riskitekijat nuoruudessa tai myéhemmin aikuisuudessa koettu
huono-osaisuus selittavat toistensa yhteytta seksuaalirikoksiin. Kuitenkin kullakin sosi-
aalisen huono-osaisuuden indikaattorilla sekd koulunkdyntihaasteilla oli itsenaiset yh-
teydet seksuaalirikoksiin.

Seksuaalirikoksen tekijoista 26 prosenttia oli syntynyt ulkomailla (kuvio 4). Ulkomailla
syntyneiden seksuaalirikoksen ristitulosuhde oli 3,5-kertainen Suomessa syntyneisiin
nahden. Kun varhaiset riskitekijat, nuoruudessa tai aikuisuudessa koettu huono-osai-
suus ja muut havaittavat tekijat vakioitiin, ristitulosuhde pieneni vain hieman (OR =
3,38). Toisin sanoen varhaiset riskitekijat tai nuoruudessa tai aikuisena koettu sosiaa-
linen huono-osaisuus eivat selittaneet ulkomaalaistaustaisuuden ja seksuaalirikosten
valista yhteytta (malli ajettiin myds ilman sosiaalisen huono-osaisuuden mittareita,
pelkilla kontrollimuuttujilla). Lisdanalyysin (ks. liite, taulukko 13) vakioinnin jalkeen ul-
komailla syntyneiden toiseen aikuiseen kohdistuneen raiskauksen ristitulosuhde oli
4,76 ja lapseen kohdistuneen seksuaalirikoksen 3,28.

Seksuaalirikoksen tekijdistad 42 prosentilla oli tuomioita mittausajankohtaa (2015)
edeltavalta kahdelta vuodelta (2013-2014). Niilla, joilla oli rikostuomioita kahdelta
edeltavaltd vuodelta, seksuaalirikosten ristitulosuhde suhteessa niihin, joilla ei ollut ri-
kostuomioita, oli 3,46. Vakioinnin jalkeen ristitulosuhde oli 2,24. Vakioidut tekijat siis
selittivat osan yhteydesta.
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30-40-vuotias n—— 37
20-29-vuotias NS /0
15-19-vuotias e 16
Naimaton I, [ 7
On tai on ollut rekisterdidysséa parisuhteessa - 23
On aiempia rikoksia T ———— /2
Ei aiempia rikoksia S - ———————— 53
Oli koulunkayntihaasteita m—m 13
Ei ollut koulunk@ntihaasteita I —EEEEE——— O
On velkaa ulosotossa mEEE———— /7
Ei ole velkaa ulosotossa E———— 53
Oli toimeentulotuen asiakas T 37
Ei ollut toimeentulotuen asiakas T —EEEEEE——————— 3
Tyon ja koulutuksen ulkpopuolella S  ——— 4 3
Tydssé tai koulutuksessa T 57
Korkein tutkinto perusasteen koulutus T " 5
Korkein tutkinto ammatillinen tutkinto S ————— 34
Korkein tutkinto korkea-aste, opisto tai lukio m— 15
Syntynyt ulkomailla S — 20
Syntynyt Suomessa I [ 5
Paattotodistuksen keskiarvo heikko - —— 32
Paattotodistuksen keskiarvo hyva tai.. - ——————— 50
Paattotodistuksen keskiarvo kiitettdava mmmm 10

Kuvio 4. Seksuaalirikoksesta vuonna 2016 tuomitut taustatekijoiden mukaan (%) (eldménti-
lanne tuomiota edeltavan vuoden lopulla) n = 400.
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Taulukko 5. Logistinen regressioanalyysi. Seksuaalirikokset taustatekijdiden mukaan tarkastel-
tuna (eléméntilanne tuomiota edeltdvéan vuoden lopulla).

Yksittaisyhteydet Vakioidut
95% Iv 95 % Iv
Exp(B) Ala Yla Exp(B) Ala Yla

Ika 30-40 1 1

20-29 1,474 1,19 1,82 1,35 1,06 1,71

15-19 1,1 0,82 1,48 1,81 1,26 2,61
Siviilisaaty Avo- tai aviol./eronnut/leski 1 1

Naimaton 1,18 0,94 1,49 1,03 0,79 1,35
Syntypera Syntynyt Suomessa 1 1

Syntynyt ulkomailla 3,5 2,79 4,38 3,28** 2,53 4,24
NEET-status Tyossé/koulutuksessa 1 1

Ei tydssa /koulutuksessa 3,36™* 2,76 41 1,54*** 1,22 1,93
::::g entulotuen Ei toimeentulotukea 1 1

Sai toimeentulotukea 6,02+ 4,91 7,37 2,27 1,77 2,91
Velat ulosotossa Ei velkoja ulosotossa 1 1

Velkoja ulosotossa 5,2%* 4,28 6,34 2,36"* 1,84 3,02
Koulutus Korkeakoulu, opisto tai lukio 1 1

Ammatillinen tutkinto 2,19 1,61 2,98 1,39* 0,98 1,97

Perusasteen koulutus 3,98 2,98 5,33 1,54* 1,08 22
oot it 1 1

Hyva tai keskiverto 2,33 1,66 3,29 0,93 0,63 1,38

Heikko 3,27+ 2,27 4,69 1,05 0,69 1,59
Koulunkéyntihaasteet  Ei haasteita 1 1

Haasteita 3,117 2,33 4,16 1,744 1,29 2,35
Aiemmat tuomiot Ei aiempia tuomioita 1 1

Aiempia tuomioita 3,46 2,84 4,22 2,24 1,8 2,79

Selitysosuus (Nagelkerke R?) 7,00 % 8,00 %

*=p<=0,005 **=p<=0,01 ***=p<=0,001

n=784217
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5.4 Johtopaatokset sosiaalista huono-
osaisuutta ja varhaisia riskitekijoita
koskevasta analyysista

Analyysi osoitti varhaisten riskitekijoiden mittarien, eli koulunkdyntihaasteiden ja mata-
lien peruskoulun paattétodistusten arvosanojen, olevan yhteydessa seksuaalirikoksiin
suurelta osin nuoruudessa ja myohemmin aikuisuudessa koetun sosiaalisen huono-
osaisuuden valitykselld. Kuitenkaan varhaisia riskitekijoitéd mittaavien tekijéiden vaki-
ointi ei poistanut sosiaalisen huono-osaisuuden mittarien yhteytta seksuaalirikoksiin.
Tama viittaa siihen, etta vaikka varhaiset riskitekijat selittavat seka sosiaalista huono-
osaisuutta ettd seksuaalirikoksia, sosiaalisella huono-osaisuudella on myds itsenéai-
nen, varhaisista riskitekijoista rippumaton yhteys seksuaalirikoksiin. Vastaavasti kou-
lunkayntihaasteet olivat sosiaalisen huono-osaisuuden ja muiden havaittujen ominai-
suuksien vakioinnin jalkeenkin tilastollisesti merkitsevassa yhteydessa seksuaalirikok-
siin. Tuloksia tarkasteltaessa on tarked muistaa, ettd kunkin riskitekijan omaavillakin
seksuaalirikokseen syyllistyminen on harvinaista.

Tulosten mukaan sosiaalinen huono-osaisuus selittaa vain hieman ulkomailla synty-
neiden korkeampaa seksuaalirikollisuutta. Toisin sanoen maahanmuuttajien seksuaa-
lirikoksia selittavat ennen muuta muut tekijat kuin sosiaalinen huono-osaisuus, kuten
tydn puute tai kdyhyys. Muita selittavia tekijoita voivat olla esimerkiksi kulttuurisiin op-
pimisprosesseihin liittyvat tekijat, kielteiset elamankokemukset ja arkirutiinitoiminnot
(ks. Lehti ym., 2014). Ulkomailla syntyneiden korkeampaa seksuaalirikollisuutta selit-
tavid mekanismeja ei tdssa tutkimuksessa voitu arvioida, mutta erityisesti kulttuurisiin
oppimisprosesseihin liittyvat tekijat tulivat esille seksuaalirikosten tekijoiden kanssa
tydskentelevien asiantuntijoiden haastatteluissa.
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6 Seksuaalirikosten teonpiirteet

Seksuaalirikosten teonpiirteilla tarkoitamme rikosilmoituksiin kirjattuja kuvauksia rikok-
sista. Analyysien aineisto on muodostettu Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutin
yllapitamasta Rikosten ja seuraamusten tutkimusrekisterista (RST). Tutkimusaineisto
sisdltdd RST:n tietoja poliisin tietoon tulleista rikoksista ja niihin liittyvista teonpiir-
teistd. Nama tiedot on haettu RST:iin poliisiasian tietojarjestelmasta (PATJA). Teon-
piirteiden analyysi perustuu padasiassa rekisterin selosteosiin, joihin on kirjattu avoi-
mesti tietoja ilmi tulleesta rikoksesta.

Kaikki analysoitavat rikokset oli kirjattu tapahtuneeksi vuosina 2014-2016 (tata uusim-
pien rikosten tietoja ei ollut saatavilla RST-rekisterissa). Analyysiin valittiin satunnai-
sesti 200 tuolla aikavalilla tapahtunutta raiskausta, térkeda raiskausta ja lapsen sek-
suaalista hyvaksikayttéa. Koska torkeita lapsen seksuaalisia hyvaksikayttoja oli ilmoi-
tettu koko aikana yhteensa alle 200, otettiin kaikki tapaukset mukaan analyysiin. Ri-
kosten teonpiirteita tarkasteltaessa on syyta huomioida, ettd vuodesta 2014 alkaen
osa ennen lapsen seksuaaliseksi hyvaksikaytoksi maaritellyista teoista on maaritelty
raiskausrikoksiksi (Ellonen ym., 2019).

Analyysimenetelmana kaytettiin sisalldnanalyysia (Tuomi & Sarajarvi, 2002). Sisal-
I6nanalyysissa kaksi koodaajaa perehtyi ensin poliisin rikosilmoitusrekisteriin kirjattui-
hin rikostapausten selosteosiin ja sopi yhdessa teonpiirteiden koodauksesta. Seuraa-
vaksi toinen koodaajista analysoi kaikki analyysin valitut 742 rikostapausta, joissa tor-
kein epailty rikos oli raiskaus, térkea raiskaus, lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto tai
torkea lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd. Analyysissa kirjattiin ensin, oliko tapauk-
sessa ilmennyt jokin tutkittavista teonpiirteista (taulukko 6). Niissa tapauksissa, joissa
tietty teonpiirre ilmeni, se kuvattiin lyhyen typistetyn ilmauksen avulla tarkempaa laa-
dullista analyysia varten. Tarkemman laadullisen analyysin kautta rikostapauksissa il-
menneista teonpiirteistad (esimerkiksi uhrin ja tekijan valisesta suhteesta) annetaan
konkreettisia esimerkkeja. Typistetyissa ilmaisuissa teonpiirre kuvattiin niin, ettei nii-
den perusteella voida tunnistaa alkuperaisia rikostapauksia. Analyysiaineiston samaa
rikostapausta kuvaavia typistettyja ilmauksia ei mydskaan ollut mahdollista yhdistada
toisiinsa. Laadullisessa analyysissa kuvataan ensin tietyn teonpiirteen esiintyvyytta
(%) poliisin tietoon tulleissa seksuaalirikoksissa. Taman jalkeen teonpiirteiden esiinty-
mista kuvataan konkreettisemmin typistettyjen ilmausten avulla.
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Kaytetty tutkimusaineisto asettaa tiettyja rajoituksia tutkimustulosten tulkinnalle. En-
sinnadkin analyysit perustuvat poliisin tietoon tulleisiin seksuaalirikoksiin. Nain ollen
kaikki tapaukset eivat ole johtaneet syytteeseen tai rikostuomioon. Joissain tapauk-
sissa poliisi on esimerkiksi todennut, ettei tapauksessa ole syyta epailla rikosta. Krimi-
nologisessa tutkimuksessa on kuitenkin yleensa tarkoituksenmukaista hyédyntaa ri-
kosprosessin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa syntyvaa rekisteriaineistoa (Ki-
vivuori ym., 2018). My0s tapauksissa esiintyvat rikosnimikkeet ovat voineet myohem-
min muuttua. Nain ollen esimerkiksi raiskauksilla tai torkeilld raiskauksilla tarkoitetaan
poliisille iimoitettua rikostapausta, joka on kirjattu raiskauksena tai térkeana raiskauk-
sena. Toiseksi poliisien kirjaamiskdytannot ja -tarkkuus vaihtelevat. Tasta syysta ei
voida varmasti todeta, ettei rikokseen olisi liittynyt tiettya teonpiirretta, vaikka sita ei
rikoksen selosteosassa mainita. Teonpiirre on joissain tapauksissa voinut jaada vain
kirjaamatta. Tuloksiin tulee siis suhtautua tietona siita, millaisia seksuaalirikosten te-
onpiirteitd tuodaan esiin poliisin tekemissa rikostapauksia koskevissa kirjauksissa.

6.1 Teonpiirteiden analyysin tulokset

Vékivalta. Raiskaustapauksissa (43 %) ja torkeissa raiskaustapauksissa (50 %) noin
joka toisessa kuvattiin jonkinlaista fyysista vakivaltaa. Lapsen seksuaalisissa hyvaksi-
kayttétapauksissa (25 %) ja torkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikayttotapauksissa
(27 %) fyysista vakivaltaa kuvattiin joka neljannessa tapauksessa. Tasséa yhteydessa
vakivallalla tarkoitetaan siis muuta kuin seksuaalista vakivaltaa, jota ilmiselvasti ilmeni
kaikissa kuvatuissa rikoksissa. Vakivalta liittyi usein uhrin riisumiseen (vaatteiden repi-
minen), vaientamiseen (suun tukkiminen) tai muuhun kontrollointiin (likkumisen esta-
minen, maahan kaataminen, vakisin kantaminen tai raahaaminen). Seksuaalirikok-
sissa kaytettiin hyvin usein myos eksessiivista vakivaltaa, kuten lydmista, kuristamista
tai puremista.

Vékivallasta syntyneitd vammoja kuvattiin 16—20 prosentissa perusmuotoisista tai tor-
keista raiskaustapauksista. Lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa vammoja kuvat-
tiin 10 prosentissa ja térkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa 4 prosentissa.
Vammoilla viitattiin valtaosassa tapauksista ulkoisesti nakyviin vammoihin, kuten ruh-
jeisiin, mustelmiin tai haavoihin. Vakivallasta aiheutuneet vammat viittasivat joissain
tapauksissa myos kipuihin (paan tai raajojen kipeytyminen) tai vakavampiin hoitoa
vaatineisiin vammoihin (esim. murtumat). Raiskauksista 9 prosentissa kuvattiin vaki-
vallalla uhkaamista, kun taas torkeiksi raiskauksiksi kirjatuissa tapauksissa vakivallalla
uhkaamista kuvattiin 18 prosentissa tapauksista. Perusmuotoisissa ja torkeissa lap-
sen seksuaalisissa hyvaksikaytdissd uhkaamista kuvattiin 13—15 prosentissa tapauk-
sista. Vakivallalla uhkaaminen sisalsi joissain tapauksissa sanallisen uhkaamisen ja
uhkaavan ja aggressiivisen kaytdksen lisaksi aseella tai tappamisella uhkaamista.
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Aseella tai tappamisella uhkaaminen oli tyypillisinta torkeissa ja perusmuotoisissa
raiskauksissa, mutta sita esiintyi myos torkeissa ja perusmuotoisissa lapsen seksuaa-
lisissa hyvaksikaytdissa. Uhkaamalla oli joko painostettu uhria seksuaalisiin tekoihin
tai yritetty estaa tata kertomasta vakivallasta jalkeenpain. Raiskauksissa oli tyypilli-
sempaa painostaminen seksuaalisiin tekoihin, kun taas lapsen seksuaalisissa hyvak-
sikaytoissa uhkaamalla yritettiin tyypillisemmin estda uhria kertomasta tapahtumista
teon jalkeen. Uhkaukset kohdistuivat padasiassa uhreihin mutta myds uhrien 1aheisiin.
Etenkin torkeissa raiskauksissa ja lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa uhkaus
kohdistui usein uhrin lisaksi taman laheisiin.

Painostaminen. Korkeintaan 11 prosentissa seksuaalisen vakivallan tapauksista oli
uhrin painostamista tai kiristamista. Yleisinta se oli lapsen seksuaalisessa hyvaksikay-
tdssa (11 %) ja harvinaisempaa raiskauksissa (5 %). Tyypillisimmin painostus oli kiris-
tysta, jossa uhria uhattiin usein arkaluontoisten kuvien tai tietojen julkaisemisella, jos
tama ei suostu tekoihin. Tdma kiristys oli erityisen yleista lapsen seksuaalisissa hy-
vaksikaytoissa. Raiskauksissa ja tdrkeissa raiskauksissa esiintyi myos taloudellista
painostamista, jossa uhria kiristettiin seksuaalisiin tekoihin velan tai tdman rahojen
kontrolloinnin avulla. Lapsen seksuaalisessa hyvaksikaytossa tallainen painostus oli
harvinaista. Raiskaustapauksissa uhria painostettiin likkumista rajaamalla (esimer-
kiksi pitamalla uhria vankina asunnossa tai estamalla taman poistuminen tekopai-
kalta). Tamakin painostus oli harvinaista lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa.
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Taulukko 6. Seksuaalirikosten teonpiirteet poliisin tietoon tulleissa seksuaalirikoksissa.

- _ Torkest Lap_sen sekfu- Torkeat Iapsen

Teonpiirteet Raiskaukset raiskaukset aalls_et hy_vak- sek__sue_la!_lsef
sikaytot hyvéaksikaytot

Vékivalta 43 50 25 27
Vammat 20 16 10 4
Vakivallalla uhkaaminen 9 18 15 13
Painostaminen/kiristdminen 5 6 11 9
Lahjominen/houkuttelu 4 8 6 9
Alkoholi (uhri) 57 36 6 25
Yhteiskayttd 32 16 2 11
Uhri ei toimintakykyinen 62 37 11 27
Uhri huumattu 9 10 1 6
Uhri tunsi tekijan 45 55 72 68
Useampi tekija 8 25 10 7
Muita henkiloité paikalla 25 22 25 20
Tekija hyddynsi internetia 5 10 26 11
Uhri tutustui tekijaan verkossa 4 4 4 4
Sisallén jakamista internetissa 1 3 3 1
Useampia tekoja 10 24 51 38
Ei syyta epailla rikosta 9 6 14 4
Tekijat ja asianomaiset
Ulkomaalaisia uhreja 4 7 10 7
Ulkomaalaisia tekijoita 20 25 8 14
n 199 201 200 142

Lahjominen. Lahjomista kuvattiin useimmiten lapsen seksuaalisen hyvaksikayton ta-
pauksissa (9 %), ja harvinaisinta se oli raiskaustapauksissa (4%). Torkeissa raiskauk-
sissa osuus oli 8 prosenttia. Tekoihin liittyva lahjonta oli kaikissa rikosnimikkeissa
useimmiten paihteiden, rahan ja erilaisten lahjojen tarjoamista. Joissain tapauksissa
uhreja lahjottiin myds elintarvikkeilla. Yleensa uhria oli lahjottu lahtemaan tekijan mu-
kaan tai suostumaan seksuaalisiin tekoihin. Uhreja oli myds koitettu jalkeenpain
saada lahjomalla vaikenemaan teoista.

Paihteet. Raiskaustapauksista yli puolet (57 %) oli sellaisia, joissa tekija kohdisti teon
paihtyneeseen uhriin. Torkeissa raiskauksissa teko oli kohdistettu paihtyneeseen uh-
riin noin joka kolmannessa tapauksessa (36 %). Raiskausrikoksissa tekija oli verrat-
tain usein kayttanyt paihteitd yhdessa uhrin kanssa (16-32 %). Perusmuotoisissa ja
torkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa yhteiskaytto oli harvinaisempaa (2—
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11 %). Joissain raiskaustapauksissa ja torkeissa raiskaus- ja lapsen seksuaalisissa
hyvaksikayttotapauksissa mainittiin, etta uhri oli nauttinut myds muita paihteita (1aak-
keiden vaarinkayttd, kannabis, amfetamiinijohdannaiset).

Toimintakyky. Perusmuotoisista raiskaustapauksista valtaosassa (62 %) teko oli koh-
distettu uhriin, joka ei tekotilanteessa ollut taysin tajuissaan, toimintakykyinen tai ky-
ennyt jalkikdteen muistamaan mitdan tapahtuneesta. Toimintakyvylla viitataan siis ti-
laan, jossa uhri on kykeneméaton puolustautumaan tai ilmaisemaan tahtoaan. Tor-
keissa raiskaustapauksissa uhrin toimintakyky oli heikentynyt 37 prosentissa, tor-
keissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa 27 prosentissa ja lapsen seksuaali-
sissa hyvaksikaytdissa 11 prosentissa kaikissa tapauksista. Tekijat kohdistavat tekoja
useimmiten paihtyneisiin uhreihin. Alentuneen toimintakyvyn taustalla kuvataan usein
my0s vakivallan ja jarkytyksen aiheuttama lamaannus ja joskus myds esimerkiksi uh-
rin kognitiiviset tai terveydelliset haasteet (kehitysvammaisuus tai sairaus). Uhrin
myds kuvattiin olleen unessa tekohetkelld. Joka kymmenennessa raiskauksessa

(9 %) ja térkeassa raiskauksessa (10 %) kuvattiin, ettd uhri oli huumattu. Huumaami-
nen oli harvinaisempaa perusmuotoisissa ja térkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksi-
kaytoissa (1-6 %).

Tekijat. Tekija oli uhrille tuttu noin puolessa raiskauksista (45 %) ja torkeista raiskauk-
sista (55 %). Tekija oli uhrille tuttu vield useammin perusmuotoisissa ja torkeissa lap-
sen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa (68—72 %). Raiskaustapauksissa tekija oli tyypil-
lisesti uhrin ystava tai tuttava tai tdman nykyinen tai entinen puoliso tai seurustelu-
kumppani. Térkeissa raiskauksissa tekija oli kuitenkin yleisemmin uhrin perheenjasen
kuin nykyinen tai entinen puoliso. Lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa tekija oli
tyypillisesti uhrin perheenjasen (yleisimmin isa, isdpuoli tai didin kumppani) tai muu
sukulainen. Tekija oli verrattain usein myds nykyinen tai entinen seurustelukumppani
tai ystava tai tuttu (joskin tama oli harvinaisempaa kuin raiskaustapauksissa). Kaikissa
seksuaalirikoksissa tekija oli verrattain harvoin uhrille tuttu jonkin institutionaalisen kyt-
koksen kautta (opettaja tai ohjaaja, tydkaveri tai saman laitoksen asukas). Torkeissa
raiskauksissa epailtyja tekijoita oli useampi kuin yksi joka neljannessa tapauksessa
(25 %). Raiskauksissa (8 %), lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa (10 %) ja tor-
keissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa (7 %) oli useampi tekija huomattavasti
harvemmin. Perusmuotoisista raiskauksista ja lapsen seksuaalisista hyvaksikaytoista
joka neljannessa ja torkeissa raiskauksissa ja lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa
joka viidennessa tapahtumapaikalla oli muita henkilita uhrin (tai uhrien) ja tekijan (tai
tekijoiden) lisaksi. Ulkomaalaiset tekijat olivat yleisimpia torkeissa raiskauksissa

(25 %) ja raiskauksissa (20 %) kuin perusmuotoisissa tai torkeissa lapsen seksuaali-
sissa hyvaksikaytoissa (8—14 %).
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Internet. Internetin tai sosiaalisen median hyédyntaminen oli yleisempaa perusmuo-
toisissa ja torkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa (11-26 %) kuin perus-
muotoisissa ja torkeissa raiskauksissa (5—10 %). Tyypillisimmin tekija oli ollut uhriin
yhteydessa internetin tai sosiaalisen median kautta. Tyypillistéd seksuaalirikoksille oli
myds, ettd tekija oli tallentanut uhrista arkaluontoista materiaalia itselleen tai kiristanyt
uhria arkaluontoisella materiaalilla tai sen jakamisella. Kiristystapauksissa uhri oli joko
houkuteltu lahettamaan itsestdan seksuaalista materiaalia internetin valityksella tai te-
kija oli itse kuvannut materiaalin. Materiaalia oli kuitenkin kuvausten perusteella jaettu
vain harvoin. Tekijat hyddynsivat teknologiaa my0s altistaakseen uhreja seksuaalisille
sisallbille kuten seksuaalissavytteisille viesteille tai pornografialle. Arkaluontoisella
materiaalilla kiristaminen ja seksuaaliselle materiaalille altistaminen oli yleisempaa
lasten seksuaalisissa hyvaksikaytdissa, kun taas raiskauksissa tekojen kuvaaminen
oli hieman yleisempaa. Uhrit olivat vain harvoin tutustuneet tekijaan verkossa.

Puolet lapsen seksuaalisista hyvaksikaytoista kasitti useamman kuin yhden tekoker-
ran. Vastaava osuus oli 38 prosenttia torkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikay-
toissd, 24 prosenttia torkeissa raiskauksissa ja 10 prosenttia raiskauksissa. Noin puo-
lessa seksuaalirikoksista teon tapahtumapaikka oli yksityisasunto. Seuraavaksi ylei-
simpia tapahtumapaikkoja olivat muut yksityiset paikat (esim. hotellihuone tai mokki)
ja muut julkiset tilat kuin ravintolat tai yleiset tilaisuudet (esim. puistot, metsat ja lenk-
kipolut). Tutkitut seksuaalirikokset olivat tapahtuneet vain harvoin ravintoloissa tai ylei-
sissa tilaisuuksissa. Nelja prosenttia seksuaalirikoksista oli tapahtunut vahintédan osit-
tain internetin tai sosiaalisen median valityksella. Lapsen seksuaaliset hyvaksikaytot
tapahtuivat kuitenkin verrattain usein (15 % tapauksista) ainakin osittain internetin tai
sosiaalisen median valityksella. Muuten erot tapahtumapaikoissa olivat pienia rikosni-
mikkeiden valilla.

6.2 Yhteenveto ja johtopaatokset
teonpiirteiden tarkastelusta

Raiskauksissa kuvattu vakivallan kirjo oli laaja. Perusmuotoisissa ja torkeissa rais-
kauksissa (muuta kuin seksuaalista) fyysista vakivaltaa kuvattiin noin puolessa ta-
pauksista. Perusmuotoisissa ja torkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa va-
kivaltaa kuvattiin noin joka neljannessa tapauksessa. Tama tulos voi johtua myos
siita, etta lapsen seksuaaliset hyvaksikayttorikokset sisalsivat yleisemmin useampia
tekokertoja, jotka olivat jatkuneet ajallisesti pidempaan. Nain on mahdollista, ettei ta-
pahtumiin mahdollisesti liittyva vakivalta tullut samalla tavalla ilmi rikosta tutkittaessa.
Seksuaalirikoksissa vakivalta liittyi usein esimerkiksi uhrin vakisin riisumiseen tai uhrin
likuttamiseen tai liikkumisen estdmiseen ja hiljentdmiseen. Taman lisaksi kuvattiin ku-
tenkin eksessiivista vakivaltaa, kuten lydmista ja puremista.
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Seksuaalirikosten tekijat pyrkivat vakivallan liséksi kontrolloimaan uhreja uhkailun ja
painostamisen avulla, vaikka naita teonpiirteita kuvattiin vakivaltaa harvemmin. Uh-
kailu kohdistui yleensa uhreihin itseensad mutta myds naiden laheisiin. Painostami-
sessa usein uhattiin arkaluontoisten kuvien tai tietojen levittamisella, jos uhri ei suostu
tekoon tai kertoo siitd. Tdman liséksi esiintyi jossain maarin taloudellista painosta-
mista ja liikkuvuuden estéamisella painostamista (uhria ei esimerkiksi paastetty poistu-
maan tekopaikalta). Painostamisen liséksi joissain tapauksissa esiintyi lahjomista
paihteilla ja taloudellisilla hyédykkeilla (raha tai lahjat). Nama teonpiirteet siis kohdis-
tuivat yleensa uhreihin, jotka olivat tekijaan nahden heikommassa asemassa tai lah-
jottavissa tai painostettavissa paihteiden avulla.

Seksuaalirikosten tekijat kohdistavat usein tekoja paihtyneisiin uhreihin. Tdma oli
muita harvinaisempaa perusmuotoisissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa. Li-
saksi etenkin raiskausrikoksissa tekijat kohdistivat teot usein uhreihin, jotka eivat ol-
leet taysin tai lainkaan toimintakykyisia (eivat kyenneet vastustamaan tekoa tai ilmai-
semaan suostumustaan). Alkoholi ei ollut ainoa syy alentuneelle toimintakykyisyy-
delle. Osassa tapauksista uhri oli huumattu, ja joskus toimintakykya heikensi itse ta-
pahtuman aiheuttama jarkytys. Seksuaalirikos voikin kokemuksena olla itsessaan la-
maannuttava ja estaa uhria puolustautumasta tai ilmaisemasta tahtoaan.

Seksuaalirikosten tekijat olivat tyypillisesti uhreille ennestaan tuttuja. Tama oli erityi-
sen yleista perusmuotoisissa ja torkeissa lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa.
Raiskausrikoksissa tuntemattomien tai ei tiedossa olleiden tekijéiden osuus oli kuiten-
kin verrattain korkea (noin puolet; vrt. Oikeusministerid, 2012). Useampia tekijéita oli
harvemmin (t0rkeissa raiskauksissa kuitenkin joka neljannessa tapauksessa). Rais-
kausrikoksissa tekija oli tyypillisesti uhrin ystava tai tuttava, nykyinen tai entinen puo-
liso tai seurustelukumppani tai (yleisemmin térkeissa tekomuodoissa) perheenjasen.
Lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa tekija oli yleisesti perheenjdsen mutta myods
entinen tai nykyinen puoliso.

Nuoriin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa tuntemattomat tekijat vaikuttavat olevan
tédssa analysoituja tapauksia yleisempid, kun tarkastellaan itse ilmoitettuja seksuaaliri-
koskokemuksia ja myds muuta seksuaalirikollisuutta kuin raiskaus- ja lapsen seksuaa-
linen hyvaksikayttorikoksia (ks. esim. luku 3.2 Seksuaalirikosten tekijat nuorisorikolli-
suuskyselyssa). Tuntemattomien tekijéiden nuoriin kohdistamat teot vaikuttivat kysely-
tutkimuksen perusteella myds olevan laadultaan erilaisia (esimerkiksi sisaltavat va-
hemman seksuaalisia tekoja tai hairitsevaa koskettelua). Onkin siis mahdollista, etta
uhrin tuntemat tekijat ovat tyypillisempid nimenomaan tédssa analyysissa tarkastel-
luissa vakavammissa seksuaalirikoksissa.
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Seksuaalirikokset olivat tapahtuneet valtaosin yksityisasunnoissa tai muissa yksityi-
sissa tiloissa. Sen sijaan rikokset tapahtuivat huomattavasti harvemmin julkisilla pai-
koilla. Etenkin lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytdissa teoissa hyddynnettiin myds in-
ternetia ja sosiaalista mediaa. Tyypillisimmin tekija kaytti jotain sosiaalisen median so-
vellusta pitdakseen yhteytta uhriin. Lahes yhta yleista oli, etta tekija kiristi uhria hallus-
saan olevalla arkaluotoisella materiaalilla. Uhri oli usein ensin jakanut sisaltéa vapaa-
ehtoisesti, mutta joutunut sitten tekijan kiristamaksi. Tama korostaa sitd aiemman tut-
kimuksen esiin nostamaa seikkaa, etta ihmissuhteiden ja henkildkohtaisten sisaltdjen
jakamisen saatelyyn liittyvat taidot ovat keskeisia nuorten turvallisen sosiaalisen me-
dian kayton kannalta (Kaakinen & Koivula, 2021). Olisi myds keskeisen tarkeaa, ettd
etenkin nuoret kokisivat turvalliseksi kertoa mahdollisesti kohtaamastaan kiristami-
sesta jollekin taholle. N&in voitaisiin valttaa kielteinen keh3, josta uhrin on yha vaike-
ampi paasta pois. On myds syyta huomata, etta tekijat jakoivat uhreista arkaluontoista
materiaalia harvoin.

Taman analyysin tulokset viittaavat yhdessa aiemman tutkimuskirjallisuuden kanssa
(esim. Lehti ym., 2014; Oikeusministeri®, 2012) siihen, ettad seksuaalirikoksiin liittyvia
myytteja tulisi Suomessakin kasitella kriittisesti. Seksuaalirikosmyytit viittaavat laajalti
levinneisiin kasityksiin siitd, millaisia seksuaalirikokset tyypillisesti ovat (esim. Water-
house ym., 2016). Myyteissa korostuvat yleensa teonpiirteind tuntemattoman tekijan
ulkona tai julkisella paikalla tekeméat vakavaa vakivaltaa sisaltavat teot. Tama ei tar-
koita, etteiko tallaisiakin rikoksia tapahtuisi, mutta ne eivat sovi valtaosaan poliisin tie-
toon tulleesta seksuaalirikollisuudesta. Kasityksia seksuaalirikoksista tuleekin paivit-
taa jatkuvasti, jotta ne vastaisivat rikollisuuden moninaisuutta. Seksuaalirikokset ta-
pahtuvat usein uhreille tai tekijoille tutuissa ymparistdissa ja ovat laheis- tai tuttava-
suhteissa tapahtuvaa vakivaltaa. Harhaanjohtavilla k&sityksilla voi olla monenlaisia
kielteisid seurauksia. Ensinnakin ne voivat vaikuttaa siihen, miten ihmiset tunnistavat
seksuaalirikollisuutta tai ilmoittavat niista poliisille (Waterhouse ym., 2016). Toisaalta
aikaisempi tutkimus on osoittanut, etta raiskausmyytit voivat myos vaikuttaa poliisin ja
oikeusjarjestelman toimintaan (ks. esim. Waterhouse ym., 2016).

Tuloksista on myds syyta huomata, etta tietyt teonpiirteet vaikuttavat siihen, tutki-
taanko tiettya epailtyd seksuaalirikosta perusmuotoisena vai torkeana rikoksena.
Tama on syyta huomioida, kun teonpiirteitd vertaillaan eri rikosnimikkeiden valilla. Esi-
merkiksi raiskaus on maaritelty rikoslaissa térkeaksi, jos siind aiheutetaan toiselle vai-
kea ruumiinvamma, vakava sairaus tai hengenvaarallinen tila, rikoksen tekevat useat
tai siina aiheutetaan erityisen tuntuvaa henkista tai ruumiillista karsimysta, kohteena
on kahdeksaatoista vuotta nuorempi lapsi, rikos tehdaan erityisen raa’alla, julmalla tai
noyryyttavalla tavalla tai kaytetdan ampuma- tai terdasetta tai muuta hengenvaaral-
lista valinettd taikka muuten uhataan vakavalla vakivallalla (RL 20:2). Nain torkeat te-
komuodot sisaltavat jo maaritelmallisesti tiettyja teonpiirteitd. Tama nakyy esimerkiksi
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siind, ettd useampi tekija oli erityisen tyypillista torkeille raiskauksille. Lisdksi térkeissa
raiskauksissa oli huomattavan paljon (noin 40 %) alaikaisiin kohdistuneita tekoja.
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7  Seksuaalirikosten tekijat ja
tekotilanteet nuorten ilmoittamina

Tassa kappaleessa tarkastelemme nuorten ilmoittamia kokemuksia seksuaalivakival-
lasta ja sen tekijoistad. Edelld kaytetyt tiedot seksuaalirikoksista, niin rikosilmoitusrekis-
terissa kuin paneeliaineistossakin, kattavat vain poliisin tietoon tulleen seksuaalirikolli-
suuden. Vaestokyselyilla voidaan arvioida seksuaalirikollisuutta riippumatta siita, tu-
leeko se poliisin tietoon. Suuren osan seksuaalirikoksista tiedetdan olevan piilorikolli-
suutta.

7.1 Nuorisorikollisuuskyselyaineiston
analyysin menetelmat

Tutkimusaineistona kaytettiin kevdan 2020 nuorisorikollisuuskyselya (Kaakinen &
Nasi, 2021). Tassa analyysissa tarkastellaan kyselyyn vastanneiden nuorten koke-
muksia aikuisen ja toisten nuorten tekemasta seksuaalisesta vakivallasta. Aikuisen te-
kemaa seksuaalista vakivaltaa mitattiin seuraavalla kysymyksella: "Oletko koskaan
kokenut sukupuolista 1ahentelya tai kanssakaymista aikuisten tai tapahtumahetkella
vahintdan 5 vuotta itsedsi vanhemman ihmisen kanssa?”. Seksuaalista vékivaltaa ai-
kuisen taholta joskus elamansa aikana kokeneilta kysyttiin myds, oliko nain tapahtu-
nut edellisen 12 kuukauden aikana. Taman liséksi kysyttiin viela tarkentavia kysymyk-
sid nuoren itsensa pahimmaksi (elaman aikana) kokemaan tekoon liittyvista piirteista.
Toisen nuoren tekemaa seksuaalista vakivaltaa mitattiin seuraavalla kysymyksella:
"Onko kukaan nuori kohdistanut sinuun seksuaalista hairintda, ahdistelua tai vakival-
taa?”. My0s toisen nuoren tekemien tekojen kohdalla kysyttiin seksuaalisen vakivallan
kokemuksista edellisen 12 kuukauden aikana seka tarkentavia jatkokysymyksia pa-
himmaksi koetusta teosta (elaman aikana).

Tutkimusaineiston analyyseista raportoimme seksuaalista vakivaltaa elamansa tai
edellisen vuoden aikana kokeneiden nuorten osuuden yhteensa ja sukupuolittain (%
kaikista nuorista; taulukko 7). Liséksi raportoimme nuorten pahimpina pitamien teko-
jen erilaisten teonpiirteiden jakaumat (% pahimmaksi koetuista tapauksista; taulukko
8). Analyysissa kaytetaan Tilastokeskuksen laskemia otanta-asetelman ja vastauska-
don huomioivia analyysipainoja (Kaakinen & Nasi, 2021). Analyysin lopussa tes-
taamme viela tilastollisesti, eroavatko nuorten kokeman seksuaalisen vakivallan teon-
piirteet sen mukaan, onko tekija uhrille ennestaan tuttu. Testauksessa kaytetdan chi2-
testia 95 prosentin luottamustasolla. Testissa kaytetaan ylla kuvattuja analyysipainoja
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seka huomioidaan vastaajien ryvastyminen kouluihin (otantayksikdihin) ja otannan
alueellinen osittaminen (ks. Kaakinen & Nasi, 2021).

Analyysien kohdalla on syytd huomioida aikuisen ja nuoren tekeman seksuaalisen va-
kivallan erilainen operationalisointi. Aikuisen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa
painottuu seksuaalisen lahentelyn lisdksi seksuaalinen kanssakayminen aikuisen tai
vastaajaa vahintaan viisi vuotta vanhemman henkilén kanssa. Samankaltaista opera-
tionalisointia on kaytetty aiemmin esimerkiksi lapsiuhritutkimuksissa (Ellonen ym.,
2008). Nuorten tekemassa seksuaalisessa vakivallassa taas mainitaan suoremmin
seksuaalinen hairinta, ahdistelu ja vakivalta. Operationalisointien ero on perusteltu,
silla tutkittavassa joukossa kokemukset seksuaalisesta kanssakdaymisesta aikuisen tai
itsedan vahintaan viisi vuotta vanhempien henkiléiden kanssa tulkitaan |ahtdkohtai-
sesti seksuaaliseksi vakivallaksi (vaikka nuori ei nain itse kokisikaan). Nuorten seksu-
aalinen kanssakdyminen ei itsessaan ole seksuaalista vakivaltaa, joten operationali-
soinnissa korostuu hairintd, ahdistelu ja vékivalta. Erilaiset operationalisoinnit ovat siis
perusteltuja, mutta ne voivat osaltaan vaikuttaa myos tutkimustuloksiin.

7.1.1  Nuorisorikollisuuskyselyaineistolla tehtyjen
analyysien tulokset

Nuoriin kohdistaa seksuaalista vakivaltaa useimmin toinen nuori (taulukko 7). Kai-
kista nuorista 14 prosenttia oli kokenut joskus toisen nuoren tekemaa seksuaalista va-
kivaltaa. Aikuisten tekemaa seksuaalista vakivaltaa oli elamansa aikana kokenut 7
prosenttia nuorista. Viimeksi kuluneen vuoden aikana toisen nuoren tekemaa seksu-
aalista vakivaltaa oli kokenut 9 prosenttia kaikista nuorista. Aikuisen tekemaa seksu-
aalista vakivaltaa oli kokenut viimeisten 12 kuukauden aikana 4 prosenttia.

Seksuaalirikoskokemukset ovat kuitenkin vahvasti sukupuolittuneet. Erityisesti aikui-
set kohdistavat seksuaalista vakivaltaa paaasiassa tyttéihin ja muunsukupuolisiin,
vaikkakin sukupuolierot ovat selkeat myds nuorten tekeméassa seksuaalisessa vakival-
lassa. Noin joka viides tytoista (21 %) ja muunsukupuolisista (19 %) oli joskus kokenut
seksuaalista vakivaltaa toisen nuoren tekemana. Pojilla osuus oli 6 prosenttia. Aikui-
sen tekemaa seksuaalista vakivaltaa oli joskus elamansa aikana kokenut 12 prosent-
tia tytdista ja 16 prosenttia muunsukupuolisista. Pojilla osuus oli 2 prosenttia.
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Taulukko 7. Seksuaalisen vakivallan kokemusten yleisyys nuorten keskuudessa (% nuorista).

Kaikki Tytot Pojat Muu
Elinaikana 12 kk Elinaikana 12 kk Elinaikana 12 kk Elinaikana 12 kk

Seksuaalinen vakivalta

L 7 4 12 7 2 1 16 1
aikuinen
Se_ksuaallne:n vakivalta 14 9 21 14 6 4 19 12
toinen nuori
n 5,674 2,751 2,811 112

Kun tarkastellaan nuorten itsensa pahimmaksi kokemia tapauksia, on tekija yleensa
mies tai poika seka aikuisten (90 %) etta toisen nuoren (86 %) tekemassa seksuaali-
sessa vakivallassa. Pahimmaksi koetuissa tapauksissa tekijéita oli yleensa yksi. Use-
ampi tekija oli 11 prosentissa aikuisten tekemista teoista ja 15 prosentissa toisten
nuorten tekemista teoista. Uhrien mukaan tekijat olivat paaasiassa suomalaisia. Aikui-
sen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa tekijan kansallinen tausta oli uhrien mu-
kaan jokin muu kuin Suomi 17 prosentissa tapauksista. Toisen nuoren tekemissa ta-
pauksissa tekijan kansallisuus oli muu kuin suomalainen kymmenessa prosentissa.

Aikuisten tekemassa seksuaalisessa vakivallassa painottuvat tuntemattomat tekijat,
kun taas nuorten tekemissa teoissa tekija on selvasti useammin ystava tai tuttu. Aikui-
sen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa noin puolessa tapauksista (52 %) tekija
oli joko nuorelle tuntematon tai henkild, johon nuori oli tutustunut samana paivana.
Tuntemattomien osuus oli huomattavasti pienempi toisen nuoren tekemissa tapauk-
sissa (23 %). Sen sijaan toisen nuoren tekemissa teoissa korostuivat ystavat tai tutut
(50 %). Aikuisten tekemissa teoissa tekija oli uhrin tuttu tai ystava 18 prosentissa ta-
pauksista. Seka aikuisen (5 %) ettd nuoren (6 %) tekemassa seksuaalisessa vakival-
lassa tekijana oli vain harvoin henkild, jonka uhri oli aiemmin tavannut vain verkon va
lityksella. Nuoren tekemassa seksuaalisessa vakivallassa tekija oli nykyinen tai enti-
nen seurustelukumppani noin joka kymmenennessa tapauksessa (9 %), mutta huo-
mattavasti harvemmin aikuisen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa (3 %). Aikui-
sen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa taas tekija oli noin joka kymmenennessa
tapauksessa perheenjasen tai sukulainen (9 %). Nuorten tekemissa teoissa vain kol-
messa prosentissa tapauksista tekija oli perheenjasen tai sukulainen. Aikuisista teki-
joista 15 prosenttia oli jokin muu kuin yll& mainittu (vanhempien ystava, opettaja, har-
rastuksen ohjaaja tai valmentaja tai jokin muu aikuinen). Nuorten teoissa tekija oli jo-
kin muu kuin ylla mainittu joka kymmenennessa tapauksessa (10 %; vanhempien ys-
tava, harrastuksen ohjaaja tai valmentaja, muu).
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Taulukko 8. Seksuaalisen vakivallan kokemusten teonpiirteet (% pahimmaksi koetuista ta-

pauksista).
Aikuinen Toinen nuori
Tekija Useampi kuin yksi tekija 1 15
Tekija mies / poika 90 86
Tekija ulkomaalainen 17 10
Tekija tuntematon® 52 23
Tavannut vain verkossa 5 6
Ystava tai tuttu 18 50
Entinen tai nykyinen seurustelukumppani 3 9
Perheenjésen tai sukulainen 9 3
Muu aikuinen / nuori 15 10
Teonpiirteet Seksuaalissavytteinen kommentointi 49 42
Ahdistelevat tai seksuaaliset viestit 24 33
Kuvien tai juorujen levittdminen 5 11
Koskettelu 44 42
Suostutteli koskettelemaan itsedén 14 13
Suostutteli seksiin 14 12
Uhkaili tai painosti koskettelemaan 9 7
Uhkaili tai painosti seksiin 7 6
Fyysinen vakivalta 8 13
Vékivallasta aiheutui vamma 3 6
ekij@ antoi rahaa tai palkkion 3 1
n 431 779

* = tekija oli uhrille tuntematon tai henkild, johon tdma oli tutustunut samana paivana.

Toisten nuorten tekema seksuaalinen vakivalta sisaltda hieman aikuisten tekoja use-
ammin seksuaalissavytteisten viestien Iahettdmista, seksuaalissavytteisten kuvien tai
juorujen levittdmista tai fyysisté vakivaltaa. Aikuisten nuoriin kohdistamassa seksuaa-
lisessa vakivallassa taas seksuaaliset teot tai niihin suostuttelu tai painostus ovat hie-
man yleisempia. Aikuisen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa yleisin piirre oli ul-
konadn seksuaalissavytteinen kommentointi (49 %). Nuorten tekemissa teoissa sek-
suaalissavytteinen kommentointi oli Idhes yhta yleista (42 %). Hairitsevalta tuntuvaa
koskettelua liittyi 44 prosenttiin aikuisen tekemisté ja 42 prosenttiin nuorten tekemista
teoista. Ahdistelevat tai seksuaaliset viestit olivat kolmanneksi yleisin teonpiirre seka
aikuisten (24 %) etté toisten nuorten (33 %) tekemissa teoissa. Sen sijaan seksuaalis-
ten kuvien tai juorujen levittdminen oli harvinaisempaa, joskin yleisempaa nuorten

(11 %) kuin aikuisten (5 %) tekemassa seksuaalisessa vakivallassa. Aikuisten teke-
massa vakivallassa 14 prosenttia tapauksista tekija oli suostutellut koskettelemaan it-
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sedaan. Nuorten tekemissa teoissa osuus oli 13 prosenttia. Aikuiset tekijat olivat suos-
tutelleet uhria suuseksiin tai yhdyntdan 14 prosentissa tapauksista ja nuoret 12 pro-
sentissa tapauksista. Uhkailu tai painostaminen olivat harvinaisempia. Yhdeksassa
prosentissa tapauksista aikuinen tekija oli suostutellut koskettelemaan itseaan. Nuor-
ten tekemissa teoissa osuus oli 7 prosenttia. Uhkailemista tai painostamista seksiin
sisalsi 7 prosenttia aikuisten ja 6 prosenttia toisten nuorten tekemista teoista. Nuorten
tekemista teoista 13 prosenttia sisalsi fyysista vakivaltaa ja 6 prosentissa tapauksista
vakivallasta oli aiheutunut fyysinen vamma. Aikuisten tekemissa teoissa fyysista vaki-
valtaa liittyi 8 prosenttiin tapauksista ja vakivallasta seurasi vamma 3 prosentissa ta-
pauksista. Aikuinen tekija tarjosi uhrille rahaa tai muun palkkion 3 prosentissa tapauk-
sista, kun taas toisten nuorten tekemissa teoissa rahaa tai palkkiota tarjottiin 1 pro-
sentissa kaikista tapauksista.

Aikuisen tekemassa seksuaalisessa vakivallassa tuntemattoman tekijan tekemat teot
sisalsivat yleisemmin seksuaalissavytteistd kommentointia (tutut 34 %, tuntematon

64 %, p <,001) ja harvemmin suostuttelua koskettelemaan tekijaa (tuttu 19 %, tunte-
maton 9 %, p =,004), suostuttelua suuseksiin tai yhdyntaan (tutut 19 %, tuntematto-
mat 10 %, p = ,005). Toisen nuoren tekemassa seksuaalisessa vakivallassa tuntemat-
tomien tekemat teot sisalsivat useammin ahdistelevien seksuaalisten viestien l1ahetta-
mista (tutut 30 %, tuntemattomat 44 %, p = 0,017) ja harvemmin hairitsevalta tuntuvaa
koskettelua (tutut = 45 %, tuntemattomat 31 %, p = ,005) ja fyysista vakivaltaa (tutut =
14 %, tuntemattomat 9 %, p = ,025).

7.1.2 Yhteenveto ja johtopaatokset
nuorisorikollisuuskyselyaineistolla tehdyista
analyyseista

Nuorista 14 prosenttia oli joskus kokenut toisen nuoren tekemaa seksuaalista vakival-
taa. Aikuisen tekemaa seksuaalista vakivaltaa oli kokenut 7 prosenttia nuorista. Koke-
mukset ovat vahvasti sukupuolittuneet (yleisimpia tytoilla ja muunsukupuolisilla). Ku-
ten muussakin vakivallassa, nuoriin kohdistavat seksuaalista vakivaltaa useammin toi-
set nuoret kuin aikuiset (ks. vakivallan jakautuminen Kaakinen & Nasi, 2021). Toi-
saalta seksuaalista vékivaltaa myds mitattiin hieman eri tavoin.

Tekijoita oli yleensa yksi. Nuorten tekemassa seksuaalisessa vakivallassa tekijdita oli
useampi kuin yksi aikuisten tekemia tekoja useammin. Tekija oli uhrin mukaan
yleensa taustaltaan suomalainen, mutta aikuisten tekemassa seksuaalisessa vakival-
lassa tekija oli hieman useammin ulkomaalainen kuin nuorten tekemassa vakival-
lassa. Seksuaalisen vakivallan tekijat ovat usein nuorille tuttuja henkilbita. Tekija on
useammin tuntematon aikuisen kuin toisen nuoren tekemassa seksuaalisessa vakival-

59



VALTIONEUVOSTON SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:56

lassa. Tekija on vain harvoin henkild, joka on tavattu vain verkossa. Tama tulos on lin-
jassa aiemman tutkimuksen kanssa, joka on osoittanut, ettd seksuaalisessa vakival-
lassa uhri ja tekija tuntevat usein toisensa (Waterhouse, Reynolds & Egan, 2016).
Myds nuoriin kohdistuvan seksuaalisen vakivallan ehkaisyssa tulisi ottaa huomioon
se, ettd vakivalta tapahtuu yleisesti nuorten ja toisensa tuntemien henkildiden valilla.

Teonpiirteet olivat paaasiassa varsin samankaltaisia seka aikuisten etta toisten nuor-
ten tekeméassa seksuaalisessa vakivallassa. Aikuisten tekemissa teoissa seksuaali-
nen kommentointi ja seksuaaliset teot seka niihin suostutteleminen tai painostaminen
olivat yleisempia kuin toisten nuorten tekemassa vakivallassa. Toisten nuorten teot si-
salsivat yleisemmin ahdistelevia viesteja, kuvien tai juorujen levittamista ja fyysista va-
kivaltaa. Tuntemattoman tekijan seksuaalinen vakivalta oli yleisemmin seksuaalissa-
vytteistd kommentointia ja sisalsi harvemmin suostuttelua seksuaaliseen tekoon. Tun-
temattoman nuoren tekema seksuaalinen vakivalta taas kasitti useammin ahdistele-
vien viestien lahettelya ja harvemmin hairitsevaa koskettelua tai fyysista vakivaltaa.
Myds nama tulokset tukevat sita, etta etenkin kaikkein vakavimman seksuaalisen va-
kivallan ehkaisyn tulisi kyetd puuttumaan ldheissuhteissa tapahtuvaan kaltoinkohte-
luun.
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8  Seksuaalirikosten tekijoiden
kokemukset

Maarallisen analyysin ohella tutkimuksen tavoitteena oli selvittaa eri seksuaalirikoksia
tehneiden henkildiden subjektiivisten kokemusten yhteytta seksuaalirikoksiin. Subjek-
tiiviset kokemukset voivat liittyd esimerkiksi henkildn omaan impulsiivisuuteen, kogni-
tiivisiin vaikeuksiin, ihmissuhdeongelmiin tai parafilioihin, mutta myés mihin tahansa
muuhun eldméankulussa koettuun. Niin ikdan kokemusavaruus ei rajoittunut mihink&an
yksittaisiin tekijdihin, mutta haastatteluaineistoa keratessa huomiota kohdennettiin ke-
vyesti traumoihin, itseymmarrykseen seka seksuaalirikokseen liittyviin ajatusmalleihin
ja tuntemuksiin. Tavoitteena oli saada esiin seksuaalirikoksiin liittyvia logiikoita, psyko-
logisia ja sosiaalisia kulkuja tekijan kokemusmaailmassa, jotka mahdollistivat normin
ylittdmisen ja seksuaalirikoksen.

8.1  Laadullinen aineisto ja sen analyysissa
kaytetyt menetelmat

Menetelmatriangulaation (O’Donoghue & Punch, 2003) ideaa seuraten tassa tutki-
muksessa rekisteri- ja kyselyaineistosta saatuja tietoja tdydennettiin seksuaalirikoksen
tekijoilta ja heidan kanssaan tyoskentelevilta ammattilaisilta keratyn laadullisen haas-
tatteluaineiston avulla. Tutkimusstrategiana oli monitapaustutkimus, jossa tutkimuk-
sen kohteena olevaa ilmiéta kuvaavia tapauksia ja niiden piirteitd puretaan osiin ja
kootaan uudestaan ylemmalla abstraktion tasolla (ks. Pauwels & Matthyssens, 2004).
Tapaustutkimus on kayttékelpoinen Iahestymistapa silloin, kun aiheesta on tehty vain
vahan empiirista tutkimusta (Aaltola & Valli, 2007), kuten on asia suomalaisten seksu-
aalirikosten tekijéiden kokemusten osalta. Tapaustutkimuksessa korostuu yksittdisen
tutkimuksen merkitys osana muuta ilmiéta koskevaa kumuloituvaa tutkimustietoa. Ta-
paustutkimuksella voidaan tuottaa hypoteeseja laajemmilla, mutta karkeammin kasi-
tellyilld aineistolla tehtavaan tutkimukseen.

Seksuaalirikosten tekijéiden kokemuksia on tutkittu vain vahan. Aiemmassa tutkimuk-
sessa tekijat ovat kuvanneet tekojensa motivaatioina olleen niin vihan, vallankayton,
noyryyttamisen kuin myos seksuaalisen tyydytyksen ja laheisyyden kaipuun (Mann &
Hollin, 2007; Mann & Hollin, 2010). Lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa moti-
vaatiotekij6ind on korostunut Idheisyyden kaipuu ja seksuaalinen halu, jotka esiintyvat
usein yhdessa (Ward ym., 1993; Phelan, 1995). Rikostilanteeseen liittyvat selitysmallit
ovat yleisempia toiseen aikuiseen kuin lapseen kohdistuneen seksuaalirikoksen teki-
jéilla (McKay, 1996).
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Seksuaalirikosten tekijdiden antamia selityksia tutkittaessa on kuitenkin muistettava,
ettd ne ovat puheessa tuotettuja malleja, joiden on tarkoitus tehda kertoja ymmarre-
tyksi, eivatka ne sinallaan oikeuta tutkijaa syypaatelmien tekoon. Sama patee myos
muihin haastateltavien antamiin kuvauksiin toiminnastaan ja sen vaikuttimista. Esi-
merkiksi antropologiassa, jossa painotetaan osallistuvan havainnoinnin merkitysta, on
muistutettu usein siitd, ettd pelkastaan haastatteluaineistosta vedetyt liian pitkalle me-
nevat paatelmat voivat olla harhaanjohtavia, koska ihmisten kuvaukset omasta toimin-
nastaan eivat useinkaan vastaa toimintaa havainnoimalla saatua tietoa. (Ks. Kivivuori
2008.) Lisaksi rikoksentekijat usein pyrkivat verbaalisesti neutralisoimaan tekoaan. Se
voi tapahtua esimerkiksi vastuun kieltdmisena ("en voinut itselleni mitdan”), vahingon
kieltamisena ("kukaan ei vahingoittunut”), uhrin kieltdmisena ("han tiesi kylla”) (Sykes
& Matza. 1957).

8.2 Lahestymistapa kvalitatiivisessa
analyysissa

Eskolan ja Suorannan (1996) mukaan kvalitatiivisessa analyysissa ei ole ratkaisevaa
aineiston koko. Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta pohdittaessa voidaan puhua
myds patevyydesta, jolla tutkimuksen tulos vastaa tutkimukselle asetettuja pdamaaria
(Varto, 1992). Aineiston koon riittavyyden yksi kriteeri on saturaatio eli kyllaantyminen,
jolla tarkoitetaan rajaa, jonka jalkeen uudet haastattelut eivat tuota enaa lisaa tietoa
tutkimusongelman kannalta (Eskola & Suoranta, 2008). Saturaatiopiste ei ole mikaan
objektiivinen aineiston riittdvan maaran mittari, mutta selkeasti rajatussa tutkimuson-
gelmassa kvalitatiivisen aineiston keruu todella saavuttaa sen pisteen. Toisin sanoen
kvalitatiivisen tutkimuksen voidaan ajatella tavoittelevan omalla tavallaan ilmién vaih-
telun haltuunottoa sen yksityiskohtaisissa vivahteissa, ei vaihtelun maarallista ja-
kaumaa.

Kvalitatiivinen analyysi kuitenkin on parhaimmillaan, kun tutkitaan kielen kayttéa, mi-
ten asiat elavat puheessa. Sosiologisessa tutkimuksessa kvalitatiivisen analyysin
taustateoria on usein sosiaalinen konstruktivismi (vrt. esim. faktanakékulma, Makela,
1990), joka keskittyy sosiaalisen todellisuuden kielelliseen rakentumiseen. Toisin sa-
noen huomio kiinnitetdan objektiivisten havaintojen sijaan siihen, miten niitd muoka-
taan kielessa. Sosiaalinen konstruktivismi on ymmarrettava yhdeksi lahestymistavaksi
sosiaaliseen todellisuuteen, ei miksikdan poissulkevaksi ontologiseksi kuvaukseksi
sosiaalisista ilmidista. Toisin sanoen, sosiaaliset iimiét ovat myds sosiaalisesti raken-
tuneita, mutta eivat ainoastaan sita. Esimerkiksi "seksuaalirikos” on kielellinen kon-
struktio, joka maaritelmana tuottaa itse ilmiéta siten kuin se ymmarretaan. Samalla
"seksuaalirikos” viittaa todellisiin tekoihin, jotka koetaan moraalin vastaisiksi ja joilla
on todellisia seurauksia, kielellisistd maaritelmista riippumatta.
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8.2.1 Seksuaalirikosten tekijoiden
elamantarinahaastattelut

Seksuaalirikosten tekijdiden haastatteluissa kaytettiin niin kutsuttua elamantarina-
haastattelun (life story interview) menetelmaa (Atkinson, 2002; Hoikkala, 1999). Ela-
mantarinan kertominen on luontainen tapa konstruoida oma eldma (ks. Bruner, 1986).
Eldmantarinansa kautta seksuaalirikosten tekijat esittavat eldamankulkuansa siité na-
kékulmasta, etta se sisaltda sen juonenkulun, joka johti heidat vankilaan seksuaaliri-
koksesta. Elamantarinansa kautta seksuaalirikosten tekijat arvioivat sita, millainen
rooli seksuaalirikoksella on haastateltavien eldmankulussa seka sita, mika kaikki ela-
mankulussa on yhteydessa seksuaalirikoksen tapahtumiseen. Niin toiset ihmiset kuin
eri tilanteet ja tapahtumat saavat roolit elaméankulun kokonaisuudessa (Ks. Sakki ym.
2012).

Elamantarinahaastattelun periaatteena on saada haastateltava ensin kertomaan omin
sanoin, rehellisesti ja valitsemallaan tavalla eldamankertansa lapsuudesta nykyhetkeen
(Atkinson, 2002, 125-126). Taman jalkeen haastateltavalta kysyttiin tarkentavia kysy-
myksia seksuaalirikokseen liittyviltd teema-alueilta, kuten perhetaustasta ja mahdolli-
sista uhrikokemuksista, seksuaalisista taipumuksista, ihmissuhteista ja elamantilan-
teesta tekoaikaan seka itse siita tilanteesta, jossa seksuaalirikos tapahtui. Tarkentavia
kysymyksia esitettiin kuitenkin myds haastattelun alussa haastateltavan auttamiseksi
tarinansa liikkeelle saamisessa. Samat kysymykset pyrittiin toistamaan jokaiselle
haastateltavalle, jotta aineistosta tulisi keskeisten teemojen osalta yhteismitallista.
Suurin osa kysymyksista kuitenkin oli kunkin haastateltavan kertomaan tarinaan liitty-
via tarkennuksia.

Seksuaalirikosten tekijoiden elamantarinassa rekonstruoidaan rikostilanteet ja muut
teeman kannalta keskeiset elamantapahtumat. Haastattelumenetelmaa on arvosteltu
esimeriksi tapahtumien yksityiskohtien muistamisen epatarkkuudesta ja puutteelli-
sesta tapahtumien ajoittamisesta. Tallaiset haastattelututkimuksen ongelmat kuitenkin
voivat karjistya lahinna tutkimuksissa, joissa pyritdan kayttamaan tekijan muistia fak-
tapohjaisen tai maarallisesti mitattavan tiedon lahteena (Atkinson, 2002). Seksuaaliri-
kosten tekijdiden haastatteluissa, joissa on aina kyse subjektiivisista kokemuksista,
keskitytaan tapahtumakulkujen kerronnan enonsiaation ulottuvuuteen eli siihen, miten
tekija kertoo tapahtumat.

Elamantarinahaastattelun keinoin kerattyyn haastatteluaineistoon kertyy ajateltua, ko-
ettua ja merkityksellisena pidettya tietoa seksuaalirikosten tekijéiden elamasta. Tutki-
muksessa seksuaalirikoksen tekijdiden haastatteluja tulkitaan ja tutkitaan haastattelu-
hetken elamanvaiheessa tuotettuina nakékulmina omaan elamaan. Samojen asioiden
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muistelu esimerkiksi kymmenen vuotta mydhemmin olisi todenndkoisesti toisenlaista
(Piispa & Salasuo, 2014).

Ihmisen muisti ei tallenna tapahtumia juuri sellaisina kuin ne ovat tapahtuneet. Tasta
syysta suulliset [&hteet eivat koskaan tuota sellaista objektiivista tietoa kuin hallinnolli-
set rekisterit, vaan ne ovat aina tavalla tai toisella vaillinaisia. Tallainen epatarkkuus ja
subjektiivisuus koskee jokaisen ihmisen tapaa ndhda, ymmartaa ja jasentda omaa
menneisyyttdan. (Ks. Roos, 1987.)

Eri tutkimuksissa haastatteluaineistojen keruun myéta niissa kumuloituvat havainnot
paikkaavat yksittdisen haastatteluaineiston puutteita. Toivottavaa on, ettad seksuaaliri-
kosten tekijoiden ja heihin rinnasteisten ryhmien tutkimus Suomessa jatkuu tdman tut-
kimuksen jalkeenkin myos kvalitatiivisella otteella. Tilastollinen tutkimus tuottaa yleis-
tettavaa tietoa ilmididen mekanismeista ja toimenpiteiden vaikuttavuudesta, mutta ih-
misten omilla selonteoilla on paikkansa tuoda esiin aiemmin tuntemattomia asioita,
joita ei ole tiedetty mitata.

Monitapaustutkimuksessa hyddynnettiin yndeksaa seksuaalirikoksesta tuomitun mie-
hen haastattelua. Tuomiot vaihtelivat toiseen aikuiseen kohdistuneesta seksuaaliri-
koksesta lapsen seksuaaliseen hyvaksikayttéon ja sukupuolisiveellisyytta loukkaavan
lasta esittdvan seksuaalisen materiaalin hallussapitoon ja levittdmiseen. Osalla haas-
tatelluista oli taustallaan tuomioita muistakin rikoksista, ja osa karsi seksuaalirikok-
sesta saamansa tuomion ohella rangaistusta myos muista rikoksista. Tekijoiden yksi-
tyisyyden suojelemiseksi haastatteluissa on muutettu yksityiskohtia, joista haastatelta-
vat voitaisiin tunnistaa, mutta kuitenkin niin, ettei tekojen ja tapahtumien luonne
muutu.

Haastatellut seksuaalirikoksen tekijat vaikuttivat useimmiten ennalta orientoituneen
tarinansa kertomiseen ja useimmiten aloittivat sen kertomisen itsenaisesti heti haas-
tattelun alettua. Haastatellut tekijat olivat ryhma- tai yksiléterapiaistuntojen kautta
myds tottuneet kertomaan itsestaan ja rikoksistaan avoimesti. Muutama oli varautu-
neempi ja valtteli puhumasta suoraan tapahtumista, mika on ymmarrettavaa, ja se sal-
littiin. Ainoastaan yksi haastateltu seksuaalirikoksen tekija kieltaytyi kategorisesti ker-
tomasta yksityiskohtia, kuten edes saamansa tuomion rikosnimiketta. Haastattelujen
pituudet vaihtelivat haastateltavan mukaan noin 45 minuutista puoleentoista tuntiin.
Parin haastateltavan kohdalla mentiin heti tarkentaviin kysymyksiin, koska he eivat
syysta tai toisesta saaneet tarinaansa liikkeelle. Avustuksen my6ta hekin kuitenkin al-
koivat kuljettaa tarinaansa melko autonomisesti.

Haastattelun alussa keskusteltiin lyhyesti myds tutkimuksen merkityksesta ja motivaa-
tiosta osallistua haastatteluun. Haastattelija esitti myos ajatuksen siita, ettd haastatte-
luun osallistumalla on mukana ehkaisemassa seksuaalirikoksia. Vaikka henkild on
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menneisyydessa tehnyt seksuaalirikoksen, han voi olla nyt ja tulevaisuudessa henkilo,
joka ehkaisee rikoksia. Tassa kohtaa haastattelija hieman ohjaili haastateltavia, mutta
silla tuntui olevan inspiroiva vaikutus. Yksi haastatelluista ilmaisi asian nain:

"mé ilmiannan kylla kaikki, et m& en halua et kukaan kokee mitdén vastaavaa, mité
mé oon ite kokenu.”

Haastatteluissa seksuaalirikosten tekijat ottivat toisinaan myds muistelijan ja raportoi-
jan roolin rinnalle myds informantin roolin. Haastateltavat olivat tutustuneet toisiin sek-
suaalirikoksen tekijoihin vankilassa ollessaan ja erityisesti ryhmaterapiassa. He kertoi-
vat siten myds muista seksuaalirikosten tekijoistéd sekd saamastaan hoidosta. Muu-
tama haastateltava tunsi seksuaalisen mieltymyksensa osalta vertaisiaan myos sivii-
listd, joskaan he eivat valttamatta olleet seksuaalirikosten tekijoitad. Tutustumisen kon-
teksteista tuli esiin ainakin internetin foorumit.

Usein seksuaalirikosten tekijdiden haastatteluissa korostuivat vaikeudet lapsuudessa
seka siind elamantilanteessa, jossa seksuaalirikos tapahtui. Lapsuudesta seksuaaliri-
kokseen kulkee kuitenkin juonne, joka yhdistdd ndma toisiinsa. Juonteen muodosta-
vat tekijan henkilokohtaiset vaikeudet, neurologiset ja psykososiaaliset ongelmat ja
parafiliat. Ne muodostavat ikdan kuin tukirakenteen, joille seksuaalirikosten tekijéiden
elamankulku rakentui tdssa naytteessa. Esimerkiksi yksi haastateltu kuvasi neurologi-
sia ongelmiaan, tarkkailuluokalle joutumista, koulukiusatuksi ja opettajien hampaisiin
joutumista, kouluajan jalkeen kehittyneita paihde-, mielenterveys- ja parisuhdeongel-
mia, tyottomyytta seka lopulta tassa ketjussa tapahtunutta seksuaalirikosta. Lapsiin
seksuaalista mieltymysta kokevat puolestaan kuvasivat poikkeavuudestaan tietoiseksi
tulemista seka sita, miten poikkeavuus lopulta alkoi suunnata heidan kayttaytymistaan
ja johti seksuaalirikokseen.

Laadullista tutkimusta tekeva haastattelija matkaa yhdessa haastateltavan kanssa ta-
man menneisyyteen kuin etsien sieltd merkityksellisia asioita (Ks. Warren, 2001). Tut-
kijan tehtavana on olla opastaja, joka auttaa haastateltavaa itse |I0ytamaan merkityk-
sellisia tapahtumia (Atkinson, 2002). Menetelma on myds tutkijalle haastava, silla
omat tavat antaa asioille merkityksia tulisi jattda haastattelun ulkopuolelle, ja tutkijan
tulisi toimia Iahinna haastateltavan tukena tdman omassa menneisyydessa (Atkinson,
2002).

Tarkentavien kysymysten myoéta haastatteluihin tuli mukaan myés piirteita perintei-
sestd teemahaastattelusta. Teemojen osalta on huomioitava, etteivat haastatteluissa
kaytetyt teemat ole samoja kuin analyysin tuloksena syntyneet teemat (ks. Hirsjarvi &
Hurme, 2015). Mikali tutkija jasentaisi analyysinsa teemoja samojen teemojen mu-
kaan, joita han on haastattelussa kayttanyt, iimeisena riskina olisi se, ettei tutkija an-
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taisi aineistolle tarvittavaa tilaa ja tutkijan ennakkokasitykset ohjaisivat analyysia lii-
aksi. Aineistoa herkasti kuuntelevassa analyysissa todenndkdisesti nousevat muunlai-
set jAsennysperiaatteet ja teemat kuin mita tutkija on etukateen muodostanut. Tar-
keaa on toisin sanoen se, etta teemat syntyvat analyysin tuloksena, eivat niin, etta tut-
kijalla on ennalta mielessdan ne teemat, joihin han sitten sijoittelee aineiston palasia.
(Alasuutari, 2019.) Poikkeuksen téstd muodostivat vain karkeat elamanvaiheita jasen-
tavat teemat: lapsuus/nuoruus, elamantilanne rikoksenteon aikaan ja tekotilanne.

Analyysin tuloksena syntyneiden teemojen osalta puolestaan tutkimuksessa tultiin
paikoin lahelle diskurssianalyysia, jossa tarkastellaan kielen kayttda ja siihen liittyvia
konteksteja, toimintaa, funktioita ja merkityksen tuottamisen tapoja. Kieliasultaan sa-
manlainen vaittdma, lause tai sana voidaan tulkita eri tavoin riippuen siitéd asiayhtey-
desta, missa se esiintyy. Samasta asiasta voidaan puhua monin eri tavoin eli monin
eri diskurssein. (Suoninen, 1999a, 18; Suoninen, 1997.)

8.3 Tulokset seksuaalirikosten tekijoiden
elamantarinahaastatteluista

Esitamme seuraavaksi laadullisesta haastatteluaineistosta luomamme typologiat ja
mallit. Tekijdiden typologia koostuu kuudesta eri tyypista, voidaan puhua myds malli-
tarinoista. Niitd ovat 1) CSAM-addikti?, 2) kaveeraaja, 3) sortunut hyvaksikayttaja, 4)
vakivaltaiset seksuaalirikolliset, 5) tilaisuus tekee varkaan ja 6) kiistajat. Analyysia lu-
kiessa on muistettava, etta tyypit ovat haastateltavan tarinassa konstruoituja identi-
teetteja, esimerkiksi "CSAM-addikti” nostaa omassa tarinassaan addiktion kasitteen
kautta ymmarrettaviksi tulevat tekijat tarkeaksi seksuaalirikoksen kannalta. Mista ke-
nenkin ongelmat todellisuudessa juontuvat, sitad ei voida haastattelujen perusteella
maaritella. Keskeisimmat syité koskevat konstruktiot olivat "parafilia” ja "trauma”. Kah-
dessa ensimmaisessa tarinassa tarinan liikkeelle lahettava tekija on "parafilia”.

8.3.1 CSAM-addikti

Paneeliaineistosta tehdyssa analyysissa huomasimme avo- tai avioliitossa olon ole-
van melko harvinaista seksuaalirikoksesta tuomituilla. Naimattomuus oli statuksista
selvasti yleisin. Siviilisdadyn jakauma on seurausta paitsi seksuaalirikosten tekijéiden
nuoresta ikdrakenteesta, todenndkoisesti myds heidan muista yksildkohtaisista omi-
naisuuksistaan. Aikaisemmista tutkimuksista tiedamme, ettd seksuaalirikosten teki-
joilla, ja erityisesti lapsiin suuntautuneilla tekijéilla, on usein vaikeuksia muodostaa

2 CSAM = lapseen kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa kuvaavaa aineistoa (Child Sexual Abuse Ma-
terial)
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tyydyttavia ihmissuhteita toisiin aikuisiin. Tama voi osaltaan selittda avo- tai avioliiton
ulkopuolella oloa ja yksin asumista seksuaalirikosten tekijoilla. Lisaksi lapsikohteisen
seksuaalisen mieltymyksen osalta yksin asuminen mahdollistaa paremmin parafilian
mukaisen kayttaytymisen.

Seksuaalirikosten tekijdéiden elamantarinoissa tyypillisesti kronologisesti ensimmainen
vaihe oli oman kielteisen poikkeavuuden tiedostaminen. Haastateltavat aloittivat tari-
nansa nuoruudesta, jos eivat kokeneet tiedostamista lapsuudessa. Vaiheella oli tari-
nan lilkkkeelle lahettava merkitys niin lapsiin seksuaalisesti mieltyneilla haastatelluilla
kuin muunlaisen taustan omaavilla seksuaalirikokseen paatyneilla haastateltavilla,
pois lukien ilmi tulleiden asioiden valossa paaasiassa tilannetekijdihin palautuvat sek-
suaalirikolliset ja seksuaalirikoksen kiistdjat. Aloitamme elamantarinoiden tarkastelun
lapsiin seksuaalisesti mieltyneistad haastateltavista.

Seksuaalirikosten tekijdéiden elamantarinoissa, joissa lapsikohteinen mieltymys oli
seksuaalirikoksen taustalla, tietoisuus mieltymyksesta syntyi teini-idssa, mika vastaa
my0s tutkimustietoa parafilian ilmenemisesta. Mieltymyksen mukaisen toiminnan alka-
minen edellyttda myos muita yksilétason tekijoita ja/tai olosuhdetekijoita. Muita yksilo-
tason tekijoita ovat esimerkiksi itsekontrollia madaltavat tekijat (ks. Gottfredson & Hir-
schi, 1990) ja elamantilanteeseen liittyvat tekijat, erilaisia painetekijoita (ks. Agnew,
1992) seka sosiaalisen kontrollin (Nye, 1958) tai valvonnan (ks. Felson, 1994) puute.
Haastateltujen lapsikohteisen parafilian omaavien miesten olennaisia olosuhdeteki-
joita olivat kaksi viimeksi mainittua.

Haastateltava 1 kertoi teini-idsséd huomanneensa seksuaalisen mieltymyksensa
suuntautuvan itsedan vahan nuorempiin poikiin. Kun ikaa tuli lisda, seksuaalisen miel-
tymyksen kohteet eivat muuttuneetkaan siita. Seksuaalinen mieltymys alaikaisiin poi-
kiin ei aluksi hallinnut hdnen eldmaansa. Han muutti kotoaan kommuuniin kavereit-
tensa kanssa, eika se kimppakampassa asuessakaan viela ollut mitenkaan hallitseva.
Siita tuli hallitseva osa hdnen eldamaansa siinad vaiheessa, kun han muutti kommuu-
nista omaan asuntoon ja osti tietokoneen.

“Se lataaminen alko aika mybhddn kun mé asuin kdmppisten kanssa, mutta sitten kun
mé ostin oman kdmpd&n niin oli pakko hommata tietokone, niin se lataaminen alkoi sit-
ten siité ja...sitten se lohkas aika ison osan arkea, et se alko mennéa ihan péivit-
téiseks. Méa pyrin vélttelemééan sité tietotekniikan ostamista kun se saattoi menné sii-
hen, mihin se sitten meni. Siité tuli riippuvuus sitten ja alko eldmé pyériin sen materi-
aalin ympaérilla.”

Asuminen yksin, tietokone ja internet olivat tarinassa ne ratkaisevat palaset, joiden

mydta lapsikohteisen seksuaalisen mieltymyksen mukainen kayttdytyminen tuli osaksi
hanen elamaansa. Hanelle syntyi rutiini istua joka paiva tdiden jalkeen koneelle, juoda
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olutta ja katsoa internetista koneelle latautunutta lapsia esittdvaa seksuaalista materi-
aalia, jota han myos valitti verkossa eteenpain. Se homma toimi niin, etta han oli osa
digitaalista verkostoa, jossa koneelle latautui jatkuvasti tuota materiaalia ja koneelta
sita siirtyi verkostossa eteenpain. Han ei koskaan saanut tietda, ketd muita verkos-
tossa oli, kaikki oli tdysin anonyymia. Hanta pelotti kiinni jddminen. Han kertoi joskus
kurkistelleensa parvekkeelta, nakyyko alhaalla poliisiautoa. Mutta kun lasta esittavan
seksuaalisen materiaalin kuluttamista oli kestanyt kauan ilman kiinni jadmista ja koska
siita oli tullut rutiininomaista, pelko jai taka-alalle. Mutta ei taysin:

"No kyllé kun sitd materiaalia latas niin hirveen pitkédén, ettd se anto vdhén jo odottaa-
kin, milloin joku tulee ja jé& kiinni. Eli se oli 24/7 se tietokone kdynnissé niin kylld se
alkoi olla sité, etté alkoi miettid, milloin poliisit tulee ja jaa kiinni. No, sitten niin kvi-
kin.”

Kun tietokone latasi ja jakoi lasta esittavaa seksuaalista materiaalia jatkuvasti, haas-
tateltava 1 tiesi ylittdneensa kynnyksen, jonka jalkeen kiinni jadmisen riski on iso,
eika tekoa olisi enaa pystynyt selittamaan millaan vahingolla tms. Haastateltava jai
kiinni materiaalin hallussapidosta ja levittamisesta, ja kiinni jddmisen yhteydessa pal-
jastui, ettd han oli tavannut myo6s reaalimaailmassa yhden alaikdisen nuoren, johon
héan oli tutustunut internetissa.

8.3.2 Kaveeraaja

Toinen nayte lapsiin kohdistuvasta seksuaalisesta mieltymyksesta tietoiseksi tulemi-
sesta tulee pikkukaupungissa varttuneelta, sittemmin kaupunkiin muuttaneelta mie-
heltd, haastateltavalta 2. Hankin tuli tietoiseksi seksuaalisesta mieltymyksesta lapsiin
teini-ikaisena.

"Mé oon ollu sen kanssa niinku sinut, koska ei se tuu niinku yhtékkiéa sellanen niinku
havahtuminen siihen vaan. Ekaks se nyt oli niinku kaikilla kun alkaa asioista tajua-
maan vdhdn enemmaén niin sellaista niinku mielenkiintosta ja kylldhén sitéd ehké niinku
aluks ajatteli et tdmé on niinku ohimenevéaa, et muuttuu niinku valtavirran mukaiseksi
viel joskus, mut kun sité ei sit tapahdu niin sitd on ehtiny olla jo niin monta vuotta siin
niin se on niin syvé osa itsed, etté se tuntuu niin luonnolliselta itelle kun siiné on niinku
eldny, et kun on eldny seksuaalisuudessa niin on koko ajan ollu itelle niinku maailman
luonnollisin asia”

Haastateltava 2 kuvasi, kuinka han oli vain havainnut seksuaalisen mieltymyksensa
kohdistuvan lapsiin ilman muistikuvaa minkaanlaisesta havahtumisesta asiaan. Haas-
tateltava kuvasi mieltymyksen tuntuvan luonnolliselta, koska se on koko ajan ollut osa
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itsed. Samalla kokemukset ulkopuolisuudesta, hylatyksi tulemisesta ja yksinaisyy-
desta ovat yleisia lapsikohteisen seksuaalisen mieltymyksen omaavilla henkil6illa,
eika haastateltu henkild tehnyt tadssa poikkeusta, vaikka ei sita erityisemmin korosta-
nutkaan. Tassa haastatellun tekijan tarinassa ulkopuolisuus liittyi temaattisesti pikku-
paikkakunnalla asumiseen.

*kylld se oli tda seksuaalisuus ja se ulkopuolisuus mitéd nyt tuollaisella pienellé paikka-
kunnalla joutuu kokemaan niinku seksuaalisuudesta niin se on tietenkin siinéd syyné
elts...isossa kaupungissa sé pystyt oleen sillai anonyymisti, ettd kun eihdn sua siel
kukaan tunne niinku kotipaikkakunnalla”

Lapsikohteisen seksuaalisen mieltymyksen mukaista kayttaytymista rajoittavista olo-
suhteista vapautumista naméa kaksi menneisyyksiinsa katsovaa miesta arvioivat eri ta-
voin. Ensimmaisessa tarinassa kimppakampastd omaan asuntoon muuttaminen nayt-
taytyi vaylana seksuaalirikoksen tekijaksi. Pikkukaupungissa varttuneen miehen tari-
nassa yhteisén epasuora kontrolli nayttaytyy pikemminkin haastateltavan autenttista
seksuaalisuutta repressoivana olosuhteena, vaikka tarinan kontekstina ovatkin seksu-
aalirikokseen johtaneet kehityskulut. Mahdollisesti kertoja viittaa myds homoseksuaa-
lisuuteensa puhuessaan seksuaalisuutensa vuoksi itsensa ulkopuoliseksi tuntemiseen
pikkukaupungissa.

Lapsikohteisen seksuaalisen mieltymyksen mukaista kayttaytymista pikkukaupun-
gissa asuminen ei kuitenkaan estanyt, vaikka se merkitsikin hanelle salaisuutensa
tarkkaa varjelua. Han ei kuvaile lahestyneensa alaikaisia poikia maaratietoisesti vaan
opportunistisesti. Han hengaili paikoissa, joissa alaikdiset pojatkin hengailivat, jutteli
pojille, tarkkaili vastareaktioita ja toimi sen mukaan.

”...se tutustuminen voi tapahtua vaikka jossain huoltoaseman pihalla tai pelikoneella,
mis nyt nuoriso kiertda siiné pelikoneitten ympaérilla kun silloin sai pelatakin vapaam-
min ku mité nykyéaén. No se tais ollakin sellanen et siind se tapahtu se ensi kohtaami-
nen. Ja sit ku samaa henkil66 nékee ni sit sitd ollaan vaan tutumpia ja tutumpia. Ei se
ikind&n oo et heti kun jonku nékee ni tuon kans mé haluan tehé jotain seksuaalista.
Kyl siiné pitda saada jotain takas et toinen on helposti lédhestyttéva tyyppi.”

Han onnistui muodostamaan salasuhteen itsedan yli 10 vuotta nuoremman alaikaisen
pojan kanssa. Suhde ehti kestdd muutaman kuukauden, kunnes asia tuli poliisin tie-
toon, eikd han vieldkaan tiennyt, miten se asia paatyi poliisille. "Poliisi tuli ottamaan
kiinni...se tuli kotoa hakeen mutta olin jossain kylilla ja otti kiinni ja vei putkaan ja ne
piti mua putkassa sen ku ne pysty pitdmaéan, eli sen 3 y6ta... Jouduinhan ma sit kotiin
kuitenkin soittamaan et juuri nyt en tule kotiin.”
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Tapaus ei kuitenkaan tullut paikkakunnalla yleiseen tietoon. Kotona tapaus tiedettiin,
pitihan hanen soittaa, miksei tule kotiin, mutta asiasta ei sen jalkeen koskaan puhuttu.

Haastateltavalle muutto pikkupaikkakunnalta kaupunkiin merkitsi vapautumista, joka
kuitenkin hdnen kertomansa mukaan osoittautui valheelliseksi.

*Joo kylla siiné oli sité ja semmosta hdpedé varsinkin tommosella pienemmélla paik-
kakunnalla, sitdhén siinéd pelkéds. Kyl se tuntu autuaalta niinku isompaan kaupunkiin
muuttaa kun pysty karistaa ne sitten kaikki ne jotka tuntee ja pysty sulautuun kaupun-
kiin ihmisten joukkoon niin se antaa vdhén sellaisen valheellisenkin vapauden, etté on
niinku vapaa tekem&an mita vaan, etta se niinku altisti muakin tekemaén, ja se meni
kyllé lakikirjan mukaan et syyllistyin kyl rikoksiin toisin kuin nyt.”

Alaikaisia etsivilla seksuaalirikosten tekijoilla ilmenee pyrkimys neutralisoida tekojensa
moraalista vakavuutta (ks. Matza, 1964; Sykes & Matza, 1957). Yksi tapa neutrali-
soida oli erdanlainen pyrkimys haivyttaa tekojen intentionaalinen luonne niista kerrot-
taessa. Esimerkiksi haastateltu seksuaalirikoksentekija 2 viittasi kaikkiin sosiaalisiin
kontakteihinsa sanalla "kaveri.

Lahtokohtana tekijan tarinassa oli se, etta hanella oli kavereita, joiden kanssa ei ollut
tarkoituskaan "tehda mitdan seksuaalista”. Hanen puheessaan kavereita olivat niin
toiset aikuiset, joiden kanssa han harrasti liikuntaa ja jotka eivat tienneet hanen sek-
suaalisesta mieltymyksestaan, kuin suojaikarajan alittavat lapsetkin, joiden kanssa
hanella oli seksuaalista kanssakaymista, kaikki olivat "kavereita”. Kavereita olivat
myds hanen internetkontaktinsa: ne, joiden kanssa han keskusteli netissa ei-seksuaa-
lisista aiheista, alaikdiset nuoret, joiden kanssa han keskusteli yhteisistd mielenkiin-
non kohteista, harrastuksista, seka ne alaikaiset nuoret, joiden kanssa han jutteli sek-
suaalisessa kontekstissa. Toisin sanoen han pyrki kuvaamaan heita kaikkia samassa
kaveridiskurssissa, joka haivytti sosiaalisten suhteiden toisistaan poikkeavan luon-
teen. Kaveridiskurssissa seksin harrastaminen lapsen kanssa ei nayttaydy mindan eri-
tyisena.

"En mé niinku netin kautta, tai olihan mulla nettikeskustelukavereita ja tuli niistakin kyl
sit tuomioita. Sit oli myés ihan eldvésta eldmaéstd bongattuja tuttuja ja kavereita, mutta
ongelmana oli kun oli vdhén liian nuoria osa niin karahtaa kiville”

Tassa katkelmassa tekija viittaa "kavereilla” nuoriin, joita han on kohdannut interne-
tissa ja fyysisissad ymparistdissa. Vaikka tekija kertoo seksuaalisen mieltymyksensa
kohdistuvan (liian) nuoriin, puheesta saa vaikutelman, etta osa nuorista on ollut vahin-
gossa liian nuoria. Niin ikdan tekija kuvaa alaikaisten 1ahestymista kadulla "tuttujen ja
kavereiden bongaamiseksi eldvésté eldméastd”. Ikdan kuin normaalissa elamassa ja
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sosiaalisissa suhteissa ajautuisi tilanteisiin, jotka ovat seksuaalirikoksia koskevien la-
kien vaaralla puolella. Haastateltava suhtautuikin hyvin kriittisesti seksuaalirikoksia
koskevaan lainsaadantoon.

Seksuaaliseen hyvaksikayttéon pyrkivan toiminnan hdmartaminen kaverikonseptin
laajentamisella ei kuitenkaan liity vain tekijan tapaan kuvata toimintaansa, vaan myos
hanen konkreettiseen tapaansa toimia tilanteissa, joissa on seksuaalisen kanssakay-
misen mahdollisuus. Alaikaisten kanssa han kertoo keskustelevansa kaverillisesti yh-
teisista kiinnostuksen kohteista, mutta tilanteen salliessa keskustelu voi kdantya sek-
suaaliseksi. Keskustelu on hanelle siten rutiinitoimintaa, jossa voi avautua mahdolli-
suus seksuaaliseen vuorovaikutukseen, johon han tarttuu. Kayttaytymismallia voisi
kuvata myds manipulatiiviseksi. Henkildlla on taustatavoite, josta han on tietoinen,
mutta vuorovaikutuksen toiset osapuolet eivat tieda sellaisesta mitaan.

”No mé olin tutustunu kaupunagilla missé lie kauppakeskuksissa asemilla tutustunu
ja... no joo on voinu tutustua jossain urheilu- tai uimahallissa tai punttisalilla tai kaup-
pakeskuksissa tai asemilla tai missé vaan. No tottakai se on niinku meikélaisestéa lah-
toista, etté eihén tuollainen nuorempi henkilé niin... Tai voihan ne, yleensé ne on niita
kaljojen tai r66kien pyytéjét ja “voisitko hakea”, niitdhdn nyt isossa kaupungissa on
ettd sellainen voi olla se kontakti tai aloitus joka tulee niinku toiselta puolelta, mutta
kylldhdn se muuten on aina aikuisesta ldhtéistéd se”

"Olihan mulla kavereita urheilusta, mutta kyllé se oli mulle selvda millaisten ihmisten
kans ma viihdyn. Kun ei ne tienny miké mé oikeasti oon, niin olihan se véhén pinnal-
lista, mutta ei se ollu mulle sillai ongelma” (H2)

Katkelmassa kaverit ovat vertaisia harrastustoiminnasta. Vaikka kaveruus on erilaisia
sosiaalisia suhteita samaistava juonne, tekija tarkastelee siina itsedan seksuaalirikolli-
sen identiteetin diskurssissa ikdan kuin toisten ihmisten silmin sanomalla, etta ” kave-
rit eivét tienneet, mikd miné oikeasti olen”. Han ei voi kertoa tasta salaisuudestaan
naille kavereilleen. Tekija kuvaa lapsiin suuntautuvan seksuaalisen mieltymyksensa
kuitenkin niin tarkeaksi osaksi itsedan, ettd sanoo naiden kaverisuhteiden jdavan pin-
nallisiksi, koska ndma kaverit eivat tienneet tata puolta hanessa.

“ei se mullakaan ollu se, et tuolta mé haluaisin jotain seksuaalista keskustelua tai jo-
tain muuta enemmaén. Kylla niitéd on paljon sellasia, et jos on niinku jotain yhteisid mie-
lenkiinnon kohteita, esimerkiksi joidenkin harrastusten tiimoilta. Et on ollu paljon niité
keskusteluja et ei oo ollu mitdén seksuaalista keskustelua.”

Avoimeksi jaa, miksi tekija keskustelee alaikdisten nuorten kanssa yhteisista kiinnos-
tuksen kohteista ilman seksuaalista kontekstia, onko tdmantyyppinen vuorovaikutus
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itsessaan palkitsevaa vai onko pyrkimys muuttaa keskustelu jossain vaiheessa seksu-
aaliseksi. Tutkimuskirjallisuuden mukaan monia lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten
tekijoitd kuitenkin yhdistdd emotionaalinen samaistuminen lapseen (Hanson & Mor-
ton-Bourgon, 2005; Mann, Hanson ja Thornton, 2010; McPhail, Hermann & Nunes,
2013), joka voi ilmeta esimerkiksi runsaana vapaa-ajanviettona lasten kanssa ilman
seksuaalista kontekstia (Fernandez, Harris, Hanson & Sparks, 2014; Knight, Carter &
Prentky, 1989; McPhail ym., 2013; Wilson, 1999).

Haastattelujen mukaan alustoilla, kuten Kuvake.net, Facebook ja IRC-galleria lahesty-
minen on varovaisempaa. Nailla foorumeilla hengaillaan ja osallistutaan tavanomaisiin
keskusteluihin, joiden yhteydessa alaikaisia Iahestytaan ikaan kuin kokeilemalla ke-
pilla jaata.

"Ei se siind vaiheessa (jdnnitd), koska sehén ldhtee ihan normikeskusteluista. Et sit4
voi johonki harrastuksiin tai tdmmdésiin jotain kommentoida jotain neutraalia, et sitdhén
se et riippuu siitd miké on se vastaus tai vastakaiku’.,

Edelld kuvatussa katkelmassa seksuaalirikoksen tekija kertoo, ettd han vie keskuste-
lun seksuaaliseen kontekstiin keskustelukumppanista riippuen. Keskustelun kaantami-
nen seksuaaliseksi riippuu siitd, millaista vastakaikua han saa. Aluksi mydnteinen
vastakaiku on sita, ettd kohde ylipaatdan suostuu keskusteluun tekijan kanssa. My6-
hemmassa vaiheessa tekija saattaa esimerkiksi kehaista uhrin ulkondk6a jossakin ku-
vassa. Uhrin reaktio toimii tekijalle merkking, jatkaako keskustelun seksualisoimista
vai pidattaytyako siita.

Sen sijaan seksuaalivahemmistdille suunnatuilla foorumeilla ‘mennaan suoraan asi-
aan”. Talléin toimitaan taysin anonyymisti, ja foorumeilla on jatkuvasti alaikaisia. Toi-
saalta nimimerkista ei useinkaan selvia ika, ja moni alaikdinen saattaa esiintya taysi-
ikdisena ja painvastoin.

"Sitten on nda gay-foorumit, sielldhdn on ihan kaikenikéaisia, koska sielld voi olla ihan
milld tahansa nimimerkilld. Kyllahén jotkut laitto siihen nimimerkkiin ikénsé tai vuosilu-
vun mutta se voi olla mité tahansa. Siel 14-vuotias voi esiintyd 20-vuotiaana tai péin-
vastoin.”

Haastateltava 1 (huom. haastateltava vaihtuu) kertoi tAmankaltaisilla alustoilla kay-
mistaan keskusteluista. Suurimmaksi osaksi han kertoo keskustelleensa foorumilla
toisten aikuisten miesten kanssa, joilla oli samankaltaisia mieltymyksia kuin hanella
itsellaan. Lapsiin mieltyneiden I6ytamista foorumilta han kuvaili "melkoiseksi hakuam-
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munnaksr”. Toisensa l6ydettyaan he "fantasioivat’ seksuaalisten mieltymystensa mu-
kaisesti, "mitéd kaikkea voisi tehda”. Fantasiointi oli itsetarkoituksellista ilman suoraa
pyrkimysta 16ytdd mieltymyksen mukaista seksikumppania.

Foorumilla han kuitenkin kohtasi alaikaisia poikia. Heidan kanssaan jutellessaan
hanta kuitenkin vaivasi, ettei han voinut todella tietda, keitd anonyymien nimimerkkien
takana oli. Pitkdaikaisten keskustelukumppanien kanssa han siirtyi jossain vaiheessa
Skypeen, jossa selvisi, millainen henkilé nimimerkin takana todella oli. Hin myés ta-
pasi yhden alaikaisen pojan, johon han oli tutustunut foorumilla. Han sai siitéd myo-
hemmin tuomion nimikkeelld "perusmuotoinen lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto”.
Han kuitenkin jatkoi rikollista toimintaa tuomion jalkeen.

Kokonaisuudessaan hanen rikollista toimintaansa internetissa kesti noin kymmenen
vuotta. Sind aikana han tapasi my6s toisen alaikdisen pojan, jonka kanssa han oli
keskustellut verkossa jo vuoden ajan. Tekija kertoi vehdanneensa tavatun kanssa,
mutta hanen mukaansa toinen osapuoli oli niin innokas, ettd han suostui.

"Mé sité tapaamista itekin hirveen kauan himmailin ja mietin et uskallanko ldhte& kun
tieddn mitké seuraukset saattaa sitten olla, mutta sitten kun taa toinen osapuoli oli sen
tapaamisen suhteen innokkaampi niin mé kans punnitsin hirveen pitk&dén etté néh-
dékoé vai eikd ndhda. Néin sen kerran ja néin kvi.”

Tapaaminen oli tekijalle kuitenkin pettymys, se ei vain vastannut yhtaan hanen fanta-
siaansa. Tapaamisen jalkeen he viestittelivat muutaman kerran, ja sitten se jai.

Vahan mydhemmin poliisi paasi hanen jaljilleen ja teki kotietsinnan asuntoon. Téssa
yhteydessa poliisi sai myds tiedon siita, ettéd han oli tavannut alaikaisen pojan. Hanelle
soviteltiin ehdonalaista tuomiota ja yhdyskuntapalvelua. Yllatyksekseen han saikin eh-
dottoman vankeusrangaistusta lapsen torkeasta hyvaksikaytdsta, ja hanet vangittiin
saman tien. Han piti nopeaa vangitsemistaan siind mielessa hyvana asiana, ettei han
ehtinyt stressata asiaa, mutta toisaalta han ei saanut mahdollisuutta jarjestella kaytan-
nodn asioita ennen vangitsemista. Vankeusrangaistuksessa hanelle oli merkityksellista
se, ettd han menetti puhelimensa, tietokoneensa ja alkoholin. Han kutsui vankeusran-
gaistusta katkaisuhoidoksi. Aiemmin han ei ollut kiinnostunut ikisistdan, mutta nyt
vankilassa ilman internetia han alkoi pitdd mahdollisena suhteiden muodostamista
omanikaisiinsa.

"Mun mielesté se vaan oli se kun sai oman tietokoneen niin se lataaminen kavi niin
helpoksi. Se materiaali ruokkii sitd kiinnostusta enemmaén ja enemmén ja...kylld sen
huomaa kun ei ole saanut alkoholia eikd oo pdassy nettiin niin on alkanut suhtautua
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véhén eri tavalla asioihin. Alkoholilla on myés osuutta toisen ldhestymiseen ver-
kossa.”

Edella haastateltujen miesten elamantarinoissa keskeista oli muutos, jonka mydéta lap-
sikohteisen seksuaalisen mieltymyksen mukainen elama kavi helpommaksi. Ensim-
maisessa tarinassa se oli omaan asuntoon muuttaminen ja tietokone, toisessa pikku-
kunnasta kaupunkiin muutto. Jalkimmaisessa mieltymyksen mukaista kayttaytymista
esiintyi jo ennen kaupunkiin muuttoa, mutta silti haastateltu tekija korostaa muuton
merkitysta, sen tuomia vapauksia seka toisaalta rikoksia. Kaupunkiin muuttaneella
miehelld oli enemman rajankayntia siita, mitka kaikki teot, joista hanet tuomittiin, olivat
"rikoksia”. Joidenkin han sanoi olleen "lakikirjan mukaan rikoksia”, toisten taas ei.
Kummatkaan haastatelluista miehista eivat kuitenkaan kokeneet vahingoittaneensa
uhrejaan. Se, etta haastatellut miehet sanoivat, etteivat he koe vahingoittaneensa uh-
rejaan, voi olla sekad heidan todellinen kasityksensa asiasta ettad pyrkimys neutrali-
soida tekojaan.

8.3.3 Sortunut hyvaksikayttaja

Seka lapseen kohdistuneen seksuaalirikoksen tehneiden miesten etta heidan kans-
saan tydskentelevien asiantuntijoiden ndkdkulmasta seka laheisyyden kaipuu etta
seksuaalinen halu ovat keskeiset motivaatiot lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten
taustalla (Ward ym., 1993; Phelan, 1995). Lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa
kaytetdan harvoin fyysista vakivaltaa. Tekijoiden taustasta 16ytyy usein psykososiaali-
sia ongelmia ja kyvyttomyytta hallita tunteita ja muita impulsseja. (Yates, 2013) Yh-
teistd seksuaalirikosten tekijoille on myods se, ettd useimmiten elama on ollut vaikeaa
ja traumaattista.

Haastateltavalla 3 ei ollut lapsena juurikaan kavereita, ei ainakaan sellaisia, etta ku-
kaan olisi koskaan kaynyt hanen kotonaan. Siskojen ja serkkujen kanssa han kuiten-
kin vietti aikaa. Ala-asteaika oli tekijalle niin rankkaa, ettei han halua muistella sita.
Han kertoi, ettei oppinut lukemaan ja kirjoittamaan eikd "tekemé&én mitdén muuta-
kaan” ennen kuin kuudennella luokalla. Kiusaaminen, johon osallistui my6s hanen
opettajansa, niin ikadan jatkui kuudennelle luokalle asti. Silloin hanella "paloi kiinni”, ja
han sanoi lyhytsanaisesti vain, ettd han vahingoitti tuolloin joitain. Onneksi ei kaynyt
pahemmin, koska han oli ottanut terdaseen mukaan. Kertoja siirrettiin sisdoppilaitok-
seen, ja opettaja sai varoituksen kiusaamisesta. Joskus mydhemmin, kun kertoja oli jo
aikuinen, hanta kiusannut opettaja tuli kaytavalla vastaan. Kertoja ei pystynyt sano-
maan mitaan, vaan santasi ovesta ulos: "ne muistot tulee niin voimakkaina pintaan.”

Haastateltava 3 sanoo olleensa silld tavalla seksuaalisesti poikkeava, etta oli jo pai-
vakoti-ikaisena kiinnostunut tytoista ja seksista. Hanen isdnsa katsoi usein pornoa, ja
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han paasi ndkemaan sitad. Haastateltavan vuode oli pikkulapsena huoneessaan par-
vella, josta han oven raosta pystyi nakemaan, kun isd katseli pornoa. Han alkoi kat-
soa noita videoita my6s omin pain. Hdn myds 10ysi isdnsa pornolehdet ja luki van-
hempien poissa ollessa salaa niitakin.

Haastateltavan 3 mukaan hanen iséansa ei koskaan hyvaksynyt hanta lukihairion ja
muiden puutteiden takia: ”... et mé oon ihan erilainen ku normaalit pojat, et se on
isélle semmonen paikka et se on niinku hdvennyt sitd.” Haastateltavan mukaan isa on
kohdellut hanta "jédlkeenjdédneend”. Edelleen han sanoo isansa kertovan hanelle asiat
liioitellun yksityiskohtaisesti, ikdan kuin han ei ymmartaisi muuten. Han kuitenkin ku-
vailee isdansa "kaksipersoonaiseksi”, ja selvinpain olevaa isda han sanoo isakseen ja
kannissa olevaa isdansa han kutsuu etunimelldan. Han kertoo isansa olevan alkoho-
listi, juovan paljon ja haukkuvan hanta kannissa yleensa vertaillen hanta toisiin ihmi-
siin.

Vasta sisdoppilaitoksessa tekija sai dysfasiadiagnoosin. Uudessa ymparistossa eldama
muuttui. Haastateltava paasi tyttdjen suosioon, ja hanella oli seksi- ja seurustelusuh-
teita. Han koki itsensa laitoksen muita lapsia kokeneemmaksi monissa asioissa, eika
pelannyt rikkoa laitoksen saantdja niin kuin muut lapset, koska “mé olin niinku tottunu
siihen et mua haukuttiin”. Samalla han huomasi, ettei laitoksessa saantojen rikkomi-
sesta seurannut mitdan. Jos tekija esimerkiksi jai kiinni "jostain seksuaalijutusta”, niin
se pidettiin salassa, koskaan niista ei kerrottu edes vanhemmille. Silloin se oli hanesta
hyva juttu siksi, ettd han pelkasi vanhempiaan, koska "remmistékin on tullut’. Myo-
hemmin han on ajatellut, etta siita olisi voinut olla apua, jos laitoksessa olisi pidetty ra-
joista kiinni.

Sisaoppilaitoksen jalkeen han meni kolmeksi vuodeksi ammattikouluun. Sisaoppilai-
toksen aika oli niin mukavaa, ettd han kertoo muistelevansa sita vankilassa usein. Te-
rapeutit kuitenkin ovat kehottaneet hanta olemaan haikailematta noita aikoja, vaan
miettimaan mieluummin sita, mika on viela toteutettavissa.

Kertoja perheellistyi ammattikoulun aikana naisen kanssa, johon oli tutustunut sisdop-
pilaitoksessa. Han kuvaa tuota aikaa nain: "Sitten se yhtékkia niinku loppu. Sitten oli
oma puoliso ja sitten oli lapset, mutta ei ollu enda ketdan niinku siind ymparilla, tuli
niinku sellainen hiljainen olo.” Han alkoi tuntea kaipuuta menneeseen ja tarvetta ”sépi-
néén’. Kertoja kuvailee puolisoaan hyvin kiinnipitavaksi, ja ettei tama paastanyt haas-
tateltavaa juuri minnekdan. Han kertoo kaverisuhteidensa kéarsineen: koska han ei
saanut lahted mihinkaan, pian kukaan ei enaa kysynytkaan. Tekija kuitenkin myontaa,
ettd hanella oli tuolloin myds irtosuhteita.

Siihen aikaan, kun kertoja teki ensimmaisen seksuaalirikoksensa, han kaytti paljon al-
koholia. Han oli ty6ttdmana, tai tarkemmin sanottuna erikseen tydhdn kutsuttavana,
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mutta kaytannossa ty6ta ei ollut. Kaynnissa oli avioero 17 vuoden yhdessaolon jal-
keen, ja haastateltava mietti itsemurhaa. Vaikka suhde oli ollut riitaisa ja vakivaltai-
nenkin, siita oli vaikea irrottautua. Han kertoo saaneensa puolisoltaan ristiriitaisia vies-
teja siita, onko nyt erottu vai yritetdanko viela. Oli joulunaika, joka oli kertojalle herk-
kaa aikaa. Viela vankilassa ollessaankin joulunaikaan hdnen mielialansa on matalalla.

Haastateltava oli humalassa ainakin ensimmaisen seksuaalirikoksen tehdessaan. Uhri
oli hanen oma tyttarensa. Han oli riidellyt puolisonsa kanssa aiemmin paivalla. Riita
koski sitd, ettd han oli vienyt uimahallissa tyttaren miesten puolelle, miesten katselta-
vaksi, puolison mukaan. "Et se syytti et md oon hyvéksikéyttdjd ennen ku mé oon
tehny mitddn.” Seksuaalirikoksen kertoja kokee teon liittyneen yksinaisyyteen ja kai-
puuseen puolisoa ja muita ihmisid kohtaan. Han kutsuu tekema&ansa seksuaalirikosta
tilanteessa syntyneeksi "véldhdykseksi”, joka oli yllatys hanelle itselleenkin.

"Mé& en vaan sité yksinéisyytté ja miten mé sen sanoisin, se ldheisyyden kaipuu... Mé
en saanu mistdén niinku positiivista energiaa ittelle ettd... mun vanhemmatkaan eivét
pystyneet mua auttamaan, koska heillékin oli sité painetta...ja velkaa mitd mulla oli,
sen takia ne oli mulle véhén vihaisia...ei ollu oikeen muutakaan semmosta misté ha-
kea lohtua ja se on varmaan yks semmonen miké laukas, tuli vaan semmonen mieli
niinku hyvéilla heité... ettd kun tietédé ettéd rakastaa, niin rakkaudesta niinku hyvdilee.
Se vdhén levahti siitd, tai se meni liian pitkélle se hyvéilyasia...Enhdn mé niinku yh-
dyntéjé oo tehny kenenk&én kanssa et se on ollu sité 1&d&ppimisté vaan ja sitten
niinku...mutta tota noin niin. Sitten ku sita teki siina niin tuli jotenkin mieleen ne ex-
puoliso-tuntemukset, ollaan kuitenkin nuorena oltu, niin ne muistot sielta sitten aktivoi-
tuu.”

Lopusta kay ilmi, ettd seksuaalinen kanssakayminen lapsen kanssa edusti hanelle
menneitd hyvid asioita, kuten ex-puolison kanssa yhdessaoloa nuorena. Haastatel-
tava 3 jatkaa:

"tuli semmonen hetkellinen hyvédnolontunne. Semmonen turvallinen tunne itelle ja ei
se toinen osapuolikaan sitéd pahalla kokenu. Se oli yllattavaa niinku molemmille taval-
laan se. Mut toki jo sitten seuraavana péivdnd ma kérsin jo siitd asiasta. Ma kévin
ihan jo lukemassa noita artikkeleita et mitd tdmmdésen kaa voi tehda, koska mut vangi-
taan ja muuta vastaavaa, ettéd mika taa nyt oli ettéd tammaésen teki ja...sitten siitéa ...tuli
sellainen oravanpydré et kdvin siel maissa ja sit alko taas.. ja erilaiset tunnetilat ja toi-
sen puolen tunnetilat, et se tilanne oli semmosta lohduttamista puolin ja toisin.”

Haastateltava 3 kuvaa muuttuneensa eri ihmiseksi hyvaksikayttdessaan. ”Se tulee et
mé en niinku pysty hallitteen tunteitani. Ja sen tunnehallinnan vuoksi mé koitan ko-
vasti tehdé t6ité tdalla. Méa oon tosi tunteellinen ihminen muuten tota, mé oon aina ollu
semmonen et menee tippa linssiin koko ajan ja nytkin oon siiné rajoilla.”
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Tekija kuvaa uhrin aktiiviseksi seksuaalirikoksessa. Esimerkiksi yhdessa tapauk-
sessa, jossa lapsi nukkui samassa vuoteessa, yolla herattyaan ...” kun mé kylkee
kaéansin niin se oli iteki hereillé siind, niin se otti vaan mun kédestéa kiinni ja ohjas mun
kdden sinne pbksyihin”. Tekija sanoo, ottaneensa kaden pois, mutta etta uhri olisi oh-
jannut kadden takaisin sinne. Tekija kuvaa toisenkin vastaavanlaisen tilanteen, joka ta-
pahtui saunassa. Tekoa kuvatessaan lapsi nayttaytyy subjektina, joka hallitsee tilan-
netta aloitteellisuudellaan. Tekija kuvaa itsedan Iahinna ambivalenttina, I&hes passiivi-
sena kohteena, joka tulee uhrin valloittamaksi. Samankaltainen neutralisointi, jossa
uhri on ollut aktiivinen ja halunnut ja ollut aloitteellinen, toistuu muissakin haastatte-
luissa.

8.3.4 Vakivaltaiset seksuaalirikoksen tekijat

Lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa fyysisen vakivallan kaytté on harvinaista,
eika aikuisiinkaan kohdistuvissa seksuaalirikoksissa kokonaisuudessaan fyysisen va-
kivallan kaytto ole tyypillista. Haastatteluaineistoon valikoitui kuitenkin kaksi vakivaltai-
seen seksuaalirikokseen syyllistynytta miesta. Molemmilla miehilla seksuaalirikos on
osa pidempaa rikoshistoriaa. Molemmilla psykososiaaliset ongelmat ilmenivat varhain
kouluidssa ja pahenivat peruskoulun jalkeen.

Toinen miehista, haastateltava 4, kertoi vakivaltaisten fantasioiden olleen osa hanen
persoonaansa jo lapsesta lahtien. Kertomansa mukaan vakivaltaiset fantasiat valtasi-
vat hanen mielensa paivittain. Vakivaltaiset elokuvat ja tietokonepelit vahvistivat fanta-
sioita. Han kertoi tavallisesti vakivaltaisen elokuvan jalkeen kuvitelleensa itsensa teke-
massa elokuvassa ndhtya vakivaltaa. Koulussa oli huomattu myds hanen kuvaamatai-
don tyénsa olevan varsin vakivaltaisia. Vakivaltafantasiointiin liittyen tai ei, ulospain
nakyvan kayttaytymisen perusteella han oli saanut lapsena ADHD-diagnoosin, mutta
sanoi sen olleen vaara diagnoosi.

"No ei, se kuulu mun sen aikaiseen diagnoosiin. Miké oli sitten diagnosoitu vaéarin
mutta...mulla oli diagnosoitu ADHD-piirteita, ettei niinku pysy paikallaan ja tekee het-
ken mielijohteesta asioita.”

Vakivallan ihannointi sinansa ei valttamatta ole harvinaista kouluikaisilla pojilla, mutta
haastateltavan uppoutuminen vakivaltaisiin fantasioihin sai uuden merkityksen myo-
hemmassa elamanvaiheessa, jolloin han teki vakivaltaisen seksuaalirikoksen. Silloin
psykiatrit ja muut asiantuntijat katsoivat vakivaltafantasioita uusin silmin, ja ne liitettiin
osaksi hanen rikostarinaansa.
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"No ne fantasiat et pdésis puhumaan niistd. Ku huomasin kun olin ex-tyttéystévan
kanssa ja min& aattelin ettd min& voin luottaa siihen ja aloin puhumaan sille néité niin
se oli ihan kauhuissaan.”

Haastattelija: "Minké&laisia fantasioita kerroit hdnelle”?

”No vaikka, etté tekis mieli menné ampumaan varsijousella joku tai puukofttaa jotain
tai hakata jotain. Se oli ihan kauhuissaan et miten sé ees ajattelet tollasia asioita.”

Haastateltavaa 4 my0s kiusattiin koulussa, ja han oli tosi ahdistunut. Vakivaltafanta-
siat eivat hanen mukaansa kuitenkaan johtuneet kiusaamisesta, vaan ne olivat olleet
osa hanen persoonaansa niin kauan kuin han muistaa. Han ei saanut lapsuudessaan
minkaanlaista apua, sita ei tarjottu, eikd han sité olisi halunnutkaan. Han pelkasi, etta
siita seuraisi ikavyyksia, jos han menisi puhumaan huolistaan jollekin. Kerran kun
hanta pahiten ahdisti, han kertoi siita aidilleen, joka ei kuitenkaan ottanut asiaa to-
desta.

"No siis péivittéisid, mé olin hirveen ahdistunut ja masentunut, ja minéa yritin &idillekin
kertoa , ettd ahdistaa ja masentaa, niin se sano "eeei sua mikddn masenna”. Kun
min& huomasin, ettei sitd apua tuu vaikka sitd kuinka pyytéé niin turha sitd on pyytééa
enééa jos sitéa ei tuu”

Yhtena koulupaivana han joutui menemaan mielenterveyshoitajan puheille, jonne ha-
net lahetettiin hanen tokattyaan luokkakaveriaan harpilla. Mielenterveyshoitajan ta-
paamisesta hanella ei ollut mitdan sanottavaa, siita ei ollut jaanyt oikein mitdan mie-
leen. Lisaksi kerran kotitaloustunnilla han yritti lydda luokkatoveriaan saksilla, mutta
opettaja ehti tilanteeseen. Sen verran hanen asioihinsa ylaasteella kuitenkin puutut-
tiin, ettd opettajat olivat sanoneet hanen olevan ikdistdan nuoremman oloinen, milla
he tarkoittivat sitd, ettei han ollut niin kehittynyt kuin hanen idssaan olisi pitanyt olla.

”...etten miné ole 16-vuotiaan tasolla henkisesti, ettd olin niinku 13-vuotias poika, et
niin paljon ajatukset pyéri tuolla, sun kdytés on niin nuorekasta. Ne katto védhan huo-
nolla sita, ei pysty taa jatka yhtaan.”

Haastateltava 4 kertoi ammattikouluun siirtymisen myo6ta paasseensa uuteen sosiaa-
liseen ymparistdon, jossa hanta ei kiusattu. Kdantdpuolena uudessa sosiaalisessa
ymparistossa oli rikollisuus. Ollakseen hyvaksytty ja vahvistaakseen omaa paikkaansa
ryhmassa han osallistui rikoksiin. Omien sanojensa mukaan "mitd enemmé&n hélmoi-
lin, sitd vahvemmin kuuluin porukkaan”. Han huomasi myos pystyvansa manipuloi-
maan ystaviaan niissa tilanteissa ja kokoonpanoissa, joissa han itse pystyi olemaan
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auktoriteettiasemassa. Han kertoi saaneensa ideoita, kuten "haetaanpas tuosta Si-
vasta juoksukaljat’ ja saamaan kaverit idean taakse. Ja sitten kun kaveri haki "juoksu-
kaljat’, han vain piti kaverille kioskin ovea auki. Jos porukassa kuitenkin oli joku vah-
vemman auktoriteetin omaava, han alistui ja seurasi tata “kuin ankanpoika”. Esimer-
kiksi hanella oli kaveri, joka oli harrastanut paljon jenkkifutista, ja jos se sitten sanoi,
ettd kdydaan "kaantamassa” kesamokki, han lahti kiltisti mukaan.

Noihin aikoihin han oli sanojensa mukaan my0s "seuranhakuisella tuulella”. Han koki
seuranhakuisuudessaan olevan myds sita, etta hanella oli huono itsetunto. Hanta oli
kiusattu koko peruskoulun ajan, eikd han ollut sanojensa mukaan saanut ikina hel-
lyyttd osakseen. Han oli 17-vuotias, kun alkoi seurustella 13-vuotiaan tytdn kanssa.
Han koki, ettei saanut vastakaikua omanikaisiltdan naisilta, mutta nuoremmat tytét
osoittivat kiinnostusta. Tyttd, jonka kanssa han alkoi seurustella, oli osa hanen uutta
kaveripiiridgdn, johon kuului 13—18-vuotiaita poikia ja tyttdja. Porukan poikia luonnehti
hanen mukaansa halu jaada eldmaan tiettyd nuoruuden vaihetta muita pidempaan,
mika nakyi esimerkiksi tydhon joutumisen valttelyna. Porukassa ei koettu heidan seu-
rusteluaan mitenkdan epatavallisena. Seurustelu paattyi, kun han joutui vankilaan.

“Se oli helpompaa (olla itsed nuoremman kanssa). Minulla on vdhéan taipumus olla
niinku itseédni nuorempi. 3—4 vuotta nuorempi. Silloin on helpompi asettua 16—17-vuo-
tiaan tasolle. Ehkd miné en halunnut siihen aikaan aikuistua vield. Niin en halunnu
tehdé toité tai tén tyyppistéd, ei vain kiinnostanut. Halus vaan olla nuori, se oli helpoin
olla nuori silloin. Ei tarvinnu tehd mitaén.”

Haastateltava 4 oli ryypannyt yksin kotonaan. Han Iahti "kylille” etsimaan” seuraa.
Matkalla han tapasi uhrin, joka oli matkalla kotiin kaverinsa luota. Uhri lahti tekijan mu-
kaan taman kotiin. Yritys harrastaa seksia ei kuitenkaan onnistunut, mika sai tekijan
raivostumaan. Han kuristi ja hakkasi uhria, kunnes tama ei enda hengittanyt. Sen jal-
keen han kavi suihkussa ja meni nukkumaan. Aamulla tekija laittoi ruumiin makuupus-
siin ja kantoi sen olallaan Idheisen rakennustydmaan jatelavalle. Kun uhrin katoami-
nen huomattiin, paasi poliisi nopeasti tekijan jaljille, koska moni oli ndhnyt yhdessa ka-
velemisen ja naapurit kiinnittdneet huomiota makuupussin kantamiseen. Aluksi tekija
kiisti teon, mutta myodnsi sen pian. Mielentilatutkimuksessa han sai psykopaattidiag-
noosin.

"Se on ihan (...) tutkittu (diagnoosi). Se on sellainen DNA-muutos, joka aiheuttaa im-
pulssikontrollin menetysté ja sit tota psykopatiaa. Et se oli yks niinku, se ei ole niinku
syy siihen tekoon vaan ennemminkin niinku riskitekija. Se olis pitdny ottaa huomioon
mulla se, etta pitdéa varoa alkoholin kdyttéa. En juo sitd enda ikind.”

Psykopaateille ominaisia piirteitd elamantavassa ovat vastuuttomuus, impulsiivisuus,
saantdjen ja normien rikkominen seka taipumus rikkoa sosiaalisia tapoja (Neumann,
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ym., 2007). Haastatellun tarinasta saa vaikutelman, ettd haastateltava kayttaa psyko-
patiadiagnoosia selitystapana rikokselleen ja osin koko menneisyydelleen. Syyksi
henkirikokseen han sanoi, ettd koki miehuutensa kyseenalaistumisen. Hanen koke-
muksessaan tdma liittyi suoraan koulukiusaamiseen.

Toisella vakivaltaisen seksuaalirikoksen tehneella miehella, haastateltavalla 5, oli jo
hyvin nuorena alkanut vakava vékivaltatausta. Ongelmat alkoivat teini-iassa paihtei-
den kaytolla, masennuksella ja muilla mielialaongelmilla. "En mé ikind oo ollu pakko-
hoidossa, en mé ikiné oo ollu psykoottinen, mulla on ollu vaan pakko-oireita, ahdistu-
neisuushairié”.

Han nakee ongelmiensa liittyvan kaltoinkohteluun koulussa:

"Kyl ne oli niinku kytkdksisséa siihen koulukiusaamiseen ja pdihteet vaan pahensi sita
oloa. Kiusaamista oli ala-asteella ja yldasteellakin véhén, ja oli tuntenu ittensé sillai ul-
kopuoliseks. Kdnnissé oli sit itsevarma ja iloinen. Oon ma niinku pilveeki poltellu ja jo-
tain muutakin sillei, mutta enimmékseen oon juonu, se oli se mun lempiaine. Sité tuli
kaytettyd pdéivittain. Ja sitten kun péési eka kertaa vankilasta niin se liséénty ja li-
sédénty. Mutta kylld mé sitd ennenkin join paljon, peréttéising péiviné ja ihan liikaa hu-
malahakuisesti.”

Olleessaan 17-vuotias han 16i kaveriaan vasaralla paahan ja sai tuomion taposta.
Vankilasta vapauduttuaan paihteiden kaytto ja rikosten teko jatkui ja han joutui uudel-
leen vankilaan vakavasta rikoksesta, joskaan ei henkirikoksesta. Jalleen vankilasta
vapauduttuaan paihteiden kaytto jatkui, ja han syyllistyi ensimmaista kertaa seksuaali-
rikokseen. Han tutustui uhriin baarissa, jossa hanelld oli tapana kdyda juomassa. Nai-
nen oli hymyillyt hanelle, mika oli merkki menna juttelemaan. llta baarissa jatkui yh-
dessa, minka jalkeen he lahtivat tekijan asunnolle. Asunto oli kuitenkin niin sotkuinen,
ettei uhri halunnut jdada sinne. Tekija pyysi uhria jddmaan edes katselemaan televi-
siota, mutta uhri kieltaytyi siitdkin. Tekija raivostui, otti keittidveitsen esiin ja pakotti
uhrin jddmaan. Jossain vaiheessa tapahtumaketjua tapahtui teko, jonka vuoksi hanet
mydhemmin tuomittiin raiskauksen yrityksesta vapauden riiston lisaksi. Tapahtumiin
liittyi huutoa ja metelia, minka vuoksi naapuri soitti poliisin. Kun poliisi saapui paikalle,
tekija avasi rapun oven. Uhri santasi ovenraosta ja pyysi poliiseilta apua. Poliisi laittoi
tekijan kasirautoihin ja vei mukanaan.

Molemmissa jokin henkil6kohtainen loukkaus nayttaisi laukaisseen teon. Loukkauksen
ei tarvinnut olla uhrin intentionaalinen teko, vaan tekijan reaktio tilanteeseen. Tekijoi-
den tarinoissa teoilla oli yhtymakohta menneisyyteen, toisella pitkdan vakivalta- ja
omaisuusrikollisuustaustaan, toisella vakivaltafantasioihin ja molempien mukaan kou-
lukiusaamiseen.
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8.3.5 Tilaisuus tekee varkaan

Lapseen kohdistuvaan seksuaalirikokseen voi syyllistyd myos ilman, etta taustalla
olisi lapsiin kohdistuvaa seksuaalista mieltymysta tai ettd henkildn ominaisuudet vai-
keuttaisivat suhteiden muodostamista ikatasoisiin henkil6ihin. Alaikaisiin kohdistuvat
seksuaalirikokset voivat olla myos sellaisia, joissa tekija ei tieda uhrin olevan alaikai-
nen, tai uhri paljastuu alaikaiseksi, mutta tekija ei valita taikka muusta syysta kuitenkin
ryhtyy seksiin alaikaisen kanssa.

Haastateltava 6 oli laittanut iimoituksen deittipalstalle. lImoitukseen vastasi nainen,
joka ilmoitti myyvansa seksia. Haastateltavan tavattua naisen tdma paljastui ala-
ikaiseksi. Tekija ei hanet tavattuaan harrastanut taman kanssa kuitenkaan seksia. Yh-
teydenpito kuitenkin jatkui, ja haastateltava meni uudelleen hanen luokseen ja silla
kertaa harrasti seksid. Han oli tuonut kertomansa mukaan mukanaan uhrin pyynnésta
alkoholia, jota juotuaan uhri paihtyi nopeasti.’

Hén oli kuitenkin liian pédihtynyt, mé lopetin sen kesken vaik siind oli menny jo jonkin
verran aikaa, kdytin sen puhelinta ja soitin sen kaverille et tulevat hakemaan sen, ne
oli sit vissiin vieneet hédnet sairaalaan. Han oli sielld sanonut, ettd hdnet oli raiskattu.
Ja mun mielesté tietenki, jos on péihtynyt, niin ei pysty antamaan suostumusta. Vaik
ei olis paihtynyt, ehk& hén koki sen raiskauksena, ja ehké hén pelkés liikaa sanoo
mulle jotakin niin se on raiskaus, ja kun on alaikdinen niin pystyis sanoon, kunnolla
antaan suostumusta niin mé oon ite hyvaksynyt sen et hdn koki sen raiskauksena
vaikka oli siiné ainakin aluksi mukana niin

Haastattelija: ”koitko siiné tilanteessa, et hdn oli antanut suostumuksen?”

”No hén koko ajan sano et "pane mua”

Haastattelija: “Koitko tekevési vaérin siiné tilanteessa?”

"Ma tiedédn, et ma tein vaarin. Ma tein sen pdatbéksen et ma menin tapaamaan ala-
ikéista vaik ma tiesin et se on vaérin. Méa viel annoin siiné alkoholia, mikéa oli viela pa-
hempi, ei kannata harrastaa seksid kenenkdén kanssa, joka on péihtynyt. Ja hén oli
tosi péihtynyt.”

Haastattelija: ”"Mté ajattelit silloin kun kuulit hdnen olevan alaikdinen?”

Maé sanoin ettei meiddn kannata varmaan jatkaa, mutta hdn sano “00-joo, jatketaan
vaan, mé tosi paljon haluan tété rahaa ja haluan néhdé sut taas”. Md en muuten sité
hirveesti ajatellu, et ma oon vdhan niinku sulkenu sen pois mielesta.
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H: Mista sa tiesit et se on hanen kaverinsa, kelle sa soitit?

V: En mé tienny hdnen kontaktejaan, ja hdn oli sanonu et en soittais hdnen &idilleen
tai, mut kun siihen oli tullut tekstiviestejé niin méa vaan vastasin siihen et tietsa kuka

Minnan paras kaveri on. Ja sitten ne laitto mulle jonku puhelinnumeron ja mé laitoin
siihen viestin et "hei t4 tytté on tosi péihtynyt, se tarvii et joku tulee hakemaan sen,
maé en tieda kuka sen paras kaveri on, voitteko tulla noutaan hanta.”

Tamakin tapaus on versio "uhri oli halukas seksiin” -selitysmallista mutta silla tavoin
poikkeava, ettd haastateltava otti vastuun teostaan.

8.3.6 Seksuaalirikoksen kiistajat

Mennaan lyhyesti asioiden edelle, seuraavassa kappaleessa kasiteltaviin asiantuntija-
haastatteluihin. Asiantuntijan 1 mukaan seksuaalirikosten tekijéiden yleisin reaktio
kiinni jaadessaan on asiantuntijan 1 mukaan “kiviseina-kiistaminen”: tekija sanoo, ettei
muista tallaista viestittelya, ja osoittaa olevansa inmeissaan, etta tallaisia juttuja on
hanen laitteeltaan I6ytynyt. Toinen tapa kiistaa on, ettei ollut tiennyt uhrin olevan ala-
ikéinen tai ettei ollut tiennyt teon olevan rikos. Viestittelystd saadaan hyvin aukotonta
todistusaineistoa, minkd myo6ta naissa tilanteissa teko mydnnetaan helpommin, mutta
niin sanotuissa "pimeissa teoissa” seka teoissa, joiden tapahtuminen on riidanalaista,
tulee vihemman myontoja.

Haastatelluista seksuaalirikoksen tekijdistd kolme tai nelja kiisti syyllistyneensa seksu-
aalirikokseen. Kolme ilmoitti, ettei koko seksuaalista kanssakaymista ollut tapahtunut,
yksi sanoi harrastaneensa seksia uhrin kanssa molemminpuolisessa yhteisymmarryk-
sessd, mutta uhrin sitten suuttuneen muusta asiasta, jolloin tdma oli sanonut tulleensa
raiskatuksi ja joku muu oli sen vuoksi ilmoittanut siitd poliisille hdnen puolestaan. Kiis-
tajien haastattelut avaavat erityisen kiinnostavia nakdkulmia ilmiéon, joita ei ole tdman
tutkimuksen raameissa mahdollista kdyda lapi. Niiden analyysi ei mydskaan erityisesti
palvele taman tutkimuksen tarkoitusta, joten ne raportoidaan tarkemmin toisessa yh-
teydessa.

Kiistajista lyhyesti. Seksuaalirikoksen kiistajien tarinoissa tuomiota edelsi konflikti
I&heisen ihmisen — naisystavan, vaimon tai oman lapsen — kanssa. Kaikissa naissa
uhrina ja todistajana oli lapsi. Ensimmaisessa tapauksessa (tapaus 1) miehella oli ol-
lut vaikeuksia tyttarensa kanssa jo pitkdan. Han koki, etta tytar kayttaytyi itsetuhoisesti
ja muutoin itselleen haitallisesti, eika isalla ollut keinoja muuttaa tyttarensa kayttayty-
mista. Isalla oli muitakin vastoinkdymisia, hanet oli irtisanottu tydstaan perattomaksi
vaittdmansa ilmiannon takia. Aurinkoisena kesapaivana isa pyysi tytartdan pihatdihin.
Isa ei pitanyt siita, etta tytar oli sisalla aurinkoisena kesapaivana. Tytar hangoitteli
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vastaan, pukeutui isdn mukaan liioitellun hitaasti. Tilanne eskaloitui niin, etta isa kaa-
toi tyttdren sangylleen ja piti hanta aloillaan siinad. Tilanteen vahan rauhoituttua isa
[&hti ulos maalaamaan. Isan I&ahdettya tytar soitti poliisin.

Tapaus 2. Nuori oli tutustunut naiseen netissa ja tullut hanen lastensa isdpuoleksi.
Han kuitenkin valttaa kuvailemasta suhdetta parisuhteeksi. Suhde kuitenkin oli riitaisa
ja vakivaltainen molemmin puolin. Nainen ja hanen tyttadrensa tekivat lopulta ilmoituk-
sen tyttaren seksuaalisesta hyvaksikaytosta. Tapaus 3. Mies oli tuomittu lapsen sek-
suaalisesta hyvaksikaytdsta ja kiisti teon. Han kuitenkin kavi terapiassa silta varalta,
jos teko olisi sittenkin tapahtunut, mité han ei kuitenkaan uskonut. Ihan pienen mah-
dollisuuden mies jatti sille, etta teko on saattanut tapahtua. Lisaksi han koki tarvitse-
vansa terapiaa siksi, ettei han kokenut omaavansa luonnollista suhdetta lapsiin, vaan
aina kaikki sylissa pitaminen ja hellyyden osoittaminen lapsille oli tuntunut hanesta
vieraalta.

8.3.7 Yhteenveto ja johtopaatokset seksuaalirikosten
tekijoiden haastatteluista

Seka "sortuneella hyvaksikayttajalla” etta "vakivaltaisilla seksuaalirikosten tekijoilla”
korostuivat tarinoissaan traumaattinen lapsuus tai nuoruus seka kognitiiviset tai psy-
kososiaaliset ongelmat. Koulukiusaamisen muistot olivat vielad kipeana mielessa, ja
elamanhallinnan kanssa oli ollut pitkdan ongelmia. Tie vankilaan kuvattiin pitk&ksi on-
gelmien jatkumoksi lapsuudesta seksuaalirikokseen.

Sortuneella hyvaksikayttajalla seka vakivaltaisilla hyvaksikayttajilla oli tarinoissaan
selvat kdannekohdat, joiden jalkeen he tarinoissaan muuttuivat aktiivisemmiksi sub-
jekteiksi. Sortuneella hyvaksikayttajalla kdannekohta oli sisdoppilaitokseen paasy,
jonka myota hanesta uudessa sosiaalisessa ymparistdssa tuli suosittu. Edellisessa
koulussa hanta kiusattiin. Myos toisella vékivaltaisella seksuaalirikoksen tekijoista
kaannekohta oli padsy uuteen sosiaaliseen ymparistéon, jossa hanta ei kiusattu. Mo-
lemmilla muutos liittyi kuitenkin antisosiaalisen ja/tai rikollisen kayttaytymisen lisaanty-
miseen. Toisella vakivaltaisen seksuaalirikoksen tekijdista (haastateltava 5), jota niin
ikaan oli kiusattu koulussa, muutos oli alkoholiin kaytén aloittaminen. Tarinassa alko-
holismi vei hanet kuitenkin esimerkiksi henki-, omaisuus- ja seksuaalirikokseen. Myds
seksuaalisesti mieltyneilla, "CSAM-addiktilla” ja "kaveeraajalla” oli tallainen kdanne-
kohta, ensiksi mainitulla omaan kotiin muuttaminen ja tietokoneen osto, josta alkoi
materiaalin lataaminen. "Kaveeraajalla” se oli muutto isompaan kaupunkiin, olkoonkin,
ettd han oli tehnyt seksuaalirikoksen jo pikkukaupungissa asuessaankin. Karkeasti
abstrahoiden kaikkien tekijdiden pyrkimyksena oli saada mielihyvaa tilanteessa, jossa
heidan oli vaikea saada sitéd konventionaalisia kanavia pitkin tai sitten siksi, etta hei-
dan omat halunsa eivat olleet konventionaaliset.
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Haastatteluissa korostuu uhrin aktiivisuuden korostaminen. Haastateltava 1, ” CSAM-
addikti”, kertoi vehdanneensa tapaamansa nuoren kanssa, mutta hdnen mukaansa,
"koska toinen osapuoli oli niin innokas, han suostui”. "Kaveeraajan” haastattelu ei tuo-
nut esiin mitaan tiettya esimerkkitapausta, mutta hanen kuvaamat alaikaiset poikays-
tavat, "kaverit®, olivat hanen ndhdakseen omasta halustaan mukana. Han myds kertoi,
ettd hanen "pitda saada” vastakaikua ennen kuin han alkaa mitdan. Sortuneen hyvak-
sikayttajan tapauksessa jopa uhrina ollut pieni lapsi kuvattiin tapahtumakulussa aktii-

viseksi.

Yhdeksasta haastattelusta ei voi tehda maarallisia yleistyksia, mutta haastattelut
edustivat niin hyvin tutkimuskirjallisuudessa kuvattuja seksuaalirikosten tekijéiden
taustoja, etta jos haastatteluista olisi tehnyt yleistyksia vastoin tutkimuksen periaat-
teita, ne olisivat menneet varsin oikein. Asiantuntijahaastattelut eivat tuota metodolo-
gisessa mielessa yleistettdvaa tietoa, mutta asiantuntijatieto on kuitenkin vakavasti
otettavaa tietoa, joka tdssa tapauksessa perustuu pitkdan kokemukseen seksuaaliri-
kosten tekijoiden kanssa tydskentelysta. Lahestymistapa tulee lahelle faktanakodkul-
maa, koska ollaan kiinnostuneita niista tiedoista, joita kaytettavat lahteet valittavat ker-
tomastaan asiasta (ks. Alasuutari, 2019).

84



VALTIONEUVOSTON SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:56

9 Asiantuntijoiden nakemykset

seksuaalirikosten tekijoista ja
tekotilanteista

Asiantuntijoiden selitykset ja seksuaalirikosten tekijoiden tarinoissaan teoilleen anta-
mat selitykset olivat samankaltaisia. Silti puheen tyyppeina (joku voisi sanoa diskurs-
seina) asiantuntijoiden puheet erosivat tekijoiden puheesta. Kummatkin tyypit sisalsi-
vat tekoihin liittyvia selitysmalleja, joita voi analysoida kulttuurisina malleina (Linde,
1997), kuten tassa tehtiin. Tekijdiden puhe rajautui omaan tilanteeseen ja tekojen ku-
vaukseen. Oikeuttaminen ja neutralisointi ei ollut harvinaista. Tekijan puhe oli my6s
fragmentaarista, mika on luonteenomaista yksildhaastatteluissa. Tekijoiden puheet si-
salsivat aiheeseen liittyvid kansanmalleja, joissa niin sanottu arkipaattely ja arkitiedon
ulottuvuus olivat vahvoja.

Asiantuntijahaastatteluihin valittiin seksuaalirikosten tekijdéiden kanssa tyOskentelevia
ammattilaisia. Asiantuntijat valikoituivat haastatteluihin silla perusteella, etta he tyds-
kentelivat juuri tutkimuksessa haastateltujen seksuaalirikosten tekijéiden kanssa.
Naita haastatteluja tdydennettiin myos sellaisten asiantuntijoiden haastatteluilla, jotka
eivat tydskennelleet haastateltujen seksuaalirikosten tekijdiden kanssa. Asiantuntijoi-
den haastattelut sisalsivat yleistettdvaan tietoon perustuvia asiantuntijamalleja. Ne
juontuivat tutkimukseen, mutta usein eksplikoimattomalla tavalla. Erityisia terapiamal-
leja kasiteltdessa terapiasuuntausten teoria- ja tutkimustraditiot tunnettiin. Eksplikoi-
maton tutkimustieto limittyi kuitenkin ennen muuta asiantuntijan kliiniseen tietoon ja
omaan ammatilliseen kokemukseen. Asiantuntijamallit elavat tuollaisen ammatillisen
kokemuksen mukaan.

Kaikki haastatellut asiantuntijat eivat esittaneet samalla tavalla kokonaisvaltaisesti ja
kiteytyneesti seksuaalirikollisuuden problematiikkaa. lIImiéta [&hestyttiin eri puolilta.
Yksi saattoi keskittya tekijdiden taustoihin ja lapsuuteen, toinen terapiaprosessiin ja
ohjelman kulkuun, kolmas tekijoiden elamantilanteisiin. Yksi pitkdn ammatillisen koke-
muksen asiantuntija esitti my6s seksuaalirikosten tekijdéiden kokemukseensa perustu-
van tekijoiden tyypittelyn. Yleiskatsauksellisuudessaan tyypittelyn voidaan katsoa tul-
kinneen asiantuntijoiden tydn kohdetta erdanlaisesta seksuaalirikosten erityisasian-
tuntijan asemasta kasin. Kyseessa oli ammatillinen tulkki, joka tulkitsi yleistettavasti
kentan toimijoiden ammatillista kokemusta.
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9.1 Teemahaastattelun menetelmasta

Seksuaalirikosten tekijoiden kanssa tydskentelevien asiantuntijoiden haastatteluja
analysaoitiin tyypittelyksi kutsutun menetelman avulla. Tyypittelyssa analysoidaan ai-
neiston erilaisia ilmidita ja luokitellaan niita tiettyjen yhteisten piirteiden tai ominai-
suuksien perusteella informatiivisiksi tyypeiksi. Tyypit ovat tutkijoiden itsensa muodos-
tamia, mutta niiden tulisi kuitenkin antaa "nousta” aineistosta ilman pakottamista. (Ala-
suutari, 1999; Eskola ym., 2008) Tyypittelyn lisdksi aineistosta luodaan malleja. Mal-
leja koskeva teoreettismetodologinen traditio liittyy tdssa yhteydessa kognitiivisen ant-
ropologian kulttuuristen mallien (ml. selitysmallit) tutkimusperinteeseen (D*Andrade,
2012).

9.2 Asiantuntijahaastattelujen analyysin
tulokset

Asiantuntijat fokusoituivat haastatteluissa eniten lapsiin kohdistuviin seksuaalirikok-
siin. Asiantuntijahaastattelujen mukaan tarkea tekija lapsiin kohdistuvissa seksuaaliri-
koksissa on tekijan emotionaalinen samaistuminen lapseen. Emotionaalinen samais-
tuminen lapsiin maaritellaan liioitelluksi emotionaaliseksi ja kognitiiviseksi yhteenkuu-
luvuudeksi lasten kanssa (Fernandez ym., 2014). Haastateltujen asiantuntijoiden mu-
kaan seksuaalirikoksen tekija ei useinkaan tunnista tata piirretta itsessaan. Asiantunti-
jat kuvailivat emotionaalisen samaistumisen lapseen olevan sita, etta tekija kokee lap-
sen tasavertaiseksi itsensa kanssa, kokee olevansa "samalla aaltopituudella” lapsen
kanssa. "Esimerkiksi 49-vuotias mies saattaa kokea 14-vuotiaan tytén olevan sellai-
nen henkild, jonka kanssa hén kokee I6ytdvénsé syvén yhteyden. Kokemus syvésta
ymmaérryksesté voi olla molemminpuolista. He voivat kokea suhteensa tasavertaisena,
Ja kun heidéan vélillaén on seksié, he eivét koe siind olevan vaéréé, koska se olisi
sama, jos seksid harrastaisi kaksi 49-vuotiasta keskendén.” (A2). Tamankaltaiset ti-
lanteet esiintyvat tilanteissa, joissa uhri on tyypillisesti 12—16-vuotias (A3).

Asiantuntijahaastattelujen mukaan joillain lapsiin emotionaalisesti samaistuvilla mie-
hilla on fantasia siita, ettd he itsekin voisivat elaa huoletonta ja vastuutonta elamaa il-
man arkisia huolia, ikdan kuin ei tarvitsisi olla aikuinen. Nuorelta he "voivat saada hy-
véksyntaa itselleen sellaisena kuin he ovat, mika tuottaa pénkitysté itsetunnolle”(A2).
"Nuorelta he saavat hyvaksyntaa, jota he eivat saa ikadtasoisessa seurassa” (A3).
"Kypsyméttémén persoonallisuuden tematiikka tulee ldhelle tdméankaltaista lapseen
samaistumista” (A2). Lapsiin ja nuoriin emotionaalisesti samaistumisen teema on tun-
nistettavissa myos osasta tekijdiden haastatteluja (tyypit 1, 3 ja 4). Aihe siis rimmaa
tekijapuheen ja asiantuntijapuheen valilla.
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Asiantuntijahaastattelujen mukaan lapseen kohdistuvaan emotionaaliseen samaistu-
miseen ei valttdmatta liity lapsikohteista seksuaalista mieltymysta (A3). Haastateltujen
asiantuntijoiden mukaan on ylipaataan niin, etta alaikaisista nuorista seuraa hakevat
henkilot tavoittelevat hyvaksyntaa itselleen (A4). Heidan uhrinsa ovat tavallisesti teini-
ikaisia tyttdja, ja "vastaavasti tilastot ovat osoittaneet lapsiin kohdistuvien seksuaaliri-
kosten uhrien olevan suurimmaksi osaksi heitd” (A2). Joillain seksuaalirikosten teki-
joistd hyvaksynnan hakemisessa voi olla kyse teon neutralisointipyrkimyksia, mutta
asiantuntijat olivat yhta mielta siita, ettd emotionaalinen samaistuminen lapseen on
paaasiassa aitoa.

Esitamme seuraavaksi asiantuntijahaastatteluista rakennetun tulkintamallin. Nime-
simme sen eldmankriisin laukaisemaksi vyyhtimalliksi. Se konstruoitiin viiden eri asi-
antuntijahaastattelun aineksista. Yhteensa asiantuntijahaastatteluja aineistokoos-
teessa on yhdeksan kappaletta. Malli on abstraktio ja tapa esittda yhteenveto aineis-
tosta. Seuraavaksi esitettava malli tiivistettiin my6s kahdeksi kuvioksi.

9.2.1 Elamankriisin laukaisema vyyhtimalli

"Mik&an yksittédinen asia ei selitd seksuaalirikosta, vaan taustalla on aina monia teki-
joitd” (A2). Esimerkiksi kaikki lapsiin seksuaalista mielihalua tuntevat eivat tee seksu-
aalirikosta, vaan rikoksen tapahtuminen edellyttda myds muita ominaisuuksia tai olo-
suhteita. Vastaavasti paneeliaineiston analyysissa huomasimme, etté varhaiset riski-
tekijat voivat lisata sosiaalisen huono-osaisuuden riskid nuoruudessa ja aikuisuu-
dessa, mutta sosiaalinen huono-osaisuus, kuten ty6ttdmyys ja talousvaikeudet voivat
itsessaan lisata seksuaalirikoksen riskia. Asiantuntijahaastatteluissa korostettiin seka
varhaisia riskitekijoita ettd elamantilanteessa esiintyvia sosiaaliseen huono-osaisuu-
teen kytkeytyvia painetekijoita:

"Se ei ole mikdén yksittdinen tapahtuma, vaan se voi olla vaikka parin kolmen vuoden
aikana tapahtunut kriisiytyminen, jossa voi tulla vaikka isompia velkoja ja stressi alkaa
kasvaa ja vaikka yritys menee nurin ja jaa sitten vaille tyéta ja parisuhde alkaa ra-
koilla, tuntuu, ettei saa yhteytté siihen kumppaniin ja siihen saattaa liittyé jonkin né-
koista péihteiden kayttéad, mielialan laskua, et se voi olla tosi iso vyyhti.” (A2)

Elamantilanteen stressi- tai painetekijat toimivat laukaisimena. Taustalla on pitka krii-
sinomainen prosessi. Tekijan kuvattiin toimivan paineessa, myds yksinaisyys mainit-
tiin asiantuntijakuvauksissa usein. Esiin nousivat myds varhaisiin riskitekijoihin lahei-
sesti liittyvat piirteet. Asiantuntijat puhuivat kognitiivisista taidoista ja tekijéiden tuntei-
den saantelytaidoista, jotka ovat puutteelliset. Tunteet vievat. Syntyy vyyhti, jossa te-
kija ikdan kuin ajautuu hakemaan imaginaarista ratkaisua ahdinkoonsa seksin savyt-
tdmista suhteista.
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"Yleenséa ihmiset kokee suurta yksinaisyytta ndissa tilanteissa ja tulee sellainen kurja
eldméntilanne, niin vaikka sitten semmonen 14—15-vuotias tytté tulee siihen niinku
sellaiseen eldmantilanteeseen yksittéiseen tilanteeseen, jossa on sitten tapahtunut
téllainen ldhentyminen, niin se helposti sitten alkaa saamaan seksuaalisia sévyjé
néilld meidédn miehilla. Niin sitd haetaan ehkd semmosta mielihyvaa, mielihyva on
voinu olla kauan kateissa. Ei ole mitéén sellaista, miké tuottaisi mielihyvéé niin téllai-
sessa tilanteessa sitéd Idhdetdén hakeen sen seksin avulla. Tullaan taas téhén et joku
hyvéksyy, kun kaikki muu menee perseelleen.” (A3)

Tulkinta nayttaisi muodostavan eraanlaista teoriaa lohdusta, hyvaksynnan saamisesta
ja mielihyvasta. Tekija hakee yhteytta, hyvaksyntaa, lohtua ja mielihyvaa uudesta suh-
teesta. Tuoreimmissa seksuaalirikosten tekijoiden hoidollisissa I&hestymistavoissa ko-
rostetaan sitd, ettei seksuaalirikosten tekijdiden toiminnan perimmaisissa tavoitteissa,
kuten laheisyyden saamisessa, ole vaaraa, mutta keinot sen saavuttamiseksi ovat
vaaranlaiset. Tata kasittelemme I8hemmin luvussa 10.1.5.

Tekija voi myds vedota nuoreen, jos nuori on siihen otollisessa tilanteessa. Nuori voi
kokea olevansa tekijalle tarked, ja nuoren ja tekijan valille voi muodostua suhde.

"Ja nuorillakin eldmé aika turbulenttia, niin saa kokee, ettd on jollain lailla niinku tér-
kee, etltd on se joka voi auttaa ja se kuuntelee mua ja sit se yhteys niinku I6ytyy siind.”
(A2)

Haastattelija: Romanttinen suhde?

"No siis tavallaan joo. Vékivaltaa néissé ei kdytetd.” (A2)

Haastattelija tekee tarkentavan kysymyksen suhteen laadusta. Haastateltavan (A2)
vastaus on hieman epamaarainen. Mutta mika olennaista, haastateltavan mukaan
noissa suhteissa ja tilanteissa ei kayteta vakivaltaa. Manipulaatiota sen sijaan on.

"Sitd (manipulaatiota) on itsekin vaikea tunnistaa, kun se etenee pieniné askeleina,
Jjossa niinku tehdéén aluksi jotain sellaista, joka on ihan ok. Ja sitten seuraavassa het-
kessé voidaan tehdé jotain sellaista, miké ei ole ihan ok, mutta ei se laitontakaan ole,
ja jos se toinen ikddn ku néyttdd vihreéata valoa, niin tulee se kokemus, etta tda onkin
ihan ok. Se ei-hyvéksytyn raja siirtyy pykadldd kauemmas. Seuraavassa hetkessé voi-
daan kokeilla jo vdhén sitd harmaata aluetta, ja jos vieldkin vihreété valoa niin taas se
raja siirtyy. Hirmu harvoin siind on niinku pakottamista tai vékivaltaa.” (A2)

Haastateltava asiantuntija 2 jatkoi ja tarkensi vakivallan teemaa. Han toisti, ettei ole
kyse suoranaisesta pakottamisesta tai vakivallasta. Sen sijaan haastateltava viittasi
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manipulointiin. Mutta sekin oli haastateltavan kuvauksessa jotenkin ehdollisena ja re-
lativoituna teon tyyppind. Haastateltavan mukaan tekija ei tunnista omaa manipulatii-
visuuttaan. Haastateltava hahmotti manipulaatioketjua ja sen vaiheita harmaine ja vih-
reine valoineen. Tama oli huomiota herattava. Kuvaus poikkesi kasittaaksemme taval-
lisen keittiopsykologian esittamistd manipulaatiotekniikoita koskevista kuvauksista.
Usein manipulointi kasitetdan tekniikkana, jossa tekija toimii tietoisesti ja kayttaa hy-
vakseen kohteen toimintaa ja reaktiota. Tekijalla on tavoite, johon han pyrkii, mutta ta-
voite pidetdan piilossa (Edmdaller & Wilhelm, 2004, 13).

Tarkeaa olisi ennaltaehkaisyn kannalta nahda manipuloinnin kaikki aspektit ja tavat ja
tekniikat. Kysehan on henkisesta vakivallasta ja vallankaytdsta, joka tapahtuu epata-

sapainoisissa vuorovaikutussuhteissa. Edellisessa jaksossa esitetty tekijdiden typolo-
gian toinen tyyppi ("kaveeraaja”) sisaltaa kuvauksen tekijan manipulatiivisesta toimin-
nasta nettikeskustelussa ja virtuaalisen tapaamisten muuttumisesta IRL-tapailuksi.

Lopuksi tiivistimme haastateltavan 2 formuloiman, mutta muiden asiantuntijoiden na-
kemysten tukeman mallin tyypillisesta lapseen kohdistuvaan seksuaalirikokseen paa-
tyvasta prosessista. Ne ovat esitettyina kuvioissa 5 ja 6. Tyypillisessa tilanteessa teki-
jalla on taustassaan impulsiivisuutta, heikot ongelmanratkaisukyvyt ja ongelmia tun-
nesadatelyssa ja itsetunnossa. Tekija on elamantilanteessa, jossa on stressia, painetta
tai huono-osaisuutta ja subjektiivista onnettomuutta. Tekijalla on vaikeuksia elaman-
hallinnan kanssa. Jos tekija tassa tilanteessa kohtaa uhriksi sopivan henkilon ja jos
heidan valillaan tapahtuu Idhentymista, se voi saada seksuaalisia muotoja. Myds uhri
voi olla haavoittuvassa tilanteessa ja kokea olevansa tekijalle tarkea. Heidan valilleen
voi muodostua suhde. (Kuvion nuolet eivat kuvaa faktisia kausaalisuhteita.)
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Painetilanne: sairastuminen, tyéttomyys, kasautunutta huono-osaisuutta, masennus, pettymys
parisuhteeseen, jossa on voinut olla pettdmistd tal muita konflikteja

Naihin tilanteisiin liittyy usein
myas yksindisyyden tunne

Impulsiivisuutta

Heikot ongelmanratkaisukyvyt ﬁ Eldménhallinta pettaa

Ongelmia tunnesdatelyssa ja itsetunnossa

Jos eldmintilanteessa kohdalle osuu nuori (tyypillisesti 14=15-vuotias) tyttd, ja jos heiddn
valilldan tapahtuu ldhentymistd, se voi saada herkdsti saada seksuaalisia savyja

SEKSUAALIRIKOS

Kuvio 5. Tyypillisen lapseen kohdistuvan seksuaalirikoksen etenemisen prosessikuvaus.

TEKUA NUORI

Taustalla usein huono- Nuorella epsvakaa

osaisuutta ja yksindisyytta

Eldméssa ei ole (riittavia)
mielihyvai tuottavia asioita

Taustalla aina my6s
tunnesaitelyn, ja itsetunnon
ongelmia sekd heikot
ongelmanratkaisukyvyt. Usein
myds impulsiivisuutta

Kuvio 6.

elaméantilanne

Tekijd kohtaa nuaren, joka

kuuntelee ja ymmartaa. ﬁ SEKSUAALIRIKOS
Muodostuu yhteys

Nuori kokee olevansa tekijalle
tarked

Seka tekijan ettd nuoren voi
olla vaikea irrottautua
suhteesta

Tyypillisen lapseen kohdistuvan seksuaalirikoksen etenemisen prosessikuvaus.
Seksuaalirikoksen etenemisen prosessikuvaus. Tekijan ja uhrin lahentyminen.
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9.2.2 Suostumus ja sosiaalisten tilanteiden
tulkintataidot

Asiantuntijatiedon mukaan tekijan ja uhrin vuorovaikutustilanteissa ilmenee kommuni-
katiivisia hairioita, jotka liittyvat tekijoiden kyvyttdomyyteen tulkita uhrin selkeita vies-
teja. Suostumus on monelle tekijalle taysin vieras asia, suostumus kaikenlaisen vuo-
rovaikutuksen perustana. Asian keskeisyyden vuoksi seuraavassa esitetdan kymme-
nen naytetta eri asiantuntijahaastatteluista. Ne kertovat siitd, miten suostumuksen
teema kehystetdan. Naytteissd myos elda kuvaus tekijdiden huonoista emotionaalis-
kognitiivisista taidoista, mika selittaa sita, ettd suostumus eettisena periaatteena ja
kohdetta kunnioittavana tasavertaisena kaytantona ei kuulu tekijdiden vuorovaikutusta
ohjaavaan kasikirjoitukseen. Suostumuksella ei lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikok-
sissa ole juridista merkitysta, mutta itse rikostilanteessa se on merkityksellinen asia.

"Toki on myés sellaisia tapauksia, ettd on tuomio raiskauksesta, mutta tekijé ei itse
yhtaan tieda, mista tdmé tuomio on tullut. Ettd hdn on ne punaisetkin uhrin kieltay-
tymisetkin ymmaértényt véérin, ja painanut péélle vaikka toinen on sanonutkin, ettéa
tdma ei ole ok”. (A3)

(1) “Suostumus on sellainen, mikd on monilla tekij6illé hirveen vaikee tavoittaa,
hirveen vaikea ymmaértaa mitéa suostumus tarkoittaa ja miten sité ilmaistaan.
(A2)

(2) Moni kokee sillai, etté ei ole tehnyt mitddn vaéaraa ja etté olisivat lopettaneet,
jos se toinen olisi sanonut ei tai lopeta. Mutta siind kohtaa usein tapahtuu sel-
lainen niinku sosiaalisen kognition romahdus, siind voimakkaassa tunneti-
lassa, et he eivét pysty lukemaan kovin hyvin sité viestid, mité se toinen sa-
noo siiné tai viestii elekielelld, etté jos se toinen ei pysty kaikin voimin pyséyt-
tdmaan niin se merkitsee etta tda on nyt hyvaksyttavaa. Jos ajatellaan raa-
vasta 40-vuotiasta miesté ja 13-vuotiasta tyttdd, niin sen 13-vuotiaan on hir-
vedn vaikea sanoa voimallisesti, etté lopeta. Ja se 40-vuotias ei tavoita siiné
sSitd, ettd me ei olla tdssé nyt tasavertaisessa suhteessa tassé, ja hdnelle se
hiljaisuus on merkki myéntymisesta. (A1)

(3) Moni seksuaalirikoksen tekija kokee, ettei ole tehnyt mitddn vaéaraa, ja ovat
sitéd mielté, etta olisivat keskeyttédneet teon jos uhri olisi pyytanyt. Tilanteessa
voi kuitenkin tapahtua ns. "kognitiivinen romahdus”. (A2)
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Uhrilla se pelko voi lamauttaa, mité taas se tekijéa ei siind kohtaa huomaa. Ja
saattaa tulla téllaisia fysiologisia asioita, jotka eivét liity siihen, etté toinen oi-
keasti haluaisi tai olisi seksuaalisesti kiihottunut, mutta siiné tilanteessa niita
ei pystytd huomioimaan. (A3)

Aika monilla meidén miehisté on aika huonot sellaiset metakognitiiviset taidot
ja itsereflekiotaidot, etté he eivéat kauhean hyvin tunnista sita, ettd milté he
néyttévét tai millainen vaikutus heidén kéyttéytymiselldén voi olla toisiin. Ja
taas jos ajatellaan se raavas mies ja nuori tyttd, niin heiddn on hirveen vaikee
mieltédé, et milté he ite néyttédékin kiihottuneena taikka vihaisena. Ja sit se on
heille mysteri, ettéd miten tda nédin meni, eihdn se ollut peloissaan. Tai etté oli-
sin uhkaillut sita. (A1)

Jos ajatellaan néit4 hauraita uhreja, vaikka hatkassa olevia, niin meidén teki-
Jjoéiden on myés vaikea havainnoida, kuinka vaikuttaa valta, ettéd miten se néyt-
taytyy ndille nuorille, ettéd suhteessa heihin. Kun he ottavat luokseen ja anta-
vat turvaa, niin ne eivat huomaa, miten se valta nayttéytyy siina.

He voivat hyvin ymmértaé valtakésitteen, mutta siiné tilanteessa se hdmértyy
sitten.. (A3)

Itse asiassa heilld usein on aika ikdvid kokemuksia erilaisista valta-asetel-
mista ja he saattavat olla hyvin herkkié sille, mik& voi olla yksi syy sille miksi
on ollut niin vaikea solmia ihmissuhteita aikuisten kanssa, koska niihin liittyy
niin paljon sellaisia uhkakuvia, pelottavia valta-asetelmia.

No niita [tekijan orientaatioerot lapsi- ja aikuisuhrien tapauksissa] ldhestytaén
samalla tavalla, mutta sielté puuttuu se emotionaalinen samaistuminen lap-
seen ja lapsikohteinen seksuaalinen mieltymys. Tai ei tule esille, mutta on
kyllg itse asiassa miehid, joille on tullut tuomio molemmista...mutta sielld on
valtava mééra sité itsesaételyn puutosta. Vaikeita I16ytaé sellaisia ongelma-
alueita eléméssé ja ratkaisukeinot ovat hyvin impulsiivisia, vélttelyé ja eldmé
on muutenkin aika usein antisosiaalisempaa kuin néilld, jotka ovat kohdista-
neet rikoksensa lapseen.

Niillé jotka kohdistaa rikoksensa toiseen aikuiseen on kylla aika paljon, jos
mé puhun kiintymyssuhteesta. Molemmilla ryhmilld on kiintymyssuhdevauriota
sielld, se on vaan vdhén erilaista se kiintymyssuhde siella. Niill4, jotka kohdis-
tavat rikoksensa lapsiin, niin niilld se on enemman sellaista takertuvaa, ja
niillé, jotka kohdistavat rikoksensa aikuisiin, niin niilld se on enemmén vélttele-
véd, ja heité leimaa enemmaén huoli siité, et ne pédéstaa toisen liian lahelle,
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tunnetasolla liian lahelle niin toinen tekee jotain ikdvéaa, pettaé tai satuttaa tai
muuta vastaavaa.

Tiivistimme nama kymmenen haastattelunaytetta seuraavasti: 1) tédydellinen igno-
ranssi, 2) ymmartamattémyys, 3) tilannekuvaus: sosiaalinen kognitio romahtaa voi-
makkaassa tunnetilassa, jyraaminen, 4) kyvyttdomyys lukea uhrin viesteja & virhetul-
kinnan aiheuttama kognitiivinen romahdus, 5) uhrin lukkiutuminen, tilanteen virheelli-
nen tulkitseminen, 6) huonot metakognitiiviset kyvyt ja oman toiminnan reflektiotaidot
— tekija ei osaa katsoa omaa toimintaansa uhrin nakdkulmasta, 7) sokeus omassa toi-
minnassa ilmenevaan vallankayttéon, 8) omassa elamassa koetut kielteiset valtakoke-
mukset, 9) itsesaatelytaitojen puutteet, valtteleva kaytds ja antisosiaalisuus ja 10) teki-
joéiden kiintymyssuhdevauriot. Naytteet piirtdvat kuvan tekijoiden puutteellisista sosi-
aalisten tilanteiden lukutaidosta, kommunikaatiokyvysta ja vaikeuksista tasavertaisten
suhteiden luomisessa. Tekij6illa ei ole antenneja ndhda vuorovaikutuksessa ilmene-
vaa arkista valtaa, jolloin keskeisperiaate toisen kunnioittamiseen perustuvasta suos-
tumuksen kaytanndsta on taysin pimennossa oleva asia tekijoille. Olennaista on, etta
psykologisesta lahestymisesta tulee helposti (ja ehka vaiheittain) fyysista ja mahdolli-
sesti seksuaalista. Prosesseja on kuvattu formaalisti kuviossa 7.

Tama on tulos, joka implikoi suositusta, joka tdhdentdd suostumuksen juurruttamista
kaikkien seksuaalikulttuurien (diskursiiviseksi) kaytannoksi.

KYVYTTOMYYS LUKEA UHRIN
SIGNAALEJA

MANIPULAATIO

Uhrin ja jopa tekijdn on vaikea Nueren ja tekijin vililld yhteys Vaikea tulkita suostumuksen puute
tunnistaa manipulaatiota, koska se

. . Tekohetkelld tekijd ei huomaa uhrin
etenee pienina askelina.

antamia signaaleja
Lapsen seksuaalisessa

hyviksikdytdssa Aikuisen ja lapsen vilisessa
Hyvaksyttavanraja siirtyy koko ajan tekotilanteissa hyvin harvoin seksuaalisessa kanssakaymisessa
kauemmas kéytetaan vikivaltaa lapsen voi olla vaikea osoittaa

kieltaytymista selkedsti, tekija voi
esim. vaikuttaa tekohetkelld

l pelottavalta 1

Tekija kokee uhrin olevan halukas

Tekiji kokee uhrin olevan halukas
eika siten koe tekevansa mitddn ﬁ SEKSUAALIRIKOS — eikd siter koe tekevins3 mitasn
vaaraa vaarad

Kuvio 7. Tyypillisen lapseen kohdistuvan seksuaalirikoksen etenemisen prosessikuvaus.
Tilanteen eteneminen seksuaalirikostilanteessa.
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9.2.3 Asiantuntijan tekema seksuaalirikosten
tekijoiden tyypittely

Kuten sanottu, yksi hankkeeseen haastatelluista asiantuntijoista hahmotteli haastatte-
lussaan kokemukseensa perustuvan seksuaalirikoksien tekijéiden tyypittelyn. Esitte-
lemme sen seuraavaksi. Vaikka tulkinta ja tyypittely on yksittaisen ekspertin luoma,
siind on sellaista yleiskatsauksellisuutta, jonka voidaan katsoa kommunikoivan ky-
seessa olevan ammatillisen erityiskentan toimijoiden tyon kontekstia ja kohdetta (teki-
joitéa). Nostamme tyypittelyn esiin, emme problematiikan tyhjentéavana esityksena vaan
aineistona, jaotteluna, jota voidaan kayttaa dialogisesti keskustelun virittdmiseen ja
seksuaalirikosten ongelmakentan kasittelyyn. Tyypittelyn voi asettaa myos dialogi-
seen suhteeseen omaan jaotteluumme, joka on esitelty tdssa luvussa.

Tama asiantuntijatypologia — kutsukaamme sitd myds eksperttitypologiaksi ja sen ra-
kentajaa ekspertiksi — siséltaa kaksi kategoriaa: saalistajat ja luottamussuhteisiin las-
ten ja nuorten kanssa pyrkivat miehet. Kumpaankin kategoriaan kuuluu alaryhmi3 tai
alatyyppeja. Saalistajat eriytyvat aikuisia etsiviksi saalistajiksi, lapsia etsiviksi saalista-
jiksi, institutionaaliseen luottamusasemaan pyrkiviksi saalistajiksi, kadulla nuoria 1a-
hestyviksi saalistajiksi ja kuvaexhibitionisteiksi. Toisen kategorian, siis ja luottamus-
suhteisiin lasten ja nuorten kanssa pyrkivat miehet, alakategoriat koostuvat luottamus-
suhteisiin hivuttautujista (nimitys tutkijoiden), seksuaalivahemmistéja vaijyviksi, tilai-
suus tekee varkaan -tyypiksi ja omasta ikatasoisuudestaan poikkeaviksi nuoriksi aikui-
siksi (nimitys tutkijoiden).

Saalistajat etsivat ekspertin mukaan haavoittuvia uhreja, joko aikuisia tai lapsia. Aikui-
sia etsivat saalistajat etsivat uhreja tyypillisesti disin ravintoloiden laheisyydessa. Hu-
malaisen naisen poistuessa ravintolasta saalistaja menee juttelemaan hanelle aiko-
muksenaan ldhentya ja saada haneltd seksia uhrin humalatilaa hyvaksi kayttaen.
Talla tavoin toimivien seksuaalirikosten tekijoiden kategoriassa ulkomaalaistaustaiset
miehet ovat usein ndkyvassa osassa. Joskus tekijat pydrivat ravintoloiden Iaheisyy-
dessa, ja jarjestyksenvalvoijilta tulee ilmoituksia heista. Autolla liikkkuvia tekijoéita on vai-
kea erottaa pimeista takseista. Joissain tapauksissa ndma kaksi rikosmuotoa myds
yhdistyvat.

Ekspertin mukaan lapsia etsivat saalistajat muodostavat oman kategoriansa. He etsi-
vat alaikaisia uhreja aktiivisesti internetissa tai fyysisissa ymparistoissa taikka molem-
missa. Jotkut tekijat saattavat hakeutua harrastustoimintaan, jossa paasee kontaktiin
lasten ja nuorten kanssa luottamusasemaa hyvaksi kayttaen. Kutsumme tata tekija-
tyyppia institutionaaliseen luottamusasemaan pyrkivaksi saalistajaksi. Tekija saattaa
tallaisessa tapauksessa olla lapsen tai nuoren tukihenkil6 tai ohjaaja. Ei kuitenkaan
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ole olemassa tutkimustietoa tamantyyppisen seksuaalirikollisuuden yleisyydesta erik-
seen, eika siita, kuinka usein nailla tekijoilld on ollut seksuaalinen motivaatio hakeutua
tallaiseen luottamustehtavaan, vai syntyykd motivaatio seksuaalirikokseen vasta teh-
tavassa ollessa.

Ekspertin mukaan kadulla nuoria lahestyvilla saalistajilla ei useinkaan ole mitaan ha-
vaittavaa strategiaa lahestyessaan nuoria. He yksinkertaisesti menevat juttelemaan
nuorelle tai nuorille, ja jossain vaiheessa vaihtavat nuoren kanssa puhelinnumeroita
tai jatkavat yhdessa jonnekin, missa tekija voi toteuttaa seksuaalirikoksen. Joskus tai
jotkut kadulla nuoria Iahestyvat saalistajat tarjoavat nuorelle alkoholia, nuuskaa ja jos-
kus kannabista. Sitd on heillda kotonaan, mutta houkuttimena voi olla myds pussikaljat
puistossa. Naissa tapauksissa ei useimmiten ole kyse suoranaisesta kaupankayn-
nista, jossa paihteita vaihdettaisiin seksiin, vaan lahja on tekijalle keino muodostaa
seksuaaliseen kanssakdymiseen riittdva kontakti nuoreen. Joskus nuorelle riittava syy
l&hted tekijdn mukaan on majapaikka ja ruoka.

Tamantyyppisesta tekijasta voi olla nuorille hyotya sikali, ettd han on se, jolle voi an-
taa rahaa ja han hakee silla kaupasta alkoholia ja tupakkaa. Hanen luonaan on myds
bileitd, joissa han tarjoaa alkoholia. Han ei kayta vakivaltaa eikd uhkaile, mutta onnis-
tuu toisinaan saamaan seksia joltain nuorista. Myds poliisi on tietoinen hanesta ja ha-
nen toimintavoistaan, mutta rikoksista on vaikea saada nayttéa. Ekspertin mukaan
nuoret saattavat kokea olevansa hanen kanssaan tilanteen herra. Joissain tapauk-
sissa nuoret ovat kertoneet henkildsta, joka “on niin daiju, ettad antaa viisikymppia
siitd, ettd vahan vilauttaa”.

Ekspertin tiedon mukaan noin 80 prosenttia suomalaisten internetissa tekemista sek-
suaalirikoksista tulee poliisin tietoon internetin palveluntarjoajien aloitteesta, loput
muun tutkinnan yhteydessa, tyypillisesti tilanteissa, joissa lapsiin kohdistuvien seksu-
aalirikosepailyjen yhteydessa tutkitaan epaillyn tietotekniset laitteet. Esimerkiksi Face-
bookilla, Googlella ja Instagramilla on kaytdssaan algoritmeja, jotka pyrkivat paljasta-
maan tallaista toimintaa. Palveluntarjoajat ilmoittavat havainnoistaan kansainvalisesti
kansalaisjarjestoille, jotka puolestaan ilmoittavat niistd Europolille ja sita kautta Suo-
men poliisille.

Ekspertti kertoo digitaalisilla alustoilla Iahestymisen olevan usein suoraviivaista: "siind
saatetaan muutama repliikki heittdd ennen kuin se peniskuva tulee tai jotain muuta”.
Tamantyyppisia seksuaalirikosten tekijoitd voidaan kutsua nimelld kuvaexhibitionisti.
Yhdessa tapauksessa tekija poimi postimyynti-ilmoituksista ja harrastuspalstoilta las-
ten puhelinnumeroita ja l1ahetti heille satoja tekstiviesteja. Asiantuntijan 1 mukaan tal-
laisissa tapauksissa motiivina on tekijan tietoisuus siita, etta jossain joku lapsi saa sen
viestin ja kauhistuu. Tamantyyppiset tekijat eivat tunnu miettivan kiinnijddmisen riskia
tekoa tehdessaan. Toiminta on pakonomaista.
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Toisen kategorian muodostavat miehet, jotka nauttivat siita, ettd he pikkuhiljaa saa-
vuttavat lapsen tai nuoren luottamuksen eivatka pyrikdan heti tapaamaan uhriaan.
Aina tekija ei pyri lainkaan padsemaan fyysiseen kontaktiin lapsen tai nuoren kanssa,
vaan hanen tavoitteenaan voi olla luottamuksen luominen ja siihen liittyva valta-
asema suhteessa uhriin. Toisin sanoen se, ettd tekija saavuttaa lapsen tai nuoren ko-
kemusmaailmassa aseman, jossa seksuaalinen hyvaksikaytté olisi mahdollista, voi it-
sessaan olla tekijan tavoite.

Asiantuntijan mukaan se, etta tekijat voivat sitoutua suhteen luomisen prosessiin, joka
voi kestaa yli vuodenkin, osoittaa, ettd prosessi itsessdan on tekijalle palkitsevaa. Ta-
mankaltaiset tapaukset eivat tule helposti ilmi, koska tekijan ja uhrin valille on muo-
dostunut luottamussuhde, yhteinen salaisuus, josta ei kerrota muille. Rikoksen tun-
nusmerkit kuitenkin tayttyvat jo muutamasta viestista. Nimesimme taman alatyypin ni-
mella luottamussuhteisiin hivuttautujat.

Toisentyyppistd seksuaalista vuorovaikutusta ja seksuaaliseen hyvaksikayttédn tah-
taavaa toimintaa esiintyy seksuaalivahemmistdille suunnatuilla foorumeilla. Ekspertin
mukaan homoseksuaaleille tarkoitettua Gruiser-sovellusta kayttaa paljon alaikaisia
poikia. Olkoon tdma alakategoria seksuaalivdhemmistdja vaijyvat (nimitys tutkijoiden).
Nama pojat ovat hdnen mukaansa hyvin haavoittuvassa asemassa. He ovat vasta oi-
valtaneet oman seksuaalisen suuntautumisensa ja hakevat vertaistukea seka kenties
seksiseuraa foorumilta. He eivat tieda, ovatko he "vaaranlaisia vai oikeanlaisia” . Ai-
kuiset miehet, joita he foorumilla kohtaavat, haluavat seksia. Naihin tilanteisiin liittyy
asiantuntijan 1 mukaan hyvin térkeitékin tapauksia. Naiden poikien vanhemmat eivat
tieda heidan seksuaalisesta suuntautumisestaan, ja pojat kokevat syyllisyytta siita,
ettd ovat hakeutuneet foorumille. Jos he joutuvat seksuaalirikoksen uhriksi, heidan on
hyvin vaikea kertoa siita kenellekaan.

Tilaisuuden tarjoavat joskus myds nuoret omalla toiminnallaan esiintymalla ikaistaan
vanhempina. Talléin he altistuvat ennen muuta seksuaalisille saalistajille, mutta myos
miehille, jotka eivat etsi nimenomaan alaikaista seuraa. Asiantuntija 1 kertoo, etta
"aika paljon kohdataan nuoria, jotka erilaisilla palstoilla esiintyy ikdistddn vanhem-
pana, ja se tekija ei ole hakemassa nuorta. Esiinnytéén tyypillisesti vaikka taysikéai-
send.”

Seka asiantuntijahaastattelut etta seksuaalirikosten tekijdiden haastattelut viittaavat
siihen, ettd myds lasten seksuaalisessa hyvaksikaytdssa tekijalle avautuva tilaisuus
ilman maaratietoista uhrin etsimista on keskeinen prosessi. Ekspertti mainitsee "tilai-
suus tekee varkaan -tyypin” lasten hyvaksikaytdissa. Tallaisissa tilanteissa tekijalla ei
ole erityistd motiivia valita uhrikseen lasta tai nuorta, mutta kun tilaisuus aukeaa, han
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ei pidattaydy hyddyntamasta tilaisuutta. Ekspertin mukaan joskus tilanteet syntyvat si-
ten, ettei tekijalle ja uhrille kummallekaan tule suojaikaraja mieleen. Tekijat ovat tyypil-
lisesti nuoria, kaksikymppisia tai vahan paalle.

Ekspertti kertoo saaneensa ammatissaan sellaisen kasityksen, ettd naissakin tilan-
teissa seksuaalirikoksen tekijoiden keskuudessa on myds paljon sellaisia miehia, joilla
on sen verran heikot sosiaaliset taidot, ettd heidan on vaikea menestya ikatasoisessa
ryhmassa, ja "tavallaan niin kuin haetaan pénkitysta sille itsetunnolle, ettd hakeudu-
taan vdhén nuorempien tai paljonkin nuorempien seuraan ja ollaan ikdén kuin kulma-
kunnan kingej&”. Sellainen on ekspertin mukaan yleinen asetelma, ettd "nuori mies,
Jjoka on hieman rikollisella tielld ja jolla kuitenkin on asema paikallisen nuorison kes-
kuudessa, saa ihailua itsed&n nuoremmilta tytéiltd”, ja paatyy siten seksiin suojaian
alittavien tyttdjen kanssa. Myds uhreissa on todennakdisesti valikoituneisuutta:

Toisena tyyppina on tilanteet, joissa ikdan kuin paadytdan samaan seurueeseen, jol-

loin “tekijéllé ei ole niin paljon merkitysté siind onko siind 25-vuotias vai 15-vuotias, et
hénellé on tarve johonkin seksuaaliseen ja sit se kohde valikoituu silla, ettéd se uhri on
siing saatavilla. Néiss&kin ehké korostuu néé hatkalaiset-tytét. Ja pojat, etenkin tytot.

Mutta poikia unohtamatta, jotka aika usein hakeutuvat itsedédn vanhempaan seuraan

tai paatyvét sellaiseen.”

Tama viimeinen alakategoria on nimettavissa omasta ikatasoisuudestaan poik-
keavaksi nuoreksi aikuiseksi (nimitys tutkijoiden).

9.3 Johtopaatokset
asiantuntijahaastatteluista

Haastatellut asiantuntijat fokusoituivat enemman lapsiin kohdistuvien kuin toisiin aikui-
siin kohdistuvien seksuaalirikosten kasittelemiseen. Asiantuntijoiden mukaan mikaan
yksittainen tekija ei ole seksuaalirikosten taustalla, vaan rikos on aina monien asioi-
den summa. Yleensa tekijan taustalla ovat heikot ongelmanratkaisutaidot, impulsiivi-
suutta, ongelmia tunnesaatelyssa ja matala itsetunto. Tamankaltaiset taustatekijat yh-
dessé elamantilanteeseen liittyvien painetekijdiden, kuten sosiaalisen huono-osaisuu-
den, péihteiden kaytén, ihmissuhdeongelmien tai muiden vastoinkdymisten kanssa
voivat johtaa siihen, etta eldmanhallinta on heikkoa. Epatyydyttava elamantilanne on
voinut kestaa kauan. Jos tassa elamantilanteessa kohdalle osuu sopiva uhri ja jos
heidan valillaan tapahtuu Iahentymista, se voi saada seksuaalisia piirteita.
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Seksuaalirikosten ennaltaehkaisyn kannalta manipuloinnin tapojen ja tekniikoiden tun-
nistaminen on tarkeaa. Manipulaatiota tapahtuu niin reaalimaailmassa kuin interne-
tissa. Lahentyminen alkaa psykologisesta laheisyydesta, joka eksperttitypologiassa
annetun internetissa tapahtuvan toiminnan kuvauksen mukaan voi kestaa hyvinkin
kauan ja olla toisinaan myds toiminnan p&atavoite. Psykologisen lIdhentymisen jal-
keen seuraa fyysinen lahentyminen, sitten seksuaalinen. Internetissa tapahtuvasta
vuorovaikutuksesta voidaan siirtya fyysiseen tapaamiseen. Vuorovaikutus lahenee
kohti seksuaalista kanssakaymista pikkuhiljaa. Itse rikostilanteessa tekija ei tunnista
mahdollista suostumuksen puutetta tai jattda sen huomiotta.

Edella esittelemamme eksperttitypologia resonoi kiinnostavasti tekijdéiden haastatte-
luista rakentamamme tekijatypologian ja siis tekijoiden mallitarinoiden kanssa. Erityi-
sesti kaksi tyyppia nousee esiin. Typologiamme kaveeraaja puhuttelee ja keskustelee
eksperttitypologian saalistajan kanssa. Toiseksi typologiamme numero kuusi, tilaisuus
tekee varkaan, lankeaa suorahkosti yhteen samannimisen eksperttikategorian
kanssa. On mahdollista, ettei teon rikosluonne suojaikarajan rikkomisena piirry tekijan
mieleen vasta taysi-ikdistyneen tekijan mielessa, jonka omakin eldmantilanne voi
muistuttaa teini-iasta aikuisuuteen siirtymista. Ja kuten edella arvioimme, riskia voi li-
sata se, ettd samassa porukassa viettda aikaa taysi-ikaisia ja alaikaisia. Tasta ei kui-
tenkaan ole olemassa tutkimustietoa.

Ekspertin antamasta seksuaalirikosten tekijdiden tyypittelysta tulee myds esiin sa-
mankaltaiset seksuaalirikostilanteet kuin "CSAM-addiktin” ja "kaveeraajan” kertomuk-
sissa, nimittain seksuaalivahemmistoihin kuuluville aikuisille suunnatut nettifoorumit,
jonne hakeutuu myds alaikaisia poikia. Ekspertin mukaan naiden poikien tilanne on
vaikea myos siksi, ettei heidan ole helppo kertoa ainakaan aikuisille, jos he joutuvat
seksuaalirikoksen uhriksi. Seka tekijdiden etta asiantuntijoiden antamien haastattelu-
jen heikoista signaaleista valittyy kasitys, ettei kyse olisi harvinaisesta kuviosta. Mutta
tahankin on todettava, etta tasta vaikeasti tutkittavasta aiheesta puuttuu tutkimustie-
toa. P&aasia kuitenkin, ettd asia on viranomaisten tiedossa.

Haastatteluaineistot virittelivat myds kiinnostavia jatkotutkimuksen nakdaloja, koska
tassa on kyse laadullisen analyysin tarjoamista ei-yleistettavista signaaleista. Halu-
amme myo6s nostaa manipuloinnin ja suostumuksen kysymykset yleisina seksuaali-
kulttuurin teemoina. Asiantuntijahaastatteluiden joukossa oli lisana myds yksi tasa-ar-
vokysymyksiin pitkaan erikoistunut toimittaja. Han nosti haastattelussaan systemaatti-
sesti esiin seksuaalisen hairinnan yleisyytta eikd halunnut redusoida seksuaalista hai-
rintdd, seksuaalista vakivaltaa eikd seksuaalirikoksia sosiokulttuurisessa katsannossa
vain tuomion saaneiden henkildiden tilanteisiin. Hanen retorinen kysymyksensa oli,
miksi niin iso osa seksuaalirikollisuudesta ja erityisesti raiskauksista jaa pimentoon ja
iimoittamatta.
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10 Ennaltaehkaisyn mahdollisuudet

Kasittelemme seuraavaksi seksuaalirikosten ennaltaehkdisemisen mahdollisuuksia
arvioimalla keskeisimpia olemassa olevia seksuaalirikosten tekijoéihin ja tekotilanteisiin
liittyvia toimenpiteitd seksuaalirikosten ennaltaehkaisemiseksi. Jaamme seksuaaliri-
koksia ehkaisevat toimenpiteet primaaritason, sekundaaritason ja tertiaaritason toi-
menpiteisiin. Maarittelemme nama tasot primaari- ja sekundaaritason osalta hieman
eri tavoin kuin esimerkiksi asiantuntijat Nita Taivaloja ja Nina Nurminen (2020a) maa-
rittelevat ne lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten kontekstissa®. Maarittelemme pri-
maaritason toimenpiteet sellaisiksi toimenpiteiksi, jotka kohdistuvat henkildihin, jotka
eivat ole hakeutumassa tai joita ei olla ohjaamassa hoitoon. Maaritelmamme mukaan
ne ovat siis [ahtokohtaisesti koko vaestdon kohdistettavia toimenpiteitd seksuaaliri-
kosten ennaltaehkadisemiseksi, vaikka myos niitd voidaan kohdentaa, ja yleensa koh-
dennetaan, kulloinkin johonkin tiettyyn populaatioon, kuten opiskelijoihin. Sekundaari-
tason toimenpiteilld tarkoitamme sellaisia, yleensa tukea ja hoitoa kasittavia toimenpi-
teitd, jotka on suunnattu sellaisille henkilGille, joilla on kohonnut riski syyllistya seksu-
aalirikokseen, mutta jotka eivat valttamatta viela ole rikosseuraamusten kohteena.
Tertiaaritason toimenpiteilla tarkoitamme niitad hoidollisia toimenpiteitd, jotka on suun-
nattu seksuaalirikoksesta tuomituille henkiléille rikoksen uusimisen ehkaisemiseksi.

10.1 Seksuaalirikosten uusimisen ehkaisy

Vakiintuneen aseman seksuaalirikoksen tekijdiden uusintarikollisuuden vahentami-
sessa ovat saavuttaneet kognitiivis-behavioraalinen kayttaytymisterapia ja ladkehoito.
Seksuaalirikosten tekijéiden hoito painottuu selkedsti ensin mainittuun, joskin laake-
hoidon tehosta kayttaytymisterapian ohella on saatu hyviakin kokemuksia. Seksuaali-
rikosten terapeuttiseen hoitoon liittyvia keskeisia kirjainyhdistelmia ovat RNR, CBT,
RP, SRM ja GLM.

10.1.1 RNR-periaate

Nykyisissa seksuaalirikosten tekijoiden uusimisriskin vahentamiseen tahtaavissa hoi-
doissa noudatetaan lahtdkohtaisesti niin sanottua RNR-periaatetta (risk, need & res-

8 Taivaloja ja Nurminen tarkoittavat primaarisella ehkaisylla intervention tekemisté vaiheessa,
jossa henkilén ensisijainen seksuaalinen kiinnostus kohdistuu lapsiin, mutta han ei ole tehnyt lap-
seen kohdistuvaa seksuaalirikosta. Sekundaarisella ehkaisylld he viittaavat intervention tekemi-
seen vaiheessa, jossa henkild on joutunut rajapintatilanteisiin ja riski syyllistya rikokseen on ko-
honnut suojaavien tekijéiden heikentymisen ja riskitekijdiden vahvistumisen vuoksi.
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ponsivity) tai l1ahestymistapaa (Andrews & Bonta, 2010). Lahestymistapa on alun pe-
rin liittynyt kriminaalihuoltoon yleisesti, mutta siitd on tullut pikemminkin rikoksenteki-
joéiden hoitoa ohjaava lahestymistapa (Yates, 2013). Kirjainyhdistelmalla RNA (risk &
need assessment) puolestaan tarkoitetaan riskin ja tarpeen arviointia (Taxman &
Smith, 2021).

Riskiperiaatteen mukaan hoidon intensiteetti tulisi sovittaa rikoksentekijan riskitasoon,
eli hoidon tulisi olla sita pidempikestoisempaa ja intensiivisempaa, mita korkeampi uu-
simisriski hoidettavalla on (Andrews & Bonta, 2010; Bourgon & Armstrong, 2005; Han-
son & Yates, 2013). Riskin tarpeen arviointi perustuu hoidettavan staattisiin ja dynaa-
misiin riskitekijoihin (Taxman & Smith, 2021). Staattisia riskitekijoitd ovat esimerkiksi
ik, aiempien seksuaalirikosten ja muiden rikosten maara, parafiliat, tekijan ja uhrin
suhde (uhri tuttu/tuntematon/sukulainen/ei-sukulainen). Dynaamisia, eli sellaisia riski-
tekijoita, joihin voidaan hoidolla vaikuttaa, ovat esimerkiksi parafiliat, antisosiaalisuus,
seksuaalirikosmyOnteiset arvot ja asenteet, ongelmanratkaisun impulsiivisuus, vaikeu-
det muodostaa intiimeja ihmissuhteita, tunneperainen yksinaisyys, tunneperainen on-
gelmanratkaisu ja kognitiivisen ongelmanratkaisun puutteet. (Taivaloja & Nurminen,
2020a.)

Rajallisten resurssien puitteissa matalimman uusimisriskin omaavat henkil6t eivat pe-
riaatteen mukaan tarvitse hoitoa lainkaan (Andrews & Bonta, 2010; Hanson & Yates,
2013). Suurempi seksuaalirikoksia vahentava kokonaisvaikutus arvioidaan saavutetta-
van siten, etta rajalliset resurssit kohdennetaan niihin hoidettaviin, joiden uusimisriski
on korkeampi (Yates, 2013). Matalariskisille suunnattuun hoitoon liittyy kokonaisvaiku-
tuksen nakodkulmasta "hukkavaikutusta”, eli hoidettavat eivat todennakoisesti olisi uu-
sineet rikosta ilman hoitoakaan.

Kuitenkin myos itse hoidon tehon arvioidaan eri riskitasoilla olevan parempi, kun hoito
sovitetaan riskitasoon (Andrews & Bonta, 2010; Gendreau & Goggin, 1996). Korkea-
riskisten hoidettavien riskia voidaan pienentaa, kunhan hoidon intensiteetti on riittava,
mutta tutkimuksessa on havaittu, ettd matalariskisten hoidettavien riski uusia seksu-
aalirikos voi itse asiassa nousta liian intensiivisen hoidon my6ta (Andrews & Bonta,
2010; Lowenkamp & Latessa, 2002).

On helppo ymmartaa, ettd hoidon on oltava riittdvan intensiivista tavoitteiden saavut-
tamiseksi ja ettd korkeamman riskin omaavilla hoidon tulee olla intensiivisempaa.
Andrewsin ja Bontan (1994) tutkimuksessa merkille pantavaa oli kuitenkin se, etta
liian intensiivinen hoito matalan riskin seksuaalirikosten tekijoilla saattoi lisata heidan
uusimisriskidan. Mekanismit, joiden kautta liian intensiivisestad hoidosta matalariskisille
rikoksentekijoille olisi haittaa, nayttavat liittyvan nimenomaan ryhmaterapiaan. Chris-
topher Lowenkampin ja Edward Latessan (2004) mukaan liian intensiivinen hoito ma-
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talariskisille rikoksentekijoille voi lisata rikoksen uusimisen riskia siten, etta intensiivi-
sessa hoidossa matalariskinen henkild tapaa (enemman) korkeamman riskin omaavia
rikoksentekijoitd, mikd voi motivoida heita rikoksiin. Joissain tapauksissa intensiivi-
sella hoidolla heikennetaan niita tekijoita, jotka tekevat hoidettavasta matalariskisen.
Terapiaryhmiin valikoiminen ei mydskaan usein huomioi hoidettavien alykkyytta ja
muuta kognitiivista kapasiteettia, jolloin osa matalariskisista rikoksentekijoista voi tulla
manipuloiduksi sofistikoituneempaan ja saalistavampaan rikollisuuteen. (mt.)

Kohtalaisen uusimisriskin omaaville hoidettaville on suositeltu kahdestakymmenesta
(McGrath ym., 2010) sataankahteenkymmeneen (Marshall ym., 2006) hoitotuntia, ja
joidenkin suositus taas on 160—195 hoitotuntia, ja korkean riskin hoidettaville 300 hoi-
totuntia. Karl Hanson ja Pamela Yates (2013) eivat suosittele lainkaan hoitoa matala-
riskisimmille hoidettaville (matalin 10-20 % riskijakaumasta). Keskimaaraisen riskin
omaaville hoidettaville heidan suosituksensa on 100-200 hoitotuntia ja korkean riski-
tason hoidettaville (korkein 10-20 % riskijakaumasta), joilla on myds useita krimino-
geenisia tarpeita, vahintaan 200 tuntia. Guy Bourgonin ja Barbara Amstrongin (2005)
mukaan 100 tuntia riitti vAhentdmaan uusimisen riskia niilla hoidettavilla, joiden uusi-
misriski arvioitiin kohtalaiseksi ja joilla oli vain vahan kriminogeenisia tarpeita. Hoidet-
taville, joiden uusimisriski arvioitiin suureksi tai joilla oli paljon kriminogeenisia tar-
peita, katsottiin riittdvan 200 hoitotuntia. Niiden hoidettavien, joilla on suuri rikoksen
uusimisriski ja paljon kriminogeenisia tarpeita, arvioitiin tarvitsevan vahintdan 300 hoi-
totuntia.

Tarveperiaatteen mukaan tehokkaan hoidon tulisi keskittya eksplisiittisesti hoidetta-
van kriminogeenisiin tarpeisiin, eli niihin dynaamisiin riskitekijoihin, joiden on tutkimuk-
sella osoitettu olevan yhteydessa rikoksen uusimisen riskiin ja joihin voidaan hoidolla
vaikuttaa. Tarveperiaatteen mukaan hoidon sen sijaan ei tulisi fokusoitua yleisiin tar-
peisiin, joiden ei ole kyetty osoittamaan olevan yhteydessa uusintarikollisuuteen (And-
rews & Bonta, 2010). Tallaisiksi yleisiksi tarpeiksi on tunnistettu esimerkiksi matala it-
setunto, ahdistuneisuus, uhriempatian puute ja teon kiistaminen (Hanson & Bussiére,
1998; Hanson & Morton-Bourgon, 2005) Nakemyksen mukaan yleinen mielentervey-
dellinen hoito kuuluu muulle taholle, ja seksuaalirikoksen tekijoille suunnatun hoidon
tulee pyrkia nimenomaan ehkaisemaan rikoksen uusimista (Hanson & Yates, 2013).

Vastaanottavuuden periaatteen (Responsivity Principle) mukaan hoitoa tulisi antaa
siten, ettd se mukautuu hoidettavan ominaispiirteisiin, kuten hanen alykkyyteensa ja
muihin kognitiivisiin kykyihin, ahdistustasoon, oppimistyyliin seka erilaisiin kulttuurisiin
piirteisiin. Tama katsotaan tarkedaksi erityisesti siksi, ettd sen arvioidaan edesauttavan
hoidettavan sitoutumista hoitoon. (Andrews & Bonta, 2010)

RNR-mallin noudattamisen hyddyista sekd seksuaalirikosten tekijdiden ettd muiden
rikosten tekijoiden hoidossa on kertynyt tutkimusnayttéa. Hansonin ja tutkimusryhman
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(2009) logistisella regressiolla toteutetun analyysin mukaan RNR-lahestymistavan
noudattamisesta seksuaalirikoksen tekijoiden uusintarikollisuuden ehkaisemisessa oli
hydtya, jos hoito noudatti sen kaikkia kolmea periaatetta (odds ratio, kaikkia periaat-
teita = OR 1,17, kahta periaatetta: OR = ,64, yhta periaatetta: OR = ,63 ja ei yhtaan
periaatteista: OR = ,21). Efekti on pieni, mutta kuitenkin tulkinnallisesti selkea.

10.1.2 Kognitiivis-behavioraalinen terapia CBT

CBT (cognitive behavioral therapy) on terapiasuuntaus, jossa kasitellaan sita, miten
asiakas osallistuu ulkoisiin tapahtumiin ja mielen sisaisiin ilmi6ihin, tulkitsee ja ymmar-
taa niitd. Se kehitettiin 1950-luvulla egoanalyyttisesta psykoterapiasta ja paatyi osaksi
akateemista psykologiaa. Sita alettiin tutkia tieteellisin menetelmin 1970-luvulla. (Pa-
desky, 2004.) Kognitiivisen kayttaytymisterapian on osoitettu toimivan tuloksellisesti
hyvinkin erilaisten hairididen hoidossa (Beck, 2005), erityisesti yksisuuntaisen masen-
nuksen, yleistyneiden ahdistushairididen, paniikkihairididen, sosiaalisten tilanteiden
pelon, traumaperaisen stressihairion seka lapsuuden depression ja ahdistuneisuuden
hoidossa (Kahkonen 2001 ym., 2006). Kognitiivista terapiaa on kuitenkin kritisoitu
siitd, ettd se edellyttaa potilaalta riittdvaa kognitiivista kapasiteettia ja motivaatiota asi-
oiden tydstéon (Holmberg & Kahkdnen, 2006).

RP-mallia (relapse prevention) on toisinaan pidetty kognitiivisen kayttaytymisterapian
synonyymina (Yates, 2013). RP:ssé tarkoitus on auttaa hoidettavaa tunnistamaan, en-
nakoimaan ja valttdmaan riskialttiita tilanteita, jotka voivat johtaa hairahtumiseen (re-
lapse) (Marlatt, 1982). Hoidettava yritetddn saada tunnistamaan erilaisia ennakko-
merkkeja (ajatuksia, tunnetiloja), jotka ovat yhteydessa tekoon. Kun tdmankaltaiset
varoitusmerkit on opittu, terapian tarkoituksena on hyddyntaa niita itsehallintaa kehit-
tdessa (Beech & Fisher, 2000; Pithers ym.1983). RP:ta on kaytetty paljon alkoholis-
min jalkihoidossa henkil6illa, jotka ovat onnistuneet lopettamaan juomisen, mutta joilla
on vaikeuksia pysya raittiina (Marlatt, 1985). Hoitotapaa on sittemmin sovellettu myos
seksuaalirikoksen tekijoiden hoitoon (Marques ym., 1992), vaikka sen vaikuttavuu-
desta seksuaalirikosten tekijéiden hoidossa ei ole tutkimusnayttéa (Laws, 2003; Laws
& Ward, 2006).

SRM-malli (The self-requlation model ) puolestaan on kehitetty nimenomaan seksuaa-
lirikosten tekijdiden hoitoon (Baumeister & Heatherton, 1996; Karoly, 1993), ja sen
avulla on pyritty tdydentdmaan RP-mallin mukaisen hoidon puutteita. Vaikka seksuaa-
lirikosten tekijat ovat heterogeeninen ryhma, RP-mallissa oletettiin heidan kaikkien
yrittavan pidattaytya hairahtumasta (relapse) seksuaalirikokseen ja korostettiin kiel-
teisten tunnetilojen merkitystd hairahduksissa (Ward ym.,1998). On kuitenkin havaittu,
ettd seksuaalirikoksen tekijat usein pikemminkin pyrkivat paamaarasuuntautuneesti
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seksuaalirikokseen (Ford ym., 2008). SRM-mallissa katsotaan, ettéd seksuaalirikok-
seen on monta “reittia”, jotka maarittyvat tekijan itsesaatelyn ja tavoitteiden mukaan
(Ward & Hudson, 2000).

GLM-malli (good lives model) on uudempi lahestymistapa seksuaalirikosten tekijdiden
hoidossa. Se puolestaan pyrkii paikkaamaan RNR-lahestymistapaan liittyvia puutteita.
(Ward & Brown, 2004; Ward & Gannon, 2006). RNR-lIahestymistapaa kriminogeenisiin
tarpeisiin on kritisoitu riittamattdmaksi hoitotehon nakdkulmasta, koska se keskittyy
likaa riskien hallintaan ja padmaarien valttamiseen. Sen ei ole katsottu motivoivan
hoidettavaa muuttumaan (Mann ym., 2007; Ward & Gannon, 2006). Seksuaalirikok-
sen tekijat eivat ole erityisen motivoituneita hoitoon (Thornton, 1997), mink& vuoksi
ilmeni tarve hoidettavaa motivoivalle 1&hestymistavalle (Prescott, 2009). GLM-lahesty-
mistavassa seksuaalirikosten tekijoita kohdellaan ihmisina, jotka yleisemmalla tasolla
tarkasteltuna tavoittelevat elaméssa samankaltaisia hyvia asioita kuin muutkin ihmiset
(Ward & Gannon, 2006). Tallaisia asioita ovat esimerkiksi ihmissuhteet, seksuaalinen
mielihyva, mielen tasapaino ja onnellisuus. GLM-nakdkulmasta seksuaalirikos johtuu
huonoista strategioista pyrkimyksissa saavuttaa naita asioita. Seksuaalirikoksen tekija
voi esimerkiksi kaivata laheisyytta, mutta eri syista, kuten johtuen esimerkiksi emotio-
naalisesta samaistumisesta lapseen, l1ahestyy lapsia tayttdakseen tdman tarpeen.
GLM-lahestymistavassa ongelmana eivat siis ole tavoitteet vaan huonot keinot pyrkia
tavoitteisiin. (Yates, 2013)

10.1.3 Seksuaalirikosten uusimisen ehkaisy Suomessa

Suomessa toimivat talla hetkelld seksuaalirikosten uusimista ehkdisemaan pyrkivat
STEP- ja Uusi Suunta-ohjelmat. STEP-ohjelma on suunnattu niille seksuaalirikoksesta
tuomituille henkilGille, joiden uusimisriski on korkeampi, Uusi Suunta niille, joiden uusi-
misriski on matalampi. Jalkimmaista toteutetaan myos vankilan ulkopuolella. STEP-
ohjelmaa edeltanyt ohjelma perustui Englannista Iahtdisin olevaan SOTP (Sex Offen-
der Treatment Program) -malliin. Suomen vankiloihin SOTP tuli vuonna 1998. Kirjain-
ten paikkoja vaihdettiin, ja ohjelma tunnettiin Suomessa nimella STOP. Ohjelma oli
Suomessa kaytdssa vuosina 1999-2018, ja sitéd ohjattiin viimeisimmaksi Riihiméen
vankilan STOP-osastolla. (Ks. Laaksonen & Tyni, 2015; Oikeusministerio, 2012.)

STOP-ohjelma suunnattiin raiskausrikoksista ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikay-
tosta tuomituille, joiden arvioitu rikoksen uusimisriski oli suuri tai keskisuuri (Laakso-
nen & Tyni, 2015). Ohjelmaan osallistuakseen rangaistusaikaa tuli olla riittavan paljon
jaljella, jotta sen ehtisi kdymaan lapi vankeusrangaistuksen aikana (Knuuti, 2014).
Ohjelma koostui kahdeksan kuukauden ajanjaksolla toteutetuista 170 ryhmamuotoi-
sesta istunnosta. STOP-ohjelmassa tydskenneltiin seksuaalirikoksiin liittyvien usko-
musten ja ajatusten kanssa, opeteltiin uhrin kokemuksen tiedostamista ja harjoiteltiin
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rikoksettomaan elamaan tarvittavia taitoja. Ohjelman paatavoitteena oli rikoksiin johta-
neiden ajattelutapojen tietoinen kontrolli, muutokseen motivointi ja taito eldd muita va-
hingoittamatta. (Oikeusministerid, 2009.) Ohjelmaa toteutettiin ainoastaan Riihimaen
vankilassa, mutta vangeilla oli mahdollista hakea ohjelmaan kaikista Suomen vanki-
loista, mikali Static-99-muuttujien perusteella heidan riskitasonsa arvioitiin riittdvan
korkeaksi. Osallistuminen oli kuitenkin kaikille vangeille vapaaehtoista (Laaksonen &
Tyni, 2015).

Englannissa vuonna 2018 tehdyssa SOTP-mallin vaikuttavuuden analyysissa kaltais-
tettiin 13 219 seksuaalirikoksesta tuomittua vankia yhteensa 87 indikaattorin avulla,
mika on todella suuri indikaattorimaara. Ohjelman vaikuttavuutta mitattiin rikoksen uu-
simisella keskimaarin 8 vuoden kuluttua ohjelmaan osallistumisesta. Tutkimuksessa
havaittiin, ettd koko tutkimuspopulaatiossa rikokseen syyllistyi 38,3 prosenttia ja sek-
suaalirikokseen 7,5 prosenttia. Kuitenkin seksuaalirikoksen uusi useammin ohjelmaan
osallistuneet seksuaalirikoksen tekijat (10 %) verrattuna vertailuryhman tekijéihin

(8 %). Niin ikdan lasta esittdvan seksuaalisen materiaalin hallussapitoon syyllistyi use-
ampi ohjelmaan osallistunut (4,4 %) kuin vertailuryhman jasen (2,9 %). (Craig ym.,
2018.) Tutkimustuloksista uutisoitiin maailmanlaajuisesti, Suomessa lltalehti uutisoi
tuloksesta 01.06.2018 nain: "Seksuaalirikollisten hoito-ohjelma lakkautetaan Suo-
messa — Karmea riski paljastui: raiskaajat ja lasten hyvéksikadyttéjét voineet vaihtaa
vinkkeja keskendan’.

Suomalaisessa STOP-ohjelman vaikuttavuuden arviossa puolestaan havaittiin positii-
vinen efekti. Vaikuttavuustutkimuksessa (Laaksonen & Tyni, 2015) ohjelmaan osallis-
tuneille vangeille muodostettiin tapausverrokkiasetelmalla kontrolliryhma laajemmasta
seksuaalirikosvankien otoksesta. Ohjelman vaikuttavuutta mitattiin vapautumisen jal-
keen tehdyilla seksuaalirikoksilla, jotka olivat johtaneet seuranta-ajan kuluessa van-
keus- tai yhdyskuntaseuraamukseen. Tulosten mukaan Stop-ohjelmaan osallistunei-
den seksuaalirikoksen uusimisen havaittiin vdahenneen noin puoleen suhteessa ver-
rokkiryhmaan. Ryhmien valinen ero ei kuitenkaan ollut tilastollisesti merkitseva, mika
tutkijoiden mukaan saattaa johtua seksuaalirikollisten pienestd maarasta seka 18hto-
kohtaisesti matalasta uusimistasosta eikad ohjelman tehottomuudesta sinansa.

Syyskuussa 2018 Rikosseuraamuslaitos osti ja akkreditoi STOP-ohjelman tilalle
STEP-ohjelman (Strength-Based Sex Offender Treatment Program). Ohjelman ovat
kehittdneet kanadalaiset William ja Lian Marshall (Rockwood Psychological Services).
Ohjelman nimi STEP viittaa siihen, ettd ohjelma pyrkii korostamaan vahvuuksia ja uu-
teen suuntautumista, uusien askelten ottamista tulevaisuuteen. Ohjelman ohjaavina
periaatteina ovat RNR- ja GLM-periaatteet. Uutta ohjelmaa kaytetdan ryhmamuotoi-
sena edelleen ainoastaan Riihimaen vankilan seksuaalirikosten tekijéiden kuntoutuk-
seen erikoistuneella osastolla. STEP-ohjelma on tarkoitettu erilaisiin seksuaalirikoksiin
syyllistyneille henkildille. Ohjelmaan hakevilla vangeilla tulee olla riittavan pitka jaljella
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oleva rangaistusaika ohjelman lapikdymiseen. STEP-ohjelmaan hakeudutaan itse, ja
siihen valitaan ne vangit, joiden uusimisriski on keskikorkea tai korkea. Ohjelmassa
painotetaan yksilén vahvuuksia ja uudenlaisten rikoksettomien keinojen 16ytamista.
Ohjelmassa pyritdan luomaan osallistujalle uudenlaisten tulevaisuuden tavoitteiden
varaan rakentuvaa identiteettia ja elamansuunnitelmaa. Ryhmatydskentelyn aikana
ryhmassa voi olla 68 osallistujaa ja ryhmaa ohjaa kaksi STEP-ohjaajaa. Riihimaen
vankilassa toteutettavaan STEP-ohjelmaan voi hakea kaikista Suomen vankiloista mil-
loin tahansa. Suomessa seksuaalirikoksesta tuomitun osallistuminen kuntouttavaan
ohjelmaan on vapaaehtoista. (Rise.)

Uusi Suunta -ohjelma on ollut kaytdssa Rikosseuraamuslaitoksessa vuodesta 2012, ja
ohjelma on akkreditoitu 2014. Ohjelman oli suorittanut 302 henkilda (1.1.2020 men-
nessa). (Taivaloja & Nurminen 2020.) Ohjelmasta on tekeilla vaikuttavuustutkimus.
Seksuaalirikosten uusiminen on lahtdkohtaisesti vahaista. Vaikuttavuustutkimuksen
nakokulmasta Uusi Suunta -ohjelmaan osallistuneiden maaran ja ohjelman jalkeisen
seuranta-ajan tuleekin olla riittdva, jotta ohjelman vaikuttavuutta seksuaalirikosten uu-
simiseen voidaan luotettavasti tutkia. (Nurminen 2019.)

10.2 Seksuaalirikosten ehkaisy
sekundaaritasolla

Seksuaalirikosten sekundaaritason ennaltaehkaisy tarkoittaa kdytanndssa hoitoa ja
tukea henkildille, joilla on kohonnut riski syyllistyad seksuaalirikokseen, mutta jotka ei-
vat kuitenkaan (vield) ole rikosseuraamusten kohteena. Sekundaaritason toimenpiteet
ovat olennaisesti sellaisia, joihin asiakkaat itse hakeutuvat, vaikka asiakaskunnassa
saattaa olla myds vankeusrangaistuksensa karsineita seksuaalirikoksesta tuomittuja.
Sekundaaritason ennaltaehkaisylle on kysyntaa, ja alustavat tulokset osoittavat, etta
hoitoon hakeutuu henkil6ita, joilla on kohonnut riski syyllistyad seksuaalirikokseen il-
man oikeusjarjestelman painostusta (Knack ym., 2019).

Kansainvalisesti tunnettuja sekundaaritason ohjelmia seksuaalirikosten ehkaise-
miseksi ovat esimerkiksi saksalainen Prevention Project Dunkelfeld, joka tarjoaa ano-
nyymia hoitoa ja tukea miehille, jotka ovat tunnistaneet itsessaan riskin syyllistya sek-
suaalirikokseen tai joilla on lapsikohteista seksuaalista mieltymysta. Tunnettuja ovat
my0s Yhdysvalloissa Help Wanted, joka tarjoaa internetpohjaista apua nuorille, joilla
on lapsikohteista seksuaalista mieltymysta, ja Stop-it-now!-Helpline, joka tarjoaa luot-
tamuksellista ennalta ehkaisevaa apua Isossa-Britanniassa ja Hollannissa. (Kieran
ym., 2017.)
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Project Dunkelfeldin arvioidaan olevan menestynyt avun tarjpamisessa omasta seksu-
aalisuudestaan huolestuneille miehille erityisesti toiminnan luottamuksellisuuden ta-
kia, Saksassa ei vaadita ammattilaisia raportoimaan seksuaalirikosten tekijoista viran-
omaisille (Beier, 2018). Toiminnan vaikuttavuutta Berliinissa koskevan arvion mukaan
silla on ollut myonteisté vaikutusta joihinkin seksuaalirikosten riskitekijoihin, kuten yk-
sindisyyteen, vihamielisyyteen naisia kohtaan, seksuaalirikosta perusteleviin usko-
muksiin ja itsesaatelyn puutteisiin (Beier ym., 2015). Hannoverista ja Regensburgista
saatiin samankaltaisia tuloksia. Ennen hoitojen aloittamista ja niiden jalkeen tehdyissa
mittauksissa havaittiin useiden riskitekijoiden pienenemista (Engel ym., 2018). Mokros
ja Banse (2019) tekivat kuitenkin Baierin ja kumppaneiden (2015) analyysista laajem-
man kaltaistuksen, jonka tuloksena he saivat korkeintaan heikon efektin useiden eri
riskitekijoiden oalta. Heidan analyysiinsa mahtui kuitenkin varsin vahan tutkimushenki-
16itd, ja analyysin heikon tilastollisen voiman vuoksi he tulivat siihen johtopaatokseen,
ettei ohjelman vaikuttavuudesta voida antaa lopullista arviota.

Yleisesti ottaen vapaaehtoiset terveyskayttaytymiseen kohdentuvat palvelut jaavat ali-
kaytetyiksi (Gulliver ym., 2012). Henkildiden, joilla on potentiaalisesti vahingollisia
seksuaalisia tendensseja, on perusteltua arvioida hakeutuvan viela epatodennakoi-
semmin avun piiriin (Piché ym., 2016). Parafiilisiin mieltymyksiin, erityisesti pedofili-
aan, liittyy voimakas stigma (Imhoff, 2015; Jahnke & Hoyer, 2013; Jahnke ym., 2015),
joka voi estaa avun hakemisen (Taivaloja & Nurminen, 2020a). Sekundaaritason toi-
menpiteet kohdentuvatkin suurimmaksi osaksi lapsiin seksuaalista mieltymysta tunte-
viin, luultavaksi siksi, ettd se on seka asiakkaan itsensa ettad asiantuntijan identifioita-
vissa ja diagnosoitavissa.

10.2.1 Seksuaalirikosten sekundaaritason ehkaisy
Suomessa

Suomessa Sexpo-saation ja Kriminaalihuollon tukisaation yhteisessa SeriE-hank-
keessa tarjotaan paakaupunkiseudulla maksutonta, matalan kynnyksen tukea henki-
IGille, joilla on kohonnut riski syyllistya lapsiin kohdistuviin seksuaalirikoksiin. Hank-
keessa on sen julkaisemien tietojen mukaan tavoitettu vuosien 2018—-2020 aikana yli
100 kohderyhmaan kuuluvaa henkilda. Syksyyn 2020 mennessa hankkeen tukipalve-
lussa on ollut yhteensa 70 asiakkuutta ja tapaamisia yhteensa 470 kpl. Osa asiakas-
prosesseista on ollut lyhyita (alle viisi tapaamista), osa pitkia (yli viisi tapaamista).
(Taivaloja & Nurminen, 2020a). Lisaksi sekundaaritason hoitoa ja tukea tarjoavat SE-
RITA- ja Valitd-hankkeet. Taivaloja ja Nurminen (2020b) korostavat sita, ettéd Suo-
mesta puuttuu hoitopolku lapsikohteista seksuaalista mieltymysta omaaville henkilbille
rikosseuraamusten ulkopuolella. Palvelut ovat kolmannen sektorin harteilla, eivatka
ne ole valtakunnallisesti kattavia. (Mt.) Tamankaltaisen sekundaaritason hoidon ja
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tuen vaikuttavuudesta ei toistaiseksi ole tutkimusnayttéa, mutta seka SerikE- ettd Uusi
Suunta -hankkeista ovat vaikuttavuuden arviot tekeilla.

Edella kuvatuista tiedoista kay ilmi, ettd lapseen seksuaalista mieltymysta tuntevien
kohderyhmaa tavoitetaan. Sekundaaritason hoidosta ei voitane poiskaannyttda avun
hakijoita (vrt. RNR-periaate), eika niin varmasti pida tehdakaan. Tamantyyppista pal-
velua tuskin haetaan turhaan, mutta tietoa avun hakijoiden keskimaaraisista riskita-
soista ei ainakaan toistaiseksi ole. Avun piiriin itse hakeutuvilla voidaan olettaa olevan
korkeampi motivaatio hoitoon, mika voi lisatad hoitoon sitoutumista ja olla yhteydessa
rikoksettomuuteen. Hoidon vaikuttavuutta on kuitenkin vaikea arvioida ilman patevaa
vertailuasetelmaa, jota on hankala muodostaa. Toisin sanoen ei voida arvioida sita,
kuinka suurelta osin mahdollinen rikoksettomuus hoidon jalkeen on hoidon ansiota.
Mitd matalariskisimpia hoitoon tulevat ovat, sita todennakéisemmin he eivat olisi teh-
neet rikosta ilman hoitoakaan.

Edelld SRM-mallin ké&sittelyn yhteydessa todettiin, ettd seksuaalirikokseen on monia
reitteja, osa ikaan kuin pyrkii poispain seksuaalirikoksesta, jolloin hoidossa on kyse
hairahdusten estdmisesta. Toisessa polkumallissa seksuaalirikoksen tekijat paamaa-
rasuuntautuneesti pyrkivat tekemaan seksuaalirikoksen. Sekundaaritason hoitojen
vaikuttavuuden parantamisen osalta haasteena voi olla tavoittaa ja motivoida hoidon
ja tuen piiriin seksuaalirikokseen motivoituneita henkil6itd ennen kuin he tekevat sek-
suaalirikoksen. Ensin mainittujen, seksuaalirikoksesta poispain pyrkivien, voitaneen
arvioida olevan sekundaaritason hoidon ja tuen keskeisin asiakasryhma.

Korkea motivaatio voi toki myds liittyd suureen avun tarpeeseen: henkild voi esimer-
kiksi kokea olevansa lahella seksuaalirikoksen toteuttamista ja tarvitsee siksi apua.
Hoitoon hakeutuminen voi myos kertoa piirteista, jotka liittyvat matalaan riskitasoon.
Joka tapauksessa, mitd korkeamman riskin omaavia asiakkaita hoitoon paatyy, sita
suurempi intervention seksuaalirikoksia vahentava potentiaalinen kokonaisvaikutus
todennakoisesti on. Mahdollisesti sekundaaritason hoitoon ohjaamisella (mita tapah-
tunee jollain tasolla tallakin hetkella) — vaikka hoitomuoto onkin vapaaehtoinen — voi-
taisiin todennakdisesti lisata sen kokonaisvaikuttavuutta, koska silloin hoidon piiriin
voisi paatyd myos (enemman) henkildita, jotka eivat tulisi omasta aloitteestaan. Li-
saksi alustavat tulokset Saksasta viittaavat siihen, etta sekundaaritason hoidolla pys-
tyttaisiin vaikuttamaan seksuaalirikosten riskitekijoihin lahinna niilld hoidettavilla, jotka
ovat jo tehneet seksuaalirikoksen (Ks. Beier ym. 2015), mutta eivat valttamatta ole
jaaneet teostaan kiinni.

Stigman hoitoon hakeutumista ehkaisevaa vaikutusta véahentanee se, etta asiakas voi
asioida naissa palveluissa myds puhelimitse. Myds tarjotuissa omahoito-ohjelmissa
stigman ehkaiseva vaikutus voi olla pienempi. Stigman vaikutus avun hakemista eh-
kaisevana tuskin kuitenkaan on merkitykseton, kun tiedetédan, millainen jalki netissa
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liikkumisesta voi tallentua. Mielenterveystalon Seksuaalinen kiinnostus lapsiin -oma-
hoito-ohjelma on tarkoitettu henkildille, jotka ovat huolissaan seksuaalisen kiinnostuk-
sensa kohdistumisesta lapsiin ja kokevat tarvitsevansa tukea siina, ettei lapsikohtei-
nen seksuaalinen kiinnostus etene toiminnan tasolle. Ohjelma sisaltaa tietoa ja erilai-
sia tehtavia aiheeseen liittyen. Ohjelmaan paasee myos taysin anonyymisti Tor-ver-
kon kautta. Vuonna 2019 sivustolla vierailtiin 215 470 kertaa. Aikaa sivustolla kaytet-
tiin keskimaarin 23 sekuntia per kerta. Valitdn poistuminen sivustolta oli alle kahdek-
san prosenttia. Kahdentoista kuukauden aikana sivustolla oli ollut 89 193 kayttajaa.
(Taivaloja & Nurminen, 2020a.)

Myds Suojellaan lapsia ry, Poliisiammattikorkeakoulu, HUS ja RISE ovat kaynnista-
neet #ReDirection -hankkeen, joka pyrkii estdmaan lapseen kohdistuvaa seksuaaliva-
kivaltaa kuvaavan materiaalin kaytt6a pimeassa verkossa sen kayttajille suunnatun
omahoito-ohjelman avulla. Suojellaan lapsia ry ja RISE kehittdvat yhdessé tutkimuk-
seen perustuvan, kognitiivis-behavioraalisen omahoito-ohjelman henkildille, jotka etsi-
vat, kayttavat tai levittavat lapsiin kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa kuvaavaa aineis-
toa. Ohjelma perustuu Uusi Suunta -yksilokuntoutusohjelmaan ja sita pyritddan muok-
kaamaan lapseen kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa kuvaavan aineiston kayttjille sopi-
vaksi. Kehittdmisessa on tiedusteltu myds em. materiaalia verkossa kuluttavien nake-
myksia. (Huikuri, 2021.)

10.3 Seksuaalirikosten primaaritason
ennaltaehkaisy

Maarittelemme primaaritason toimenpiteiksi sellaiset interventiot, jotka suuntautuvat
universaalisti kaikkiin niihin henkildihin, joiden riskista tehda seksuaalirikos (tai joutua
sen uhriksi) ei voida todeta mitdan. Tamankaltaiset toimenpiteet usein kuitenkin toteu-
tetaan kouluymparistéssa, myds osana muuta seksuaalikasvatusta. Kaikissa tapauk-
sissa paafokuksena ei ole vaikutus potentiaalisiin tekijoihin tai uhreihin, vaan tavoit-
teena voi olla sivullisten seksuaalivakivaltaan puuttumisen kynnyksen madaltaminen.
Samalla sekundaaritason hoidon ja tuen saatavuudesta tiedottaminen voidaan ym-
martaa primaaritason toimenpiteeksi. Myos lainsdadanndlliset muutokset voidaan las-
kea téllaisiksi toimenpiteiksi.

Primaaritason interventio voi olla pyrkimys vaikuttaa kansalaisten tietoihin ja asentei-
siin seksuaalikasvatuksen maaraa lisaamalla ja sisaltdjen kehittdmisellad. Esimerkiksi
kotimaisessa tutkimuksessa (Liinamo ym. 2000, Liinamo, 2004) havaittiin seksuaali-
kasvatuksen lisdamisen ja kehittamisen (Vaestoliiton *Varmasti rakkaudella” -kam-
panja, Stakesin organisoimat "Hedelmallisyysfestarit” ja STM:n tiedotekampanja) pa-
rantaneen koululaisten seksuaalisuutta ja seksia koskevia tietoja. Pojilla positiivinen
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yhteys tietoihin havaittiin myds silloin, kun seksuaalinen kokemus ja koulumenestys
olivat vakioitu.

Osmo Kontulan (2007) arviossa seksuaalivalistuksen vaikuttavuudesta havaittiin, etta
miesten antama opetus tuotti keskimaarin parempia oppimistuloksia kuin naisten an-
tama opetus. Havaintoa naytti selittavan se, ettd miehet olivat opettaneet monipuoli-
sempia opetussisaltdja ja myds hieman useampia oppitunteja. Myds Yhdysvalloissa
on todettu, ettd miesopettajat olivat kasitelleet seksuaaliopetuksessa monipuolisempia
opetussisaltoja (Yarber ym., 1997). Lisaksi miehet olivat huomioineet opetuksessa pa-
remmin poikien erityiset tiedontarpeet (Kontula ym., 2007).

Kansainvalisesti seksuaalikasvatus ja -valistus ovat paljon kaytettyja keinoja myds
seksuaalivakivallan ennaltaehkadisemisessa, niin uhrin, sivustakatsojien kuin enene-
vissa maarin myos tekijdidenkin positioon vaikuttaen. Usein primaaritason ennaltaeh-
kaisyssa on lahinna esitelty erilaista seksuaalirikoksia koskevaa tilastotietoa ja lain-
saadantoa, mutta tamankaltaisen valistuksen vaikuttavuudesta seksuaaliseen vakival-
taan ei ole naytt6a, kuten ei siitdkaan, onko tiedon puutteella roolia seksuaalirikoksiin
tekijanakokulmasta. Sen sijaan kognitiivisten tekijéiden, kuten vihamielisyyden naisia
kohtaan, epatasa-arvoisten sukupuoliroolien noudattamisen ja hypermaskuliinisuuden
on osoitettu olevan jatkuvasti yhteydessa seksuaalivakivaltaan. Ne eivat silti ole yhta
yleinen osa ennaltaehkaisya. (Tharp ym., 2011; DeGue ym., 2014). Lisaksi on arvi-
oitu, etta kohdeyleison sisaisella dynamiikalla voi olla vaikutusta valistuksen vaikutta-
vuuteen. On esimerkiksi arvoitu, ettei molemmille sukupuolille samanaikaisesti annet-
tava valistus ei ole yhta tehokasta kuin sukupuolille erikseen annettava, koska miehet
saattavat tulla defensiivisemmiksi naisten lansnaollessa (Berkowitz 2002; Rozee &
Koss 2001).

Kasvatuksen ja valistuksen vaikuttavuudesta seksuaalirikosten ennalta ehkaisyssa on
vahan tietoa (Heppner ym.1999). Meta-anlyysien avulla voidaan kuitenkin systemaat-
tisia kirjallisuus katsauksia pidemmalle menevaa vaikuttavuustietoa arvioimalla eri tut-
kimuksista saatuja efektikokoja (Lipsey & Wilson, 2001).

Kansainvalisesti kasvatuksen ja valistuksen vaikuttavuutta seksuaalirikosten ennalta-
ehkaisyssa on arvioitu ainakin kolmessa meta-analyysissa (Anderson & Whiston,
2005; Brecklin & Forde, 2001; Flores & Hartlaub, 1998). Kaikkien kolmen meta-ana-
lyysin tuloksina saatiin pieni tai korkeintaan kohtalainen positiivinen vaikutus (0,06—
0,35) asenteiden, kuten raiskausmyytin hyvaksymisen osalta. Vaikutus oli sita pie-
nempi, mita pidemmalla seuranta-ajalla sita havainnoitiin. Linda Andersonin ja Susan
Whilstonin (2005) meta-analyysissa arvioitiin asenteiden lisaksi myos kayttaytymisvai-
kutuksia. Tutkimuksessa havaittiin kohtalainen vaikutus tiedon lisdantymiseen (0,57),
mutta kayttaytymista kuvaavilla mittareilla saatiin pienempi vaikutus (0,12-0,14) ja
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pienin seksuaalivakivaltaan liittyviin asenteisiin (0,10), kuten vihamielisyyteen naisia
kohtaan. (Ks. DeGue ym. 2014)

Tiedon lisddmisen lisdksi meta-analyysien tulokset viittaavat siihen, ettd seksuaaliva-
kivaltaa ennalta ehkaisevan valistuksen vaikutukset nakyvat 1ahinna asenteissa (ks.
DeGue ym., 2014). Vaikka asenteet ja kayttaytyminen liittyvat toisiinsa, asenteet selit-
tavat vain osan kayttadytymisen vaihtelusta (esim. Glasman & Albarracin, 2006; Kraus,
1995), minka vuoksi muutoksista asenteissa ei voida paatella muutosta aktuaalisessa
seksuaalivakivaltaan syyllistymisen riskissa.

Sarah DeGue ja tutkimusryhma (2014) 16ysivat suuren joukon tutkimuksia 1api kayty-
aan kolme primaaritason seksuaalirikoksia ennalta ehkaisevaa toimenpidetta, joilla on
havaittu olevan ennalta ehkaisevaa vaikutusta: yhdysvaltalaiset Safe Dates ja Shifting
Boundaries ohjelmat seka Yhdysvaltain vuoden 1994 lain naisiin kohdistuvasta vaki-
vallasta taytantdonpano. Mitdan naista toimenpiteista ei kuitenkaan ole toistettu, joten
ei ole tietoa niiden vaikuttavuuden yleistettdvyydestd muihin populaatioihin, ikéryhmiin
tai muihin seksuaalisen vakivallan muotoihin. Liséksi minkaan naista interventioista ei
arvella olevan niin tehokas, etta se vahentaisi seksuaalivakivaltaa vaestdtasolla. Siksi
niita tulisi tarkastella lahinnd mahdollisina komponentteina nayttéén perustuville pri-
maaritason interventioille.

Safe Dates oli Yhdysvalloissa toteutettu universaali treffeilla tapahtuvaa vakivaltaa eh-
kaisemaan pyrkiva ohjelma ensimmaisen ja toisen asteen opiskelijoille (middle- and
high-school students). Ohjelma koostui kymmenesta sessiosta, joissa kasiteltiin asen-
teita, sosiaalisia normeja ja ihmissuhdetaitoja. Ohjelmaan sisaltyi myos vakivaltaan
liittyva 45 minuutin mittainen peli ja julistekilpailu. Satunnaistetulla koeasetelmalla
(RCT) toteutetun mittauksen mukaan nelja vuotta ohjelman jalkeen interventioryhman
opiskelijoilla oli tilastollisesti merkitsevasti pienempi todennakdisyys joutua seksuaali-
vakivallan uhriksi tai tehda seksuaalista vakivaltaa, kun sitd mitattiin kyselylla.
(Forshee ym., 2004; ref. DeGue ym., 2014.)

Shifting Boundaries oli universaali, niin ikdan kouluymparistdssa toteutettu vakivallan
ehkaisyohjelma, johon kuului kaksi komponenttia: kuusi luokkahuoneessa toteutettua
sessiota seka kaikille oppilaitoksessa opiskeleville yhteinen tilaisuus, jossa kasiteltiin
poliittisia ja koulujen turvallisuushuolia. Tulosten mukaan koko oppilaitosta yhteisesti
koskeva interventio, mutta eivat luokkahuoneessa toteutetut sessiot yksinaan, va-
hensi itseilmoitettua seksuaalivakivallan tekoa seka uhriksi joutumista (Taylor ym.,
2013; ref. DeGue ym., 2014.)

Yhdysvalloissa vuoden 1994 lain naisiin kohdistuvasta vakivallasta (Violence Against
Women Act of 1994, VAWA) pyrkimyksena oli lisata syytteeseenpanoa ja rangaistuk-
sia naisiin kohdistuvasta vakivallasta, mukaan lukien seksuaalivakivalta, vainoaminen
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(stalking), l&ahisuhdevakivalta ja muut vastaavat seka lisata rahoitusta tutkimukseen,
koulutusohjelmiin, ennalta ehkaiseviin toimenpiteisiin ja uhreille suunnattuihin palve-
luihin (Boba & Lilley, 2009 ref. DeGue ym., 2014). Kvasikokeellisen tutkimuksen tulos-
ten mukaan VAWA:aan liittyva rahoitus, jota kanavoitiin Yhdysvaltain oikeusministe-
rién kautta rikosoikeudelliseen toimintaan, oli yhteydessa 0,066 prosentin vuosittai-
seen vahenemiseen poliisille ilmoitetuissa raiskauksissa. (DeGue ym., 2014.)

10.3.1 Sivustakatsojien kouluttaminen

Koulutuksellisista tai valistuksellisista primaaritason toimenpiteista suurta suosiota on
saanut niin kutsuttu sivustakatsojien kouluttaminen. Sivullisten valiintulomallit pohjau-
tuvat useimmiten John Latanen ja Bibb Darleyn (1970) tilannemalliin, jossa hahmotel-
laan kolme vaihetta sivullisten tilanteisiin valiintulon lisddmiseksi. Ensimmaisessa vai-
heessa pyritdan parantamaan koulutukseen osallistuvien edellytyksia tunnistaa ne ti-
lanteet, joissa sivullisten puuttuminen on tarpeen. Sitten pyritaan lisddmaan motivaa-
tiota puuttua tilanteisiin, ja kolmanneksi pyritdan antamaan tilanteeseen puuttumi-
sessa tarvittavaa tietotaitoa. Naiden sisaltdjen opettamiseen on kehitetty myos naytel-
mallinen menetelma (Banyard ym., 2009; Cares ym., 2014).

Sivustakatsojien koulutuksella on niin ik&&n saatu asennetason vaikutuksia (Coker
ym., 2020). Christoph Ahlersin ja tutkimusryhman (2011) tutkimuksessa sivustakatso-
jien koulutus lisasi osallistuneiden motivaatiota ja kykya puuttua rikostilanteisiin itsear-
vioituna. Ernest Jourilesin ja tutkimusryhman (2017) havaintojen mukaan sivustakat-
sojien koulutukseen osallistuneet ilmaisivat jalkeenpain vahemman seksuaalirikoksille
suotuisia asenteita ja olivat valmiimpia puuttumaan rikostilanteisiin. Koulutuksen vai-
kutukset vahenivat ajan myoéta, mutta erottuivat edelleen kolme kuukautta koulutuk-
sen paattymisen jalkeen. Pidemmilla koulutuksilla oli suurempi vaikutus asenteisiin
kuin lyhyemmilla.

Jennifer Katzin ja Jessica Mooren (2013) meta-analyysissa havaittiin sivustakatsojien
koulutuksen parantavan osallistuneiden kykya ja motivaatiota puuttua rikostilanteisiin
seka vahentavan seksuaalirikoksille suotuisia asenteita ja taipumuksia. Kuitenkaan
vaikutuksesta toimintaan ei saatu nayttdéa. Kuitenkin yhdysvaltalaisen Green dot-nimi-
sen sivustakatsojen koulutusohjelman vaikuttavuuden arviossa ohjelman osallistumi-
sella havaittiin tilastollisesti merkitseva seksuaalista vakivaltaa (sekd muuta vakival-
taa) vahentava vaikutus (Coker ym. 2017). Mybhemmassa meta-analyysissa (Ed-
wards ym., 2019) sivustakatsojen koulutuksella havaittiin olevan pieni, mutta pitkakes-
toinen vakivaltaa vahentava vaikutus suhteessa kontrolliryhmaan.
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Sivullisilla voi keskimaarin olla téarkea rooli seksuaalirikosten ennaltaehkaisemisessa.
Tutkimusten mukaan suuressa osassa seksuaalirikoksia rikostilanteessa on jonkinas-
teisesti Iasna joku ulkopuolinen henkild (Hart & Miethe, 2008; Planty, 2002). My&s uh-
rin vastustelu rikostilanteessa johtaa todennakdisemmin teon keskeytymiseen, jos la-
histolla on sivullisia henkilditad (esim. Amick & Calhoun, 1987; Clay-Warner, 2002;
Marchbanks ym., 1990). Niin ikdan Alana Cookin ja tutkimusryhman (2019) mukaan
kaksi tarkeinta tekijaa seksuaalirikoksen keskeytymisessa ovatkin uhrin vastustelu ja
sivullisten tilanteeseen puuttuminen. Ming Chiun ja tutkimusryhman (2020) seksuaali-
rikosten tekijoiden haastattelututkimuksessa myds seksuaalirikosten tekijat pitivat uh-
rin vastustelua tehokkaimpana tapana keskeyttaa seksuaalirikos seka yksityisissa etta
julkisissa tiloissa, mutta he arvioivat sivullisten puuttumisen olevan tehokkaampaa jul-
kisissa tiloissa kuin yksityisissa.
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11 Tutkimuksen yhteenveto ja

johtopaatokset

Poliisin tietoon tulleiden raiskausrikosten maara on lisdantynyt, mutta toisaalta kysely-
tiedoissa seksuaalista vakivaltaa kokeneiden aikuisten osuus ei ole kasvanut. Vastaa-
vasti poliisin tietoon tuleva lasten seksuaalinen hyvaksikayttd on pitkalla aikavalilla li-
saantynyt, mutta kyselytutkimusten mukaan lasten ja nuorten kokemukset aikuisten
tekemasta seksuaalisesta hyvaksikaytdstd ovat vahentyneet. Vahenemiseen arvel-
laan vaikuttaneen viranomaiskontrollin lisdantyminen ja asenteiden muutos, jonka
my6ta nuoret joutuvat harvemmin seksuaalirikoksen uhriksi.

Kevaalla 2020 keratyn nuorisorikollisuuskyselyn tulosten mukaan nuorista14 prosent-
tia on joskus kokenut seksuaalista hairintda toisen nuoren taholta. Aikuisen taholta
seksuaalista hairintaa oli kokenut elamansa aikana 7 prosenttia nuorista. Nuorten ko-
kemassa seksuaalisessa hairinnassa tai vakivallassa tekija on melko harvoin henkild,
jonka uhri on tavannut vain verkossa. Yleensa nuorten kokema seksuaalinen vakivalta
tapahtuu nuorten keskuudessa ja toisensa tuntevien henkildiden valilla.

Nuorisorikollisuuskyselyn mukaan toisten nuorten teot sisaltavat yleensa ahdistelevia
viesteja, kuvien ja juorujen levittamista ja fyysista vakivaltaa. Tuntemattoman tekijan
tekema seksuaalinen vakivalta on yleisimmin seksuaalissavytteistd kommentointia ja
sisadltdd harvemmin suostuttelua seksuaaliseen tekoon. Tuntemattoman nuoren te-
kema seksuaalinen vakivalta taas kasittdd useammin ahdistelevien viestien [&hettelya
ja harvemmin koskettelua tai fyysista vakivaltaa. Myos nama tulokset tukevat sita, etta
etenkin kaikkein vakavimman seksuaalisen vakivallan ehkaisyn tulisi kyeta puuttu-
maan laheissuhteissa tapahtuvaan kaltoinkohteluun.

Nuorisorikollisuuskyselyn tietojen mukaan seksuaalirikoksen tekija toimii yleensa yk-
sin. Nuorten tekemissa seksuaalivakivallan teoissa on useammin osallisena useampi
tekija kuin aikuisten teoissa. Nuoriin kohdistuvassa seksuaalisessa vakivallassa ha-
vaittavat teonpiirteet ovat varsin samanlaisia olipa tekija sitten aikuinen tai toinen
nuori. Aikuisten tekemissa teoissa seksuaalinen kommentointi ja seksuaaliset teot
seka niihin suostutteleminen tai painostaminen ovat yleisempia kuin toisten nuorten
tekemassa seksuaalisessa vakivallassa.

Rikosilmoitustietojen mukaan kaikenikaisiin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa tekija
on usein uhrille ennestaan tuttu. Useimmiten tekija on uhrille tuttu lapsen seksuaali-
sessa hyvaksikaytossa. Raiskausrikoksissa tuntemattomien tai ei tiedossa olevien te-
kijoiden osuus on noin puolet. Seksuaalirikokseen osallistuu yhdella kertaa useampi
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kuin yksi tekija suhteellisen harvoin, mutta térkeiksi maaritellyista teoista joka neljan-
teen on osallistunut useampi tekija. Raiskausrikoksissa tekija on tyypillisesti uhrin ys-
tava tai tuttava, nykyinen tai entinen puoliso tai seurustelukumppani taikka perheenja-
sen. Myods lapsen seksuaalisissa hyvaksikaytoissa tekija on usein perheenjasen mutta
usein myds vanhemman entinen tai nykyinen puoliso.

Rikosilmoitustietojen mukaan noin puoleen raiskauksista liittyy myds muuta vakival-
taa. Seksuaalirikoksissa vakivallan kirjo on laaja, mutta useimmiten vakivalta liittyy uh-
rin vakisin riisumiseen tai uhrin liikuttamiseen taikka likkumisen estamiseen ja hiljen-
tdmiseen. Taman liséksi seksuaalirikoksiin liittyy toisinaan myds eksessiivista vakival-
taa, kuten lydmista ja puremista.

Jotkut seksuaalirikosten tekijat pyrkivat myds kontrolloimaan uhrejaan uhkailemalla ja
painostamalla. Uhkailu saattaa joissain tilanteissa kohdistua myoés uhrin laheisiin. Pai-
nostustilanteissa uhria voidaan myés uhata arkaluontoisten tietojen levittamisella, jos
tdma ei suostu tekoon tai kertoo siitéd muille. Seksuaalirikosten yhteydessé esiintyy
myds jonkin verran taloudellista painostusta. Painostamisen liséksi joissain tapauk-
sissa esiintyy lahjomista paihteilla tai rahalla taikka muilla lahjoilla. Painostaminen ja
lahjominen kohdistuvat enemman uhreihin, jotka ovat tekijaan nahden heikommassa
asemassa ja lahjottavissa tai painostettavissa paihteiden avulla.

Rikosilmoitustietojen mukaan seksuaalirikokset tapahtuvat valtaosin yksityisasun-
noissa tai muissa yksityisissa tiloissa. Seuraavaksi yleisimpia tapahtumapaikkoja oli-
vat muut yksityiset paikat (15 %; esim. hotellihuone tai mokki) tai muut julkiset tilat
kuin ravintolat tai yleiset tilaisuudet (11 %; esim. puistot tai metsat ja lenkkipolut).

Rikosilmoitustietojen mukaan etenkin lapsen seksuaalisessa hyvaksikaytdssa hyddyn-
netaan internetia ja sosiaalista mediaa. Tyypillisimmin tekija kayttaa jotakin sosiaali-
sen median sovellusta pitddkseen yhteytta uhriin. Lahes yhta yleista on, etta tekija ki-
ristdd uhria hallussaan olevalla arkaluontoisella materiaalilla. Uhri on usein ensin jaka-
nut sisaltéa vapaaehtoisesti, mutta joutuu sitten tekijan kiristamaksi.

Rikosilmoitustietojen mukaan seksuaalirikosten tekijat valitsevat usein uhreikseen
paihtyneita henkildita. Etenkin raiskauksissa valitaan usein uhreja, jotka eivat ole tay-
sin tai lainkaan toimintakykyisia. Alkoholi ei kuitenkaan ole ainoa syy alentuneelle toi-
mintakykyisyydelle. Joissain tapauksissa uhri on tarkoituksellisesti huumattu ja jois-
sain tapauksissa itse tapahtuman aiheuttama jarkytys estaa toiminnan. Seksuaalirikos
voikin kokemuksena olla itsessdan lamaannuttava ja estda uhria puolustautumasta tai
ilmaisemasta tahtoaan.
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Painostaminen ja lahjominen kohdistuvat enemman uhreihin, jotka ovat tekijaan nah-
den heikommassa asemassa ja lahjottavissa paihteiden avulla. Asiantuntijahaastatte-
lujen mukaan kadulla alaikaisia uhreja etsivat tekijat lahestyvat erityisesti karkumat-
kalla olevia tai muutoin haavoittuvassa asemassa olevia nuoria. Lahestyminen on
yleensa aika yksinkertaista: tekijd menee juttelemaan uhrille ja jossain vaiheessa pyy-
tdd hanet mukaansa. Suostuttelussa voidaan luvata paihteitd, mutta joissain tapauk-
sissa riittda pelkka ydsija tai ruoka. Matka voi tekijan kodin ohella jatkua yhdessa
myds esimerkiksi puistoon tai muuhun paikkaan.

Toisentyyppisissa tapauksissa tekija saattaa, asiantuntijahaastattelujen mukaan, ly6t-
taytya nuorisoporukan yhteyteen, hakee heille pyydettaessa kaupasta alkoholia ja tu-
pakkaa ja kutsuu heita kotiinsa bilettdmaan. Tallin tekija pyrkii [dytdmaan porukasta
jonkun, jonka saisi suostuteltua seksiin. Tallaisesta tekijasta on usein hyoétya nuorille,
vaikka he tietdvatkin hanen tarkoitusperansa. Hanen avullaan saa alkoholia ja tupak-
kaa.

Vaestorekisteritietojen mukaan seksuaalirikoksen tekija on todennakdisimmin nuori,
alle 30-vuotias. Lasten seksuaaliseen hyvaksikayttodn syyllistyneet ovat keskimaarin
nuorempia kuin raiskaukseen syyllistyneet. Aikuiseen kohdistuvista raiskauksista tuo-
mittujen mediaani-ikd on noin 31 vuotta. (Vain) lapsen seksualisesta hyvaksikaytosta
tuomittujen mediaani-ika on 26 vuotta, ja lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta ja
raiskauksesta (lapsen raiskauksesta) tuomittujen mediaani-ika 24 vuotta. Sen sijaan
pelkasta sukupuolisiveellisyyttd loukkaavan lasta esittdvan materiaalin hallussapi-
dosta ja/tai levittamisesta tuomittujen mediaani-ika on selvasti korkeampi, noin 35
vuotta, mika voi viitata (muita) seksuaalirikoksia pienempaan kiinnijaamisriskiin, mika
puolestaan saattaa liittya siihen, ettei uhri tavallisesti kohtaa materiaalin kayttgjia tai
levittajia.

Vaestorekisteritietojen mukaan seksuaalirikoksentekija voi kuulua mille tahansa ta-
solle sosiaalisessa kerrostuneisuudessa, osa seksuaalirikosten tekijdistd on korkea-
koulutettuja. Kuitenkin matala sosiaalinen asema ja sosiaalinen huono-osaisuus on
leimallista seksuaalirikosten tekijdille. Erityisen vahvasti sosiaalisen huono-osaisuu-
den mittareista seksuaalirikoksiin ovat yhteydessa toimeentulotuen saanti ja ulosotto-
velat. Myo6s varhaisten riskitekijoiden mittarit, joita tassa tutkimuksessa olivat koulun-
kayntihaasteet ja heikko peruskoulun paattétodistuksen keskiarvo, ovat yhteydessa
seksuaalirikoksiin. Varhaiset riskitekijat selittdvat seka nuoruudessa tai aikuisuudessa
koettua huono-osaisuutta sekd seksuaalirikollisuutta. Tastad huolimatta varhaiset riski-
tekijat (pois lukien paattdtodistuksen keskiarvo) ja nuoruudessa tai aikuisuudessa ko-
ettu huono-osaisuus ovat myds toisistaan riippumatta yhteydessa seksuaalirikoksiin.
Toisin sanoen molemmilla, seka lapsuudessa havaituilla kognitiivisilla haasteilla etta
mydhemmin koetulla sosiaalisella huono-osaisuudella on merkitysta.
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Asiantuntijahaastatteluissa varhaisten riskitekijdiden seka nuoruudessa ja aikuisuu-
dessa koetun sosiaalisen huono-osaisuuden valinen yhteys kuvattiin vivahteikkaasti.
Asiantuntijat nostivat varhaisten riskitekijéiden ja eldmantilanteen huono-osaisuuden
valisen dynamiikan tyypilliseksi tapaukseksi lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa.
Asiantuntijandkdkulmasta lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten taustalla on (I&ahes)
aina vaikeuksia tunteiden saatelyssa ja impulssikontrollissa. Usein seksuaalirikos ta-
pahtuu elamantilanteessa, jossa on (pitkaan jatkunutta) painetta, kuten avioero tai pa-
risuhderiitoja, pettamista, tyottomyytta, kdyhyytta ja niin edelleen. Elamassa ei ole pal-
joakaan mielihyvaa tuottavia asioita. Tallaisissa elamantilanteissa, jos kohdalle sattuu
sopiva uhri ja jos heidan valilldan tapahtuu lahentymistd, se voi helposti saada seksu-
aalisia savyja. Lapsen seksuaalisessa hyvaksikaytossa tekijan ja uhrin valille muodos-
tuu asiantuntijoiden mukaan useinkin jonkinlainen suhde.

Asiantuntijahaastattelujen mukaan ylipdataan lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikok-
sissa prosessi etenee useimmiten psykologisesta laheisyydesta fyysiseen laheisyy-
teen ja siitd seksuaaliseen. Prosessiin liittyy manipulaatiota, jota tekija itsekaan ei
valttdmattd ymmarra tai huomaa. Hyvaksytyn raja siirtyy koko ajan. ltse seksuaaliri-
koksen tekotilanteessa tekija voi kuvitella kaiken tapahtuvan yhteisymmarryksessa
(vaikka silla ei alaikaisen kohdalla ole juridisesti merkitysta), eikd kykene lukemaan tai
halua lukea uhrin vastakkaisia signaaleja. Tekija voi myos vaikuttaa tilanteessa pelot-
tavalta, mika voi estaa kieltaytymisen selkean osoittamisen.

Vaestorekisteritietojen mukaan ensimmaisen polven maahanmuuttajat ovat yliedustet-
tuja seksuaalirikoksissa, erityisesti aikuisiin kohdistuvissa raiskauksissa. Suomessa
ajanjaksolla 2011-2020 yhteensa 27 prosenttia raiskauksista epaillyista oli ulkomailla
syntyneita, mutta osuus on kasvanut viime vuosina. Vuonna 2020 ulkomaalaiset muo-
dostivat 38 prosenttia raiskauksista epaillyistd. Sosioekonomiset tekijat ja sosiaalinen
huono-osaisuus eivat juurikaan nayta selittdvan ulkomailla syntyneiden korkeampaa
seksuaalirikollisuuden riskia. Toisen polven maahanmuuttajia on alle prosentti seksu-
aalirikoksista epaillysta. Osin tata selittda toisen polven maahanmuuttajavaeston pie-
nempi koko seka nuori ikarakenne (suurin osa lapsia).

116



VALTIONEUVOSTON SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2021:56

12 Toimenpidesuositukset

Seksuaalista vakivaltaa ehkaisevilla primaaritason interventioilla, seksuaalikasvatuk-
sella ja -valistuksella voidaan vaikuttaa tietoon ja asenteisiin (esim. Brecklin & Forde,
2001; Flores & Hartlaub, 1998), ja todennakdisesti myds kayttaytymiseen (Coker ym.
2017; Edwards ym.,2019).Seksuaalikasvatuksen tulisi olla riittdvan pitkakestoista
(esim. Jouriles ym., 2017) ja monipuolista (ks. esim. Kontula ym., 2007; Yarber ym.,
1997), koska siina tapauksessa silla on havaittu olevan suurempi vaikutus ainakin tie-
toon ja asenteisiin. Naissa interventioissa olisi tarkoituksenmukaista huomioida seka
potentiaaliset tekijat, uhrit ettd sivulliset. Valistuksen sisaltdjen tietopohjan tulisi raken-
tua kohdeyleisdlle pedagogisoituun tutkittuun tietoon, joka oikaisee harhaanjohtavia
kasityksia seksuaalivakivallasta, sen tekijoista ja tekotilanteista. Tiedon tarjoaminen
tulisi ulottaa myds vanhempiin, koska ainakin ulkomaisen tutkimustiedon mukaan huo-
mattava osa vanhemmista valistaa lapsiaan seksuaalisen hyvaksikayton varalta pe-
rustuen harhaanjohtavaan tietoon (esim. Babatsikos, 2010).

Seksuaalivalistuksen vaikutukset asenteisiin kuitenkin vahenevat ajan myéta (Ander-
son & Whiston, 2005; Brecklin & Forde, 2001; Flores & Hartlaub, 1998). Seksuaalista
vakivaltaa koskeviin asenteisiin vaikuttaminen on ennen muuta koulun seksuaaliope-
tuksen asioita, mutta ei riita, ettd asennevaikuttaminen jaa koulun kontekstiin. Ei voida
ajatella koulun pedagogiikan hoitavan asian, jos netissa, harrastuksissa ja vaikka baa-
rissa voidaan toimia toisin. Teema on kaikkien nuorisopedagogiikkojen alaa seka teh-
tadvakenttaa, kaikissa nuorten instituutioissa. Tavanomaisesti kyse on kuntien harteilla
olevasta toiminnasta.

Seksuaalisen vakivallan kirjo on laaja. Onkin tarkeaa, ettd potentiaaliset tekijat ja uhrit
mutta myds sivustakatsojat tunnistavat jatkossa yha paremmin seksuaalisen vakival-
lan eri tilanteissa. Seksuaalista vakivaltaa ilmenee tyypillisesti toisensa tuntevien ih-
misten kesken tutuissa ymparistdissa. Seksuaaliseksi vakivallaksi on yha tarkedmpaa
tunnistaa my0s asiaton ja ahdisteleva viestinta. Merkittava osa nuorten itsensa pahim-
maksi kokemista seksuaalisen vakivallan uhrikokemuksista sisélsi asiattomille vies-
teille altistumista. TAma korostui toisten nuorten tekemassa seksuaalisessa vakival-
lassa. Nuorten mutta myo6s varttuneiden tulisi yha paremmin tunnistaa asiattoman
viestinnan rajat ja suostumuksen merkitys. Suostumusperusteisuus seksuaalirikoksia
koskevassa lainsaddanndssa (ks. esim. Eduskunta, 2021) tekisi syyttamiseen ja ran-
gaistuksiin perustuvien mahdollisten vaikutusten ohella todenndkdisesti suostumuk-
sesta vaikeasti ohitettavan normin kaikessa seksuaalisessa vuorovaikutuksessa.

Mutta miten lapset ja nuoret tunnistavat groomingiin liittyvan manipulaation, jota sek-
suaalirikosten tekijdiden ja asiantuntijoiden haastatteluissa kuvattiin? Osaavatko he
sanoittaa prosessit seksuaaliseksi hairinnaksi tai seksuaaliseksi vakivallaksi? Tieta-
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vatko he esimerkiksi poliisin Nettivinkista tai Pelastakaa lapset -jarjeston Nettivihje-
littymasta. Osaavatko huoltajat tai vanhemmat sanoittaa nama prosessit? Tietavatko
vanhemmat, ettd on tilanteita, joissa nimenomaan on heidan tehtadvansa tehda rikosil-
moitus.

Taman tutkimusten tulosten mukaan internet ja sosiaalinen media eivat ole keskeisin
seksuaalisen vakivallan konteksti ainakaan kaikkein vakavimpien seksuaalirikosten
kohdalla. Internet ja some liittyvat silti olennaisesti varsinkin nuorten kokemaan seksu-
aaliseen vakivaltaan. Tekijat kayttivat sosiaalista mediaa pitddkseen yhteytta uh-
reihinsa. Toisaalta sosiaalista mediaa kaytettiin kiristdmiseen ja painostamiseen,
jossa uhreista hankittiin ensin arkaluontoista materiaalia ja sitd kaytettiin sitten painos-
tuskeinona seksuaalisiin tekoihin. Naissa tapauksissa kiristyksestd uhkaa muodostua
uhrin kannalta ahdistava keha, josta voi tuntua vaikealta |0ytaa ulospaasya. Varsinkin
nuorimpia sosiaalisen median kayttajia tulisi kasvattaa tunnistamaan yha paremmin
esimerkiksi grooming-ilmid ja turvallisen ja turvattoman kommunikaation rajat (esim.
Kaakinen, Koivula ym., 2021).

Riskit liittyvat esimerkiksi henkilokohtaisten tietojen jakamiseen ja vuorovaikutukseen
tuntemattomien kanssa. Olisi myods tarkeaa, etta ahdistavistakin kokemuksista voitai-
siin aina kertoa jollekin ja aikuiset ja ammattilaiset nuorten ymparilla osaisivat kohdata
tallaisia tilanteita. Nuorten kanssa t6ita tekevien ammattilaisten ja vanhempien koulu-
tus ja digi- ja someosaamisen kehittaminen ovatkin tarkeita seksuaalirikosten ennalta-
ehkaisyn ja uhrien tukemisen kannalta (Sisaministerio, 2019). On myos tarkeaa, etta
viranomaisilla on riittavat valtuudet ja resurssit seksuaalirikoksiin puuttumiseksi myés
sosiaalisessa mediassa. Tehokkaampi seksuaalirikosten estaminen, paljastaminen ja
tutkiminen saattavat edellyttdd myds lainsaadannéonmuutoksia (Sisaministerio, 2019).

Yleiset yhteiskunnalliset (ml. kriminaalipolitiikka) toimenpiteet ja yhteiskunnalliset kehi-
tyskulut saatelevat rikollisuutta, niin myos seksuaalirikoksia. Taman ajattelutavan mu-
kaisesti sosiaalisen huono-osaisuuden ja syrjaytymisen estdminen seka ehkaisy ja
erityisesti mielenterveyspalveluiden (saatavuden) parantaminen ovat avain myds sek-
suaalirikosten ehkaisyyn. Asia on laajasti hyvaksytty, mutta geneerisyydessaan jollain
tavoin pulmallinen.

Tutkimustulostemme mukaan sosiaalinen huono-osaisuus, jota mittasivat tyon ja kou-
lutuksen ulkopuolella olo ja toimeentulotuen saanti, olivat yhteydessa seksuaalirikolli-
suuteen. Myos varhaiset riskitekijat, joita mitattiin koulunkdyntihaasteilla ja peruskou-
lun paattotodistuksen keskiarvoilla, olivat yhteydessa seksuaalirikoksiin. Vaikka niin
varhaisia riskitekijoitd kuin sosiaalista huono-osaisuuttakin kokevilla seksuaalirikolli-
suus on harvinaista, toimenpiteiden kohdistuessa enemman naihin ryhmiin niiden
marginaalinen hydty voisi olla suurempi. Témankaltaiseen riskitekijaperustaiseen toi-
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menpiteiden suuntaamiseen, jossa riskitekijan omaavistakin vain pienen osan koh-
dalla riski on todellinen, liittyy kuitenkin leimaamisen vaara seka "vaarien positiivisten
ongelma” (Tham & von Hofer, 2009), minka takia niita olisi harkittava tarkkaan. Pri-
maaritason vaikuttamista voisi olla suositeltavaa harkita esimerkiksi syrjaytymista eh-
kaisevien toimenpiteiden, paihdekuntoutuksen, sosiaalitoimen jne. piirissa.

Seksuaaliseen vakivaltaan syyllistyvilla nuorilla ja nuorilla aikuisilla esiintyy tutkimus-
tulostemme ja aiemman kirjallisuuden perusteella usein myés muuntyyppista antisosi-
aalista kayttaytymista ja rikoksia. Antisosiaalinen kayttaytyminen ja rikosaktiivisuus
ovat merkittavid seksuaalirikoksia ennustavia tekijoitd. Nuorten rikostorjuntainterventi-
oilla, kuten Ankkuritoiminnalla voi olla myds seksuaalirikoksia ennalta ehkaisevaa vai-
kutusta, kun nuoren mahdollinen rikoskierre saadaan katkaistua.

Poliisin, lastensuojelun ja muiden tahojen muodostaman moniammatillisen rikostor-
juntatydn lisaksi muilla syrjaytymista ehkaisevilla toimenpiteilla, kuten universaalilla ja
erityisesti kohdennetulla nuorisotydlla, tydvoimapalveluilla seka niiden valimuodoilla,
kuten Ohjaamoilla voi muun rikollisuuden ohella olla seksuaalirikoksia ennalta ehkai-
sevaa vaikutusta. Seka koulutukseen ohjautumisella, tydllistymisella (esim. Aaltonen,
2010) etta aktiivitoimenpiteisiin (tydkokeilut, kuntouttava tyétoiminta jne.) osallistumi-
sella (Andersen, 2012; Fallesen ym., 2011; Aaltonen ym., 2013) on arvioitu olevan ri-
kollisuutta yleisesti vahentavaa vaikutusta.

Kaiken kaikkiaan eriasteisista mielenterveyden hairidista on arvioitu karsivan noin 20—
25 prosenttia nuorista (esim. Marttunen & Karlsson, 2013). Nuoret eivat useimmiten
kuitenkaan hae apua mielenterveyden ongelmiinsa tai hakevat sita viiveella (Gulliver
ym., 2010; Reavley ym., 2011; Rowe ym., 2014). Erityisesti nuoret miehet ja vahem-
mistoryhmiin kuuluvat nuoret ovat muita useammin haluttomia hakemaan apua (Rick-
wood, 2007). Matalan kynnyksen mielenterveyspalveluiden saatavuudella voi olla
merkitysta seksuaalirikosten ehkaisyssa. Senkin vuoksi on tarkeaa, etta mielentervey-
dellistd apua tarvitsevat tunnistetaan kouluissa, nuorisotydssa ja muissa palveluissa
ja instituutioissa ja tuetaan paasemaan (tai saatetaan) mielenterveydellisen avun pii-
riin. Samalla tulisi huomioida, ettd myds erilaisilla psykososiaalisen tuen muodoilla on
mielenterveydellistd hyvinvointia tukevaa vaikutusta (ks. Vauhkonen & Hoikkala,
2020a; Vauhkonen & Hoikkala, 2020b).

Oma erityinen tehtavakenttansa liittyy joidenkin maahanmuuttajaryhmien seksuaali-
kulttuurisiin kompetensseihin. Tutkimusten mukaan ulkomailla syntyneilld on Suo-
messa syntyneita suurempi riski syyllistya seksuaalirikokseen, eika yhteys selity ulko-
maalaistaustaisten sosiaalisella huono-osaisuudella. Tarvittaneen siis sopimusperus-
taisen seksuaalikulttuurin valtavirtaistamista (mainstreaming) niin, ettd se on myos
kaikkien kontrollikulttuurin toimijoiden asia ja normatiivinen maisema. Seksuaalioi-
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keuksien, itsemaaraamisoikeuden, tahdonvastaisen koskemattomuuden ja suostu-
muksen kunnioittaminen, ylipaataan toisen kunnioittava kohtaaminen kuuluvat suostu-
musperustaisen seksuaalikulttuurin periaatteisiin ja kdytantdihin. Tatd samaa teemaa
on otettu mukaan myds kotouttamistyéhoén esimerkiksi Turvallinen Oulu -hankkeessa.

Monipuoliseen seksuaalikasvatukseen tulisi sisaltyd myos vaikeammat aiheet mukaan
lukien seksuaaliset suuntautuneisuudet ja parafiliat, mukaan lukien lapsikohteinen
seksuaalinen mieltymys. Olisi tarkoituksenmukaista tiedottaa hyvin mahdollisuuksista
keskusteluapuun ja pidemmalle menevaan tukeen myos seksuaalikysymyksissa. Tut-
kimushaastatteluissa tuli esiin esimerkiksi alaikaisten poikien hakeutuminen aikuisille
seksuaalivahemmistdille suunnatuille sivustoillle, joiden kautta heilld on riski joutua
seksuaalirikoksen uhreiksi. Tasta tulisi myds suoraan varoittaa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia tulisi kouluttaa kohtaamaan lapsiin kohdis-
tuvaa seksuaalista mieltymysta kokevia potilaita, ja heille tulisi laatia hoitopolku ja val-
takunnallinen palveluverkosto (ks. Taivaloja & Nurminen, 2020a). Riittava tiedottami-
nen sekundaaritason palvelujen, mukaan lukien itsehoitomahdollisuuksien saatavuu-
desta on tarkeéaa, jotta kohderyhmaan kuuluvat I6ytavat avun piiriin. Jarkevalta tuntuu
nykyisten seksuaalirikoksia ennalta ehkaisevien hankkeiden — joissa tydskennelldan
potentiaalisten seksuaalirikosten tekijoiden ja tuomion jo saaneiden kanssa ja tuote-
taan uusia keinoja, verkostoidutaan ja tehdaan yhteisty6ta kohti yhteista tavoitetta —
toiminnan resurssien turvaaminen. Hoidon saatavuus vankiloissa on kattavaa, mutta
seksuaalirikoksesta sakkorangaistuksella selvidvat saattavat usein jddda kokonaan
vaille apua ja tukea. Olisi hyva 16ytaa lisda keinoja heidan ohjaamiseksi sekundaarita-
son palvelujen piiriin.

Tarkeaa on kuitenkin eri toimenpiteiden luotettava vaikuttavuuden arviointi ja sen
mahdollistamisen huomioon ottaminen jo toimenpiteitd suunniteltaessa. Vaikuttavuu-
den arvioinnissa tulisi pyrkia kokeelliseen asetelmaan (RCT) tai kokeellista asetelmaa
jaljitteleviin tutkimusasetelmiin, joten tutkimusaineistojen tulisi olla sellaisia, ettd ne
mahdollistavat edistyneiden vaikuttavuuden arvioinnin menetelmien kayttamisen.
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Taulukko 9. Raiskauksista ja lasten seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyt (ratkaistuissa ri-
koksissa) sukupuolen mukaan 2010-2020.

Raiskaus Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto
Miehet Naiset Yhteensi Miehet Naiset Yhteensa

2010 572 2 574 758 31 789
2011 641 3 644 1042 40 1082
2012 752 19 771 1389 34 1423
2013 796 4 800 1035 39 1074
2014 713 4 717 1118 42 1160
2015 809 2 811 1003 28 1031
2016 819 7 826 854 40 894
2017 930 8 938 734 18 752
2018 787 3 790 706 19 725
2019 1044 12 1056 1035 103 1138
2020 1232 9 1241 958 37 995

Taulukko 10. Seksuaalirikosten tekijoiden ika seksuaalirikoksen tyypin mukaan.

Vuosi Seksuaalirikos KA Min. Max. Med N
2014 Raiskaus 31,82 17 58 30,5 134
Lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd 28,53 15 59 26 252
Raiskaus + lapsen 26,02 17 49 24 50
Pelkka materiaalin 34,12 17 45 34 25
Materiaali ja fyysinen 32,67 24 47 30 18
2015 Raiskaus 30,41 16 52 31 123
Lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd 28,45 17 56 26 239
Raiskaus + lapsen 27,2 16 45 24 45
Pelkké materiaalin 32,23 20 43 34 13
Materiaali ja fyysinen 32,36 20 49 29 11
2015 Raiskaus 31,39 17 53 30 194
Lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd 29,39 17 57 27 191
Raiskaus + lapsen 27,78 16 59 25 51
Pelkké materiaalin 35,38 29 31 36 8
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Taulukko 11. Raiskauksesta epaillyt raiskauksissa syntyperan mukaan (%).

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pohjois-Afrikka 28,2 1,1 1,7 1,3 1,7 0,9 1,0 0,6 1,1 25 1,4
Saharan eteldpuolinen Afrikka 2,3 6,1 57 35 45 8,6 6,3 52 54 58 37
Amerikka 0,3 1,1 30 1,0 1,1 1,0 0,7 04 1,3 0,2 1,0
[ta-Eurooppa 1,6 2,2 30 24 1,5 2,0 28 34 1,3 27 1,9
Pohjois-Eurooppa 540 713 708 764 728 727 669 665 700 586 589
Etela-Eurooppa 0,2 1,6 1,2 1,1 338 05 08 09 0,6 05 0,6
Lansi-Eurooppa 2,1 36 36 35 4,7 5,7 25 4,1 5,1 8,3 48
Ita-Aasia 0,0 0,2 0,1 0,0 0,3 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,2
Lansi-Aasia 5,1 43 6,1 49 56 3,0 64 106 71 13,3 20,3
Kaakkois-Aasia ja Oseania 0,2 25 01 0,6 0,7 1,1 0,7 0,3 1,4 0,9 0,9
Tuntematon 6,1 6,2 47 54 3,3 4,6 11,6 7,9 6,7 7,1 6,4
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 574 644 771 800 717 811 826 938 790 1056 1241

Taulukko 12. Lasten seksuaalisesta hyvaksikaytosta epaillyt lasten seksuaalisissa hyvaksikay-
t6issa syntyperadn mukaan (%).

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pohjois-Afrikka 04 0,0 0,2 0,0 1,1 05 0,2 0,7 0,1 1,8 0,7
Saharan eteldpuolinen Afrikka 0,9 1,7 1,5 4.1 2,0 35 0,8 2,9 4,3 2,5 1,8
Amerikka 04 0,3 0,9 09 0,3 04 0,6 0,9 0,1 0,1 09
[t&-Eurooppa 038 0,9 23 2,0 0,6 1,1 1,8 0,9 1,5 1,1 1,5
Pohjois-Eurooppa 06 923 913 864 858 825 851 822 786 721 80,6
Etela-Eurooppa 0,6 0,3 0,2 05 0,9 0,6 0,0 08 04 0,2 0,7
Lansi-Eurooppa 24 1,1 0,1 29 1,8 22 173 08 47 33 4,0
It3-Aasia 0,0 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 04 0,1
Lansi-Aasia 1,9 1,4 2,0 23 6,0 6,5 1,2 5,1 55 133 56
Kaakkois-Aasia ja Oseania 0,1 0,2 0,6 0,5 0,8 0,7 2,3 0,5 0,8 0,6 1,6
Tuntematon 1,9 1,8 06 05 0,7 2,0 6,6 52 39 4,7 24
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 789 1082 1423 1074 1160 1031 894 752 725 1138 995
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Taulukko 13. Logistinen regressioanalyysi lapsen kohdistuneesta seksuaalirikoksesta seka toi-

seen aikuiseen kohdistuneesta raiskauksesta tuomion saaneet taustatekijoiden
mukaan tarkasteltuna (elamantilanne tuomiota edeltévan vuoden lopulla).

Toiseen
Lapseen kohdis- aikuiseen
tunut seksuaaliri- kohdistunut
kos 95% Iv raiskaus 95% Iv
Exp(B) Ala Yia Exp(B) Ala Yla
lka 30-40 1 1
20-29 1,35 113 2,27 1,5% 1,02 2,21
15-19 1,81%+ 1,58 4,42 1,14 0,58 2,22
Siviilisaaty Avo- tai avioliitossaleronnut/leski 1 1
Naimaton 1,03 0,67 1,51 1,03 0,67 1,59
Syntypera Syntynyt Suomessa 1 1
Syntynyt ulkomailla 3,28+ 1,54 346 476" 317 713
NEET-status Tyossa tai koulutuksessa 1 1
Ei tyossé eiké koulutuksessa 1,54* 1,25 24 1,32 0,9 1,92
Toimeentulotuen saanti Ei toimeentulotuen asiakas 1 1
Toimeentulotuen asiakas 2,27 1,26 2,59 3,354 2,23 5,01
Velat ulosotossa Ei velkoja ulosotossa 1 1
Velkoja ulosotossa 2,36** 2,02 4,09 1,83 1,21 2,76
Koulutus Korkeakoulu, opisto tai lukio 1 1
Ammatillinen tutkinto 1,39 1,4 4,26 0,89 0,5 1,61
Perusasteen koulutus 1,54 1,22 3,91 1,57 0,89 2,79
::;;Iisakr?/zlun paastotodistuksen Kiitettivi 1 1
Hyvié tai keskiverto 2,93 0,46 1,41 0,75 0,39 1,42
Heikko 1,05 0,45 1,46 1,12 0,56 2,24
Koulunkantihaasteita Ei koulunkéntihaasteita 1 1
Koulunkéyntihaasteita 1,74 145 3,16 1,65% 0,99 2,75
Aiempia rikoksia Ei aiempia rikoksia 1 1
Aiempia rikoksia 2,24*** 1,58 2,99 2,11 1,46 3,05
Selitysosuus (Nagelkerke R?) 7% 8%

*2p<=0,005 *=p<=0,01 **=p<=0,001

Raiskauksesta: n=143. Lapseen kohdistunmeesta seksuaalirikoksesta: n=193
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