Ty6- ja elinkeinoministerio
Arbets- och ndringsministeriet



Flytta till Finland?
Hur kommer jag igang?
Nar du flyttat till Finland ska du gora foljande:
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Bostad

Skaffa dig en bostad. Du kan inte registrera dig som bosatt i Fin-
land om du saknar adress. Du kan soka hyres- och &garbostader i
dagstidningar eller pa internet. Du kan hyra en bostad till exempel
av en privatperson, ett féretag eller en kommun. Nar du skaffar dig
en bostad I6nar det sig att teckna en hemférsékring

Personbeteckning, hemkommun och identitetskort
Skaffa en personbeteckning. Du far en personbeteckning nar dina
uppgifter registreras i befolkningsdatasystemet. Du kan fa en per-
sonbeteckning om du vistas lagligt i Finland och det finns en grund
fér registreringen. En personbeteckning beviljas av Myndigheten
for digitalisering och befolkningsdata, av Skatteférvaltningen for
beskattningsskal eller av Migrationsverket i samband med beslut om
uppehallstillstand eller registrering av uppehéllsratt. Myndigheten for
digitalisering och befolkningsdata tar reda pd om en hemkommun
kan registreras for dig. Nar du har en hemkommun kan du anvanda
dig av de tjanster som erbjuds i din hemkommun. Ansdk om iden-
titetskort i polisens e-tjanst. Identitetskortet ar en identitetshand-
ling med foto som utfardas for finska medborgare och utlanningar
som vistas i Finland.

Arbete

Anmal dig som arbetssokande vid arbets- och naringsbyran
(TE-byran) eller de sysselsattningstjanster som din hemkommun
erbjuder, om du inte har ett jobb. Arbets- och naringsbyran hjélper
dig att hitta ett jobb. Du kan ocksé sjélv aktivt soka jobb till exem-
pel pa internet och i dagstidningar eller kontakta olika arbetsgivare
direkt.

Internet och telefon

Skaffa dig en egen mobiltelefon. Du far ett finlandskt telefonnum-
mer genom att kdpa ett mobilabonnemang i Finland. Prepaid-abon-
nemang kan kopas i R-kioskerna, pa internet eller i en teleoperators
butik. Manga &renden i Finland kan ocksé skotas via internet.
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Bankkonto

Oppna ett bankkonto. | Finland betalas 16n och andra betalningar
in p& ett bankkonto. For att 6ppna ett bankkonto behdver du ett
pass eller ett identitetsbevis.

Svenska och finska

Anmal dig till en kurs i svenska eller finska, om du inte kan spréa-
ket. Du kan studera svenska och finska ocksa pé internet. Du kan
aven fa plats pa en kurs i svenska eller finska om du ar kund hos
arbets- och néaringsbyran eller kommunen.

Social trygghet

Kontakta Folkpensionsanstalten (FPA) om du vill ans6ka om
FPA-formaner eller ett FPA-kort. FPA stoder ménniskor i olika
livssituationer. Du har ratt till formaner fran FPA om du &r permanent
bosatt i Finland eller om du arbetar sé att du éverskrider den lagsta
inkomstgransen. FPA utreder din ratt till social trygghet samtidigt
som du ansdker om en férman eller ett FPA-kort. Med FPA-kortet
kan du fa ersattning for receptbelagda ldkemedel och for kostna-
derna for privat halso- och sjukvard.

Skattekort

Skaffa dig ett skattekort fran skattebyran. Nar du ansoker om
ett skattekort ska du visa upp ett identitetsbevis. Du kan ansdka
om ett skattekort nar du vet vad du kommer att fa i 16n eller vad din
inkomst &r. | fortsattningen kan du bestalla ett skattekort pa web-
ben eller per telefon.



Behover jag
uppehallstillstand?

Nordiska medborgare

Om du ar nordisk medborgare har du ratt att
vistas och arbeta i Finland. Bestk Myndighe-
ten for digitalisering och befolkningsdata per-
sonligen om du inte har en personbeteckning
eller om du vill f& en hemkommun i Finland.

EU-medborgare samt medborgare
i Liechtenstein och Schweiz

Om du ar EU-medborgare eller medborgare i
Liechtenstein eller Schweiz behdver du inget
uppehallstillstand i Finland. Om du stannar i
Finland langre an tre ménader ska du regist-
rera dig vid Migrationsverket inom tre méana-
der frén det datum dé& du flyttat till landet.

Familjemedlemmar till EU-
medborgare

Om du ar familjemedlem till en EU-medborg-
are och aven sjélv &r EU-medborgare, mas-
te du registrera din uppehallsratt. Om du ar
familjemedlem till en EU-medborgare men
inte sjalv ar EU-medborgare, maste du anso-
ka om ett uppehéllskort for en EU-medbor-
gares familjemedlem.

Andra @n medborgare i EU,
Liechtenstein, Schweiz eller
Norden

Om du amnar vistas i Finland langre an tre
manader behover du ett uppehallstillstand.
Du ansoker om ett uppehallstillstand vid Fin-
lands beskickning i ursprungslandet eller hos
Migrationsverket i Finland. Ansék om ditt for-
sta uppehallstillstdnd innan du kommer till
Finland. Du kan gora en ansdkan pa webben
via tjansten Enter Finland.

Aterflyttare

Som éaterflyttare kan du fa ett uppehallstill-
stdnd om du &r av finldndsk harkomst eller
har néra anknytning till Finland.

Mer information:

Migrationsverket och webbtjanster
www.migri.fi/sv
www.enterfinland.fi

Myndigheten for digitalisering och
befolkningsdata
www.dvv.fi/sv

Pa webbplatsen for Myndigheten for
digitalisering och befolkningsdata far
du information om hur du kan spara
din adress och dina personuppgifter i
befolkningsdatasystemet.

Var far jag hjalp med
integration, sysselsattning
och sprakstudier?

Du erbjuds olika tjanster som underlattar din
integration, sysselsattning och inlarning av
svenska eller finska. Integration férutsétter
ocksa att du sjalv ar aktiv och att samhallet
ar mottagligt.

Arbets- och naringsbyran eller kommunen
gor en inledande kartlaggning for att ta reda
pa till exempel din utbildning, din arbetser-
farenhet och dina sprakkunskaper. Om du
behover stdd med integrationen, utarbetar
arbets- och naringsbyran eller kommunen en
integrationsplan tillsammans med dig. Inte-
grationsplanen ska utarbetas senast inom tre
ar fran att du fatt ditt forsta uppehallstillstand
eller din uppehallsratt registrerats.

Arbets- och naringsbyran eller kommunen
hanvisar dig vid behov till integrationsutbild-
ning. | utbildningen ingér sprékstudier och
en introduktion till samhéllet, kulturen och
arbetslivet. Utbildningen kan ockséa besta av
andra studier och arbetspraktik.

Arbets- och naringsbyran, FPA eller kommu-
nen reder ut din ratt till arbetsloshetsférman
eller utkomststdd under den tid som integra-
tionsplanen géller.

Mer information:

Arbets- och nédringstjansterna
www.te-tjanster.fi

Ta reda pa vilka integrationstjanster din
egen kommun erbjuder pd kommunens
webbplats eller kommunens servicestélle.

Sprakstudier
www.kotisuomessa.fi
www.finnishcourses.fi


http://www.migri.fi/sv
http://www.enterfinland.fi
http://www.dvv.fi/sv
http://www.te-tjanster.fi
http://www.kotisuomessa.fi
http://www.finnishcourses.fi

Om jag blir sjuk?

Du kan anlita den offentliga hélso- och sjuk-
varden om du har en hemkommun i Finland.
Om du saknar hemkommun kan FPA reda ut
din ratt till offentlig halso- och sjukvard pa
basis av arbete. Manga arbetsplatser erbjud-
er ocksé egen foretagshélsovérd.

Om du ar permanent bosatt i Finland omfat-
tas du i allménhet av sjukférsékringen och
kan f& ersattning for dina kostnader for pri-
vat hélso- och sjukvard och lakemedel. Du
kan ocksé fa ersattning for vard i utlandet.
Du kan aven anstka om ett europeiskt sjuk-
vardskort via FPA.

Om du har psykiska problem kan du sotka
hjalp hos din egen halsostation.

Om du ar i behov av akut hjalp kan du kon-
takta narmaste halsovardscentral eller sjuk-
hus som har jour.

Mer information:
FPA
www.kela.fi/web/sv

MIELI Psykisk Hélsa Finland rf
www.mieli.fi/sv

Nodsituationer

Noédnumret i Finland ar 112. Ring nédnumret
endast i akuta nédsituationer dar det férelig-
ger fara for liv, halsa, egendom eller miljo. Vid
behov bistds nddcentralen av en tolktjanst.


http://www.kela.fi/web/sv
http://www.mieli.fi/sv

Mer information

Valkommen till Finland
www.tem.fi/tervetuloa-suomeen

InfoFinland
www.infofinland.fi

Boende
www.ymparisto.fi/sv-FI/Boende

Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata
www.dvv.fi/sv

Migrationsverket
www.migri.fi/sv

FPA
www.kela.fi/web/sv

Skatteforvaltningen
www.vero.fi/sv

Arbets- och naringstjansterna
www.te-tjanster.fi

Sprakstudier
www.kotisuomessa.fi
www.finnishcourses.fi

Utrikesministeriet
www.um.fi/sv

Studera i Finland
www.studyinfinland.fi

Offentliga tjdnster p4 webben
www.suomi.fi

Medborgarradgivning
www.medborgarradgivning.fi
Tfn 029 5000


http://www.tem.fi/tervetuloa-suomeen
http://www.infofinland.fi
http://www.ymparisto.fi/sv-FI/Boende
http://www.dvv.fi/sv
http://www.migri.fi/sv
http://www.kela.fi/web/sv
http://www.vero.fi/sv
http://www.te-tjanster.fi
http://www.kotisuomessa.fi
http://www.finnishcourses.fi
http://www.um.fi/sv
http://www.studyinfinland.fi
http://www.suomi.fi
http://www.medborgarradgivning.fi
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0} Kotoutuminen.fi
Integration.fi

X1

infoFinland.fi

Grundlaggande information om att bo och vistas i Finland

Valkommen till Finland ar ett informationspaket som tagits fram av arbets- och
naringsministeriet och som genomférs av kompetenscentret for integration av invandrare
och InfoFinland-redaktionen vid Helsingfors stad (version 1/2022).
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