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INLEDNING

Ar 2022 fanns det narmare 1,8 miljoner unga under 29 &r i Finland. Karnmalgrup-
pen for ungdomspolitiken i detta program ar unga i aldern 12-25 ar, vilka uppgar
till nérmare 870 000 personer. Under denna aldersperiod sker de storsta forandring-
arna i en ung persons liv. Den unga ndr myndighetsaldern och far darmed betyd-
ligt storre rattigheter och skyldigheter. Det &dr en period da den ungas kropp och
kansloliv genomgar stora forandringar. | bérjan av perioden distanserar sig den
unga vanligtvis fran sina foraldrar och vannerna blir allt viktigare. | mitten av alders-
perioden flyttar de flesta unga bort fran sitt barndomshem. Under denna period
studerar de flesta unga efter laropliktstiden och dvergar till arbetslivet. Varje indi-
vids vag fran barndomen till ungdomen och vuxenlivet ar naturligtvis olik och
saledes ar ocksa utmaningarna i de ungas vélbefinnande och uppvaxt individuella
och infaller under olika tidsperioder.

Det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och ungdomspolitik ar ett
sektorsovergripande program som godkanns av statsradet for en fyradrsperiod i
sander. Syftet med programmet ar att framja de ungas uppvaxt- och levnadsvillkor. |
programmet definierar regeringen malen fér ungdomspolitiken och atgarderna for
att nd dem. Regeringen drar dven upp riktlinjer for ungdomsarbetet, inklusive prio-
riteringarna for de riksomfattande kompetenscentrumen pa ungdomsomradet, och
staller upp Finlands nationella mal fér den europeiska och internationella verksam-
heten pa ungdomsomrddet. Programmet godkanns som statsradets principbeslut.
Den réttsliga grunden for programmet finns i ungdomslagen (1285/2016). Bestam-
melserna om programmet i 5 § i den lagen kompletteras av statsradets forordning
om ungdomsarbete och ungdomspolitik (211/2017). Programmet utarbetas nu fér
tredje gangen.

Ungdomslagen och den férordning av statsradet som utfardats med stod av lagen
utgor utgangspunkten for programmets struktur. Innehallet i programmet bestams
av regeringsprogrammets foresatser om unga. Aren 2024-2027 genomfor det
riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och ungdomspolitik skrivningen

i regeringsprogrammet for statsminister Orpos regering: "Regeringen utarbetar ett
omfattande dtgdrdsprogram for att férebygga utslagning bland unga och for att
avhjdlpa bristerna i vilbefinnandet och i den psykiska hélsan. Det multidisciplinédra
arbetet for att frdmja ungas vdlbefinnande stérks.” Programmet genomférs genom
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omfattande atgarder 6ver forvaltningsgranserna med fokus pa de ovannamnda
malen i regeringsprogrammet. Med hjalp av programmet intensifierar regeringen
den forvaltningsovergripande ledningen av arbetet for ungas valbefinnande.

Med ungdomspolitik avses atgdrder for att forbattra de ungas uppvaxt- och
levnadsvillkor som genomférs inom samhallsverksamheternas olika delomraden.
Nar beslut bereds och fattas granskas darendena med tanke pa den unga befolk-
ningsgruppens valbefinnande.

Med ungdomsarbete avses atgarder for att stodja de ungas utveckling, sjalv-
standighetsprocess och delaktighet i samhallet. Ungdomsarbetet dr fostrande
verksamhet dar det viktiga dr att bemdta de unga individuellt eller i grupp.

Det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och ungdomspolitik har en
stark koppling till den nationella barnstrategin. Grunden fér den nationella barn-
strategin ar Férenta nationernas konvention om barnets rattigheter, som ar forplik-
tande for Finland. Enligt konventionen ar varje person under 18 ar ett barn. Utifran
ett kommittébetankande om barnstrategin utarbetas for varje regeringsperiod en
forvaltningsdvergripande fardplan for genomférandet av riktlinjerna i barnstrate-
gin. Genomforandeplanen fér den innevarande regeringsperioden ar den andra i
ordningen. Atgirderna i planen &r nira kopplade till alla tre korgar i det riksomfat-
tande programmet fér ungdomsarbete och ungdomspolitik 2024-2027. Atgérderna
samordnas i samband med genomférandet av det riksomfattande programmet for
ungdomsarbete och ungdomspolitik och av barnstrategin.
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1  De ungas uppvaxt- och levnadsvillkor
i dag och atgarder for att svara pa
utmaningarna for valbefinnandet

Storsta delen av de unga i Finland mar bra. Antalet unga som varken arbetar eller
studerar har minskat betydligt och allt fler unga hittar en arbetsplats. Sjalvmorden
bland unga har minskat under de senaste aren, dven om de fortfarande ar en av de
vanligaste dodsorsakerna bland unga i vissa aldersgrupper. De ungas framtidstro
och fortroende for institutionerna har inte minskat ens till féljd av de senaste arens
kriser utan ar fortfarande pa en god niva. De ungas fortroende for samhallet ar en
av Finlands viktigaste resurser och méjligheter.

De unga utgor inte en enhetlig grupp och de ungas valbefinnande har polariserats.
Den socioekonomiska bakgrunden och situationen i hemmet har stor betydelse

for vilka mojligheter de unga har att utbilda sig, arbeta, uppratthalla sin halsa och
ha hobbyer. Forutsattningarna for de ungas uppvaxt och utveckling kan saledes
variera mycket. | arbetet med att fraimja de ungas valbefinnande ar det viktigt att
ocksa beakta stodet till de ungas familjer. Social ojamlikhet och problem som hopas
och overfors fran generation till generation 6kar skillnaderna mellan barns och
ungas livsrealiteter och utgangspunkter. Man maste vara medveten om ungdoms-
periodens betydelse for valbefinnandet och halsan under manniskans hela liv sa att
barns och ungas uppvaxt kan stddjas.

Ungefar var femte ung i hogstadie-, yrkes- eller gymnasieutbildning upplever matt-
lig eller svar angest. Var tredje hégskolestuderande uppvisar symtom pa angest och
depression. Redan fore covid-19-pandemin kunde en 6kning av angest, depression
och skoltrotthet skonjas, sarskilt bland flickor och unga kvinnor. Antalet unga som
behover och far olika slags stdd inom den grundldaggande utbildningen har 6kat
och endast var tredje ror sig tillrackligt med tanke pa halsan.

Hos cirka 40 procent av eleverna ligger den fysiska funktionsférmagan pa en niva
som gor det svadrare att orka i vardagen. For lite fysisk aktivitet ar ett hot mot studie-
kapaciteten, orken i arbetet, férsvarsférmagan och det allmanna valbefinnandet.
De ungas vardagsmotion pa eget initiativ minskar bland annat pa grund av 6kad
bilism och planlaggningslésningar som inte alltid stoder vardagsmotion. Kostvanor
som strider mot naringsrekommendationerna, otillracklig motion och 6kad 6ver-
vikt inverkar negativt pa ungas halsa och ork. Rask motion, god fysisk kondition,

10
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tillrdcklig somn, sunda matvanor och goda motoriska fardigheter har koppling
aven till [arandet. Enligt undersékningen om ungas fritid ar motion och idrott fort-
farande det populdraste fritidsintresset bland unga. De ungas anvandning av digi-
tala apparater fortsatter att 6ka och utgor en viktig del av manga ungas vardag
bland annat med tanke pa anvdandning av tjanster, studier, spelande, hobbyer och
gemenskapen. Fordelarna med digitaliseringen ar obestridliga. Standig anvandning
av digitala apparater utgor ocksa ett hot mot de ungas koncentrationsférmaga,
psykiska halsa och fysiska aktivitet och kan ocksa utsatta den unga for utnyttjande
pa natet och leda till spridning av desinformation och propaganda och vidare till
radikalisering.

Covid-19-pandemin paverkade de ungas liv pa manga olika satt aren 2020-2022.
Pandemin medforde Idnga koer till exempel till mentalvardstjanster. Enligt skolhal-
soenkaten forsamrades ocksa de ungas upplevelse av delaktighet under pandemin
i hela dldersgruppen. Enligt hélso- och vélfardsundersékningen av hogskolestu-
derande (KOTT 2021) uppgav var fjarde kvinnlig studerande och var tredje man-

lig studerande att de inte kande sig tillhéra ndgon grupp i anslutning till studierna.
Under de senaste aren har man i flera undersékningar lyft fram en oro for att de
ungas samhadlleliga deltagande differentieras och anhopas. Fenomenet kan pa lang
sikt undergrava fortroendet for samhallet.

I slutet av 2021 fanns det 113 115 personer i dldern 12-29 ar med utlandsk
bakgrund i Finland, och deras andel av de unga i den aldersgruppen ar 11 procent.
Befolkningen med utlandsk bakgrund i Finland har en yngre dldersstruktur an
befolkningen med finlandsk bakgrund, och den relativa andelen barn och unga
med utlandsk bakgrund kommer att 6ka under de kommande aren, sarskilt i de
stora staderna. | sin Oversikt dver ungas valbefinnande 2023 konstaterar statens
ungdomsrad att enligt flera indikatorer mar till exempel unga med utlandsk bak-
grund, personer med funktionsnedsattningar och unga som hor till sexuella minori-
teter och kénsminoriteter simre @n genomsnittet.

De ungas ekonomiska utmaningar, anteckningar om betalningsstérningar och
overskuldsattning paverkar pa manga olika satt deras funktionsférmdaga och forsva-
rar dvergangen till ett sjalvstandigt liv. Overskuldsattning ar en riskfaktor for margi-
nalisering och en av orsakerna till ojamlikhet i det finlandska samhallet.

Aven om brottsligt beteende bland unga som helhet sett har minskat under de

senaste artiondena visar polisens statistik att brottsligheten bland unga har blivit
allvarligare under den senaste tiden.

1
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Allvarliga brott som begas av minderariga har blivit grovre och de har okat. Till
exempel har de ungas vald mot andra unga, egendomsbrott och fenomen som

att de unga skryter om brottsliga garningar och delar dem i sociala medier okat. |
synnerhet har allvarliga valdshandlingar bland personer under 15 ar 6kat. Under

de senaste dren har digitalt vald blivit en allt vanligare form av vald, dar bildmate-
rial som visar valdshandlingar och forédmjukar offren spelas in och delas i sociala
medier. Brottsligheten ar ocksa forknippad med nya fenomen, sdsom gangbildning.
Enligt polisens uppskattning finns det cirka 250 personer som hor eller har kopp-
ling till olika gatugang. Majoriteten av dessa personer ar man och i de flesta fall har
de invandrarbakgrund. | Finland har gatugangsbrottsligheten i typiska fall haft sam-
band med utsatthet, arbetsloshet och ungas skolsvarigheter.

En 6kad spridning av olika former av hatretorik och avsiktligt vilseledande eller
felaktig information férsvagar de ungas kansla av trygghet och deras vilja att delta

i samhallet. Unga, i synnerhet unga med minoritetsbakgrund, utsatts for hatreto-

rik och trakasserier i sin vardagsmiljo. Sddana erfarenheter har allvarliga konsekven-
ser for den psykiska halsan, trygghetskanslan och fortroendet fér myndigheterna. |
Finland férekommer ocksa manniskohandel som riktar sig mot unga, men den for-
blir ofta dold. Det har kommit till kdnnedom fall dar en ung person har tvingats eller
utsatts for patryckningar for att bega egendoms-, narkotika- eller valdsbrott eller
andra typer av brott.

Alla ovannamnda hinder for de ungas valbefinnande kan avhjalpas genom sta-
tens, vélfardsomradenas och kommunernas atgdrder sa att ocksa stodet till famil-
jerna beaktas under barndoms- och ungdomstiden. De ungas uppvaxt- och
levnadsvillkor kan férbattras genom en konsekvent, forskningsbaserad och sam-
ordnad ungdomspolitik. Vid beredningen av programmet har sa aktuell informa-
tion som mojligt om de ungas levnadsvillkor utnyttjats, bland annat information
fran ungdomsbarometrar, indikatorer for ungdomars levnadsvillkor, skolhalso-
enkater, undersékningen om barns och ungas fritid samt oversikten 6ver ungas
vdlbefinnande.

12
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2 Ensamordnad och sektorsovergripande
ungdomspolitik som mal

Det bristande valbefinnandet bland unga kan inte avhjalpas inom ett enskilt for-
valtningsomrade eller genom en enskild atgard. | en évergripande ungdomspolitik
ligger fokus pa de unga och deras vélbefinnande och pa deras ndrmaste omgivning,
inte pa olika klientrelationer eller system. Med tanke pd de ungas valbefinnande ar
det viktigt att de unga har tillgang till bland annat hogklassig utbildning och hob-
byer samt sysselsattningstjanster och tjanster inom halso- och sjukvard.

UNGDOMSPOLITIKEN

Ungas
utbildning

deltagande Ungas
sysselsatining

Ungdomsarbete

Ungas sékerhet
Ungas livsmiljé

Ungas
fysiska aktivitet

Social- och
hilsovardsfragor
som giller unga

En forutsattning for en lyckad ungdomspolitik ar att de ungdomspolitiska riktlin-
jerna och valen grundar sig pa evidensbaserad kunskap. | Finland har man redan
lange bedrivit forskning om unga och deras uppvaxtmiljéer. Information har tagits
fram bade genom langtidsuppféljningar, till exempel ungdomsbarometrar, skol-
hélsoenkater samt hdlso- och valfardsundersékningar av hogskolestuderande,
och genom aktualitetsundersékningar, sasom information som samlats in under
covid-19-pandemin om pandemins konsekvenser for de ungas uppvaxt- och
levnadsvillkor. Vid ledningen av en framgdngsrik ungdomspolitik anvands resul-
taten fran forskning om unga som grund for de ungdomspolitiska riktlinjerna och
beslutsfattandet. En framgangsrik ungdomspolitik framjas i dialog med forskare.

13
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Aven de unga behdver kunskaper och fardigheter for att forsta forskningsbaserad
kunskap och kunna sarskilja dess innebdrd fran annan information. Exempelvis
bygger vetenskapligt kunnande inte bara upp samhallets vetenskapliga kapital
utan ocksa de ungas bildning och varldsbild.

Regeringen framjar en 6vergripande och konsekvent ungdomspolitik som stoder
de ungas vilbefinnande. Genom politiken bidrar man till exempel till att de unga
aktivt deltar i samhallet, hittar meningsfullt arbete, utbildning och hobbyer samt
far tillgang till de social- och halsovardstjanster som de behover. En framgangsrik
ungdomspolitik forutsatter att politiken samordnas och leds pa ett tydligt satt och
att den ar sektorsoévergripande.

| regeringsprogrammet for statsminister Orpos regering anges att "Regeringen
anvisar helhetsansvaret for ledningen av arbetet fér ungas vilbefinnande till under-
visnings- och kulturministeriet. Arendena behandlas i samarbete mellan flera minis-
terier.” | den 6vergripande och vidstrackta ungdomspolitiken har man faststallt
gemensamma mal, varje aktors roll i genomférandet av de dtgarder genom vilka
malen uppnas och indikatorer for att mata hur ungdomspolitiken lyckas. Ungdoms-
politiken leds av den minister i regeringen som ansvarar for ungdomsfragor. |
ledarskapet ingar att regelbundet behandla ungdomspolitiska fragor i minister-
arbetsgruppen for barn, unga och familjer samt att ministern ordnar bilaterala eller
vid behov multilaterala samordnande moéten med de ministrar till vars ansvarsom-
raden de viktigaste ungdomspolitiska fragorna hor.

For genomforandet av programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik till-
satts en styrgrupp och samarbetsgrupper enligt mal. Kanslicheferna vid de minis-
terier som dr centrala med tanke pa arbetet for ungas valbefinnande bildar en
styrgrupp for styrningen och samordningen av genomférandet av programmet.
Den minister som ansvarar for ungdomsfragor ar ordférande for styrgruppen. Kring
de centrala malhelheterna i programmet skapas grupper bestdende av sakkunniga
vid ministerierna. Grupperna har till uppgift att sérja for en samordnad uppféljning
av de atgdrder som overenskommits i programmet och att informera styrgruppen,
som utgors av kanslichefer, om laget nar det galler genomférandet av dtgarderna
och om eventuella behov av att paskynda atgarderna.

Regeringens ungdomspolitiska arbete stods av paverkansgrupper fér unga som
bottnar i erfarenhetsexpertis. Med hjélp av grupperna, som bildas i anslutning till
ministerierna, stdds de ungas rost i genomférandet av ungdomspolitiken. Under-
visnings- och kulturministeriet genomfor ett pilotférsék som galler paverkansgrup-
pernas verksamhet. En central aktor nar det galler det kunskapsunderlag och det
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indikatorarbete som behdévs for ledningen av ungdomspolitiken ar statens ung-
domsrad, som samarbetar med andra relevanta aktorer (bland annat Institutet for
hélsa och vélfard, Utbildningsstyrelsen och Statistikcentralen).

| det riksomfattande programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik identifie-
ras ocksa andra strategier, program och processer som hanfor sig till utvecklingen
av de ungas uppvaxt- och levnadsvillkor. Malen och atgarderna samordnas och
genomférandet av dem f6ljs upp med hjalp av det riksomfattande programmet for
ungdomsarbete och ungdomspolitik.

| programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik dras riktlinjerna for de olika
prioriteringarna i statens ungdomspolitik upp och saledes ar det den offentliga for-
valtningen som har huvudansvaret for att genomféra atgarderna for att framja de
ungas uppvaxt- och levnadsvillkor i enlighet med programmet. Skolorna, laroan-
stalterna och hdgskolorna har en viktig roll. Aven olika organisationer samt fér-
samlingar och andra religiosa samfund ar viktiga aktorer i arbetet for de ungas
valbefinnande. Idrotts-, kultur- och ungdomsverksamheterna ar viktiga verksam-
hetsfalt for att skapa ett enhetligt civilsamhalle och socialt kapital och med hjalp av
dem ar det maojligt att forebygga marginalisering, missbruk och psykiska problem.
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3 Regeringens ungdomspolitiska mal
och atgarder

Regeringens ungdomspolitiska mal och atgardshelheter for att framja de ungas
valbefinnande ar indelade i tre korgar som regeringen genomfér aren 2024-2027.
| borjan av genomférandet av programmet faststalls en noggrannare tidsplan for
atgarderna och indikatorer for att mata hur verksamheten lyckas.

Korg I: Varje ung har en vag som leder framat

| enlighet med regeringsprogrammet har alla unga forutsattningar att bygga sig ett
gott liv och félja sina drommar. Stodet for Iarande gors tydligare. Kommunerna och
vélfardsomradena forutsatts ha ett ndra samarbete for att sakerstalla att elevhalsan
fungerar. Arbetsmarknadsstodet i dess nuvarande form ska ses dver. En omfattande
inledande kartlaggning ska tryggas for personer som blivit arbetsldsa, varefter de
ska tillhandahallas individuella och sysselsattningsframjande tjanster forenade med
skyldigheter. | synnerhet unga personer under 30 ar ska snabbt hanvisas till syssel-
sattningstjanster. Samtidigt ser man till att tjansterna ar tillrackliga och bemétandet
personligt. | enlighet med regeringsprogrammet har alla unga méjlighet till minst
en hobby som intresserar dem. Man beaktar sarskilt unga som saknar en hobby och
de som hoppat av sin hobby.

Nar de unga hordes i samband med beredningen av det riksomfattande program-
met for ungdomsarbete och ungdomspolitik lyfte de fram forebyggande av utslag-
ning som en av de viktigaste samhdlleliga utmaningarna att I6sa. Enligt de unga ar
hobbyer en av de viktigaste saker som skapar valbefinnande fér dem.

Enligt skolhdlsoenkaten 2023 hade andelen elever i arskurs 8 och 9 i grundsko-

lan och andelen studerande i gymnasier och yrkeslaroanstalter som var néjda med
sitt liv minskat ndgot jamfort med foregdende enkat 2021. Andelen elever och stu-
derade som tyckte om att ga i skola och studera hade minskat bland alla, med
undantag for yrkesstuderande. Av férsta och andra arets studerande vid yrkesla-
roanstalter tyckte 83 procent av pojkarna och 73 procent av flickorna om att stu-
dera. Enligt resultaten fran utvarderingar som gjorts av Nationella centret for
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utbildningsutvardering (NCU) ar det sarskilt viktigt att den unga upplever sig vara
en del av sin skol- eller ldroanstaltsgemenskap och blir accepterad som den hen
ar. Upplevelsen av att inte hora till gemenskapen kan vara en orsak till exempelvis
skolfranvaro.

Ar 2022 fanns det enligt Statistikcentralen 45 000 unga i ldern 15-24 &r som
varken arbetade, deltog i utbildning eller utférde sin varnplikt, vilket var 7 procent
av 15-24-aringarna. Storsta delen av dem, 32 000 personer, var i dldern 20-24 ar.
Antalet unga som varken arbetar eller studerar och deras andel av alla i samma
alder var pa samma niva som 2021.

Hobbyverksamhet har manga positiva effekter pa barns och ungas valbefinnande,
uppvaxt och utveckling. | anslutning till hobbyer och frivilligverksamhet lar sig den
unga nya fardigheter, far vanner och far hora till en gemenskap och lyckas och miss-
lyckas i en trygg miljo. En nyckelfaktor har ar vikten av en kunnig ledare och ledar-
ens padverkan pa barnens valbefinnande. | Finland har frivilligorganisationerna en
central roll nar det galler att ordna hobby- och frivilligverksamhet. Enligt undersék-
ningen om barns och ungas fritid har nio av tio unga en hobby. Motion och idrott
ar fortfarande den populdraste hobbyn, men 20-36 procent av pojkarna och 30-46
procent av flickorna rorde sig mycket lite pa fritiden, det vill sdga mindre dn en
timme per vecka.

De viktigaste deltagande ministerierna:

Arbets- och naringsministeriet, social- och halsovardsministeriet, undervisnings-
och kulturministeriet

Mal 1: Den unga mar bra i skolan och laroanstalten

Atgdrdshelheter:

1.1.1frdga om den grundlaggande utbildningen, gymnasieutbildningen
och yrkesutbildningen sakerstélls en fungerande och enhetlig
elevhdlsa genom samarbete mellan kommunerna, vélfardsomradena
och utbildningsanordnarna. Hogskolestuderandenas halsa,
valbefinnande och studieformaga framjas genom samarbete
mellan Studenternas halsovardsstiftelse (SHVS) och hégskolorna.
Forebyggande atgarder, stod med 1&g troskel, narvaro och 6kad
gemenskap starker valbefinnandet hos unga i olika aldrar och minskar
behovet av mentalvardstjanster. Ungdomsarbetets roll i skolor och
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laroanstalter starks och fortydligas for att sakerstalla att arbetsformen
battre identifieras som ett viktigt verktyg nar det galler att starka
gemenskapen och 6ka antalet trygga vuxna i den ungas vardag.

1.2. Undervisnings- och kulturministeriets och social- och halsovards-
ministeriets forvaltningsomraden har ett gemensamt ansvar for
utvecklingen av den generellt inriktade elevhalsan som en del
av det forebyggande multiprofessionella arbetet. Aktérer inom
forvaltningsomradena ar utbildningsanordnarna, valfardsomradenas
elevhalsotjanster och Studenternas hdlsovardsstiftelses tjanster.

For att framja den generellt inriktade elevhalsan ska anordnare av
grundlaggande utbildning, gymnasieutbildning och yrkesutbildning
beskriva de tillgangliga tillvdgagangssatten inom den generellt
inriktade elevhalsan och vilka atgarder som vidtas for att folja upp
och framja den studerandes och hela laroanstaltens halsa, trygghet
och vélbefinnande bland annat i fraga om uppf6ljning av deltagande
i utbildning, férebyggande av franvaro och atgarder kring dessa samt
atgarder for att forebygga studieavbrott. Verksamhetsprinciperna

for studerandehalsovarden for hdgskolestuderande ar studerande-
orientering, tidigt ingripande och sektorsévergripande samarbete.

1.3. Gladjen i larandet, sjdlva larandet och skoltrivseln framjas genom
ett 0kat samarbete mellan utbildningsanordnarna och konst- och
kulturaktorerna, kommunerna och valfardsomradena. Man utnyttjar
mangsidiga och interaktiva larmiljoer, ungdoms- och idrottstjanster,
hobbyverksamhet och olika metoder inom kultur- och konstfostran
Man framjar utarbetandet av kulturldroplaner i kommuner dar sddana
annu inte finns.

1.4. For att sakerstalla de ungas véalbefinnande i studierna ar det ocksa
mycket viktigt med valfungerande och lattillgangliga tjanster for
de studerande inom den individuellt inriktade elevhdlsan och
studerandehalsovarden. Valfardsomradena ordnar tjansterna i forsta
hand i skolor och laroanstalter. Studenternas halsovardsstiftelse (SHVS)
producerar tjidnsterna pa riksniva pa de orter dar det finns hogskolor.
Informationsgangen mellan olika aktorer sakerstalls bland annat
genom behovliga andringar av lagstiftningen. | handledningen av de
studerande utnyttjas valfardsomradenas processer fér rddgivning om
levnadsvanor. Rddgivningen om levnadsvanor omfattar kost, sémn,
motion, alkohol- och drogfrihet, kulturellt vilbefinnande och mental
halsa.

18



UNDERVISNINGS- OCH KULTURMINISTERIETS PUBLIKATIONER 2024:22

1.5. Det informeras béattre om resultaten i insamlings- och responssystemet
for att mata den fysiska funktionsformagan (Move!) sa att resultaten
av matningarna ger upphov till och stoder férandringar i de ungas
motions- och levnadsvanor. Motionsradgivningen och stodet till
fysisk aktivitet for unga framijas, till exempel genom verksamheten
med motionscoacher och programmet Skolan i rorelse samt
arbetskapacitetsintyget for yrkesutovare.

Mal 2: Alla unga har tillgang till en lattillganglig hobby som intresserar dem

Atgdrdshelheter:

2.1.Tillgdngen till hobbyverksamhet med lag troskel 6kas och sarskild
uppmarksamhet fasts vid tillgangen till hobbyer for unga med sarskilda
behov. Metoderna inom den uppstkande hobbyverksamheten anvdnds
i hogre grad ocksa utanfor Finlandsmodellen for hobbyverksamhet.
Syftet med metoden &r att hitta unga som |6per risk for utslagning och
vdgleda dem till hobbyer.

2.2.Kunskapen om tillganglighet till hobbyer starks, sarskilt med tanke pd
unga med sensoriska funktionsnedsattningar och andra specialbehov,
bland annat for att utveckla Finlandsmodellen fér hobbyverksamhet.
Aktorer som ordnar hobbyverksamhet uppmuntras att utnyttja
beprovade satt att kommunicera med familjerna.

2.3. Mdjligheterna att delta i hobbyverksamhet med 13g troskel starks
med malet att de unga har en 1dngsiktig hobby som de férdjupar sig i.
Arrangdrerna uppmuntras att skapa vagar till olika hobbyer sa att varje
ung kan hitta den hobby som lampar sig bast.

Mal 3: Antalet unga som star utanfor arbetslivet och uthildning minskar
Atgdrdshelheter:

3.1. Genom riksomfattande styrning starks sysselsattnings-, ungdoms-,
utbildnings-, social- och hdlsovardstjansterna for unga, dven
mentalvardstjansterna och missbrukar- och beroendetjansterna
for minderariga, sa att de ar rattidiga, sektorsovergripande och
samordnade. Genom ledning och utbildning sdkerstalls att den ungas
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familj och andra gemenskaper som &r viktiga for den unga beaktas i
tjdnsterna. Mottagningskapaciteten inom arbetslivet starks i enlighet
med regeringsprogrammet.

3.2.1frdga om sektorsovergripande tjanster med &g troskel for unga,
sasom Navigatorerna och andra motsvarande tjanster, starks deras
stallning och genomférande pa regional och lokal niva. Navigatorernas
sektorsovergripande verksamhet for att nd NEET-unga och végleda
dem till arbete och utbildning framjas genom att valfardsomradenas
roll och deltagande i Navigatorerna starks. | navigatorverksamheten
inkluderas motionsrddgivning och vagledning till hobbyer inom
ungdoms-, kultur- och idrottssektorn. Kontakten till valfardsomradenas
tjanster, sdésom missbrukar- och mentalvardstjanster, sakerstalls genom
navigatorverksamheten.

3.3. Man fortsatter genomféra och utveckla verkstadsverksamheten for
unga och det uppsokande ungdomsarbetet som sektorsdvergripande
och férebyggande service. Overgripande traningsmetoder inom
verkstadsverksamheten for unga utvecklas och genom behévliga
lagandringar ges unga mojlighet att fullgora sin laroplikt och
genomféra kompetenshelheter som ar mindre dn examina i
verkstadsverksamheten. Det gors satsningar pa tillgangen till tjanster
pa bada nationalspraken och samiska.

3.4.1enlighet med regeringsprogrammet revideras halso- och
sjukvardslagen, socialvardslagen och barnskyddslagstiftningen. |
detta arbete utnyttjas det forvaltningsovergripande samarbetet
enligt det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och
ungdomspolitik, sarskilt i fraga om tjansterna fér unga. Tjansterna
for unga tillhandahalls som en samordnad helhet dar kommunerna,
valfardsomradena och Folkpensionsanstalten har ett fungerande
samarbete. Ett viktigt gemensamt utvecklingsomrade ar stodet for
vuxenblivande for unga. Bostadslosheten bland unga minskas som en
del av ett program for att eliminera langtidsbostadsloshet som stracker
sig fram till 2027. Programmet utgar fran regeringsprogrammet. De
atgarder i programmet som galler unga beaktas vid genomférandet av
programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik.

3.5. Genom reformen av barnskyddslagstiftningen ser man till att

barnets basta, vailbefinnande och trygghet tillgodoses till exempel
genom att villkoren for begransningsatgarder fortydligas.
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Barnskyddsmyndigheterna och enheterna for vard utanfér hemmet
maste ha verkliga och tillrdckliga befogenheter for att gora sitt arbete.
Man framjar dessutom tidigt stod, multiprofessionellt familjearbete

och en servicestruktur dar barnskyddets 6ppna tjanster betonas.
Dessutom utreds hur vard- och rehabiliteringskedjan fungerar for grovt
valdsamma ungdomar. Myndigheterna aldggs att samarbeta aktivt och
ges tillrdckliga befogenheter och metoder for att barn som ar placerade
utanfér hemmet eller omhandertagna och férsvinner ska finnas och
aterbordas snabbt och pa ett sdkert satt.

3.6. Reformen av den sociala tryggheten genomférs genom regeringens
projekt for revidering av lagstiftningen om social trygghet och genom
arbetet i den parlamentariska kommittén for social trygghet. | reformen
av den sociala tryggheten beaktas de sarskilda behov som féljer av de
olika skedena i de ungas liv och helheten av de formaner och tjanster
som de unga far. De unga hors och inkluderas i frdgor som galler ungas
synpunkter pa social trygghet och hur den kan utvecklas. | arbetet i
kommittén for social trygghet utnyttjas forskningsron om barns, ungas
och familjers sociala trygghet.

Korg Il: Mangsidig kunskap och verktyg for att stodja ungas
psykiska halsa

Enligt regeringsprogrammet kraver de 6kade psykiska problemen bland unga
malmedvetna atgarder. Tillgangen till mentalvardstjanster forbattras skyndsamt.

Fragor som galler den psykiska halsan vacker oro bland unga och de anser att
psykisk ohélsa ar en orsak till utslagning. Nar de unga hordes i samband med bered-
ningen av programmet lyfte de fram att pressen i skolan maste minskas, tjansterna
med lag troskel 6kas och tjansternas kvalitet forbattras. Vid horandet lyfte de unga
fram psykiska problem som en av de viktigaste frdgorna att [6sa nar det galler
hélsan.

Enligt skolhdlsoenkaten 2023 upplevde cirka en tredjedel av flickorna i arskurs 8
och 9iden grundlaggande utbildningen, gymnasier och yrkeslaroanstalter att
deras halsotillstdnd var medelmattigt eller daligt. Bland pojkar var motsvarande
andel 16-20 procent. Ungefar en tredjedel av flickorna i drskurs 8 och 9 i den
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grundldaggande utbildningen, i gymnasier och yrkesldroanstalter upplevde mattlig
eller svar &ngest. Angest har blivit vanligare bland flickor i arskurs 8 och 9 jamfért
med tidigare enkater.

De viktigaste deltagande ministerierna:

Social- och halsovardsministeriet, miljoministeriet, undervisnings- och kulturministeriet

Mal 4: Unga har tillgang till mentalvardstjanster av hog kvalitet i ratt tid
Atgdrdshelheter:

4.1. Genomférandet av den nationella strategin for psykisk halsa och
programmet for suicidprevention 2020-2030 fortsatter. | anslutning till
detta framjar man kompetensen inom psykisk halsa inom tjansterna
for barn och unga, vidtar atgarder for att framja psykisk halsa hos unga
som hor till kdnsminoriteter och utreder atstérningar hos barn och
unga som helhet, inklusive tjanster och vardformer, samt fortsatter
atgdrderna for att férebygga sjalvmord for att hjalpa bland annat
barn och unga som &r utsatta eller befinner sig i en sarbar situation.
Atgarderna grundar sig sérskilt pa prioriteringen "hur barns och ungas
psykiska hdlsa byggs upp i vardagen”i strategin for psykisk halsa.

4.2. Avsikten ar att regeringens proposition om en terapigaranti lamnas
till riksdagen for behandling hosten 2024 som en budgetlag. For
genomfdrandet av garantin anvisas valfardsomradena tilldaggs-
finansiering pa 35 miljoner euro per ar. De bakomliggande orsakerna till
psykisk ohalsa och angest utreds och stédatgarder riktas dit de behovs.

4.3. Sarskild vikt fasts vid tjansterna fér barn och unga med neuro-
psykiatrisk funktionsnedsattning och stod till deras familjer samt snabb
diagnostisering och tillgang till stod. | anslutning till detta genomférs
ett samutvecklingsprojekt som samordnas av Folkpensionsanstalten.
Dessutom anvisas tempordr tillaggsfinansiering for rehabilitering och
rehabiliteringstjanster avseende neuropsykiatriska storningar hos barn
och unga genom Folkpensionsanstaltens rehabilitering enligt prévning.

4.4. Stodet for psykisk halsa med 13g troskel starks, till exempel

Navigatorernas ONNI-verksamhet, som starker det psykosociala
vdlbefinnandet och delaktigheten, samt drop in-tjansterna och
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chattjansterna. Valfardsomradena uppmuntras att vagleda unga ocksa
till kultur och idrott och darigenom 6ka de ungas vélbefinnande

och delaktighet. Beprévade verktyg ar bland annat rddgivning om
levnadsvanor, kulturremisser och kulturpass samt utbildade frivilliga
kulturlotsar/kulturkompisar. Livsmiljons betydande inverkan pa
manniskans hélsa och valbefinnande beaktas.

Mal 5: Meningsfull fritidsverksamhet starker de ungas psykiska halsa

Atgdrdshelheter:

5.1.

52

5.3.

54.

De negativa effekter som den 6kade anvandningen av digitala
apparater har for koncentrationsférmagan och den fysiska aktiviteten
minskas. Befintliga och nya satt att utnyttja digitala I6sningar fér

okad fysisk aktivitet och en motionsinriktad livsstil bland unga
framjas. De mojligheter till meningsfull fritidsverksamhet som den
digitala miljon erbjuder starks. Den digitala gemenskapens och
webbtjdnsternas betydelse och mdjligheter nar det galler att framja de
ungas valbefinnande och delaktighet beaktas. De ungas aktivitet i det
digitaliserade samhallet stods. Ungdomsarbete och hobbyverksamhet
som bedrivs digitalt kan med lag troskel nd ocksa unga som har olika
utmaningar eller hinder fér deltagande. Utvecklingen av det digitala
ungdomsarbetet fortsatter.

. Man fortsatter att starka kopplingen mellan ungas psykiska halsa,

fysisk aktivitet och motion som en del av strukturerna. Som en del

av den nationella strategin for friluftsliv stods ungas psykiska halsa
genom att de unga uppmuntras att anvanda naturen for rekreation,

till exempel for utfarder och annat friluftsliv. Inom ungdomsarbetet
fortsatter utvecklingen av handledningsarbetet for att forebygga
utslagning bland unga och framja psykisk halsa, till exempel utveckling
av dventyrspedagogiken.

Forskning visar att kulturhobbyer st6der ungas psykiska halsa. Som
en del av dtgarderna inom barnkulturen inleds forsok i syfte att 6ka
intresset for konst och kultur bland unga i aldern 12-17 ar.

Samarbetet mellan social- och hadlsovardsministeriet och undervisnings-

och kulturministeriet intensifieras for att faststalla var interventioner
och handledning behdvs. Det sakerstalls att vuxna som arbetar med
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unga, till exempel ungdomsarbetare och hobbyverksamhetsledare, har
tillracklig kompetens for att ordna hogklassig och trygg verksamhet
som stoder de ungas psykiska halsa.

Korg Ill: Ungas valbefinnande stods genom dkad
delaktighet, gemenskap och trygghet

| enlighet med regeringsprogrammet stdds de ungas valbefinnande i brett sam-
arbete med olika samhallsaktorer. Utover atgarder for att bekampa klimatfor-
andringen och atgarder for att minska utslappen fraimjas atgarder som férbattrar
samhallets féormaga att anpassa sig till klimatférandringen. Var och en har rétt att
kanna sig trygg och ma bra i Finland. Regeringen starker demokratin, delaktigheten
och fortroendet i samhdllet.

Nar de unga hordes i samband med beredningen av programmet utsag de klimat-
forandringen och bevarandet av naturen som den viktigaste samhlleliga utma-
ningen att I6sa. De ungas budskap till beslutsfattarna dr att jamlikhet bér uppnas
Overallt i samhallet. Enligt de unga kravs det att man ingriper effektivare i mobb-
ning och diskriminering for att battre uppna jamlikhet och likabehandling.

Enligt skolhdlsoenkdten 2023 hade nagot under tio procent av eleverna i arskurs 8
och 9 varje vecka utsatts for mobbning av andra elever. Av de gymnasiestuderande
hade en till tva procent utsatts fér mobbning varje vecka, av de yrkesstuderande var
andelen fyra procent. Undersokningar visar att de ungas intresse for samhallet och
politiska deltagande skiljer sig kraftigt till exempel beroende pa socioekonomisk
stallning, utbildning och kon. Deltagandet koncentreras ocksa till samma unga. En
central utmaning nar det galler de ungas deltagande i samhallet ar osakerheten
kring de egna kunskaperna och fardigheterna samt oron 6ver att deltagandet ar
belastande och komplicerat.

De viktigaste deltagande ministerierna:

Justitieministeriet, inrikesministeriet, miljoministeriet, finansministeriet, social- och
halsovardsministeriet, undervisnings- och kulturministeriet
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Mal 6: De ungas mojligheter att delta i och paverka samhallsdebatten och
beslutsfattandet forbattras

Atgdrdshelheter:

6.1. Ungdomspolitiska aspekter och hérande av unga ingar i hdgre grad an
tidigare i ministeriernas beredningsarbete, dven i lagstiftningsarbetet
och i beredningen av strategier och handlingsprogram. Kunskaperna
hos ledningen och beredarna vid ministerierna om ungas deltagande
och hdrande av unga starks bland annat genom utbildning och
information. Sarskild vikt fasts vid att beakta unga i utsatt stallning.

6.2. Pilotforsok med strukturer for ungas deltagande genomfors inom
statsforvaltningen. | detta arbete kan verksamheten inom klimat-
och naturgruppen fér unga och gruppen De ungas Agenda 2030
anvandas som modeller. Gruppernas verksamhet etableras. |
atgarderna for att framja horandet av unga beaktas i synnerhet lika
mojligheter for unga som hor till olika grupper, ett tydligt sprak och
flerkanalskommunikation. Vid genomférandet av dtgarderna skapas
en atmosfar dar alla genom sin egen verksamhet skapar en jamlik,
respektfull och 6ppen diskussion.

6.3. Att 6ka barns och ungas delaktighet ar en prioritering i det
nationella programmet for att framja demokrati och delaktighet,
som leds av justitieministeriet. Syftet med demokratiprogrammet
ar ocksa att fraimja utvecklingen av god praxis inom demokrati- och
manniskorattsfostran och de ungas valdeltagande samt att starka
en kultur av god diskussion och utbyte av dsikter i samhallet. Malen
och atgarderna i det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete
och ungdomspolitik samordnas med genomférandet av demokrati-
programmet. Dessutom framjas de ungas delaktighet och fortroende
for samhallet i samband med atgarderna for en 6ppen férvaltning.

6.4. | diskussionen och verksamheten kring hur klimatférandringen och
forlusten av biologisk mangfald ska stoppas och férebyggas fraimjas de
ungas delaktighet och mojligheter att paverka pa manga olika satt, bland
annat genom utveckling av ungdomsdelegatverksamheten och med hjalp
av kultur. Ungas lika majligheter att forstd och anvanda forskningsbaserad
kunskap om klimatférandringen och férlusten av biologisk mangfald stods
bland annat som en del av genomférandet av den nationella strategin for
naturvetenskaper, matematik och teknik (LUMATE).
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Mal 7: De ungas trygghetskansla och sakerhet starks

Atgdrdshelheter:

7.1.

7.2.

7.3.

74.

7.5.

7.6.

Atgirder for att 6ka barns och ungas delaktighet samt atgarder

(inkl. ungdomsarbete) for att forebygga mobbning och vald pa
forskningsbasis framjas. Man ingriper effektivare i brott och vald som
begds av unga och som riktar sig mot unga liksom dven i anvandningen
av rusmedel bland unga, med beaktande av bade de férebyggande
aspekterna och paféljderna.

Pedagogisk kompetens pa omradena framjande av vélbefinnande
och trygghet, forebyggande av mobbning, vald och trakasserier

samt stodjande av psykisk halsa faststalls som ett prioriterat

omrade for fortbildningen av personalen och ledningen inom
smabarnspedagogiken och undervisningsvasendet under de foljande
tre aren.

Ankarverksamheten utvecklas, i synnerhet samarbetet med skolor
och laroanstalter. Undervisningspersonalens kompetens starks, bland
annat genom att handboken for ankarverksamheten vidarebearbetas
och temat behandlas i storre utstrackning i fortbildningen av
undervisningspersonalen i syfte att mojliggora ingripande i ett
tidigare skede. Dessutom framjas halso- och sjukvardens roll i
ankarverksamheten.

Anvandningen av rusmedel och deras skadeverkningar forebyggs,
bland annat genom att rusmedels- och beroendestrategin

fortsatter att genomforas. Sarskild vikt fasts vid att minska antalet
narkotikarelaterade dédsfall bland unga och vid att stédja unga som
uppvisar symtom genom att ta till rusmedel och vald.

Man utreder vilka behov av utbildning i frdgor som galler
manniskohandel och liknande utnyttjande det finns bland
yrkesutbildade personer som arbetar med unga och ordnar vid behov
tillaggsutbildning.

De ungas férmaga att forsta hur sociala medier fungerar och att
skydda sig mot sakerhetsriskerna kopplade till dem framjas. Den
mediefostran som genomférs i skolorna och av andra aktérer som
arbetar med unga fortsatter och tredje sektorns atgarder inom
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mediefostran fér unga och sarskilt utsatta grupper stéds. Safer Internet-
verksamheten i Finlands starks.

Malen och dtgdrderna i det riksomfattande programmet for
ungdomsarbete och ungdomspolitik samordnas med atgarderna i
det atgardsprogram for att forebygga och bekampa ungdoms- och
gangbrottslighet som leds av justitieministeriet. God praxis inom
verksamhet som férebygger ungdomsbrottslighet, inklusive den
medling enligt lagen om medling vid brott och i vissa tvister som
genomfors av organisationer, identifieras och implementering av
praxisen for riksomfattande tillampning stods.

Malen och atgarderna i det riksomfattande programmet for
ungdomsarbete och ungdomspolitik samordnas med atgarderna

i den nationella strategi for ekonomiskt kunnande som leds av
justitieministeriet. Syftet ar att 0ka de ungas kunskaper om ekonomi i
vardagen pa manga olika satt.

Mal 8: De ungas gemenskap, likabehandling och resiliens dkar

Atgdrdshelheter:

8.1.

8.2.

De ungas resiliens for att mota kriser och utmanande situationer i
samhallet framjas genom att ungdomsarbetets roll nar det galler att
starka gemenskapen och férebygga ensamhet fortydligas och utokas.
Utdver kommunerna utgor aktorer inom tredje sektorn, férsamlingarna
och andra religitsa samfund ett betydande stod nar det galler att
starka de ungas resiliens. Ungdomsarbetet i skolor och ldaroanstalter
vidareutvecklas for att starka gemenskapen bland unga.

Hobbyverksamhetens roll i framjandet av gemenskap och
likabehandling bland unga starks ytterligare. Man ingriper i trakasserier
och diskriminering i hobby- och frivilligverksamheten for unga

genom att starka och utdka verksamheten inom tjansten Du ar inte
ensam. | enlighet med regeringens meddelande om likabehandling
framjas likabehandling, icke-diskriminering och jamstalldhet genom
atgarder inom motion, idrott och kultur samt pa ungdomsomradet
bland annat med hjalp av utbildning, statsunderstodsverksamhet och
likabehandlingsplaner.
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8.3. Samarbete mellan olika aktdrer inom kulturarvet och producenter

av konst- och kulturtjanster uppmuntras i syfte att framja de ungas
aktivitet. Alla barns och ungas lika rattigheter och mojligheter att delta i
och paverka kulturarvet stods. Unga samers mojligheter att lara sig om
sitt kulturarv 6kas. De dtgarder som ska vidtas i detta syfte behandlas
som en del av genomférandet av kulturarvsstrategin 2023-2030.
Méngsidig dokumentering av ungas kulturarv framjas som en del av
minnesorganisationernas samlingspolitik.

8.4. De allmanna bibliotekens och museernas pedagogiska verksamhet

8.5.

8.6.

och evenemangsverksamhet riktas till unga. De allmanna bibliotekens
verksamhet for att starka mangsidig laskunnighet bland unga framjas.
Sarskild vikt fasts vid unga med ldssvarigheter. Biblioteken utvecklas i
allt hdgre grad med tanke pa gemenskapen och de unga sa att de unga
upplever att biblioteken &r ett stdlle for dem och vars utveckling och
verksamhet de aktivt kan paverka.

Mojligheterna inom konst och kultur samt idrottsverksamhet utnyttjas
i storre utstrackning och i brett samarbete for att integrera unga med
invandrarbakgrund.

De atgarder som galler unga i det riksomfattande programmet for

ungdomsarbete och ungdomspolitik , programmet Mer motion i
Finland och statsrddets meddelande om likabehandling samordnas.
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4  Riktlinjer for stodet till ungdomsarbete
och ungdomsverksamhet

Med ungdomsarbete avses enligt ungdomslagen atgarder for att stddja de ungas
utveckling, sjalvstandighetsprocess och delaktighet i samhallet. Ungdomsarbetet
ar fostrande verksamhet dar det viktiga ar att bemota de unga individuellt eller i
grupp. Forutsattningarna for att ungdomsarbetet ska lyckas starks av att arbetet

i allt hogre grad genomfors i sektorsovergripande samarbete med olika samar-
betspartner, sdésom undervisnings-, idrotts-, och socialvdasendet samt arbets- och
naringstjansterna och polisen.

Ungdomsarbetet utfors inte bara 6ver sektorsgranserna utan ocksa i manga olika
verksamhetsmiljoer. Motena med unga dger rum till exempel pa ungdomsgardar,
pa lager och utflykter, i kdpcentrum och skolor samt i digitala miljoer. Ungdoms-
arbete kan i princip bedrivas i alla miljoer dar det finns unga.

Ungdomsarbete bedrivs av olika typer av organisationer, sésom kommuner, frivil-
ligorganisationer, forsamlingar och andra religiosa samfund. Enligt ungdomslagen
ingar ungdomsarbete och ungdomspolitik i kommunernas uppgifter. Nar kommu-
nerna forverkligar de syften och utgangspunkter som anges i ungdomslagen ska
de med beaktande av lokala omstandigheter skapa forutsattningar for ungdomsar-
bete och ungdomsverksamhet genom att ordna tjanster och lokaler for unga samt
genom att stodja de ungas medborgaraktivitet. Ungdomsarbetet ar forebyggande
verksamhet som starker kdnslan av gemenskap, framjar de ungas valbefinnande
och stoder de ungas utveckling och aktivitet genom frivillig och handledd verksam-
het. Kommunerna ar ocksa en aktiv aktor i de sektorsovergripande styrnings- och
servicendtverken enligt ungdomslagen.

| landskapen framjar de regionala samordnarna det regionala samarbetet, stéder
kunnandet inom ungdomsarbetet i sin region, utvecklar kvaliteten pa ungdomsar-
betet och informerar om sektorns verksamhet. De fér samman de regionala samar-
betsnatverken och ordnar méten och tillstallningar. Den regionala samordningen
genomférs inom verkstadsverksamheten for unga, det uppsékande ungdoms-
arbetet och det grundlaggande ungdomsarbetet. De regionala samordnarna
samarbetar med regionférvaltningsverken.
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Kommunalt ungdomsarbete

| kommunerna utférs ungdomsarbete pa manga olika satt beroende pa kommu-
nens och de ungas behov och resurser. Olika former av ungdomsarbete ar bland
annat uppsokande ungdomsarbete, verkstadsverksamhet for unga, ungdomsarbete
i skolor och laroanstalter samt ungdomsarbete pa faltet. Med grundlaggande ung-
domsarbete avses i detta program ungdomsarbete som utfors i kommunerna och
som ar 6ppet och lattillgangligt for alla. Det ar fraga om verksamhet som ordnas pa
de ungas fritid bland annat pa ungdomsgardar under 6ppna kvallar och i sma grup-
per, genom att man ordnar olika evenemang och under semestertider avgiftsfri
eller formanlig verksamhet.

Enligt ungdomslagen svarar undervisnings- och kulturministeriet fér den allmanna
ledningen, samordningen och utvecklingen av ungdomsarbetet och ungdoms-
politiken samt for att allmanna férutsattningar for ungdomsarbete och ungdoms-
politik skapas inom statsférvaltningen. Undervisnings- och kulturministeriet inleder
en process som syftar till att utveckla och starka strukturerna, kvaliteten och kan-
nedomen om resultaten inom det grundlaggande ungdomsarbetet i kommunerna.
Processen genomfdrs under ledning av undervisnings- och kulturministeriet i sam-
arbete med kommunerna, regionforvaltningsverken, de regionala samordnarna for
det grundldggande ungdomsarbetet och andra aktorer.

Utvecklingsarbetets mal ar bland annat att

— utarbeta rekommendationer for att trygga resurserna och
verksamhetspraxis inom det kommunala ungdomsarbetet
(bl.a. kvalitet och sdkerhet) i olika verksamhetsmiljoer

— framja yrkesskickligheten och kompetensen hos dem som ar
verksamma pa ungdomsomradet: kommunernas grundlaggande
ungdomsarbete utfors av ungdomsarbetare som fatt en utbildning som
lampar sig for omradet och som ger yrkesfardigheter

— framja tillgangligheten till ungdomsarbete i kommuner av olika storlek
och med olika antal unga samt de ungas mojligheter att delta i den
verksamhet som kommunens ungdomsvasende erbjuder

— framja likabehandling och jamlikhet: i enlighet med syftet med
ungdomslagen fasts uppmarksamhet vid forebyggande av
diskriminering, sakerstallande av tillgangligheten, framjande av
jamstalldhet mellan kdnen och beaktande av kulturell mangfald

— starka den kunskapsbaserade ledningen: en langsiktig och
malmedveten utveckling av ungdomsarbetet férutsatter att
kunskapsunderlaget starks bade lokalt och nationellt. En férutsattning
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for detta ar att kommunerna tar i bruk det avgiftsfria systemet for
dokumentation av ungdomsarbete (ungDo).

Utvecklingsarbetets mal baserar sig pa regionala samrad som hallits med aktorer
inom det kommunala ungdomsarbetet under beredningen av det riksomfattande
programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik (RUNGPO).

Utvecklingen av det grundlaggande ungdomsarbetet i kommunerna genomfors

i tillampliga delar i samarbete med det pagaende arbetet med utveckling av de
sektorsovergripande styrnings- och servicenatverken som genomférs av under-
visnings- och kulturministeriet, regionférvaltningsverken och Kommunférbundet
tillsammans med kommunerna. Kommunférbundet genomfor ocksa ett projekt for
att stodja natverkens arbete genom praktiska atgarder. Projektet har beviljats finan-
siering fram till varen 2025. | arbetet med att utveckla styrnings- och servicenatver-
ken beaktas kontaktytorna till det arbete i valfardsomradena som stéder de ungas
uppvaxt- och levnadsvillkor samt till arbets- och naringsreformen.
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5 Prioriteringar for godkannande
av ratten till statsbhidrag for
riksomfattande kompetenscentrum
pa ungdomsomradet

5.1 Bakgrund

Enligt ungdomslagen avses med kompetenscentrum pa ungdomsomradet "en
sammanslutning som i hela landet utvecklar och framjar kompetensen och sak-
kunskapen pa ungdomsomradet; en avtalsbaserad sammanslutning av tva eller

fler sasmmanslutningar kan ocksa bilda ett kompetenscentrum.” For att ett kom-
petenscentrum ska godkdannas som berattigat till statsbidrag kravs det att centru-
met “utvecklar och framjar bas- och specialkompetensen pa ungdomsomradet
samt sakkunnigtjanster och andra tjanster pa ungdomsomradet genom att produ-
cera, sammanstalla, utnyttja eller sprida information om unga, ungdomsarbete eller
ungdomspolitik.”

Kompetenscentrumen pa ungdomsomradet ar ett av undervisnings- och kultur-
ministeriets verktyg for strategisk styrning av ungdomsarbetet. De omfattas av
ministeriets malstyrning. Det innebar att deras verksamhet styrs endast av de mal
och uppgifter som de har kommit 6éverens om tillsammans med ministeriet och
inte av de mal och uppgifter som den organisation som bedriver kompetenscen-
trumverksamhet har stallt upp for sig sjalv. Undervisnings- och kulturministeri-
ets styrningsintresse varierar beroende pa understédet och ar storst i fraga om
kompetenscentrumen.

Valen av prioriteringar for kompetenscentrumen paverkas av de aktuella utveck-
lingsbehov pd ungdomsomradet som ministeriet har ett malstyrningsintresse

i. Ministeriet stoder andra aktuella utvecklingsbehov pa andra satt, till exempel
genom informationsstyrning eller genom andra understddsformer.

Kompetenscentrumets ratt till statsbidrag beviljas i enlighet med ungdomslagen
for viss tid. Prioriteringarna for kompetenscentrumen faststalls i det riksomfattande
programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik, och tidsfristen for ratten till
statsbidrag har kopplats till programperioden.
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Godkannandet av kompetenscentrumets ratt till statsbidrag och beviljandet av
statsunderstdd till centrumet dr beroende av prévning. Efter att det riksomfattande
programmet fér ungdomsarbete och ungdomspolitik har godkants utlyser under-
visnings- och kulturministeriet ansékan om rétt till statsbidrag for kompetenscen-
trum. | utlysningen preciseras kompetenscentrumbehoven utifrdn prioriteringarna
i programmet. De planer fér kompetenscentrumverksamheten som presente-

ras i ansokningarna om ratt till statsbidrag beddms enligt kriterierna i ungdomsla-
gen och statsradets férordning om ungdomsarbete och ungdomspolitik. Planerna
for kompetenscentrumverksamheten utgér grunden for de férhandlingar om cen-
tumens egentliga uppgifter som ministeriet for med de kompetenscentrum som
ministeriet godkant som berattigade till statsbidrag. Statsunderstdd beviljas for de
uppgifter for kompetenscentrumet som ministeriet och kompetenscentrumet kom-
mit 6verens om tillsammans.

5.2 Prioriteringar 2024-2027

Regeringen satsar pa de ungas valbefinnande, sarskilt pa forebyggande atgarder,

i samarbete med olika samhallsaktorer. Stédjandet av ungas vélbefinnande utgor
referensramen for kompetenscentrumverksamheten under denna programperiod.
Kompetenscentrumverksamheten utformas utifran tva sammanlankade malpriori-
teringar. Varje prioritering kan galla ett eller flera kompetenscentrum. De gemen-
samma malen forenar de kompetenscentrum som omfattas av samma prioritering.
De kompetenscentrum som omfattas av bada prioriteringarna bildar en struktur
och en helhet for programperioden 2024-2027, inom vilken samarbetet och infor-
mationsutbytet ar 6ppet och smidigt. Kompetenscentrumen utarbetar indikatorer
som mater effekterna av deras verksamhet samt planer for jamlikhet, likabehand-
ling, kommunikation och tvasprakighet i sin inre och yttre verksamhet. De iakttar
god forvaltning i sin verksamhet.

Framjande av ungas valbefinnande genom ungdomsarbete

Ungdomsarbetet har stor betydelse nar det galler att stodja de ungas valbefin-
nande. Inom ungdomsarbetets olika delomraden och verksamheter kan man starka
de ungas gemenskapskansla, 6vergripande véalbefinnande, resiliens, emotionella
fardigheter och sociala kompetens samt forebygga ensamhet, vadldsbeteende och
mobbning. Genom ungdomsarbetet kan man sarskilt stddja unga som hor till en
minoritet genom att framja jamlikhet och likabehandling och ingripa i de fakto-

rer som orsakar psykisk ohdlsa. De ovan namnda synpunkterna lyftes fram vid de
riksomfattande och regionala samrad med unga och sakkunniga pa ungdomsomra-
det som holls i samband med beredningen av programmet.
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P4 ungdomsomradet behdvs mangsidigt kunnande for att framja de ungas valbe-
finnande. De olika aktorerna pa ungdomsomradet ska kunna tillampa detta kun-
nande i den strategiska planeringen, informationsledningen, arbetsledningen
och samarbetsnatverken. Kunskaperna ska ocksa utnyttjas i ungdomsarbetarens
arbete och i handledningen av unga i grupp och individuellt i olika verksamhets-
miljoer. Tyngdpunkten ska ligga pa forebyggande verksamhet. Genom kompe-
tenscentrumverksamheten framjas forstaelsen och medvetenheten hos aktérerna
pa ungdomsomradet och ungdomsarbetarna om faktorer som paverkar de ungas
valbefinnande. | verksamheten framjas det kunnande som behdvs framfér allt med
hjalp av utbildning och information, men ocksa genom lagesuppfdljning och vid
behov genom utredningar.

Stod for ledningen av arbetet for ungas valbefinnande

Regeringen har anvisat ansvaret for ledningen av arbetet for ungas vélbefinnande
till undervisnings- och kulturministeriet. Enligt ungdomslagen ansvarar undervis-
nings- och kulturministeriet for ledningen och utvecklingen av ungdomsarbetet.
Ungdomsarbetet ar en del av arbetet for ungas valbefinnande.

Som stod for ledningen av ungdomsarbetet behovs aktuell och kvalitativ infor-
mation for att sakerstalla foregripande dtgarder och en andamalsenlig fordelning
av resurserna. Kunskapsunderlaget for ungdomsarbetet har utvecklats med hjalp
av undersokningar, utredningar och information fran olika datainsamlingssystem.
Dessutom har man inom ungdomsarbetets olika delomraden utfort eget kvalitets-
arbete och starkt kunskaperna om effekter.

Kompetenscentrumverksamheten stoder undervisnings- och kulturministeriets
arbete for att framja ungas valbefinnande. Inom kompetenscentrumverksamheten
produceras utrednings- och forskningsdata till stod for kunskapsbaserad ledning
och starks ungdomsarbetets kvalitet och effekter i syfte att bekrafta omradets sam-
hélleliga betydelse. Inom kompetenscentrumverksamheten utvecklas och samord-
nas ocksa tjansterna pd ungdomsomradet.
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6 Finlands nationella mal for
den europeiska och internationella
verksamheten pa ungdomsomradet

Enligt statsradets forordning om ungdomsarbete och ungdomspolitik (211/2017)
staller det riksomfattande programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik
nationella mal for den europeiska och internationella verksamheten pa ungdoms-
omradet (2 §). Mdlen for det internationella samarbetet ar i linje med Finlands
nationella ungdomspolitiska mal. De mal och atgarder som beskrivs i detta avsnitt
framjas som en del av undervisnings- och kulturministeriets verksamhet pa
ungdomsomradet i Europeiska unionen, Europaradet, andra internationella organi-
sationer och i mellanstatliga samarbetsstrukturer. Dessutom bedrivs ett brett inter-
nationellt samarbete pa ungdomsomradet i frivilligorganisationer, kommuner,
forsamlingar och andra religiosa samfund.

Finland genomf6r aktivt Europeiska unionens ungdomsstrategi (2019-2027), del-
tar i beredningen av den kommande ungdomsstrategin och stéder genomférandet
av EU:s ungdomsdialog. Programmen Erasmus+ och Europeiska solidaritetskaren
har en viktig roll nar det galler att utveckla kunnandet och delaktigheten pa ung-
domsomradet. Finland framjar deltagande i programmen for allt fler unga och allt
bredare malgrupper. | enlighet med malen for programmen framjar Finland ungas
deltagande i samhallet genom att stodja ett aktivt medborgarskap och framja
utvecklingen av sociala och interkulturella fardigheter, miljdansvar, kritiskt tank-
ande och mediekompetens.

Finland framjar malen pa ungdomsomradet under ordférandeskapet i Nordiska
ministerradet, som inleds 2025. Finland beaktar och deltar aktivt i diskussionen om
ungas delaktighet inom ramen for Forenta Nationerna och dess organisationer.

Finland framjar de ungas valbefinnande i enlighet med de ungdomspolitiska malen
i det riksomfattande programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik 2024-
2027. Finland stravar efter att framja dessa mal ocksa i det internationella och euro-
peiska samarbetet. Vid de samrad inom sektorn som ordnades i anslutning till
beredningen av programmet betonades bland annat framjande av fredsarbete och
demokratifostran samt klimatfragor och hallbar utveckling.
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Teman som ar viktiga for Finland i det internationella och europeiska samarbetet pa
ungdomsomradet ar de ungas psykiska héalsa, ungdomsarbetets kvalitet, starkandet
av de ungas delaktighet och av demokratin samt de ungas deltagande i arbetet for
hallbar utveckling och i klimatpolitiken. Dessutom anser Finland att malet for Euro-
paaret for ungdomar 2022 att integrera ungdomsfragor pa bred front i alla politik-
omraden fortfarande ar viktigt.

For aren 2024-2027 uppstalls féljande mal:

6.1 Ungas psykiska halsa

Enligt flera undersokningar har de ungas psykiska halsa satts pa prov sarskilt efter
covid-19-pandemin. Upp till cirka 20-25 procent av de unga lider av olika psykiska
storningar. | de svaraste fallen kan de ha konsekvenser med tanke pa den ungas
balanserade utveckling. Europeiska kommissionens meddelande om en &vergri-
pande strategi for psykisk halsa lyfter upp barn och unga som en egen malgrupp
och betonar vikten av férebyggande arbete i utvecklingen av resiliens.

Ungdomsarbetet har en viktig roll i stddjandet av den psykiska halsan. | gemen-
skap och inkluderande verksamhet far de unga fardigheter att hantera faktorer som
paverkar den psykiska halsan.

Atgirder:

— Finland framjar ungdomsarbetets roll i framjandet av psykisk hdlsa och
som férebyggande verksamhet.

— Finland starker ungdomsarbetets stdllning som verksamhet som starker
gemenskapen.

— Finland stoder ungdomsarbetarnas kompetens och utbildning i fragor
som galler psykisk halsa.

— Finland framjar att unga i en utsatt stallning, bland annat olika
minoritetsgrupper, beaktas i arbetet med att framja psykisk halsa.
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6.2 Ungdomsarbetets kvalitet

Med ungdomsarbete avses enligt ungdomslagen atgarder for att stodja de ungas
utveckling, sjalvstandighetsprocess och delaktighet i samhallet. Ungdomsarbetet
ar fostrande verksamhet dar det viktiga ar att bemota de unga individuellt eller i
grupp. Ungdomsarbete utfors bade yrkesmassigt och i form av frivilligverksamhet i
manga olika miljoer.

| internationella och europeiska sammanhang ar Finland kant for sitt arbete med
att framja hogklassigt ungdomsarbete och utbildning i ungdomsarbete. Finland
har en lang historia inom utbildning for ungdomsarbete och utbildning erbjuds pa
alla utbildningsstadier och i olika icke-formella miljoer. Finland har i internationella
forum framjat digitalt ungdomsarbete och betonat dess betydelse som en genom-
gdende del av allt ungdomsarbete. Utvecklingen av ungdomsarbetet pa lang sikt
och beslutsfattandet i anslutning till det ska grunda sig pa kunskap. Det ar fortfa-
rande viktigt att framja dessa teman i det internationella samarbetet.

Atgarder:

— Finland starker vikten av hégklassigt ungdomsarbete som fostrande
verksamhet.

— Finland starker hogklassig utbildning for ungdomsarbetare.

— Finland lyfter fram och framjar det digitala ungdomsarbetets
mojligheter ndr det galler att framja de ungas valbefinnande och
delaktighet.

— Finland framjar en utveckling av ungdomsarbetet som baserar sig pa
kunskap och forskning bland annat med hjalp av ungdomsforskning.

6.3 Delaktighet och starkande av demokratin

Enligt statsradets principbeslut om malen for den finlandska demokratipolitiken pa
2020-talet ska Finland dven i fortsattningen hora till de mest demokratiska landerna
i varlden. | principbeslutet faststalls att Finland ska delta aktivt i EU:s demokrati-
arbete och stddja den internationella demokratiutvecklingen.

Finland anser att det ar viktigt att de unga ar delaktiga bade i fragor som ligger dem

ndra och i samhallet i stort. Sarskild vikt bor fastas vid att 6ka delaktigheten bland
unga i en utsatt stallning och vid att likabehandling ar ett genomgaende tema. De
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ungas upplevelse av delaktighet och framjandet av ett aktivt medborgarskap bor
beaktas i hOgre grad an tidigare. Man maste 6ppna dorrar for delaktighet for de
unga. De ungas rost ska horas i allt beslutsfattande.

Atgirder:

— Finland fortsatter att framja principerna i FN:s sdkerhetsrads
resolution 2250 om unga, fred och sdakerhet och det nationella
handlingsprogrammet fér genomférandet av resolutionen.

— Finland framjar ungdomsdelegaternas deltagande i mgjligaste man
nationellt, i de nordiska landerna, i Europa och globalt. Vid den
nationella beredningen betonas vikten av att féretradare for de unga,
sasom unga samer, deltar i beredningsprocesserna for EU-arenden vid
undervisnings- och kulturministeriet.

— Finland framjar malet for Europadret for ungdomar 2022 att integrera
ungdomsfragor pa bred front i alla politikomraden.

— Finland deltar i genomférandet av Organisationen fér ekonomiskt
samarbete och utvecklings (OECD) rekommendation om fortroende
och delaktighet for unga personer (Creating Better Opportunities for
Young People) och utnyttjar OECD:s kommande arbete for spridning
av god praxis och metoder i synnerhet for att starka barns och ungas
delaktighet.

6.4 Unga och klimatforandringen

Klimatférandringen ar ett av de viktigaste samhalleliga och globala problemen att
I6sa med tanke pa de ungas valbefinnande och framtid. Enligt flera undersékningar
och utredningar orsakar klimatférandringen angest bland unga. Klimatférand-
ringen skapar ocksa osdkerhet och minskar de ungas fortroende for sin egen och
varldens framtid.

Nar de unga hoérdes i anslutning till beredningen av det riksomfattande program-
met for ungdomsarbete och ungdomspolitik lyftes ocksa klimatférandringen och
forlusten av biologisk mangfald fram bland de viktigaste fragorna att 16sa. Pa fragan
om vad unga har for tankar kring klimatférandringen var det mest aterkommande
svaret angest. De unga kanner till de globala konsekvenserna av klimatférand-
ringen och att ekonomiska fradgor ofta far foretrade framfor klimatfragor. Ett tydligt
budskap till beslutsfattarna fran de unga ar att det ar dags att ga fran ord till hand-
ling for att stoppa klimatférandringen och forlusten av biologisk mangfald.
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Regeringen har som mal att Finlands handavtryck pa klimatpolitiken ar stérre @n
var storlek. Utdver atgarder for att bekampa klimatférandringen och atgarder for att
minska utslappen framjas atgarder som forbattrar samhallets férmdga att anpassa
sig till klimatférandringen.

Finland framjar ocksa de ungas majligheter att delta och bli hérda bade nationellt,
inom EU-politiken och globalt. Ungdomsarbetet ar ett satt att stodja unga nar det
galler att hantera de kanslor som klimatférandringen och férlusten av biologisk
mangfald orsakar samt att stodja ett aktivt medborgarskap och delaktighet. De
bakomliggande orsakerna till ungas klimatangest utreds sa att atgarder kan vidtas.
Ett satt som kan lindra dngesten ar att erbjuda unga forskningsbaserad information
om klimatférandringen.

Atgérder:
— Finland framjar ungdomsarbetets roll nar det galler att stodja de ungaii
klimat- och naturfragor.

— Finland framjar ungas delaktighet i klimat- och naturfrdgor bade
nationellt, pa EU-nivad och globalt.
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7 Beredningen av programmet

7.1  Horande av unga

Beredningen av det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och ungdom-
spolitik inleddes hdsten 2022 genom att de unga hordes om deras tankar om de
samhalleliga utmaningarna att I16sa i Finland och om vad som skapar vélbefinnande
hos dem. Horandet gallde personer i dldern 13-25 ar. De unga fick paverka genom
att svara pa en enkat. Enkaten fanns pa finska, svenska, engelska och ryska. Den
besvarades av 7 081 personer fran olika hall i Finland.

Utover enkdten ordnades 24 workshoppar dar de unga hérdes. Workshoppar
ordnades pa finska och svenska i hdgstadier, gymnasier, yrkeslaroanstalter och
ungdomsverkstader. Cirka 350 unga deltog i workshopparna. | enkatsvaren lyftes
klimatférandringen, utslagningen bland unga och det vérldspolitiska laget fram
som de viktigaste utmaningarna att I6sa i Finland. De unga ansag ocksa att jam-
stalldhet och likabehandling samt krisen inom mentalvarden fér unga ar viktiga
utmaningar som maste I6sas. Majoriteten av de unga lyfte fram god hélsa som en
av de fyra faktorer som medfér mest valbefinnande. | de ungas varld hérde aven
familjen och nérstdende, hobbyer eller méjligheter till fritidsaktiviteter, vanner och
att inte behova oroa sig for pengar till de aterkommande svaren pa frdgan om vad
som skapar valbefinnande.

7.2 Horande av centrala aktorer inom ungdomsarbetet
och ungdomspolitiken

Under varen 2023 horde undervisnings- och kulturministeriet utéver unga dven
ett stort antal aktorer pd ungdomsomradet om de fragor som ska ingd i program-
met. Samordnarna av det kommunala ungdomsarbetet ordnade i samarbete med
regionfdrvaltningsverken olika former av regionala samrad med aktorer inom ung-
domsarbetet. Teman for horandena var det kommunala ungdomsarbetets och
ungdomsverksamhetens roll ndr det galler att 16sa de fragor som lyftes fram vid
horandet av unga, de riksomfattande riktlinjerna for stod till ungdomsarbetet
samt de prioriterade omradena for de framtida riksomfattande kompetenscentru-
men pa ungdomsomradet. Vid de regionala samraden 6nskade deltagarna bland
annat riktlinjer for tryggande av resurserna for det kommunala ungdomsarbetet,
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utveckling av dokumenteringen av ungdomsarbetet och dess effekter samt atgar-
der for att 6ka ungdomsarbetets roll och uppskattning. Som prioriterade omraden
for kompetenscentrumen foéreslogs bland annat valbefinnande och psykisk halsa,
utveckling av det kommunala ungdomsarbetet, jamlikhet och likabehandling samt
delaktighet.

Utover de regionala samraden ordnade undervisnings- och kulturministeriet tva
riksomfattande diskussionsmoten for riksomfattande aktérer pd ungdomsomradet.
Teman var ungdomspolitikens mal och atgarder, malen for det internationella och
europeiska samarbetet pa ungdomsomradet, riktlinjer for stod till ungdomsarbetet
och de prioriterade omradena for de riksomfattande kompetenscentrumen pa ung-
domsomradet. De ungdomspolitiska mal och atgarder som deltagarna lyfte fram

i de riksomfattande samrdden var forebyggande av utslagning bland unga, star-
kande av delaktigheten och demokratin samt likabehandling. Som mal fér det inter-
nationella samarbetet dnskades bland annat utnyttjande av rérlighetsprogrammen
och stdrkande av demokratifostran. | frdga om riktlinjerna och stodatgarderna
ansags det viktigt att inom ungdomsarbetet framja den férvaltningsovergripande
verksamheten och stodet med lag tréskel, trygga finansieringen pa lang sikt och
utnyttja den erfarenhetsbaserade kunskap som samlas in av unga. Som prioriterade
omraden for kompetenscentrumen féreslogs bland annat starkande av de ungas
sociala identitet, ungdomsarbetet i skolor och laroanstalter samt vidareutveckling
av bedémningen av ungdomsarbetets metoder och effekter.

Varen 2023 forde undervisnings- och kulturministeriet ocksa prelimindra diskussio-
ner om programmet med andra ministerier som ar viktiga med tanke pa de ungas
uppvaxt- och levnadsvillkor samt med statens ungdomsrad. Till stod for bered-
ningen av programmet publicerade statens ungdomsrad en Oversikt 6ver de ungas
valbefinnande och lade fram ett forslag till fragor som ska tas in i programmet.

7.3  Remissvar

Undervisnings- och kulturministeriet begarde utldtanden om utkastet till riksom-
fattande program fér ungdomsarbete och ungdomspolitik. Remissbehandlingen
inleddes den 20 december 2023 och avslutades den 26 januari 2024. Det kom in
199 remissvar pa utkastet till program.
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Regeringens ungdomspolitiska mal och atgarder

De remissinstanser som yttrade sig om regeringens ungdomspolitiska mdl och
dtgdrder ansag ofta att programmets ungdomspolitiska teman traffade ratt och

att de var centrala med tanke pa ungas valbefinnande. En del av remissinstanserna
ansag dock att programmet bér ha bredare teman dn vad som foreslas i utkastet.

| flera utldtanden uttryckte man en allman oro Over att de utgiftsbesparingar som
regeringen planerar kan férsamra de ungas uppvaxt- och levnadsvillkor och under-
grava grunden for de mal och atgarder for att férebygga utslagning bland unga
som anges i utkastet till riksomfattande program fér ungdomsarbete och ungdom-
spolitik. Remissinstanserna ansdg att konsekvenserna av fattigdom och ekonomisk
ojamlikhet for ungas uppvaxt- och levnadsvillkor inte identifieras tillrackligt i
utkastet.

| vissa remissvar, sarskilt i organisationernas utlatanden, ansdgs det att malen for de
ungas valbefinnande boér vara ambitidsare och mer évergripande. Det bedomdes
aven att de uppstallda malen inte kan nds genom de atgarder som anges i utkas-
tet till program. Man efterlyste ocksa nya ungdomspolitiska initiativ. Ett forslag i ett
utlatande som flera andra remissinstanser omfattade var att det program fér ungas
vdlbefinnande som namns i regeringsprogrammet ska avskiljas fran det riksom-
fattande programmet for ungdomsarbete och ungdomspolitik och att en separat
beredning som baserar sig pa arbetsgruppsarbete ska inledas for att bereda pro-
grammet for ungas valbefinnande.

Det ansags viktigt att fortsdtta genomférandet av Finlandsmodellen for hobby-
verksamhet, som syftar till att framja de ungas vdlbefinnande genom att gora det
mojligt fér unga som deltar i den grundldaggande utbildningen att ha en avgifts-

fri hobby som de tycker om i samband med skoldagen. | synnerhet i kommunernas
remissvar upprepades ofta att stodet for hobbyverksamhet enligt Finlandsmodel-
len for hobbyverksamhet bor utvidgas ocksa till utbildningsstadierna efter grund-
skolan och att det 6verlag finns behov av att 6ka finansieringen for genomférandet
av modellen. | kommunernas utldtanden uttrycktes upprepade ganger ocksa en oro
over finansieringen av ungdomsarbetet.

| remissvaren ansags programmets mal att satsa pa mentalvardstjansternas till-
ganglighet, kvalitet och rattidighet vara viktigt. | manga utlatanden uttrycktes

en oro over hur tjansterna inom den individuellt inriktade elevhalsan ska kunna
genomfdras och fungera, ocksa hur behovet av battre tillgang till psykolog- och
kuratorstjanster ska tillgodoses, med beaktande av de sparkrav som stalls pa val-
fardsomradena. | manga utlatanden ansags det att de lagstadgade tjansterna inom
den individuellt inriktade elevhalsan inte heller i nulaget genomfors till alla delar.
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| flera utlatanden ansags det att det ungdomsarbete som utfors i skolor och laro-
anstalter bor identifieras battre i programmet som ett viktigt stod i skolornas och
laroanstalterna arbete for barns och ungas valbefinnande, inklusive den generellt
inriktade elevhalsan. Det ansags viktigt att utveckla Navigatorverksamheten, i syn-
nerhet dess sektorsovergripande karaktar, och dven att starka ungdomsvasendets
roll i Navigatorerna samt att utvidga Navigatorernas tjanster ocksa till mindre orter.

I manga remissvar fick utkastet berom for att vikten av konst och kulturhobbyer

for unga i arbetet for ungas vélbefinnande hade lyfts fram. Flera remissinstanser
ansdg dock att omnamnandet av vissa enskilda konsthobbyer i utkastet till program
gor programmets omfang snavare. Utkastet fick ocksd berom for att betydelsen av
idrottsverksamhet, och dven mer allmant betydelsen av fysisk aktivitet, i arbetet for
ungas vdlbefinnande identifieras. Mdnga remissinstanser ansag att ungdomsor-
ganisationernas roll, och dven mer allmant sett frivilligorganisationernas och for-
samlingarnas roll, i genomférandet av programmets mal bor identifieras battre i
utkastet.

En del av remissinstanserna lyfte fram att nar de unga hérdes i samband med
beredningen av programmet betonade de unga bland annat minskad press i skolan
som ett satt att stodja psykiskt valbefinnande samt teman som hanfor sig till klimat-
forandringen, men dessa fragor beaktas inte tillrackligt i atgarderna. Flera remissin-
stanser ansdg att man i programmet bor fasta stérre uppmarksamhet ocksa vid de
ungas boende, digitaliseringen, hégskolestuderandenas stallning, trafiksdakerheten
for unga samt anvandningen av rusmedel bland unga och atgarderna for att ingripa
i rokning. Remissinstanserna ansag ocksa att utbildningspolitiken, som ar en viktig
del av ungdomspolitiken, inte lyfts fram tillrackligt i utkastet till program.

| utldtandena ansags det att hatretorik, strukturell rasism, trakasserier och diskri-
minering till exempel pa arbetsmarknaden ar vardag fér madnga unga och att det
staller unga i ojamlik stallning jamfért med varandra. En del av remissinstanserna
noterade att det i utkastet konstateras att minoritetsgrupper utsatts for hatretorik
och trakasserier i sin vardagsmiljo. Manga remissinstanser ansdg att man i utkastet
pa ett stigmatiserande satt lyfter fram invandrarbakgrund i frdiga om unga som hoér
till gatugang och konstaterade att det forsamrar valbefinnandet hos unga som hoér
till minoritetsgrupper och bidrar till att skapa ett stigma samt 6kar fordomarna mot
unga. Flera remissinstanser ansag att unga som hor till olika minoritetsgrupper (t.ex.
personer som hor till sexuella minoriteter och kénsminoriteter, invandrare, personer
med funktionsnedsattning) inte beaktas i programmet i tillrdcklig utstrackning.
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Riktlinjer for stodet till ungdomsarbete och ungdomsverksamhet

De som yttrade sig om riktlinjerna for stédet till uyngdomsarbete och ungdomsverk-
samhet ansag allmant att det ar positivt att det grundlaggande ungdomsarbetets
betydelse och behovet av att utveckla arbetet har beaktats val i utkastet till riksom-
fattande program fér ungdomsarbete och ungdomspolitik. Vissa organisationer
som gav sitt utlatande ansag dock att programmet battre bér beakta ungdomsar-
betets manga dimensioner, inklusive organisationernas roll i ungdomsarbetet och
ungdomsverksamheten.

| utldatandena ansags det viktigt att sdkerstdlla ett gemensamt kunskapsunderlag
for ungdomsarbetet. Likasa ansags skrivningarna om sektorsévergripande samar-
bete och regional samordning av ungdomsarbetet vara vasentliga. Den regionala
samordningen av ungdomsarbetet och de regionala samordnarnas verksamhet
ansags allmant taget vara bra, men i vissa utlatanden 6nskades det att de regio-
nala samordnarnas roll och uppgifter fortydligas ytterligare. | ett utlatande, som
undertecknats av flera aktorer, ansdgs det att programmet behandlar det kommu-
nala ungdomsarbetet som féremal for statsforvaltningens styrning, i stéllet for att
det skulle visas uppskattning for kommunernas lokala informationsledning och
utvdrderingsarbete.

Nar det galler enskilda teman inom ungdomsarbetet 6nskade remissinstanserna
ett battre beaktande av bland annat likabehandling och jamlikhet, inklusive lika
regional tillgang till tjdnster inom ungdomsarbetet, rusmedelsfrihet inom ung-
domsarbetet samt behoven hos unga som hor till olika grupper, sasom unga med
funktionsnedsattning och unga med olika kulturbakgrund.

Prioriteringar for godkannande av riksomfattande kompetenscentrum pa
ungdomsomradet som berattigade till statsunderstod

De som yttrade sig om de prioriteringar fér godkdnnandet av riksomfattande
kompetenscentrum pd ungdomsomrddet som berdttigade till statsunderstéd som
vdljs for programperioden lyfte ofta fram att prioriteringarna for kompetenscentru-
men i utkastet till program ar for omfattande och breda. | en del utldtanden ansags
det ocksa att kompetenscentrumverksamheten ar for kortsiktig. | vissa utlatanden
lyftes ocksa fram en oro 6ver tvasprakigheten och den svensksprakiga verksam-
heten i kompetenscentrumen.

| utldtandena om val av prioriteringar for kompetenscentrumen konstateras det
ocksa att olika minoritetsgrupper som utsatts for diskriminering inte lyfts fram
tillrackligt val i utkastet. | utlatandena framférdes ocksa vissa forslag till tematiska
innehall fér kompetenscentrumen.
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Finlands nationella mal for den europeiska och internationella verksamheten
pa ungdomsomradet

| fraga om avsnittet Finlands nationella mal for den europeiska och internationella
verksamheten pd ungdomsomrddet ansag remissinstanserna att de mal som stallts
upp i utkastet till manga delar traffar ratt och ar motiverade. Teman som galler fram-
jande av psykisk hélsa bland unga, de ungas delaktighet i klimatfragor och delaktig-
het 6verlag samt starkande av demokratin ansdgs vara sarskilt viktiga. | remissvaren
Onskades konkretare atgarder for att uppna malen, till exempel nar det galler att
stodja ungdomsarbetets roll i klimat- och naturfragor och att framja det digitala
ungdomsarbetet.

Flera remissinstanser 6nskade att likabehandling samt ingripande i och férebyg-
gande av diskriminering syntes battre i avsnittet. Det 6nskades dven att malen for
hallbar utveckling, fredsarbete och férhindrande av konflikter samt forebyggande
av utanférskap och radikalisering bland unga inkluderas i malen. Dessutom ansags
det viktigt att betona att unga i en utsatt stdllning och unga i behov av sarskilt stod
ska beaktas.

Remissinstanserna ansdg delvis att man i utkastet sadg pa internationalism ur ett
Europa-orienterat perspektiv och 6nskade en globalare infallsvinkel i maluppsatt-
ningen samt storre synlighet for temat unga, fred och sdkerhet. | det mal som gal-
ler unga och klimatférandringen 6nskade flera remissinstanser att man i stallet for
att ha minskad klimatangest som mal i hogre grad ska fokusera pa att kanalisera de
ungas klimatkanslor till stod for konstruktiva samhélleliga atgarder.

45



UNDERVISNINGS- OCH KULTURMINISTERIET

PB 29 00023 Statsradet
Tfn 0295 16001 (vaxel)
okm.fi/sv

ISSN 1799-0351 PDF
ISBN 978-952-263-946-2 PDF



	De ungas välbefinnande främjas genom sektorsövergripande åtgärder
	Presentationsblad
	Kuvailulehti
	Description sheet
	Innehåll
	Inledning
	1	De ungas uppväxt- och levnadsvillkor i dag och åtgärder för att svara på utmaningarna för välbefinnandet
	2	En samordnad och sektorsövergripande ungdomspolitik som mål
	3	Regeringens ungdomspolitiska mål och åtgärder
	Korg I: Varje ung har en väg som leder framåt
	Mål 1: Den unga mår bra i skolan och läroanstalten
	Mål 2: Alla unga har tillgång till en lättillgänglig hobby som intresserar dem
	Mål 3: Antalet unga som står utanför arbetslivet och utbildning minskar
	Korg II: Mångsidig kunskap och verktyg för att stödja ungas psykiska hälsa
	Mål 4: Unga har tillgång till mentalvårdstjänster av hög kvalitet i rätt tid
	Mål 5: Meningsfull fritidsverksamhet stärker de ungas psykiska hälsa

	Korg III: Ungas välbefinnande stöds genom ökad delaktighet, gemenskap och trygghet
	Mål 6: De ungas möjligheter att delta i och påverka samhällsdebatten och beslutsfattandet förbättras
	Mål 7: De ungas trygghetskänsla och säkerhet stärks
	Mål 8: De ungas gemenskap, likabehandling och resiliens ökar





	4	Riktlinjer för stödet till ungdomsarbete och ungdomsverksamhet
	Kommunalt ungdomsarbete

	5	Prioriteringar för godkännande av rätten till statsbidrag för riksomfattande kompetenscentrum på ungdomsområdet
	5.1	Bakgrund
	5.2	Prioriteringar 2024–2027
	Främjande av ungas välbefinnande genom ungdomsarbete
	Stöd för ledningen av arbetet för ungas välbefinnande



	6	Finlands nationella mål för den europeiska och internationella verksamheten på ungdomsområdet
	6.1	Ungas psykiska hälsa
	6.2	Ungdomsarbetets kvalitet
	6.3	Delaktighet och stärkande av demokratin
	6.4	Unga och klimatförändringen

	7	Beredningen av programmet
	7.1	Hörande av unga
	7.2	Hörande av centrala aktörer inom ungdomsarbetet och ungdomspolitiken
	7.3	Remissvar
	Regeringens ungdomspolitiska mål och åtgärder
	Riktlinjer för stödet till ungdomsarbete och ungdomsverksamhet
	Prioriteringar för godkännande av riksomfattande kompetenscentrum på ungdomsområdet som berättigade till statsunderstöd
	Finlands nationella mål för den europeiska och internationella verksamheten på ungdomsområdet






