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HTP-ARVOT 2016. HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET

(1214/2016)

Sosiaali- ja terveysministerion asetus
haitallisiksi tunnetuista pitoisuuksista

Sosiaali- ja terveysministerion paatoksen mukaisesti saddetdan
tyoturvallisuuslain (738/2002) 38 §:n 4 momentin nojalla:

18§
Tassa asetuksessa saadetdaan tyopaikan ilman haitallisiksi tunnettujen
pitoisuuksien ja tyontekijan biologisten altistusindikaattorien ohjeraja-arvoista.

28§
Tama asetus tulee voimaan 1 paivana tammikuuta 2017.
Talla asetuksella kumotaan haitallisiksi tunnetuista pitoisuuksista

annettu sosiaali- ja terveysministerion asetus (268/2014).

Helsingissa 15 paivana joulukuuta 2016

Sosiaali- ja terveysministeri Pirkko Mattila

Neuvotteleva virkamies Reetta Orsila
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HTP-ARVOT 2016. HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET

HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET

Haitallisiksi tunnetut pitoisuudet eli HTP-arvot ovat sosiaali- ja terveysministerion
arvioita tyontekijoiden hengitysilman epdpuhtauksien pienimmistd pitoisuuksista,
jotka voivat aiheuttaa haittaa tai vaaraa tyontekijoiden turvallisuudelle tai tervey-
delle taikka lisddntymisterveydelle. Ne on vahvistettu tyturvallisuuslain (738/2002)
38 § 4 momentin nojalla annetulla sosiaali- ja terveysministerion asetuksella
(1214/2016). Tydnantajan on otettava ne huomioon tydn vaarojen selvittdmisessa ja
arvioinnissa sekd tydympariston suunnittelussa tydpaikan ilman puhtautta, tyonte-
kijoiden altistumista ja mittaustulosten merkitysta arvioidessaan.

Lievia haitallisia vaikutuksia ja vakaviakaan vaikutuksia silloin, kun vaikutuksen il-
maantumisen todenndkdisyys on pieni, ei aina katsota HTP-arvon alentamisen pe-
rusteeksi. Vaikutuksia, joita altistuminen voi aiheuttaa herkissa (atoopikot, erilaisia
sairauksia potevat ym.) tyOntekijoissa, ei yleensa ole voitu ottaa huomioon HTP-
arvoja asetettaessa, joten tyOnantajan tulee arvioida herkkien tyontekijoiden osalta
tyopaikan ilman haitallisuus erikseen. Syopavaaralliset aineet aiheuttavat vahaisel-
lakin altistuksella ainakin jossain maarin sairastumisen riskia.

Aineiden syopavaarallisuus on otettu HTP-arvojen arvioinnissa jarjestelmallisesti
huomioon vasta vuodesta 1987 lahtien. Tdta vanhempiin syopadvaarallisten ainei-
den HTP-arvoihin taytyy taman vuoksi suhtautua varauksellisesti. Raskaassa tyodssa
voi hengityksen voimakkuuden vuoksi elimist66n imeytya poikkeuksellisen suu-
ria maaria ilman epapuhtauksia. Taman seurauksena tydsta voi aiheutua haitallisia
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vaikutuksia, vaikkei epdpuhtauden pitoisuus tyontekijan hengitysilmassa ylitdkaan
HTP-arvoa.

Yleensd aineet imeytyvat tydssa elimistdon hengittamalla. HTP-arvot on annettu
vain ajatellen tata altistumistapaa. Jotkut aineet kuten fenoli, aniliini ja useat tor-
junta-aineet voivat kuitenkin helposti imeytya haitallisessa maarin elimistoon ehjan
ihon lapi. lhon lapi imeytyvien aineiden elimistd6n joutuvia maarid ja elimistoon
joutuneesta aineesta aiheutuvaa vaaraa ei voida ndin ollen arvioida pelkadstaan il-
mapitoisuuksien avulla. Taméan vuoksi ndiden aineiden HTP-arvojen yhteyteen on
huomautus-sarakkeeseen lisatty ihon lapi imeytymisen osoittamiseksi merkinta
'iho"

Monet aineet, varsinkin voimakkaat hapot tai emakset, voivat aiheuttaa iholle jou-
duttuaan ihon arsyyntymista tai syopymista. Tata ei ole iho-merkinndissa otettu
huomioon. lhon, silmien ja hengitysteiden @rsyyntyminen tyopaikan ilman epapuh-
tauksien vaikutuksesta otetaan huomioon perusteena HTP-arvoille. HTP-arvot on
luetteloitu liitteessa 1.

Biologisten altistusindikaattorien ohjeraja-arvot

Tyopaikan ilman epdapuhtaudelle altistumisen kuvaamiseen voidaan kayttaa epa-
puhtauden tai sen aineenvaihduntatuotteen pitoisuutta tyontekijan virtsassa,
veressa tai uloshengitysilmassa tai muuta elimiston vastetta altistumiselle. Myos
muuten kuin hengitysteitse, esimerkiksi ihokosketuksen kautta altistuminen aiheut-
taa epapuhtauden pitoisuuden nousua virtsassa, veressa tai uloshengityksessa tai
muun biologisen vasteen muutoksia. Biologisen indikaattorin ohjeraja-arvon ylit-
tyessa on siten otettava muutkin mahdolliset altistustiet kuin hengityselimet huo-
mioon I6yddksen merkitysta arvioitaessa. Biologisten indikaattorien ohjeraja-arvot
on vahvistettu asetuksella (1214/2016) ja on luetteloitu liitteessa 2.

Sitovat raja-arvot

Liitteessa 3 on luetteloitu valtioneuvoston ty6turvallisuuslain nojalla maardaamat
suurimmat sallitut pitoisuudet ja toimenpiderajat.
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Kattoarvot

Joillekin nimikkeille on sadadetty hetkellisen pitoisuuden HTP-arvo. Naiden kohdal-
la on yleensa kysymys nopeasta vaikutuksesta, kuten dkillisesta myrkyllisyydesta,
arsytyksestd, huumaavasta tai vasyttavasta vaikutuksesta. Hetkellisen pitoisuuden
HTP-arvot on sijoitettu HTP, . -sarakkeeseen ja huomautus-sarakkeeseen on tehty
merkinta 'kattoarvo’ Hetkelliseen arvoon verrattaessa on ndytteenottoajan oltava

15min

niin lyhyt kuin kdytanndssa on mahdollista, ei kuitenkaan koskaan 15 minuuttia pi-
dempi.

Poikkeavat tyovuorot

Tavallisen kahdeksan tunnin tyévuoron sijaan on tullut entista useammin pidempia
tyovuoroja, esimerkiksi kahdentoista tunnin tyovuoroja. HTP-arvon soveltaminen
pidemmassa tydvuorossa voi vaatia erillisarviota, jotta varmistettaisiin sama suoja
kuin kahdeksan tunnin ty6ssa. Aineen vaikutus ajallisesti riippuu monista tekijoista,
kuten vaikutuksen hitaudesta tai nopeudesta, onko kyse paikallisesta vai elinvai-
kutuksesta, aineen aineenvaihdunnasta ja kertymisesta tai nopeasta erittymisesta
elimistosta.

Tavanomaista pidemmissa tyovuoroissa saattaa olla aiheellista alentaa HTP-arvoa
esimerkiksi kun aineesta kdytettdvissa olevat toksisuustiedot ovat rajalliset, kun
toksinen vaikutus on vakava tai kun aineen kertyminen elimistdon on mahdollista.
Kaytannossa HTP-arvon alentaminen on harvoin tarpeellista, jos se perustuu ensi
sijassa arsytysvaikutuksiin. Mikali HTP-arvo perustuu muihin valittémiin tai pitkaai-
kaisvaikutuksiin, voidaan tasmallisempien tietojen puutteessa kayttaa yksinkertaisia
laskukaavoja, jotka on esitetty liitteessa 8. Mikali kaytettavissa on perusteellisempia
tietoja kyseisen kemikaalin aineenvaihdunnasta, voidaan arvolle johtaa tasmalli-
sempi korjauskerroin pitkille tydvuoroille. Jos kemikaalin puoliintumisaika elimis-
t6ssd on alle kolme tuntia tai yli 400 tuntia, ei arvon korjaus yleensa ole tarpeelli-
nen. Biologiset ohjeraja-arvot voivat riippua altistuksen kestosta, eivatka sellaise-
naan ole aina sovellettavissa poikkeuksellisiin tyévuoroihin.

Valmistelu

Vahvistaessaan HTP-arvoja on sosiaali- ja terveysministerion otettava huomioon
Euroopan komission vahvistamat ohjeraja-arvot. Euroopan komissio on julkaissut
toistaiseksi tallaiset ohjeraja-arvot 121 aineelle tai aineryhmalle. HTP-arvot valmis-
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tellaan Tydturvallisuussddnndksia valmistelevan neuvottelukunnan (TTN) HTP-jaos-
tossa kayttamalla HTP-jaoston asiantuntemusta sekad sosiaali- ja terveysministerion
ja Tyoterveyslaitoksen asiantuntija-apua. Valmistelussa kdydaan lapi ainetta tai ai-
neryhmaa koskeva kirjallisuus ja laaditaan siihen nojautuen aineen tai aineryhman
HTP-arvoehdotukset sisdltava perustelumuistio. Uusimman perustelumuistion laati-
misvuosi on joidenkin aineiden kohdalla ilmoitettu liitteen 1 huomautussarakkees-
sa. Liitteessa 15 on luetteloitu asiantuntija-arvioita sisaltavat tarkeimmat tietolah-
teet. Euroopan komission tydaltistuksen raja-arvoja kasittelevan tieteellisen komite-
an suositukset perusteluineen ovat keskeinen tietolahde.

Tahan painokseen lisatyt tai muutetut HTP-arvot on merkitty ainenimikkeen edessa
olevalla tahdella (¥). Liitteessa 13 on luetteloitu aineita ja aineryhmig, joille on aiko-
mus tarkistaa HTP-arvot tulevissa HTP-luetteloissa. Valmisteluaikana tydlistaan voi
tulla muutoksia, jolloin osa aiotuista tarkastuksista ei valmistelukaudella toteudu tai
valmisteluun on perusteltua ottaa nimikkeita alkuperaisen tydlistan ulkopuolelta.
Esimerkkina tasta ovat uusien EU-direktiivien edellyttamat tarkastelut.

Tyontekijoiden altistuksen selvittaminen ja seuranta

Valtioneuvosto on asetuksessaan 715/2001 antanut muun ohella maarayksia kemi-
allisten vaarojen tunnistamisesta, niihin liittyvien riskien arvioinnista ja mittauksista.

Euroopan standardisoimiskomitean (Comité Européen de Normalisation eli CEN)
hyvaksymadssa standardissa EN 689 "Tyopaikan ilma. Ohje hengitysteitse tapahtuvan
kemiallisille tekijoille altistumisen arvioimiseksi seka ohje mittausstrategiaksi’ kuva-
taan menettelytavat tyontekijoiden hengitysaltistuksen vertaamiseksi sille asetet-
tuihin raja-arvoihin seka mittausten ja muun altistuksen arviointitoiminnan jarjeste-
lyksi tyopaikalla. Standardissa esitetylla tavalla toimien voidaan varmistaa, etta ylla
mainittu valtioneuvoston asetus tulee altistuksen arvioinnin osalta noudatetuksi.

Euroopan standardisoimiskomitea on hyvaksynyt standardin EN 482 "Tydpaikan
ilma. Yleiset suorituskykyvaatimukset mitattaessa kemiallisia tekijoita’ ja standar-
din EN 1540 'Tyopaikan ilma. Terminologia’ Suomen Standardisoimisliitto SFS ry. on
vahvistanut standardit EN 689, EN 482 ja EN 1540 suomalaisiksi standardeiksi.
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Mittaustulosten vertaaminen HTP-arvoihin

Mittaustulosta on perusteltua verrata suoraan HTP-arvoon vain silloin, kun arvioin-
nin ja mittauksen kohteena on sellainen suure, jolle HTP-arvo on annettu. Erityi-
sesti mittauksen ndytteenottoajan tulee olla mahdollisuuksien mukaan sama kuin
HTP-arvon vertailuaika.

Useimmiten arvioinnin ja mittauksen kohteena olevat suureet eivat ole tasmalleen
samoja. Esimerkiksi tyontekijan altistus ja sen merkitys voidaan arvioida kiinteista
mittauspisteista tehtyjen mittausten tuloksia tai toisen tyontekijan hengitysvyo-
hykkeeltd mitattua tulosta kayttaen. Kaytannon syista ndytteenottoaika voi erota
vertailuajasta. Tavallista on myds se, ettd otetaan useita naytteita keskiarvotusajan
kuluessa. Jo tehtyjen mittausten avulla voidaan joutua arvioimaan, aiheuttaako pa-
himmin altistavan tydvaiheen pidennys HTP-arvon ylityksid. Kaikissa ndissa tapauk-
sissa on tehtava joukko olettamuksia ja laskettava olettamusten ja kdytdssa olevien
mittaustulosten perusteella arvioinnin kohteena olevan altistuksen kanssa yhtalai-
sen altistuksen aiheuttava vertailuajan keskipitoisuus.

Hetkelliseen arvoon verrattaessa on ndytteenottoajan oltava niin lyhyt kuin kaytan-
ndssa on mahdollista, ei kuitenkaan koskaan 15 minuuttia pitempi. Liitteessa 6 on
kuvattu, miten mittauksista arvioidaan laskemalla 8 tunnin tai 15 minuutin keskipi-
toisuus. Altistumisen vasteen puoliintumisaika vaihtelee eri biologisilla indikaatto-
reilla suuresti. Puoliintumisajan tunteminen auttaa tehtdessa paatelmia siita, miten
pitkdn ajan keskimaaraista altistusta mittausarvo parhaiten kuvaa.

Monialtistuminen

HTP-arvot on padsaantoisesti annettu yksittdisille aineille. Kun tydssa altistutaan sa-
manaikaisesti tai perakkain useammalle kuin yhdelle aineelle, tulee aineiden mah-
dolliset yhteisvaikutukset huomioida. Aineiden vaikutukset voivat olla toisistaan
riippumattomia, summautuvia eli additiivisia, toisiaan voimistavia eli synergistisia
tai toisiaan heikentavia eli antagonistisia.

Kun aineilla on sama vaikutustapa eli ne vaikuttavat samantyyppiselld mekanismil-
la samaan kohde-elimeen, vaikutusten katsotaan olevan summautuvia. Esimerkiksi
useat silma- ja hengitystiedrsytysta aiheuttavat aineet kayttaytyvat talla tavalla. Ai-
neet voivat myds vaikuttaa toistensa imeytymiseen tai kayttaytymiseen elimist0ssa,
jolloin kokonaisvaikutus voi olla voimakkaampi tai heikompi kuin additiivisuusole-
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tuksen perusteella voitaisiin paatelld. Esimerkiksi liuotinaineina kaytetyn n-heksaa-
nin ja 2-butanonin dareishermostovaikutukset voimistuvat huomattavasti samanai-
kaisessa altistumisessa.

Monialtistumistilanteessa varmistetaan ensin riskinhallinnan riittavyys yksittaisten
aineiden osalta vertaamalla pitoisuuksia HTP-arvoihin. Niiden aineiden osalta, joilla
on sama vaikutustapa’, kdytetaan liitteessa 7 kuvattua laskennallista menettelya.
Jos aineilla tiedetdan olevan synergistisia vaikutuksia, kokonaisvaikutuksen voidaan
arvioida olevan voimakkaampi kuin laskennallisen menettelyn perusteella on paa-
telty.

HTP-arvot tai liitteessa 7 kuvattu menettely eivédt sellaisenaan sovellu tilanteisiin,
joissa altistutaan monimutkaisille, kymmenia tai satoja komponentteja sisaltaville
seoksille, joiden koostumusta ei taysin tunneta. Altistumisen haitallisuus ja riskin-
hallinnan riittavyys ndissa tilanteissa on asiantuntijan arvioitava tapauskohtaisesti.

Kemikaalien yhteisvaikutukset melun kanssa

Nykyisten tutkimustietojen perusteella on viitteita siitd, etta eradt kemikaalit voivat
lisatd melun haitallisia kuulovaikutuksia. Ndin ollen samanaikainen altistuminen ns.
ototoksiselle kemikaalille ja melulle voi aiheuttaa kuulovaurion tavallista herkem-
min.

HTP-arvoja asetettaessa ei ole huomioitu aineiden mahdollisia yhteisvaikutuksia
melun kanssa. Taman takia on liitteen 1 huomautussarakkeessa annettu huomautus
"melu” niille aineille, joiden tiedetdan voimistavan melun haitallisia kuulovaikutuk-
sia. Altistuttaessa kyseisille kemikaaleille on tydpaikalla syyta kiinnittdaa huomiota
kemikaalialtistumisen vahentamiseen seka melun vaimentamiseen.

"Melu”-huomautus on annettu seuraaville aineille: lyijy, rikkihiili, hiilimonoksidi, elo-
hopea ja sen orgaaniset ja epdorgaaniset yhdisteet, styreeni ja tolueeni.

1 Aineilla katsotaan olevan sama vaikutustapa, kun 1) niiden HTP-arvot on annettu samantyyppisen vai-
kutuksen perustella (http://www.tyosuojelu.fi/tyoolot/kemialliset-tekijat/raja-arvot) tai 2) ne on méaari-
telty samoihin vaikutustapaluokkiin Mixie-verkkotyokalussa ( ).
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Hiukkasmaisten ilman epapuhtauksien mittasuureet

Euroopan standardisoimiskomitean standardissa EN 481 'Workplace atmospheres —
Size fraction definitions for measurement of airborne particles’ on yksildity hiukkas-
koon mukaiset jakeet, joita kdytetadn arvioitaessa tyopaikan ilman hiukkasmaisten
epapuhtauksien aiheuttamaa terveysvaaraa. Jakeilla pyritdan mallintamaan sit3,
miten poly tunkeutuu ihmisen hengityselimistoon.

Hiukkasmaisten ilman epdpuhtauksien HTP-arvot on yleensa asetettu standardissa
sovitulle hengittyvalle jakeelle. Poikkeuksena ovat mm. kadmium ja sen yhdisteet ja
kupari ja sen yhdisteet seka kristobaliitti, kvartsi ja tridymiitti. Ndiden nimikkeiden
HTP-arvot on annettu standardissa sovitulle ‘alveolijakeelle’ Naiden nimikkeiden
kohdalla on huomautussarakkeessa maininta ‘alveolijae’. Rikkihapon HTP-arvo on
annettu torakaalijakeelle. Suomen Standardisoimisliitto SFS ry on vahvistanut
eurooppalaisen standardin EN 481 suomalaiseksi standardiksi.

CAS-rekisterinumerot

Yhdysvaltalainen Chemical Abstracts Service (CAS) pitda ylla rekisterid, johon on
koottu aineiden kemiallisia yksil6inteja. Jokaiselle rekisteriin otetulle yksildinnil-

le annetaan CAS-rekisterinimi ja CAS-rekisterinumero. CAS-rekisterinumeroita
kaytetaan kaikkialla maailmassa tieteellisiin, teollisiin ja hallinnollisiin tarkoituksiin.
CAS-rekisterinumeroitten myota on HTP-luetteloon lisatty useiden paanimikkeiden
alanimikkeita. Ne ovat esimerkkeja aineista, jotka kuuluvat padanimikkeeseen. Nain
ollen pdanimikkeelle annettujen HTP-arvojen soveltamisala ei valttamatta rajoitu
nimikkeen yhteydessa lueteltuihin alanimikkeisiin.

CLP-asetuksen mukaiset merkinnat

Valmistajien, maahantuojien, jatkokdyttdjien ja jakelijoiden on varmistettava,

etta vaaralliseksi luokitellut aineet ja seokset merkitaan CLP-asetuksen (EY N:o
1272/2008) lll osaston mukaisesti ennen niiden markkinoille saattamista. Jakelijat
ja jatkokayttdjat, jotka eivat muuta aineen tai seoksen koostumusta, voivat kayttaa
toimittajalta saatavaa luokitusta.

CLP-asetuksen mukaiset merkinnat on tullut tehda aineille 1.12.2010 alkaen ja seok-

sille 1.6.2015 alkaen. Aineiden osalta vaistyvan lainsaadannon mukaisten merkin-
tojen tekeminen paattyi 1.12.2012. Vaistyvan lainsdddannon mukaisia merkintoja

17



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2016:8

voidaan kayttda ennen 1.6.2015 markkinoille saatetuille, vdistyvan jarjestelman mu-
kaan luokitelluille, merkityille ja pakatuille seoksille 1.6.2017 asti.

REACH-, CLP- ja biosidiasetusta koskeva neuvontapalvelu (www.kemikaalineuvonta.
fi) tarjoaa paljon tietoa kemikaalien luokituksista ja merkinndista ja on mm. julkais-
sut esitteen "Kemikaalien merkitseminen CLP-asetuksen mukaisesti.”

CLP-asetus sisaltda merkintavaatimuksia myds luokittelemattomille seoksille, jotka
sisaltavat tiettyja vaaralliseksi luokiteltuja aineita tiettyina pitoisuuksina (liite Il osa
2) seka tietyille rajahtaville esineille (liite | osa 2.1). Erityisia merkintdvaatimuksia

(23 artikla) sovelletaan 1) kuljetettaviin kaasupulloihin, 2) propaanille, butaanille tai
nestekaasulle tarkoitettuihin kaasusailidihin, 3) aerosoleihin ja tiettyihin sailidihin,
joissa on sinetdity spraysuutin, 4) massiivisessa muodossa oleviin metalleihin, lejee-
rinkeihin, polymeereja sisaltaviin seoksiin ja elastomeereja sisaltaviin seoksiin ja 5)
tiettyihin rajahteisiin.

H- ja R-lausekkeet

Liitteen 11 vaaraa osoittavat standardilausekkeet (hazard statements) eli H-lausek-
keet korvaavat vaistyvan lainsadadannon R-lausekkeet, jotka on ilmoitettu tdman
julkaisun liitteessa 1 seosten siirtymdsaannosten vuoksi.

HTP-arvojen laadut

HTP-luettelossa on hiukkasmaisten ilman epapuhtauksien HTP-arvot ilmaistu yleen-
sa massapitoisuuksina ilmassa. Kaasujen ja hdyryjen HTP-arvot on ilmaistu seka
tilavuusosuuksina ettd massapitoisuuksina. Massapitoisuuden yksikkona kaytetadn
yleensa milligrammaa kuutiometrissa ja sille tunnusta mg/mé. Tilavuusosuuden yk-
sikkona kaytetadn tilavuuden miljoonasosaa, jolle kdytetdan tunnusta ppm (miljoo-
nasosa on englanniksi part per million). Liitteessa 5 on esitetty menettely massapi-
toisuuden laskemiseksi tilavuusosuudesta. Erdiden aineiden raja-arvot on annettu
muina laatuina, erityisesti kuitumaisten pdlyjen raja-arvot on annettu kuitujen hiuk-
kaspitoisuutena kayttaen yksikkoa kuitua/cm?.
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Lisatietoja
Ty6suojeluhallinnon internet-sivuilla osoitteessa www.tyosuojelu.fi on lisdtietoja
HTP-arvoista. Myds HTP-arvojen perustelumuistiot 16ytyvat nailta sivuilta.

Tarvittaessa neuvotteleva virkamies Reetta Orsila ja neuvotteleva virkamies Sirkku
Saarikoski sosiaali- ja terveysministeriosta antavat tietoja tdssa julkaisussa esitetyn
soveltamisesta ja aineiden HTP-arvojen perusteista.

Neuvotteleva virkamies Reetta Orsila
Postiosoite:

Sosiaali- ja terveysministerio
Tyosuojeluosasto

PL 33, 00023 Valtioneuvosto
puhelin: 0295 163 505

sahkoposti: reetta.orsila@stm.fi

Neuvotteleva virkamies Sirkku Saarikoski
Postiosoite:

Sosiaali- ja terveysministerio
Tyosuojeluosasto

PL 33, 00023 Valtioneuvosto

puhelin: 0295 163 565

sahkoposti: sirkku.saarikoski@stm.fi
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LITE1 Johdanto (sosiaali- ja terveysministerion asetus haitallisiksi tunnetuista
pitoisuuksista (1214/2016), liite)

Haitallisiksi tunnettujen pitoisuuksien ohjeraja-arvot (HTP-arvot) ovat arvioita tyon-
tekijan hengitysilman epdpuhtauksien pienimmista pitoisuuksista, jotka voivat ai-
heuttaa haittaa tai vaaraa tyontekijan turvallisuudelle tai terveydelle taikka lisdanty-
misterveydelle (taulukko 1).

Aineiden ohjeraja-arvot on maaritelty hengityksen kautta tapahtuvana altistumise-
na aineen tai aineryhman ominaisuuksien mukaan ilman epapuhtauksien 8 tun-
nin, 15 minuutin ja/tai hetkelliselle keskipitoisuudelle. Huomautussarakkeessa on
merkinta "iho" niiden aineiden kohdalla, joissa vaaraa ei voida arvioida pelkdstaan
ilmapitoisuuden avulla. Erdiden erityisen vaarallisten aineiden kohdalle on merkit-
ty huomautussarakkeeseen "kattoarvo". Lisdaksi huomautussarakkeessa on annettu
huomautus "melu” niille aineille, joiden tiedetaan voimistavan melun haitallisia kuu-
lovaikutuksia.

Aineiden kemiallinen yksilointi on tehty yleisessa kdytossa olevan Chemical Abst-
racts Service (CAS) -rekisterin perusteella. Taulukossa mainitut luokitukset ovat
CLP-asetuksen (Euroopan parlamentin ja neuvoston kemikaalien luokitusta, mer-
kintdja ja pakkaamista koskeva asetus N:o 1272/2008) mukaisia harmonisoituja
luokituksia perustuen 1.6.2015 konsolidoituun CLP-asetukseen ja sen 7. tekniseen
mukautukseen (Komission asetus (EU) 2015/1221). H-lausekkeet ovat 1.10.2010 al-
kaen korvanneet aiemmat vaaraa osoittavat standardilausekkeet eli R-lausekkeet,
jotka on annettu sosiaali- ja terveysministerion asetuksella (807(2001), muutettu
(6/2010). My6s nama vaistyvat R-lausekkeet on annettu taulukossa.

Hiukkasmaisten ilman epdpuhtauksien arvot on ilmaistu massapitoisuuksina ilmas-
sa. Kaasujen ja hoyryjen arvot on ilmaistu seka tilavuus- etta massapitoisuuksina.
Massapitoisuuden yksikkdona on kaytetty milligrammaa kuutiometrissa ja sille tun-
nusta mg/m?3. Tilavuuden yksikkdnd on kaytetty tilavuuden miljoonasosaa ja sille
tunnusta ppm. Erdiden kuitumaisten polyjen raja-arvot on annettu kuitujen hiuk-
kaspitoisuutena kayttden yksikkoa kuitua/cm?.

Biologisten altistusindikaattorien ohjeraja-arvon maarittelyssa kaytetadn aineen
epapuhtauden tai sen aineenvaihduntatuotteen pitoisuutta tyontekijan virtsassa,
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veressa tai uloshengityksessa tai muuta elimiston vastetta altistumiselle (tauluk-
ko 2).

Valtioneuvosto on erikseen saatanyt sitovat raja-arvot asbestille, bentseenille, kova-
puupolylle, lyijylle ja vinyylikloridille.
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LITE 2 Taulukko 2: Biologisten naytteiden ohjeraja-arvot (Sosiaali- ja
terveysministerion asetus haitalliseksi tunnetuista pitoisuuksista

(1214/2016), Liite)
Altiste Parametri
Arseeni ja sen epdorgaa-  Virtsan epdorgaaninen
niset yhdisteet' arseeni’
Virtsan elohopea
Elohopea ja sen epdor- ;
gaaniset yhdisteet Veren epdorgaaninen

Etyylibentseeni
Fenoli
*Kadmium ja sen yhdisteet

*Koboltti ja sen epdorgaa-
niset yhdisteet

Kromi (VI)-yhdisteet

Ksyleeni

Lyijy ja sen epdorgaaniset
yhdisteet

MOCA

Nikkeli ja sen yhdisteet

*Rikkihiili

Styreeni
Tetrakloorieteeni
Tolueeni

Trikloorietyleeni

elohopea
Virtsan mantelihappo
Virtsan kokonaisfenoli

Virtsan kadmium
Virtsan koboltti

Virtsan kromi

Virtsan metyylihippuu-
rihappo

Veren lyijy

Virtsan MOCA®

Virtsan nikkeli

Virtsan 2-tiotiatsolidii-
ni-4-karboksyylihappo
Virtsan MAPGA*

Veren tetrakloorieteeni
Veren tolueeni

Virtsan trikloorietikka-
happo

* Lisatty tai muutettu tdhan painokseen

T Ei koske altistumista galliumarsenidille
2 MOCA = 4,4'-metyleenibis(2-kloorianiliini)
3 Virtsan kokonais-MOCA-pitoisuus (vapaa ja sen dekonjugaatit) mitataan hydrolysoidusta naytteesta

Raja-arvo Yksikko
70 nmol/|
140 nmol/I
50 nmol/|
5.2 mmol/I
13 mmol/I
20 nmol/I
130 nmol/|
0,2 pmol/|
5,0 mmol/I
14 pmol/I
5 pmol/mol
kreatiniinia
0,1 (Ni-metalli ja
liukenemattomat
Ni-yhdisteet) pmol/l
0,2 (liukoiset
Ni-yhdisteet)
mmol/mol
kreatiniinia
1,2 mmol/|
1.2 pmol/|
500 nmol/|
120 pmol/|

4 MAPGA = Virtsan manteli- ja fenyyliglyoksyylihappo
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Ndytteenottoajankohta
Tydvaiheen tai tydvuoron pdatyttyd
tydviikon tai altistumisjakson loputtua
Tydpdivan jalkeinen aamu tydviikon tai
altistumisjakson lopulla.

Tydviikon lopulla. Vuorokaudenajalla ei
merkitysta.

Tydvuoron padtyttya tydviikon tai
altistumisjakson loputtua

Tydvuoron pdatyttya

Tydviikon lopulla. Vuorokaudenajalla ei
merkitystd.

Tydvaiheen tai tydvuoron pdatyttya
tyoviikon tai altistumisjakson loputtua
Tydvaiheen tai tydvuoron paatyttyd
tydviikon tai altistumisjakson loputtua

Tydvuoron paatyttya
Vuorokaudenajalla ei merkitysta

Tydvuoron pdatyttya

Tydvuoron padtyttya tydviikon tai
altistumisjakson loputtua

Tydvuoron paatyttya tydviikon tai
altistumisjakson loputtua
Tydpdivan jalkeinen aamu
Tydpdivan jalkeinen aamu
Tydpdivan jélkeinen aamu
Tydvuoron jalkeen altistumisjakson
lopulla
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LIITE 3 Sitovat raja-arvot

Valtioneuvosto on tydturvallisuuslain nojalla antamissaan padtdksissa ja asetuksissa
madrannyt tyopaikan ilman epapuhtauksille joukon sitovia raja-arvoja.

Vertailuaika Vertailuaika
:ii::rtyaljmé Soveltamisala 8h 15 min Viite
ppm mg/m* | kuitua/cm? ppm mg/m?
Asbesti Kaikki tyot 0,1 1
Bentseeni Kaikki tyot 1 3,25 2
Kovapuupolyt Kaikki tyot 5 2
Lyijy Kaikki tyot 0,1 3
Vinyylikloridi Kaikki tyot 3 7,1 2

Taulukossa viitataan seuraaviin valtioneuvoston paatoksiin tai asetuksiin:

1. Valtioneuvoston asetus asbestityon turvallisuudesta (798/2015)

2. Valtioneuvoston asetus tyohon liittyvan syopavaaran torjunnasta (716/2000)
3. Valtioneuvoston paatos lyijytydsta (1154/1993)

Valtioneuvoston paatoksessa lyijytyosta (1154/1993) 12 §:ssa on annettu kaksi ve-
ren lyijypitoisuuden toimenpiderajaa seuraavasti:

Jos ldéikdrintarkastuksessa todetaan, ettd tydntekijcn veren lyijypitoisuus on korkeampi
kuin 50 mikrogrammaa desilitraa kohden, ei hiintd saa kdyttdd sellaiseen tyéhén, jossa
altistumista lyijylle tapahtuu.

Jos tybpaikalla yhdenkin tyontekijén veren lyijypitoisuus on 40 mikrogrammaa desi-
litraa kohden tai enemmdn, tulee tyénantajan erityisesti tarkkailla tydpaikan ilman
lyijypitoisuutta, tyontekijéiden veren lyijypitoisuutta ja lyijyn mahdollisesti aiheuttamia
terveyshaittoja.
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LIITE4 Happea syrjayttamalla tukahduttavat kaasut

Eraat kaasut voivat suurina pitoisuuksina vaikuttaa tukahduttavasti ilman mui-

ta merkittavia fysiologisia vaikutuksia. Seuraukset voivat talloin olla hengen-
vaaralliset. HTP-arvoa ndille kaasuille ei anneta, koska niiden vaikutus perustuu
hapen syrjaytymiseen. Hapen puutetta voi ilmaantua tydilman normaalin
happipitoisuuden (noin 21 %) laskiessa alle 18 %:n. Hapen puutteen vaikutuksia on
kuvattu oheisessa taulukossa.

Erityisesti typetettyihin tiloihin kulkuun liittyy merkittava tukehtumisriski ja hen-
genvaara. Liian alhaiselta happipitoisuudelta suojaudutaan valvomalla tydilman
happipitoisuutta ja tarkoituksenmukaisin teknisin jarjestelyin seka asianmukaisin
hengityksensuojaimin. Erityisen herkkia alhaiselle happipitoisuudelle voivat olla
erdita sydan- ja keuhkosairauksia sairastavat tyontekijat.

Jotkut tukahduttavista kaasuista, kuten vety ja asetyleeni, ovat erittain helposti syt-
tyvia jo pienemmissa pitoisuuksissa, ja myos taman vuoksi niiden tydilmapitoisuus
on pidettdva alhaisena. Muita happea syrjdyttamalla tukahduttavia kaasuja ovat
mm. helium, neon, argon ja jo edelld mainittu typpi.

Monilla muilla kaasuilla on tukahduttavan vaikutuksen lisaksi muita terveydelle hai-
tallisia vaikutuksia, joiden perusteella niille on mahdollista asettaa HTP-arvo. Tallai-
sia ovat esimerkiksi metaani, etaani, propaani, n-butaani ja isobutaani seka etyleeni
ja propyleeni.

Taulukko. Hapen puutteen vaikutukset

Happipitoisuus tydilmassa Vaikutukset

13-16 % Huimaus ja hengenahdistus ponnisteltaessa
Sykkeen nousu ja hengitystilavuuden kasvu
Huomiokyvyn lasku
10-13 % Arviointikyvyn virheita
Nopea vdsyminen ja pydrtyminen ponnisteltaessa
Vakavissakaan vammoissa ei kivun tuntoa
Tunnekokemuksen epdvakautta
6-10% Pahoinvointia ja oksentelua
Kyvyttomyys vaativampiin lihasliikkeisiin tai ylipdaténsa liikkumiseen
alle 6% Tajunnan menetys ja kooma. Nopeasti tappava.
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LITE5 Massapitoisuuden laskeminen tilavuusosuuksista

Tilavuusosuuksia massapitoisuuksiksi muunnettaessa kdytetaan HTP-arvojen yhtey-
dessa paineena yhta ilmakehaa eli 101,3 kPa ja lampotilana 20 °C. Naissa olosuhteis-
sa on useimpien kaasujen moolitilavuus riittavalla tarkkuudella 24,1 litraa.

Massapitoisuus lasketaan tilavuusosuudesta seuraavasti:

Massapitoisuus Molekyylimassa / (g/mol) Tilavuusosuus

mg/m? 241 ppm

Laskuesimerkki

Kuinka paljon on tydpaikan ilman tilavuusosuutena ilmoitettu asetonipitoisuus 300
ppm ilmoitettuna massapitoisuutena yksikdissa mg/m?3?

Ensin lasketaan asetonin molekyylimassa vedyn, hiilen ja hapen atomimassoista ja
asetonin bruttokaavasta. Vedyn atomimassa on 1,008, hiilen 12,01 ja hapen 16,00.

Asetonin bruttokaava on C,H,O. Ndista saadaan asetonin molekyylimassa seuraa-

vasti:
3 x hiilen atomimassa 36,03
6 x vedyn atomimassa 6,048
1 x hapen atomimassa 16,00
Yhteensa 58,078

Asetonin molekyylimassa on 58,078 g/mol.
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Sijoitetaan asetonin molekyylimassa ja pitoisuus tilavuusosuuksina ylla esitettyyn

kaavaan:

Massapitoisuus 58,048 g/mol/ (g/mol) 300 ppm

— X
mg/m? 241 ppm
58,048 x 300
24,1

= 722,96

Massapitoisuus = 722,96 mg/m?

Laskettua massapitoisuutta ei ole syyta ilmoittaa ndin tarkkaan, silla mitattuna tai
arvioituna tilavuusosuuden lukuarvo on yleensa vain yhdelta numeroltaan merkit-
sevd. Tama huomioon ottaen saadaan pyoristamalla lopputulokseksi:

Tilavuusosuus 24,1 Massapitoisuus

ppm molekyylimassa/ (g/mol) mg/m?

Mikali tyopaikan ilman epdpuhtauden pitoisuuden ja HTP-arvon vertailu johtaa
erilaiseen tulokseen tilavuusosuuksina ja massapitoisuuksina laskettuna, kdytetdan
tilavuusosuuksista johdettua tulosta.
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LITE6 Keskipitoisuuden laskeminen mittaustuloksista

KAHDEKSAN TUNNIN HTP-ARVOT

Silloin, kun ty6 kestaa arvioinnin kohteena olevana tydpdivana pitemman tai lyhyem-
man ajan kuin 8 tuntia tahi silloin, kun mittauksissa ndytteenottoaika on 8 tunnis-

ta eroava tai on otettu useampia perakkaisia ndytteitd, ei mittaustuloksia verrata
suoraan 8 tunnin HTP-arvoon, vaan mittaustuloksista ja muusta tiedosta arvioidaan
tyontekijan tyopaivan hengitysaltistuksen kanssa yhta suuren altistuksen aiheuttava
8 tunnin keskipitoisuus.

Tahan kdytetdan seuraavaa kaavaa:

¢, =(CT+CT +CT,+.CT)/8h

missa C, on keskipitoisuus aikavalilla i ja T, aikavalin pituus. Seuraavassa on esitetty
laskuesimerkein tata kaytantoa. Esimerkkeihin on otettu runsaasti oletuksia kuvauk-
sen saamiseksi mahdollisimman laajaksi. Kdytannossa on pyrittava mahdollisimman
harvoihin oletuksiin. Tehdyt tydntekijdiden altistuksen tai tydilman epapuhtauspi-
toisuuden merkityksen arvioinnin kannalta keskeiset oletukset on aina ilmoitettava
tuloksen yhteydessa.

Laskuesimerkki 1

Tyopaikalla on mitattu tydosaston yleisilmasta kiintedsta naytteen ottopisteesta
yleisilman kromi(VI)-pitoisuudeksi 0,001 mg/m?3. Hitsattaessa mitattiin samana pai-
vana tyontekijan hengitysvydhykkeeltd 20 minuutin ndytteena ilman kromipitoi-
suudeksi 0,15 mg/m?.

Ylittiko ilman kromipitoisuus tyontekijan hengitysvyohykkeelld kromi-(VI)-yhdistei-
den 8 tunnin HTP-arvon 0,005 mg/m?, kun han hitsasi kyseisena tydpdivana 35 mi-

nuuttia. Tydpdivan pituus oli 8 tuntia.

Kiintedsta pisteesta mitattu kromipitoisuus kuvannee riittavan hyvin tyopaikan il-
maa muualla kuin hitsattaessa. Hitsattaessa on kromipitoisuus mitattu 20 minuutin
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ajalta. Kun muuta tietoa ei ole, kdytetddn mittaustulosta sellaisenaan kuvaamaan
tyontekijan hengitysvyohykkeelld hitsattaessa vallinnutta kromin keskipitoisuutta.

Muutetaan ensin 8 tuntia minuuteiksi

8 h = 480 minuuttia.

Tyopdivansa kuluessa tyontekija hitsasi 35 minuuttia ja teki muuta tyota 480-35 eli
445 minuuttia.

Ylla olevasta kaavasta saadaan tyontekijan hengitysvyohykkeella vallinnut 8 tunnin
keskipitoisuus sijoittamalla pitoisuudet ja ajankestot kaavaan:

445 min x 0,001 mg/m? + 35 min x 0,15 mg/m?) /480 min
0,445 mg x min/m? + 5,25 mq x min/m?) / 480 min

5,695 mg x min/m?) /480 min

5,695/480) mg/m?

= 0,0119 mg/m?

(
(
(
(

Kun vield arvioinnin tulos pyoristetadn tarkkuustaso huomioon ottaen, saadaan
tulokseksi

C, =001 mg/m’ > 0,005 mg/m?
Tasta voidaan paatelld, etta kromipitoisuus tyontekijan hengitysvyohykkeelld mit-
tauspdivana ylitti sille asetetun 8 tunnin HTP-arvon (0,005 mg/m3).
Tassa ei ole huomioitu tyontekijan mahdollisesti kdyttaman hengityksensuojaimen
suojaustehoa. Tyontekijan varsinaisen altistumisen selvittamiseksi voidaan maarit-
taa virtsan kromipitoisuus (kts. liite 2).

Laskuesimerkki 2

Toinen henkild tydskenteli laboratoriossa. TyOpdivan kesto oli 10 tuntia ja siihen
kuului 1 h 47 minuuttia kestava vaihe, jolloin han kasitteli akryyliamidia sisaltavaa
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tuotetta. Tydpaikalla on mitattu tydosaston yleisilmasta kiintedsta ndytteen ottopis-
teesta yleisilman akryyliamidipitoisuudeksi 0,001 mg/m>. Kyseisen tydvaiheen aika-
na mitattiin hengitysvyohykkeelta akryyliamidin pitoisuudeksi 0,05 mg/m?3. Ylittyy-
ko akryyliamidin 8 tunnin HTP-arvo, joka on 0,03 mg/m?3?

Muutetaan ensin 10 tuntia ja 1 h 47 min minuuteiksi:

10 h =10 x 60 min = 600 min;
1h 47 min =1 x 60 min + 47 min = 107 min

Tyontekija kasitteli siten akryyliamidia 107 minuuttia ja teki 600 - 107 eli 493 mi-
nuuttia muuta tyotd. Laskelmissa kdytetadan mitattuja pitoisuuksia.

C = (493 min x 0,001 mg/m? + 107 min x 0,05 mg/m?) /min
(0,493 mg x min/m? + 5,35 mg x min/m*) /480 min
(5,843/480) mg/m?

= 0,01217 mg/m?

Asianmukaisesti pyOristden saadaan tyontekijan hengitysvyohykkeelld vallinneen
ilman 8 tunnin keskipitoisuudeksi

(,=0,01 mg/m?

Tama pitoisuus ei ylita akryyliamidin 8 tunnin HTP-arvoa 0,03 mg/m?.
15 MINUUTIN HTP-ARVOT

Ty6paikan ilman epdapuhtauden pitoisuuksia 15 minuutin HTP-arvoon verrattaes-
sa voidaan kayttda edella esitettya laskentatapaa. Tall6in ei oteta huomioon kuin
valitun 15 minuutin ajanjakson kuluessa vallinneet pitoisuudet. Ty6ajan kestdes-
sa pitempdan voidaan verrata useamman 15 minuutin jakson keskipitoisuuksia 15
minuutin HTP-arvoon ja/tai arvioida 8 tunnin keskipitoisuus ja verrata sitd 8 tunnin
HTP-arvoon.
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Laskuesimerkki 3

Tyontekijan hengitysvydhykkeelta mitattiin indikaattori-ampulliputkella ammonia-
kin pitoisuutta 3 kertaa 5 minuutin vdlein. Mittaustapahtuma kestaa vain lyhyen
ajan verrattuna 15 minuuttiin. Tulokseksi saatiin 15, 45 ja 20 ppm. Ylittyikd ammo-
niakin 15 minuutin HTP-arvo 50 ppm?

Kun kunkin 5 minuutin jakson aikaisesta ammoniakkipitoisuudesta tyontekijan hen-
gitysvyohykkeelld ei ole muuta tietoa, on sopivaa olettaa, ettd saadut mittausarvot
edustavat hyvin kunkin 5 minuutin jakson aikana vallinnutta pitoisuutta.

N&in saadaan kayttamalla yllaesitettyd kaavaa 15 minuutin keskipitoisuudeksi

(5min x 15 ppm + 5 min x 45 ppm+ 5 min x 20 ppm) /15 min
(75 ppm x min+225 ppm x min +100 ppm x min) /15 min
(400/15) ppm

= 26,667 ppm

15 min

Tarkkuustaso huomioon ottaen tulos on pyoéristettava. Yhden numeron tarkkuu-
della tydpaikan ilman ammoniakin keskipitoisuus oli 30 ppm. Se on pienempi kuin
ammoniakin lyhytaikaisen altistuksen HTP-arvo. Ammoniakin HTP-arvon perustee-
na on haju ja ammoniakin aiheuttama silmien adrsytys. Nama vaikutukset on helppo
tunnistaa ilman mittauksia, joten yleensa HTP-arvon ylittymisen toteamiseksi ei tar-
vita ilman ammoniakkipitoisuuden mittauksia.

60



HTP-ARVOT 2016. HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET

LITE7 HTP-arvon ylittymisen arvioiminen monialtistumisessa

Tyopaikan ilman, jossa on useampia epdpuhtauksia, joilla on sama vaikutustapa,
katsotaan olevan haitallista, kun

C, /HTP, + C, TP, + €, HTP, +......C /HTP > 1

Erityisesti tatd summaussaantod on kaytetty arvioitaessa liuotinaineseosten hoyry-
jen haitallisuutta. Suurimmalle osalle liuotinaineista on HTP-arvot asetettu niiden
samanlaisten hermostollisten vaikutusten vuoksi.

Laskuesimerkki

Tyo6paikan ilmasta on maaritetty butyyliasetaatin, 4-metyyli-2-pentanonin ja syklo-
heksanolin pitoisuuksiksi 8 tunnin keskiarvona 70, 15 ja 30 ppm. Kaikkien kolmen
aineen HTP-arvot on asetettu silma- ja hengitystiedrsytyksen seka keskushermosto-
vaikutusten perusteella. Aineiden kahdeksan tunnin HTP-arvot ovat samassa jarjes-
tyksessa 150, 20 ja 50 ppm. Ylittyyko seoksen HTP-arvo?

Sijoitetaan lukuarvot kaavaan:

_ 70 ppm 15 ppm 30 ppm
7 150 ppm 20 ppm 50 ppm

= 0,46667 + 0,75+ 0,6

= 1,81667 > 1

Summa on suurempi kuin 1, joten seoksen pitkdaikaisen altistuksen HTP-arvo ylit-
tyy.
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LIITE 8 Poikkeavien tyovuorojen vaikutus HTP-arvoon

Mikali HTP-arvo perustuu pdaasiassa aineen arsytysvaikutukseen, on kdytanndssa
harvoin tarpeellista alentaa arvoa tavanomaista pidempien tyévuorojen vuoksi.

Jos taas HTP-arvo perustuu muuhun vaikutukseen, kuten valittdmaan tai pitkaai-
kaismyrkyllisyyteen, voidaan kaytanndssa paremman tiedon puutteessa soveltaa
arvon puolittamista.

Hieman tasmallisempiin arvioihin korjauskertoimesta voidaan paasta yksinkertai-
silla laskukaavoilla, jotka ottavat huomioon joko pelkdstdan altistusaikojen eron
padivaa tai viikkkoa kohden tai sekd tydvuorojen pituuseron etta tyovuorojen valisen
lepoajan valisen eron. Ndihin voidaan kadyttaa seuraavanlaisia kaavoja.

8h

korjattu = xh

HTP X HTP,,

missa xh on kyseessa olevan tydvuoron kesto tunneissa.

8h 24h-xh
K = xh X 16h

missa K on korjauskerroin ja xh on kyseessa olevan tyovuoron kesto tunneissa, ja tu-
lon jalkimmainen tekija ottaa huomioon vuorojen valissa olevan lepoajan eron.

Laskuesimerkki 1
Jalostamolla tydskennelldan 12 tunnin vuoroissa kolmena pdivana viikossa kolmen

viikon ajan, mitd seuraa 12 tunnin vuorot neljana paivana viikossa kolmen viikon
ajan. Kysytaan metanolin (HTP,, on 200 ppm) korjattua arvoa.

62



HTP-ARVOT 2016. HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET

Kaavan (1) mukaan

8h

Korjatty i x 200 ppm =133 ppm

HTP

Kaavan (2) mukaan

8h 24h-12h
K= 12h X 16h

0,5.

Talloin

HTP, ., = KxHTP, =0,5x 200 ppm = 100 ppm.

korjattu

Korjauskerroin soveltuu niin kolmeen kuin neljaankin 12 tunnin vuoroon tyoviikos-
sa.

Laskuesimerkki 2
Olettaen, ettd 1,1,2-trikloorietaanin biologinen puoliintumisaika ihmisilla on 16 tun-
tia, miten pitdisi korjata kahdeksan tunnin vertailuajan HTP-arvoa 10 ppm tydsken-

neltdaessa kolmena paivana viikossa kaksitoista tuntia paivassa?

Kaavan (1) mukaan

8h
HTPkorjattu = 12h X 10 ppm = 617 ppm

Kaavan (2) mukaan

_ 8h 24h-12h
oty 12h X 16h

HTP X 10 ppm =5,0 ppm
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Biologiseen puoliintumisaikaan T, perustuen voidaan kdyttaa kaavaa (ns. Hickeyn ja
Reistin malli):

(1 _e-sk) (1 _e-120k)
korjattu = X HTPBh
(1-e") (1-e%)

HTP

Tassa t, on poikkeavan tyévuoron tuntimdara ja t, viikon tydpdivien maara x 24h.

In2
Kerroin k =

Tallin

k =0,693/16 = 0,04 ja

(1-e8004) (1 g12000%)

x 10 ppm =7,5 ppm

korjattu =
(1 _e-12x0,04) (1 _e-7lx0,04)
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LITE9 Bentseenipitoisuuden mittaaminen

Bentseeni voi imeytya elimistdon hengitysteitse, ihon kautta tai nieltynd. Se saat-
taa aiheuttaa syopad. Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o
1272/2008 aineluettelossa se on luokiteltu kategoriaan 1A kuuluvaksi syopaa ai-
heuttavaksi aineeksi eli sen tiedetadn olevan ihmisessa syopaa aiheuttava. Bentsee-
ni saattaa aiheuttaa my0ds perimavaurioita ja se luokitellaan mutageenisuudeltaan
kategoriaan 1B kuuluvaksi, joten siihen tulee suhtautua siten kuin se aiheuttaisi
periytyvia mutaatioita ihmisen sukusoluissa. Se vahingoittaa elimia ja voi tappaa
nieltyna ja joutuessaan iholle. Lisaksi se arsyttaa silmia ja ihoa. Haju ei varoita ter-
veysvaarasta. Valtioneuvosto on bentseenille asettanut sitovan raja-arvon 1 ppm
(8h), katso liite 3.

limasta bentseeni voidaan kerata esimerkiksi aktiivihiileen tai Tenax TA -adsorbent-
tiin kdyttden joko aktiivista pumpun avulla tapahtuvaa tai passiivista diffuusioon
perustuvaa ndytteenkerdysta. Tyontekijan hengitysteitse tapahtuvaa altistumista
bentseenille mitataan parhaiten keraamalld henkildkohtainen ndyte hengitysvyo-
hykkeelta.

Menetelmassa, jossa ndyte keratdan aktiivihiileen tai vastaavaan adsorbenttiin, nou-
datetaan standardia SFS-3861. Se voi perustua esim. menetelmiin OSHA 1005 ja/tai
NIOSH 1501. Nayte kerdtaan adsorbenttiputkeen joko aktiivisesti pumpun avulla tai
passiivisesti 3M- diffuusiokerdaimeen. Bentseeni desorboidaan kerdimesta liuotti-
meen ja analysoidaan kaasukromatografisesti kdyttden kahta kolonnia ja liekki-io-
nisaatioilmaisinta seka tarvittaessa massaselektiivista ilmaisinta. Bentseenin maa-
ritysraja on noin 1 ug/nayte, joten kahden tunnin aktiivisella ja kahdeksan tunnin
passiivisella ndytteenkerdykselld padstaan pitoisuuteen 0,1 mg/m3. Menetelman
kokonaismittausepavarmuuden tulee olla alle 30 % (SFS-EN 482).

Tenax TA -kerdysmenetelma perustuu standardeihin ISO 16000-6 ja ISO 16017-2.
Nayte kerataan joko aktiivisesti pumpulla tai passiivisesti ja analysoidaan termo-
desorptio-kaasukromatogafisesti kdyttden massaselektiivista ilmaisinta. Bentseenin
madritysraja on noin 4 ng/nayte, joten kahden tunnin aktiivisella kerdykselld paas-
taan pitoisuuteen 0,4 pg/m? ja kahdeksan tunnin passiivisella kerayksella pitoisuu-
teen 20 pg/m3. Tamankin menetelman kokonaismittausepdavarmuus bentseenilla
saa olla korkeintaan 30 % (SFS-EN 482).
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LIITE 10 Hakusanaluettelo 2016

Hakusanaluetteloon on keratty muun muassa muiden ilman epdpuhtauksien raja-
arvoluetteloissa kaytettyja nimikkeita.

HTP-luettelossa ei ole erikseen mainittu yksittaisia polyja silloin, kun niiden HTP-
arvona kdytetddn epdorgaanisen tai orgaanisen kokonaispolyn HTP-arvoa. Sen sijaan

ndita polyja on lueteltu tassa hakusanaluettelossa.

Hakusanaluettelossa on myds esitetty tarpeelliseksi katsottuja tulkintoja sopivasta

nimikkeesta.

Nimike

A

AGE

Akkuhappo

Akryylialdehydi

Akryylihapon n-butyyliesteri
Akryylihappoamidi
Akryylihappoetyyliesteri
Akryylihappometyyliesteri
Alfa-Hydroksi-isobutyronitriili
1-Allyyli-2,3-epoksipropaani
Allyyli(2,3-epoksipropyyli)eetteri
Aminobentseeni
Aminobutaani
2,2'-Aminodietanoli
Aminopropaani
y-Aminopropyylitrietoksisilaani
Aminosykloheksaani
Ammaatti

Ammoniumkloridi
Amyylialkoholi
Amyyliasetaatti
Amyylietyyliketoni

Anoni

ANTU

Asetanhydridi

Aseteeni

1-Asetoksietyleeni
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Nimike HTP-luettelossa

Allyyliglysidyylieetteri
Rikkihappo

Akroleiini
n-Butyyliakrylaatti
Akryyliamidi
Etyyliakrylaatti
Metyyliakrylaatti
Asetonisyanohydriini
Allyyliglysidyylieetteri
Allyyliglysidyylieetteri
Aniliini

Butyyliamiini
Dietanoliamiini
Propyyliamiini
3-Aminopropyylitrietoksisilaani
Sykloheksyyliamiini
Ammoniumsulfamaatti
Epdorgaaninen poly
Pentanoli
Pentyyliasetaatit
5-Metyyli-3-heptanoni
Sykloheksanoni
1-Naftyylitiourea
Etikkahappoanhydridi
Etyleeni
Vinyyliasetaatti



Nimike
Asetyleenikloridi
Asetyleenitetrabromidi
Asetyleenitetrakloridi
Asetyylialdehydi
Asetyylietyleeni
3-Atsapentan-1,5-diamiini
Atsiridiini
Atsinfossimetyleeni
Atsinfossimetyyli
Atsodi(formamidi)

B

Bariumsulfaatti
Bentseeniamini
Bentseenikarbaldehydi
Bentseenikloridi
Bentsenyylikloridi
Bentsenyylitrikloridi
Bentsoealdehydi
1,4-Bentsokinoni
Bentsyylitrikloridi

BGE

Bifenyylioksidi
Biformaali

Bidrin
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Bis(dimetyylitiokarbaryylidisulfidi)
Bis(2,3-epoksipropyyli)eetteri

Bisfenoli

2,2-Bis(4-hydroksifenyyli)propaani

Bis-kloorimetyylieetteri
Bisyklopentadieeni
Bitumihuuru

Booraksi

Boorioksidi

Boraatti

2-Bornanoni
Bornan-2-oni
Bromietaani
Bromietyleeni
Bromikloorimetaani
Bromimetaani
Bromitrifluorimetaani
Bromivetyhappo
2,3-Butaanidioni
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Nimike HTP-luettelossa

1,2-Dikloorietyleeni
1,1,2,2-Tetrabromietaani
1,1,2,2-Tetrakloorietaani
Asetaldehydi
Metyylivinyyliketoni
Dietyleenitriamiini
Etyleeni-imiini
Metyyliatsinfossi
Metyyliatsinfossi
Atsodikarbonamidi

Epdorgaaninen pdly
Aniliini
Bentsaldehydi
Klooribentseeni
Bentsotrikloridi
Bentsotrikloridi
Bentsaldehydi
p-Bentsokinoni
Bentsotrikloridi
n-Butyyliglysidyylieetteri
Difenyylieetteri
Glyoksaali
Dikrotofossi

Tiraami
Diglysidyylieetteri
Bisfenoli A

Bisfenoli A
Bis(kloorimetyyli)eetteri
Disyklopentadieeni
Orgaaninen pdly
Boraatit
Epdorgaaninen poly
Boraatit

Kamferi

Kamferi
Etyylibromidi
Vinyylibromidi
Klooribromimetaani
Metyylibromidi
Trifluoribromimetaani
Bromivety
Diasetyyli
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Nimike

Butaani-2,3-dioni
1,2-Butanolidi
1,4-Butanolidi

Butenoni

Butyleenioksidi
4-Butyrolaktoni
Butyylialkoholi
Butyyli(2,3-epoksipropyyli)eetteri
Butyylidiglykoli
Butyylietyyliketoni
Butyylimerkaptaani
2-Butyylioksietanoli
1,4-Butyynidioli
2-Butyyni-1,4-dioli
2-Butyynidioli
Butyynidioli
Butyyrihappolaktooni
Butyylisellosolvi

C

(arbon Black

(FC22

D

DBE

DDVP

DEA

DEGBE

DEHP

Demetoni-0

DGE

Diamidi

Diamiini
1,4-Diaminobentseeni
4,4'-Diaminodifenyylimetaani
1,2-Diaminoetaani
1,4-Diatsosykloheksaani
Dibentsoyyliperoksidi
Dibromi
Dibromidifluorimetaani
2-(Dibutyyliamino)etanoli
Dietyleenidioksidi
Dietyleeniglykolibutyylieetteri
2-(Dietyyliamino)etanoli
Di-2-etyyliheksyyliftalaatti
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Nimike HTP-luettelossa

Diasetyyli
Gamma-butyrolaktoni
Gamma-butyrolaktoni
Metyylivinyyliketoni
Tetrahydrofuraani
Gamma-butyrolaktoni
Butanoli
n-Butyyliglysidyylieetteri
2-(2-Butoksietoksi)etanoli
3-Heptanoni
n-Butaanitioli
2-Butoksietanoli
But-2-yyni-1,4-dioli
But-2-yyni-1,4-dioli
But-2-yyni-1,4-dioli
But-2-yyni-1,4-dioli
gamma-Butyrolaktoni
2-Butoksietanoli

Nokimusta
Klooridifluorimetaani

1,2-Dibromietaani
Diklorvossi

Dietanoliamiini
2-(2-Butoksietoksi)etanoli
Bis(2-etyyliheksyyli)ftalaatti
Demetoni

Diglysidyylieetteri
Hydratsiini

Hydratsiini
p-Fenyleenidiamiini
Metyleenidianiliini (MDA) ja sen dihydrokloridi
Etyleenidiamiini

Piperatsiini
Bentsoyyliperoksidi

Naledi
Difluoridibromimetaani
2-N,N-Dibutyyliaminoetanoli
Dioksaani
2-(2-Butoksietoksi)etanoli
Dietyyliaminoetanoli
Bis(2-etyyliheksyyli)ftalaatti
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Nimike
Dietyylimerkaptoetyylitiofosfaatti
0,0-Dietyyli-o-(4-nitrofenyyli)tiofosfaatti
Difenylolipropaani

Difenyyli

Difenyylibentseenit
Difenyylimetaanidi-isosyanaatti
Difenyylimetaani-4,4'-di-isosyanaatti
Difluoridikloorimetaani
1,2-Difluori-1,1,2,2-tetrakloorietaani
Dihydro-2-furanoni
1,2-Dihydroksibentseeni
1,3-Dihydroksibentseeni
1,4-Dihydroksibentseeni
o-Dihydroksibentseeni
m-Dihydroksibentseeni
p-Dihydroksibentseeni
1,4-Dihydroksi-2-butyyni
Dihydroksidietyyliamiini
2,2"-Dihydroksidietyyliamiini
Di(2-hydroksietyyli)amiini
2,3-Diketobutaani
p-Diklooribentseeni
1,1-Diklooridimetyylieetteri
1,2-Dikloorieteeni
1,1-Dikloorieteeni
1,1-Dikloorietyleeni
2,2"-Dikloorietyylieetteri
2,4-Dikloorifenoksihappo
2-(2,4-Dikloorifenyylioksi)etyylisulfaatti
Dikloorihydriini
Dikloorimetyylieetteri
Dikloorimonofluorimetaani
Dimetoksimetaani

Dimetyyli

N,N-Dimetyyliamiini
Dimetyyliaminobentseeni
N,N-Dimetyylianiliini
N,N-Dimetyyliasetamidi
Dimetyylibentseeni
1,2-Dimetyylibentseeni
1,3-Dimetyylibentseeni
1,4-Dimetyylibentseeni
Dimetyylibutyyliasetaatti
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Nimike HTP-luettelossa
Demetoni

Parationi

Bisfenoli A

Bifenyyli

Terfenyylit ja hydratut terfenyylit

Isosyanaatit
Isosyanaatit
Diklooridifluorimetaani

1,1,2,2-Tetrakloori-1,2-difluorietaani

Gamma-butyrolaktoni
Pyrokatekoli
Resorsinoli
Hydrokinoni
Pyrokatekoli
Resorsinoli
Hydrokinoni
But-2-yyni-1,4-dioli
Dietanoliamiini
Dietanoliamiini
Dietanoliamiini
Diasetyyli
1,4-Diklooribentseeni
Bis(kloorimetyyli)eetteri
1,2-Dikloorietyleeni
Vinylideenikloridi
Vinylideenikloridi
Bis(kloorietyyli)eetteri
2,4-D

Disulfiraami
1,3-Dikloori-2-propanoli
Bis(kloorimetyyli)eetteri
Dikloorifluorimetaani
Dimetyylioksimetaani
Etaani
Dimetyyliamiini
Ksylidiini
Dimetyylianiliini
Dimetyyliasetamidi
Ksyleeni

Ksyleeni

Ksyleeni

Ksyleeni
sek-Heksyyliasetaatti
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Nimike
Dimetyyli-1,2-dibromi-2,2-dikloorietyylifosfaatti

1,1-Dimetyylietaani
Dimetyyligloksaali
2,6-Dimetyyli-4-heptanoni
2,6-Dimetyyliheptanoni
Dimetyylihydratsiini
Dimetyylimetaani
2,2-Di-p-metyylioksifenyyli-1,1,1-trikloorietaani
1,4-Dioksaani

p-Dioksaani
1,4-Dioksasykloheksaani
1,3-Dioksasyklopentaani
2,3-Dioksobutaani
Dipropyleeniglykolimetyylieetteri
Dirikkidikloridi
Di-sek-oktyyliftalaatti
Disyklopentadienyylirauta
DMA

DMDT

DMEA

DMSO

DNOC

Dolomiitti

DOP

Dursban®

E

Eetteri

1,4-Epoksibutaani
1,2-Epoksi-3-fenoksipropaani
1,2-Epoksi-3-fenyylioksipropaani
1,2-Epoksipropaani
2,3-Epoksi-1-propanoli
2,3-Epoksipropyylifenyylieetteri
Etaaniamiini

1,2-Etaanidioli, hoyry
1,2-Etaanidiolinitraatti
1,2-Etaanidioli, sumu
Etaanidioni

Etanaali

Etanoliamiini

ETBE

Eteeni
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Nimike HTP-luettelossa
Naledi

i-Butaani
Diasetyyli
Di-isobutyyliketoni
Di-isobutyyliketoni
1,1-Dimetyylihydratsiini
Propaani
Metoksikloori
Dioksaani
Dioksaani
Dioksaani
1,3-Dioksolaani
Diasetyyli

(2-Metoksimetyylietoksi)-propanoli

Rikkimonokloridi

Bis(2-etyyliheksyyli)ftalaatti

Rautadisyklopentadienyyli
Dimetyyliamiini
Metoksikloori
Dimetyylietyyliamiini
Dimetyylisulfoksidi
Dinitro-o-kresoli
Epdorgaaninen pdly

Bis(2-etyyliheksyyli)ftalaatti

Klooripyrifossi

Dietyylieetteri
Tetrahydrofuraani
Fenyyliglysidyylieetteri
Fenyyliglysidyylieetteri
1,2-Propyleenioksidi
Glysidoli
Fenyyliglysidyylieetteri
2-Aminoetanoli
1,2-Etaanidioli
Nitroglykoli
1,2-Etaanidioli
Glyoksaali
Asetaldehydi
2-Aminoetanoli
Etyyli-tert-butyylieetteri
Etyleeni
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Nimike

Etenyyliasetaatti

Etiini

Etikkaeetteri

Etikkahapon vinyyliesteri
Etikkahappobutyyliesteri
Etikkahappoetyyliesteri
Etikkahappometyyliesteri
Etikkahappopropyyliesteri
Etikkahappovinyyliesteri
2-Etoksi-2-metyylipropaani
1,2-Etyleenidibromidi
Etyleenidibromidi
Etyleenidikloridi

Etyleeniglykoli, hoyry
Etyleeniglykoli, sumu
Etyleeniglykolidinitraatti
Etyleeniglykolifenyylieetteri
Etyleeniglykolimonobutyylieetteri
Etyleeniglykolimonoetyylieetteri
Etyleeniglykolimonoetyylieetteriasetaatti
Etyleeniglykolimonofenyylieetteri
Etyleeniglykolimonometyylieetteri
Etyleeniglykolimonometyylieetteriasetaatti
Etyleenikloridi
Etyleeni-tetrakloridi
Etyylialdehydi

Etyylialkoholi
2-etyyli-1-heksanoli
Etyyli-sek.-amyyliketoni
Etyyliamyyliketoni

Etyylibentsoli

Etyylibutyyliketoni
Etyylidimetyyliamiini
Etyylieetteri
2-Etyyliheksaani-1-oli
Etyylihydridi

Etyylikloridi

Etyylimerkaptaani
Etyylimetyyliketoni
Etyyli-2-metyyli-2-propenoaatti
2-Etyylioksietanoli
2-Etyylioksietyyliasetaatti
Etyylipropenoaatti
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Nimike HTP-luettelossa

Vinyyliasetaatti
Asetyleeni
Etyyliasetaatti
Vinyyliasetaatti
Butyyliasetaatti
Etyyliasetaatti
Metyyliasetaatti
Propyyliasetaatti
Vinyyliasetaatti
Etyyli-tert-butyylieetteri
1,2-Dibromietaani
1,2-Dibromietaani
1,2-Dikloorietaani
1,2-Etaanidioli
1,2-Etaanidioli
Nitroglykoli
2-Fenoksietanoli
2-Butoksietanoli
2-Etoksietanoli
2-Etoksietyyliasetaatti
2-Fenoksietanoli
2-Metoksietanoli
2-Metoksietyyliasetaatti
1,2-Dikloorietaani
Tetrakloorietyleeni
Asetaldehydi

Etanoli
2-Etyyliheksanoli
5-Metyyli-3-heptanoni
5-Metyyli-3-heptanoni
Etyylibentseeni
3-Heptanoni
Dimetyylietyyliamiini
Dietyylieetteri
2-Etyyliheksanoli
Etaani

Kloorietaani
Etaanitioli

2-Butanoni
Etyylimetakrylaatti
2-Etoksietanoli
2-Etoksietyyliasetaatti
Etyyliakrylaatti



Nimike
Etyylitiopyrofosfaatti
Etyyni

F

Fenasyylikloridi
Fenoksibentseeni
1,4-Fenyleenidiamiini
Fenyylialkoholi
Fenyyniamiini
Fenyylibentseeni
Fenyylieetteri
Fenyylietaani
Fenyylietyleeni
Fenyylihappo
Fenyylihydroksidi
Fenyylikloridi
Fenyylikloroformi
Fenyylimetanaali
Fenyylimonoglykolieetteri
Fenyylioksidi
Fenyyliperkloryyli
2-Fenyylipropaani
Fenyylisellosolvi
Fenyylitrikloorimetaani
Fluorivetyhappo
Flussaushappo
Formaliini
Formonitriili

Formoli
Fosforioksikloridi
Fosforivety

Foskloori

Freon 20

Freon 11

Freon 12

Freon 21

Freon 22

Freon112

Freon 113

Freon 114
2-Furaanialdehydi
a-Furaanialdehydi
Furfuroli
2-Furfuryylimetanaali
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Nimike HTP-luettelossa

Sulfoteppi
Asetyleeni

2-Klooriasetofenoni
Difenyylieetteri
p-Fenyleenidiamiini
Fenoli

Aniliini

Bifenyyli
Difenyylieetteri
Etyylibentseeni
Styreeni

Fenoli

Fenoli

Klooribentseeni
Bentsotrikloridi
Bentsaldehydi
2-Fenoksietanoli
Difenyylieetteri
Heksaklooribentseeni
Kumeeni
2-Fenoksietanoli
Bentsotrikloridi
Fluorivety

Fluorivety
Formaldehydi
Syaanivety
Formaldehydi
Fosforyylikloridi
Fosfiini

Trikloorifoni

Kloroformi
Fluoritrikloorimetaani
Diklooridifluorimetaani
Dikloorifluorimetaani
Klooridifluorimetaani
1,1,1,2-Tetrakloori-2,2-difluorietaani
1,1,2-Trikloori-1,2,2-trifluorietaani
Diklooritetrafluorietaani
Furfuraali

Furfuraali
Furfuryylialkoholi
Furfuraali
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Nimike

G

Glykolidinitraatti
Glykoliformaali
Glykolimonoetyylieetteri
Glyseriini

Glyseriininitraatti
Glyserolitrinitraatti
Glyseryylitrinitraatti
Glysidyylifenyylieetteri

H

HCFC123

HCFC22

HDI
Heksaani-1,6-di-isosyanaatti
Heksahydropyratsiini
Heksahydro-1,3,5-trinitro-S-triatsiini
Heksakloorinaftaleeni
Heksaldehydi
Heksametyleenidi-isosyanaatti
2-Heksanoni

Heksogeeni

Heksoni

Heksyleeniglykoli
Hemimellitiini

HEOD
1,4,5,6,7,8,8-Heptakloori-3a,4,7,7a-tetrahydro-4,7-metaa-
ni-1H-indeeni

Hiilidisulfidi

Hydroksibentseeni
B-Hydroksietyylifenyylieetteri
1-Hydroksi-2-fenoksietaani
4-Hydroksi-4-metyyli-2-pentanoni
2-Hydroksi-2-metyylipropioninitriili
Haka

|

IGE

2,2"-Iminodietanoli
Isoamyylialkoholi
Isoamyyliasetaatti

Isobutaani

Isobutyylialkoholi
Isobutyyliasetaatti
Isoforonidi-isosyanaatti
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Nimike HTP-luettelossa

Nitroglykoli
1,3-Dioksolaani
2-Etoksietanoli
Glyseroli

Nitroglyseroli
Nitroglyseroli
Nitroglyseroli
Fenyyliglysidyylieetteri

2,2-Dikloori-1,1,1-trifluorimetaani

Klooridifluorimetaani
Isosyanaatit

Isosyanaatit

Piperatsiini
Syklotrimetyleenitrinitroamiini
Kloorinaftaleenit
Heksanaali

Isosyanaatit
Metyylibutyyliketoni
Syklotrimetyleenitrinitroamiini
4-Metyyli-2-pentanoni
2-Metyyli-2,4-pentaanidioli
Trimetyylibentseeni
Dieldriini

Heptakloori

Rikkihiili

Fenoli

2-Fenoksietanoli
2-Fenoksietanoli
Diasetonialkoholi
Asetonisyanohydriini
Hiilimonoksidi

Isopropyyliglysidyylieetteri
Dietanoliamiini

Pentanoli
Pentyyliasetaatit

i-Butaani

Butanoli

Butyyliasetaatti
Isosyanaatit
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Nimike

Isopropanoli
Isopropenyylibentseeni
4,4-Isopropylideenidifenoli
Isopropyylialkoholi
Isopropyyliasetaatti
Isopropyyliasetoni
Isopropyylibentseeni
Isopropyylieetteri
2-Isopropyylioksifenyyli-N-metyylikarbamaatti
J

Jodimetaani

K

Kalkkikivi
Kalsiumkarbimidi
Kalsiumkarbonaatti
2-Kamfanoni
Kamfekloori
Kaprolaktaami, hoyry
Kaprolaktaami, poly
Kapryylialdehydi
Karbolihappo
Karbonyylikloridi

Kiille

Kipsi

a-Klooriasetoni
Klooribifenyylit
2-Kloori-1,3-butadieeni
Klooridifenyylit
1-Kloori-2,3-epoksipropaani
Kloorietaanihappo
Kloorieteeni
Kloorietyleeni
p-Kloorifenyylikloridi
3-Klooriklordeeni
Kloorimetaani
(Kloorimetyyli)bentseeni
3-Klooripropeeni
a-Klooritolueeni
Klooritriatsiini
Klorofossi

Korundi

Krokidoliitti

Krysotiili
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Nimike HTP-luettelossa

Propanoli
2-Fenyylipropeeni
Bisfenoli A

Propanoli
Propyyliasetaatti
4-Metyyli-2-pentanoni
Kumeeni
Propyylieetteri
Propoksuuri

Metyylijodidi

Epdorgaaninen poly
Kalsiumsyanamidi
Epdorgaaninen poly
Kamferi
Kloorikamfeenit
Kaprolaktaami
Kaprolaktaami
Heksanaali

Fenoli

Fosgeeni
Epdorgaaninen poly
Epdorgaaninen pdly
2-Klooriasetofenoni
PCB

Kloropreeni

PCB (polyklooratut bifenyylit)

Epikloorihydriini
Kloorietikkahappo
Vinyylikloridi
Vinyylikloridi
1,4-Diklooribentseeni
Heptakloori
Metyylikloridi
Bentsyylikloridi
Allyylikloridi
Bentsyylikloridi
Syanuurikloridi
Trikloorifoni
Epdorgaaninen poly
Asbesti

Asbesti
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Nimike

Kvartsi

Kuparioksidi, huuru

L

1,4-Laktoni

Lasipoly

Liitu

M

Magnesiitti

Magnesiumoksidi
Maleiinihappoanhydridi

MAPP

Marmori

MbOCA (MBOCA)

MDA

MDI

MEK

Merkaptoetikkahappo
Mesityleeni
Metakryylihappometyyliesteri
Metanaali

Metoksianiliini
1-(2-Metoksi-isopropoksi)-2-propanoli
2-Metoksi-2-metyylipropaani
Metrifonaatti

Metylaali
Metyleenibisfenyyli-isosyanaatti
4,4-Metyleenibishentseeniamiini
Metyleenibis-(4-sykloheksyyli)isosyanaatti
4,4-metyleenidianiliini
Metyleenikloridi

Metyleenioksidi

Metyyli

Metyylialdehydi

Metyylialkoholi
Metyyliamyyliketoni
2-Metyylianiliini
2-Metyyliatsiridiini
1-Metyyli-4-tert-butyylibentseeni
Metyyli-tert-amyylieetteri
Metyylieetteri

Metyylieteeni
(1-Metyylietenyyli)bentseeni
2-(1-Metyylietoksifenoli)metyylikarbamaatti
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Nimike HTP-luettelossa
Piidioksidi, kiteinen
Kupari, huurut ja hienojakoinen kuparipdly

Gamma-butyrolaktoni
Epdorgaaninen pdly
Epdorgaaninen pdly

Epdorgaaninen pdly

Epdorgaaninen pdly
Maleiinianhydridi
Metyyliasetyleeni-propadieeni-seos
Epdorgaaninen pdly
4,4-Metyleenibis(2-kloorianiliini)
Metyleenidianiliini (MDA) ja sen dihydrokloridi
Isosyanaatit

2-Butanoni

Tioglykolihappo
Trimetyylibentseeni
Metyylimetakrylaatti

Formaldehydi

Anisidiini
(2-Metoksimetyylietoksi)-propanoli
Metyyli-tert-butyylietteri
Trikloorifoni

Dimetyylioksimetaani

Isosyanaatit

Metyleenidianiliini (MDA) ja sen dihydrokloridi
Isosyanaatit

Metyleenidianiliini (MDA) ja sen dihydrokloridi
Dikloorimetaani

Formaldehydi
Dimetyylioksimetaani
Formaldehydi

Metanoli

2-Heptanoni

o-Toluidiini

Propyleeni-imiini
p-tert-Butyylitolueeni
tert-Amyylieetteri

Dimetyylieetteri

Propyleeni

2-Fenyylipropeeni

Propoksuuri
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Nimike Nimike HTP-luettelossa
Metyylietyleeni Propyleeni
Metyylietyyliketoni 2-Butanoni
Metyylietyylimetaani n-Butaani
Metyylifenoli Kresoli
1-Metyyli-1-fenyylieteeni 2-Fenyylipropeeni
Metyyliglykoli 2-Metoksietanoli

Metyyliglykoliasetaatti

2-Metoksietyyliasetaatti

5-Metyyli-2-heksanoni 2-Heptanoni
Metyylihydridi Metaani
Metyyli-isoamyyliketoni 2-Heptanoni

Metyyli-isobutyylikarbinoli

Metyyli-isobutyyliketoni
Metyyli-isosyanaatti
Metyylikloroformi
2-Metyylilaktonitriili

4-Metyyli-2-pentanoli
4-Metyyli-2-pentanoni
Isosyanaatit
1,1,1-Trikloorietaani
Asetonisyanohydriini

Metyylimerkaptaani Metaanitioli
Metyylimetaani Etaani
Metyylioksianiliini Anisidiini
Metyylioksikloori Metoksikloori
Metyylioksiraani Propyleenioksidi
Metyyliortosilikaatti Metyylisilikaatti
Metyylipropaani i-Butaani
2-Metyylipropaani i-Butaani

Metyylipropenoaatti
Metyylisellosolvi
Metyylisellosolviasetaatti
a-Metyylistyreeni
Metyylistyreeni
Metyylisulfoksidi
Metyylisyanidi
2-Metyylisykloheksanoni
a-Metyylitolueeni
Metyylitrikloorimetaani
Metyylitrikloridi
Metyylivinyyliasetoni
MIBK

Metyyliakrylaatti
2-Metoksietanoli
2-Metoksietyyliasetaatti
2-Fenyylipropeeni
Vinyylitolueeni
Dimetyylisulfoksidi
Asetonitriili
0-Metyylisykloheksanoni
Etyylibentseeni
1,1,1-Trikloorietaani
Kloroformi
Metyylivinyyliketoni
4-Metyyli-2-pentanoni

MOCA 4,4-Metyleenibis(2-kloorianiliini)
Monofluoridikloorimetaani Diklooridifluorimetaani
Monoklooridifluorimetaani Klooridifluorimetaani
Monometyylihydratsiini Metyylihydratsiini

MTBE Metyyli-tert-butyylieetteri
Muurahaishappoetyyliesteri Etyyliformiaatti
Muurahaishappometyyliesteri Metyyliformiaatti

76



HTP-ARVOT 2016. HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET

Nimike

N
Natriumpentakloorifenolaatti
Natriumtetraboraattidekahydraatti
Natriumtetrakloorifenolaatti
Nestetyppi

NG

Nikkelitetrakarbonyyli
1-nitroetaani

Nitroglyseriini

Nitrokarboli
Nitrokloorimetaani
Nitrotrikloorimetaani

(o]

Oksaalialdehydi
1,7-oksibisbentseeni
Oksibismetaani
Oksimetyleeni

Oksiraani

1,3,5-tris(Oksiranyylimetyyli)-1,3,5-triatsiini-2,4,6

(TH,3H,5H)-trioni
Oktakloorinaftaleeni
Oktyylialkoholi
Ortofosforihappo

P

Paperipdly
Parationimetyyli

PCB

PCE
Pentakloorifenyylikloridi
Pentakloorinaftaleeni
2-Pentanoni

PER
Perklooribentseeni
Perkloorietyleeni
Perkloorisyklopentadieeni
Perliitti
Peroksietikkahappo
PGE

PGME

PGMEA

PHC

Piimaa
Piimonokarbidi
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Nimike HTP-luettelossa

Pentakloorifenoli
Boraatit
Tetrakloorifenoli
Typpi
Nitroglyseroli
Nikkelikarbonyyli
Nitroetaani
Nitroglyseroli
Nitrometaani
Klooripikriini
Klooripikriini

Glyoksaali
Difenyylieetteri
Dimetyylieetteri
Fenyylifosfiini
Etyleenioksidi

TalC

Kloorinaftaleenit
2-Etyyliheksanoli
Fosforihappo

Orgaaninen poly
Metyyliparationi

PCB (polyklooratut bifenyylit)
Tetrakloorietyleeni
Heksaklooribentseeni
Kloorinaftaleenit
Metyylipropyyliketoni
Tetrakloorietyleeni
Heksaklooribentseeni
Tetrakloorietyleeni
Heksakloorisyklopentadieeni
Epdorgaaninen pdly
Peretikkahappo
Fenyyliglysidyylieetteri
1-Metoksi-2-propanoli
2-Metoksi-1-metyylietyyliasetaatti
Propoksuuri

Piidioksidi, amorfinen
Piikarbidi, kuitukiteinen
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Nimike

Polyklooratut bifenyylit
Polyklooribifenyylit
Polyvinyylikloridi-pdly
1,2,3-Propaanitriolinitraatti
Propanaali
1,2-Propandiolinitraatti
Propeeni
2-Propeeniamidi
Propeenioksidi
Propeenihappoamidi
Propenaali
2-Propen-1-oli
2-Propenoli
Propenyylialkoholi
Propiini
Propyleenialkoholi
Propyleenidikloridi
Propyleeniglykolimetyylieetteriasetaatti
Propyleeniglykolimonometyylieetteri
1,2-Propyleenioksidi
Propyyliallyylisulfidi
n-Propyylinitraatti
Propyyni

Proteaasit

Proteinaasit
Pseudokumeeni
Puuvillapély

R

RDX

S

Sellosolvi
Sellosolviasetaatti
Selluloosapdly

Silaani

Sinihappo

Sokeri

Stibiini

Subtilisiinit
Sulfinyylibis(metaani)
Suokaasu

Suolahappo
Syankalium
Syannatrium
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Nimike HTP-luettelossa

PCB (polyklooratut bifenyylit)
Polyklooratut bifenyylit
PVC-poly

Nitroglyseroli
Propionialdehydi
1,2-Propyleeniglykolidinitraatti
Propyleeni

Akryyliamidi
Propyleenioksidi
Akryylhiamidi

Akroleiini

Allyylialkoholi

Allyylialkoholi

Allyylialkoholi
Metyyliasetyleeni

Propanoli
1,2-Diklooripropaani
2-Metoksi-1-metyylietyyliasetaatti
1-Metoksi-2-propanoli
Propyleenioksidi
Allyylipropyylidisulfidi
n-Propyylinitraatti
Metyyliasetyleeni

Entsyymit

Entsyymit
Trimetyylibentseeni
Raakapuuvillapdly

Syklotrimetyleenitrinitroamiini

2-Etoksietanoli
2-Etoksietyyliasetaatti
Orgaaninen poly
Piitetrahydridi
Syaanivety
Orgaaninen pdly
Antimonivety
Entsyymit
Dimetyylisulfoksidi
Metaani

Kloorivety

Syanidit

Syanidit
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Nimike

Syanogeeni
2-Syanopropan-2-oli
Syanuryylikloridi
Syanuuritrikloridi
Sykloniitti
1,3-Syklopentadieenidimeeri
Systox®

T

TAME

1,2,4-1(8

TDI

Tekstiiliply
Tert-Butyylimetyylieetteri
Tetrabromimetaani
Tetraetoksisilaani
Tetraetyyliditiopyrofosfaatti
Tetraetyylilyijy
Tetraetyyliortosilikaatti
Tetraetyylisilikaatti
Tetrakloorieteeni
1,1,2,2-tetrakloorietyleeni
Tetrakloorimetaani
Tetrametoksisilaani
Tetrametyylisilikaatti
Tetrametyyliortosilikaatti
Tetrametyylitiuraamidisulfidi
Tiokarbamidi
Tiovirtsa-aine
Titaanidioksidi

1,2,3-TMB

1,2,4-TMB

1,3,5-TMB

TMTD

TMTDS

NT

Toksafeeni
Tolueenidi-isosyanaatti
Tolueenitrikloridi

Toluoli

Tremoliitti
Triatsiinitrikloridi
Tribromimetaani
Trietoksi(3-aminopropyyli)silaani

79

Nimike HTP-luettelossa
Disyaani

Asetonisyanohydriini
Syanuurikloridi

Syanuurikloridi
Syklotrimetyleenitrinitroamiini
Disyklopentadieeni

Demetoni

tert-Amyylimetyylieetteri
1,2,4-Triklooribentseeni
Isosyanaatit
Orgaaninen pdly
Metyyli-tert-butyylieetteri
Hiilitetrabromidi
Etyylisilikaatti
Sulfoteppi
Lyijytetraetyyli
Etyylisilikaatti
Etyylisilikaatti
Tetrakloorietyleeni
Tetrakloorietyleeni
Hiilitetrakloridi
Metyylisilikaatti
Metyylisilikaatti
Metyylisilikaatti
Tiraami

Tiourea

Tiourea

Epdorgaaninen pdly
Trimetyylibentseeni
Trimetyylibentseeni
Trimetyylibentseeni
Tiraami

Tiraami

Trinitrotolueeni
Kloorikamfeenit
Isosyanaatit
Bentsotrikloridi
Tolueeni

Asbesti

Syanuurikloridi
Bromoformi
3-Aminopropyylitrietoksisilaani
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Nimike
3-(Trietoksisilyyli-)propanamiini
Trifenyylit
1,1,1-Trifluori-2-bromi-2-kloorietaani
Trifluorimonobromimetaani
Triglysidyyli-isosyanuraatti
Trijodimetaani

Triklooriamiini
1,1,1-Trikloori-2,2-bis(4-kloorifenyyli)etaani
Trikloorieteeni
Trikloorifenyylimetaani
Trikloorifluorimetaani
Trikloorimetaani
(Trikloorimetyyli)bentseeni
Trikloorinaftaleeni
Trikloorinitrometaani
Triklooritolueeni
2,4,6-Trikloori-1,3,5-triatsiini
Trikloorivinyylisilaani
sym-Trimetyylibentseeni
Trimetyylibentseenit

2,2 A-Trimetyyliheksametyleenidi-isosyanaatti
2,4 4-Trimetyyliheksametyleenidi-isosyanaatti
Trimetyylimetaani
3,5,5-Trimetyyli-2-sykloheksen-1-oni
2,4,6-Trinitrofenoli
Trinitrofenyylimetyylinitramiini
Typpikloridi

Typpimonoksidi

Typpiperoksidi

Vv

Vetyfluoridi

Vetysyanidi

Vihtrillioljy

Vinyyliamidi

Vinyylibentseeni

Vinyylikarbinoli

Vinyylisyanidi

Voihappolaktoni

Nimike HTP-luettelossa

3-Aminopropyylitrietoksisilaani
Terfenyylit ja hydratut terfenyylit
Halotaani
Trifluoribromimetaani
TalC

Jodoformi
Typpitrikloridi

DDT

Trikloorietyleeni
Bentsotrikloridi
Fluoritrikloorimetaani
Kloroformi
Bentsotrikloridi
Kloorinaftaleenit
Klooripikriini
Bentsotrikloridi
Syanuurikloridi
Vinyylitrikloorisilaani
Trimetyylibentseeni
Trimetyylibentseeni
Isosyanaatit
Isosyanaatit

i-Butaani

Isoforoni
Pikriinihappo

Tetryyli

Typpitrikloridi
Typpioksidi
Typpidioksidi

Fluorivety

Syaanivety
Rikkihappo
Akryyliamidi

Styreeni
Allyylialkoholi
Akryylinitriili
Gamma-Butyrolaktoni
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LIITE 11 Vaaraa osoittavat lausekkeet

CLP-asetuksen mukaiset merkinnat tuli tehda aineille 1.12.2010 alkaen ja seoksil-
le 1.6.2015 alkaen. Vdistyvan lainsaddanndn mukaisia merkintoja voidaan kayttaa
ennen 1.6.2015 markkinoille saatetuille seoksille 1.6.2017 asti. Siirtymavaiheessa
CLP-asetuksen mukaisten H-lausekkeiden rinnalla esiintyy viela sosiaali- ja terveys-
ministerion asetuksella (8807/2001, muutettu 6/2010) saddettyja aineiden vaaraa
osoittavia standardilausekkeita eli R-lausekkeita.

A. CLP-ASETUKSEN MUKAISET VAARALAUSEKKEET (H-lausekkeet)

Fysikaalisiin vaaroihin liittyvat vaaralausekkeet

H200 Epéstabiili rajahde.

H201 Rajihde; massarajahdysvaara.

H202 Réjahde; vakava sirpalevaara.

H203 Réjahde; palo-, rdjahdys- tai sirpalevaara.

H204 Palo- tai sirpalevaara.

H205 Koko massa voi réjahtéa tulessa.

H220 Frittain helposti syttyvd kaasu.

H221 Syttyva kaasu.

H222 Frittain helposti syttyvd aerosoli.

H223 Syttyva aerosoli.

H224 Frittain helposti syttyvé neste ja héyry.

H225 Helposti syttyvd neste ja hoyry.

H226 Syttyva neste ja hoyry.

H228 Syttyv kiinted aine.

H240 Réjahdysvaarallinen kuumennettaessa.

H241 Réjahdys- tai palovaarallinen kuumennettaessa.

H242 Palovaarallinen kuumennettaessa.

H250 Syttyy itsestadn palamaan joutuessaan kosketuksiin ilman kanssa.
H251 Itsestéan kuumeneva; voi syttyd palamaan.

H252 Suurina médrind itsestdan kuumeneva; voi syttyd palamaan.
H260 Kehittda itsestadn syttyvid kaasuja veden kanssa.

H261 Kehittda syttyvid kaasuja veden kanssa.

H270 Aiheuttaa tulipalon vaaran tai edistad tulipaloa; hapettava.
H271 Aiheuttaa tulipalo- tai rdjahdysvaaran; voimakkaasti hapettava.
H272 Voi edistad tulipaloa; hapettava.
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H281
H290
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Sisaltad paineen alaista kaasua; voi rdjahtda kuumennettaessa.
Sisaltad jaahdytettyd kaasua; voi aiheuttaa jadtymisvamman.

Voi sydvyttdd metalleja.

Terveydelle aiheutuviin vaaroihin liittyvat vaaralausekkeet

H300
H301
H302
H304
H310
H311
H312
H314
H315
H317
H318
H319
H330
H331
H332
H334
H335
H336

H340

H341

H350

H351

H360

H361

H362

H370

H371

Tappavaa nieltynd.

Myrkyllista nieltynd.

Haitallista nieltyna.

Voi olla tappavaa nieltynd ja joutuessaan hengitysteihin.
Tappavaa joutuessaan iholle.

Myrkyllistd joutuessaan iholle.

Haitallista joutuessaan iholle.

Voimakkaasti ihoa sydvyttavaa ja silmid vaurioittavaa.
Arsyttds ihoa.

Voi aiheuttaa allergisen ihoreaktion.

Vaurioittaa vakavasti silmid.

Arsyttda voimakkaasti silmié.

Tappavaa hengitettyna.

Myrkyllista hengitettynd.

Haitallista hengitettynd.

Voi aiheuttaa hengitettyna allergia- tai astmaoireita tai hengitysvaikeuksia.
Saattaa aiheuttaa hengitysteiden drsytysta.

Saattaa aiheuttaa uneliaisuutta ja huimausta.

Saattaa aiheuttaa perimavaurioita <mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi
aiheutua muiden altistumisreittien kautta>.

Epdilldén aiheuttavan perimdvaurioita <mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei
voi aiheutua muiden altistumisreittien kautta>.

Saattaa aiheuttaa syopaa <mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi aiheutua
muiden altistumisreittien kautta>.

Epdilldén aiheuttavan syopdd <mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi
aiheutua muiden altistumisreittien kautta>.

Saattaa heikentda hedelmallisyyttd tai vaurioittaa sikiota <mainitaan tiedetty spesifinen vaikutus>
<mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi aiheutua muiden altistumisreittien
kautta>.

Epéilldén heikentavén hedelmallisyyttd tai vaurioittavan sikiotd <mainitaan tiedetty spesifinen vaikutus>
<mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi aiheutua muiden altistumisreittien
kautta>.

Saattaa aiheuttaa haittaa rintaruokinnassa oleville lapsille.

Vahingoittaa elimid <tai mainitaan kaikki tiedetyt kohde-elimet> <mainitaan altistumisreitti, jos on
kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi aiheutua muiden altistumisreittien kautta>.

Saattaa vahingoittaa elimid <tai mainitaan kaikki tiedetyt kohde-elimet> <mainitaan altistumisreitti, jos
on kiistatta osoitettu, etta vaara ei voi aiheutua muiden altistumisreittien kautta>.
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Vahingoittaa elimid <tai mainitaan kaikki tiedetyt kohde-elimet> pitkdaikaisessa tai toistuvassa
H372 altistumisessa <mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi aiheutua muiden
altistumisreittien kautta>.
Saattaa vahingoittaa elimid <tai mainitaan kaikki tiedetyt kohde-elimet> pitkdaikaisessa tai toistuvassa
H373 altistumisessa <mainitaan altistumisreitti, jos on kiistatta osoitettu, ettd vaara ei voi aiheutua muiden
altistumisreittien kautta.

Ympéristovaaroihin liittyvat vaaralausekkeet

H400 Erittdin myrkyllista vesielidille.

H410 Erittdin myrkyllistd vesielidille, pitkdaikaisia haittavaikutuksia.
H411 Myrkyllistd vesielidille, pitkdaikaisia haittavaikutuksia.

H412 Haitallista vesielidille, pitkdaikaisia haittavaikutuksia.

H413 Voi aiheuttaa pitkdaikaisia haittavaikutuksia vesielidille.

B.VAARAA OSOITTAVAT STANDARDILAUSEKKEET (R-LAUSEKKEET)

Vaaraa osoittavat standardilausekkeet (R-lausekkeet)

R1: Rajahtavaa kuivana.

R2: Rédjahtavaa iskun, hankauksen, avotulen tai muun sytytyslahteen vaikutuksesta.
R3: Erittdin helposti rajahtavaa iskun, hankauksen, avotulen tai muun sytytysléhteen vaikutuksesta.
Ré4: Muodostaa erittain herkdsti rajahtavia metalliyhdisteitd.
R5: Rdjahdysvaarallinen kuumennettaessa .

R6: Rdjahtdvaa sellaisenaan tai ilman kanssa.

R7: Aiheuttaa tulipalon vaaran.

R8: Aiheuttaa tulipalon vaaran palavien aineiden kanssa.

R9: Rdjahtavaa sekoitettaessa palavien aineiden kanssa.

R10: Syttyvaa.

R11: Helposti syttyvaa.

R12: Erittdin helposti syttyvaa.

R13:1)

R14: Reagoi voimakkaasti veden kanssa.

R15: Vapauttaa erittdin helposti syttyvid kaasuja veden kanssa.
R16: Rajahtavda hapettavien aineiden kanssa.

R17: [tsestadn syttyvad ilmassa.

R18: Kaytossa voi muodostua syttyva/rdjahtéva hdyry-ilma-seos.
R19: Saattaa muodostua rdjahtdvia peroksideja.

R20: Terveydelle haitallista hengitettynd.

R21: Terveydelle haitallista joutuessaan iholle.

R22: Terveydelle haitallista nieltyna.

R23: Myrkyllista hengitettynd.

R24: Myrkyllistd joutuessaan iholle.

R25: Myrkyllista nieltyna.

R26: Erittdin myrkyllistd hengitettyna.

R27: Erittdin myrkyllistd joutuessaan iholle.
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R28:
R29:
R30:
R31:
R32:
R33:
R34:
R35:
R36:
R37:
R38:
R39:
R40:
R41:
R42:
R43:
R44:
R45:
R46:
R47:
R438:
R49:
R50:
R51:
R52:
R53:
R54:
R55:
R56:
R57:
R58:
R59:
R60:
R61:
R62:
R63:
R64:
R65:
R66:
R67:

R68
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Erittain myrkyllistd nieltyna.

Kehittdd myrkyllistd kaasua veden kanssa.

Kdytettdessa voi muuttua helposti syttyvaksi.

Kehittad myrkyllisté kaasua hapon kanssa.

Kehittaa erittdin myrkyllistd kaasua hapon kanssa.
Terveydellisten haittojen vaara pitkdaikaisessa altistuksessa.
Syovyttdvad.

Voimakkaasti syovyttavaa.

Arsyttaa silmid.

Arsyttas hengityselimid.

Arsyttad ihoa

Erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara.

Epdilldan aiheuttavan syopasairauden vaaraa.

Vakavan silmévaurion vaara.

Altistuminen hengitysteitse voi aiheuttaa herkistymista.
Ihokosketus voi aiheuttaa herkistymistd.

Aiheuttaa sydpdsairauden vaaraa.

Saattaa aiheuttaa periytyvid perimavaurioita.

Pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle.
Aiheuttaa sydpdsairauden vaaraa hengitettynd.

Erittain myrkyllistd vesielidille.

Myrkyllistd vesielidille.

Haitallista vesielidille.

Voi aiheuttaa pitkdaikaisia haittavaikutuksia vesiymparistossa.
Myrkyllistd kasveille.

Myrkyllista elgimille.

Myrkyllistd maaperaelidille.

Myrkyllista mehildisille.

Voi aiheuttaa pitkdaikaisia haittavaikutuksia ymparistssa.
Vaarallista otsonikerrokselle.

Voi heikentéa hedelmallisyytta.

Vaarallista sikiolle.

Voi mahdollisesti heikentdd hedelmallisyyttd.

Voi olla vaarallista sikiolle.

Saattaa aiheuttaa haittaa rintaruokinnassa oleville lapsille.
Haitallista: voi aiheuttaa keuhkovaurion nieltdessa.
Toistuva altistus voi aiheuttaa ihon kuivumista tai halkeilua.
Hoyryt voivat aiheuttaa uneliaisuutta ja huimausta.
Pysyvien vaurioiden vaara

1) Lauseketta ei madritelty.
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Yhdistetyt vaaraa osoittavat standardilausekkeet (Yhdistetyt R-lausekkeet):

R14/15:
R15/29:
R20/21:
R20/22:
R20/21/22:
R21/22:
R23/24:
R23/25:
R23/24/25:
R24/25:
R26/27:
R26/28:
R26/27/28:
R27/28:
R36/37:
R36/38:
R36/37/38:
R37/38:
R39/23:
R39/24:
R39/25:
R39/23/24:
R39/23/25:
R39/24/25:

R39/23/24/25:

R39/26:
R39/27:
R39/28:
R39/26/27:
R39/26/28:
R39/27/28:

R39/26/27/28:

R68/20:
R68/21:
R68/22:
R68/20/21:
R68/20/22:
R68/21/22:

R68/20/21/22:

R42/43:

Reagoi voimakkaasti veden kanssa vapauttaen helposti syttyvid kaasuja.

Vapauttaa myrkyllisia, helposti syttyvid kaasuja veden kanssa.

Terveydelle haitallista hengitettynd ja joutuessaan iholle.

Terveydelle haitallista hengitettynd ja nieltynd.

Terveydelle haitallista hengitettynd, joutuessaan iholle ja nieltyna.

Terveydelle haitallista joutuessaan iholle ja nieltyna.

Myrkyllistd hengitettynd ja joutuessaan iholle.

Myrkyllista hengitettyna ja nieltyna.

Myrkyllistd hengitettynd, joutuessaan iholle ja nieltyna.

Myrkyllistd joutuessaan iholle ja nieltyna.

Erittdin myrkyllista hengitettynd ja joutuessaan iholle.

Erittdin myrkyllistd hengitettynd ja nieltynd.

Erittain myrkyllistd hengitettynd, joutuessaan iholle ja nieltyna.

Erittdin myrkyllistd joutuessaan iholle ja nieltyna.

Arsyttad silmid ja hengityselimid.

Arsyttaa silmid ja ihoa.

Arsyttaa silmid, hengityselimié ja ihoa.

Arsyttad hengityselimié ja ihoa.

Myrkyllista: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd.

Myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara joutuessaan iholle.

Myrkyllista: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara nieltyna.

Myrkyllista: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd ja joutuessaan iholle.
Myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd ja nieltynd.
Myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara joutuessaan iholle ja nieltynd.
Myrkyllista: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd, joutuessaan iholle ja
nieltynd.

Erittdin myrkyllista: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd.

Erittain myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara joutuessaan iholle.

Erittdin myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara nieltynd.

Erittdin myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd ja joutuessaan iholle.
Erittdin myrkyllista: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd ja nieltynd.
Erittéin myrkyllista: erittain vakavien pysyvien vaurioiden vaara joutuessaan iholle ja nieltyna.
Erittdin myrkyllistd: erittdin vakavien pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd, joutuessaan iholle
ja nieltyna.

Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara hengitettyna.

Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara joutuessaan iholle.

Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara nieltyna.

Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd ja joutuessaan iholle.
Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd ja nieltyna.

Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara joutuessaan iholle ja nieltyna.
Terveydelle haitallista: pysyvien vaurioiden vaara hengitettynd, joutuessaan iholle ja nieltynd.
Altistuminen hengitysteitse ja ihokosketus voi aiheuttaa herkistymistd.
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R48/20:

R48/21:
R48/22:
R48/20/21:

R48/20/22:

R48/21/22:

R48/20/21/22:

R48/23:
R48/24:
R48/25:

R48/23/24:

R48/23/24:

R48/23/25:

R48/24/25:

R48/23/24/25:

R50/53:
R51/53:
R52/53:
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Terveydelle haitallista: pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitet-
tynd.

Terveydelle haitallista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle joutuessaan
iholle.

Terveydelle haitallista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle nieltynd.
Terveydelle haitallista: pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitetty-
nd ja joutuessaan iholle.

Terveydelle haitallista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitetty-
nd ja nieltynd.

Terveydelle haitallista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle joutuessaan
iholle ja nieltynd.

Terveydelle haitallista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitetty-
na, joutuessaan iholle ja nieltynd.

Myrkyllistd: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitettyna.
Myrkyllistd: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle joutuessaan iholle.
Myrkyllistd: pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle nieltynd.

Myrkyllista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitettyna ja
joutuessaan iholle.

Myrkyllistd: pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitettynd ja
joutuessaan iholle.

Myrkyllista: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitettyna ja
nieltynd.

Myrkyllistd: pitkaaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle joutuessaan iholle ja
nieltynd.

Myrkyllistd: pitkdaikainen altistus voi aiheuttaa vakavaa haittaa terveydelle hengitettynd, joutues-
saan iholle ja nieltynd.

Erittdin myrkyllistd vesielidille, voi aiheuttaa pitkdaikaisia haittavaikutuksia vesiymparistdssa.
Myrkyllista vesielidille, voi aiheuttaa pitkdaikaisia haittavaikutuksia vesiymparistdssa.

Haitallista vesielidille, voi aiheuttaa pitkdaikaisia haittavaikutuksia vesiymparistossa.
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LIITE 12 Liuotinbensiinit

Hiilivetyja sisdltavat liuotinbensiinit on jaettu viiteen ryhmaan niiden koostumuk-
sen mukaan. Jako liuotinbensiiniryhmiin tapahtuu alla olevan taulukon mukaisesti
liuotinbensiinin sisdltdmien seuraavien hiilivetyryhmien pitoisuuksien mukaan: aro-
maatit, n-heksaani, syklo- ja isoheksaanit.

Liuotinbensiiniryhma

Koostumus

Ryhma 1 Ryhma 2 Ryhma 3 Ryhma 4 Ryhma 5
Aromaattipitoisuus <1% 1-25% >25% *) <1%
n-Heksaanipitoisuus <5% <1% *) >5% <5%
Syklo-/isoheksaanipitoisuus <25% *) *) *) >25%
Muita hiilivetyja Loput Loput Loput Loput Loput

*) Pitoisuudella ei ole ryhmittelyn kannalta merkitysta.
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LITE 13 Kasittelyyn otettavia nimikkeita vuoden 2018 HTP-luetteloon

Valmisteluaikana tydlistaan voi tulla muutoksia, jolloin osa aiotuista tarkastuksis-
ta ei valmistelukaudella toteudu tai valmisteluun on perusteltua ottaa nimikkeita
alkuperaisen tyolistan ulkopuolelta. Esimerkkina tdsta ovat uusien EU-direktiivien
edellyttamat tarkastelut.

Tarkistettavat nykyisen luettelon nimikkeet Kriittinen vaikutus

Adipiinihappo
Akroleiini
Alumiiniyhdisteet
Bentsyylialkoholi
Bisfenoli A
1-Bromipropaani
2-Butanoni
n-Butyyliakrylaatti
Butyyliasetaatti
24-D
Di-isosyanaatit
1,2-Etaanidioli
2-Fenoksietanoli
Hiilimonoksidi
Kalsiumhydroksidi
Kalsiumoksidi

Kaprolaktaami

Koboltti ja sen epdorgaaniset yhdisteet

Kupari ja sen epdorgaaniset yhdisteet

Litiumhydridi
Liuotinbensiinit
Maleiinianhydridi
Metyleenikloridi
Metyylibromidi

Nikkeli ja sen yhdisteet

Nitroglykoli
Puupoly
Tarpatti

Arsyttavyys, hermostovaikutukset

Arsyttavyys

Hermosto- ja keuhkovaikutukset

Arsyttavyys, hermostovaikutukset
Lisaantymisterveyden ja hormonitoiminnan haitat
Lisaantymisterveys-, maksa- ja hermostohaitat
Arsyttavyys, keskushermostovaikutukset
Arsyttavyys, herkistévyys

Rrsyttavyys

Kilpirauhas-, munuais- ja hematologiset vaikutukset
Hengitysteiden herkistyminen

Rrsyttavyys

Hermosto- ja hematologiset vaikutukset
Hapenpuute

Rrsyttavyys

Arsyttavyys

Rrsyttavyys

Hengitystievaikutukset

Keuhkovaikutukset

Hengitysteiden drsytys

Hermostovaikutukset

Herkistavyys

Hapenpuute

Myrkyllisyys

Syopdvaarallisuus, tulehdus

Sydan- ja verisuonivaikutukset

Hengitysteiden drsytys ja herkistyminen

Arsyttavyys, hermostovaikutukset
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Typpidioksidi
Typpimonoksidi
Vetyperoksidi

Oljysumu

Uudet nimikkeet
Alveolipdly
4-Aminotolueeni
Amitroli
Dibutyyliftalaatti
Dimetyyliadipaatti
Dimetyyliglutaraatti
Dimetyylisukkinaatti
Endotoksiinit
Hengittyvd poly
Mineraalidljyt, pitkdlle jalostetut
2,4-Pentaanidioni
Tributyylitinayhdisteet
Viljapoly
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Keuhkovaikutukset
Keuhkovaikutukset
Rrsyttavyys
Hengitystievaikutukset

Kriittinen vaikutus

Keuhkovaikutukset

Methemoglobiinin muodostuminen
Kilpirauhasvaikutukset
Lisaantymisterveyden haitat
Arsytysvaikutukset

Arsytysvaikutukset

Arsytysvaikutukset

Arsytys- ja muut hengitystievaikutukset
Hengitystievaikutukset
Hengitystievaikutukset
Hermostovaikutukset

Hengitystie- jaimmunologiset vaikutukset

Hengitysteiden herkistyminen
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LIITE 14 Valtioneuvoston asetus (715/2001) kemiallisista tekijoista tyossa

Valtioneuvoston asetus

kemiallisista tekijoista tyossé (715/2001)

Annettu Helsingissé 9 pédivana elokuuta 2001

Valtioneuvoston paiatoksen mukaisesti, joka on tehty sosiaali- ja terveysministerion
esittelystd, sdddetiddn 28 paivand kesidkuuta 1958 annetun ty6turvallisuuslain (299/1958)
47 §:n nojalla, sellaisena kuin se on laissa 144/1993:

1§
Tarkoitus
Tamaén asetuksen tarkoituksena on tydntekijoiden suojeleminen tydssi esiintyvien ke-
miallisten tekijoiden aiheuttamilta vaaroilta ja haitoilta.

29
Soveltamisala
Tatd asetusta sovelletaan tyohon, jossa esiintyy tai saattaa esiintyé vaarallisia kemial-
lisia tekijoita.

39
Mddritelmdit

Téssé asetuksessa tarkoitetaan:

1) kemiallisella tekijilld yksindin tai seoksessa olevaa alkuainetta tai yhdistettd, sellai-
sena kuin se esiintyy luonnontilassa tai jonkin tyotehtidvan yhteydessa tuotettuna, kéytet-
tynd tai vapautuneena taikka jitepadstond riippumatta siitd, onko se tuotettu tarkoituksel-
lisesti vai tahattomasti ja onko se saatettu markkinoille vai ei;

2) vaarallisella kemiallisella tekijilld:

a) kemiallista tekijad, joka luokitellaan vaaralliseksi kemikaalilain (744/1989) 19 §:ssd
tarkoitetun kemikaalien luokitusperusteista ja merkintdjen tekemisestd annetun sosiaali-
ja terveysministerion paatoksen (979/1997) mukaisesti tai joka on mainittu kemikaalilain
11 §:ssé tarkoitetussa vaarallisten aineiden luettelossa, lukuun ottamatta sellaista ainetta ja
valmistetta, joka luokitellaan vaaralliseksi ainoastaan ymparistolle;

b) kemiallista tekijéa, joka ei tiytd a) alakohdan mukaisia vaarallisuusluokitusperuste-
ita, mutta saattaa aiheuttaa vaaraa tyontekijoiden terveydelle ja turvallisuudelle fysikaalis-
kemiallisten, kemiallisten tai toksikologisten ominaisuuksiensa vuoksi ja sen tavan johdo-
sta, jolla sitd kéytetddn tai se esiintyy tyopaikalla, mukaan lukien kemialliset tekijat, joille
12, 13, 14 tai 15 §:n mukaisesti on médritelty tydperdistd altistumista koskeva raja-arvo
tai biologinen raja-arvo;

3) Ilman epdpuhtauden raja-arvolla ilmassa tyontekijan hengitysalueella olevan kemi-
allisen tekijan aikapainotetun keskimiérdisen pitoisuuden raja-arvoa suhteessa médritet-
tyyn vertailuaikaan (keskiarvotusaika);
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4) biologisella raja-arvolla soveltuvassa biologisessa véliaineessa olevan asianomaisen
tekijén, sen aineenvaihduntatuotteen tai vaikutusindikaattorin pitoisuuden raja-arvoa;

5) riskilld mahdollisesti toteutuvan vaaran tai haitan todennikoisyytti ja vaaran tai hai-
tan vakavuutta kaytto- tai altistusolosuhteissa.

45
Tiedot vaarojen tunnistamiseksi

Vaarojen tunnistamista ja riskien arviointia varten tyonantajalla tulee olla riittdvét tie-
dot tyossa kiytettidvien ja esiintyvien kemiallisten tekijoiden ominaisuuksista ja vaaral-
lisuudesta.

TyOnantajan on osaltaan varmistettava, etti vaarallisen kemikaalin péadllykset on mer-
kitty ja ettd kemikaalista on toimitettu tyOpaikalle asianmukainen kayttoturvallisuustiedo-
te siten kuin siitd erikseen sédddetdén.

58
Kayttéturvallisuustiedotteet ja luettelo tyopaikalla kéytettivistd kemikaaleista

TyOnantajan on pidettdvi ajan tasalla olevaa kauppanimen mukaista luetteloa tyopaikal-
la kdytettavistd kemikaaleista. Luettelosta on kéytiva ilmi kemikaalin luokitustiedot ja se,
mistd kemikaalista on saatavilla kdyttdturvallisuustiedote.

Kayttoturvallisuustiedotteet ja luettelo tydpaikalla kéytettédvistd kemikaaleista on pi-
dettdvd tyopaikalla tyontekijoiden ndhtdviksi saatavina. Kdyttoturvallisuustiedotteet ja
luettelo tai niiden jéljenndkset on toimitettava sopivalla tavalla tyopaikan tydsuojeluval-
tuutetulle.

6§
Vaarojen tunnistaminen ja riskien arviointi

TyOnantajan on tunnistettava tydssd esiintyvien kemiallisten tekijoiden aiheuttamat
vaarat ja arvioitava niistd tyontekijoiden turvallisuudelle ja terveydelle mahdollisesti ai-
heutuvat riskit ottaen huomioon:

1) kemiallisten tekijoiden vaaralliset ominaisuudet ja maérit seké tekijoiden mahdolli-
set yhteisvaikutukset;

2) kemikaalintoimittajan luovuttamat turvallisuutta ja terveyttd koskevat tiedot mukaan
lukien kéyttdturvallisuustiedotteet;

3) altistumisen taso, tyyppi ja kesto;

4) eri tyotilanteet, joissa kemiallisia tekijoitd kdytetdén tai esiintyy, mukaan lukien kor-
jaus- ja kunnossapitotydt ja muut satunnaisesti tehtdvét altistusta aiheuttavat tyot;

5) ilman epépuhtauksien raja-arvot tai biologiset raja-arvot;

6) mahdollisten ennalta ehkéisevien toimenpiteiden ja suojelutoimenpiteiden vaikutus;

7) kéytettdvissa olevat tyontekijoiden terveydentilan seurannan johtopaétokset.

Riskien arviointi on esitettdva tarkoituksenmukaisella tavalla kirjallisessa muodossa ja
siind on eriteltdva toteutetut ennalta ehkéisevit toimenpiteet ja suojelutoimenpiteet. Ris-
kien arviointiin voi sisdltyd selvitys siitd, ettd perustellusta syystd yksityiskohtaisempi
riskien arviointi ei ole tarpeellinen. Riskien arviointi on pidettdva ajan tasalla ja se on
tarkistettava erityisesti, jos tyopaikan olosuhteiden muutokset tai tyontekijoiden tervey-
dentilan seurannan tulokset edellyttavét sita.

Uusi ty6toiminta tai prosessi, jossa saattaa esiintyd vaarallisia kemiallisia tekijoitd, voi-
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daan aloittaa vasta kun sen riskit on arvioitu ja tarpeelliset ennalta ehkéisevit toimenpiteet
toteutettu.

Jos riskien arvioinnin tuloksista ilmenee, ettd tyontekijoiden turvallisuudelle ja terveydelle
aiheutuu riskejé, joita ei voida poistaa tai riittdvasti vihentdd 8 §:ssd safdettyja yleisid riskien
vahentdmisperiaatteita soveltamalla, on sovellettava myds 9, 11 ja 19 §:ssi tarkoitettuja erityi-
sid ennalta ehkaisevid sekd suojeluja seurantatoimenpiteita.

78
Mittaukset

Jos tyontekijoiden altistumista vaarallisille kemiallisille tekijoille ei voida muutoin luo-
tettavasti arvioida, on tydnantajan suoritettava mittauksia sdénnoéllisesti ja aina kun olo-
suhteissa tapahtuu tyontekijin altistumista lisddva muutos. Mittaustuloksia on verrattava
12-15 §:ssé tarkoitettuihin raja-arvoihin.

Jos mittaustulokset osoittavat, ettd 1| momentissa tarkoitetut raja-arvot eivét ylity, on ti-
lanteen pysyvyyden toteamiseksi suoritettava tarvittaessa sopivin vilein uusintamittauksia.
Miti lahempénd ilman epdpuhtauksien mittausten tulokset ovat raja-arvoa, sitd useammin
mittauksia on suoritettava.

8§
Riskien vihentdmisen yleiset periaatteet

TyOnantajan on noudatettava vaarallisen kemiallisen tekijin miird ja ominaisuudet

huomioon ottaen riittivaa huolellisuutta ja varovaisuutta.
TyOnantaja ei saa kéyttdd sellaista kemikaalia, josta hinelld ei ole kiytettdvissd varoitus-
merkint6jé ja kayttoturvallisuustiedotetta tai niitd vastaavia tietoja. Varoitusmerkintdjen
tekemisestd ja kayttoturvallisuustiedotteen laatimisesta ja toimittamisesta sdddetdén erik-
seen.

Vaarallisten kemiallisten tekijoiden aiheuttamat tyontekijoiden terveytta ja turvallisuut-
ta uhkaavat vaarat on poistettava tai riskit vdhennettdva mahdollisimman pieniksi seuraa-
vien keinojen avulla:

1) tydmenetelmien suunnittelu ja jérjestely;

2) turvallisuuden kannalta asianmukaisten laitteiden ja tydvilineiden kéyttdminen ja
turvallisuuden varmistavat kunnossapitomenetelmat;

3) altistuvien tyontekijoiden lukuméirin vihentdminen mahdollisimman pieneksi;

4) altistumisen keston ja voimakkuuden vidhentdiminen mahdollisimman pieneksi;

5) yleiseen hygieniaan liittyvét tarkoituksenmukaiset toimenpiteet;

6) vaarallisten kemiallisten tekijoiden mééran vdhentiminen kyseisen tyon edellytti-
main vaihimmaismaiériin; ja

7) asianmukaiset tydmenetelmit mukaan lukien jirjestelyt tyopaikalla vaarallisten ke-
miallisten tekijoiden seké tillaisia kemiallisia tekijoitd siséltdvien jétteiden turvalliseksi
kasittelemiseksi, varastoimiseksi ja kuljettamiseksi.

9§
Erityiset ennalta ehkdisevdt ja suojelutoimenpiteet
TyOnantajan on varmistettava, ettd vaarallisesta kemiallisesta tekijéstd tyontekijoiden
turvallisuudelle ja terveydelle tydssd aiheutuva vaara poistetaan tai riski vdhennetéin
mahdollisimman pieneksi. Tassd tarkoituksessa vaarallinen kemiallinen tekij tai tyome-
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netelmi on poistettava tai korvattava riskiltdan tyontekijoiden turvallisuudelle ja tervey-
delle vihemmén vaarallisella tekijilla tai tydmenetelmalla.

Jos toiminnan luonteen vuoksi tekijdd tai tydmenetelméa ei voida poistaa tai korvata,
tyOnantajan on huolehdittava siitd, ettd riski vihennetidén mahdollisimman pieneksi riskin
arviointiin perustuvilla ennalta ehkéisevilld tai suojelutoimenpiteilld. Néihin toimenpitei-
siin kuuluvat ensisijaisuusjarjestyksessa:

1) tyontekijoiden turvallisuudelle ja terveydelle vaaraa aiheuttavien kemiallisten teki-
joiden pdistojen vélttdminen kayttdmalld turvallisia tydmenetelmid, ohjaus- ja valvonta-
jarjestelmid sekd tarkoituksenmukaisia laitteita ja materiaaleja;

2) riittdvé ilmanvaihto tai muut rakenteelliset ja teknilliset suojelutoimenpiteet vaaran
syntyvaiheessa; ja

3) henkildnsuojainten ja muiden henkilokohtaisten suojelutoimenpiteiden kéyttdminen,
jos altistumista ei voida estdd edelld mainituin tavoin.

Tyontekijan velvollisuudesta kayttdd hanelle maérattyja suojeluvilineitd ja huolehtia
omasta ja muiden tydntekijoiden turvallisuudesta ja terveydesti sdddetdén erikseen.

10§
Kemiallisten tekijéiden fysikaalisten ominaisuuksien aiheuttamat vaarat

TyOnantajan on riskien arvioinnin ja riskien vdhentdmisen yleisten periaatteiden mu-
kaisesti suoritettava tarpeelliset toimenpiteet tyontekijoiden suojelemiseksi kemiallisten
tekijoiden fysikaalisten ominaisuuksien kuten palo- ja rdjahdysvaaran aiheuttamilta vaa-
roilta. Niitd toimenpiteitd ovat kemiallisten tekijoiden turvallinen varastointi, késittely ja
yhteensopimattomien kemiallisten tekijoiden erottelu. Tydnantajan on liséksi valvottava
tuotantolaitosta, laitteita ja koneita riittavéasti.

TyOnantajan on ensisijaisuusjirjestyksessa:

1) ehkiistiva herkésti syttyvien aineiden vaarallisten pitoisuuksien syntyminen ja val-
tettdva kemiallisesti epdvakaiden aineiden vaarallisten méirien sdilytys tyopaikalla tai, jos
se tyon luonteen vuoksi ei ole mahdollista;

2) viltettdva sellaisten sytytysldhteiden esiintymisté, jotka saattaisivat aiheuttaa tuli-
paloja tai ridjdhdyksiéd seké sellaisia olosuhteita, joissa kemiallisesti epdvakaat aineet tai
aineseokset voivat aiheuttaa vaarallisia reaktioita; taikka

3) rajoitettava tyontekijoiden terveydelle ja turvallisuudelle vahingollisia vaikutuksia
aineiden syttymisestd aiheutuvien tulipalojen tai rijahdysten sattuessa taikka kemiallisesti
epévakaista aineista tai aineseoksista aiheutuvia haitallisia vaikutuksia.
Réjéhdysvaarallisissa tiloissa kdytettdviksi tarkoitetuista tyovélineistid ja suojajérjestel-
mistd sdddetddn erikseen.

Tyo6nantajan on tarvittaessa kiytettidva rdjahdyksen vaimennuslaitteita taikka suori-
tettava rdjdhdyspaineen alentamista koskevia toimenpiteita.

1§
Onnettomuudet sekd vaara- ja hdtitilanteet
Tyonantajalla on oltava onnettomuuksien seké vaara- ja hitétilanteiden varalta toiminta-
suunnitelma, joka siséltdd menettelytavat tyontekijéiden suojelemiseksi, pelastustoimen-
piteiksi, ensiavun antamiseksi ja asianmukaisten turvallisuusharjoituksien jarjestimiseksi
saanndllisin véliajoin. TyOnantajan on jérjestettiva onnettomuuksien seké vaara- ja hiti-
tilanteiden varalta lisddntyneestd vaarasta ilmoittamiseksi tarpeelliset varoitus- ja muut
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viestintéjdrjestelmat.

TyOnantajan on varmistettava, ettd kemiallisten tekijoiden aiheuttamiin onnettomuuk-
siin sekd vaara- ja hititilanteisiin liittyvdt menettelytapaohjeet ovat myds sisdisten ja
ulkoisten pelastuspalvelujen saatavilla. Ohjeisiin tulee siséllyttdd saatavilla olevat tiedot
erityisistd vaaroista, joita saattaa esiintyd onnettomuuden taikka vaara- tai hititilanteen
sattuessa.

Onnettomuuden taikka vaara- tai hétdtilanteen sattuessa tyonantajan on mahdollisim-
man pian rajoitettava sen vaikutuksia ja ilmoitettava siitd asianomaisille tyontekijoille.
Tilanne on palautettava turvalliseksi mahdollisimman pian. Vain ne tyontekijit, joita tar-
vitaan korjausten ja muiden vilttimattomien tdiden suorittamiseksi, voivat tyoskennelld
vaara-alueella. Niille tyontekijoille on annettava asianmukaiset suojavaatteet, henkilon-
suojaimet sekd erikoisturvavarusteet ja -laitteet, joita heidén on kdytettdva niin kauan kuin
vaaratilanne kestdd. Suojaamattomien henkildiden pdésy vaara-alueelle tulee estda.

12§
Ilman epdpuhtauksien sitovat raja-arvot
Jos tyontekijan altistuminen ylittdd erikseen sdddetyn sitovan ilman epépuhtauden ra-
ja-arvon, tyOnantajan on viipymattd vihennettdva altistuminen sellaiseksi, ettei raja-arvo

ylity.

13§
Haitalliseksi tunnetut pitoisuudet

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksella voidaan sdétad tyopaikan ilman epépuhtauk-
sille haitalliseksi tunnetut pitoisuudet (HTP-arvot), jotka tyonantajan on otettava huo-
mioon tyOpaikan ilman puhtautta, tydntekijoiden altistumista ja mittaustulosten merkitys-
td arvioidessaan. Haitalliseksi tunnetut pitoisuudet ovat pienimpid ilman epapuhtauksien
pitoisuuksia, joille altistumisen sosiaali- ja terveysministerid katsoo voivan vahingoittaa
tyontekijaa tydturvallisuuslain 16 §:ssé tarkoitetulla tavalla.

14
Biologisten ndytteiden sitovat raja-arvot
Jos tyontekijin altistuminen ylittdd erikseen sédddetyn biologisesta ndytteestd mitattavan
altistumisindikaattorin sitovan raja-arvon, tyonantajan on viipyméttd vihennettéva altistu-
minen sellaiseksi, ettei raja-arvo ylity.

15§
Biologisten ndytteiden viiteraja-arvot
Sosiaali- ja terveysministerion asetuksella voidaan sdétad tyontekijan biologisesta néyt-
teestd mitattavan biologisen altistumisindikaattorin viiteraja-arvon joka tyOnantajan on
otettava huomioon tydolosuhteita, tyontekijoiden altistumista ja biologisten altistumismit-
tauksien tuloksia arvioidessaan.

16§
Tyontekijoille annettava opetus ja ohjaus
TyOnantajan on annettava tyontekijoille opetusta ja ohjausta, johon on sisdllytettava:
1) timin asetuksen 6 §:n mukaisen riskien arvioinnin edellyttimait tiedot ja lisétietoja
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aina tilanteen muuttuessa;

2) opetusta ja ohjausta asianmukaisista varotoimista ja toimenpiteistd, jotka tyontekijin
on tehtdva suojatakseen itseddn ja muita tyontekijoitd tyopaikalla;

3) tydpaikalla esiintyvien vaarallisien kemiallisten tekijoiden nimet, tekijéiden turval-
lisuudelle ja terveydelle aiheuttamat vaarat, tyOperdisen altistumisen raja-arvot ja muut
madraykset; ja

4) kayttoturvallisuustiedotteiden, paédllysmerkintdjen ja kiyttoohjeiden edellyttimai
opetusta ja ohjausta kemikaalien turvallista kdyttoa ja kasittelyd varten.

Tiedot on pidettiva ajan tasalla ja esitettdva tavalla, joka vastaa 6 §:n mukaisen riskien
arvioinnin tuloksia.

TyOnantajan on tarvittaessa laadittava kirjalliset opetukseen ja ohjaukseen liitettavit yksi-
tyiskohtaiset vaarallisen kemikaalin kdytto- ja turvallisuusohjeet.

Jos kemikaalin turvallisesta késittelystd on kéytettdvissd yksityiskohtaiset kaytto- ja
turvallisuusohjeet, on tydnantajan varmistuttava ennen tyon aloittamista, ettd tyontekija
on omaksunut annetut ohjeet.

TyOnantajan on varmistettava, etti sdilididen ja putkien sisiltd ja sen ominaisuudet seka
siihen liittyvét vaarat ovat selvisti tunnistettavissa. Vaarallisia kemikaaleja sisiltédvien séi-
lididen merkitsemisestd sédddetdén erikseen.

17 §
Yhteistoiminta
TyOnantajan ja tyontekijoiden vélisestd yhteistoiminnasta ja tiedottamisesta sdddetién
erikseen.

18§
Kiellot

Liitteessi esitettyjen kemiallisten tekijoiden tuotanto, valmistus tai kiytto tydssé ja nii-
hin liittyvat tehtiavat on kielletty liitteessd mééritellyssd laajuudessa.

Asianomainen tydsuojeluviranomainen voi sallia poikkeuksia 1 momentissa tarkoitet-
tuihin kieltoihin seuraavissa tapauksissa:

1) tieteellisiin tutkimus- ja testaustarkoituksiin ja analysointiin;

2) tehtdviin, joiden tarkoituksena on poistaa sivutuotteen tai jitetuotteen muodossa ole-
vat kemialliset tekijat;

3) edelld 1 momentissa tarkoitettujen kemiallisten tekijoiden valmistamiseen viliainei-
na, jotka reagoivat valittdmaisti edelleen.

Tyontekijoiden altistuminen 1 momentissa tarkoitetuille kemiallisille tekijdille on es-
tettdvé erityisesti huolehtimalla siitd, ettd kyseisten kemiallisten tekijoiden valmistus ja
varhaisin mahdollinen kéyttd viliaineina tapahtuu suljetussa jarjestelmissd, josta edelld
mainittuja kemiallisia tekijoitd voidaan poistaa vain siind méarin kuin on tarpeen proses-
sin valvomiseksi tai jarjestelmin huoltamiseksi.

Poikkeusta anottaessa on tyOnantajan toimitettava asianomaiselle tydsuojeluviranomai-
selle seuraavat tiedot:

1) poikkeuksen pyytdmisen syy;

2) vuosittain kaytettdvéksi tarkoitettu kemiallisen tekijan maéra;

3) kyseessi olevat tehtdvét ja/tai reaktiot tai prosessit;

4) altistuvien ja késittelyyn osallistuvien tyontekijoiden todennikdinen lukumééri;,
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5) asianomaisten tyontekijoiden turvallisuuden ja terveyden suojelemiseksi suunnitellut
toimenpiteet;

6) tyontekijoiden altistumisen estdmiseksi toteutetut tekniset ja jarjestelyihin liittyvét
toimenpiteet.

19§
Terveydentilan seuranta

Tyonantajan velvollisuudesta jarjestdd tyoterveyshuolto sdddetiédn erikseen.

Jos tydterveyshuollon toteuttaman terveydentilan seurannan tuloksena tai muutoin
tyontekijalla todetaan olevan sairaus tai terveydellinen haitta, jonka voidaan tydladketie-
teellisesti katsoa aiheutuvan ty6ssa tapahtuneesta altistumisesta vaaralliselle kemialliselle
tekijélle, tai havaitaan sitovan biologisen raja-arvon ylittyneen, tydnantajan on:

1) tarkistettava riskien arviointi tarpeellisilta osin;

2) tarkistettava vaaran poistamiseksi tai riskin vihentdmiseksi tarkoitetut toimenpiteet;

3) otettava huomioon tyoterveyshuollon ohjeet suorittaecssaan vaaran poistamiseksi
tai riskin pienentdmiseksi vaadittavia toimenpiteitd, mukaan lukien mahdollisuus siirtaa
tyontekija altisteettomaan tyohon; ja

4) varmistettava terveydentilan jatkuva seuranta ja huolehdittava muiden samalla ta-
valla altistuneiden tyontekijoiden terveydentilan tarkastamisesta siten kuin siitd sdddetéddn
erikseen.

209
Ilman epdpuhtausmittauksien mddrddminen

Sosiaali- ja terveysministeri voi yleisesti taikka toimiala-, ty6ala-, kemikaali- tai al-
tistuskohtaisesti ja asianomaisen tydsuojelupiirin tydsuojelutoimisto voi tyopaikkakoh-
taisesti maarata:

1) koska ja kuinka usein kemiallisen tekijin mittauksia on suoritettava;

2) mitd arviointi-, mittaus-, ndytteenotto- ja analyysimenetelmid mittauksissa on kéy-
tettava;

3) miten ja kenelle mittaustulokset on ilmoitettava;

4) miten ja kuinka kauan altistumista koskevia tietoja on sdilytettivé; ja

5) ettd mittauksiin on erityisisti syistd kéytettédva riippumatonta mittauslaitosta.

Mittaus-, niytteenotto- ja analyysimenetelmii miérittdessa on otettava huomioon ylei-
sesti hyvéksytyt ja kéytettidvissd olevat menetelmat.

21§
Tarkemmat sddnnokset
Tarkempia sdénnoksid tdimén asetuksen mukaisesta riskien médrittelystd, arvioinnista
ja hallinnasta seki ehkéisy- ja suojelutoimenpiteistd annetaan tarvittaessa sosiaali- ja ter-
veysministerion asetuksella.

2§

Voimaantulo
Tama asetus tulee voimaan 1 pdivina syyskuuta 2001.
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Talla asetuksella kumotaan tyontekijoiden suojelemisesta kemiallisille tekijoille altis-
tumiseen liittyviltd vaaroilta 8 pdivéni lokakuuta 1992 annettu valtioneuvoston paitos
(920/1992) sithen mydhemmin tehtyine muutoksineen.

Helsingissé 9 pdivana elokuuta 2001
Peruspalveluministeri Osmo Soininvaara

Ylitarkastaja Matti Kajantie

Liite
Kiellot

Jéljempéna esitettyjen kemiallisten tekijoiden tuotanto, valmius tai kdyttd tydssé ja teh-
tavit, joihin niitd liittyy, on kielletty. Kieltoa ei sovelleta jos kemiallinen tekija esiintyy
toisessa kemiallisessa tekijdssé tai on jitetuotteen aineosana, edellyttden, ettd sen erillinen
pitoisuus siind on méidritettyé rajaa alempi.

Kemialliset tekijit
EINECS(1) N:o CAS (2) N:o Kemiallisen tekijan nimi Poikkeuksia koskeva pitoisuusraja
202-080-4 91-59-8 2-naftyyliamiini ja sen suolat 0,1 painoprosenttia
202-177-1 92-67-1 4-aminodifenyyli ja sen suolat 0,1 painoprosenttia
202-199-1 92-87-5 Bentsidiini ja sen suolat 0,1 painoprosenttia
202-204-7 92-93-3 4-nitrodifenyyli 0,1 painoprosenttia
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LITE 15 Kirjallisuus

Valmistelussa on kadytetty muun muassa seuraavia lahteita:

10.

11.

12.
13.
14.

15.

16.
17.

18.

19.

Tyoturvallisuuslaki (738/2002). http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738

Valtioneuvoston asetus kemiallisista tekijoista tydssa (715/2001). http://www.finlex.fi/fi/la-
ki/ajantasa/2001/20010715

Sosiaali- ja terveysministerion asetus haitallisiksi tunnetuista pitoisuuksista (1214/2016).
Neuvoston direktiivi 98/24/EY, annettu 7 paivana huhtikuuta 1998, tyontekijéiden tervey-
den ja turvallisuuden suojelemisesta tyopaikalla esiintyviin kemiallisiin tekijéihin liittyvilta
riskeiltd (neljastoista direktiivin 89/391/ETY 16 artiklan 1 kohdassa tarkoitettu erityisdirektii-
vi) EYVL L 131,5.5.1998,s. 11—23.

Komission direktiivi 2000/39/EY, annettu 8 padivana kesakuuta 2000, ensimmaisen tyope-
rdisen altistumisen viiteraja-arvojen luettelon laatimisesta tyontekijoiden terveyden ja tur-
vallisuuden suojelemisesta tydpaikalla esiintyviin kemiallisiin tekijéihin liittyvilta riskeilta
annetun neuvoston direktiivin 98/24/EY taytaantdonpanemiseksi (ETA:n kannalta merkityk-
sellinen teksti) EYVL L 142, 16.6.2000, s. 47—50.

Komission direktiivi 2006/15/EY, annettu 7 paivana helmikuuta 2006, toisen tyoperaisen al-
tistumisen viiteraja-arvojen luettelon laatimisesta neuvoston direktiivin 98/24/EY panemi-
seksi taytantoon ja direktiivien 91/322/ETY ja 2000/39/EY muuttamisesta (ETA:n kannalta
merkityksellinen teksti) EUVL L 38, 9.2.2006, s. 36—39.

Komission direktiivi 2009/161/EU, annettu 17 pdivana joulukuuta 2009, kolmannen tydpe-
rdisen altistumisen viiteraja-arvojen luettelon laatimisesta neuvoston direktiivin 98/24/EY
panemiseksi tdytantoon ja komission direktiivin 2000/39/EY muuttamisesta (ETA:n kannalta
merkityksellinen teksti) EUVL L 338, 19.12.2009, s. 87—89.

Occupational Exposure Limits - Recommendations of the Scientific Committee for Occupa-
tional Exposure Limits to Chemical Agents, European Commission.

Pohjoismaiden ministerineuvoston asettaman asiantuntija ryhman Arbete- och Hdlsa -leh-
dessa julkaisemat ilman epapuhtauksien raja-arvojen perusteluasiakirjat.

IPCS:n (International Programme on Chemical Safety) julkaisema Environmental Health Cri-
teria-sarja.

Deutsche Forschungsgemeinschaft, Gesundheitsschadliche Arbeitsstoffe, Toxikologisch-ar-
beitsmedizinische Begriindung von MAK-werten.

ACGIH, Documentation of the Threshold Limit Values and Biological Exposure Indices.

IARC Monographs on the Evaluation of Carcinogenic Risks to Humans.

SFS-EN 689 TyOpaikan ilma. Ohje hengitysteitse tapahtuvan kemiallisille tekijoille altistumi-
sen arvioimiseksi sekd ohje mittausstrategiaksi.

SFS-EN 482 TyOpaikan ilma. Yleiset suorituskykyvaatimukset mitattaessa kemiallisia tekijoi-
ta.

SFS-EN 1540 Tyopaikan ilma. Terminologia.

SFS-EN 481 Workplace atmospheres - Size fraction definitions for measurement of airborne
particles.

SFS-EN 626-1 Koneturvallisuus. Koneiden padstamien vaaraa aiheuttavien aineiden terveys-
riskien vdhentaminen. Osa 1:Periaatteita ja spesifikaatioita koneiden valmistajille.

N 626-2 Koneturvallisuus. Koneiden paastdmien vaaraa aiheuttavien aineiden terveysriski-
en vahentdminen. Osa 2: Todentamiseen johtava menetelma.
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Sosiaali- ja terveysministerié on asetuksellaan haitallisiksi tunnetuista pitoisuuksista
(1214/2016) vahvistanut tassd julkaisussa liitteissa | ja 2 luetellut tySpaikan iiman
epapuhtauksien haitallisiksi tunnetut pitoisuudet (HTP-arvot) ja vastaavat biologisten
altistusindikaattorien arvot. Ne on tarkoitettu huomioon otettaviksi tydpaikan ilman
puhtautta, tydntekijdiden altistumista ja mittaustulosten merkitysta arvioitaessa.

Internet: stm.fi/julkaisut

n
SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO




	STM_HTP-arvot_FI
	08_2016_HTP-arvot_suomi_22122016
	Sosiaali- ja terveysministeriön asetus haitallisiksi 
tunnetuista pitoisuuksista
	HAITALLISIKSI TUNNETUT PITOISUUDET
	Johdanto
	Biologisten altistusindikaattorien raja-arvot
	Sitovat raja-arvot
	Kattoarvot
	Poikkeavat työvuorot
	Valmistelu
	Työntekijöiden altistuksen selvittäminen ja seuranta
	Mittaustulosten vertaaminen HTP-arvoihin
	Monialtistuminen
	Kemikaalien yhteisvaikutukset melun kanssa
	Hiukkasmaisten ilman epäpuhtauksien mittasuureet
	CAS-rekisterinumerot
	CLP-asetuksen mukaiset merkinnät 
	H- ja R-lausekkeet
	HTP-arvojen laadut
	Lisätietoja
	LIITE 1	Johdanto (sosiaali- ja terveysministeriön asetus haitallisiksi tunnetuista pitoisuuksista (x/2016), liite)
	LIITE 2	Taulukko 2: Biologisten näytteiden ohjeraja-arvot (Sosiaali- ja terveysministeriön asetus haitalliseksi tunnetuista pitoisuuksista (x/2016), Liite)
	LIITE 3	Sitovat raja-arvot
	LIITE 4	Happea syrjäyttämällä tukahduttavat kaasut
	LIITE 5	Massapitoisuuden laskeminen tilavuusosuuksista
	LIITE 6	Keskipitoisuuden laskeminen mittaustuloksista
	LIITE 7	HTP-arvon ylittymisen arvioiminen monialtistumisessa
	LIITE 8	Poikkeavien työvuorojen vaikutus HTP-arvoon
	LIITE 9	Bentseenipitoisuuden mittaaminen
	LIITE 10	   Hakusanaluettelo 2016 
	LIITE 11  Vaaraa osoittavat lausekkeet
	LIITE 12   Liuotinbensiinit
	LIITE 13   Käsittelyyn otettavia nimikkeitä vuoden 2018 HTP-luetteloon
	LIITE 14   Valtioneuvoston asetus (715/2001) kemiallisista tekijöistä työssä
	LIITE 15	  Kirjallisuus





