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The guide on how to activate and use civil defence shelters has been prepared as part
of the project Self-preparedness for emergency conditions. The project was funded by
the Fire Protection Fund.

The guide aims to support the preparation of a plan for the activation and use of a civil
defence shelter and to increase the parties’competence related to civil defence shelters.
The guide contains the basics of activating and using a civil defence shelter and its
planning.

The guide is based on regulatory obligations. The guide contains voluntary, alternative
and proven practices and recommendations for fulfilling the obligations. Good
practices and recommendations are voluntary courses of action, and they are not
absolute in any respect, unlike statutory obligations.

Section 2(2) of the government decree on rescue services (407/2011) requires that the
rescue plan explain how independent preparedness is implemented in emergency
conditions. Planning the activation and use of a civil defence shelter is part of the
preparation of a rescue plan.

Pursuant to section 76 of the Rescue Act (379/2011), it must be possible to activate a
civil defence shelter within 72 hours. In order for the activation of a civil defence shelter
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activation and use of the civil defence shelter must be planned in advance.
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ALKUSANAT

Sisaministeri¢ asetti 4.3.2024 Omatoiminen varautuminen poikkeusoloihin -hank-
keen ohjeiden laatimiseksi (VN/740/2024). Hankkeen toimikausi oli 1.3.2024-
30.6.2026. Hankkeessa valmisteltiin kolme yleisopasta: Pelastussuunnitelma,
Vdestonsuojan kayttoonotto ja kaytto seka Vaestdnsuojan kunnossapito ja
toimintakunnon tarkastus. Palosuojelurahasto rahoitti hanketta.

Hankkeella toteutettiin hallitusohjelmakirjausta, jonka mukaan omatoimisen
varautumisen osaamista vahvistetaan kaikissa vaestonryhmissa muuan muassa
ohjauksella, neuvonnalla ja valvontatoiminnalla. Hankkeen tavoitteena oli
selkeyttaa lainsaadanndn velvoitteita seka yhdenmukaistaa eri toimijoiden toimin-
tamalleja pelastussuunnitteluun ja vaestonsuojiin liittyen huomioiden myos
viestinnalliset tarpeet.

Hankkeelle perustettiin ohjausryhmd, tydryhma seka kolme jaostoa ohjekoko-
naisuuksien mukaisesti.

Hankkeen ohjausryhmana toimi sisaministerion pelastusosaston johtoryhma.
Hankkeen ty6ryhma koostui siséaministerion pelastusosaston asiantuntijoista.
Sisaministerio vastasi ohjeiden laatimisesta. Hankkeen vastuuvalmistelijana

toimi projektipaallikko Ira Pasi sisaministerion pelastusosastolta. Jokaiseen
ohjekokonaisuuteen perustettiin jaosto, joiden tehtdavana on tuottaa asiantuntija-
apua ja varmistaa eri toimijoiden nakokulmat ohjekokonaisuuksissa.

Tyoryhma

Puheenjohtaja neuvotteleva virkamies Kirsi Rajaniemi, sisaministerio, pelastusosasto
Yksikon johtaja Pasi Ryynanen, sisaministerio, pelastusosasto

Varautumisjohtaja Jussi Korhonen, sisaministerio, pelastusosasto
Pelastusylitarkastaja Jarkko Hayrinen, sisdministeri®, pelastusosasto
Projektipaallikko Ira Pasi, sisaministerid, pelastusosasto
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Vaestonsuojan kayttoonotto ja kaytto -jaosto

Puheenjohtaja, pelastusylitarkastaja Jarkko Hayrinen, sisaministerid, pelastusosasto
Johtava palotarkastaja Susanna Rautio, Varsinais-Suomen pelastuslaitos
Valmiuspaallikké Juha Alander, Ita-Uudenmaan pelastuslaitos
Yliopettaja Petri Huttunen, Pelastusopisto

Paaekonomisti Jukka Kero, Suomen Kiinteistoliitto

OTM Sara Rintamo, Isdanngintiliitto

Asiantuntija Pertti Heikkild, Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto
Kouluttaja Janne Rahunen, Pohjois-Karjalan pelastusliitto
Valmiuspaallikko Katja Ahola, Palopaallystéliitto

Martin Mitikka, Vaestonsuojien tarkastajat ry

Rakennusneuvos Pekka Rajajarvi

Sihteeri, projektipaallikko Ira Pasi, sisaministerio, pelastusosasto

Oppaan luonnos oli lausuntokierroksella 12.6.-11.8.2025 lausuntopalvelu.fi -palve-
lussa. Lausuntoja saatiin 37 kappaletta.

Oppaan laatimiseen osallistui asiantuntijana Tanja Mannila seka sisaministerion
pelastusosaston asiantuntijat. Oppaan laatimisessa kuultiin laajasti eri alojen asian-
tuntijoita, vaestdnsuojien parissa toimivia tahoja, pelastuslaitoksia seka Vammais-
foorumin edustajia.

Lampimat kiitokset kaikille hankkeeseen ja oppaan laatimistyohon osallistuneille!

Helsingissa marraskuussa 2025

Ira Pasi
Projektipaallikko, sisaministerion pelastusosasto
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1 Johdanto

Pelastustoimesta annetun valtioneuvoston asetuksen (407/2011) 2 §:n

2 momentissa velvoitetaan selvittamaan pelastussuunnitelmassa, miten
omatoiminen varautuminen toteutetaan poikkeusoloissa. Vaestonsuojan
kayttoonoton ja kdyton suunnittelu on osa pelastussuunnitelman laatimista.

Vaestonsuojelun tarkoituksena on siviilivaeston suojelu vihollisuuksien ja onnetto-
muuksien vaaroja vastaan, siviilivdeston auttaminen selviytymaan vihollisuuksien
valittomilta vaikutuksilta seka valttamattomien edellytysten luominen eloonjadmi-
selle. Vaestdnsuojeluun liittyvia toimintoja ovat muun muassa vdeston varoittami-
nen, evakuointi, vaestonsuojiin suojautuminen seka sammutus- ja pelastustoiminta.
Geneven yleissopimuksen | lisdpoytakirjan (82/1980, VI luku 66 artikla) mukaan
vdestonsuojelun kansainvalisena tunnuksena kdytetaan sinista tasasivuista kol-
miota oranssilla pohjalla, joka on esitetty kuvassa 1.

Kuva 1. Vdestonsuojelun tunnuksella, joka on sininen tasasivuinen kolmio oranssilla
pohjalla, merkitaan myds vaestonsuojat.

10
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Vdestonsuojat on suunniteltu sodan ajan kayttoa varten ja ovat tarkea osa vaes-
tonsuojelun kokonaisuutta. Vaestonsuojia on rakennettu Suomessa 1930-luvulta
alkaen, ja ne ovat luonnollinen osa rakennettua ymparistoa. Vaestonsuojia raken-
netaan suurempien rakennusten yhteyteen eli sinne, missa tarve vdeston suojaami-
selle on suurinta ja ihmisia on paljon. Vaestonsuojia on rakennettu usein kerros- ja
rivitaloihin, kouluihin, sairaaloihin, kauppakeskuksiin, toimistorakennuksiin seka
muihin julkisiin ja yksityisiin rakennuksiin.

Pelastuslain (379/2011) 76 §:n mukaisesti vaesténsuoja on voitava ottaa kayttoon
72 tunnissa. Jotta vaestdnsuojan kdyttoonotto onnistuu tassa ajassa ja suojaa voi-
daan tarvittaessa kdyttaa sille tarkoitetulla tavalla, vaesténsuojan kayttoonotto

ja kayttd on suunniteltava etukateen. Lisaksi on tarkeda huolehtia vdaestonsuojan

kunnossapidosta.

Pelastussuunnitelmassa tulee selvittaa, kuinka omatoiminen varautuminen toteu-
tetaan poikkeusoloissa (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 2 § 2 mom.).
Vdestonsuojan kayttoonotto ja kaytto suunnitellaan siten osana kohteen pelastus-
suunnitelmaa. Pelastussuunnitelman laatimisesta vastaa rakennuksen tai kohteen
haltija (Pelastuslaki 15 §&:n 1 mom.).

Vaestonsuojat eivat ole ainoa keino suojata vaestda. Muita suojautumiskeinoja
ovat vdeston omaehtoinen siirtyminen turvallisemmille alueille, vdeston evakuointi
viranomaisten toimesta, sisdlle suojautuminen ja tilapaisten vaestonsuojien raken-
taminen. Erilaisia suojautumiskeinoja on esitetty kuvassa 2. Vdestdn suojaamisessa
kaytetaan tilanteeseen tarkoituksenmukaisinta keinoa.

Kuva 2. Vdeston suojautumiskeinoja sodan aikaisilta asevaikutuksilta vaestonsuojiin
suojautumisen lisdaksi ovat vaeston omaehtoinen siirtyminen turvallisemmille alueille,
vaestdn evakuointi viranomaisten toimesta, sisalle suojautuminen ja tilapaisten
vaestdnsuojien rakentaminen.

s Mook M Al A,

>
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Poikkeusoloissa asevaikutuksilta suojautuessa hakeudutaan Iahimpaan vaeston-
suojaan tai mahdollisimman vahvojen rakenteiden suojaamaksi, kuten rakennuk-
sen keskiosiin. Suojautumistilanteessa varoituksen ja vaaran valilla on hyvin vahan
aikaa, jolloin pitaa valttaa ulkona lilkkkumista ja suojautua nopeasti.

1.1 Oppaan tarkoitus

Oppaan tarkoituksena on tukea vaestonsuojan kayttéonotto- ja kdyttosuunnitel-
man laadintaa. Oppaassa ei oteta kantaa vaestonsuojien yksityiskohtaisiin ratkaisui-
hin, koska ne vaihtelevat kohteittain.

Opas perustuu sadadoksissa asetettuihin velvoitteisiin. Opas sisaltaa vapaaehtoi-

sia sekd vaihtoehtoisia ja hyvaksi todettuja kaytantdja ja suosituksia velvoitteiden
toteuttamiseksi. Hyvat kaytannot ja suositukset ovat vapaaehtoisia tapoja toimia,
eivatka ole miltdaan osin ehdottomia, toisin kuin sdaddsten velvoitteet. Oppaassa on
pyritty huomioimaan yleisella tasolla kaikki vaestonsuojat koosta ja suojaluokasta
riippumatta.

Oppaan pdaaasiallisena kohderyhmana ovat rakennuksen haltijat, omistajat ja toi-
minnanharjoittajat, ndille palveluita tuottavat tahot, vaestonsuojan kayttdjat seka
pelastusviranomaiset.

Opas on laadittu osana Omatoiminen varautuminen poikkeusoloihin -hanketta.
Hankkeessa laadittiin kolme opasta: "Pelastussuunnitelma’, "Vaestonsuojan kunnos-
sapito ja toimintakunnon tarkastus” seka "Vaestonsuojan kayttoonotto ja kaytto”
Hanketta rahoitti Palosuojelurahasto.

1.2 Velvoite suunnitella vaestonsuojan kayttoonotto
ja kaytto

Pelastussuunnitelman laatimisesta saddetdan pelastuslain 15 §:ssa. Rakennukset
ja muut kohteet, joihin pelastussuunnitelma on laadittava, on saadetty pelastus-
toimesta annetun valtioneuvoston asetuksen 1 §:ssd. Velvoite laatia pelastus-
suunnitelma koskee muun muassa asuinrakennuksia, joissa on vahintaan kolme
asuinhuoneistoa, kouluja, kauppakeskuksia ja yli 400 neliometrin myymalaoita,
vahintaan 50 hengen tyopaikkatiloja seka hoitolaitoksia, majoitusliikkeitd, kirkkoja,
kirjastoja ja niin edelleen. Kaikissa ndissa kohteissa ei kuitenkaan ole valttamatta
vaestonsuojaa.

12
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Pelastussuunnitelma on kuvaus kohteen pelastuslain 14 §:n mukaisesta omatoimi-
sesta varautumisesta, mihin kuuluu muun muassa varautuminen henkildiden suo-
jaamiseen vaaratilanteissa. Pelastussuunnitelmassa on selvitettdva myos, kuinka
omatoiminen varautuminen toteutetaan poikkeusoloissa (407/2011, 2 §:n 2 mom.).
Pelastuslain hallituksen esityksessa (HE 257/2010 vp) todetaan, ettd poikkeusoloja
varten tapahtuva omatoiminen varautuminen kasittaa varautumisen kohdekoh-
taisiin vaestonsuojelutoimenpiteisiin, kuten vaestonsuojien kayttéonottoon ja toi-
mintaan kohteessa poikkeusolojen vallitessa. Aseellisissa selkkauksissa toiminta
kohteessa poikkeusolojen vallitessa tarkoittaa esimerkiksi suojautumista vdeston-
suojaan ja sen kayttoa. Nain ollen, jos kiinteistdssa on vaestdnsuoja, on osana pelas-
tussuunnittelua kohteeseen laadittava suunnitelma vaestonsuojan kayttoonotosta
ja kaytosta. Myos kohteisissa, joissa ei edellyteta laatimaan pelastussuunnitelmaa,
on kuitenkin tarpeellista suunnitella, miten vaestdnsuoja otetaan kayttdoon ja miten
sita kaytetaan. Talldinkin suunnitelma olisi hyva laatia kirjallisesti.

Koska velvoite suunnitella vdestonsuojan kayttoonotto ja kaytto sisaltyy pelastus-

suunnitelman laatimisvelvoitteeseen, vastaa myos siita sama taho kuin pelastus-
suunnitelman laatimisestakin eli rakennuksen tai kohteen haltija.

13
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2 Taustatietoa vaestonsuojista

2.1 Vaestonsuojien toimintaperiaate

Suurin osa vaestonsuojista on kiinteistokohtaisia vaestdnsuojia, jotka rakenne-
taan rakennuksen rakentamisen yhteydessa, kun rakennuksen koko on riittavan
suuri. Useampaa kiinteistoa varten voi olla rakennettu myos yhteisia vaestonsuo-
jia. Rakennukset ja siten myds vdaestonsuojat voivat olla yksityisen tai julkisen tahon
omistuksessa. Joihinkin kaupunkeihin on rakennettu lisdksi yleisid vaestonsuojia
suojaamaan liikkuvaa vaestoa seka taydentamaan suojapaikkojen tarvetta.

Suomalaiset vdestonsuojat on suunniteltu antamaan suojaa asevaikutuksilta ja
rakennussortumilta sekd ionisoivalta sateilylta ja myrkyllisilta aineilta (Pelastuslaki
74 8). Vaestonsuojien suojauskykyyn vaikuttavista tekijoista, kuten vaestdnsuojan
rakenteista, laitteista, varusteista ja kunnossapidosta, on saadetty tarkemmin valtio-
neuvoston ja sisaministerion asetuksissa.

14
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Kuva 3. Vdestonsuojat antavat suojaa asevaikutuksilta ja rakennussortumilta seka
ionisoivalta sateilylta ja myrkyllisilta aineilta.

VEEN I NITIEET
sisaan otettava ilma
voidaan suodattaa Vadestonsuojan varusteet
myrkyllisilta kaasuilta parantaa suojautumisen
ja radioaktiivisilta aineilta. olosuhteita ja
mahdollistaa pidemman
oleskelun suojassa.

Hatapoistumisreittia
voidaan kayttaa,

Vahvat rakenteet jos rakennus sortuisi.

suojaa asevaikutuksilta
kuten paineaalloilta ja
sirpalevaikutuksilta.

Vaestonsuojan rakentamista, laitteita ja varusteita koskevat sadadokset ovat aikojen
saatossa muuttuneet, minka takia eri aikoina rakennetut vaestonsuojat poikkeavat
toisistaan jonkin verran rakenteeltaan ja laitteistoiltaan. 1960-luvulla ja 1970-luvun
alussa rakennetuissa vdaestonsuojissa on muun muassa erilainen ilmanvaihtolaite
kuin uudenaikaisemmissa suojissa. Kuvassa 4 on esitetty vdaesténsuojan ilmanvaih-
tolaitteistoja 1960- ja 1990-luvuilta. Lisaksi suojan varusteet, kuten vesisailiot, ovat
olleet eri vuosikymmenina erilaisia.
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Kuva 4. Eri aikoina rakennettujen vaestdnsuojien laitteet voivat olla ulkoasultaan
erilaisia, mutta toimintaperiaate on sama. Kuvassa on vasemmalla 1960-luvulla
rakennetun C-luokan ja oikealla 1990-luvulla rakennetun S1-luokan vdestonsuojien
ilmanvaihtolaitteistot. (Kuvat: Sisdministeri®)

J

é.
e

Vdestdnsuojia on hyvin erikokoisia; suojissa voi olla suojapaikkoja muutamista kym-
menistd jopa useille tuhansille henkil6ille. Suurten vaestonsuojien tekniikka poik-
keaa jonkin verran pienemmista terasbetonisuojista, ja tekniikan kaytto vaatiikin
niissa erityista osaamista.

Eroista huolimatta vaestdnsuojien toiminta- ja suojautumisperiaate on kuitenkin
pysynyt Suomessa ennallaan koko vdestonsuojien rakentamisen historian ajan. Kai-
kille vdestonsuojille on yhteista se, ettd ne kestavat vahvojen rakenteidensa ansiosta
hyvin tavanomaisia asevaikutuksia, mukaan lukien rakennuksen sortumisen vaes-
tonsuojan paalle.
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Vdestonsuojissa on yleensa vahintaan kaksi toisistaan riippumatonta poistumistieta,
joiden rakenteet ovat vahvistettuja. Myos maan alle rakennetuissa vdestonsuojissa
on erillinen hatapoistumisreitti, jonka kautta suojasta paasee poistumaan, vaikka
rakennus olisi sortunut vaestonsuojan paalle. Poikkeuksena tastd ovat alle 20 m?
kevyet vdestdnsuojat, joita rakennettiin vuosien 1991-1999 aikana.

Vdestonsuojassa on oma ilmanvaihtolaitteensa, joka toimii myos ilman sahkoa.
IImanvaihtolaitteen avulla suojaan tuleva ilma voidaan tarvittaessa suodattaa myr-
kyllisilta kaasuilta tai radioaktiivisilta aineilta. IImanvaihtolaitteen lisaksi vaeston-
suojan ilmanvaihtojarjestelmaan kuuluu jakokanavisto, jonka kautta ilma jaetaan
tasaisesti suojatilaan, seka ylipaineventtiilit, joiden kautta ilma johdetaan ulos suo-
jatilasta. Normaaliolojen ilmanvaihto suljetaan kdayttoonoton yhteydessa tiiviisti
sulkulaipoilla.

Muita keskeisia vaestonsuojan rakenteita ja laitteita ovat muun muassa viemarin
sulkuventtiili, jonka avulla my®ds tilan viemadri saadaan suljettua ilmatiivisti, seka yli-
painemittari, jonka avulla voidaan tarkkailla sita, kuinka paljon suojatilassa on yli-
painetta. Myos puhelinten ja muiden viestilaitteiden kayttamisen mahdollistava
tekninen jarjestelma on tarked osa vdestdnsuojan varustusta.

Vdestonsuojassa tulee olla erilaisia varusteita ja tarvikkeita, jotka parantavat suojau-
tumisen olosuhteita ja mahdollistavat pidemman oleskelun vaesténsuojassa. Tal-
laisia ovat esimerkiksi varavesisailiot ja kuivakdymaldkalusteet. Vaestonsuojaan ei
velvoiteta varastoimaan esimerkiksi ruokaa.

2.2 Maarays vaestonsuojien kayttoonotosta

Viranomaiset antavat etukateen toimintaohjeita varautumisesta ja valmistautumi-
sesta tilanteissa, joissa Suomen turvallisuuspoliittinen tilanne on kiristynyt. Viran-
omaiset opastavat, kuinka omaa varautumista voi parantaa. On tarkeaa toimia
viranomaisten ohjeiden mukaan.

Vdestonsuoja tulee laittaa kdyttokuntoon, jos sisaministerion tai hyvinvointi-
alueen pelastusviranomainen maaraa pelastuslain 36 §:n nojalla vaestonsuojat
kayttokuntoon laitettavaksi. Pelastuslain 76 §:n mukaan vdestdnsuoja seka vaes-
tonsuojeluvalineet ja -laitteet on pidettava sellaisessa kunnossa, ettd vdaesténsuoja
voidaan ottaa kayttdon 72 tunnissa. Kun vaestdnsuoja on saatettu kertaalleen kayt-
tokuntoon ja jatetty valmiustilaan, voidaan sita kayttaa sen jalkeen nopeaan suo-
jautumiseen. Viranomaisten maardys vdestonsuojien kayttokuntoon laittamisesta
pyritddn antamaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
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Vdestonsuojan voi laittaa kayttokuntoon suojan omistajan tai haltijan paatos-

ten mukaisesti ilman erillistda maaraystakin esimerkiksi tilanteissa, joissa Suomen
turvallisuuspoliittinen tilanne on kiristynyt. Vaestonsuojan kayttdonottoon liitty-
vat toimet saattavat koskea my®s muiden kuin rakennuksen omistajan omaisuutta
tai vaikuttaa muiden oikeuksiin. Siksi ennen oma-aloitteista kdyttéonottoa on var-
mistuttava esimerkiksi siitd, etta omistajalla on oikeus keskeyttaa vaestonsuojan
normaaliolojen vuokralaisen tilojen kaytto tai siirtda vaestonsuojassa olevaa omai-
suutta, tai etta hatapoistumisreitin ulostuloaukon esiin kaivamiselle ei ole esteita tai
se ei hankaloita muita toimintoja.

2.3 Kenelle vaestonsuojat on tarkoitettu?

Rakennuksen tai sen laheisyyteen rakennetut vdaestdnsuojat on suunniteltu raken-
nuksessa asuvien, tydskentelevien tai muutoin oleskelevien henkil6iden kaytto6n
(Pelastuslaki 71 8). Vaestonsuojaan voi suojautua kuitenkin kuka tahansa suojau-
tumista tarvitseva henkil, jos han ei vaaranna muiden suojassa olijoiden turvalli-
suutta. Geneven yleissopimuksen (SopS 8/1955) ja sen | lisapoytakirjan (82/1980,
Art. 51,58, 61-67) seka YK:n Ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julistuksen (YK:n
yleiskokous, 1948, Art. 3) nojalla vaestonsuojaan tulee ottaa sisaan henkildita niin
kauan kun siella on tilaa.

Vdestonsuojat on suunniteltu rakennuksessa asuvien, tyosken-
televien tai muutoin oleskelevien henkilbiden kdyttoon. Vies-
ténsuojaan voi kuitenkin suojautua kuka tahansa suojautumista
tarvitseva henkilé, jos hén ei vaaranna muiden suojassa olijoiden
turvallisuutta.

Todellisessa suojautumistilanteessa varoituksen ja vaaran valilla on hyvin vahan
aikaa. Useimmiten vdestOnsuoja sijaitsee samassa rakennuksessa kuin sen suunni-
tellut kayttajat, jolloin suojautuminen on nopeaa.

IlImanvaihdon riittdvyyden perusteella jokainen vdaestonsuoja on mitoitettu lasken-
nallisesti tietylle maaralle henkil6itd. Tasta syysta vaestonsuojaa kaytettdessa tulee
olla tiedossa, kuinka monelle henkil6lle vaestonsuoja on mitoitettu. Todellisessa
tilanteessa maksimihenkilomaarasta voidaan poiketa esimerkiksi vaestonsuojan
ilmanvaihdon ollessa ohituskayt6ll, jolloin ilma suojassa vaihtuu hyvin.

Vdestonsuojat on tarkoitettu ihmisten suojaamiseen. Opas- ja avustajakoirat toi-

mivat kayttdjiensa apuvalineina ja niiden lasndolo on valttamatonta kaytta-
jiensa turvallisuudelle. Opas- ja avustajakoirien padsy avustettavansa mukana
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vaestdnsuojaan edistaa tosiasiallista yhdenvertaisuutta (yhdenvertaisuuslaki
1325/2014, 9 §). Lemmikkieldimet suojataan sisatiloihin, esimerkiksi rakennuksen
asuntoihin.

2.4 Vaeston varoittaminen ja suojautuminen

Sisaministerion ja hyvinvointialueen pelastusviranomainen voi pelastuslain

36 §:n 1 mom. 1 kohdan nojalla maarata ihmisia suojautumaan. Poikkeuso-
loissa, kun vdestonsuojat on kayttéonotettu, niihin voi suojautua aina myos kun-
kin oman arvion mukaan, eika suojautuminen edellyta viranomaisen erillista
kehotusta tai maaraysta. Vaestonsuojasta voi myds poistua halutessaan, jos poistu-
minen ei vaaranna muiden vdestonsuojissa olevien henkildiden turvallisuutta.

Tieto vdestdd uhkaavasta vaarasta seka sen padttymisesta annetaan vdestolle
viranomaisten varoitusjarjestelmien, eli vaestohalyttimien (sireenit) ja vaara-
tiedotteiden kautta. Jos Suomeen kohdistuisi aseellisen hyokkayksen uhka, ja
vaestonsuojat olisi maaratty kayttokuntoon laitettavaksi, kdaytetaan yleista vaara-
merkkia merkkina tarpeesta suojautua vaestonsuojaan. Halyttimet on sijoitettu
ensisijaisesti sinne, missa asuu tai liikkkuu eniten ihmisia.

On hyva huomioida, ettd suorien asevaikutuksien lisdksi pitda suojautua sirpalevai-
kutuksilta, minka vuoksi suojautumistilanteessa on valtettava ulkona lilkkkumista ja
suojauduttava nopeasti. Suojautuessa hakeudutaan lahimpdan vdestonsuojaan tai
sisatiloihin mahdollisimman vahvojen rakenteiden suojaamaksi, esimerkiksi raken-
nuksen keskiosiin (kuva 5).

Kuva 5. Suojautuessa hakeudutaan vélittomasti lahimpaan vaestonsuojaan tai
sisatiloihin mahdollisimman vahvojen rakenteiden suojaamaksi, esimerkiksi
rakennuksen keskiosiin.
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Viranomaiset tiedottavat useilla eri menetelmillad vaaratilanteista. Yleinen vaara-
merkki on minuutin mittainen nouseva ja laskeva aani tai kuuluttamalla annettu
varoitus. Vaara ohi -merkki on minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se ilmoit-
taa, etta uhka tai vaara on ohi. Suojautumistilanteessa on huomioitava, etta vaes-
tohalytinjarjestelma on tarkoitettu ensisijaisesti ulkona liikkuvien varoittamiseen,
eikd aanimerkki valttamatta kuulu sisatiloihin. Vaestohalytinjarjestelma ei myoskaan
kata kaikkia alueita. Sireenilla annettu vaara ohi -merkki ei valttamatta kuulu suo-
jautumistilanteessa lainkaan vdestonsuojan sisalle.

Jos yleinen vaaramerkki annetaan, siihen liittyy aina viranomaisen antama vaara-
tiedote. Helpoin tapa saada vaaratilanteista tietoa, on ladata 112 Suomi -mobiili-
sovellus, joka valittaa vaara- ja viranomaistiedotteet matkapuhelimeen. Sovellusta
kaytetaan myds normaalioloissa alueellisista vaaratilanteista viestimiseen. Sovellus
onkin suositeltavaa ladata kaikkiin matkapuhelimiin, jolloin tieto vaarasta tavoittaa
todenndkoisimmin mahdollisimman monet ihmiset. Imoitusten saamista varten
sovellukselle on annettava lupa seurata sijaintia ja lahettaa ilmoituksia.

Vaaratiedote luetaan radiossa ja naytetdaan teksti-TV:n sivulla 112 seka tarvittaessa
my®0s televisiossa ruudun yldareunassa juoksevana tekstina. Lisdksi vaaratiedote jul-
kaistaan Yle-sovelluksen kautta. Vaaratiedotteen tarkoitus on varoittaa vaarallisesta
tapahtumasta ja antaa toimintaohjeita. Kun vaaraa ei enaa ole, annetaan uusi tie-
dote (vaara ohi) samoilla kanavilla.

Vaaratiedotteella annetaan myds toimintaohjeita, jos vdestdonsuojan ilmanvaihto-
laite tulee valmistella suodatuskayttoon esimerkiksi tilanteessa, joka edellyttda suo-
jautumista vaestonsuojaan ja samanaikaisesti uhkana on vaarallisten aineiden tai
sateilyn aiheuttama vaara.

2.5 Mita suojautujan kannattaa huomioida?

Varoituksen tullessa hakeudutaan lahimpaan vaestonsuojaan. Jos vdestonsuo-
jaan ei ehdi muutamassa minuutissa, on suojauduttava sisatiloihin mahdollisim-
man vahvojen rakenteiden suojaamaksi. Suojautumisaika voi vaihdella muutamista
minuuteista muutamaan tuntiin. Joskus suojassa voidaan joutua oleskelemaan tata
pidempidkin aikoja ja my6s yon yli. Suojautumistarve voi toistua useita kertoja vii-
kossa tai jopa useita kertoja vuorokaudessa.

Poikkeusoloissa sodan aikana on tarpeen pitda aina mukanaan ainakin henkil6l-

lisuustodistus, matkapuhelin, omat valttamattomat ladkkeet seka pieni maara
kdteista rahaa ja juotavaa.
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Vdestonsuojiin varataan yhteiseen kayttoon vetta. Jokaisen on suositeltavaa lisaksi
varata etukdteen henkildkohtaisia tarvikkeita, jotka voi ottaa nopeasti mukaan
vdestonsuojaan siirryttdessa. Tallaisia tarvikkeita ovat muun muassa:

® omaan kayttoon tarkoitettu ruoka ja juoma, joita voi nauttia
[ammittamatta (ei alkoholia)

® henkilokohtaiset hygieniatarvikkeet

e varusteet yopymiseen ja oleskeluun (esimerkiksi makuupussi ja -alusta)

e oftsa- tai taskulamppu, joka toimii paristoilla tai muuten ilman
verkkovirtaa

e varavirtalahde matkapuhelimen ja muiden laitteiden lataukseen

e korvatulpat ja silmalaput nukkumiseen

® ajanviete (kirjoja, peleja, leluja, paperia, kynia).

Kuva 6. Vdestonsuojaan mukaan otettavia ja aina mukana pidettavia tavaroita.

——— MUKAANVAESTONSUOJAAN ———— AINA MUKANA
I \ \ xg):x

HE u ‘ -

Vdestonsuojan kdyton turvallisuuden ja viihtyvyyden kannalta on tarkeaa, ettei
suojaan tuoda alkoholia, huumeita, aseita, lampo6a tuottavia laitteita (esim. retki-
keitinta tai myrskylyhtya), eika voimakkaasti tuoksuvia tuotteita.
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3  Vaestonsuojan kayttoonotto- ja
kayttosuunnitelman laatiminen

3.1 Vastuu suunnitelman laatimisesta ja paivittamisesta

Pelastuslain 15 §:n mukaan pelastussuunnitelman laatimisesta vastaa rakennuk-
sen tai kohteen haltija. Jos rakennuksessa on useita toiminnanharjoittajia, on raken-
nuksen haltijan laadittava pelastussuunnitelma yhteistydssa toiminnanharjoittajien
kanssa. Koska velvoite suunnitella vdestonsuojan kayttoonotto ja kaytto sisaltyy
pelastussuunnitelman laatimisvelvoitteeseen, vastaa myds siitd sama taho kuin
pelastussuunnitelman laatimisestakin.

Vdestdnsuojia on rakennettu Suomessa kiinteistokohtaisina suojina, yhteisina
vaestdnsuojina ja yleisina vaestonsuojina. Kiinteistokohtaisen vaestonsuojan
kayttoonoton ja kdytdon suunnittelusta vastaa rakennuksen haltija. Yhteisen vdes-
tonsuojan kayttéonoton ja kdyton suunnittelusta vastaavat kiinteistot yhteistyossa,
jolloin laaditaan kunkin kiinteiston pelastussuunnittelua varten tarkoitettu vaeston-
suojaa koskeva yhteinen osuus. Yleisen vdestonsuojan omistaja on useimmiten
kunta, jolloin vdestdnsuojan kayttdonoton ja kdytdn suunnittelu seka toteutus on
omistajan eli esimerkiksi kunnan vastuulla.

3.2  Suunnitelman sisalto

Kayttoonotto- ja kayttosuunnitelma on kuvaus siita, miten kohteessa on ennalta
varauduttu vdestonsuojan kdyttoonottoon ja kayttoon seka kdaytannon toiminta-
ohjeet suojan kayttoonottamiseksi ja kayttamiseksi. Suunnitelma sisaltaa myos
suojautujille annettavat turvallisuusohjeet seka toimintaohjeet onnettomuus-,
vaara- ja hairitilanteissa toimimiseksi.

Vaestonsuojan kayttdonoton ja kayton suunnittelu aloitetaan perehtymalla raken-
nuksen vaestdnsuojaan ja sen toimintaperiaatteeseen. Perehtymisen perusteella on
mahdollista arvioida vaestonsuojan kdyttdonottovalmiutta, suojautujien mahdolli-
suuksia suojautua seka sitd, millaisia vaaratilanteita on mahdollista syntya suojautu-
misen aikana.
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Vaestonsuojan kayttdonottovalmiuteen vaikuttavat suojan kunnossapitokadytan-
teet, tekninen kunto, materiaalien ja varusteiden riittavyys ja kunto seka kiinteiston
kayttajien osaaminen. Mahdollisuuksiin suojautua vaikuttaa muun muassa henkil6i-
den toiminta- ja lilkuntakyky sekd mahdollisuus saada tietoa uhkaavasta vaarasta ja
siirtya vaestonsuojaan.

Suojautumisen aikana syntyvia vaaratilanteita voivat olla muun muassa sahkokat-
kot, tapaturmat, tulipalot vaestonsuojassa tai sen ulkopuolella ilmanottoaukon
laheisyydessa seka sateilytilanne. Lisaksi on varauduttava rakennuksen sortumiseen
ja sen myota hatapoistumisreitin kayttoon. Kuvassa 7 on esitetty esimerkkeja teki-
joista, joita on hyva huomioida vaestonsuojan kayttoonotto- ja kayttdsuunnitelmaa
laatiessa.

Kuva 7. Esimerkki vaestonsuojan kayttoonotto- ja kayttosuunnitelman laatimisen
yhteydessa huomioitavista tekijoista.

Vaaratilanteet R
+ Sahkokatkot Kayttoonoton

« Tulipalot ja kayton

Suojautuminen
Vaestonsuojan - Vaarasta
tekniset ilmoittaminen

. Paasy - Ensiavun tarve suunnittelussa

» Sateilytilanne huomioitavat
« Rakennuksen

sortuminen asiat

ominaisuudet vaestonsuojaan

ja varusteet « Erityisryhmien
tarpeet

Vdestonsuojaan perehtymisen seka tehdyn arvioinnin avulla syntyy ndakemys mah-
dollisista ongelmakohdista ja siitd, mihin seikkoihin suunnittelussa on kiinnitettava
erityista huomioita. Suunnittelun yhteydessa saattaa tulla esiin myds vikoja ja puut-
teita esimerkiksi vaestonsuojan laitteiden tai tekniikan toiminnassa. Puutteet on
korjattava suojan kayttoonoton ja kdyton mahdollistamiseksi.

Suunnittelutyon pohjalta laaditaan vaestonsuojan kayttoonotto- ja kayttosuun-
nitelma. Varautuminen vaestonsuojan kayttoonottoon sisdltdd muun muassa
kuvauksen suunnitelman kayttoonottohetkellad tehtavasta organisoitumisesta,
ennakkoon tehtdvasta materiaalisesta varautumisesta seka vaesténsuojakohtaisen
ohjeistuksen kayttéonoton vaatimista toimenpiteista. Varautumisesta vaestdnsuo-
jan kayttoonottoon on kerrottu tarkemmin oppaan luvussa 4.

Varautuminen vdestonsuojan kayttoon sisaltaa muun muassa kuvauksen vaes-

tonsuojaan siirtymisesta ja suojautumisen aikaisesta tehtavanjaosta seka ohjeistuk-
sen vdestonsuojan kdyttamisestd suojautumisen eri vaiheissa. Oleellinen osa suojan
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kayttamista on myds suojautujien ohjeistaminen seka onnettomuus-, vaara- ja hai-
ridtilanteisiin varautuminen. Varautumisesta suojautumiseen ja vdaestonsuojan kayt-
toon on kerrottu tarkemmin oppaan luvussa 5.

3.3 Dokumentointi

Vdestonsuojan kayttoonotto- ja kayttdsuunnitelma on osa kohteen pelastussuun-
nitelmaa, mutta se voidaan ja usein kannattaakin laatia omaksi erilliseksi asiakir-
jakseen. Talla voidaan helpottaa asiakirjojen yllapitoa ja selkeyttaa niihin liittyvaa
viestintaa.

Vaestonsuojan sijainti on julkista tietoa, mutta vaestonsuojan kayttoonotto- ja kayt-
tosuunnitelman kuten pelastussuunnitelmankaan ei tarvitse olla julkisesti kaikkien
saatavilla. Suunnitelma on ennen kaikkea vaestonsuojan kdyttdonoton ja kayton
apuvaline, ja suunnitelman jakelussa on hyva huomioida ja estdd mahdollisuus
kayttaa tietoja rikolliseen tai muuhun epadasialliseen tarkoitukseen. Vaesténsuojaan
littyvat tiedot tulee kuitenkin olla tarvittavin osin vahintaan heidan saatavilla, jotka
osallistuvat vaestdnsuojan kunnossapitoon, kdyttdonottoon ja kdyttoon tai ndiden
suunnitteluun. Lisdksi pelastusviranomaisella on oikeus saada valvontatehtavan
hoitamiseksi tarvitsemansa tiedot kohteen pelastussuunnitelmasta, vaestonsuojan
kayttoonoton ja kdytdon suunnittelu mukaan lukien. Kayttdonotto- ja kdayttosuun-
nitelma on voitava esittaa joko sahkaoisesti tai paperiversiona kokonaisuudessaan
pelastusviranomaisen tekeman valvonnan, esimerkiksi palotarkastuksen, yhtey-
dessa, ja se on pyynndsta toimitettava hyvinvointialueen pelastusviranomaiselle
maksutta (Pelastuslaki 80 §:n 2 ja 3 mom.).

Vdestdnsuojaan liittyvat asiakirjat ja muut dokumentit on tarkeaa sailyttaa asianmu-
kaisesti ja sailytyspaikan on oltava sellainen, etta ne tarvittaessa I6ytyvat. Tallaisia
asiakirjoja ovat muun muassa vaestonsuojapiirustus, valmistajan kaytto- ja huol-
to-ohjeet, toimintakunnon tarkastuspoytakirjat seka suunnitelma kayttéonotosta ja
kaytosta. Usein vaestonsuojaan liittyvia dokumentteja sdilytetadn kansiossa vdes-
tonsuojan ilmanvaihtolaitteen laheisyydessa, jotta ne ovat helposti saatavilla tar-
kastuksien ja mahdollisen kdyttdonoton yhteydessa. Kopiot dokumenteista, joko
sahkoisessa tai kirjallisessa muodossa, on hyva sailyttaa myos muualla esimerkiksi
ilkivallan varalta.
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3.4 Suunnitelman paivittaminen

Pelastussuunnitelma, vdaestonsuojan kayttoonotto- ja kayttdsuunnitelma mukaan
lukien, on pidettava ajan tasalla (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta
407/2011, 2 §&n 3 mom.). Suunnitelman ajantasaisuutta voi arvioida saanndllisesti
esimerkiksi pelastussuunnitelman paivittamisen tai vaestonsuojalle tehtavien vuosi-
huoltojen yhteydessa.

Suunnitelmaa paivitettdessa arvioidaan sisallon ajantasaisuuden lisaksi sitd, ovatko
suunnitellut toimintamallit edelleen toimivia. Arvioinnissa on huomioitava muun
muassa kiinteiston kayttajat ja heidan mahdollisuutensa saada tieto uhkaavasta
vaarasta ja siirtya suojaan, seka mahdolliset vaaratilanteet suojautumisen aikana.
Arvioinnin pohjalta tehddan tarvittaessa vaestonsuojan kunnossapitotoimia, hanki-
taan puuttuvia varautumismateriaaleja seka paivitetdaan suunniteltuja toimintamal-
leja ja -ohjeita.
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4  Varautuminen vaestonsuojan
kayttoonottoon

41 Kayttoonoton perusteet

Vdestdnsuoja sekd vdestonsuojeluvdlineet ja -laitteet on pidettdvad sellai-
sessa kunnossa, ettd vdestonsuoja voidaan ottaa kdyttdén 72 tunnissa.

Pelastuslaki 379/2011, 76 §

Pelastuslain 76 §:n mukaan vdestonsuoja tulee voida ottaa kdyttoon 72 tunnissa.
Tama edellyttda, etta vaestonsuojaa kaytetaan normaalioloissa siten, etta suojati-
lan valmistelu on tassa ajassa mahdollista. Nain ollen vdaestonsuojaan ei saa asen-
taa rakenteita tai laitteistoja, joiden poistaminen ei ole mahdollista 72 tunnissa.
Erityisosaamista vaativat asennus- tai purkutyot, kuten sahko- ja LVI-asennukset
kayttoonottovaiheessa purettavissa seinissa tai energiavarastot, voivat myos estaa
vaestdnsuojan kayttoonoton vaaditussa ajassa.

Vdestdnsuojan kdyttoonottoa varten on oltava varattuna tarpeelliset materiaalit ja
tyovalineet, ja suojan tulee olla teknisesti kayttoonotettavissa. Esimerkiksi vaeston-
suojan ovet, luukut, normaaliolojen ilmanvaihto seka muut lapiviennit tulee saada
suljettua tiiviisti.

Kayttoonotto tehdaan lahtokohtaisesti rakennuksen omien kayttdjien toimesta,
eika valttamatta ole varmaa, ketka ovat paikalla juuri silloin, kun kaytté6nottomaa-
rdys annetaan. Tarkoitus on, ettd kayttoonotto- ja kayttdsuunnitelman avulla suojan
valmistelu on mahdollista my6s sellaisten henkil6iden toimesta, jotka eivat ole saa-
neet vdestdnsuojaan liittyvaa aiempaa perehdytysta tai koulutusta.
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Kuva 8. Vaestonsuojan kayttéonoton yhteydessa suunnitellaan viestinta, materiaalinen
varautuminen seka kayttéonoton tehtavat.

KAYTTOONOTON

MATERIAALINEN
VARAUTUMINEN

I &=
) & =

Tiedottaminen Tyokalut Tilojen tyhjennys

ja valmistelu

Organisoituminen Tarvikkeet Rakentaminen
ja varustelu

VIESTINTA

TEHTAVIA

/
©:0

Viestilaitteet Tekniikan
kayttoonotto

) 4 ) 4 ) 4

Vaestonsuoja
valmiina kayttoon

27



SISAMINISTERION JULKAISUJA 2026:1

Vdestonsuojan kayttoonotto- ja kayttosuunnitelmaan kirjataan, kuinka kayttoon-
otto juuri kyseisessd suojassa tehddan. Jotta suunnitelma on mahdollista toteut-
taa, on sen sisallettava tarvittavien tyévaiheiden kuvauksen lisdksi tiedot muun
muassa purkamiseen, rakentamiseen ja kdyttoon tarvittavista ty6- ja muista apu-
vdlineistd. Myds tarvittavia henkildresursseja on hyva arvioida etukdteen jo
suunnitteluvaiheessa.

4.2  Organisoituminen

Vdestdnsuojan kayttoonotto tehdaan lahtokohtaisesti rakennuksen omien kayt-
tajien toimesta. Jos tdma ei olisi jostain syysta mahdollista, on hyva suunnitella ja
varata ulkopuoliset resurssit etukdteen. Ulkopuolista apua tai resurssien yhteiskayt-
toa voi suunnitella esimerkiksi Iahialueen muiden kiinteistojen tai oman organisaa-
tion muiden toimijoiden kanssa. Huomioitavaa on, ettd ulkopuolisten resurssien
kaytettavyyden varmistaminen poikkeusoloissa voi olla vaikeaa ja siihen voi liittya
monia epavarmuustekijoita. Kayttdonoton alkuvaiheessa on hyva hyodyntaa raken-
nuksen normaaliolojen kunnossapidosta vastaavia henkilgita, jos se on mahdollista.

Hyva kaytanto on, ettd osa kiinteiston kayttajista koulutetaan ja perehdytetdan suo-
jan kayttoonottoon ja kayttdoon jo etukdteen. Suositeltavaa on kouluttaa useampi
henkilg, jolloin on todenndkodisempad, ettd ainakin joku heista on paikalla, jos vaes-
tonsuojat maarataan kayttéonotettaviksi.

Vdestonsuojan kayttoonottoon liittyvat tehtavat on suunniteltava ja kuvattava etu-
kateen. Henkil6ita tarvitaan muun muassa ohjaamaan toimintaa seka hoitamaan
erilaisia kdytannon tehtavia, kuten suojatilan tyhjentamistd, rakenteiden purkamista
seka suojan siivoamista ja varustamista. Kayttoonotto- ja kayttdsuunnitelmassa
kuvataan tehtavien sisdlto ja niiden vaatima osaaminen.

Tehtavat on hyva kuvata sellaisella tasolla, ettda myds vaestonsuojaan ennalta
perehtymaton henkild kykenee suorittamaan tehtavat suunnitelman mukaisesti.
Tehtavien kuvauksessa voi hyodyntaa laitevalmistajan kaytto- ja huolto-ohjeita.
Henkil6ita voi perehdyttaa myos julkisesti saatavilla olevien, vaestdnsuojien kayt-
toonotosta ja kaytdsta kertovien ohjevideoiden avulla. Lisaksi suunnitelmaan voi
liittaa omia tehtavakohtaisia opastusvideoita, ja kirjallisia ohjeita voi havainnollistaa
valokuvien ja pohjakuvien avulla.
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Vadestonsuojan kayttdonotosta ja kaytosta on hyva laatia valmiiksi suunnitelman liit-
teeksi lyhyt tiedote rakennuksen kayttdjille, jossa kuvataan muun muassa vaeston-
suojaan kayttdéonottoon liittyvat toimenpiteet. Lisaksi tiedotteessa on hyva opastaa,
miten suojaan siirrytddn, mita suojaan otetaan mukaan ja kuinka suojautuminen
tapahtuu kdytannossa. Tiedotteessa on hyva kayttaa selkeaa kielta ja kuvia. On hyva
varmistaa, ettd ohjeet ovat saatavilla tarvittavilla kielilla. Apuna voi kayttaa esimer-
kiksi internetissa tarjolla olevia kadanndssovelluksia. Tiedote jaetaan kiinteiston kayt-
tajille kayttoonoton aluksi.

4.3 Materiaalinen varautuminen

Jotta vdestonsuoja on kayttoonotettavissa pelastuslain edellyttamassa 72 tunnissa,
on suojaa varten oltava varattuna sen kadyttoonottamiseksi ja kdyttamiseksi tarvitta-
vat materiaalit ja varusteet. Velvoite materiaalisesta varautumisesta perustuu 76 §:n
lisaksi pelastuslain 14 §:dan, jonka 1 momentin 2 kohdan mukaan rakennuksen
omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan varauduttava henkili-
den, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa.

Vdestonsuojat poikkeavat toisistaan muun muassa suojautujien maaran, vaes-
tonsuojan koon, sijainnin, rakennusajankohdan ja laitteiden suhteen, joten myos
materiaalisen varautumisen tarpeet vaihtelevat. Tarvittavat materiaalit ja varusteet
riippuvat padosin siitd, mita juuri kyseisen vaestonsuojan kdyttoonotto- ja kaytto-
suunnitelman toteutus kdaytanndssa vaatii. Materiaalit ja varusteet on hankittava
etukateen, silla poikkeusoloissa suojamateriaalia kuten tydkaluja ja tarvikkeita on
saatavilla erittdin rajoitetusti.

Vdestonsuojien varusteet ja laitteet on pidettava toimintakunnossa seka huollettava
ja tarkastettava asianmukaisesti (Pelastuslaki 12 §). Varusteiden asianmukaisuus voi-
daan arvioida huollon ja maaraaikaisen toimintakunnon tarkastuksen yhteydessa.
Vaestdnsuojan kayttoonottosuunnitelmaa laadittaessa on hyva arvioida suojan
kayttoonotossa ja kdytossa tarvittavien varusteiden riittavyys, kaytettavyys ja kunto.
Uusittaessa vaestonsuojien laitteita ja varusteita, on niiden ominaisuuksien ja kesta-
vyyden vastattava voimassa olevien saaddsten teknisia vaatimuksia.
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Vdestonsuojan materiaaleja ja varusteita sdilytetaan usein lukitussa tilassa vaes-
tonsuojassa. Jos vaestonsuojan varusteita ja tarvikkeita sdilytetdan jossain muualla
kuin vaestdnsuojassa, on suunnitelmassa kuvattava, missa tarvikkeita varastoidaan
ja miten on varmistettu, etta tarvikkeet ovat saatavilla, kun vaestdnsuoja otetaan
kayttoon.

Osasta vaestonsuojan varustuksesta, kuten kdymaloistd, varavesisailioista ja vies-
tilaitteista, on saddetty sisdaasiainministerion asetuksella vaestonsuojien teknisista
vaatimuksista ja vaestonsuojien laitteiden kunnossapidosta (506/2011). Valtioneu-
voston asetuksessa vdestonsuojan laitteista ja varusteista (409/2011) on sadadetty
muista laitteille asetetuista vaatimuksista seka laitteiden mukana toimitettavista tie-
doista ja ohjeista.

4.4 Kayttoonottoon liittyvat tehtavat

Tassa luvussa kdydaan luettelonomaisesti lapi vaestonsuojan kayttddnottoon tyy-
pillisesti kuuluvia tehtavia. Yksityiskohtaisempi ohjeistus siitd, miten toimenpiteet
kaytannossa suoritetaan, on laadittava vaestonsuojakohtaisesti.

Tehtavat eivat ole aikajarjestyksessa, silla niiden suorittamisjarjestys on suunnitel-
tava vaestonsuojakohtaisesti. Useita tehtdvia voidaan tehda yhta aikaa. Tehtavien
suoritusjarjestd suunniteltaessa on huomioitava, kuinka moni voi tydskennella suo-
jassa yhtaaikaisesti, seka tehtavien suorittamiseen kuluva aika. Esimerkiksi vesisaili-
Oiden taytto letkun avulla voi vieda aikaa kymmenen tuntia tai enemman.

Kayttoonottovaiheessa varmistetaan, ettd suojautumistilanteen aikana vdeston-
suoja laitteineen ja varusteineen toimii suunnitellusti ja antaa tarvittavan suojan.
Samalla kayttéonoton aikana tehtavat toimenpiteet perehdyttavat vaestonsuojan
tulevia kayttdjia vaestonsuojan kayttoon.

Asianmukaisesti kunnossapidetyssa vdaestonsuojassa ei pitdisi kayttoonottovai-

heessa tulla esiin korjauksia tai huoltotoimenpiteita vaativia vikoja tai puutteita.
On kuitenkin mahdollista, etta jokin asia on jaanyt aiemmin huomaamatta tai vika
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tai puute on syntynyt vasta edellisen huollon jalkeen. Huolto- ja kunnossapitotoi-
menpiteiden osalta on noudatettava laitevalmistajan ohjeita ja tarvittaessa otettava
yhteyttd vaestonsuojan huoltotoimenpiteisiin perehtyneeseen ammattilaiseen.

Sisaministerio on julkaissut erillisen oppaan Vdesténsuojan kunnossapito ja toimin-
takunnon tarkastus (2026), jossa kdydaan tarkemmin lapi vaestonsuojan kunnossa-
pitoon liittyvia seikkoja.

4.4.1 Tilojen tyhjennys ja valmistelu

Kayttoonoton suunnittelu on suositeltavaa aloittaa maarittamalla eri toimintojen
sijoittuminen vdestonsuojaan seka suojatilan eri alueiden kayttotarkoitukset.
Vdestdnsuojan kdyttoonotto- ja kayttdsuunnitelman liitteend on usein vaeston-
suojapiirustus, jossa kuvataan tyypillisesti vaestonsuojan tarkeimpien toimintojen,
laitteiden ja varusteiden sijainti seka kayttoonotossa purettavat rakenteet. Raken-
nuksen alkuperdiseen vaestonsuojapiirustukseen voi olla tarpeen tehda muutok-
sia toimintojen sijoittelun suhteen. Esimerkki vaestonsuojapiirustuksesta, johon on
merkitty suojatilan eri alueiden kdyttotarkoituksia, on esitetty kuvassa 9.

Suuriin vdestdnsuojiin on jo rakennusvaiheessa voitu varata erillisia tiloja esimer-
kiksi ensiapu- ja sairashuoneeksi tai valvomoa varten. Myos pienemmissa suojissa
voidaan suunnitella valmiiksi, mitka tilat varataan esimerkiksi lepaamista tai oles-
kelua varten ja mita tiloja tarvitaan suojan muille toiminnoille. On hyva myos huo-
mioida, ettd esimerkiksi vesisdilididen siirtdminen on useimmiten mahdotonta sen
jalkeen, kun niiden taytto on aloitettu. Toimintojen jarkevalla sijoittelulla voi olla
mahdollista vahentda vaestonsuojan kayton aikaisia melu- ja hajuhaittoja.
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Kuva 9. Esimerkki vaestonsuojapiirustuksesta, johon on merkitty suojatilan eri alueiden
kayttotarkoituksia.
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Vdestonsuojan varsinainen kayttoonotto aloitetaan tyhjentamalla vaeston-
suoja normaaliolojen tavaroista ja purkamalla rakenteet, joita ei ole tarkoitettu
vdestonsuojakadyttoon. Tallaisia rakenteita ovat esimerkiksi varastotilojen raken-
teet, valiseinat ja hyllyt seka pukuhuonetilojen vaatekaapit ja muut kalusteet.
Kayttoonottosuunnitelmaan kirjataan, mitka rakenteet puretaan ja mihin pure-
tut rakenteet ja suojatilasta poistetut tavarat siirretaan. Paikka voi olla esimerkiksi
rakennuksen muut varastotilat tai asukkaiden huoneistot. Tarvittaessa voi tehda
erillisen tyhjennyssuunnitelman, jonka yhteydessa on huomioitu siirrettavien tava-
roiden varastointipaikka ja mahdollisten tilojen vuokralaisten velvoitteet suojan
tyhjentamisessa.

Purun ja tyhjennyksen jalkeen vaestonsuojasta siivotaan pois irtopdly ja muu lika,
pinnat puhdistetaan ja tilat tuuletetaan.

Vaestonsuojan sisdantuloreitit suunnitellaan rakennuksen ulkopuolelta aina vaes-
tonsuojan ovelle saakka. Sisadnkaynteja on hyva tarkastella siitd ndkokulmasta,
miten eri tavoin liikkuvat, erilaista opastusta tarvitsevat tai apuvalineita kaytta-

vat ihmiset padsevat suojaan. Vdaestonsuojaan siirtymisen avustamista kasitellaan
oppaan luvussa 5.2.

Sisaantuloreitit vaestonsuojaan on merkittava rakennuksen ulkopuolelta alkaen
aina vaestonsuojan ovelle asti. Merkintdjen nakyvyytta pimeassa tai hamarassa voi
parantaa kayttamalla heijastavia tai jalkivalaisevia materiaaleja. Geneven sopimuk-
sen lisapoytakirjan (82/1980, 52 ja 66 artikla) mukaan siviilikohteet eivat saa joutua
aseellisen toiminnan kohteeksi ja vdestonsuojan on oltava tunnistettavissa. Merkin-
tojen on suositeltavaa olla havaittavissa lahimmalta kadulta saakka, jotta alueella
liikkuvat henkil6t 16ytavat sisadntuloreitit helposti kaikissa tilanteissa. Rakennuksen
ulkopuolella olevien opasteiden nakyvyyteen on hyva kiinnittdaa huomiota.

Vaestonsuojan kulkureitti on oltava selkedsti merkitty rakennuksen sisapuo-

lella (kuva 10). Vaestonsuojan merkitsemiseen tarkoitetut opasteet voivat olla
kiinnitettyna myds normaalioloissa, mutta ne asennetaan paikoilleen viimeis-
taan kayttéonoton yhteydessa. Kayttoonotto- ja kdyttdsuunnitelmassa kuvataan,
minne merkintdja lisatadan. Kuvassa on esimerkki vaestonsuojien nuoliopasteella
merkitsemisesta.
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Kuva 10. Nuoliopasteella merkitaan reitti vaesténsuojaan. Vaestonsuojien tunnus on
sininen tasasivuinen kolmio oranssilla pohjalla. (Kuvat: Sisaministerio)

Vaestonsuojan oven toimintaa estavat tai haittaavat jarjestelyt, kuten esimerkiksi
normaaliolojen kayttda varten asennettu palo- tai valiovi, oven eteen rakennetut,
kulkemista helpottamista rakenteet seka vaestdnsuojan oven kotelointi, poistetaan.
Lisdksi varmistetaan oven sulkeutuminen tiiviisti; tarvittaessa vaihdetaan oven tii-
visteet, kiinnitetaan mahdolliset tarvittavat irtokynnykset seka sadadetdan salvat,
saranat ja tarinakiilat.

Jos kdyttoonottosuunnitelman laatimisen yhteydessa kay ilmi, ettei vdestonsuo-
jan ovi ole paikoillaan saranoilla vaan varastoituna muualle, on huolehdittava oven
asentamisesta paikoilleen jo etukdteen. Painavan oven asentaminen onnistuu har-
voin kadyttdonottoon varatun 72 tunnin aikana kayttdonottotehtavien ohella. Suo-
jan oven asentamiseen tarvitaan useimmiten erityisosaamista ja apuvalineita.

Kayttoonottosuunnitelmaan kirjataan vaestonsuojan lammityksen, veden ja vie-
marin sulkuventtiilien sijainnit ja ohjeistetaan niiden toiminnan varmistaminen.
Jos vaestonsuojassa on automaattinen sammutuslaitteisto, tulee myos sen sulku-
venttiilin toiminta varmistaa. Sulkuventtiileja tarvitaan, kun vaestdnsuoja on sul-
kukaytossa. Lammitys katkaistaan tarvittaessa vaestonsuojan lampétilan liiallisen
nousemisen estamiseksi. Tilojen valmistelussa on kuitenkin huomioitava saatila
seka se, miten [ammityksen sulkeminen vaikuttaa tilojen lampédtilaan ja kosteuteen.
Lisaksi on varmistettava, etteivat putkistot jaddy.
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4.4.2 Rakentaminen ja varustelu

Vesisailioiden puhdistus ja tayttaminen on hyva suunnitella aloitettavaksi

heti, kun astioille suunniteltu alue on tyhjennetty ja siivottu. Vesisdiliot puhdiste-
taan ennen suojan kayttoonottoa ja tarvittaessa kayton aikana vaihdettaessa vesi
uuteen. Puhdistukseen ei ole suositeltavaa kayttaa orgaanisia puhdistusaineita (eli
tavanomaisia kasitiskiaineita), koska niista jaa astiaan orgaanisia jaamia, jotka edis-
tavat mikrobikasvua ja heikentavat veden sailyvyytta. Vesisdilididen tehokkain
puhdistus voidaan tehda kloriitin ja mekaanisen harjauksen avulla. Kaytettaessa klo-
riittia on noudatettava valmistajan kayttdohjeita, kuten kloriitin huolellinen kasit-
tely ja astioiden runsas huuhtelu viiledlla vedella. Vesisailioita kasiteltdessa tulee
huolehtia astioiden, letkun ja harjan puhtauden lisdksi kdsien hygieniasta.

Vesisdiliot sijoitetaan etaalle kdymaldista ja tdytetaan vaestonsuojaan varatun let-
kun avulla suoraan niille suunnittelulle paikalle. Suurten vesisailididen liikuttelu ei
ole tayton jalkeen mahdollista. Jos vesisailiota voi valmistajan ohjeen mukaan sai-
lyttaa tilan sadastamiseksi paallekkdin myos tdysindising, on myos sailididen taytta-
minen tehtava paallekkain kasattuna. Jos suojassa on pahvisia vesisailioita, on jo
suunnitteluvaiheessa huomioitava, etta pahvi kostuu helposti pienestakin lattialla
olevasta vesimadrasta tai vuotavasta sisdpussista, jolloin astia hajoaa ja vesi levida
lattialle.

Vdestonsuojan kayttoonoton alkuvaiheessa vesisdilot taytetaan mahdollisuuksien
mukaan, minka jalkeen astioiden tyhjennysta ja tayttoa rytmitetaan esimerkiksi vii-
koittain. Ndin veden sailytysaika pysyy lyhyena ja kemikaalien kayttda voidaan valt-
taa. Tayttopdiva on hyva merkita vesisailioon.

Vesi sdilyy huoneenlammadssa hyvana muutamia paivia. Useiden viikkojen mittai-
sessa sdilytyksessa vedessa voi esiintya haju- ja makumuutoksia seka sailytysas-
tioiden limaisuutta (Iahinna esteettista haittaa), mutta niista ei ole todennakdisesti
varsinaista terveydellistd haittaa. Jos vesi ei vaikuta juomakelpoiselta, tyhjenne-
taan vesisdilio letkun avulla vesipisteen laheisyydessa olevaan viemariin tai kanta-
malla vesi astioilla ulos. Vesisdilio ja letku on hyva puhdistaa ennen astian uudelleen
tayttoa.

Jos varaveden sdilytysaika on pitka, eikda muuta vetta ole saatavilla, voi juomave-
sikdyttoon tarkoitetun veden mahdollisuuksien mukaan keittaa. Jos kaytetaan
vedensdilytysaineita, on niiden annostelussa oltava erityisen huolellinen, eika val-
mistajan annostusohjeita saa ylittaa. Vedensailytysaineiden markkinoille saattaja
vastaa aineen tehokkuudesta ja turvallisuudesta. Jos vedenjakeluverkosto toimii ja
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hanavesi on juomakelpoista, voidaan kayttaa myos vaestonsuojassa sijaitsevaa vesi-
pistetta. Lisdksi vdestonsuojaan voidaan tuoda teollisesti pullotettua vettd, jonka
sdilyvyysaika on avaamattomana usein kaksi vuotta.

Kayttoonottosuunnitelmaan merkitddan suojan hatapoistumisreitin sijainti ja kir-
jataan ohjeet hatapoistumisreitin valmistelemiseksi kdyttokuntoon. Suunnittelu-
vaiheessa tarkistetaan, etta suojasta |0ytyy hatapoistumisreitin kdyttédnottoon
tarvittavat valineet. Hatapoistumisreittia kdyttoonotettaessa varmistetaan vaeston-
suojassa olevan luukun, hatapoistumisreitin ja sen valaistuksen toiminta.

Hatapoistumisreitin ulostuloaukko voi sijaita joko rakennuksen ulkoseindssa tai
maan alla riippuen vaestonsuojan sijainnista rakennuksessa. Jos ulostuloaukko (pys-
tysuora muurattu seind tai metallinen luukku) on maan pinnan alapuolella, kaive-
taan se kayttoonottovaiheessa esiin. Lahtdkohtana on, etta maa-aines kaivetaan
esiin ja samalla varotaan, ettei rikota vesieristysta tai salaojia. Kaivannon tekemi-
sessa on huomioitava lahelld liilkkuvien henkildiden turvallisuus suojaamalla kai-
vanto aidoilla (kuva 11). Lisaksi kaivanto suojataan sade- ja hulevedelta pressuilla,
ojituksilla seka muilla tarvittavilla toimenpiteilla.

Kuva 11. Hatdpoistumisreitin ulostuloaukko kaivetaan esiin (kuva vasemmalla)
kayttoonottovaiheessa, jonka jalkeen kaivanto peitetadan pressuilla ja suojataan aidoilla
(kuva oikealla). (Kuvat: Sisaministeric)
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Jos hatapoistumisreitilla on savunpoistoluukku (vaakasuora metallinen luukku
ulos), voidaan sita kayttaa vaihtoehtoisena reittind ulos vaaratilanteessa varsinaisen
poistumisaukon sijaan, jos rakennus ei ole sortunut luukun paalle. Savunpoistoluu-
kun lukitus ulkopuolelta poistetaan kayttoonoton yhteydessa.

Myds vaestonsuojan oman ilmanvaihtolaitteen ilmanoton toimivuuden var-
mistaminen voi vaatia kaivuutdita. Maan pinnalla sijaitsevissa suojissa ilmanot-
toaukko johtaa usein suoraan seinan lapi ulkoilmaan, mutta maan alla olevissa
suojissa ilmanottoputken asennuspaikka voidaan joutua kaivamaan esiin maan
alta. llmanottoputki on usein varastoituna vaestonsuojaan tai hatapoistumisrei-
tin kdytavaan, jollei putkea ole asennettu valmiiksi paikoilleen. Kayttéonotto- ja
kayttdsuunnitelmaan merkitaan ilmanottoputken asennuspaikka ja ohjeistetaan
ilmanottoputken asentaminen sille suunnitellulle paikalle.

Kayttoonottoa suunniteltaessa kannattaa harkita ilmanottoputken kiinnityskohdan
kaivamista esiin jo etukdteen ja aukon peittamistd kaivonkannella (kuva 12). Sen
lisaksi, etta se helpottaa suojan kayttéonottoa, on myods vdaestdnsuojan toiminta-
kunnon tarkastus normaalioloissa helpompaa, kun ilmanottoputkea voidaan kayt-
taa tiiveyskokeen aikana.

Kuva 12. Vasemmalla kuvassa ilmanottoputkelle tehty kaivo, joka voidaan peittaa
kannella. Oikealla kuvassa ilmanottoputki kiinnitettyna tiiveyskokeen ja kdayton aikana.
(Kuvat: Martin Mitikka)
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Kdymalakomerot rakennetaan niille suunnitelluille paikoille ylipaineventtii-

lien kohdalle. Samalla varmistetaan ilman poistuminen kdaymalakomeroista suo-
jan ulkopuolelle ylipaineventtiilien kautta. Jos vdestonsuojassa ei ole varastoituna
koottavia kdymalakomeroita, kirjataan suunnitelmaan, miten ja mista materiaa-
leista ndkdsuojaa tarjoavat kdymalakomerot rakennetaan. Vaestonsuojissa, jotka on
rakennettu vuoden 1991 ja uudempien saaddsten mukaan, on hankittava kaymala-
komerot etukateen.

Kaymalakomeroihin asennetaan vaestonsuojaan ennalta varatut kannelliset kay-
malaastiat ja niihin sisapussit. Sisdpussiin lisataan hajunpoistoaine, jos sellaista
on varattu. Kayttéonottosuunnitelmassa on hyva suunnitella myds wc-paperin ja
esimerkiksi kosteuspyyhkeiden hankkiminen tai tuominen suojan kdaymalatiloihin
rakennuksen muista tiloista. Mikali olosuhteet mahdollistavat viemarin seka vesijoh-
toveden kdyttamisen ja vdestdnsuojassa on vesivessa, voidaan kayttaa vesivessaa
kdaymalaastian sijasta. Talldin on varmistettava, etta veden ja viemarin sulkuventtii-
lit ovat auki.

Vdestonsuoja varustetaan kannellisilla jdteastioilla ja niiden sisdpusseilla. Jos
jateastioita ja pusseja ei ole varattu etukdteen, ohjeistetaan kayttéénottosuunni-
telmassa niiden hankkiminen tai tuominen rakennuksen muista tiloista. Hajuhaitan
pienentamiseksi haisevat ja pilaantuvat jatteet on hyva ohjeistaa lajiteltavaksi eril-
leen muista jatteista.

Rakentamis- ja varustamisvaiheen loppupuolella suojan ovelle kiinnitetaan sul-
kuteltta sille suunnitellulle paikalle tai jos suojassa on erillinen sulkuhuone, var-
mistetaan sen ovien toimivuus. Sulkuteltan kokoamisohjeet ovat sulkuteltan
pakkauksessa, jolloin kdyttoonotto- ja kdyttdsuunnitelmassa voi viitata suoraan
niihin. Kokoamiseen tarvittavien tyckalujen ja mahdollisten muiden tarvikkeiden
olemassaolo on hyva varmistaa suunnitteluvaiheessa. Paikalleen asentamisen jal-
keen sulkuteltta jatetdan valmius- tai ohituskdyttdasentoon valmistajan ohjeiden
mukaan.

Osa vaestonsuojan tiloista varataan lepadamiseen. Vaestonsuojaan on saatavilla
kasattavia kolmikerroksia vuoteita, jotka ovat kestavarakenteisia, vievat vahan
tilaa ja ovat kaytettavyydeltaan melko mukavia. Jos vaestdnsuojaan ei ole varattu
valmiita vuoteita, suunnitellaan, tuovatko esimerkiksi asukkaat omia patjoja ja
makuupusseja tai miten muutoin nukkumisjarjestelyt hoidetaan. On kuitenkin huo-
mioitava, ettd suoja-alaa on varattu vain 0,6-0,75 m? per henkild.
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Oleskelua ja ruokailua varten voi suunnitella varattavan yhteiseen kayttoon pie-
nen pdydan ja muutamia tuoleja seka joitain tarpeellisia laitteita kuten jadkaapin,
veden- tai kahvinkeittimen, keittolevyn tai mikroaaltouunin. Kalustus ja sahkélait-
teet on suunniteltava suhteutettuna tilaan. Ne on kuitenkin poistettava suojasta,
jos ne haittaavat sielld toimimista tai tuovat liikaa lamp&a suojaan. On myds huomi-
oitava, etta sahkonjakelu voi olla satunnaista ja katkokset voivat olla pitkia, jolloin
sahkolaitteiden kaytto ei ole mahdollista.

Suojassa voidaan joutua viettamaan aikaa toistuvasti ja joskus pitkiakin aikoja, joten
suunnitelmassa on hyva huomioida myds, miten suoja on mahdollista varustaa
viihtyisaksi. Suojaan on suositeltavaa tuoda radio ja tv, joita voidaan hyédyntaa
seka tietolahteena etta viihdekdytdssa. Suojaan voi varata yhteiseen kayttéon myos
esimerkiksi piirustus- ja muistiinpanopaperia, peleja, leluja, kynia ja kirjoja.

4.4.3 Tekniikan kayttoonotto

Tekniikan kayttoonottoon kuuluu vdestdonsuojan oman ilmanvaihtojarjestelman val-
misteleminen kayttoa varten sekd muiden laitteiden ja varusteiden toiminnan var-
mistaminen. Suunnitelman laatimisessa on otettava huomioon kyseisen suojan
laitteiden kaytto- ja huolto-ohjeet, joita sdilytetaan yleensa vaestdnsuojan laittei-
den ldheisyydessa. Jos laitteen tai varusteen mukana alun perin toimitetut ohjeet
ovat kadonneet, voi niita tiedustella laitteen valmistajalta.

Vaestonsuojan normaaliolojen ilmanvaihto suljetaan irrottamalla ilmanvaih-
tokanavat lapivientiputkista ja kiinnittamalla lapivientiputkien paalle sulkulaipat.
Ennen kiinnitysta varmistetaan sulkulaippojen seka niiden tiivisteiden, pulttien ja
mutterien kunto. Normaaliolojen ilmanvaihtokanavien on hyva olla valmiiksi kat-
kaistuja ja helposti irrotettavissa ja kiinnitettavissa uudelleen. llImanvaihtokanavat
on irrotettava myods saanndllisesti tehtavassa tiiveyskokeessa.

Vaestonsuojan oman ilmanvaihtolaitteen ja iimanvaihtoon liittyvien teknis-

ten ratkaisujen kuten ylipaineventtiilien ja ylipainemittarin toimintakunto var-
mistetaan laitevalmistajan kdytto- ja huolto-ohjeiden mukaan. Ohjeita sdilytetaan
useimmiten laitteiden laheisyydessa seinalla tai esimerkiksi ilmanvaihtolaitteeseen
kiinnitetyssa pienessa tyokalulaatikossa.

Ylipaineventtiileista poistetaan mahdolliset palokatkot tai muut eristeet, jotka esta-
vat venttiilien toiminnan.
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Vdestonsuojan oman ilmanvaihtolaitteen jakokanaviston kunto, mukaan lukien
putkien kiinnitykset ja venttiilit, tarkistetaan ja kanavistosta poistetaan mahdollinen
lika ja roskat.

llImanvaihtolaitteen erityissuodattimessa on oltava paikoillaan kumiset suojakan-
net, jotka on valmistuksen yhteydessa suljettu ilmatiiviisti ja sinetdity. Suodattimen
kansia ei saa avata muulloin kuin suojautumistilanteessa siirryttaessa viranomaisen
ohjeen mukaan suodatuskayttovaiheeseen.

B- ja C-luokan suojissa, jotka on rakennettu 1960-luvulla ja 1970-luvun alussa, on
joko pelkka hiekkasuodatin tai seka hiekkasuodatin etta lattialla omilla jaloillaan
seisova isokokoinen erityissuodatin. Hiekkasuodattimen kuntoa voi arvioida sil-
mamaaraisesti huoltoluukusta tai tayttdaukosta. Suodattimeen kuulumattomat
roskat ja muut epapuhtaudet poistetaan. Huomiota kannattaa kiinnittad myos eri-
tyissuodattimeen ja hiekkasuodattimeen kiinnitettavien liitantaletkujen kuntoon.

IlImanvaihtolaitteen paineventtiilin toiminta tarkistetaan avaamalla ja sulkemalla
venttiili. Jos on syyta olettaa, etta paineventtiilia on pidetty auki, on hyva varmistaa
myds paineventtiilin esisuodattimen kunto. Jos esisuodatin on likaantunut, vaih-
detaan se uuteen. Jos ilmanvaihtolaitteessa on esilammitin, testataan sen toiminta
kytkemalla virta paalle.

Jos ilmanvaihdon toimivuuden varmistaminen edellyttaa muita valmistajan kaytto-
ohjeen mukaisia tarkastuksia, tehdaan myos ne. Kun kaikkien suojan ilmanvaihtojar-
jestelmaan kuuluvien teknisten ratkaisujen toimintakunto on varmistettu, testataan
laitteiston ja vdestonsuojan toimivuus kokonaisuudessaan vield valmistajan ohjeen
mukaisesti tiiveyskokeella.

Jos vdestdnsuojassa tai sen ulkopuolella on varavoimakoneita, varmistetaan nii-
den toimintakunto.

Viestiyhteyksien toiminta testataan suojan ovien ja luukkujen ollessa suljettuna.
Vdestonsuojien teknisista vaatimuksista ja vaestonsuojien laitteiden kunnossapi-
dosta annetun sisdaasianministerion asetuksen 19 §:n mukaan vdestonsuojassa tulee
olla matkaviestimen kdyton mahdollistava tekninen jarjestelma tai puhelinpiste,
joka on kytketty valmiiksi puhelinverkkoon joko omana liittymana tai rakennuk-
sessa olevan puhelimen rinnakkaisliittymana.

Kiinteat puhelinliittymat ovat nykydan harvinaisia, joten suurimmassa osassa vdes-

tonsuojia matkaviestiliikenne kulkee mobiiliverkon kautta. Tyypillisesti matkapuhe-
limien kuuluvuus haviaa vaestonsuojan ovien ja luukkujen ollessa suljettuina.
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Jos vdestonsuojassa ei ole puhelinverkkoon kytkettya kiinteda puhelinliittymaa, on
varmistettava viestilaitteiden toiminta asentamalla matkaviestimen mahdollistava
tekninen jarjestelma, esimerkiksi passiivitoistin, joka ei tarvitse toimiakseen ulkoista
virtaldhdettd. Myos vanhoissa vaestdnsuojissa, joissa ei ole toimivaa puhelinliitty-
mad, puhelinpiste on korvattava voimassa olevan sisaministerion asetuksen mukai-
sella tekniselld jarjestelmalla.

Passiivitoistimen tai muun teknisen jarjestelman asennustyota ei voi jattaa tehta-
vaksi vasta vaestonsuojan kayttdonoton yhteydessa, vaan jarjestelman on oltava
asennettuna etukateen. Mobiiliverkon kuuluvuus vaestdnsuojan ovet suljettuna on
hyva varmistaa kayttéonotto- ja kayttosuunnitelman laatimisen yhteydessa.

Saadokset eivat edellytd, etta vaestdnsuojassa olisi kaytettavissa internetin kayton
mahdollistavaa verkkoyhteytta (kiinteda tai mobiiliverkon kautta toimivaa), mutta
tiedon saaminen ja valittaminen on tarkeaa suojautumistilanteessa. Jos mobiili-
verkko toimii, on tietoliikenne yleensa hyvin rajoittunutta, ja suojautumistilanteessa
verkon kayttda voidaan joutua rajoittamaan. Tarvittaessa verkkoyhteytta kaytta-

vat laitteet ohjeistetaan asettamaan lentotilaan, jotta vaestonsuojan kayttohenki-
|0st6 saa yhteyden verkkoon. Seka suojautumistilanteessa tarvittavia viestiyhteyksia
ettd vdestonsuojan viihtyvyytta voidaan parantaa asentamalla vaestdnsuojaan lan-
gaton WiFi-verkko seka riittavasti kiinteita pistorasioita mobiililaitteiden lataamista
varten. Kayttdonottoa suunniteltaessa voi pohtia myos sitd, onko suojaan mahdol-
lista kytkea laajakaistayhteys kayttdonoton yhteydessa viestiyhteyksien parantami-
seksi ja suojan viihtyvyyden lisdamiseksi. Mahdollisuus mobiililaitteiden kaytt66n
voi vahentda myos tilanteen aiheuttamaa ahdistusta ja yllapitaa ihmisten henkista
kykya selviytya hankalassa tilanteessa.

Tietoa tilanteesta vdestonsuojan ulkopuolella voidaan saada myds radion tai televi-
sion kautta. Antennisignaalien toimivuutta on hyva kokeilla jo suunnitteluvaiheessa.
Kayttoonottovaiheessa laitteet kytketdan ja niiden toiminta kokeillaan. Radio voi-
daan saada kuulumaan vaestdnsuojassa myos sahkdkatkojen aikana varaamalla
radio, joka toimii my0s paristo- tai akkukayttoisesti ja viemalla laite passiivitoisti-
men sisayksikon laheisyyteen. Passiivitoistin toistaa matkapuhelimen ja radion kuu-
luvuutta vain toistimen lahietaisyydelld, useimmiten vain noin metrin etdisyydella.

Vdestonsuoja jatetadn kayttoonoton lopuksi valmiustilaan. Valmiustilassa olevaan
suojaan voi siirtya nopeasti ja laitteet ovat kdyttévalmiina suojautumistilannetta
varten. Suoja jatetdan valmiustilaan myds suojautumistilanteiden valissa eli aina,
kun suojautumistarvetta ei ole, eika suojassa ole ihmisia.
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Koska vaestdnsuojan normaaliolojen ilmanvaihto on kdyttéonottotoimien yhtey-
dessa pysaytetty, on suojan riittdva ilmanvaihto valmiustilanteessa suunnitel-
tava suojakohtaisesti. Suojan ovia, luukkuja ja ylipaineventtiileita voidaan pitaa
mahdollisuuksien mukaan auki, jolloin suojan ilma vaihtuu painovoiman avulla.
IlImanvaihtoa voidaan tarpeen mukaan tehostaa kdynnistamalla suojan ilman-
vaihtokone ohituskaytolle.

IImanvaihtolaitteen paineventtiili on tarkeaa pitda aina suljettuna, kun ilman-

vaihtolaitteisto ei ole kdytodssa. Nain pidennetdaan paineventtiiliin suodattimen
kayttoikaa ja estetadn suodattimen likaantuminen ulkoilman pélyn ja muiden
epapuhtauksien vaikutuksesta.
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5 Varautuminen suojautumiseen ja
vaestonsuojan kayttoon

5.1 Suojautumisen aikainen tehtavanjako

Suojautumistilanteiden aikana vaestonsuojaa ja sen laitteita kaytetaan
lahtokohtaisesti rakennuksen omien kayttdjien ja muiden mahdollisten suojautu-
jien toimesta. Suojautumisen aikaiset tehtavat voidaan jakaa kdyttdonoton yhtey-
dessa tai erikseen jokaisessa suojautumistilanteessa, jos suojan kayttdjat vaihtelevat
eri suojautumiskerroilla. Vaestonsuojan kayttohenkilostolla tarkoitetaan kaik-

kia niita henkil6itd, jotka parhaillaan hoitavat jotakin vaestonsuojan kayttamiseksi
tarpeellista tyotehtdvaa. Erilaisia tehtdvia vaestonsuojassa on esitetty kuvassa 13.
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Kuva 13. Suojautumistilanteessa vdaestonsuojassa on erilaisia tehtavid, jotka liittyvat vdeston-
suojan toiminnan yllapitamiseen. Lisaksi vdestonsuojassa voidaan viettaa aikaa monin eri tavoin.

@

Opastaminen ja
avustaminen

Ovivahti

iz

o

Tilannekuvan
yllapitaminen

Laitteiden Siivous llImanvaihto-
huolto laitteen kaytto

Leikkiminen Lukeminen Etatyoskentely
Media ja Ruokailu Lepo
elokuvat

D7)

R A

Seurustelu

Henkinen tuki
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Hyva kaytanto on, etta vaestonsuojan kayton ja suojautumistilanteiden johtami-
seen nimetddn henkild tai henkil6itd. Suojautumistilannetta johtava henkild voi
vaihdella eri suojautumiskerroilla sen mukaan, keita suojassa kulloinkin on pai-
kalla. Jos paikalla ei ole ketaan ennakkoon nimetyista henkilGista, voidaan henkil®
valita paikalla olevien joukosta. Suojautumisen aikana henkil6ita tarvitaan esimer-
kiksi opastamaan ja avustamaan suojaan siirtyvia ja sieltad poistuvia henkil6ita, kayt-
tamaan suojan ilmanvaihtolaitteita, ylldpitdamaan tilannekuvaa seka huolehtimaan
suojan siisteydesta, jarjestyksestd, hygieniasta ja jatehuollosta. Jos suojassa on lap-
sia ilman huoltajia, on huolehdittava lasten turvallisuudesta ja tarvittavasta tuesta
suojautumisen aikana seka sen jalkeen.

Jos suojautumisaika on useita tunteja, on tehtavat hyva jakaa tyévuoroihin. Esimer-
kiksi ilmavaihtolaitteen kaytto kdasikampien avulla sahkdkatkojen aikana on fyysi-
sesti raskasta, minka vuoksi tehtava on hyva jakaa useiden henkildiden kesken ja
melko lyhyisiin jaksoihin. Useita pdivia kestavdssa suojautumistilanteessa vuoro-
kausi voidaan jakaa esimerkiksi kahdeksan tunnin jaksoihin siten, ettd jokainen on
vuorollaan joko hoitamassa jotakin suojan tyotehtavista, viettdmassa vapaa-aikaa
tai lepdamassa. Tehtdvista ja muun muassa henkildiden toimintakunnosta riippuen
tyovuorot voivat olla eri mittaisia.

Kalliosuojissa ja muissa isommissa vaestonsuojissa voi suojautuvia henkil6ita
olla paljon ja suojaan tulijoiden joukossa voi olla paljon satunnaisia suojan kayttdjia.
Suuren ihmisjoukon ohjaaminen suojaan ja sujuva toiminta suojautumisen aikana
edellyttaa henkildiden nimedmista erilaisiin erityistehtaviin. Lisaksi isoissa vaes-
tonsuojissa on pieniin suojiin verrattuna erilaista ja vaativampaa tekniikkaa, jonka
kaytto vaatii erityista osaamista ja etukateen perehdyttamista. Taman vuoksi isojen
vdestonsuojien kdytosta vastaavat henkil6t nimetaan, varataan ja koulutetaan usein
jo etukateen.

Erityistehtdvat suuressa vdestonsuojassa voivat liittyd muun muassa suojaan ohjaa-
miseen, suojan tekniikan kayttamiseen, turvallisuuden yllapitoon, lasten hyvin-
vointiin ja opetukseen, ruoka-, vesi- ja jatehuoltoon seka ensiapuun ja henkiseen
tukeen. Myds pienemmissa vaestonsuojissa voi olla tarpeen nimeta henkildita nai-
hin tehtaviin, jos esimerkiksi pienempia vaestdnsuojia on useita vierekkain.
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5.2 Vaestonsuojaan siirtyminen

Kiinteiston kayttdjat saavat tiedon vaestonsuojaan suojautumistarpeesta viran-
omaisten varoitusjarjestelmien eli vaestohalyttimien (sireenit) ja vaaratiedotteiden
kautta (luku 2.4) tai havainnoimalla itse tapahtumia. Suunnitelmaan voi kirjata esi-
merkiksi, onko alueella yleisia vaestohalyttimia, millainen niiden kuuluvuus on ja
onko kiinteistdssa kaytdssa kuulutusjarjestelmaa tai muuta sisdista viestintakana-
vaa, jota voi tarvittaessa hyddyntaa lisana kiinteiston kayttdjien varoittamisessa.

Paasy vaestonsuojaan on hyva suunnitella etukateen. Suunnittelussa kannat-

taa huomioida, etta nopean suojautumisen varmistamiseksi reittia vaestonsuojaan
ei tyypillisesti ole tarkoituksenmukaista lukita kayttokertojen valilla. Tarvittaessa
sisadankaynnille voidaan jarjestaa valvonta. Poikkeusoloissa, kun vaestdnsuojat ovat
valmiita otettaviksi kayttoon, vaestonsuojiin suojaudutaan viranomaisen kehotuk-
sesta. Toisaalta poikkeusoloissa vaestonsuojaan voidaan menna ilman viranomai-
sen kehotusta. Vaikka vdaestonsuojat on yleensa suunniteltu rakennuksessa asuvien,
tyoskentelevien tai muutoin oleskelevien henkildiden kaytt6on, niihin voi suojautua
kuka tahansa lahettyvilla oleva suojaa tarvitseva henkild, jos han ei vaaranna mui-
den suojassa olijoiden turvallisuutta. Sisddntuloreitit vdestdnsuojaan on merkittava
rakennuksen ulkopuolelta alkaen aina vaestonsuojan ovelle asti.

Vaestonsuojaan opastaminen ja avustaminen suojaan siirtymisessa suunni-
tellaan kohteen sisaantuloreittien mukaisesti. Sisadntuloreitti pyritdaan suunnit-
telemaan mahdollisimman selkedksi ja esteettomaksi. Ihmisilla voi olla erilaisia
toimintakykyyn vaikuttavia liikunta- ja aistirajoitteita, sairauksia tai vammoja. Myo6s
lapset ja ikdihmiset voivat tarvita erilaista tukea. Kaytanndssa tama voi tarkoittaa
esimerkiksi apua tarvitsevan henkilon ohjaamista ja kdvelyn avustamista, kanta-
mista portaikossa, avustamista kynnyksen yli tai mahdollisten apuvélineiden kayt-
t6d, kuten siirrettavaa luiskaa suojan ovella.

Suojautumistilanteessa vaestonsuojan ovet suljetaan tiiviisti. Vaestonsuojaan tulee
kuitenkin ottaa sisdan henkil6ita niin kauan kuin siella on tilaa, eika se aiheuta vaa-
raa muille suojautuijille. Vdestonsuoja ja sen kayttd on suunniteltu siten, etta sinne
voidaan ottaa sisaan lisaa ihmisia myos kesken suojautumistilanteen. Jos ulkoilman
epadillaan sisaltavan vaarallisia aineita, on suojan oven avaamista kuitenkin mah-
dollisuuksien mukaan valtettava. Pakottavissa tilanteissa ovi avataan valmistajan
kayttdohjeita noudattaen. Jos sisdan tuleva henkild on altistunut sateilylle tai kemi-
allisille aineille, on vaatteet ja varusteet puhdistettava suojan ulkopuolella tai sulku-
ja puhdistautumistilassa ja tarvittaessa iho on huuhdeltava vedella. Henkilén on
odotettava hetki ennen suojaan siirtymista sulkuteltassa tai -huoneessa, jotta saas-
tunut ilma ehtii poistua ylipaineventtiileiden kautta. Suojaan ei saa tuoda saastu-
neita vaatteita tai varusteita.
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Henkildiden sisaan paastamiseksi ovelle voi asettaa ovivahdin, jonka tehtavana
on huolehtia oven sulkemisesta ja avaamisesta valmistajan ohjeiden noudattaen.
Ovivahti voi tarvittaessa muutenkin valvoa vaestonsuojan sisddnkdyntia ja muun
muassa sitd, etteivat suojautujat tuo suojaan mukaan vaestdnsuojan ohjeissa kiel-
lettyja tavaroita. Etenkin suuremmissa suojissa suojautujia voi olla tarpeen ohjata
my®&s suojan sisalla, jotta kaikki saavat kayttoonsa kohtuullisesti tilaa.

5.3  Vdestonsuojan kayttovaiheet

Vdestdnsuojan eri kdyttdvaiheita ovat ohituskaytto, sulkukaytto ja suodatus-
kaytto. Niina aikoina, kun suojautumistarvetta ei ole, jatetaan suoja valmiustilaan.

Kayttoonotto- ja kdyttdsuunnitelmaan on hyva kuvata vaestdnsuojan eri kaytto-
vaiheiden perusperiaatteet ja niiden kayttotilanteet. Suunnitelmassa voi viitata
ilmanvaihtolaitteen valmistajan kadyttoohjeisiin, joissa vaestonsuojan kaytto eri
tilanteissa ja siirtyminen eri kdyttovaiheiden valilla on opastettu. Naita ohjeita saily-
tetdaan usein ilmanvaihtokoneen tydkalulaatikossa. Ohjeissa on kuvattu my&s suo-
jasta poistuminen tai sisdantulo sen eri kdyttovaiheissa.

Kayttovaiheesta toiseen siirtyminen voidaan tehda suojautumisen aikana, eika siita
aiheudu vaaraa suojautuville. IImanvaihtolaitteen valmistajan kayttoohjeiden nou-
dattaminen on vdestonsuojan toiminnan ja suojautujien turvallisuuden kannalta
kuitenkin tarkeaa. Tarvittavat toimenpiteet ovat melko helppoja ja nopeita.

Suojan tekniikan ja ilmanvaihtolaitteiden kayttdon on hyva nimeta erikseen hen-

kiloita, jotka perehtyvat laitteiden toimintaan muita perusteellisemmin ja osaavat
siten kayttaa tekniikkaa sujuvasti.
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5.3.1 Valmiustila

Valmiustilassa vaestonsuoja on valmisteltu kayttokuntoon. Valmius-
tilassa suojaan voi suojautua nopeasti ja laitteet ovat kayttovalmiina
suojautumistilannetta varten.

Vdestonsuoja pidetaan valmiustilassa, kun se on aiemmin valmisteltu kdyttoon seka
eri suojautumiskertojen valisena aikana. Valmiustilassa voidaan pitda suojan ovia,
luukkuja ja ylipaineventtiileitd mahdollisuuksien mukaan auki, jolloin suojan ilma
vaihtuu painovoiman avulla. Valmiustilassa on hyva varmistaa riittava ilman vaihtu-
vuus kayttamalla sadannollisesti vaestonsuojan ilmanvaihtolaitetta ohituskaytolla.

IImanvaihtolaitteen paineventtiili pidetaan suljettuna, kun ilmanvaihtolaitteisto
ei ole kdytdssa. Ndin pidennetadn paineventtiiliin suodattimen kayttoikaa ja este-
tdan suodattimen likaantuminen ulkoilman pdlyn ja muiden epdapuhtauksien
vaikutuksesta.

Kuva 14. Valmiustilassa vaestonsuoja on valmiina kayttoon.

C
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Valmiustilasta voidaan siirtyd nopeasti joko ohitus- tai sulkukdyttoon. Ohituskay-
tossa suljetaan kaikki ovet ja luukut seka kdytetddn suojan omaa ilmanvaihtolait-
teistoa, joka on valmiustilanteessa aina kayttdvalmiina. Sulkukayttoon siirryttaessa
suljetaan kaikki ovet, luukut ja venttiilit seka ilmanvaihto.

5.3.2 Ohituskaytto

Ohituskaytolla tarkoitetaan vaestonsuojan ilmanvaihtolaitteen tyy-
pillisinta kayttotapaa, jolloin ulkoa otettu ilma kulkee esisuodattimen
kautta suoraan ohitusilmaputkea ja jakokanavistoa pitkin vaestonsuo-
jaan. Ohituskayttoa kaytetaan, kun ulkona ei ole myrkyllisia kaasuja tai
radioaktiivisia aineita, jolloin ei ole tarvetta suodattaa sisaan tulevaa
ilmaa erityissuodattimen kautta.

Jos ulkoilmassa ei ole myrkyllisia kaasuja, radioaktiivisia aineita, runsaasti polya,
savua tai muuta haitallista ainetta, aloitetaan suojautuminen yleensa ohituskaytolla.
Ohituskayttd on vaestonsuojan tavanomaisin kdyttdmuoto suojautumistilanteessa.

Ohituskaytossa ulkoilmaa johdetaan taydella teholla esisuodattimen kautta ohitu-
silmaputkea ja jakokanavistoa pitkin suoraan vaesténsuojaan, joten ilma vaihtuu
nopeasti. Ohituskadyttoa kaytetaan, kun ulkona ei ole myrkyllisiad kaasuja tai
radioaktiivisia aineita, eika sisdan tulevaa ilmaa siten ole tarvetta suodattaa eri-
tyissuodattimen kautta. Jos ulkona on paljon polyd, savua tai muita epapuhtauksia,
tulee ilmanvaihto pysayttaa ja siirtya sulkukadyttoon.
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Taulukko 1. Ohituskayton periaatteet lyhyesti

Toimenpide

Ulko-ovi ja luukut ovat suljettuna.

lImanvaihtolaitetta kdytetaan
joko sahkolla tai pyorittamalla
kasikampia.

Paineventtiili on taysin auki.

[Imanvirtamittarin saatévipu
(jos laitteessa on sellainen) on
ohitusasennossa.

Ylipaineventtiilit ovat vapaasti
auki.

Veden sulkuventtiili pidetaan auki
tarvittaessa.

Viemadrin sulkuventtiili pidetaan
suljettuna ja avataan tarvittaessa,
esimerkiksi kaytettdessa
vesivessaa tai muita vesipisteita.

Lammon sulkuventtiili pidetaan
auki tarvittaessa.

Sulkuteltta on
ohituskdyttéasennossa tai
sulkuhuoneen poistoilmaventtiilit
suojatilaan ovat tdysin auki.

Erityissuodatin tai hiekkasuodatin
ei ole kaytossa.

Vaikutus suojan toimintaan

Antaa suojaa paine- ja
sirpalevaikutuksilta.

Mahdollistaa ilmanvaihdon
suojassa.

[lma vaihtuu suojassa
mahdollisimman tehokkaasti.

[Imavirtamittari ndyttaa oikeaa
lukemaa ja suojautujat saa
riittavasti ilmaa.

Ylipaineventtiilit sulkeutuvat
tarvittaessa paineiskun
vaikutuksesta.

Suojassa voidaan kayttaa
vesijohtoverkoston vettd, jos
verkosto toimii.

Sulkuventtiili estaa jateveden
paasyn vaestonsuojaan
mahdollisen paineiskun
vaikutuksesta.

Sdadellaan suojan lampdtilaa.

Vaestonsuojassa voidaan siirtya
nopeasti suodatuskayttoon.

Ulkoilmaa voidaan

hengittaa suodattamatta.
Erityissuodattimen kannet ovat
suljettuina.
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Kuva 15. Ohituskaytossa ulkoilmaa johdetaan taydella teholla esisuodattimen kautta
ohitusilmaputkea ja jakokanavistoa pitkin suoraan vaestdnsuojaan, joten ilman vaihtuu
nopeasti.

C

Tarkat suojakohtaiset ohjeet kayttovaiheista ja siirtymisesta niiden valilla on ker-
rottu ilmanvaihtolaitteen valmistajan kayttdohjeessa, jota sdilytetadn usein ilman-
vaihtolaitteen tyokalulaatikossa.

5.3.3 Sulkukaytto

Sulkukaytolla tarkoitetaan suojautumisvaihetta, jossa vdestonsuojaan
ei oteta eika poisteta ilmaa. Vaestonsuojan ilmanvaihto on pysdytetty
ja kaikki ovet, luukut ja venttiilit ovat kiinni. Sulkukdyttoa kaytetaan
lyhytaikaisesti, enintddan muutaman tunnin ajan, siirryttaessa ohitus-
kaytosta suodatuskayttdon ja esimerkiksi hyvin voimakkaassa laskeu-
matilanteessa tai jos vaestonsuojan ilmanottoaukon laheisyydessa on
savua.
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Sulkukayttd antaa parhaan mahdollisen suojan vaestdonsuojassa oleville. Jos vaes-
tonsuojassa on sille mitoitettu maksimimaara ihmisid, sulkukdyton kesto voi olla
korkeintaan noin kaksi tuntia. Taman jalkeen on siirryttava suodatus- tai ohituskayt-
toon, koska suojassa olevan ilman hiilidioksidipitoisuus seka suojan lampdtila nou-
sevat muutoin liian korkeaksi.

Sulkukaytdssa suoja on suljettu ilmatiiviisti ja antaa suojaa paine- ja sirpalevaikutuk-
silta seka myrkyllisilta ja radioaktiivisilta aineilta. Sulkukdyton periaatteet lyhyesti:

® ulko-ovija luukut on suljettu

® paineventtiili on suljettu, eika ilmanvaihtolaite ole kaytossa

¢ ylipaineventtiilit on suljettu

® viemarin, veden ja lammityksen sulkuventtiilit on suljettu

e sulkuteltta on suodatus- ja sulkukadyttdasennossa tai sulkuhuoneen
poistoilmaventtiilit suojatilaan on suljettu.

Kuva 16. Sulkukdytdssa vaestonsuojaan ei oteta eika poisteta ilmaa.

Tarkat suojakohtaiset ohjeet kayttovaiheista ja siirtymisesta niiden valilla on ker-
rottu ilmanvaihtolaitteen valmistajan kayttdohjeessa, jota sdilytetdan usein ilman-
vaihtolaitteen tydkalulaatikossa. Jos ulkoilmassa on myrkyllisid aineita ja tilanne
pitkittyy, sulkukaytosta on siirryttava suodatuskayttdoon, jonka jalkeen oven saa
tarvittaessa avata sisaan kulkua varten.
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5.3.4 Suodatuskaytto

Suodatuskaytolla tarkoitetaan suojautumisvaihetta, jossa erityis-
suodatin on asennettu paikoilleen ja suojaan tuleva ilma suodatetaan
erityissuodattimen lapi. Suodatuskayttoon siirrytadn viranomaisen
madrayksesta tai jos ulkona havaitaan myrkyllisia kaasuja tai radioaktii-
vista ainetta.

Suodatuskadytdssa vaestonsuojan ilmanvaihtokoneen erityissuodatin on asen-
nettu paikoilleen ja suojaan tuleva ilma suodatetaan erityissuodattimen lapi.

Jos vdestonsuojassa on hiekkasuodatin, kulkee sisdén tuleva ilma myos sen lapi.
Suodatuskadyttoa kadytetaan, jos ulkona olevassa ilmassa on myrkyllisia
kaasuja tai radioaktiivista ainetta. [Ima vaihtuu hitaammin kuin ohituskaytdssa,
koska tuloilma kulkee suodattimien lapi.

Erityissuodatin ei suodata hakaa, joten jos ulkona ilmanottoaukon laheisyydessa on
savua, tulee siirtya sulkukayttoon. Rajahdysten voimasta liikkuvat polypilvet likaa-
vat nopeasti esi- ja erityissuodattimen, joten tallinkin on hyva siirtya tilapaisesti
sulkukayttdon. Jos ulkona ei ole myrkyllisia kaasuja, radioaktiivisia aineita tai run-
saasti polya, siirrytdan ohituskayttoon. Siirryttaessa kayttovaiheesta toiseen on
noudatettava aina laitteiden kadyttoohjeita.

Kaytettdessa erityissuodatinta se kostuu ja siihen kertyy ulkoilmassa olevia epapuh-
tauksia ja myrkyllisiad aineita, jolloin suodattimen pidatyskyky heikkenee muuta-
mien paivien kuluessa. Erityissuodatinta kdytetdan saastelidasti ja vain tarvittaessa,
eika sen kayttoa harjoitella. Kasiteltdessa kontaminoituneita erityis- ja esisuodat-
timia, on hyva kayttaa suojanaamaria ja tiivispintaisia suojavarusteita (esimerkiksi
sadeasua, kumisaappaita ja kumikdsineitd), joiden avulla estetdan vaarallisten ainei-
den paasy iholle tai hengitysteihin.
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Taulukko 2. Suodatuskdyton periaatteet lyhyesti

Toimenpide

Ulko-ovi ja luukut ovat suljettuna.

[Imavirtamittarin saatovipu
(jos laitteessa on sellainen) on
suodatusasennossa.

[Imanvaihtolaitetta kdytetaan joko
sahkolla tai pyorittamalla kasikampia.

[Imanvaihtokoneen kautta suojaan
kulkeva ilmamaara saddetdan avaamalla
paineventtiilid laitevalmistajan ohjeen
mukaiseksi.

Ylipaineventtiilit ovat vapaasti auki.
Ylipaine pyritddn pitamaan vahintaan 50
Pascalissa, ylipaineen maaraa seurataan
ylipainemittaria tarkkailemalla.

Veden sulkuventtiili pidetaan suljettuna.

Viemadrin sulkuventtiili pidetaan
suljettuna.

Lammon sulkuventtiili pidetaan auki
tarvittaessa.

Sulkuteltta on suodatus- ja
sulkukdyttdasennossa tai sulkuhuoneen
poistoilmaventtiilit suojatilaan ovat
kiinni.

Erityissuodatin ja/tai hiekkasuodatin
ovat kdytossa.

Vaikutus suojan toimintaan

Antaa suojaa paine- ja
sirpalevaikutuksilta seka mahdollistaa
ylipaineen pitamisen suojassa.

lImavirtamittari ndyttaa oikeaa lukemaa
ja suojautujat saa riittavasti ilmaa.

Mahdollistaa ilmanvaihdon ja ylipaineen
pitdmisen suojassa.

Saataa ilmavirran sopivaksi
suodatuskayttoon.

llma poistuu suojasta ylipaineventtiilin
kautta hallitusti eika saastunut

ilma pddse sisdan. Ylipaineventtiilit
sulkeutuvat tarvittaessa paineiskun
vaikutuksesta.

Ulkona olevat myrkylliset tai
radioaktiiviset aineet eivat padse sisaan.

Mahdollistaa ylipaineen pitamisen
suojassa ja estad jateveden paasyn
vdestonsuojaan mahdollisen paineiskun
vaikutuksesta.

Saadellaan suojan lampétilaa.

Pakottavissa tilanteissa liikuttaessa
vaestdnsuojasta sisadn tai ulos
sulkuteltta tai -huone toimii eteistilana,
jolloin ulkoilma ei paase suoraan suojaan
ja ulkoa tulevat henkil6t voidaan
puhdistaa ennen suojaan siirtymista.

Suodattaa ulkoilmassa olevia myrkyllisia
tai radioaktiivisia aineita sisaan tulevasta
ilmasta.
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Kuva 17. Suodatuskaytdssa suojaan tuleva ilma kulkee erityissuodattimen lapi.
e e [ GRS PR

¢

5.4 Ohjeet vaestonsuojassa toimimiseksi

Vdestonsuojaan on suositeltavaa laatia ohjeet siella toimimiseksi. Vaestonsuojassa
voi olla ahdasta, lamminta, kosteaa ja meluisaa, ja suojautumistilanne voi olla tilan-
teen takia muutenkin pelottava tai ahdistava. Vaestonsuojassa oleskelusta on siksi
hyva pyrkia tekemaan mahdollisimman mukavaa olosuhteisiin nahden. Yksi keino
vahentda epatietoisuutta suojautujien keskuudessa ja lisata turvallisuuden tunnetta
on yhteisten ohjeiden laatiminen. Ohjeet vaestdnsuojassa toimimiseksi on hyva lait-
taa vdestonsuojaan esille kaikkien nahtaville.

Ohjeista on hyva laatia lisaksi lyhyet, helppolukuiset ja kuvalliset versiot. Kuvat ja
selkea kieli ovat hyodyksi esimerkiksi kehitysvammaisille seka idkkaille ja muisti-
sairaille henkildille. Téllaiset ohjeet ovat helpommin ymmarrettdvia myos lapsille ja
niille, jotka eivat puhu suomea sujuvasti. Tarvittaessa ohjeet on kdaannettava eri kie-
lille. Apuna voi kayttaa esimerkiksi internetissa tarjolla olevia kadnndssovelluksia.
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Kuva 18. Ohjeet vdestdnsuojassa toimimiseksi on hyva laittaa vaestonsuojaan esille
kaikkien nahtaville.

Ohjeet
vaestonsuojassa
toimimiseksi

Ohjeet opastavat suojautujia ja toimivat tarvittaessa myos jarjestyksenpidon ja paa-
toksenteon tukena suojan kayttohenkilostolle. Ohjeiden tulee olla perusteltuja,
eivatka ne voi olla sdddosten vastaisia. Ne eivat voi olla mydskaan syrjivia tai mieli-
valtaisia. Ohjeita voidaan tdydentaa tarpeen mukaan mydhemmin.

Ohjeet vaestonsuojassa toimimiseksi voivat pitaa sisallaan tarpeellisia ohjeita liit-
tyen muun muassa suojaan siirtymiseen ja siella oleskeluun seka siisteyden, jarjes-
tyksen ja hygienian yllapitamiseen. Vdestdnsuojassa infektiotaudit levidvat helposti,
joten on my0s tarkeds, etta kaymaloiden ja kosketuspintojen siivoamisesta ja suo-
jautujien henkilokohtaisesta hygieniasta huolehditaan mahdollisimman hyvin.
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Suojautujille on hyva antaa ohjeita onnettomuuksien ehkaisemiseksi ja turvallisuu-
den yllapitamiseksi. Jokaisen on hyva tietdd muun muassa se, ettei suojan seiniin
tule nojata tai esimerkiksi nukkua paa seindssa kiinni, koska koko rakennus ja myos
suojan seinat voivat asevaikutuksien vuoksi tarista. Suojassa ei mydskaan saa esi-
merkiksi tupakoida tai kayttaa tulipalon vaaraa lisdavia laitteita.

Alla on listattu asioita, joita vdestdnsuojan ohjeissa voi olla hyva huomioida tai
kuvata. Ohjeet vdaestonsuojassa toimimiseksi laaditaan suojakohtaisesti ja niissa
huomioidaan suojakohtaiset toiminnot, tehtavat ja erityiset ohjeet tai sdannot.

Tehtavanjako

e Vaestonsuojan kayttohenkildston nimedaminen. Henkil6t voivat eri
suojautumiskerroilla vaihdella.

e Luettelo vaestonsuojan tyOtehtdvista ja periaatteet, joiden mukaisesti
tehtavat jaetaan suojautujien kesken

® Tybvuorojen suunnittelun periaatteet pitkissa suojautumistilanteissa.

Suojaan siirtyminen ja sielta poistuminen

e Sodan aikana vaarasta ilmoitetaan yleiselld vaaramerkilla sireenien ja
vaaratiedotteiden kautta. Kun halytys on annettu, tulee nopeasti siirtya
vdestonsuojaan. Vdestonsuojaan voi suojautua myods kunkin oman
arvion mukaan, eika suojautuminen edellyta viranomaisen kehotusta
tai maaraysta.

e Reitit vaestdnsuojiin on merkitty oranssilla pohjalla olevilla sinisilla
kolmioilla. Jokaisen on kykyjensa mukaan tarvittaessa avustettava
muita suojautujia ohjaamalla heidat oikealle reitille ja tarvittaessa
avustamalla kynnysten yli seka taluttamalla tai kantamalla portaikoissa.

® Vaestonsuojat on suunniteltu rakennuksessa asuvien, tydskentelevien
tai muutoin oleskelevien henkildiden kayttoéon. Vaestonsuojaan voi
suojautua kuitenkin kuka tahansa suojautumista tarvitseva henkild, jos
han ei vaaranna muiden suojassa olijoiden turvallisuutta ja suojassa on
tilaa.

e VdestOnsuojasta voi halutessaan poistua, jos poistuminen ei vaaranna
muiden vaestdnsuojissa olevien henkildiden turvallisuutta.
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® VdestOnsuojat on tarkoitettu ihmisten suojaamiseen (Pelastuslaki 71 &:n
1 mom.). Opas- ja avustajakoirat toimivat kayttdjiensa apuvalineina ja
niiden lasndolo on valttdamatonta kdyttajiensa turvallisuudelle. Opas- ja
avustajakoirien paasy avustettavansa mukana vaestonsuojaan edistaa
tosiasiallista yhdenvertaisuutta (Yhdenvertaisuuslaki 1325/2014, 9 §).
Lemmikkieldimet suojataan muihin sisatiloihin, esimerkiksi rakennuksen
asuntoihin.

e Vaestonsuojan kdyton turvallisuuden ja viihtyvyyden kannalta on
tarkeaa, ettei suojaan tuoda alkoholia, huumeita, aseita, lampda
tuottavia laitteita (esim. kaasukeitinta tai myrskylyhtya), eika
voimakkaasti tuoksuvia tuotteita.

Suojautumisen aikana

® Suojautumisen aikana ei saa nojata seiniin tai pitaa paata seinan
laheisyydessa. Koko rakennus ja myds vaestonsuojan seinat voivat
asevaikutuksien vuoksi tarista voimakkaasti, vaikka vaestonsuoja suojaa
hyvin asevaikutuksilta.

e Vaestonsuojan eri alueilla on erilaisia kayttotarkoituksia: sisadnkaynti,
vesipiste ja veden sailytys, kdymalat, jatehuolto, laitteistotilat.
Suojautujien tulee lahtdkohtaisesti oleskella heille osoitetuilla alueilla,
jotta muut alueet jaavat niille suunniteltujen toimintojen kayttoon.

® Jos suojautujia on paljon, on tilaa yhta henkil6a kohden hyvin vahan.
Vaestonsuojiin on mitoitettu jokaiselle henkilélle tilaa vain 0,6-0,75 m?,
sisdltden kunkin omat tarvikkeet.

® Mobiiliverkon kdyttéa voidaan joutua rajoittamaan, jotta vaestonsuojan
kayttohenkilostod saa yhteyden internettiin. Matkapuhelin ja muut
vastaavat laitteet tulee talloin asettaa lentotilaan.

® Suojassa ei saa tupakoida, tehda tulta tai kayttaa sellaisia laitteita tai
vdlineita, joiden kayttoon liittyy tulipaloriski.
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Siisteys ja jarjestys

® Jokainen huolehtii itse
— oman alueensa siisteydesta suojautumisen aikana ja sielta

poistuessa.

— omasta hygieniastaan. Jokaisen on pyrittdva estamaan
infektiotautien leviaminen. Tavallisin tartuntatie on suora kosketus,
joten kasihygienia on tarkeaa erityisesti kdymalassa kaynnin jalkeen
ja ennen syomista.

e Kdymalaastioissa on sisdpussit ja kansi. Hajuhaittojen ja haitallisten
mikrobien levidmisen estamiseksi kdymalaastian kansi suljetaan
valittomasti asioinnin jalkeen. Kadet on hyva puhdistaa puhdistavilla tai
desinfioivilla kdsipyyhkeilld tai kasien desinfiointiaineella kdymalassa
kaynnin jalkeen.

® Pilaantuvat jatteet lajitellaan niille varattuihin kannellisiin jateastioihin.

e Vesi pyritddn suojaamaan ihmisten valityksella ja ilmassa levivilta
epapuhtauksilta. Varavesisadiliot pidetaan mahdollisuuksien mukaan
kansilla suljettuina ja valolta suojattuna. Vesisdilioita kasitellessa tulee
huolehtia kdsien puhtaudesta.

e Lisaksi muita suojakohtaisia hygieniaohjeita tarpeen
mukaan, esimerkiksi kdsien puhdistusmahdollisuus, muu
peseytymismahdollisuus, maskien kaytté mm. sairastaessa.

® Vaestonsuojaan voidaan myds varata saippuaa, kertakayttoisia kasi-
ja siivouspyyhkeitd, puhdistavia tai desinfioivia kdsipyyhkeita tai
kasien desinfiointiaineita seka siivoukseen tarvittavia valineita ja
puhdistusaineita. Puhdistetaan kaymalat ja suojan kosketuspinnat
saannollisesti, jos mahdollista.

® Suojautumisen paattyessa vaestonsuoja tuuletetaan mahdollisuuksien
mukaan huolella. Vaestdnsuoja siivotaan irtoroskista seka tarpeen
mukaan puhdistetaan lattiat ja muut pinnat. Jateastiat ja kdymalat
tyhjennetaan viranomaisten ohjeiden mukaan.
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5.5 Varautuminen ongelma- ja vaaratilanteisiin

Suojautumistilanteessa on varauduttava mahdollisiin ongelma- ja vaaratilanteisiin,
kuten vdestonsuojan tai laitteistojen pienimuotoisiin huoltotarpeisiin, sahkokatkoi-
hin, tapaturmiin, pieniin tulipaloihin ja valttamattdmiin kdynteihin vaestdnsuojan
ulkopuolella esimerkiksi sateily- tai laskeumatilanteessa.

Kokemukset sodasta Ukrainassa ovat osoittaneet, etta vaestonsuojaa voidaan jou-
tua kdyttamaan sodassa useita kertoja paivassa hyvinkin pitkalla aikavalilla. Vaes-
tonsuojan kdytdn suunnittelussa on varauduttava suojan pitkaaikaiseen kayttoon
ja kdytosta johtuviin suojan kayttajien toimesta tehtaviin yksinkertaisiin huoltotar-
peisiin. Imanvaihtolaitteen pieniin huoltotehtaviin tarvittavia tyokaluja ja voite-
luainetta (6ljya tai rasvaa) on yleensa varattu vaestonsuojan ilmanvaihtolaitteeseen
kiinnitettyyn pieneen tydkalulaatikkoon. Ylipainemittarin varanestepulloa sadilyte-
taan usein mittarin paalla. Vaestonsuojan kayton suunnittelua tehtdessa on hyva
tutustua laitteiden kayttoohjeisiin tarvittavista varaosista seka varautua huoltotoi-
menpiteisiin tarvittavin tydkaluin ja valmistajan ohjein.

Suojassa on varauduttava selviytymaan suojan kdyttajien voimin erilaisista onnetto-
muus- ja vaaratilanteista, kuten tapaturmista ja pienista tulipaloista vdaestonsuojan
sisdpuolella tai suojan ulkopuolella ilmanottoaukon laheisyydessa. Pienten tuli-
palojen sammuttamiseen voi varata esimerkiksi sankoruiskun, sammutuspeitteen,
vesipohjaisen kdsisammuttimen, vesiastioita tai hiekkaa. Ensiavun antamiseksi suo-
jaan on hyva varata ensiapuohjeet seka ensiapuvalineitd muun muassa verenvuo-
don tyrehdyttamiseen, haavojen ja ruhjeiden sitomiseen ja puhdistamiseen.

Vdestonsuojan laitteiden ja varusteiden kayttoé onnistuu hyvin myos sdhkokatko-
jen aikana. Vaestdnsuojassa on kyettava toimimaan myds muutoin sahkdkatko-
jen aikana. Toimintaa vaestdnsuojassa voidaan turvata muun muassa tarkoitukseen
soveltuvilla valaisimilla, kuten otsa- tai taskulampuilla, seka viestivdlineiden varavir-
tajarjestelyin, matkapuhelimien varavirralla ja paristolla toimivilla radioilla. Lisaksi
vaestdnsuojaan voi asentaa varauksen varavoiman sy6tolle, joka mahdollistaa vara-
voiman kayton suojautumistilanteissa.

Jos vdestdnsuojaan joudutaan suojautumaan pitkdaikaisesti esimerkiksi sateily-
tai laskeumatilanteen takia, on varauduttava sateilylta ja myrkyllisilta aineilta
suojautumiseen suojasta poistumisen ajaksi. Suojasta poistumista edellyttava
toimenpide voi olla esimerkiksi tulipalon sammuttaminen vaesténsuojan ilmanot-
toaukon laheisyydesta tai muu henked pelastava toimenpide. Néihin tilanteisiin
tarvitaan suojanaamari ja siihen sopiva suodatinosa seka tiivispintainen suoja-asu
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(esimerkiksi sadeasu, kumisaappaat ja kumikdsineet), jonka avulla estetdaan vaa-
rallisten aineiden paasy iholle tai hengitysteihin. Naita suojavalineitd voidaan
tarvita myos kasiteltdessa suodatuskayton aikana kontaminoituneita erityis- ja
esisuodattimia.

Kayttoonotto- ja kdyttdsuunnitelmassa on kuvattava hatapoistumisreitin kayt-
toonotto ja kaytto. Maan alla sijaitsevissa vdestonsuojissa on padsaantoisesti
luukku, josta padsee maanalaiseen hatapoistumisreitin kdytavaan. Kaytavan padssa
on pystysuorassa seindssa kevytsoraharkoilla umpeen muurattu tai metallisella luu-
kulla suljettu aukko. Tama aukko paatyy useimmiten maan alle korkeintaan kahden
metrin syvyyteen maan pinnasta. Ulkopuolella oleva maa on oltava luukun alareu-
naan asti helposti kaivettavaa ja routimatonta. Ulostuloaukon esiin kaivamisesta
vaestonsuojaa kdyttoonotettaessa on kerrottu oppaan luvussa 4.4.2.

Hatapoistumisreitin luukun tai kevytsoraharkkoseinan avaamiseen ja mahdollisen
maa-aineksen kaivamiseen tarvitaan tyokaluja, jotka tulee varata etukateen ja joi-
den on oltava saatavilla suojaa kayttoonotettaessa ja kdytettaessa. Maan pinnalla
sijaitsevissa vdaestonsuojissa hatapoistumisreitilla tarkoitetaan useimmiten vaeston-
suojan seindssd olevaa luukkua, joka johtaa suoraan ulos.

Suunnitelmat ongelma- ja vaaratilanteissa toimimiseksi kirjoitetaan auki helposti
ymmarrettaviksi ja noudatettaviksi toimintaohjeiksi. Toimintaohjeiden tulee aiem-
min mainittujen tilanteiden lisaksi kattaa ohjeet myds mahdollisten muiden tun-
nistettujen onnettomuus-, vaara- ja hairiétilanteiden varalle. Ohjeiden on oltava
kohdekohtaiset siten, ettd ne huomioivat nimenomaisesti kyseisen vaesténsuojan
ja sen kayttdjien tarpeet seka vaestonsuojan tekniset ominaisuudet. Toimintaohjeet
voi yhdistaa ohjeisiin vaestonsuojassa toimimiseksi, jos se on tarkoituksenmukaista.

Ongelma- ja vaaratilanteisiin varautumiseksi tarvittavia tarvikkeita voi taydentaa
kayttoonoton yhteydessa esimerkiksi kotoa tai muualta rakennuksen kayttotarvik-
keista. Erityisesti vanhentuvien tarvikkeiden sailytyksessa ja kdyttoonotossa voidaan
hyodyntaa rakennuksen ja sen kdyttdjien normaalin arjen tarvikkeita. Tarvikkeiden
tulee kuitenkin olla suunnitellussa paikassa saatavilla ja kirjattuna suunnitelmaan,
eika tarvikkeiden hankkimista voida suunnitella tehtdvaksi vasta vdaestonsuojaa
kayttoonotettaessa.
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6 Vaestonsuojan kayttoonotto- ja
kdyttosuunnitelmasta tiedottaminen ja
asianomaisten perehdyttaminen

Pelastustoimesta annetun valtioneuvoston asetuksen 2 §:n 3 momentin mukaan
pelastussuunnitelmasta on tiedotettava tarvittavalla tavalla asianomaisen raken-
nuksen tai muun kohteen asukkaille ja tyontekijoille seka muille, joiden on osallis-
tuttava pelastussuunnitelman toimeenpanoon.

Etukateen tehtdva tiedottaminen ja perehdyttaminen on suunniteltava tapaus-
kohtaisesti. Hyva kaytanto on, etta osa kiinteiston kayttajista koulutetaan ja pereh-
dytetddn suojan kayttoonottoon ja kdyttdon jo etukateen. Suositeltavaa on
kouluttaa useampi henkilg, jolloin on todennakdisempaa, etta ainakin joku heista
on paikalla, jos vdaestonsuojat maarattaisiin kayttoonotettaviksi. Koulutusta jarjesta-
vat muun muassa Suomen Pelastusalan Keskusjarjestd SPEK, paikalliset pelastuslii-
tot ja yksityiset toiminnanharjoittajat.

Kaikille kiinteiston kayttajille vaestonsuojan kayttdonotto- ja kdyttosuunnitelmaa
ei yleensa ole tarkoituksenmukaista jakaa sellaisenaan. Myoskaan ohjeita vaeston-
suojassa toimimiseksi (luku 5.4) tai toimintaohjeita vaestonsuojan kayton aikaisiin
onnettomuus- ja vaaratilanteisiin (luku 5.5) ei yleensa ole tarpeellista jakaa kaikille
kayttajille, jollei vaestonsuojaa ole otettu kayttoon.

Yksityiskohtaisten toimintaohjeiden sijaan kiinteiston kayttdjille voi etukateen
jakaa yleisluontoisempaa tietoa muun muassa kiinteiston vdesténsuojan tai -suo-
jien sijainnista, vaestonsuojien toimintaperiaatteesta, hairio- ja kriisitilanteisiin
varautumisesta seka suunnitellusta toiminnasta, jos vdestonsuojat madrataan kayt-
toonotettaviksi. Asuinrakennuksen tai tydpaikan vaestonsuojassa voi pitda myos
esimerkiksi tutustumistilaisuuden. Kun vaestonsuojan kayttoonottoa ja kdyttda kos-
kevat perusperiaatteet ovat jo ennalta tuttuja, hoituu kayttoonotto ja kaytto tositi-
lanteessa sujuvammin.

Jos vdestdnsuoja toimii normaalioloissa varastotiloina tai on muuten kiinteiston

kayttajien kaytossa, on tiedottamisessa hyva muistuttaa myos suojan kunnossapito-
kaytanteista ja ohjeistaa mahdollisten havaittujen puutteiden ilmoittamisesta.
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Vdestonsuojan kayttoonoton ja kayton aikana tehtavaan tiedottamiseen kuuluu
Mmuun muassa suojautujien opastaminen siind, miten suojaan siirrytaan, mita suo-
jaan otetaan mukaan ja kuinka suojautuminen tapahtuu kaytanndssa. Tiedottami-
sessa on hyva hyddyntda eri kanavia ja tiedottaa tarvittaessa useammalla kielellg,
jotta se tavoittaisi kaikki rakennuksen kayttajat ja heidan on mahdollista toimia tur-
vallisesti ja itsenadisesti vaestonsuojissa. Vaestonsuojan kayttoonotosta ja kaytosta
on hyva laatia valmiiksi suunnitelman liitteeksi lyhyt tiedote rakennuksen kaytta-
jille. Verkossa on saatavilla valmiita malleja, joita voi tdydentaa suojakohtaisilla tie-
doilla. Tiedotteen laatimiseksi on oltava valmiiksi suunniteltuna ja paatettyna muun
muassa se, kuinka vaestonsuoja tyhjennetdan ja mihin tavarat varastoidaan.
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7 Vaestonsuojiin liittyva valvonta ja
ohjaus

7.1  Pelastusviranomaisen suorittama valvonta

Pelastuslaitokset huolehtivat pelastuslain 27 §:ssa saddetysta pelastustoimelle kuu-
luvasta ohjauksesta, neuvonnasta ja turvallisuusviestinndsta seka pelastustoi-
men valvontatehtavista.

Pelastusviranomaiset valvovat, etta pelastuslaissa tai pelastuslakia tarkentavissa
asetuksissa saadettyja velvoitteita noudatetaan. Vdaestonsuojien osalta pelastus-
laissa edellytetdan esimerkiksi, ettd vaestonsuojan laitteet ja varusteet on huollettu
ja tarkastettu asianmukaisesti (Pelastuslaki 12 §), vaestonsuojan laitteet on nii-

den toimintakunnon varmistamiseksi tarkastettu ja huollettu vahintdaan 10 vuoden
vdlein (Sisdasiainministerion asetus vdaestonsuojien teknisista vaatimuksista ja vaes-
tonsuojien laitteiden kunnossapidosta 20 §:n 1 mom.), ja vdestonsuoja seka suojelu-
valineet ja -laitteet on pidetty sellaisessa kunnossa, ettd vaestonsuoja voidaan ottaa
kadyttdon 72 tunnissa (Pelastuslaki 76 §). Myds kadyttoonotto- ja kayttdsuunnitelman
valvominen on keskeinen osa seka vdaestonsuojiin ettad pelastussuunnitelmiin liitty-
vaa valvontaa.

Vaestosuojien kunnossapitovelvoitteen toteutumista valvotaan asiakirjavalvontana
ja valvontakdyntien yhteydessa pistokokeenomaisesti. Valvontakaynnilla pelastus-
viranomainen on paastettava kaikkiin tiloihin ja kohteisiin eli myds vaesténsuojaan.
Pelastusviranomaiselle on esitettava sadadoksissa vaaditut suunnitelmat, muut asia-
kirjat ja jarjestelyt (Pelastuslaki 80 §:n 2 mom.). Vdestonsuojiin liittyen pelastussuun-
nitelma, vaestdnsuojan kayttdonotto- ja kdyttdsuunnitelma seka vaestdnsuojan
toimintakunnon tarkastuspoytakirja ovat keskeisia esitettavia asiakirjoja.

Kiinteiston omistajalla, haltijalla ja toiminnanharjoittajalla on lisaksi velvollisuus
pyynnosta toimittaa pelastussuunnitelma (Vaestonsuojan kayttéonotto- ja kaytto-
suunnitelma mukaan lukien) maksutta hyvinvointialueen pelastusviranomaiselle
valvontaa varten (Pelastuslaki 80 §:n 3 mom.). Vaestdnsuojan kadyttdonotto- ja kayt-
tosuunnitelmaa ei kuitenkaan toimiteta pelastuslaitokselle ilman erillista pyyntoa.
Pelastusviranomaisella on oikeus tallentaa valvontaa varten saamiansa, pelastus-
suunnitelmaa koskevia tietoja valvontarekisteriinsa (Pelastuslaki 93 §).
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Valvonnan yhteydessa kaydaan tarvittavassa laajuudessa lapi, etta kayttoon-

otto- ja kdyttosuunnitelma sisaltaa riittavat tiedot vaestonsuojan kayttéon ottami-
seksi ja kayttamiseksi (Pelastuslaki 15 §, Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta
2 §:n 2 mom.). Suunnitelman kirjauksia verrataan kohteen jarjestelyista tehtyihin
havaintoihin.

Sisaministerio (2026) on julkaissut erillisen yleisoppaan “Pelastussuunnitelma’; jossa
kuvataan enemman pelastusviranomaisen tekeman valvonnan perusteita seka ylei-
sesti pelastussuunnitelmaa koskevaa valvontaa.

7.2 Pelastuslaitoksen antama ohjaus ja neuvonta

Pelastuslaitoksen on annettava neuvontaa pelastussuunnitelmaan laadinnasta
(Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta, 2 §:n 4 mom.). Neuvontatehtdva koskee
myds vdestonsuojan kayttoonotto- ja kdyttosuunnitelmaa.

Pelastuslaitos voi antaa yleisluontoista ohjausta muun muassa tarjoamalla malleja
ja esimerkkeja vdestonsuojan kdyttoonotto- ja kdyttdsuunnitelman laatimiseen.
Lisdksi voidaan antaa neuvontaa muun muassa suunnitelman laadintaan liittyviin
kysymyksiin. Pelastuslaitoksen rooli on nimenomaisesti antaa neuvontaa, ei tehda
vdestonsuojan kayttoonotto- ja kayttésuunnitelmia kiinteiston haltijan puolesta.

Pelastuslaitoksilla neuvontapalvelut on jdrjestetty useimmiten sahkopostitse ja

puhelinneuvonnalla. Pelastuslaitosten yhteystiedot [6ytyvat osoitteesta pelastus-
toimi.fi/pelastuslaitokset.
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Liite 1: Sanasto ja keskeiset kasitteet

Tassa oppaassa kaytetddn seuraavia keskeisia kasitteitd. Kasitteen kohdalla on mai-
nittu, jos se perustuu tiettyyn lahteeseen.

Geneven sopimukset ovat kansainvalisen humanitaarisen oikeuden keskeinen osa.
Niiden tarkoitus on suojella siviileja aseellisissa selkkauksissa ja sodissa. Yksi ndista
sopimuksista on Geneven sopimusten ensimmainen lisapoytadkirja, joka rajoittaa
sodankayntia ja kasittelee siviilivdeston suojelua aseellisissa konflikteissa. Poytakirja
korostaa siviilivaeston oikeutta suojeluun ja kieltaa siviilivdeston kohtuuttoman
karsimyksen ja vahingoittamisen. Lisapoytakirjan mukaan vdesténsuojeluhenki-
16st6, -materiaali ja -tilat nauttivat suojelua aseellisissa konflikteissa. Yli 170 valtiota,
Suomi mukaan lukien, on ratifioinut tdman lisdpdytdkirjan, mika tarkoittaa, ettd ne
ovat ottaneet sen osaksi omaa lainsdadantéaan. Suomi on sitoutunut noudatta-
maan ndita kansainvalisia sopimuksia vdestonsuojelun yhteydessa.

Kalliosuojilla tarkoitetaan kallioon louhittuja vaestonsuojia, joissa voi olla suoja-
paikkoja tuhansille henkildille. Kalliosuojat voivat olla osittain yleisia vaestonsuojia
liilkkuvan vaeston kayttoon tai yhteiskayttoon tarkoitettuja suojia, jolloin suojapai-
kat ovat suunniteltu alueen asukkaiden tai tyopaikkojen kayttoon.

Kiinteistolla tarkoitetaan kiinteistorekisteriin merkittya maan tai vesialueen omis-
tuksen yksikkoa, siihen kuuluvine rakennuksineen, etuuksineen ja rasitteineen.
Sanaa kiinteisto kdytetdan yleiskielessa yleisesti muun muassa pelkdsta rakennuk-
sesta. (Sanastokeskus TSK 2017)

Omatoiminen varautuminen koskee kaikkia toiminnanharjoittajia, rakennusten
haltijoita ja omistajia, rakennuksen tai toiminnan koosta riippumatta. Varautumis-
vaatimus koskee kaikkea kohteen koko toimintaa, my6s muualla kuin rakennuk-
sessa tapahtuvan toiminnan. Omatoimisen varautumisen varautumisvaatimus
kattaa onnettomuuksien ja vaaratilanteiden ehkdisemiseen tahtaavat toimenpi-
teet sekd varautumisen onnettomuustilanteissa toimimiseen. Poikkeusoloja varten
tapahtuva omatoiminen varautuminen kdsittaa varautumisen myds kohdekohtai-
siin vaestonsuojelutoimenpiteisiin, kuten vaestonsuojien kayttdonottoon ja toimin-
taan kohteessa poikkeusolojen vallitessa. (HE 257/2010 vp.)
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Pelastussuunnitelma on onnettomuuksien ennaltaehkdisemiseksi ja vaarati-
lanteiden varalta tiettya kohdetta varten laadittava suunnitelma. Pelastussuun-
nitelmassa tulee myos selvittad, miten omatoiminen varautuminen toteutetaan
poikkeusoloissa. Pelastussuunnitelma voi olla laadittu rakennettuun tai toiminnalli-
seen (esimerkiksi yleisdtapahtuma) kohteeseen. Pelastussuunnitelmasta saadetdan
pelastuslaissa ja valtioneuvoston asetuksessa pelastustoimesta.

Pelastussuunnittelu on kohteen turvallisuuden suunnittelu- ja toteu-
tusprosessi. Pelastussuunnitteluprosessi ja sen tulokset dokumentoidaan
pelastussuunnitelmaan.

Poikkeusoloilla tarkoitetaan valmiuslaissa tarkoitettua yhteiskunnan tilaa, jossa on
niin paljon tai niin vakavia hairi6ita tai uhkia, etta on tarpeen mahdollistaa viran-
omaisten tavanomaisesta poikkeava toimivaltuuksien kaytto. Poikkeusolojen val-
litsemisen toteaa valtioneuvosto yhteistoiminnassa tasavallan presidentin kanssa.
Viranomaisten poikkeavista toimivaltuuksista poikkeusoloissa saadetdaan valmius-
laissa (1552/2011), ja ndiden sddnndsten soveltamisen aloittamisesta saadetaan
valtioneuvoston asetuksella (niin kutsuttu kdyttoonottoasetus). Poikkeusolojen
madritelma on esitetty valmiuslain 3 §:ssa. (Sanastokeskus TSK2017, valmiuslaki
1552/2011)

Rakennus on erillinen, kiintea tai paikallaan pidettavaksi tarkoitettu, omalla sisaan-
kaynnilla varustettu kokonaisuus, joka sisaltaa eri toimintoihin tarkoitettua katettua
ja yleensa ulkoseinien tai muista rakennelmista erottavien seinien rajoittamaa tilaa.
Rakennuksiksi ei yleensa lueta kevytrakenteisia katoksia, kioskeja yms. eika siirretta-
vissa olevia matkailuvaunuja, laivoja yms. (Sanastokeskus TSK 2017, rakentamislaki
751/202328)

Rakennuksen haltijalla tarkoitetaan tahoa, jolle hallinta kuuluu rakennuksen omis-
tajana tai tahoa, jolle rakennuksen hallintaoikeus on vuokrasopimuksen perusteella
siirretty. Rakennuksen haltijalla on pitkaaikainen kayttdoikeus rakennukseen ja
kayttaa kohteessa tosiasiallista valtaa.

Rakennuksen omistaja on taho, jolla on lainhuuto kiinteistoon. Rakennuksilla ja

maapohjalla voi olla eri omistajat. Kiinteiston hallintaoikeus on omistajalla, ellei hal-
lintaoikeutta ole sopimuksella sovittu toisin.
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Terasbetonisuojia ovat vuoden 1960 jalkeen valmistuneet alle 150 suojapaik-
kaa sisaltavat pienemmat terdasbetonisuojat (C-, S1- ja K-luokkien vaestdonsuo-
jat) ja yli 150 suojapaikkaiset raskaat terasbetonisuojat (A-, B-, S3- ja S2-luokkien
vaestdnsuojat).

Toiminnanharjoittajalla tarkoitetaan toimintaa harjoittavia yksityisia ja julkisia
tahoja. Yksityisia toimijoita voivat olla esimerkiksi kaupat, ravintolat ja toimistotiloja
kayttavat yritykset sekd asumis- ja hoivapalveluita tuottavat palveluntuottajat. Julki-
sia toimijoita ovat esimerkiksi oppilaitokset, virastot tai terveysasemat.

Vaestonsuojan suojautumisvaiheilla tarkoitetaan seuraavaa:

Ohituskaytolla tarkoitetaan vaestonsuojan ilmanvaihtolaitteen
tyypillisinta kayttotapaa, jolloin ulkoa otettu ilma kulkee esisuodattimen
kautta suoraan ohitusilmaputkea ja jakokanavistoa pitkin
vdestonsuojaan. Ohituskayttoa kaytetaan, kun ulkona ei ole myrkyllisia
kaasuja tai radioaktiivisia aineita, jolloin ei ole tarvetta suodattaa sisaan
tulevaa ilmaa erityissuodattimen kautta.

Sulkukaytolla tarkoitetaan suojautumisvaihetta, jossa vaestdnsuojaan
ei oteta eika poisteta ilmaa. Vaestonsuojan ilmanvaihto on pysadytetty
ja kaikki ovet, luukut ja venttiilit ovat kiinni. Sulkukaytt6a kaytetdan
lyhytaikaisesti, enintddn muutaman tunnin ajan, siirryttaessa
ohituskaytosta suodatuskayttoon ja esimerkiksi hyvin voimakkaassa
laskeumatilanteessa tai jos vaestdnsuojan ilmanottoaukon
laheisyydessa on savua.

Suodatuskaytolla tarkoitetaan suojautumisvaihetta, jossa
erityissuodatin on asennettu paikoilleen ja suojaan tuleva ilma
suodatetaan erityissuodattimen lapi. Suodatuskayttoon siirrytaan
viranomaisen madrayksesta tai jos ulkona havaitaan myrkyllisia kaasuja
tai radioaktiivista ainetta.

Valmiustilassa vaestonsuoja on valmisteltu kdyttokuntoon.
Valmiustilassa suojaan voi siirtyd nopeasti ja laitteet ovat kayttovalmiina
suojautumistilannetta varten.
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Vaestonsuojapiirustuksessa kuvataan tyypillisesti vaestonsuojan tarkeimpien toi-
mintojen, laitteiden ja varusteiden sijainti seka kdayttdonotossa purettavat raken-
teet. Vaestonsuojan suunnitteluvaiheessa on usein laadittu vaestonsuojapiirustus
ja sita sailytetaan vaestonsuojan muiden dokumenttien yhteydessa. Rakennuksen
alkuperadiseen vaestonsuojapiirustukseen voi tehda vaestdnsuojan kayttéonoton ja
kayton suunnittelun yhteydessa muutoksia toimintojen sijoittelun suhteen.

Vaestonsuojelu on siviilivaeston suojelemista aseellisen hyokkayksen aiheutta-
milta ja sen aikaisilta muilta vaaroilta. Vaestonsuojelu on sodan ajan toimintaa. Vaes-
tonsuojeluun varautuminen on normaaliolojen aikaista etukadteissuunnittelua ja
valmistautumista hyvin poikkeuksellisiin uhkiin. Vaestonsuojeluun liittyvia toimin-
toja ovat muun muassa vdeston varoittaminen, evakuointi, vaestonsuojiin suojau-
tuminen sekd sammutus- ja pelastustoiminta. Geneven sopimuksen ensimmaisessa
lisapoytakirjassa madritellaan, mitka tehtavat kuuluvat vaestonsuojeluun. Vaeston-
suojelun tunnuksena kdytetaan sinista tasasivuista kolmiota oranssilla pohjalla.
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Liite 2: Vaestonsuojan materiaalit ja
varusteet

Saadosten mukaiset varusteet

Pelastuslain 12 §:n T momentin 5 kohdan mukaan pelastuslaissa tai muissa saadok-
sissa vaaditut tai viranomaisten maaraamat vaestonsuojien varusteet ja laitteet
on pidettadva toimintakunnossa seka huollettava ja tarkastettava asianmukaisesti.
Tama tarkoittaa esimerkiksi sitd, etta laitteen tai varusteen vikaantuessa se on kor-
jattava tai vaihdettava uuteen.

Lahtokohtaisesti on noudatettava laitteiden ja varusteiden osalta rakentamislu-

van aikaisia saadoksia ja mahdollisia rakentamisluvassa annettuja maarayksia. Jos
aiemmin vaadittujen ratkaisujen toteuttaminen ei ole nykypdivana perusteltua tai
mahdollista, korvataan ne nykyaikaisilla ratkaisuilla. Uusittaessa vaestdnsuojien
rakentamiseen ja varustamiseen tarkoitettuja laitteita ja varusteita, on niiden omi-
naisuuksien ja kestavyyden vastattava hankintahetkelld voimassa olevien saaddsten
teknisia vaatimuksia.

Sisdasiainministerion asetuksen vdestonsuojien teknisista vaatimuksista ja vaeston-
suojien laitteiden kunnossapidosta (506/2011) mukaan vdestonsuojassa on oltava:

e sulkuteltta (tai sulkuhuone)

® varavesisailiot

e kaymaldkalusteet (vuoden 1991 tai sitd myohempien sdadosten
mukaan rakennetuissa vaestonsuojissa myos kuivakdaymalakomerot,
jollei tilassa ole vesikdymaloita)

e tarkoituksenmukaisen jatehuollon mahdollistava varustus

® matkaviestimen kdytén mahdollistava tekninen jarjestelma tai
puhelinpiste, joka on kytketty valmiiksi puhelinverkkoon joko omana
liittymana tai rakennuksessa olevan puhelimen rinnakkaisliittymana.
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Geneven sopimuksen | lisdapoytakirjan (82/1980) 66 artiklan mukaan vaestdnsuojat
on oltava tunnistettavissa, joten vdestonsuojassa on oltava myos:

e opaskyltit ja tarrat vaestonsuojan merkitsemiseen.

Tarveharkinnan perusteella hankittavat, vaestonsuojakohtaiset materiaalit
ja varusteet

Vdestonsuojan kayttoonotto ja kdyttdsuunnitelmassa kuvattujen toimenpiteiden ja
tehtavien hoitamiseksi hankitaan tarpeen mukaan (luku 4.3) esimerkiksi seuraavia
tarvikkeita:

e tyokaluja
— tilojen tyhjentamiseen ja rakenteiden purkamiseen
— tarvittavien tilojen ja vdlineiden kokoamiseen
— vaestonsuojan laitteiden valmisteluun
— hatapoistumisreitin avaamiseen

® tarvikkeita vaestonsuojan ja sen laitteiden kunnossapitoon

® |epadamisen mahdollistavat jarjestelyt esimerkiksi vuoteita, muita
kalusteita tai patjoja

® joukkoviestinndn seuraamisen mahdollistavat valineet, esimerkiksi
radio, joka toimii paristoilla tai muutoin ilman verkkovirtaa

e sahkokatkoihin varautumiseksi esimerkiksi otsa- tai taskulamppuja,
jotka toimivat paristoilla tai muutoin ilman verkkovirtaa

e tapaturmiin varautumiseksi tarvittavia ensiapuvalineita

e alkusammutuskalustoa pieniin tulipaloihin varautumiseksi

e varusteet vaestonsuojan ulkopuolella kdymiseen laskeuma- tai
sateilytilanteissa.

Kaikkia varusteita ja materiaalia ei tarvitse sdilyttaa vaestonsuojassa. Niiden sijainti
on kuitenkin merkittava suunnitelmaan, jotta voidaan varmistua, etta tarvikkeet
ovat kdyttoonotettavissa 72 tunnin kuluessa viranomaisten maarayksesta ottaa
vdestonsuoja kayttoon. Muualla sdilytettavia tarvikkeita voivat olla esimerkiksi
nopeasti vanhentuvat tarvikkeet kuten paristot tai ensiaputarvikkeet seka normaali-
oloissa muussa kaytossa olevat tarvikkeet kuten patjat, otsalamput tai radiot.
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